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Zpravodaj pro zaméstnance Institutu
klinické a experimentalni mediciny

VAZENE KOLEGYNE,
VAZENI KOLEGOVE,

rok 2010 dopadl pro Institut klinické

a experimentalni mediciny velmi dobfe.
Dosahli jsme hospodarského vysledku,
ktery presahuje 30 milion(i korun, in-
vestovali jsme nemalé financni
prostiedky do zkvalitnéni Ié-
kai'ské péce a dokoncili jedno
z nejmodernéjSich pracovist

v Ceské republice — hybridni
operacni sal.

Leto3ni rok jiz tak ideal-
né nezacind. Vystupfiovaly
se problémy se mzdovym
ohodnocenim Iékart, feSila se otaz-
ka zabezpecCeni IéCebné péce béhem
pripadnych protest( a z ekonomického
hlediska na nas dopadla nova tihradova
vyhlé$ka, kterd zastropovala finan¢ni
objem vynakladany na zdravotni péci
na zakladé pauSélu z roku 2009, a to
jeSté na jeho 98 %.

Pro rok 2011 se ma opét vratit me-
todologie DRG. V prostfedi, ve kterém
se bude s vysokou pravdépodobnosti
objem disponibilnich penéz sméfu-
jicich do zdravotnictvi sniZovat, je
tfeba znat strukturu nékladl a vynosi
s mnohem vétsi presnosti, abychom
byli schopni tvofit zdroje slouZici k dal-
Simu rozvoji IKEM. Za ekonomicky
sek vam chci slibit, Ze se o to budeme
vSichni snaZzit.

Ing. Michal Stiborek, MBA
ndméstek pro ekonomiku a obchod
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Novy hybridni sal

Predstaveni Pracovisté
radiodiagnostiky

IKEM oslavil 40. vyroci
odbornymi konferencemi

| koncertem

ZaCétek letoSniho roku byl v IKEM ve znameni oslav. Ty odstartovala
konference nelékarskych pracovnik(, nasledovala tiskové konference,
odborné sympozium spojené s udélovanim pamétnich medailf

a vyvrcholenim oslav byl slavnostni veger v kl&Stefe svaté Anezky Ceské.

Reditel IKEM Jan Maly dgkuje Evé Urbanové za neopakovatelné vystoupeni,
v popiedi snimku Séfdirigent Ceského ndrodniho symfonického orchestru Libor PeSek

Oslavy vyznamného jubilea Institutu
klinické a experimentdini mediciny zacaly
1. tinora 2011 konferenci nelékafskych zdra-
votnickych pracovniki na téma ,Historie

a souCasnost oSetfovatelstvi v IKEM®,
Uvodniho slova se ve zcela zapIngnych
prostordch Kongresového centra IKEM ujal
feditel Institutu doc. MUDr. Jan Maly, CSc.,
ktery privital vSechny zdcastnéné a ocenil
Glohu sester ve zdravotnickém tymu. Mezi
vyznamnymi hosty nechybgla prezi-

Hostem konference byla i Dana Jurdskovd

dentka Ceské asociace sester Mgr. Dana
Jurdskovd, PhD., MBA, dlouholetd hlavni
sestra na Ministerstvu zdravotnictvi CR
Jindra Pavlicové a feditelka Odboru vzdé-
lavéni a védy Ministerstva zdravotnictvi CR
Mgr. Vendula Pirkova.

DalSi vyznamnd akce v rdmci oslav,
odborné sympdzium, probéhla rovngz
v prostorach Kongresového centra IKEM,
ato 4. anora 2011. Moderovani této vy-
znamné akce se ujal dlouholety zaméstna-
nec Institutu Mgr. Jaroslav Hofejsf. Uvodni
slovo prednesli doc. MUDr. Jan Maly,
CSc., prof. RNDr. Vaclav Hampl, DrSc.,
MUDr. Vladimir Pavelka a Ing. Zdengk
Kabatek. Poté ndsledovalo vystoupeni fady
pamétniki, zastupcl jednotlivych klinik
a vyznamnych hostd. Po kratké prestdvce
pfislo na fadu preddvani pamétnich medail
Za zé&sluhy pro celkem 21 ocenénych a od-
borné predndsky prednostl jednotlivych
center, kteff pFibliZili poCetnému publiku
zaCétky, soucasnost i budoucnost svych
pracovist i medicinskych obord.
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Slavnostniho vecera se zucastnila fada
vyznamnych osobnosts

Pamétni medaili Za zdsluhy preddvd
prof. A. Beldnovi prof. P. Pafko a doc. J. Maly

V pétek 5. tinora 2011 vyvrcholily osla-
vy 40. vyroCi zaloZeni IKEM slavnostnim
vecerem v prostordch kostela sv. FrantiSka
a klastera sv. Anezky Ceské v Praze.

Na programu byl koncert Ceského ndrod-

niho symfonického orchestru pod vedenim
dirigenta Libora PeSka, vystoupeni opernf
pévkyné Evy Urbanové a violoncellisty

Jiffho Barty. Po skonCenf koncertu nédsle-
doval slavnostni pfipitek a raut. Na akci

se seSla fada soucasnych i byvalych
zaméstnanc( IKEM i vyznamnych osob-
nosti, napfiklad prezident Véclav Havel,
arcibiskup Mons. ThLic. Dominik Jaroslav
Duka OP nebo ministr zdravotnictvi

doc. MUDr. LeoS Heger, CSc., MBA. =

OCENEN{ PAMETNI MEDAILI

= Prof. MUDr. Michal Andél, CSc.

= Prof. MUDr. Vladimir Bartos, DrSc.
= Prof. MUDr. Alfréd Beldn, DrSc.

= MUDr. Karel Filip, CSc., MBA

= Prof. MUDr. Pavel Firt, DrSc.

= Prof. MUDr. Jaroslav Hejnal, DrSc.
= Mgr. Jaroslav Horejsf

= Doc. MUDr. Jifi Jirka, DrSc.

= |ng. Ludmila Kazdova, CSc.

= Prof. MUDr. Vladimir KoGandrle, DrSc.
= Doc. MUDr. Rudolf Kramar, CSc.

= Doc. MUDr. Véclav Michal, DrSc.
= Gabriela Nikodémova

= Prof. MUDr. Otto Schiick, DrSc.

= Prof, MUDr. Vladimir Stanék, CSc.
= MUDr. Jarmila Stribrnd, DrSc.

= Marta Skutinové

= Marie Supova

= Prof. MUDr. Jiff Widimsky, DrSc.

In-memoriam

= Prof. MUDr. Libor Hejhal, DrSc.
= Prof. MUDr. Prokop Mélek, DrSc.

Z noveho hybridniho salu jsou

Novy hybridni operacni sal, ktery
propojuje chirurgii a zobrazovaci
metody, slouZi od podzimu
lofiského roku |ékar(im a pacientiim
Kardiocentra IKEM.

Specialnf hybridni operace umoZriuji 1é¢bu
nemocné chlopn& nebo aorty miniinvaziv-
nim pristupem s vyznamné kratSi dobou
rekonvalescence a menSimi bolestmi.
Pacienti se nemusi obdvat ani estetickych
nasledk( operace, kterd je v tomto ohledu
velmi Setrnd. Jaké jsou zkuSenosti 1ékarl
a jak se osvedcil hybridni sal v ramci
zkuSebniho provozu, jsme se zeptali
prednosty Kardiocentra prof. MUDr. Jana
Pirka, DrSc.

Na konci lofiského roku byl v Kar-
diocentru IKEM uveden do provozu
hybridni sél. Je to druhy sal tohoto
typu v celé Ceské republice. V éem
spotiva jeho unikatnost?

Unikdatnost hybridniho sélu je v tom, Ze zde
miZeme kombinovat vykony realizované
kardiochirurgickym, invazivng radiologic-

kym nebo kardiologickym zptisobem. To
znamend, Ze u téch nejkomplikovanéjSich
klad Cést postizenf odoperovat a zbyvajici
Cast fedit zavedenim stentgraftu.

Jaké vyhody pFinasi IékaFim moz-
nost operovat v sale tohoto typu?
Tento sal ndm umoznuje vyuZivat nové
modernf technologie a vykony, napfiklad
zavadénf aortdini chlopng katetrizacnf
metodou. Hlavni vyhodou je pak predevsim
mozZnost realizovat vykony, které doposud
nebylo moZné délat. Pro pacienta je vyhoda

Slavnostni otevieni hybridniho sdlu

lékari nadseni

predevsim v tom, Ze pfi jedné narkoze je
vyfeSeno jeho onemocnéni komplexné.

Od lofiského Fijna pracoval hybridni
sal ve zkuSebnim provozu. Kolik
operaci jste jiz od této doby v sdle
uskuteénili?

Ve zkuSebnim provozu se na operacnim sale
operovalo denné. Pokud nebyl pldnovan
pfimo hybridnf vykon, provadély se zde
klasické kardiochirurgické vykony, abychom
se s vybavenim salu naugili pracovat

a odchytali pfipadné nedostatky. Jednalo

se 0 nékolik desitek operaci, b&hem nichZ
byly postupné doladény nékteré nedodgélky
anyni je jiz sal v ostrém provozu.

Co pro vas osobné i vaSe kolegy zna-
mena provadét operace v tomto séle?
V8ichni jsme novym hybridnim sdlem dpIné
nadSeni.

Mate jiZ i néjakou zpétnou vazhu

od pacienti?

V podstaté pacient ani nevi, Ze je operovén
v takto modernim sdle, protoZe je pod
narkdzou. TakZe v souCasné dobg zp&tnou
vazbu od pacientd nemame. [ |



Predstavujeme Pracoviste radiodiagnostiky
a intervencni radiologie

ZRIR neboli Pracovisté
radiodiagnostiky a intervencni
radiologie se nachdzi u srdce
IKEM. Tedy presnéji feceno,

v druhém nadzemnim podlazi
na nasem malém ,nameésticku*.

Zajistuje veSkerd radiodiagnostickd vySet-
feni pro IKEM a navic poskytuje specidlni
sluzby pro dalSi zdravotnickd zafizeni z celé
Ceské republiky. Kromé diagnostiky se
zaméfuje na terapeutické vykony vaskularni
i nevaskuldrni a feSi komplikace vzniklé pfi
transplantaci orgdn(i. Jedna se o velice di-
leZitou souCdst IKEM, proto jsme se setkali
S jejim pfednostou, prof. MUDr. Janem Pe-
regrinem, CSc., abychom se dozvédgli vse
0 tomto pracoviti i o intervencni radiologii
a radiodiagnostice obecné.

By

Pocitacovy tomograf (CT)

Zkratka ZRIR oznacuje Pracovisteé ra-
diodiagnostiky a intervenéni radiolo-
gie. MiiZete, prosim, toto pracovisté
kratce predstavit?

NaSe pracovisté, jako v&tSina radiolo-
gickych pracovist, se zabyva klasickou
radiodiagnostikou, dle zamé&feni IKEM
predevsim pak snimkovanim plic a ske-
letu. Dale provadime rozsdhlou ultra-
zvukovou diagnostiku zCasti zamérenou

na transplantace orgdnd. Disponujeme CT
a magnetickou rezonanci, kde provadime
celou Skalu specialnich diagnostickych
vykond vCetné vySetfovani cév a srdce.
Kromé toho provddime fadu diagnosticko-
-terapeutickych vykond v oblasti vaskuldrni
i nevaskuldrni intervencni radiologie jako
jsou napfiklad angioplastiky, zavddéni

stentgraft(, terapeutické embolizace ¢i
drendZe ZluCovych cest nebo nefrostomie,
zejména u transplantovanych ledvin.

V €em je toto pracovisté vyjimecné

a zajimavé?

Nejsme sice zaméfeni pouze na transplan-
tace organl, ale pravdou je, Ze tolik vykon
na dutém systému transplantované ledviny,
kolik d&lame my, ned&ld Z4dné jiné zdravot-
ni zafizeni v Ceské republice. A troufdm si
fici, Ze jsme v tomto ohledu tém@&F unikatni
i v ramci celé Evropy. Také v oblasti CT

a MR zobrazenf provadime nékteré ne zcela
obvyklé vykony, jako je zobrazeni vén€itych
tepen na CT nebo zobrazovani myokardu
na MR. Zejména ve vyzkumné oblasti pro-
vadime fadu vykon( MR spektroskopie.

Kolik pacientii projde kaZdy rok
vasim oddélenim?

Jednd se o desitky tisic pacientd. Nékterf
prichazeji pouze kvili snimku, jini z diivodu
komplexniho diagnosticko-terapeutického
intervencniho vykonu. Jednd se o pestrou
Skalu pacient(i s rliznym rozsahem vykon,
které je tfeba provést.

Vy sam se intervenéni radiologii vé-
nujete cely sviij profesni Zivot a jste
prezidentem Evropské spolecnosti
kardiovaskularni a intervenéni radio-
logie (CIRSE). Co tato funkce obnasi?
MiiZete nam Fici kratce néco o CIRSE?
CIRSE byla zaloZena v roce 1984 a po-
stupné se z ni stala nejvetsi intervencni
radiologicka spole€nost v Evropg. Nyni
mame kolem 5000 &lenti po celé Evropé.
Hlavni nasSi aktivitou je edukace a ¢astecné
vyzkum — jednou roCné pofdddme kongres
s tématikou intervencni radiologie. Jednd se
0 nejvetsi akei tohoto druhu nejen v Evropé,
ale na celém svété, navstévnost se blizl 6-ti
tisicm G&astnik{. Kromé toho porddame
tzv. Evropskou Skolu interven¢ni radiolo-
gie. Jednd se o kurzy pro mladé radiology,
v ramci kterych se mohou 3kolit v urCitych
oblastech intervencni radiologové. Dva

z téchto kurz( probghly v minulych letech
na ptidé IKEM. Velmi populdrni zacind byt
rovnéz evropska atestace z intervencni
radiologie, kdy mohou nasi ¢lenové projit
pomérné obtiznou zkouSkou a ziskat evrop-
sky certifikdt.

Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc., pfednosta ZRIR

Jak si vlastné stoji Ceska radiologie
ve srovnani s ostatnimi zemémi?
Ceskd radiologie nenf v kontextu Evropy
Zadnou Popelkou. V oblasti diagnostické
mame v Evropské radiologické spolecnosti
dobré zastoupeni. Co se tyce intervencnf
radiologie, je to velmi specifické. Jak

jste uvadeél, byl jsem zvolen prezidentem
CIRSE, co7 je pro Ceskou republiku velké
ocenéni a navic je pravidelngé zvdno 4 az

5 prednasejicich z Ceské republiky na velké
kongresy. To je skvéla vizitka pro nasi
intervencéni radiologii. Na tisic obyvatel
provadime zhruba stejné mnozstvi vykon(
jako v Némecku nebo ve Francii a jsme tak
na prednich mistech co do poctu vykon(

v rdmci celé Evropy.

Jak vidite budoucnost radiodiagnos-
tiky a intervenéni radiologie?

Na to se téZko odpovida. Obor se pre-

kotné vyviji. Co jsme si nedokazali pred
deseti lety predstavit, je dnes naprosto
bézné. UrCity problém je v tom, Ze modernf
pristroje jsou pfili§ dokonalé a stejné tak
vysledné obrazky. V ten okamZzik si kazdy
mysli, Ze je umi interpretovat. Ale neni to
tak jednoduché. Obor uZ nenf takovy, jakym
byl. Byt radiologem a znat vSechny zobrazo-
vaci a pfipadné interven¢ni metody jiZ neni
mozné a musime se specializovat na jednu
nebo dvé oblasti. UZ nelze byt klasickym
radiologem a zvladat vSechny zobrazovaci
metody. Myslim si, Ze v této oblasti budeme
potfebovat specialisty. [ ]



Napsali

jste nam...

VéZenf I6kafi, sestry a vSichni,
kdo se o pacienty starajf,

Zivot tomu bohuZel chtgl, Ze jsem se
dostala tésné pred Vanocemi na VaSe
oddéleni. AniZ bych tam chtgla, to mi
miiZete verit.

Touto cestou bych Vdm vSem chtg-
la moc a moc podgkovat za veSkerou
péci 0 mne. Byla opravdu vice neZ
vynikajici. Dlouha Iéta jsem v krCské
nemocnici slouZila, zacinala jsem tam
hned po valce v roce 1945, takze to
umim opravdu ocenit. JeSté jednou
Vdm za veSkerou pé¢i moc a moc

dekuji. /, /
% ;.{?M)?
Helena Antochova
Praha

Vézeny pane fediteli,

prosim, tlumocGte nasim jménem
podékovani a nesmirnou tctu Iékarim
a sestrickam ARO a ddle celému
oddéleni Hepatogastroenterologie

— panu prednostovi prof. MUDT. Spi-
&akovi, MUDT. Frarikové, MUDTr. Sper-
lovi a vSem dalSim lékar(im a sestric-
kdm tohoto oddélent, kteff se podileli
na zéchrang Zivota naSeho devatendc-
tiletého syna Danise Akridise.

D&kujeme a hluboce smekame

Marcela a Akritas Akritidisovi

bsd] Zivotni jubilea

9. biezna
Dagmar Neufussova
stani¢ni sestra z Kliniky kardiologie

14. biezna,
lvana Hemmyova
vSeobecna sestra z Kliniky kardiologie

16. biezna
Maria Grmanova
vSeobecna sestra z Kliniky nefrologie

21. bfezna
MUDr. Vlastimil Vanéura, Ph. D.
Iékar z Kliniky kardiologie

27. bfezna
MUDr. Karel Rozto€il, CSc.
Iékar z Kliniky transplantacni chirurgie

10. dubna
Dana Tiimova
vSeobecnd sestra z Kliniky kardiologie

18. dubna
Hana Musilkova
7 Useku informa&niho a komunikagniho

20. dubna

Jarmila Novakova
personalista/mzdova dcetni

z Useku persondlnich a prévnich véci

28. dubna
MUDr. Jan Urbének, CSc.
Iékaf z Radioizotopového pracovisté

11. kvétna
Emil Gazi
sanitar z Radioizotopového Pracovisté

16. kvétna

Vladimira Smrzova

sekovy laborant

z PracoviSté laboratornich metod

17. kvétna

Jana Urbanova

zdravotni laborant z Pracovisté
experimentdlni mediciny

22. kvétna

RNDr. Véra Lanska, CSc.
statistik z Odboru kvality

a odbornych Ginnosti Useku Feditele

25. kvétna
Hana Konradova
sanitar z Kliniky hepatogastroenterologie

27. kvétna

Jarmila Lavickova
vSeobecnd sestra z Kliniky
hepatogastroenterologie

6. ervna

Ludvik Vobofil

hospoddr z Pracovisté klinické
a transplantacni patologie

13. cervna
Marcela Hanclova
sanitaf z Useku o3etfovatelské péce

14. €ervna

MUDr. Tomas Mifejovsky
Iékar z PracoviSté klinické

a transplantacni patologie

21. éervna

Ludka Servantova
sanitar z Kliniky
kardiovaskularni chirurgie

DODATECNA GRATULACE
UNOROVYM JUBILANTUM:

1. tinora 2011

MUDr. Karel Filip, CSc., MBA
Iékar z PracoviSté odborné
ambulantni péce

1. tinora 2011
MiluSe Gallachova
laborantka z PracoviSté
experimentaini mediciny

3. tinora 2011

Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc.
prednosta Pracovisté radiodiagnostiky
a intervencni radiologie
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