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UVODNI SLOVO

Vazené Ctenarky, vazeni ¢tenari, damy a panove,

minuly rok byl v mnohém odlisny a vyhled na nasledujicich dvanact mésicd
roku 2013 nebyl zpoéatku vibec radostny. Proto mé velmi tési, ze Institut
klinické a experimentalni mediciny (IKEM] opét obhdjil svou pozici nejvy-
znamnéjsiho superspecializovaného centra zaméreného na kardiovaskularni,
transplantacni a diabetologickou medicinu a jednoho z nejmodernéjsich vé-
decko-vyzkumnych zazemi v Ceské republice.

Do roku s tfinactkou na konci vstupoval IKEM za velmi nepfiznivych vnéj-
Sich podminek. Restriktivni Ghradova vyhlaska predurcovala Institutu klinic-
ké a experimentalni mediciny negativni hospodareni v mirfe dosud nebyvalé,
statni ekonomové zvysili DPH, veskeré materialové vstupy a energie byly ne-
prijemné zdraZeny. Vyrovnat se s témito faktory bylo nutné ihned na pocatku
roku, kdy vedeni IKEM prijalo zasadni opatreni. Docasné se zastavily platové
postupy, snizily se mzdové prostfedky a po peclivych auditech na pracovistich
doslo i k propousténi zaméstnancl. Bylo nutné vyrazné Setfit i v provozu insti-
tutu a v poskytovani zdravotnich sluzeb ve smyslu racionalizace péce, ovSéem
bez jejiho omezeni.



Za téchto predpokladd a splnéni vy$e uvedenych opatreni stanovilo vede-
ni IKEM nasledujici nemalé cile: udrzet pozici nejvétsiho kardiovaskularniho
centra v CR, zvy$it pocet transplantaci a roz&iFit jejich spektrum, v neposledni
rfadé pokracovat ve stavbé nového pavilonu Z7 (tzv. Elipsy) a nadale rozvijet vé-
decké a vyzkumné aktivity. Zasluhou véech zaméstnancl a porozuméni hlavni-
ho platce (Vieobecné zdravotni pojistovny CR) se nam podafilo jednak uSetFit
prostredky, jednak zajistit vyrazné dofinancovani transplantacniho programu.

Nakonec se rok 2013 zapsal do historie IKEM jako medicinsky nejuspés-
néjsi. U transplantaci byl zaznamenan rekordni pocet vykonl (pri 429 vyko-
nech bylo transplantovano 459 organt) a dosahli jsme mnohych prvenstvi
ohledné jejich spektra (transplantace jater metodou splitu pro dospélé i dét-
ské prijemce, daldi Fetézy transplantaci ledvin apod.). Cetnost srde¢nich ope-
raci a vykonu, a to jak v kardiochirurgii, tak v kardiologii, nepoklesla, Centrum
diabetologie pokracovalo ve svych exkluzivnich programech (napf. v é¢hé
diabetické nohy), nékteri nasi védci byli ocenéni vyznamenanim a byla témér
dokoncena stavba nového pavilonu.

Uspéchy IKEM v roce 2013, at uZ na poli mediciny nebo v oblasti védy a vyzku-
mu ¢i ekonomiky, jsou zasluhou predevsim véech zaméstnancd. Pravé oni do-

kazali za zminénych nepriznivych podminek pochopit zamér vedeni, realizovat
ho s nejvétsim odhodlanim, a dosdhnout tak nejen vyjimecnych vysledkd v ob-
lasti zdravotni péce, ale i zvratit neprFiznivy vyhled v realny kladny hospodarsky
vysledek IKEM, ktery stavi toto zarizeni se ziskem 63,7 milionu korun na prvni
misto mezi véemi organizacemi pfimo Fizenymi Ministerstvem zdravotnictvi CR.

nancdm budeme moci nabidnout jesté lepsi podminky pro jejich praci.

.KaZda namaha prinese prospéch, ale pouhé mluveni je jenom k nouzi.”
Kniha prislovi, 14:23

ZQstavadm v Ucté
e I
M Bt
MUDr. Ales Herman, Ph.D.

UVODNI SLOVO
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Prehled hlavnich vykond IKEM v letech 2003-2013
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2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
% Kardiochirurgie 1518 1492 1286 1145 1188 1182 1281 1157 1127 1212 1232
B Angioplastiky (PCI) 1416 1552 1375 1420 1397 1174 1098 1070 939 961 903
B Katetrizacni ablace 334 390 375 467 527 647 696 773 857 877 827
B Angioplastiky (PTA) 1506 1759 1773 1854 2167 1933 1433 1185 1044 1102 1273
W Kardiostimulace a ICD 408 528 562 601 690 730 764 762 744 801 763
B Transplantace srdce 34 35 37 34 A 40 49 40 41 43 50
M Transplantace ledvin 183 191 182 188 229 172 187 179 185 212 253
B Transpl. ledvin a pankreatu 23 25 18 25 27 26 28 20 33 23 36
B Transplantace jater 38 59 64 67 79 66 72 74 64 83 87
M Brisni chirurgie 1118 758 735 692 759 894 841 782 818 776 847
[ Cévni vykony 423 525 630 616 691 551 693 725 742 821 778
Ostatni vykony 547 449 242 373 457 260 587 757 780 769 781

ICD - implantabilni kardioverter-defibrilator. | BFisni, cévni a ostatni vykony jsou prepocitany novou metodikou.

PREHLED HLAVNICH VYKONU
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FOREWORD

Dear readers, ladies and gentlemen,

The last year was different in many aspects. The prospects for the twelve
months to come were not optimistic at all. That is why | am particularly
pleased that the Institute for Clinical and Experimental Medicine (IKEM) once
again retained its position of the major specialized medical centre focused on
cardiovascular, transplantation and diabetic medicine and of one of the most
modern scientific research facilities in the Czech Republic.

The outer conditions upon which IKEM entered the year 2013 were very
unfavourable. Restrictive Payment Decree predicted unprecedented negative
economic results. Additionally, the government raised VAT, which resulted in
bothersome growth of expenses on all utilities and power supplies. It was
essential to deal with these factors right from the beginning of the year and
the IKEM management took fundamental action. Salaries were temporarily
frozen, payment expenses were reduced, and there were also some layoffs,
resulting from detailed audits in all departments. It was necessary to
economize the Institute’s expenses on utilities; also expenses on medical
care were reduced, but only in terms of rationalization, not reduction.

With these preconditions and after taking the actions mentioned above,
the IKEM management set the following considerable goals: to retain the



position of the largest cardiovascular centre in the Czech Republic, to raise
the number of organ transplantations along with extending the variety of
transplantations, and last but not least, to continue the construction of the
new Z7 pavilion (the so called “Ellipse”) and to expand the scientific and
research activities. Thanks to the work of all employees and understanding
of the main fund provider (VZP health insurance company], we managed to
economize our expenses, and as well as that to secure significant additional
funds for the transplantation programme.

Finally, the year 2013 became medically the most successful year in the
history of IKEM. The total number of transplantations reached a record high
(459 organs were transplanted during 429 operations) and new methods and
techniques were introduced (split-liver transplantations for an adult and
a child receiver, more kidney transplant chains, etc.]. The number of heart
operations and procedures, either in cardiac surgery or in cardiology, did not
decrease; the Centre of Diabetology carried on with its exclusive programmes
(e.g. treatment of diabetic foot); and our scientists won recognition and their
new pavilion was almost finished.

The last year’s successes of IKEM, either in the medical field or in science
and research or in economy, were mainly achieved thanks to its employees.
It was them who, even under unfavourable conditions, managed to grasp the

intentions of the management, and put them into practice with considerable
determination. This allowed IKEM not only to achieve outstanding results
in the medical field but also to reverse the unfavourable prospects, with
net profit of 63.7 million CZK. This result wins IKEM the first place among
all organizations directly managed by the Ministry of Health of the Czech
Republic.

It is essential to once again express many thanks to all employees of IKEM,
both medical and non-medical, and to hope that the following year 2014 will
be more optimistic regarding preconditions of IKEM, allowing to offer their
employees even better work conditions.

“In much work there shall be abundance: but where there are many words,
there is oftentimes want.”
Book of Proverbs, 14:23

Yours sincerely,

; {1

H‘_,'; (11 A
| A

Ale$ Herman, M.D., Ph.D.

FOREWORD
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Summary of main procedures at IKEM over the years 2003-2013
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2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Cardiac surgery 1518 1492 1286 1145 1188 1182 1281 1157 1127 1212 1232
Angioplasty (PCI) 1416 1552 1375 1420 1397 1174 1098 1070 939 961 903
Catheter ablation 334 390 375 467 527 647 696 773 857 877 827
Angioplasty (PTA) 1506 1759 1773 1854 2167 1933 1433 1185 1044 1102 1273
Pacemaker and ICD 408 528 562 601 690 730 764 762 T4 801 763
Heart transplantation 34 35 37 34 44 40 49 40 41 43 50
Kidney transplantation 183 191 182 188 229 172 187 179 185 212 253
Kidney + pancreas transpl. 23 25 18 25 27 26 28 20 33 23 36
Liver transplantation 38 59 b4 67 79 66 72 74 b4 83 87
Abdominal surgery 1118 758 735 692 759 894 841 782 818 776 847
Vascular procedures 423 525 630 616 691 551 693 725 742 821 778
Other procedures 547 449 242 373 457 260 587 757 780 769 781

ICD - implantable cardioverter-defibrillator. | Abdominal, vascular and other procedures were recounted using new methods.

SUMMARY OF MAIN PROCEDURES
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Organizacni utvary a pracoviste IKEM (k31.12. 2013)

Usek Feditele

Sekretariat Useku reditele

Odbor interniho auditu a kontroly

Odbor oSetrovatelské péce

Odbor kvality a odbornych ¢innosti

Oddéleni PR a marketingu

Oddéleni bezpecnosti prace a krizového managementu

Oddéleni pravni

Odborna centra

Kardiocentrum

Klinika kardiologie

Klinika kardiovaskularni chirurgie
Klinika anesteziologie a resuscitace

Pracovisté preventivni kardiologie

Transplantcentrum

Klinika transplantacni chirurgie

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce
Klinika nefrologie

Klinika hepatogastroenterologie

Pracovisté klinické a transplantacni patologie

Oddéleni odbéru organd a transplantacnich databazi

Centrum diabetologie
Klinika diabetologie

Laborator klinické patofyziologie

Usek lé¢ebné preventivni
Kardiocentrum
Transplantcentrum

Centrum diabetologie

Centrum experimentalni mediciny
Komplement

Pracovisté odborné ambulantni péce

Centrum experimentalni mediciny

Laborator metabolismu diabetu

Laboratof Langerhansovych ostravki

Laborator pro vyzkum aterosklerdzy

Transplantacni laborator

Laborator experimentalni hepatologie

LaboratoF patofyziologie kardiovaskularnich systéma

|zotopové servisni stredisko

Komplement

Pracovisté laboratornich metod

Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie
Radioizotopové pracovisté

Pracovisté klinické rehabilitace

15y

BE | fwacine

Eﬁ

Usek ekonomicky a provozni
Odbor zdravotniho ctovani a controllingu
Odbor Gctaren

Odbor nakupu a investic

Odbor technickych sluzeb a stravovani
Odbor personalni

Odbor informatiky

Oddéleni grantové

Ustavni lékarna

Vyukové zakladny IKEM - pracoviste IPVZ

Kabinet biomedicinské techniky

Katedra klinické biochemie

Subkatedra alergologie a klinické imunologie
Subkatedra diabetologie

Subkatedra intervencni radiologie
Subkatedra kardiologie

Subkatedra kardiovaskularni a transplantacni
anesteziologie a resuscitace

Subkatedra kardiovaskularni chirurgie

Subkatedra nefrologie

ORGANIZACNI{ UTVARY A PRACOVISTE IKEM
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VYSLEDKY CINNOSTI KARDIOCENTRA

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Kardiocentrum IKEM stéle z@istava nejvétéim kardiocentrem v Ceské repub-
lice s komplexnim programem péce o srdecni a cévni onemocnéni u dospé-
lych. Jak je ukazano v kapitolach pojednavajicich o jednotlivych klinikach
a pracovistich, v roce 2013 pokracoval Uspésny rozvoj vsech nosnych progra-
mu Kardiocentra. Zvlasté uspésny byl program lécby chronického srdecni-
ho selhani, kdy bylo provedeno 50 transplantaci srdce, coz je druhy nejvyssi
pocet za 30letou historii rozvijeni tohoto programu. Ruku v ruce s timto jde
program mechanickych srdecnich podpor. Kardiocentrum IKEM pokracovalo

KLINIKA KARDIOLOGIE (KK]
Prednosta: Prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc.

Klinicka cinnost

V oblasti ambulantni ¢innosti doslo v pribéhu roku 2013 k zdsadnim zménam.
Po strance organizacni byly ambulance plné zaclenény pod Kliniku kardio-
logie, véetné metodického vedeni sester. V pribéhu léta doslo ke stavebnim
Upravam 3. patra s tim, Ze byly vytvoreny nové recepce, spolecné cekarny
s vyvolavacim Ciselnym systémem pro pacienty a nové ambulantni vySetrov-
ny. Nejvétsi prestavba se tykala arytmologickych ambulanci, kde vznikly Ctyfi
nové vybavené prostory pro vySetfovani pacientl s implantovanymi pristroji.
Doslo i ke zméné organizace ambulantni péce s centralni vySetrovnou EKG,
odbérovou mistnosti a echokardiografickou vySetfovnou. V neposledni radé

KARDIOCENTRUM

v ¢innosti skoliciho centra pro mechanické srdecni podpory nejen pro Evro-
pu, ale i pro Asii.

Jak bude uvedeno v kapitole o Klinice kardiologie, Uspésné se rozvijel rov-
néz program lécby zavaznych poruch srdecniho rytmu.

Organizaéni struktura nedoznala zadnych zmén. V persondlnim obsazeni
doslo k odchodu dvou kardiochirurgt na vedouci mista v jinych kardiocentrech,
coz se vSak nikterak neodrazilo na kvalité a po¢tu provedenych vykonu.

Detailni prehled prace jednotlivych klinik a oddéleni je v dalSim textu.

byla oteviena i nova ambulance kardiogeneticka. Diky posileni personalniho
zajisténi se dale rozsirila moznost konzultacnich vySetreni na vyzadani prak-
tickych lékarl a kardiologd. Pocet ambulantné vySetfenych pacientd se zvysil
239 693 vroce 2012 na 42 081 v roce 2013.

Obé klinicka oddéleni byla v roce 2013 rekonstruovana a byla vybavena
klimatizaci. Na oddéleni B byl obnoven ze sponzorského daru jeden ze dvou
telemetrickych systémd, které umozfiuji 100% pokryti véech LGZzek moznos-
ti monitorace EKG. Pocet hospitalizaci nemocnych na klinickych oddélenich
zUstal na stejné Urovni jako v roce 2012, pfestoZe v pribéhu léta byl vyrazné
omezen provoz z divodu zminéné rekonstrukce (4 593 v roce 2013 oproti 4 604



v roce 2012). Pokracovala kultivace zdravotni dokumentace a procesu objed-
navani pacientd k planovanym hospitalizacim. Systém kontroly kvality, ktery
dokumentuje veskeré komplikace spojené s provadénim invazivnich vykond
a intervenci, byl preveden do elektronické podoby. Byly usporadany klinické
seminare vénované rozboru zavaznych komplikaci.

Pocet katetrizaCnich ablaci provedenych Oddélenim arytmologie byl
mirné mensi oproti roku 2012 (obr. 1], coz opét souviselo s omezenim pro-
vozu klinickych lazek v letnich mésicich. Pokracuje zména spektra smérem
ke komplexnim vykondm. Poctem katetrizacnich ablaci komorovych arytmii
(177) se Klinika kardiologie Fadi mezi pfedni svétova centra. Tyto vykony jsou
vétéinou provadény jako akutni pro pacienty z celé Ceské republiky. Pogat-
kem roku 2012 byl porizen pro oba elektrofyziologické saly videozaznamovy
systém k multizobrazovacimu systému firmy Siemens. Dale byla ze sponzor-
ského daru provedena obnova registracnich zarizeni na vSech trech elektrofy-
ziologickych salech a vSechna data jsou uschovavana na specialnim serveru.

e a
450 A
411 409
400 A 4o
3D n=601 3D n=620 3D n=626
350 + konv n=258 konv n =257 konv n =202
300 A
250
200 A
150 o
100 1 @ 78 g5 3% il 6
63 67 64 63
- 40 38 36 38
50 35 21 97 34 21 2% 35 5
2011 2012 2013
@Al @ANRT @ WPW @AVN @ ATfoc @ ATreentry @ VTidiop VT struct Afib

J

0br.1 Polty jednotlivych typl katetrizacnich ablaci na KK IKEM v letech 2011-2013. Je
patrny pokles poctu konvenénich ablaénich vykond (konv) a presun smérem k vykondm
komplexnim, které vyuZivaji trojrozmérné mapovani (3D). Jde piredevéim o ablaci fibrila-
ce sini nebo komorovych tachykardii pfi strukturnim postizeni srdce.

Zkratky: Afib - fibrilace sini, Afl - flutter sini, AVN = AV uzel, AYNRT - AV uzlova reentry
tachykardie, AT foc - fokalni siriova tachykardie, AT reentry - sinové tachykardie typu
reentry, VT idiop - idiopatické komorové tachykardie, VT struct - komorové tachykar-
die pfi strukturnim onemocnéni srdce, WPW - Wolffiv-ParkinsonGv-Whitedv syndrom
a pridatné drahy

Elektrofyziologické saly kliniky predstavuji svym vybavenim svétovou Spicku.
Pocet implantovanych kardiostimulatord se jiz delSi dobu pohybuje okolo 400
za rok, v roce 2013 tvofil 412. Pocet implantaci kardioverterd-defibrilatord
se proti predchozimu roku mirné snizil (355 oproti 380 v roce 2012). V jejich
spektru se zvySuje podil pristrojd pro srdeéni resynchronizaéni lé¢bu [(obr. 2).
Celkovy pocet pfistrojt pro srde¢ni resynchronizaéni lé¢bu (kardiostimulatory
i ICD) 217 odrazi postaveni IKEM jako transplanta¢niho centra.

Oddéleni intervencni kardiologie provedlo v roce 2012 celkem 2 521 ko-
ronarografickych vyetfeni, coz je méné nez v predchozich letech (viz tab.).
Pokles, zplsobeny pfirozenym ubytkem poctu nemocnych s ICHS, je patrny
i v poctu provedenych PCI (903 vykon(). Nicméné zde pretrvava trend k vyssi
komplexnosti vykond. Narlstd pocet implantovanych stentd na jeden vykon
a vyrazné se v pribéhu poslednich tfi let zvysil podil lékovych stentd (z 38 %
vroce 2011 na 92 % v roce 2013). Déle stoupa podil vykonl provedenych radial-
nim pristupem - v roce 2013 to bylo 68 %. Ve spolupraci s oddélenim srdecni-
ho selhani je rozvijen program zatézovych pravostrannych katetrizaci a plicni
hypertenze. V ramci péce o nemocné po transplantaci srdce oddéleni zajiStu-
je program endomyokardialnich biopsii. Vyznamnou soucasti prace oddéleni
je provoz stacionare, ktery umoziiuje fadu vykonl provadét v ambulantnim

e a
140 - 136
120 -
100 o
87
80 A
60
47
40 A
23 " 3
20 16
3
0 T T 1
Primoimplantace Reimplantace Upgrade
|1 |20 CRTD
J

0br.2 Pocty ajednotlivé typy implantaci ICD v roce 2013. VétSinu vykond tvof{ primoim-
plantace, nasleduji vymeény pristroje pro vybiti bateriového zdroje a ..upgrade” na systém
pro resynchronizacni lécbu.

Zkratky: 1D - jednodutinovy pristroj, 2D - dvoudutinovy pristroj, CRTD - pfistroj pro re-
synchronizacni lécbu srdecniho selhanf

KARDIOCENTRUM
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Poéty invazivnich a intervenénich vykonid na KK IKEM v letech 2011-2013

Vykon 2011 2012 2013
Selektivni koronarografie 3287 3223 2521
Endomyokardialni biopsie 503 473 418
Pravostranna katetrizace 265 231 285
Perkutanni koronarni intervence 939 961 903
Implantace stentd 1217 1150 1140
Mimokoronarni intervence 79 80 102
Transkatétrové implantace aortalni chlopné 18 24 31
Vykony cestou stacionare (ambulantni) 894 964 967

rezimu (koronarografie, PCI, pravostranné srdec¢ni katetrizace, reimplanta-
ce kardiostimulator?/ICD) - v roce 2013 celkem 967 pacientl. Kromé toho
bylo provedeno 102 nekoronarnich intervenénich vykond. Mezi nimi dominuji
katetriza¢ni implantace aortalni chlopné (31 vykond v roce 2013, od zahdje-
ni programu v roce 2008 dosud s nulovou hospitalizacni mortalitou). Dalsi-
mi vykony jsou katetrizaéni uzavéry riznych defektl (foramen ovale patens,
defekty septa sini i komor, paravalvularnich leakd, pseudoaneurysmat aorty)
a angioplastiky karotickych i renalnich tepen (obr. 3). V ramci vyzkumného

Obr. 3 Trojrozmérnad echokardiografie bioprotézy v mitralni pozici (pohled ze sing).
A. Sipka dokumentuje polomésicitou dehiscenci okolo prstence chlopné vedouci k vy-
znamné regurgitaci (leak). B. Sipky ukazuji uzavér dehiscence Amplatzovym okludérem.
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zameéru probiha sledovani Gcinku tzv. renalnich denervaci u nemocnych s re-
zistentni hypertenzi.

Pokracovala reorganizace provozu Oddéleni neinvazivni kardiologie
ado rutinniho pouzivani byl zaveden novy systém objednavani pacientd. Oddé-
leni ziskalo akreditaci Evropské spolecnosti pro kardiovaskularni zobrazova-
ni s ndazvem ,Advanced Accreditation in TTE/TEE/Stress Echocardiography”.
Priradilo se tak k deseti echokardiografickym laboratorim Evropy, které jsou
drziteli podobného ocenéni kvality. Dva z lékar'G oddéleni ziskali dale indivi-
dualni evropskou akreditaci pro transthorakalni echokardiografii. Pocet vy-
kond provedenych na tomto oddéleni se proti predchozimu roku snizil, coz
odrazi racionalizaci provozu. Soucasné se oddéleni vice zapojilo do vyzkumné
cinnosti a podili se na nékolika védeckych projektech.

Oddéleni srdecniho selhani rozsirilo v roce 2013 ambulantni ¢innost se
zvlastnim zameérenim na nemocné s pokrocCilym srdecnim selhanim, pa-
cienty s implantovanymi mechanickymi srdecnimi podporami a pacienty
po transplantaci srdce (obr. 4]. Pod toto oddéleni bylo pfiFazeno nové Cent-
rum pro lécbu plicni hypertenze. Toto pracovisté je jednim ze tfi specializo-
vanych center v CR a jako jediné pracoviété provadi zatéZovou pravostrannou
srdedni katetrizaci a zabyva se problematikou plicni hypertenze u kandidatd
transplantace srdce. V pribéhu podzimu byl jmenovan novy vedouci oddéleni
a uskutecnily se dalsi organizac¢ni zmény. Snahou je vytvoreni co nejefektiv-
néjsiho systému vySetrovani a stratifikace pacientl se srde¢nim selhanim.

Mechanicka
srdecni podpora,
n=157

Srdecni selhani,
n=2778

. Po transplantaci
srdce,
n="1069

Plicni hypertenze,
n =500

J

Obr. 4 Graf dokumentujici strukturu a pocty nemocnych, ktefi byli vySetfeni v.ambu-
lancich srdecniho selhani v roce 2013.



Vyzkumna cinnost

V roce 2013 pokracovalo na KK IKEM plnéni péti diléich projektd institucio-
nalniho vyzkumného zaméru MZ CR. Projekty vénované studiu patofyziologie
a lécby fibrilace sini, studiu metod odhadu vyvoje u recentné vzniklé dilatacni
kardiomyopatie a studie hemodynamiky u srdecniho selhani pfinesly nékolik
publikaci v ¢asopisech s impact faktorem. Kromé toho byly na klinice reSe-
ny Ctyfi projekty IGA MZ CR a jeden projekt programu Kontakt Ministerstva
Ekolstvi, mladeZe a télovychovy CR. V roce 2013 probihalo nékolik prestiZnich
klinickych studii zkoumajicich nové léky, léCebné postupy nebo prostredky
zdravotnické techniky.

Vyukova cCinnost

Kromé tradi¢niho podilu na odbornych staZich studentd lékarskych fakult,
vyuce v ramci predatestacnich kurst a celou radou prednaskovych aktivit
pracovnikd kliniky na nejraznéjsich seminafich a symposiich pokracovala
KK IKEM v roce 2013 v samostatnych vyukovych a doskolovacich aktivitach.
Nejvyznamnéjsi vzdélavaci akci byl v breznu jiz 16. roénik mezinarodniho
symposia ,,Prague Workshop on Catheter Ablation” vénovany novinkam kate-
trizacni éCby arytmii. Tohoto symposia se Ucastni jako prednasejici nebo jako
operatéri predni svétovi arytmologové. Celkovy pocet Gcastniki dosahl opét
200, pricemz prevazna vétsina prijizdi ze zahranici. Celkem bylo provedeno
12 pfimych prenosu z katetriza¢nich sald KK IKEM a Kardiologického oddéle-
ni Nemocnice Na Homolce v Praze.

KK IKEM zorganizovala za prispéni obanského sdruzeni Rytmus srdce
a prispéni firem Bayer s.r.o. a Abbott Laboratories s.r.o. v ¢ervnu jednoden-
ni odborny seminar vénovany zivotnimu jubileu emeritniho prednosty kliniky,
profesora Starika. V fijnu byl podobnym zplsobem zorganizovan seminar pro
spolupracujici lékare s nazvem Den otevienych dveri. Na této akci zaznélo
celkem 12 prednasek, které se dotykaly celého spektra moderni kardiologie.
Soucasné se uskutecnily ¢tyri pfimé prenosy z katetrizacnich sald, které pri-
blizily nejcastéjsi intervence, které se na klinice provadéji. Byl ukazan i za-
znam specializovaného echokardiografického vySetreni.

V pribéhu roku 2013 se uskuteénila na KK IKEM i série dalSich edukacnich
workshop0 a Zivych prenosd: 1) celkem dva dvoudenni vyukové kursy pro (é-
kare-elektrofyziology, poradané spolu s firmou St. Jude Medical, s primymi
prenosy z konvencnich katetrizacnich ablaci, 2) nékolikadenni vyukovy kurs
v oboru elektrofyziologie pro Ustredi firmy Siemens Healthcare s Zivymi pre-

nosy z katetrizacnich ablaci, 3) dva praktické seminare o diagnostice a lé¢bé
plicni arterialni hypertenze. Posledné jmenované seminare byly uskute¢nény
ve spolupraci s pracovistém CT a magnetické rezonance.

Dale byl uporadan jiz 7. roénik cyklu prednaskovych seminari ve spolupra-
cujicich krajskych a regionalnich nemocnicich, ktery zahrnoval celkem devét
prednadkovych blokd o novinkdch v kardiologii. Tématem byla problematika
srde¢niho selhani. Sponzorem tohoto cyklu byla firma Medtronic Czechia s.r.o.

Spolu s nakladatelstvim Solen s.r.o. byl zorganizovan v Praze jiz 10. kon-
gres praktickych lékaru a sester. V Gvodnim bloku zaznély prednasky pracov-
nikd kliniky na téma fibrilace sini. Dalsi odbornou akci KK IKEM byl ve spolu-
pracis firmou Abbott Laboratories s.r.o. jiZ treti ro¢nik Podzimni Skoly arytmii,
ktery se uskutecnil v Prerové. Tato akce je koncipovana jako Cesko-slovenska
a je vénovana zlepseni znalosti v oblasti diagnostiky a l&écby srdecnich arytmii.

V ramci sjezdu Ceské kardiologické spoleénosti v Brné byla prezentovana
v zivém prenosu katetrizacni ablace fibrilace sini. Klinika kardiologie je jedi-
nym kardiologickym pracoviStém u nas, které organizuje v poslednich 10 letech
kazdorocné pri sjezdu v Brné vlastni satelitni symposia ve spolupraci s partne-
ry z oblasti farmaceutického nebo pFistrojového pramyslu. V roce 2013 to bylo
symposium ,.Plicni hypertenze v roce 2013 - pohled do budoucna®, za podpory
GlaxoSmithKline a symposium ,.Srdecni selhani a arytmie”, sponzorované fir-
mou Cardion s.r.o. Sestfihany zaznam z katetrizacni ablace fokalniho zdroje
fibrilace komor po infarktu myokardu byl prezentovan v ramci sekce Focus
na kongresu Evropské kardiologické spole¢nosti v Amsterdamu.

Klinika kardiologie IKEM byla opétovné vybrana jako jedno z Sesti center
v Evropé k ro¢nimu skoleni pro jednoho zajemce o katetrizacni ablace srdec-
nich arytmii. Jde o program financovany Evropskou asociaci srdec¢niho rytmu.
Kromé toho byla na riznych oddélenich tohoto pracovisté v roce 2012 Skolena
Fada lékart a sester z Ceské republiky. V roce 2013 byl nové vyhlasen program
jednodennich navstév na pracovistich KK IKEM pro spolupracujici lékare s na-
zvem Prijdte mezi nas.

Medialni prezentace

V pribéhu roku 2013 byly publikovany v médiich zpravy o prazském work-
shopu o katetrizacnich ablacich a o nové metodé ablace mitralniho isthmu
pomoci instilace alkoholu. Webové stranky byly rozsifeny o dalsi informace
pro pacienty i pro odbornou verejnost. Byl doplnén slovnicek odbornych poj-
mU a jsou postupné zvefejiiovany prednaskové prezentace odbornikd kliniky.

KARDIOCENTRUM
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KLINIKA KARDIOVASKULARNI CHIRURGIE (KKCH]

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Klinicka Cinnost
Klinika kardiovaskularni chirurgie i v roce 2013 obhajila predni pozici a udr-
Yela si predni postaveni mezi nejvétsimi kardiochirurgickymi pracovisti v Ces-
ké republice. Provadi uplné spektrum kardiochirurgickych vykonl véetné
transplantaci srdce. V roce 2013 jsme zaznamenali opétovny nardst poctu
kardiochirurgickych operaci oproti pfedchozim letdm na 1 232 vykond.

V prehledu neni nezbytné komentovat rutinni kardiochirurgické vykony,
jejichz spektrum sumarizuje tabulka. DalsSi prehled se zaméri na prioritni
a nové typy programa.

KARDIOCENTRUM

Spektrum vykonl provadénych na multifunkénim operacnim sale se rozsi-
filo 0 22 implantaci brignich stentgraftd, dale pokracoval rozvoj klicového pro-
gramu transkatétrové zavadénych chlopennich nahrad, dominantné transfe-
moralnim pristupem u 25 nemocnych, dale pak Ctyri transapikalné provedené
vykony, v jednom pripadé i transaortalni cestou. VSechny implantace probéhly
s velmi dobrym klinickym vysledkem, nicméné limitem zlstava restriktivni
financovani tohoto programu ze strany platcd zdravotni péce. Z dalSich inter-
venci stoji za zminku rutinni provadéni diagnostickych a kalibracnich angio-
grafii prevazné u pacientd s disekci aorty a naslednym planovanym vykonem.
Multifunkcni operacni sal zaroven umoznil vyssi kvalitu a standard programu
extrakce endovazalnich a defibrilaénich elektrod stimulaénich systémd.

Daldim z exkluzivnich programl pracovisté jsou mechanické srdeéni
podpory. Od roku 2003, kdy byla v IKEM implantovéna prvni dlouhodoba me-
chanicka srdecni podpora, jsme provedli pres 200 implantaci dlouhodobych
srdec¢nich podplrnych systémd. Potésitelna je vyborna Uspésnost premos-
téni pacientl k transplantaci, kterad se dlouhodobé pohybuje na Grovni 80 %.
Tento program se nam neustale dari rozvijet také diky dlouhodobé materialni
podpore Nadace Duhova energie CEZ, ktera je nasim dlouhodobym stabilnim
partnerem.

V roce 2013 jsme zavedli 28 dlouhodobych implantabilnich srdec¢nich me-
chanickych podpor HeartMate Il u pacientd v terminalnim stadiu srde¢niho
selhani. Pro kratkodobou podporu u akutné selhavajicich pacientd po kompli-
kovanych srdecnich operacich s nejasnou progndzou pouzivame centrifugovy
magneticky levitovany systém CentriMag. V pravostranném, levostranném ci
biventrikularnim zapojeni jsme tento systém pouzili u 32 pacientd, proporcio-
nalné nardsta i komplementarni vyuZiti extrakorporalni membranové oxyge-
nace (ECMO].

Nedilnou soucasti programu dlouhodobych mechanickych srdecnich pod-
por je i ambulantni sledovani pacientd, ktefi jsou v domaci péci na ¢ekaci lis-
tiné k transplantaci srdce (prdmérné 20 pacientd).

V roce 2013 jsme provedli transplantaci srdce u 50 pacientd (nardst o 7 vy-
konU), pFicemzZ vice neZ tfetina z nich byla napojena v predtransplantacnim
obdobi na mechanickou srdec¢ni podporu.



Dal$im z progresivnich programi jsou minimalné invazivni operace s vy-
uzitim videoasistované thorakoskopie. Prikladem téchto operaci jsou zakroky
na mitralni chlopni, trikuspidalni chlopni, operace sifiovych defektd nevhod-
nych ke katetrizaénimu uzavéru a revaskularizaéni vykony (MIDCAB). Déle
do této skupiny patri plné thorakoskopicka implantace levokomorovych epi-
kardialnich stimulacnich elektrod, které lze vyuzit k nasledné resynchroni-
zacni terapii. V neposledni radé lze z tohoto pristupu provadét nékteré ablacni
antiarytmické vykony. | pfes castecnou personalni obménu tymu se tyto pro-
gramy dale dynamicky rozvijeji.

Pracovisté ziskalo v lonském roce i evropskou prioritu v pouziti techniky
bioregenerace trikuspidalni chlopné pomoci individualné konfigurované de-
celularizované biomatrice ze submukézy praseciho streva u refrakternich pri-
padl endokarditidy trikuspidalni chlopné.

Pro zkvalitnéni celkové péce o nase pacienty pokracujeme ve spolupraci
nasi kliniky s pooperacni lazenskou a rehabilitacni lécbou, kde se pod odbor-
nym kardiologickym dohledem zakoncuje komplexni péce vedouci k plnohod-
notnému navratu nasich pacientd do aktivniho Zivota. Ve spolupraci s Praco-
vistém preventivni kardiologie jsou vSichni pacienti nasledné dispenzarizovani
s cilem nastaveni individualniho optimalizovaného preventivniho rezimu.

Védecka a vyzkumna ¢innost

Reseni grantovych projekti

V lofiském roce jsme pokracovali v feéenf viceletého grantu IGA MZ CR .Po-
hlavni rozdily v apoptéze v myokardu u pacientd po transplantaci srdce”
(NT/11269-5), ktery kombinuje experimentalni a klinické aspekty vlivu pohlavi
darcd i pFijemcld v rdmci programu transplantace srdce. Nové bylo zahajeno
feSeni grantového projektu ,Vliv pulsatility krevniho toku na parametry vasku-
larniho postizeni u pacientd s mechanickou srdeéni podporou” (NT14019-3).
Zavérecnou zpravou byl ukoncéen grantovy projekt NT11270-4/2010. Na rese-
ni grantovych projektd se podilel Siroky multidisciplindrni tym zaméstnancd
Kardiocentra a dalSich pracovist IKEM. Dale pokracuji i projekty vyplyvajici
z jednotlivych diléich projektl Vyzkumného zédméru IKEM.

Ucast v mezinarodnich klinickych studiich

Klinika kardiovaskularni chirurgie v soucasnosti participuje na mezinarodni
multicentrické studii TRACE, jejimz cilem je zhodnoceni modifikované anti-
koagulacni terapie na dlouhodobé klinické vysledky terapie pomoci levostran-
né mechanické srdecni podpory.

Na konci roku byl Uspésné dokoncen nabor pacienti do multicentrické
prospektivni studie HAART, ktera je zamérena na vyvoj a klinické uziti nového
prstence urceného k plastikam aortalni chlopné.

Z novych studii jsme se jako jediné pracovisté ve stredni a vychodni Evropé
stali soucasti pilotni studie zcela nové generace magneticky levitujici implan-
tabilni mechanické srdecni podpory w lll.

Ve vSech téchto pripadech jde o prestizni projekty s Ucasti prednich praco-
vist Evropy a Severni Ameriky.

Zakladni vyzkum

V experimentalni vyzkumné cinnosti v rdmci doktorandského studia pokracuji
nasi lékari ve spolupraci s CEM IKEM na tématu ,Heterotopicka transplan-
tace srdce u laboratorniho potkana jako experimentalni model mechanické
srdecni podpory”, konkrétné pak na sledovani ¢asového pribéhu a rozsahu
rozvoje atrofickych zmén tlakové odlehcené levé komory. V rdmci prohloubeni
spoluprace v problematice dlouhodobého uzdraveni srdecni funkce kombina-
ci farmakoterapie a mechanické srdecni podpory s University of Utah absolvo-
val kardiochirurg nasi kliniky studijni pobyt na tamnim pracovisti.

Vyukova cCinnost

Lékari Kliniky kardiovaskularni chirurgie se dlouhodobé podileji na postgra-
dudlnivychové i na vyukové ¢innosti 1. a 2. LF UK Praha, ktera probiha na ptdé
IKEM. Publikacni ¢innost je shrnuta v prehledu publikacni ¢innosti IKEM.

KARDIOCENTRUM
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KLINIKA ANESTEZIOLOGIE A RESUSCITACE (KAR]

Prednosta: MUDr. Tomas Kotulak

Klinicka cinnost

Klinika zajistuje anesteziologickou, resuscitacni a intenzivni péci pro pacienty
Kardiocentra IKEM, véetné konsilidrni ¢innosti. V roce 2013 bylo provedeno
1566 celkovych anestezii, a na resuscitacnim oddéleni bylo hospitalizovano
1 285 pacientd.

Hlavnim programem kliniky je anesteziologickd a intenzivni péce o pa-
cienty podstupujici kardiochirurgické vykony. Specialni pozornost je vénovana
problematice transplantace srdce, vykondm u vyrazné omezené funkce levé
a pravé srde¢ni komory, pri zavazné plicni hypertenzi a také kombinovanym
operacim spojenym s chirurgickou lé¢bou poruch srdecniho rytmu.

Nadale uspésné pokracuje program implantace mechanickych srdecnich
podpor. Personal kliniky poskytuje anesteziologickou a intenzivni péci pacien-
tdm po implantaci levostrannych a pravostrannych mechanickych srdecnich
podpor a ECMO. Zvlastni naroky predstavuje podpora funkce pravé srdecni
komory zejména u pacientl s plicni hypertenzi. LékaFi a sestry kliniky zajistuji
ve spolupraci s kardiochirurgy ndrocnou perioperacni péci o tyto pacienty.

Ve spolupréaci s kardiology a kardiochirurgy je rozvijen program perkutan-
ni ndhrady aortalni chlopné, kde zajiStujeme anesteziologickou péci na sale
a perioperacni intenzivni péci. Vykony jsou provadény na hybridnim operac-

nim séle. Hybridni operacni sal se vyuZiva také pro vykony na velkych cévach
spojené s implantaci stentgraftu ve svodné anestezii.

KARDIOCENTRUM

Nadale se rozviji program kardiochirurgickych vykon kombinovanych
s hrudnimi vykony a kardiochirurgickych operaci s vyuzitim thorakoskopic-
kych technik, pri nichZ je nutno zajistit selektivni ventilaci pouze jedné plice
a specifickym zplsobem zajistit Zilni pfistup pro mimotélni obéh.

Na klinice pokracuje program edukace a vyuziti echokardiografie v peri-
operacni intenzivni péci.

Byly zavedeny nové postupy v diagnostice poruch krevni srazlivosti, které
prispély k racionalni terapii transfuznimi pripravky.

Védecka a vyzkumna Cinnost

Jsou stanoveny dlouhodobé vyzkumné cile kliniky:

1. akutni selhani ledvin - prevence a pouziti o¢istovacich metod;

2. endokrinologie kritickych stavl, metabolismus a role tukové tkané u kritic-
ky nemocnych;

3. ovlivnéni plicni hypertenze a pravostranného srdecniho selhani po kar-
diochirurgickych vykonech a vyuziti dlouhodobych i kratkodobych systémd
mechanické podpory srdecni ¢innosti.

Pedagogicka cinnost
Klinika je jednim z vyukovych pracovist Subkatedry kardiovaskularni a trans-
plantacni anesteziologie a resuscitace IPVZ, v jejimz ramci probihaly na kli-
nice odborné staze lékard pred atestaci v oboru anesteziologie a intenzivni
mediciny a pred nastavbovou atestaci z intenzivni mediciny a kardiologie.
Probihd vyuka studentd 1. LF UK v Praze, véetné vyuky zahrani¢nich stu-
dentd v anglickém jazyce, dva lékafi kliniky jsou asistenty na vySe uvedené
fakulté. Lékari kliniky také externé participovali na vyuce v ramci 3. LF UK.

Prednaskova a publikacni ¢innost

Lékari kliniky byli opakované vyzvanymi prednasejicimi na domacich i me-
zindrodnich kongresech evropskych odbornych spolecnosti. Nasi lékafi byli
v roce 2013 autory nebo spoluautory nékolika publikaci v zahranicnich caso-
pisech s impact faktorem a mezinarodnich odbornych ¢asopisech bez impact
faktoru.



PRACOVISTE PREVENTIVNI KARDIOLOGIE (PPK]

Prednostka: Doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc.

Lécebné-preventivni péce

Pracovisté preventivni kardiologie se zabyva Sirokou problematikou prevence
civiliza¢nich chorob, se zvlastnim zamérenim na manifestaci chorob kardio-
vaskularnich. Zabyva se prevazné sekundarni a primarni prevenci osob s vy-
sokym nebo vyssim rizikem manifestace kardiovaskularnich chorob (s ohle-
dem na dalsi civilizacni nemoci).

V prdbéhu roku 2013 byl zdravotnicky tym posilen o dalsiho lékare se spe-
cializaci interna/diabetologie a rozsiren Uvazek klinického biochemika se za-
mérenim na lipidologii. Rutinné se zacalo pouZivat vySetfeni transkranialni
duplexni ultrasonografii se zamérenim na pacienty s asymptomatickym po-
stizenim karotickych tepen.

Z dalSich vySetfovacich metod provadime ultrazvukové vySetreni periferniho
cévniho systému, echokardiografické vySetreni, monitoraci EKG i krevniho tlaku
za 24 hodin, zatézové vySetreni obéhového systému, test na naklonéné roviné.

Jako jediné pracoviété v CR disponuje PPK piistrojem Aortascan pro de-
pistaz postizeni bFigni aorty (podle doporuceni nékterych zahrani¢nich odbor-
nych spole¢nosti ma byt vydetfeni provedeno u véech kuraka stiedniho véku],
nalezejici do angiologického spektra vysetreni.

PPK ve spolupraci s KKCH zabezpecluje vysetieni pacientl po kardiochi-
rurgickém vykonu (po navratu z lazenské lécby) a navrhuje dalsi lécbu podle
aktualnich biochemickych hodnot a celkového zdravotniho stavu nemocného;
zdravotni stav téchto nemocnych dlouhodobé sleduje.

Pocty vybranych vykonl na PKK v letech 2011-2013

2011 2012 2013
Vysetreni kardiologem 850 2170 1592
VySetreni diabetologem 492 435 377
Holterovské monitorovani 397 399 374
Echokardiografie 1589 1780 1815
Duplexni ultrasonografické vySetreni cév 1256 1248 1235

Vyzkumna a vyukova cinnost

V roce 2013 bylo na PPK feseno devét grantovych projektl a devét mezina-
rodnich studii. Pracovnici PPK se aktivné zucastnuji domacich i zahranicnich
védeckych konferenci a kongresl. Jsou autory nebo spoluautory odbornych

monografii, editory sbornikl, organizatory konferenci s mezinarodni uéasti,
védeckych ¢lankl v domacim i zahraniénim tisku. Mladi kolegové se pFipravuji
na sloZeni specializacnich atestaci, absolvuji predepsané staze a kursy.

KARDIOCENTRUM
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V radmci poskytovani komplexni péce je PPK zapojeno do celostatni sité
Center pro zavislé na tabaku. Centrum PPK IKEM poskytuje kurakdm od-
bornou pédi internisty, kardiologa, diabetologa, lipidologa, angiologa, klinic-
kého psychologa, odborné proskolené zdravotni sestry i nutricniho terapeuta.
V rdmci péce o kuraky probiha vyzkumny program, zameéreny i na genetickou
dispozici zavislosti na tabaku.

Pracovisté preventivni kardiologie IKEM vede dale grantovy projekt zamé-
reny na zvySenou uroven vysokosSkolské vyuky nefarmakologického ovlivnéni
Zivotniho stylu ,Dlouhovékost bez LékG", v jehoZ rdmci prob&hl na podzim
2013 mezinarodni workshop, kterého se ztcastnili i prednasejici z Vietnamu,
Ukrajiny, Svédska, Slovenska a Némecka. Z tohoto projektu jsou nyni pfipra-
veny k tisku dvé publikace, které se vénuji problematice Zivotniho stylu a ci-
viliza¢nim chorobam, a je k dispozici aktivni webovy portal, na némz bude
dostupnych 200 ¢lanka vénovanych této tematice.

Spektrum vysetrovacich metod a klinického vysetreni probiha v ramci cel-
kového trendu komplexni péce o pacienty IKEM.

KARDIOCENTRUM

Pracovnici Pracovisté preventivni kardiologie se aktivné zapojuji do pre-
gradualni i postgradudlni vyuky na 1. a 2. LF UK v Praze a pomahaji s vy-
ukou nékterych obord Fakulty biomedicinského inzenyrstvi CVUT. Na této
fakulté jsou aktivné zapojeni do experimentalnich praci tzv. umélého pa-
cienta, kde se resi IT propojeni a optimalizace elektronického uloZeni dat
a vedeni chorobopisu.

Ambulantni sluzby pro pacienty

Centrum pro zavislé na tabaku

Kardiologicka ambulance

Interni ambulance

Poradna pro diabetiky s vysokym kardiovaskularnim rizikem
Poradna racionalni vyZivy a obezity

Ambulance klinického psychologa

Lipidologicka poradna

vV ZKVKKVKLVKLUK

Poradna pro arterialni hypertenzi
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VYSLEDKY CINNOSTI TRANSPLANTCENTRA

Prednosta: MUDr. Pavel Trunecka, CSc.

Transplantcentrum IKEM (TC IKEM] je multidisciplindrnim pracovi$tém, které
zajistuje realizaci transplantaénich program( IKEM, pfedevsim transplantaci
ledvin a jater, a spole¢né s Centrem diabetologie (CD IKEM] téz transplantace
slinivky brisni. Spolupracuje s Kardiocentrem IKEM pfi realizaci programu
transplantace srdce a srdce a plic. K udrzeni vysoké kvality transplantacni
mediciny museji kliniky a pracovisté TC IKEM zachovavat integritu svych obo-
rd a v rdamci svych odbornosti Siroce rozvijet lé¢ebné-preventivni, vyzkumnou
meénych vysledkd v CR i v mezinarodnim srovnani.

V oblasti organovych transplantaci u dospélych je TC IKEM nejvétSim cen-
trem v republice se spadovou oblasti celé CR a je jedinym centrem, které
provadi transplantace jater i u nejmensich déti, transplantace slinivky brisni
a Langerhansovych ostrivka slinivky brigni.

Rok 2013 byl po mnoha strankach mimoradné Uspésnym rokem. Po dlouhém
systematickém Usili managementu IKEM se v lonském roce konecné podarilo
prosadit podstatné zlepsSeni financovani transplantacni mediciny, coz spolecné
se zdokonalenim rady postupd v ramci centra vedlo k dosazeni dosud nejvétsiho
celkového poctu transplantovanych organ( v historii TC IKEM a zaroven i nejvys-
$iho poctu transplantaci jater, slinivky bfigni a ledvin od Zijicich darcg.

V roce 2013 bylo v IKEM provedeno celkem 429 transplantaci, pfi nichZ bylo
preneseno celkem 459 organd (véetné Langerhansovych ostrivkd pankrea-
tu), coZ predstavuje 65 % transplantaci organl provedenych celkem v sedmi
transplantacnich centrech CR.

Mimoradnych vysledkd dosahlo i Oddéleni odbéru organd TC, které ziskalo
v regionu IKEM historicky nejvy$si pocet zemrelych darcd, celkem 122.

Rok 2013 byl v historii TC IKEM vyjimecny i po strance kvalitativni. Syste-
matickym vyuzivanim pokrocilych chirurgickych technik transplantace jater
se podarilo podstatné zkratit cekaci dobu na transplantaci jater u déti, Uspés-

né se rozvijel program transplantace ledviny od Zijicich darct véetné parovych

TRANSPLANTCENTRUM

vymén formou kruhu, transplantaci ABO inkompatibilnich $tépl a transplan-
taci u vysoce senzibilizovanych pfijemcd.

Soustavna pozornost je vénovana darcovskému programu, pokracoval roz-
voj programu odbérd organtl od darcd po smrti obéhu. Po mnoha letech byly
dokonceny pripravy programu transplantace strreva a na ¢ekaci listinu byl za-
fazen prvni pacient.

Vykony Transplantcentra IKEM a jeho podil na objemu transplantacni aktivi-
ty CR ve srovnani s ostatnimi transplantacnimi centry ukazuji grafy (obr. 1-12).
Velka ¢ast prijemct orgédnd dlouhodobé preziva a je trvale sledovana v IKEM.
K 31. 12. 2013 sledovali lékaFi IKEM celkem 2 350 pFijemcl ledvin, 447 pa-
cientl s transplantovanym srdcem, 714 pacientl po transplantaci jater a 258
po transplantaci slinivky bFisni. Diky systematickému sledovani pFijemctl v TC
IKEM dosahuje dlouhodobé prezivani $tépd i pacientl svétovych parametr.

| v oblasti ostatnich lécebnych ¢innosti doslo k mimoradnym inovacim. Byl
zaveden jicnovy program zameéreny na lécbu achalazie a prekancerdz jicnu,
ktery svym rozsahem i kvalitou snese plné srovnani s nejrozvinutéjsimi ev-
ropskymi centry. Spolu s Centrem diabetologie byl zaveden unikatni postup
v léCbé obezity minimalné invazivni endoskopickou metodou.

Velmi vyznamnou soucasti prace Transplantcentra je odborna i spole-
¢enska podpora darcovstvi organd v regionu TC IKEM i v celé CR. TC IKEM
ve spolupraci s Nadacnim fondem Transplantace usporadalo dne 20. 3. 2013
predstaveni v Narodnim divadle jako setkani pracovnik( darcovskych nemoc-
nic a zaméstnancl IKEM a dva navazujici odborné seminéafe s anesteziology
a intenzivisty indikujicimi zemrelé darce.

V lednu 2013 TC IKEM usporadalo jiz 6. ro¢nik .Vyzkumného féra“, konfe-
rence podporujici rozvoj védecké cinnosti IKEM urcené predevsim pro mladé
védeckeé pracovniky TC, CD, CEM a ZRIR a jejich Skolitele. V listopadu 2013 se
uskutecnila konference .1 000 transplantaci jater v IKEM", kterad hodnotila
uplynulych 18 let od zahajeni programu transplantace jater v IKEM. Na pod-



zim 2013 jsme zorganizovali sérii dvoudennich organové specifickych semi-
nard zamérenych na edukaci odbornikd spolupracujicich s transplantaénimi
programy s cilem UGc&innéjsi soucinnosti pfi doporucovani k transplantacim
i nasledném sledovani pacientl transplantaénich programd.

V roce 2013 pokracovala vyuka samostatného povinné volitelného predmétu
Transplantologie pro studenty 1. LF UK Praha (vedouci MUDr. P. Trunecka, CSc.)
a dalsi vyuka transplantacni mediciny v ramci IPVZ a lékarskych fakult. Pokracoval
daldi ro¢nik .. Skoly transplantaéni mediciny” (vedouci prof. MUDF. O. Viklicky, CSc.)
ve spolupréaci s 1. LF UK Praha poskytujici vzdélani v oblasti transplantacni medici-

ny pro mladé lékar'e IKEM a ostatnich transplantacnich center CR. Dal&i vyzkumné
a vyukové akce jsou popsany v oddilech o ¢innosti jednotlivych klinik a pracovist TC.

Za posledni desetileti TC IKEM zvysilo vykonnost transplantacnich pro-
grami o 65 %, sleduje podstatné vice pacientl po transplantacich a zavedlo
radu novych lécebnych metod, a to bez podstatného navySeni personalniho
obsazeni s jen minimalnimi Gpravami pracovisté (rekonstrukce ambulantniho
traktu). Prostorové a personalni rezervy centra se v tomto okamziku zdaji byt
plné vyuzity a dalsi rozvoj bude nepochybné vyZzadovat zvyseni prostorovych
i personalnich kapacit klinik a pracovist.
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Obr. 4 Transplantace jater, IKEM 1993-2013.
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Obr. 10 Transplantace srdce v CR, 2013.
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Obr. 11 Transplantace pankreatu a ostriivkd pankreatu a transplantace plic v CR, 2013.



KLINIKA TRANSPLANTACNI CHIRURGIE (KTCH)

Prednosta: MUDr. Jiri Fronék, Ph.D., FRCS

Klinicka cinnost

Na Klinice transplantacni chirurgie jsou provadény transplantace jater, ledvin
a slinivky brisni, dale pak vykony cévni a bFiSni chirurgie. V roce 2013 zazna-
menala Cinnost kliniky historickd maxima, bylo hospitalizovano zatim nejvice
pacientd (celkem 2 830) a provedeno 2 810 operaci, z toho 748 cévnich operaci
a 661 vykon bfidni chirurgie (tab. 1-3). Narust operaénich vykond jsme za-

Tab. 1 Ambulantni vySetreni a hospitalizace v letech 2011-2013

2011 2012 2013
Pocet hospitalizovanych 2252 2 241 2830
Pocet operovanych pacientd 1913 1952 2063
Pocet provedenych operaci 2 635 2 741 2810
Pocet ambulantné oSetfenych pacientt 15 174 16 615 15 483

Tab. 2 Pocty operovanych a vykonl bfisni chirurgie na KTCH v letech

2011-2013

znamenali nejen v cévni a brisni chirurgii, ale predevsim na poli transplantaci.
V roce 2013 jsme provedli historicky nejvySsi pocet transplantaci celkem, nej-
vy$si poCet transplantaci jater, a to véetné jedné (historicky prvni) transplanta-
ce jater od darce po smrti obéhu. Historické maximum jsme také zaznamenali
na poli transplantaci ledvin od Zijicich darcd, kterych bylo provedeno 65, z toho
16 v programu parovych vymén, 10 z nich pak jako dvé retézové transplanta-
ce pétivymeény s Ucasti altruistického darce. Vsechny odbéry ledvin od Zijicich
darcl jsme stejné jako v roce 2011 a 2012 provedli mininvazivné/laparoskopic-
ky. Historického maxima bylo dosazeno i u transplantaci slinivky brisni.

Bylo provedeno celkem 375 organovych transplantaci (tab. 4J, z toho
87 prenosl jater, 282 ledvin, 35 pankreatu a 5 prenost Langerhansovych
ostrlvkd pankreatu ve spolupraci s Klinikou diabetologie. Ve spolupraci s AV
CRakKD spolupracujeme na programu transplantace kmenovych bunék u ne-
mocnych s ICHDK. Onkologicky nemocni pacienti jsou posuzovani a léceni
v ramci multidisciplinarni spoluprace.

Klinika transplantacni chirurgie provozuje pét ambulanci - dvé angio-
logické, jednu cévni a jednu vSeobecné chirurgickou, od roku 2012 také

2011 2012 2013 Tab. 3 Pocty operovanych a vykonl cévni chirurgie v letech 2011-2013
Pocet operovanych pacientt 568 547 592 2011 2012 2013
Pocet provedenych operaci 674 645 661 Pocet operovanych pacientd 606 568 630
Hepatopankreatobiliarni chirurgie celkem 176 157 215 Pocet provedenych operaci 746 708 748
> z toho operace jater 78 74 111 Aortilické rekonstrukce 115 120 149
> Z toho operace Zlucovych cest 39 29 45 Infrainguinalni rekonstrukce 282 291 317
> z toho operace slinivky 59 54 59 Operace karotid 73 72 60
Travici trubice celkem 234 221 234 Operace tepen hornich koncetin 1" 15 8
> z toho jicen/Zaludek 24 17 19 Visceralni rekonstrukce 3 13 8
> Z toho tenké strevo 89 91 82 Operace varixd 75 80 78
> z toho tlusté strevo a konecnik 121 113 133 AVF - celkem 97 108 138
Ostatni brisni vykony 264 267 212 Rekonstrukéni vykony béhem transplantaci 90 45 38

TRANSPLANTCENTRUM
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Tab. 4 Pocty transplantaci organt provedenych na KTCH IKEM v letech

2011-2013
2011 2012 2013
Pocet transplantaci celkem 282 321 375
Pocet transplantovanych pacientl 276 315 373
Pocet transplantovanych organd 310 344 404
Transplantace ledvin celkem 214 235 282
> z toho od zemfrelych dérci 185 183 217
> z toho od Zijicich darca 29 52 65
Transplantace jater celkem b4 83 87
> z toho u dospélych 56 71 78
> z toho u déti 8 12 9
> z toho od zemrelych darcd 8 " 9
> z toho od Zijicich darcd 0 1 0
Transplantace slinivky brisn{ 31 26 35
> z toho s ledvinou 28 23 30
> z toho jen slinivka 4 3 5
Transplantace Langerhansovych ostrivka 14 9 5
Transplantace cévniho aloStépu* 20 27 34
> z toho tepenny alostép 2 8 6
> z toho Zilni alostép 18 19 28

* Transplantace cévniho alodtépu nejsou zapocitany do poctu transplantaci organd.

ambulanci zijicich darct. Tato ambulance by méla umoznit dalsi rozvoj pro-

gramu transplantaci ledvin od Zijicich darcd, a to ve véech jejich forméach vcet-

né parovych vymén. V roce 2012 bylo ambulantné oSetfeno 15 483 pacientd.
V listopadu 2013 po tfiletych pripravach méli Jifi Fronék a Libor Janousek

tu Cest byt spoluzakladateli programu transplantaci ledvin od Zijicich darcd
v Nepalu, Jifi Fronék zde provedl historicky prvni ¢tyri odbéry ledvin od Zijicich
darcd mininvazivni technikou HARS. V prosinci 2013 Jifi Fronék proved! histo-
ricky prvni ¢tyri odbéry ledvin od Zijicich darcG mininvazivni technikou HARS
v Polsku, ve Varsave.

Mezi zasadni Uspéchy KTCH v roce 2013 patri:
N Historicky nejvyssi pocet transplantaci jater (87)

N Historicky nejvy$si pocet transplantaci ledvin od Zijicich darct (65)
N Historicky nejvyssi pocet transplantaci slinivky brisni (35)

TRANSPLANTCENTRUM

N Po zahdjeni programu v roce 2012 byly provedeny dalsi dva odbéry ledvin
od darcl po smrti obéhu a nasledné 4 transplantace ledviny

N Historicky prvni transplantace jater od darce po smrti obéhu

NV roce 2013 bylo zahajeno soustavné vyuZzivani techniky ,split liver” (cel-
kem 8 rozdélenych jater pro 9 détskych a 7 dospélych pFijemcd)

\ Vroce 2013 byl v CR poprvé proveden ,split” jater pro dva dospélé prijemce

N Mezinarodni spoluprace na poli transplantaci ledvin od Zijicich darcd

Pedagogicka a vyzkumna cinnost
Lékari kliniky jsou aktivnimi akademickymi pracovniky, vyucuji studenty vSech
tFi prazskych lékarskych fakult (MUDr. Jifi Fronék, Ph.D., FRCS, MUDr. Libor
Janousek, Ph.D., doc. MUDr. Martin Oliverius, Ph.D., FEBS, a MUDr. Peter Ba-
laz, Ph.D.). Na klinice probiha i vzdélavani strednich zdravotnickych pracov-
nikd. Klinika se podili na postgradualnim vzdélavani lékard v ramci Evropské
unie - UEMS transplantadni sekce a sekce HPB (dr. Oliverius). Probiha vzdé-
lavani zahraniénich studentd v rdmci programu Erasmus.

V roce 2013 pokracovala prace na védeckych projektech ve spolupraci
s AV CR, SZU a ostatnimi klinikami IKEM.




KLINIKA ANESTEZIOLOGIE, RESUSCITACE A INTENZIVNI PECE (KARIP)

Prednostka: MUDr. Eva Kieslichova, Ph.D.

Klinicka cinnost

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce zajistuje anesteziologic-
kou a resuscitacni péci pro pacienty Transplantcentra a Centra diabetologie,
péce je rovnéz poskytovana pacientim z jinych klinik IKEM, pacientlim z ji-
nych zdravotnickych zafizeni a pfipadné i pacientdim z terénu. Soucasti praco-
visté je ambulance pro lécbu chronické bolesti. Klinika ma trvalou pohotovost
k akutnim zésahlm v prostorach IKEM.

Hlavni naplni prace KARIP je spoluprace na realizaci program transplan-
tace jater vCetné transplantace jater u nejmensich déti, transplantace ledvin
a slinivky brisni a dale intenzivni pooperacni péce o pacienty po velkych bfiSnich
a cévnich vykonech. Klinika prijima k hospitalizaci kriticky nemocné s jaternim
selhanim a pacienty s transplantovanym organem, u nichZ se v dlouhodobém
potransplantaénim pribéhu vyskytly komplikace vyZadujici intenzivni pééi.

Anestezie

Anestezie jsou poskytovany na trech operacnich salech KTCH, na endosko-
pickych salech, na podiatrickém sale, na angiografickych salech, na stoma-
tologické ambulanci a na pracovisti magnetické rezonance (tab. 1). Klinika
zajistuje anestezie pro vykony brisni a cévni chirurgie a pro transplantace ja-
ter, ledvin a slinivky bfigni (obr. 1]. Pooperaéni dohled je poskytovan na tFildz-
kovém dospavacim pokoji.

Resuscitacni a intenzivni péce
Na dvanactilizkovém oddéleni je poskytovana komplexni resuscitacni a inten-
zivni péce (tab. 2J. Prevaznou &ast pacientl resuscitacniho oddéleni tvofi pa-
cienti s transplantovanym orgdnem bud bezprostredné po transplantaci, nebo
v daldim potransplantaénim obdobi. Klinika se specializuje na terapii pacientl
s akutnim selhanim jater a komplikované pacienty s pokrocilou jaterni cirhézou.
LGZka jsou plné vybavena pro poskytovani moderni resuscitacni péce, véet-
né véech typd eliminacnich technik a pfistrojové podpory jaterniho selhani.
Na zédkrokovém sale oddéleni jsou zavadény centralnivendzni katétry a epidu-
ralni katétry pacientim jinych pracovist IKEM, sél je vyuZivan pfi akutnich
prijmech pacientd z terénu.

Transplantace jater u déti
V roce 2013 byla na KARIP poskytnuta perioperacni péce pro transplantaci

jater deviti détem. Nejcastéjsi indikaci k transplantaci byla atrézie Zluco-
vych cest.

Dérci organd

Klinika poskytuje specializovanou intenzivni pé¢i darcdm organd véetné anes-
teziologické péce v pribéhu multiorganového odbéru. V soucasnosti docha-

Tab. 1 Anestezie podané na KARIP v letech 2011-2013

2011 2012 2013

Anestezie celkem 2810 2884 2906

Vykony delsi nez dvé hodiny 1188 1537 1513

Vykony v regionalni anestezii 652 523 690

Anestezie u déti do 18 let 234 249 141
( 1\

B Ledvina od zijiciho darce
B Ledvina
B Pankreas
(kombinovana + izolovana)
Jatra

Obr. 1 Anestezie pfi transplantacich organl provedené na KARIP v roce 2013.

TRANSPLANTCENTRUM
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Tab. 2 Hospitalizace na KARIP v letech 2011-2013

2011 2012 2013
Pocet hospitalizaci 820 836 976
Tab.3 Darci organu vySetieni na KARIP v letech 2011-2013

2011 2012 2013
Dérci organt 55 58 85

zi k nardstu poctu odbéru provedenych v IKEM na Ukor vzdalenych odbérd
(tab. 3). Darci jsou na KARIP transportovani k potvrzeni smrti mozku, k pro-
vedeni specializovanych vyetfeni (echokardiografie, koronarografie, biopsie)
nebo zakrokl na lGZkovém oddéleni a ndslednému odbéru organd.

Ambulance pro lécbu chronické bolesti
Ambulance je urcena pacientdm IKEM i pacientlim z terénu. V roce 2013 bylo
na ambulanci provedeno 165 oSetreni.

Klinika ma tyto akreditace:
\ Ceské lékarské komory ke Skoleni v systému celoZivotniho vzdélavani
lékard;

n
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\ Ministerstva zdravotnictvi CR pro specializa¢ni vzdélavani v oboru Aneste-
ziologie a intenzivni medicina;

\ Ministerstva zdravotnictvi CR pro specializaéni vzdélavani v oboru Inten-
zivni medicina;

1 Spolecnosti pro studium a lé¢bu bolesti pfi CLS JEP (ambulance bolesti
KARIP).

Vyzkumna a vyukova Cinnost

N Pracovisté je vyukovou zdkladnou Subkatedry kardiovaskuldrni a trans-
plantacni anesteziologie a resuscitace IPVZ.

N Klinika porada kazdorocné v rdmci vyukové ¢innosti IPVZ jednodenni kurs
na témata transplantac¢ni mediciny.

N Lékafi a vrchni sestra kliniky zajistuji pomaturitni specializacni vzdélavani
stfednich zdravotnickych pracovnikd v odbornosti anesteziologie, resusci-
tace a intenzivni péce.

N Lékari kliniky se v roce 2013 aktivné zucastnili Ceskych i mezindrodnich
odbornych kongresUl a publikovali v tuzemskych i zahraniénich odbornych
Casopisech.

Kontrola poskytované péce je provadéna v ramci systému managementu ja-
kosti ISO 9001:2000. Certifikat pro systém jakosti ziskala klinika v roce 2005.



KLINIKA NEFROLOGIE (KN]
Prednosta: Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Lécebné-preventivni ¢innost

Hlavnim predmétem cinnosti Kliniky nefrologie TC IKEM je péce o nemocné
pred transplantaci ledviny a bezprostredné nebo delSim odstupu po ni, dia-
gnostika a terapie chronickych onemocnéni ledvin, ndhrada funkce ledvin dia-
lyzaénimi metodami a provadéni aferetickych metod (tab. 7 a 2J. V roce 2013
bylo na KN léceno 231 nemocnych bezprostfedné po transplantaci ledviny,
z toho 65 bylo po transplantaci od Zijiciho darce. Na klinice bylo Uspésné rea-
lizovano Sest ABO inkompatibilnich transplantaci a 16 nemocnych podstou-
pilo transplantaci v parovych vyménach. Na dialyzacnim oddéleni je léCeno
39 nemocnych v chronickém dialyzacnim programu a navic bylo provedeno
3526 akutnich dialyza¢nich vykon( u hospitalizovanych nemocnych. Klinika
nefrologie predstavuje nejvétéi centrum peritonealni dialyzy v CR, nyni pecu-
jeme o 42 nemocnych.

Védecko-vyzkumna c¢innost

Pracovnici kliniky se podileji na FeSeni védecko-vyzkumnych Gkold, v roce
2013 Fesili tfi grantové Ukoly Interni grantové agentury MZ CR, jeden projekt
Grantové agentury CR, jeden projekt Technologické agentury CR, tFi projekty
7. RP EU a dva dil¢i projekty v rdmci institucionalni podpory na rozvoj vyzkum-
né organizace IKEM. Kromé grantovych Gkold probihalo na Klinice nefro-
logie klinické hodnoceni novych [ékd v rdmci mezindrodnich klinickych studii.

Tab. 1 Hospitalizace a ambulantni péce na KN v letech 2011-2013

2011 2012 2013
Pocet hospitalizovanych 1497 1517 1405
Pocet ambulantnich oSetreni 16519 16 302 16 341
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Tab. 2 Prehled kli¢ovych vykon KN v letech 2011-2013

Pocet vykonl 2011 2012 2013
Biopsie vlastni ledviny 45 45 48
Biopsie transplantované ledviny 474 536 624
Hemodialyza 4014 3478 3287
Hemodiafiltrace + hemofiltrace 4870 5170 5537
Peritonealni dialyza 10 167 11735 12 671
Plazmaferéza 204 335 346
Imunoadsorpce 4 16 42

Prof. Viklicky plsobi v pracovni skupiné evropskych transplantacnich nefrolo-
gl DESCARTES pfi ERA/EDTA.

Pracovisté pri Feseni védecko-vyzkumnych Gkold spolupracovalo s Trans-
plantacni laboratori CEM, tato intenzivni védecka cinnost opakované vyustu-
je v zahranicni publikace a prednasky. V roce 2013 jsme publikovali celkem
17 ¢lankl v mezinarodnich ¢asopisech s celkovym IF 63,245.

Lékari KN jsou &leny vyborl Ceské nefrologické spoleénosti (prof. Viklicky -
predseda), Ceské transplantaéni spole¢nosti (dr. Vitko - predseda, prof. Vik-
licky) a Ceské spole¢nosti pro parenteralni a enteralni vyZivu (prof. Teplan)

vo v

a Spolku lékaru ceskych v Praze (prof. Viklicky).

Vyukova cCinnost

Klinika se podili na postgradualnim vzdélavani v nefrologii a transplantologii.
Vroce 2013 zaméstnanci kliniky organizovali Symposium o predialyze, Cesko-
-rakouské symposium o nefrologii, Setkani s dialyzacnimi stredisky, Edukacni
kurs o peritonealni dialyze, predatestacni kurs Zaklady transplantacni nefro-
logie a dalsi vyukové dny Skoly transplantaéni mediciny. Zdravotni sestry or-
ganizovaly setkani ambasadorek transplantaci z celé CR.

Klinika nefrologie je sidlem Subkatedry nefrologie IPVZ a slouzi jako vy-
ukové postgradualni pracoviété pro obor nefrologie v CR. V roce 2013 zde
probéhlo 11 predatestacnich stazi a 16 stazi zamérenych na specialni témata
v nefrologii (neinvazivni a invazivni diagnostika, renovaskularni hypertenze,
metabolismus a vyziva, CAPD, renalni osteopatie). Vedouci lékafi kliniky jsou
Cleny védeckych rad IKEM, IPVZ, lékaFskych fakult UK, pFedsedy a Cleny ates-
tacnich komisi a komisi pro statni zkousky, podileji se na pregradualni vyuce
student(l lékarskych fakult UK v Praze.

TRANSPLANTCENTRUM




KLINIKA HEPATOGASTROENTEROLOGIE (KH]

Prednosta: Prof. MUDr. Julius gpiéék, CSc.

Klinicka cinnost

Klinika hepatogastroenterologie vytvari komplexni gastroenterologické a he-
patologické zazemi pro program transplantace jater. Na klinice probiha vybér
vhodnych prijemcd, jejich kompletni diagnostika a lé¢ba a bezprostredni pri-
prava k transplantaci. Pacienti jsou zarazovani na cekaci listinu, edukovani
a po Uspésné transplantaci se zajistuje jejich dlouhodobé sledovani a kom-
plexni zdravotni péce.

Klinika rozviji obor gastroenterologie a hepatologie v celém rozsahu. Po-
drobnéji se zabyva problematikou virovych hepatitid, nespecifickych strevnich
zanétl, chorobami pankreatobiliarniho systému a gastrointestinalni onkolo-
gii. Nové byla zavedena komplexni endoskopicka lé¢ba chorob jicnu (radio-
frekvenéni ablace, disekce). V ramci endoskopie klinika disponuje i vyjimec-
nymi diagnostickymi a lécebnymi metodami. Na klinice probiha pilotni studie
endoskopické écby achalazie jicnu (POEM), probiha rozvoj metody kapslové
endoskopie, cholangioskopie. Klinika je regionalnim garantem narodniho
programu prevence kolorektalniho karcinomu.

Kazdym rokem vyznamné nardstd objem léCebné i preventivni ¢innosti.
V roce 2013 se podarilo provést historicky nejvyssi pocet transplantaci jater,
celkem 87 vykond u dospélych i u déti. Lé¢ebna ¢innost je zajistovana na l0z-
kovém oddéleni, ambulanci a na pracovisti endoskopickych a funkénich metod.

Na lGZkach bylo v roce 2013 o$etfeno 1 393 pacient(, v ambulancich bylo oSet-
feno 18 800 pacientd (tab. 1). Pocty endoskopickych vykond kazdy rok narusta-
ji, ¢imz se zvy$uje vyznamné efektivita prace (tab. 2). Kontrola kvality poskyto-
vané péce je provadéna v rdmci systému managementu jakosti ISO 9001:2000.

Tab. 1 Pocty hospitalizovanych a ambulantnich oSetfeni na KH v letech
2011-2013

2011 2012 2013
Pocet hospitalizovanych 1083 1221 1393
Pocet ambulantnich osetreni 19102 20 043 18 800

Tab. 2 Specializované vykony provedené na KH v letech 2011-2013

2011 2012 2013
Gastroskopie 2006 2186 3 241
Koloskopie 2 624 2778 2765
ERCP 625 526 699
Endosonografie 513 533 601
Jaterni biopsie 888 323 372

TRANSPLANTCENTRUM
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Védecko-vyzkumna a vyukova cinnost

Védecka a vyzkumna cinnost je rozvijena v ramci grantovych projektd IGA
MZ CR a Vyzkumného zaméru IKEM. Hepatologicky vyzkum je zaméren
na oblast experimentalni hepatologie, jaterni steatdzy a molekularni biolo-
gie kanalikularnich transportl a na rekurenci onemocnéni po transplantaci
jater. V oblasti gastroenterologie probihad vyzkum genetiky nadorovych one-
mocnéni, experimentalni endoskopie, nespecifickych stfevnich zanétl a pa-
togeneze chronické pankreatitidy. Nemalou mérou se klinika podili na vy-
zkumném onkologickém programu zaméreném na optimalizaci screeningu
kolorektalniho karcinomu. Vysledky vyzkumu jsou publikovany v domacich
i zahranicnich odbornych ¢asopisech, zaroven jsou prezentovany na zahra-
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nicnich kongresech vcetné téch nejvyznamnéjSich: Digestive Disease Week
(DDW], United European Gastroenterology Week (UEGW), European Asso-
ciation for the Study of the Liver (EASL], Asian Pacific Association for the
Study of the Liver (APASL) a Evropském pankreatickém klubu (EPC). V roce
2013 publikovali lékafi 20 ¢lankl v recenzovanych ¢asopisech, z toho v Sesti
impaktovanych.

Klinika spolupracuje na pregradualni vyuce s 1. a 2. lékarskou fakultou UK.
Studenti 5. a 6. ro¢nikl dochazeji na KH na odborné staze a praxe. Nase klini-
ka zajiStuje vyznamnou ¢ast vyuky postgradualniho vzdélavani. Dva lékafi jsou
¢leny vybor( odbornych spolecnosti Ceské lékaf'ské spolecnosti J. E. Purkyné
a jeden lékar je clenem vyboru Evropské endoskopické spolecnosti.




PRACOVISTE KLINICKE A TRANSPLANTACNI PATOLOGIE (PAP)

Prednostka: Doc. MUDr. Eva Honsova, Ph.D.

Klinicka cinnost

Hlavni oblasti Cinnosti Pracovisté klinické a transplantacni patologie je
specializovana morfologickd diagnostika onemocnéni ledvin, jater a srdce.
Mikroskopické vySetreni je zaméFeno na diagnostiku onemocnéni autolognich
organd, ale pokryva i celé spektrum transplantaéni patologie. Mikroskopické
vy$etieni vzorku tkané predstavuje jedinou metodu umoziujici prikaz re-
jekcnich zmén a je zlatym standardem pro diagnézu vétsiny pricin dysfunkci
organovych $tépd. Vysledky prace zaméstnancl PAP poskytuji také zpétnou
vazbu o diagnostickém procesu a o Uspésnosti terapeutickych zasaht a tim se
stavaji nastrojem vnitfni kontroly zdravotni péce. Nardstajici objem vySetreni
je dokumentovan v tab. 1.

V roce 2013 jsme vypracovali standardy Spolec¢nosti patologd pro histo-
patologickou diagnostiku benignich tumort a nadorim podobnych (tumor-
-like) afekci jater zahrnujici molekularni klasifikaci subtypl ézi. Jednotlivé
subtypy se Lisi klinickymi i morfologickymi charakteristikami, véetné rizika
maligniho zvratu (obr. 1 a 2).

Vyukova, védecka a vyzkumna cCinnost

Zaméstnanci pracovisté se aktivné Ucastni pregradudlni vyuky patologie
na 1. LF UK. Jsou pravidelnymi skoliteli v postgradualnim vzdélavani v rémci
IPVZ v oborech patologie a nefrologie.

Tab. 1 Prehled kliovych vykontd PAP v letech 2011-2013

2011 2012 2013
Biopsie autolognich ledvin 292 292 305
Biopsie stépu ledviny 510 549 693
Biopsie jater 531 540 597
Ostatni biopsie celkem:
> bloky 21 442 22 652 23596
> pripady 7810 8250 9 954

Doc. Honsova je tzv. Country Representative pro CR pfi Evropské spole¢nosti
patologt (ESP Nephropathology Working Group). Souc¢asné byla vybrana do . Ad
Hoc Overseas Committee” v Renal Pathology Society v USA, kde by se méla
podilet na vypracovani systému postgradualniho doskolovani v nefropatologii.

Na pracovisti je resen diléi projekt Vyzkumného zdméru IKEM a zaméstnan-
ci PAP soudasné spolupracuji na feSeni cca dalsich 10 vyzkumnych projektd
a grantd, v nichZ je sou&asti vyzkumnych aktivit mikroskopicky nélez. Pracovi-
§té spolupracovalo se zahrani¢nimi pracovisti v Leidenu (v oblasti ANCA-pozi-
tivnich vaskulitid, doc. Honsova shromazdila nejvétsi soubor ANCA-pozitivnich
vaskulitid v Evropé), dale s pracovisti v Italii (IgA-glomerulonefritida), Francii
(membrandzni glomerulonefritida) a Velké Britanii (IgA glomerulonefritida).

Doc. Honsova vypracovala pro patology doporucené postupy diagnostiky
a typizace amyloidu a diagnostiky benignich tumord a tumor-like ézi jater.
Dr. Maludkova vypracovala histopatologickou ¢ast standard@ Ceské gastro-
enterologické spole¢nosti CLS JEP na téma Barrettova jicnu a ¢asnych neoplazii
jicnu. Doc. Honsova vedla tfidenni prakticky kurs diagnostické patologie jater.

Pracovnici PAP v roce 2013 piednesli na kongresech v CR i v zahranici sedm
zvanych sdéleni a publikovali 23 ¢lankd, z toho 14 v zahrani¢nich ¢asopisech.

Pracovisté splnilo pozadavky normy CSN EN 1SO 15189:2007 a ziskalo
osvédéeni o akreditaci od Ceského institutu pro akreditaci.

Obr. 1 Vlevo adenom jater se skupinou
atypickych cév, prevazné svalovych arterif
vyskytujicich se ve tkdni samostatné mimo
portalni pole. Vpravo stejny Usek tkané

s Cervené zobrazenym vazivem.

Obr. 2 Vlevo imunohistochemicky prikaz
B-cateninu v adenomu jater s normalni
(membranovou) tkanovou expresi.

Vpravo imunohistochemicky prikaz
proteinu akutni faze (SAA) potvrzuje
diagndzu zanétlivého adenomu jater.
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ODDELEN{ ODBERU ORGANU A TRANSPLANTACNICH DATABAZI (000TD)

Prednostka: Doc. MUDr. Eva Pokorng, CSc.

Oddéleni odbérd organd v roce 2013 organizovalo a realizovalo 122 odbérd
organt od zemrelych darcl z regionu Transplantcentra IKEM, 66 nabidek po-
tencialnich darct z regionu nebylo realizovano. Dalsich 58 odbérd jater, srdce,
slinivky brisni realizovali pracovnici oddéleni v ostatnich Sesti transplantac-
nich centrech Ceské republiky.

V databazi pacientl cekajicich na organové transplantace v IKEM bylo
v pribéhu roku 2013 celkem 752 éekateld na transplantaci ledviny (véetné pa-
cientd registrovanych na kombinované transplantace ledviny a dal$iho orga-
nu), 144 nemocnych ¢ekajicich na transplantaci srdce, 137 potencialnich pfi-
jemcd jater, 78 ¢ekatell na kombinovanou transplantaci slinivky bFi$ni a led-
viny, 14 ¢ekateld na izolovanou transplantaci slinivky bfigni, 17 nemocnych
na transplantaci Langerhansovych ostrlvkd a 43 Cekajicich na transplan-
taci cévniho allotépu. Oddéleni provadi pravidelné aktualizace Gdajd véech
prijemcl organd, jimz byly zivotné dllezité organy v IKEM transplantovany,
a prispiva do evropskych transplantacnich registri. K 31. 12. 2013 lékafi
IKEM sledovali celkem 2 350 prijemcd ledvin, 447 pacientl s transplanto-
vanym srdcem, 714 pacientl po transplantaci jater a 258 po transplantaci
slinivky brisni.

Hlavni poradané akce

Hlavnim cilem aktivit a projektd oddéleni je edukace intenzivistl a personalu
darcovskych nemocnic a popularizace darcovstvi organa s cilem podpofit od-
bérovou aktivitu v regionu IKEM. Oddéleni rozviji aktivni spolupraci s odborny-
mi anesteziologickymi a intenzivistickymi spolecnostmi.

,Zivot? - Dejte Zivotu nové rozméry”

Jde o edukacni projekt pro lékare intenzivisty i stredni
personal darcovskych nemocnic regionu Transplantcentra
IKEM. Soucasti projektu jsou seminare v darcovskych ne-
mocnicich, webové stranky www.ikem.cz/zivot2, manual,
pravidelné informacni elektronické dopisy vedoucim léka-
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ram LGzkovych oddéleni ARO a JIP o poctu indikovanych darcl a poctu prove-
denych transplantaci v TC IKEM.

V roce 2013 probéhly v IKEM dva workshopy pro intenzivisty . Novela
transplantacniho zakona a jeji dopady na klinickou praxi” s velmi dobrou na-
vStévnosti.

Kurs na téma ,.Sdéleni nepriznivé zpravy”

Ve dnech 24.-26. ledna a 24.-26. Fijna 2013 se uskutecnily kursy ,Sdéleni ne-
priznivé zpravy”. Jednim z vyznamnych ddvodU, pro¢ neni potencialni zemrely
jedinec indikovan k odbéru, je striktni nesouhlas pozistalych s odbérem orga-
nG. Déje se tak i presto, Ze pravni normy v CR predpokladaji souhlas s odbé-
rem organl po smrti, pokud se zemrely za svého Zivota neregistroval do Na-
rodniho registru osob nesouhlasicich s posmrtnym darovanim organd. Kursy
byly koncipovany jako intenzivni nacvik komunikacnich dovednosti v Uzké sku-
piné 18 osob pod vedenim zkuSené psycholozky a psychiatra a zabyvaly se
vylucné teorii a praxi sdéleni neprijemné zpravy.

Vyzkumny projekt TC IKEM a ARO darcovskych nemocnic ,D.A.R.”
V roce 2013 probihala prospektivni monitorovana studie TC IKEM a péti pra-
covi$t ARO a JIP sledujici véechny pFipady imrti na oddéleni v pribéhu celého
roku 2013 s otazkou, zda zemrely mohl byt darcem organa. Cilem je zvysit
poCet zemrelych darcl organd, navazat intenzivni pracovni kontakty, edukovat
v klinickych zndmkach smrti mozku a indikacnich kritériich zemrelych darcd.

Tricka .,Neberte si své organy do nebe”

Soucasti podpory darcovského programu jsou i drobné ,darky” (reklamni
predméty propagujici darcovstvil, které predavaji koordinatorky po ukonceni
Casové i fyzicky narocného multiorganového odbéru personalu operacniho
salu, ktery se indikace, péce o zemrelého darce a odbéru organt Gcastnil.
| v roce 2013 jsme vyrobili tricka s potiskem kresby malife Bartaka ,Neberte
si své organy do nebe”.
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VYSLEDKY CINNOSTI CENTRA DIABETOLOGIE

Prednostka: Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.

Centrum diabetologie pokryva aktivity v oblasti léCebné preventivni, védecko-
-vyzkumné a vzdélavaci v oborech diabetologie, metabolismu a poruch vy-
Zivy. V oboru diabetologie a nutrice je pracovisté zarazeno do sité vybranych
specializovanych center péce o nemocné s metabolickymi chorobami, ma
statut diabetologického centra, certifikdt systému managementu jakosti
ISO 9001:2000 a akreditaci MZ CR 2. stupné pro vzdélavani v oboru diabeto-

1. LECEBNE PREVENTIVNI PECE

KLINIKA DIABETOLOGIE (KD]
Prednosta: Prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Pracovisté s 29 lizky (z toho 4 LGZka intenzivni metabolické péce), ambulant-
ni Casti, oddélenim podiatrickym a edukacnim, oftalmologickou ambulanci
a psychologickou poradnou zajistuje komplexni specializovanou péci o ne-
mocné s diabetem a organovymi komplikacemi. Resi také akutni metabolické
komplikace pacientd, jimz je trvale podavana parenteralni vyziva. V provozu je
nutricni ambulance s programem domaci parenteralni vyZivy a provozy endo-
krinologické a osteologické ambulance pro nemocné s metabolickymi osteo-
patiemi. Specializované vykony uvadi tab. 1.

Prehled aktivit:

N Zavadéni a vedeni intenzifikované inzulinové [écby vcetné pouZiti inzulino-
vych pump. K31. 12. 2013 bylo v registru 623 osob [éCenych inzulinovou pum-
pou a trvale sledovanych v IKEM, nové bylo zavedeno 33 inzulinovych pump,
z toho 12 sledovanych mimo IKEM.

N Edukacni programy. Probihaly kursy pro uzivatele pump a kontinualni mo-
nitorace ve strukturovaném selfmonitoringu a v technologii. Pokracovaly edu-

CENTRUM DIABETOLOGIE

logie a endokrinologie. Je sidlem Subkatedry dia-
betologie Institutu postgradualniho vzdélavani ve
zdravotnictvi.

Zahrnuje nasledujici organizacni jednotky:
N Kliniku diabetologie (KD)
N Laborator klinické patofyziologie (LKP)

kacni vzdélavaci programy pfi hospitalizaci pro osoby léc¢ené inzulinem. Byla
zprovoznéna ambulance pro technologii, zvlasté pro stahovani dat z glukome-
trd - byly zaueny sestry z ambulance a vypracovany Upravy pfislusnych pro-
gramd, byly rovnéZ vytvoreny pfisluéné edukacni materily pro [é¢bu inzulinem
a stahovani dat z glukometrG a informace pro diabetiky o riziku hypoglykémie
a fizeni. Pokracoval program edukace pomoci konverzacnich map. Zahajili jsme
intenzivnéjsi spolupraci s nutricnimi terapeutkami a pFipravili informace pro
pacienty o skute¢né spotrebé jednotlivych Zivin béhem hospitalizace (novy edu-
kacni material). Do praxe jsme zacali zavadét nova dietni doporuceni se zménou
pomeéru zivin (nové ramcové jidelni listky). Soucasti edukace byly také edukacni
rekondicni pobyty pro osoby éCené inzulinem, které poradame dvakrat rocné.
N Lécba akutnich komplikaci diabetu.

N Prevence, diagnostika a léCba diabetické nefropatie.

N Program transplantaci inzulin-produkujici tkané. Do konce roku 2013 bylo
provedeno celkem 503 vykonu a pracoviété se radi k nejaktivnéjsim v Evropé.
Ve vétsiné pfipadd $lo o kombinovanou transplantaci spolu s ledvinou (440).
Samostatné byl pankreas transplantovan v 63 pripadech, a to bud u nemoc-
nych s velmi labilnim diabetem (25), nebo po predchozi transplantaci ledviny.
Jako alternativu narocné transplantace celého pankreatu jsme od roku 2005
provedli 77 implantaci izolovanych Langerhansovych ostrivkl celkem u 45
pacientl. Transplantace samotnych ostrivk{ se nej¢astéji provadi u pacientd
s diabetem 1. typu, ktefi nerozpoznavaji hrozici hypoglykémie pfi inzulinové
lécbé, ¢imz mohou byt ohroZeni na Zivoté. Zavedli jsme rovnéZ program auto-



Tab. 1 Pocty specializovanych vykond CD za rok 2011-2013

2011 2012 2013
Klinika diabetologie
Pocet hospitalizaci 1073 1104 1212
Pocet ambulantné osetrenych nemocnych celkem 33297 33 489 38 467
Ambulantni vysetreni diabetologicka 16 013 15977 18 847
Ambulantni vySetreni psychologem 320 313 281
Ambulantni vysetreni ocni 389 427 398
Ambulantni vysetreni interni 4 489 4 344 4822
OsSetreni na podiatrické ambulanci 8917 8896 7 644
Podiatricka osetreni pri hospitalizaci 3090 3024 3279
Podiatricka edukace pfi hospitalizaci 0 989 391
Psychologicka vysetreni pri hospitalizaci 150 191 220
Dopplerovské vySetreni 795 743 645
Biothesiometr 1422 1010 981
Transkutanni kyslik 954 589 518
Protetické vykony 309 276 224
Edukaéni pohovory individualni (sestra) 2128 2392 2671
Pocet tydennich kurst pro DM 1. typu/pocet Gcastnikd 6/35 7149 7/51
Pocet nové zavedenych inzulinovych pump 52 31 33
Transplantace
Kombinovana transplantace ledviny a pankreatu 30 23 30
Izolovana transplantace pankreatu 8
Transplantace Langerhansovych ostrdvka 13 7 4
Izolovana transplantace ledviny u diabetika D 13
Kombinovand transplantace ledviny a Langerhansovych ostrivk( 1 1 1
Kombinovana transplantace jater a Langerhansovych ostravka 0 1 0
Endokrinologie a nutri¢ni ambulance
Nutricni konsilia 549 592 521
Nutricni ambulantni vySetreni 129 261 456
Pocet denzitometrii, pocet pacienti/pocet vykonl 2 221/5 940 2 285/6 265 2467/6 818
VySetfeni osteologicka 163 317 512
Vysetreni endokrinologicka 2903 2983 4169
Laborator klinické patofyziologie
Glykémie 8496 6 847 6142
OGTT 241 214 199
VySetreni autonomni neuropatie 47 72 81
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transplantace Langerhansovych ostrlvk(, ktery mdZe predejit vzniku diabetu
¢i zmirnit jeho pribéh u pacientd, u nichz musel byt vlastni pankreas z riz-
nych dlvodl odstranén. Tkan pankreatu se zpracuje v laboratofi a izolova-
né ostrivky produkujici inzulin se posléze vraceji do téla nemocného. V roce
2013 bylo transplantaci pankreatu [é¢eno 35 novych pacientd a ostrivkova
transplantace byla provedena v Sesti pripadech. Jeden pacient byl léCen auto-
transplantaci ostravk(. Pétileté prezivani funkce $tépu pankreatu, kdy pacient
nepotrebuje k l&cbé injekeni inzulin, ¢ini nyni priblizné 80 %. Po transplanta-
ci ostrivkld jsme dosahli Gplné nezavislosti na inzulinu pouze u $esti osob,
nicméné v souboru 24 diabetikd 1. typu se syndromem poruSeného vnima-
ni hypoglykémie jsme dosahli obnovy endogenni produkce inzulinu, Gplného
odstranéni hypoglykemickych prihod, vyborné kompenzace diabetu a snizeni
davek inzulinu minimalné o 30 % u 67 % lécenych po jednom roce sledovani.
N Program syndromu diabetické nohy. Nemocni s diabetickou nohou pokryvaji
vice nez jednu tretinu obloznosti kliniky a mohou byt ambulantné oSetreni pét
dnivtydnu. V oblasti cévni probiha lécba ve spolupraci s dalSimi pracovisti IKEM,
ktera zajiStuji rekonstrukéni cévni vykony a radiologickou intervenci. Byla zkva-
litnéna spoluprace s cévni chirurgii IKEM, coZ se projevilo vzristajicim poctem
perifernich bypass na dolnich konéetinach. Pokracoval program terapie ICHDK
kmenovymi bunkami, touto metodou jsme LéCili dosud nejvétsi pocet pacientd
za rok. Celkové jsme hodnotili vysledky u 40 pacientd, oproti kontrolni skupiné
s konzervativni lécbou jsme snizili pocet vysokych amputaci 0 35 %. V IKEM se
u hospitalizovanych pacientl podafilo udrzet stejnou procentualni Grover vyso-
kych amputaci, podstatné ale vzrostl poet chirurgickych vykond na dolnich kon-
Cetinach, zejména diky modernim metodam zachovévajicim funkéni koncetinu.
N Diagnostika a lécba dalsich dlouhodobych komplikaci diabetu - diabetické
polyneuropatie (s moZnosti podrobné diagnostiky pomoci testd autonomniho
a senzomotorického postizeni véetné EMG), diabetické oftalmopatie (s moz-
nosti vyuZiti retinofotografie k rychlému screeningu) a kardiovaskularnich
komplikaci diabetu ve spolupraci s Kardiocentrem IKEM.

N Prevence a ovlivnéni dalSich rizikovych faktord cévnich komplikaci diabetu,
jako jsou inzulinova rezistence, hyperlipoproteinémie, hypertenze a obezita.
N Nutricni program. Nutricni tym zajistoval péci o vSechny nemocné s mal-
nutrici v IKEM, zejména pred transplantaci srdce, jater a ledvin (za rok 2013
bylo poskytnuto 521 konsiliarnich vysSetreni v ramci enteralni a parenteralni
vyzivy). Pokracoval program domaci parenteralni a enteralni vyzivy (24hodi-
nova sluzba na telefonu), v némz je sledovano 34 nemocnych.

N Endokrinologicky a osteologicky program. V provozu jsou dvé specializova-
né ambulance - endokrinologicka a osteologickd - s prislusnym pristrojovym
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vybavenim (DEXA), s moznosti biopsii tenkou jehlou, funkénich endokrinolo-
gickych testl a ve spolupraci s dalsimi oddélenimi IKEM s moznosti labora-
torni diagnostiky, MR, CT, radioizotopového vySetfeni az po lé¢ebné protokoly
véetné aplikace radiojédu ¢i pripadné chirurgické redeni. LGzkova potreba je
fedena z lGzkového fondu KD. Na pracovisti jsou dva lékafi vyélenéni ryze pro
endokrinologii. Pocty endokrinologicky a osteologicky vySetfenych pacientd se
kazdorocné zvysuji a pozadavky prekracuji stavajici kapacity. V roce 2013 byli
odmitani prakticky vSichni pacienti odeslani z pracovist mimo IKEM (vyjimku
tvofi akutni pripady a téhotné Zeny), pFesto pocet pacientd roste v souvislosti
s rozvojem stavajicich programd (kardiovaskularniho, transplantacniho a dia-
nemocnych, je pokles kostni denzity a s tim spojeny vyskyt fraktur. Dle nasich
vysledkl stovek denzitometrickych vySetfeni (DEXA) maiji tito pacienti v 50 %
osteopenii a ve 25 % osteoporodzu, a to i nemocni mladsich vékovych skupin.

2. VEDECKA CINNOST

Vyzkum v oblasti diabetologie a metabolismu probihal v roviné experimen-
talniho a klinického zédkladniho nebo aplikovaného vyzkumu. V roce 2013 bylo
FeSeno osm grantovych Ukold IGA, jeden projekt GA CR, Sest dilcich ukoll
Vyzkumného zaméru IKEM a jeden projekt GA UK; pracovisté bylo zapojeno
do &innosti Centra bunéénych transplantaci a tkafiovych nahrad. Redeny byly
dva evropské projekty.

Experimentalni vyzkum

V ramci experimentalniho vyzkumu byla ¢innost provazana s provozem Labo-
ratore Langerhansovych ostrdvkd (vedouci prof. Saudek) a Oddélenim meta-
bolismu diabetu (vedouci Ing. Kazdova) Centra experimentalni mediciny IKEM.

Klinicky vyzkum zakladni
LABORATOR KLINICKE PATOFYZIOLOGIE

(LKP)
Vedouci: MUDr. Zuzana Vlasakova, CSc.

Laborator tvori zazemi pro realizaci metabolickych studii in vivo u clovéka,
v nichZ se vyuzivaji clampové techniky, clearancové metody, metoda nepfi-



mé kalorimetrie, biopsie podkoZni tukové tkané, svalové tkané a kize a rada
funkénich testd. Nové bylo zavedeno vySetiovani endotelialni funkce pomoci
neinvazivniho vySetfeni pristrojem Endopat. V rdémci anotaci grantovych pro-
jektd byly reSeny nasledujici okruhy:

N Patofyziologické mechanismy a metabolické ddsledky inzulinové rezisten-
ce u zdravych osob a nemocnych s diabetem ¢i metabolickym syndromem
(endokrinni a metabolicka aktivita tukové tkané, endotelialni dysfunkce, oxi-
dacni stres).

N Vliv nutriénich intervenci na inzulinovou rezistenci, sekreci inzulinu a dalsf
metabolické parametry u nemocnych s diabetem 2. typu.

N Sbér genetického materialu a fenotypizace souboru nemocnych sledova-
nych na ambulanci CD pro potreby studia genetické determinace rozvoje inzu-
linorezistence a dlouhodobych komplikaci diabetu 1. 2. typu.

N Vliv transplantace pankreatu na komplikace diabetu.

N Zavedeni Endobarrieru do traviciho traktu a jeho vliv na sniZzeni hmotnosti
a dal8i metabolické parametry (citlivost na inzulin, dalsi metabolické a hor-
monalni ukazatele).

N Kardioprotektivni a metabolické ucinky metforminu u nemocnych se
srde¢nim selhanim a diabetem.

Laborator zajistovala néktera rutinni laboratorni vysetreni slouzici klinickym
Gc¢eldm a provadéla testy periferni a vegetativni neuropatie, 24hodinovou mo-
nitoraci krevniho tlaku, nepfimou kalorimetrii. Zajistovala sbér dat do regis-
tru nemocnych é¢enych inzulinovou pumpou. Byla zapojena do klinickych
hodnoceni lékd.

Klinicky vyzkum aplikovany

a) Projekty podporované vyzkumnymi granty

Pokracoval program péce o diabetickou nohu, se zamérenim na nové zpu-
soby lokalni terapie (V.A.C. [&¢bu, larvalni terapii a kozni nahrady] a na lé¢bu
ischémie dolnich koncetin kmenovymi burikami, na psychologické paramet-
ry pacientd se syndromem diabetické nohy a na imunologické abnormality
u téchto pacientd.

b) Multicentrické mezinarodni studie

Nové byla zahdjena Ucast v evropském projektu zaméreném na studium
bezprostfedniho prezivani transplantovanych Langerhansovych ostrivka
po transplantaci u ¢lovéka (REP0211). V této randomizované, placebem kon-

ry se podava tyden po implantaci.

Byl pripraven a schvalen novy originalni projekt zaméreny na sledo-
vani prubéhu diabetické retinopatie a rady dalSich parametr( u pacientt
po kombinované transplantaci ledviny a pankreatu léCenych inhibitorem
mTOR nebo kyselinou mykofenolovou. Studie bude zahajena v pribéhu
roku 2014.

Od roku 2012 probiha v Centru diabetologie evropsky vyzkumny projekt
PRIORITY, ktery je veden ze Steno Diabetes Center v Kodani a je zaméren
na proteomickou predikci diabetické nefropatie u diabetu 2. typu.

c] Klinicka hodnoceni lékG v roce 2013
Na pracovistich Centra diabetologie bylo provadéno 10 klinickych hodnoceni.

3. VYUKOVA A PUBLIKACNI CINNOST

Vyukové aktivity probihaly v roviné pregradualniho, postgradualniho i konti-
nualniho vzdélavani lékarl a dale v rdmci doSkolovani edukacdnich a podiatric-
kych sester v diabetologii.

Lékari a edukacni a podiatrické sestry se také vyznamné podileli na celozi-
votnim vzdélavani sester a lékard i mimo IKEM.

V roce 2013 byly vydany dvé monografie: Jirkovska A. a kol. Kaleidoskop
edukace lécby inzulinem se zamérenim na analoga inzulinu. Praha: Medical
Tribune CZ, 2013, 176 s., ISBN: 978-80-87135-46-4, a Kahleova H., Pelika-
nova T., Havlova V., Milatova R. Vegetarianska strava v lécbe diabetu. Praha:
Maxdorf, 2013, 32és., ISBN:978-80-7345344-2.

Pregradualni vyuka

N Staze studentd 6. ro¢niku 1. LF UK (3x ro¢né po 2-3 tydnech, 12 osob).

N Vyuka studentl 6. roéniku 2. LF UK (vyuka 3-5 studentl 4x ro¢né) v obo-
ru diabetologie + 5-7 studentd 3. a 5. roéniku v oboru vnitfni lékaFstvi
(6-8x 2 h) + 10-15 zahraniénich studentd (2x po 3 h).

N Vyuka 3-4 studentd v oboru interni lékarstvi pro studenty 5. a 6. ro¢niku
3. LF UK + 6-8 studentd 5. ro¢niku.

N Vyuka 3-4 studentd v oboru interni lékarstvi (2 cykly po 10 h] + individualni
staze pro studenty 4. a 5. ro¢niku 3. LF UK (8 studentd 10x po 2 h).

N StaZe studentd 4. a 5 ro¢niku 3. LF UK v oboru endokrinologie (10x 7 stu-
dentl véetné zahranicnich, po 3-4 h).

CENTRUM DIABETOLOGIE
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Postgradualni vyuka

N Kursy Subkatedry diabetologie IPVZ a Ucast na kursech poradanych jinymi
katedrami

N Mésiéni specializaéni staze v diabetologii (6 osob)

 Skolici mista na podiatrické ambulanci (20 osob)

1 Skolici mista v kursech spravné vedené edukace pro lékafe a sestry (15 osob)

1 Skolici mista v endokrinologii a klinické osteologii (5 osob)

Akce poradané CD v roce 2013
Kurs pro vSeobecné sestry v podiatrii (v poradi paty) poradany ve spolupraci
s Podiatrickou sekci Ceské diabetologické spolecnosti a CAS (bFezen a prosi-
nec 2013, IKEM, Praha)
N Kurs Diabetologie | - zaklady
> 10.-11. 1. 2013, 19.-20. 9. 2013, Hotel ILF, Praha 4
N Kurs Diabetologie Il - pro pokrocilé
> 14.-15.2. 2013, 7.-8. 11. 2013 Praha 4, Hotel ILF, Praha 4
N Syllablv veler: Prednaskovy veler Centra diabetologie IKEM poradany
Spolkem &eskych lékaFd v Praze
» 17. 3. 2013, LékaFsky dim, Praha 2
N XIV. mezioborové symposium s mezinarodni Ucasti
> 22.11. 2013, Autoklub Praha, Praha 1
Ve spolupréaci s Chirurgickou klinikou 2. LF UK a UVN, Praha
N Konference 30 let transplantaci pankreatu
» 6.-7.12. 2013, Zvikov

OCENENI ZISKANA V ROCE 2013

N Bc. Vladimira Havlova byla finalistkou Sestry roku 2012 v kategorii Sestra
v nemocni¢ni a ambulantni péci.

N Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc., ziskala Medaili J. E. Purkyné udéle-
nou Spolkem lékafd v Praze CLS JEP.

\J MUDr. Hana Kahleova ziskala cenu CDS za rok 2012 pro autora do 40 let
za odborny clanek v oboru diabetologie: Kahleova H, Mari A, Nofrate V,
Matoulek M, Kazdova L, Hill M, Pelikanova T. Improvement in B-cell func-
tion after diet-induced weight loss is associated with decrease in pancrea-
tic polypeptide in subjects with type 2 diabetes. J Diabetes Complications
2012;26:442-449.
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N MUDr. Hana Kahleova ziskala Cenu mladého védce za rok 2013 vypisova-
nou Institutem DANONE za védecké prace v oboru vyZivy.

N MUDr. Michal Dubsky a kol. ziskali cenu Discovery Award za rok 2012 pro
védce do 40 let véku, ktefi dosahli inovativniho pocinu v oblasti biomedici-
ny - za praci ,.Lécha diabetik( s kritickou koncetinovou ischémii autologni
bunécnou terapii”.

N MUDr. Michal Dubsky obdrzel Cenu za hodnoceni projektu GA UK 362311
s nazvem ,Posouzeni vztahu mezi angiogennimi prekursorovymi bunkami
a jejich cytokiny, lokalni vaskulogenezi a rizikem systémové vaskulogene-
ze u diabetik( s ischémii dolnich koncetin lécenou kmenovymi burikami”.
Projekt byl hodnocen jako ..mimoradné dobry”.

\J MUDr. Robert Bém a kol. ziskali 2. misto na XI. kongresu Ceské spole¢nosti
pro lécbu rany - na téma Mezioborova spoluprace pri léché ran a koznich
defektl za praci ..Antimikrobidlni efekt podtlakové, ozénové a larvalni tera-
pie u pacientd se syndromem diabetické nohy".

Vysledky postgradualniho vzdélavani:
V roce 2013 probihala vyuka 14 doktorandd (u tfi externi formou); dr. Kahleo-
va, dr. Vargova a dr. Dubsky ukoncili studium a ziskali titul Ph.D.

Publikacni ¢innost je uvedena v prehledu publikacéni ¢innosti IKEM.

Se smutkem v srdci oznamujeme,
Ze v noci ze dne 9. na 10. G4nora 2013
zemrel v Pardubicich ve véku 83 let
nas mily pritel, ucitel a vedouci

prof. MUDr. Vladimir Barto$, DrSc.

Véem nam, kdo jsme jej blize
poznali, se nesmazatelné zapsal
do pameéti.
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VYSLEDKY CINNOSTI CENTRA
EXPERIMENTALNI MEDICINY

Prednosta: Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA

Centrum experimentalni mediciny se sklada ze Sesti vyzkumnych laborato-
ri, v nichZ probiha experimentalni vyzkum v oblastech, které jsou dle statutu
IKEM jeho hlavni naplni (tj. diabetologie a poruchy metabolismu, transplanta-
ce zivotné dulezitych organt a kardiovaskularni choroby).

Konkrétné jde o tyto laboratore:

LABORATOR METABOLISMU DIABETU
Vedouci: Ing. Ludmila Kazdova, CSc.

Vyzkumna cinnost

Vyzkumna cinnost laboratore je podporovana vyzkumnymi projekty a je za-
mérena na studium patofyziologickych mechanism@ metabolickych poruch,
které zvySuji riziko rozvoje metabolického syndromu, diabetu 2. typu a jejich
kardiovaskularnich komplikaci. Studovany jsou rovnéz moznosti lécebného
ovlivnéni téchto poruch nutri¢ni a farmakologickou intervenci a zvySenou té-
lesnou aktivitou.

U experimentéalnich modeld metabolického syndromu - u hereditarné hy-
pertriglyceridemickych potkand, u potkanl s nutri¢né indukovanou obezitou
a se spontanni hypertenzi - jsou sledovany poruchy utilizace glukdzy, trans-
portu a oxidace mastnych kyselin vedouci k inzulinové rezistenci, k ektopic-
kému ukladani lipidd a lipotoxickym Géinkdm v jatrech, svalech a v myokar-
du. Cilem dalSich studii je sledovani vlivu oxidaéniho stresu a chronického
zanétu, vyvolaného zvySenou expresi C-reaktivniho proteinu a produkci pro-
zanétlivych cytokinl, na ulohu nukledrniho faktoru Nrf2 kédujiciho aktivi-
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Laborator metabolismu diabetu

Laboratof Langerhansovych ostravkd

Laborator pro vyzkum aterosklerdzy

Transplantacni laborator

LaboratorF experimentalni hepatologie

Laborator patofyziologie kardiovaskularnich systém
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tu antioxidacnich enzyma na rozvoj komplikaci spojenych s metabolickym
syndromem.

Laborator zajistuje radu specializovanych biochemickych vysetreni pro re-
Seni vyzkumnych projektl klinickych pracovnikd IKEM. Jde o detekci spek-
tra mastnych kyselin plynovou chromatografii, stanoveni mikroalbuminurie
a nové zavedenou analyzu methylglyoxalu kapalinovou chromatografii, stano-
veni koncentraci cytokind (ELISA) a analyz pro vySetreni funkce ledvin u pa-
cientl Kliniky nefrologie.

Vyukova cCinnost

Laborator poskytuje Skolici bazi pro postgradudlni doktorské studium tri
pracovnikl v oblasti vyzkumu metabolickych poruch. Ing. Skop se podili
na pregradualni vyuce na Fakulté potravinarské a biochemické technologie
VSCHT.

Spoluprace

LaboratorF spolupracuje s Oddélenim genetiky modelovych onemocnéni Fyzio-
logického Ustavu AV CR, v.v.i., a s Oddélenim laboratorni mediciny Kalifornské
univerzity v San Francisku.



LABORATOR o
LANGERHANSOVYCH OSTRUVKU
Vedouci: Prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Experimentalni terapie

Laborator zajistuje izolaci lidskych Langerhansovych ostravk( ze slinivky ka-
daverdznich darct a jejich pripravu k transplantaci. Skupiny &itajici 3-4 Eleny
(lékaF, biolog, biochemik a technicky asistent/ka) jsou v pohotovosti priprave-
ny zpracovat kadaverézni pankreas témeér 365 dniv roce. V IKEM nyni probiha-
ji paralelné klinické programy transplantace celého pankreatu a izolovanych
ostrlvkd. Programy se dopliuji a spoleéné vyznamné zvy$uji vyuZzitelnost po-
tencialné vhodnych organd. Ostrivky se izoluji v pfipadé, kdy nejsou splnéna
néktera kritéria pro organovou transplantaci (anatomie cév, vék darce, obsah
tuku). Ostatni kvalitativni kritéria pro organ jsou obdobna jako pfi ostatnich
typech transplantaci. Laborator Uzce spolupracuje s Centrem diabetologie
a Transplantcentrem IKEM.

Vyzkumna c¢innost

Cinnost laboratofe je podporovana zejména vyzkumnymi granty, jeZ jsou za-
méreny na hodnoceni klinického programu transplantaci ostrivku (kontrola
kvality a kvantifikace tkané), vyvoj alternativnich zplsobl transplantace a vliv
epigenetické intervence na funkci a Zivotnost ostrivkd, na posouzeni vlivu
ostrlvkd na jaterni tkar a na moznosti proliferace a diferenciace inzulin pro-
dukujicich bunécnych linii z dospélych kmenovych bunék pankreatu. Spolec-
né se skupinou RNDr. Petra Jezka, DrSc., z Fyziologického Ustavu Akademie
véd CR a s pracovniky oddéleni metabolismu diabetu CEM IKEM se vénujeme
studiu vlivu transplantace B-bunék pankreatu na systémovou inzulinovou re-
zistenci a na regeneraci vlastnich B-bunék u diabetu 2. typu. Ve spolupraci se
skupinou MR spektroskopie ZRIR IKEM studujeme pouziti novych kontrast-
nich latek na bazi Zeleza, gadolinia, yterbia a europia pro magnetickou re-
zonanci, jez by umoznily bezpecné selektivni zobrazeni B-bunék pankreatu.
V neposledni radé reSime projekt zaméreny na ¢asnou diagnostiku a ovlivnéni
autoimunitniho procesu charakteristického pro diabetes mellitus 1. typu.

Vyukova Cinnost
Na Cinnosti laboratore se vyznamné podileji postgradualni studenti v oboru
biologie a patologie bunky a experimentalni chirurgie, jejichZ Skolitelem je

vedouci laboratore prof. Saudek. Vroce 2011 ziskala titul Ph.D. jedna postgra-
dualni studentka. Mgr. Tomas Koblas, Ph.D., je kazdorocné skolitelem pfi pFi-
pravé diplomovych praci studentl Prirodovédecké fakulty Karlovy univerzity.

Mezinarodni spoluprace
Laborator spolupracuje s nékolika evropskymi centry zabyvajicimi se

transplantacemi ostrlvk(, a to zejména v ramci skupiny EPITA (European
Pancreas and Islet Transplant Association) a AIDPIT (Artificial Insulin Deli-
very systems Pancreas and Islet Transplantation), jejimz prezidentem v roce
2013 byl prof. Saudek.

CENTRUM EXPERIMENTALN{ MEDICINY
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LABORATOR ,
PRO VYZKUM ATEROSKLEROZY
Vedouci: MUDr. Jan Pitha, CSc.

Vyzkumna c¢innost

V roce 2013 pokracoval vyzkum v oblasti genetickych, hormonalnich, meta-
bolickych a zanétlivych faktord v regulaci metabolismu lipoproteind, v pro-
cesu aterosklerozy a privzniku akutnich forem ischemické choroby srdecni.
Pokracuje studie u Zen po menopauze véetné stanovovani novych parame-
trd dysfunkce endotelidlnich progenitorovych bunék a endotelidlnich mi-
kro¢astic. Rada vysledkd byla jiZ publikovana v prestiznich mezinarodnich
Casopisech i v minulém roce. Pokracovaly studie cévni poddajnosti a zmi-
nénych endotelialnich progenitorovych bunék/mikrocastic u zen v rdzném
reprodukénim véku, u zdravych darct ledvin, u pacientl po transplantaci
ledvin a nové u pacientld v terminalni fazi srde¢niho selhani s mechanickou
srde¢ni podporou. Pokraduje vyzkum epigenetickych faktori - zaméreny
na telomery a nové i na mikroRNA v souvislosti s parametry krevniho toku.
Probihaji studie s rizikovymi pacienty i zdravymi dobrovolniky se zamérenim

zamérené na vliv vlastnosti tukové tkané a imunitnich parametr( na atero-
sklerotické zmény.

CENTRUM EXPERIMENTALN{ MEDICINY

Laboratorni ¢innost

Pokracuje stanoveni novych biochemickych parametra ddlezitych pro preven-
ci a lécbu kardiovaskularnich onemocnéni, véetné méreni endotelialnich mi-
krocastic, které vyuzivaji i ostatni pracovisté IKEM. Laborator je stale soucasti
mezindrodni standardizace lipidovych méreni (stald externi kontrola kvality:
Center for Disease Control, Atlanta, USA).

Vyukova cinnost

Pokracduje vychova a pfiprava bakalarskych, magisterskych a Ph.D. studentd;
pregradualni vyuka (2. LF UK a Prirodovédecka fakulta JihoCeské univerzity,
Fakulta jaderné fyziky a inzenyrstvi CVUT) i postgradualni vyuka (IPVZ).

Mezinarodni spoluprace

Nové byla zahajena spoluprace v ramci Visegradského grantu s pracovis-
ti v Polsku a na Tchai-wanu: . Identification of novel biomarkers for develo-
ment and progression of atherosclerosis” (prof. Poledne a dr. Lesna).Trva
spoluprace s University College of London na mezinarodni prospektivni
multicentrické studii HAPIEE - kompletni genetické analyzy (Ing. Hubacek)
a s Leipzig Universitat na verifikaci GWA vysledkd pro negermanské popula-
ce (Ing. Hubacek]. V ramci RECOOP HST Consortium je laborator zaclenéna
do Women's Health and Cardiovascular Diseases Research Network (dr. Pitha
zastava pozici Deputy Chairman of the Scientific Advisory Board).

Uspéchy/ocenéni

V roce 2013 dr. Dvorakova Gspééné obhajila disertaéni praci (Znémky prekli-
nické aterosklerdzy u déti s chronickym onemocnénim ledvin) a dr. Pitha opa-
kované ziskal Prusikovu cenu za nejlepsi publikaci v oboru angiologie.

TRANSPLANTACNI LABORATOR
Vedouci: Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Vyzkumna cinnost
Transplantacni laborator CEM se zaméruje predevsim na vyzkum rejekce
a tolerance transplantovaného organu. Vyuzivda metod molekularni patologie
a imunologie.

Laborator rozviji intenzivni spolupraci s nefrologickym a imunologickym
pracovistém Charité v Berliné v rdmci projektu EU FP7 (BIO-DrIM). V roce



2013 pracovnici laboratore resili celkem dva diléi projekty v rdmci institucio-
nalni podpory na rozvoj vyzkumné organizace IKEM, dva grantové projekty In-
terni grantové agentury MZ CR a jeden projekt Grantové agentury CR. Vysled-
ky laboratore byly v roce 2013 publikovany ve Ctyrech zahranicnich ¢asopisech
s kumulativnim impact faktorem 13,99.

LABORATOR
EXPERIMENTALNI HEPATOLOGIE
Vedouci: Doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

Vyzkumna cinnost
Cinnost se zaméFuje na molekularni genetiku cholestatickych nemoci jater,
hyperbilirubinémie a hereditarni hemochromatézy, vyzkum dédicnych faktord

odpovédnych za individualni vnimavost k rozvoji jaterni cirhdzy rdzné etiologie
(alkohol, hepatitida C) a experimentalni modely jaterni fibrézy. Nejvyznam-
néjSim Uspéchem laboratore v roce 2013 je podil na publikaci prijaté do tisku
v Journal of Hepatology popisujici vyznam variaci v promotoru genu pro tumor
necrosis faktor alfa v predispozici k bakterialnim infekcim u pacientl s jaterni
cirhézou zarazenych na Cekaci listiné. Nemensim Uspéchem je podil na publi-
kaci v Casopise Gastroenterology popisujici inhibici Wnt signalni drahy protei-
nem Troy z rodiny tumor necrosis faktor v kmenovych bunkach stfevni sliznice.

Vyukova cCinnost

Doc. Jirsa je externim ucitelem na Ustavu |ékaFské biochemie a laboratorni
diagnostiky 1. LF UK v Praze, Skolitelem tfi postgradudlnich studentl oboru
biochemie a patobiochemie a konzultantem jednoho postgraduélniho studen-
ta oboru fyziologie a patofyziologie ¢lovéka. Kromé toho plsobi jako lektor
Katedry klinické biochemie IPVZ. Publikacni ¢innost pracovnikd laboratore je
zahrnuta v prehledu publikacni aktivity IKEM.

. 1
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LABORATOR PATOFYZIOLOGIE
KARDIOVASKULARNICH SYSTEMU
Vedouci: Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA

Vyzkumna cinnost

Vlastni vyzkumna Cinnost probiha ve tfech oblastech:

1. V LaboratoFi experimentalni anesteziologie se resi preklinické vyzkum-
né Ukoly, jejichZ cilem je zhodnotit vliv intramuskularnich myorelaxan-
cii v akutnich stavech. Ve spolupraci s Vojenskou lékarskou akademii
v Hradci Kralové se zkouma problematika farmakologickych ..non lethal
weapons”.

CENTRUM EXPERIMENTALN{ MEDICINY

2. VLaboratoriexperimentalni nefrologie a hypertenze se resi Gloha ledvin v roz-
voji hypertenze a patofyziologie hypertenzniho orgadnového poskozeni ledvin.

3. V Laboratori experimentalni kardiologie se resi problematika patofyziolo-
gie progrese chronického srdecniho selhani.

4. Pracovisté poskytuje v rdémci svych moznosti technickou pomoc dalSim
pracovnikdm IKEM i mimo IKEM, a to zejména v oblasti pokus( na velkych
laboratornich zviratech (na prasatech a ovcich).

Vyukova cinnost

Prof. Cervenka prednasi fyziologii a patologickou fyziologii na 2. LF UK v Pra-
ze a je rovnéz Skolitelem dvou Ph.D. studentt. Dr. Kopkan je $kolitelem jed-
né Ph.D. studentky. Doc. Hess je vedoucim Subkatedry kardiovaskularni
a transplantacni anesteziologie a intenzivni mediciny IPVZ.
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PRACOVISTE RADIODIAGNOSTIKY A INTERVENCNI RADIOLOGIE (ZRIR)

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

Oddéleni ZRIR 1, zamérené na vaskularni a intervencni radiologii, se speciali-
zuje na vaskularni i nevaskularni vySetreni a na né navazujici intervencni vyko-
ny (PTA tepen dolnich koncetin, ledvinnych tepen a tepen oblouku aorty, véetné
implantaci vech druh stent(, aortalnich stentgraftl, trombolyzy, terapeutic-
ké embolizace a chemoembolizace a zprlchodfiovani dialyzacnich shuntd).
Tyto specializované vykony provadi nejen pro IKEM a Thomayerovu nemocnici,

ale i pro Fadu dalsich zdravotnickych zafizeni z celé CR. Stejnou mérou je toto
oddélenf aktivni i v oblasti nevaskularnich intervenci (drenaze abscesu a teku-
tinovych kolekci, biliarni drenaze, TIPS, nefrostomie a vykony na né navazuijici,
zamérené zejména na terapii komplikaci transplantaci organd. Abychom mohli
tyto vykony provadét, jsme vybaveni dvéma modernimi digitalnimi angiografic-
kymi komplety. Oddéleni zajiStuje 24hodinovy servis pro neodkladna vysetreni.

KOMPLEMENT



Oddéleni ZRIR 2, zamérené na gastrointestinalni a nefrologickou proble-
matiku, provadi specializovana vysSetreni travici trubice vcetné diagnostiky bi-
liopankreatické oblasti s navazujicimi endoskopickymi intervencnimi vykony;
vSechna vysSetreni jsou provadéna na Spickovém digitalnim rtg kompletu. Od-
déleni dale zajistuje skiagraficka vySetreni na dvou vysSetfovnach, vybavenych
moderni plné digitalni technologii. Pomoci mobilnich rtg pFistrojd zabezpedu-
je vysetrovani pacientd na lGzku na pokojich a na operacnich salech. Velkou
Cast diagnostiky predstavuji ultrazvukova vysetreni jak obecna, tak zamérena
na diagnostiku transplantovanych organd. Velmi ¢asto se provadéji i biopsie
¢i drenaze pod ultrazvukovou kontrolou. Ultrazvukové vySetfovani se uziva
i v cévni problematice, rutinné se vySetruji karotické a ledvinné tepny, prova-
déji se i kontroly nemocnych po rekonstrukcnich cévnich vykonech i vySetreni
na pooperacnich pokojich a operacnich salech. Pod ultrazvukovou kontrolou
se provadi rovnéz terapie komplikaci katetrizaci [pseudoaneurysma). Oddéle-
ni zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladna vySetreni.

Oddéleni ZRIR 3 - CT vySetruje pacienty nejen pro IKEM, ale i pro dalsi
zdravotnicka zafizeni v Praze a okoli. Kromé rutinni diagnostiky ve vSech ob-
lastech se CT pracovisté vénuje zejména komplikacim transplantaci organd,
onemocnéni pankreatu a diagnostice v hepatobiliarni oblasti. Provadéji se téz
intervencni vykony pod CT kontrolou (biopsie, drendze). Soucasnéa Spickova
technologie CT (Somatom Definition Flash) umoZziuje neinvazivni diagnostiku
cévnich a srde¢nich onemocnéni (CT angiografie a CT koronarografie] i pre-
ventivni vySetreni véncitych tepen - kalciové skére s vyrazné nizsi radiacni
zatézi pacientd. Oddéleni CT zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladna vy-
Setreni.

0ddéleni ZRIR 3 - MR provadi nejen rutinni diagnostiku, ale také vyzkum.
Vzhledem k dlouhodobé tradici je toto pracovisté ZRIR referencnim pracovis-
t&m pro velkou &ast téchto vykon v CR. Dle profilu IKEM se zabyva hlavné dia-
gnostikou transplantovanych organd, v posledni dobé intenzivné i MR angio-
grafiemi a kardiodiagnostikou. Mame k dispozici moderni MR tomograf 1,5 T
pro diagnostiku (véetné MR angiografii] a MR tomograf 3 T uréeny prevazné
k vyzkumu.

Velmi aktivni je i divize MR spektroskopie, ktera je v této oblasti jedno-
zna¢né vedoucim pracovidtém v CR. Provadéji se spektroskopicka vyetieni
in vivo i in vitro a na experimentalnim MR pracovisti probiha spektroskopic-
ky vyzkum biologickych preparatl. Pracovisté je intenzivné zapojeno do vy-
zkumu v oblasti bunécného zobrazovani, kde spolupracuje s radou ceskych
i zahrani¢nich pracovist. Jednim z vyznamnych vysledkd skupiny je zobrazeni
transplantovanych pankreatickych ostrivk( znalenych specifickymi kon-

Poéty vykonu ZRIR v letech 2011-2013

2011 2012 2013
Skiagraficka vysetreni 19130 20160 17 620
Skiaskopicka vysetreni 1495 1169 1524
Ultrazvukova vysetreni 54 739 54 769 54 480
CT vySetreni 8277 8048 8167
MR vySetreni 5147 5672 5759
Angiograficka vysetreni 3871 3891 3162
PTA 1076 1105 1200
Cévni stenty 281 283 303
Nevaskularni intervence 735 663 730
Celkem 90 194 97 971 92 945

trastnimi ldtkami pro MR zobrazovani na experimentalnim modelu i v klinic-
kém experimentu.

Nasi lékari na ambulanci dlouhodobé sleduji nemocné po cévnich inter-
vencnich vykonech na dolnich koncetinach. Soucasti ambulantnich prohlidek
jsou i ultrazvukova vySetreni cév dolnich koncetin.

ZRIR se také aktivné podili na vyzkumné cinnosti a zajiStuje provoz rtg
laboratofe na pavilonu Z5, kde se provadéji experimentalni diagnosticko-
-intervencnivykony na zviratech. | tato vySetrovna je diky projektu EU CEVKON
vybavena nejmodernéjsi pristrojovou technikou.

VSechna oddéleni a témér vSichni vysokoSkolsti pracovnici ZRIR IKEM se
aktivné podileji na FeSeni vyzkumnych projektd, jednak v rémci individualnich
grantd, jednak jako spolupracovnici pri reseni Vyzkumného zaméru IKEM; lo-
gicky je nejaktivnéjSi oddéleni MR spektroskopie.

Pracovnici ZRIR se jako hlavni FeSitelé podileli a podileji na rfesSeni péti
grantl a na dalsich deviti grantech participuji jako spoluresitelé.

N Vyzkumny zamér IKEM: jeden projekt.

N Projekt mezinarodni spoluprace s nazvem BetaTrain, ktery je soucasti ev-
ropskych projektd Maria Curie 7. ramcového projektu EU.

N Projekt COST: EU ACTION TD1004: LD13048 Nové bimodalni nanostruktury
pro obrazem Fizenou specifickou lécbu.

N IGA: In vivo fosforova MR spektroskopie pri 3 T.
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IGA: TH MR spektroskopie pri 1,5 T a 3 T v diagnostice karcinomu prostaty.
N Projekt AKTION cesko-rakouské spoluprace.

KOMPLEMENT
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Dale se nasi pracovnici podileji na redeni grantl ostatnich pracovist IKEM
a projektl na Vyzkumném zaméru IKEM.

Pokraduje spoluprace s Ustavem experimentalni mediciny AV CR a Psy-
chiatrickym centrem Praha na projektech zahajenych v ramci predchozi spo-
luprace s témito pracovisti.

Ing. Milan Hajek, DrSc., je clenem Management Committee jednoho z pro-
gram( COST 7. rdmcového projektu EU.

Publikaéni ¢innost pracovnikl ZRIR je pomérné rozsahla véetné publikaci
v zahranicnich ¢asopisech s IF. Pracovnici ZRIR zasedaji i v redakénich radach
tuzemskych i zahrani¢nich odbornych ¢asopist (Cardiovascular and Interven-
tional Radiology, Contrast Media and Molecular Imaging, Cor et Vasa, Ceska
radiologie, Prakticka radiologie).

Prof. Peregrin je prezidentem Nadace CIRSE (Cardiovascular and Interven-
tional Radiological Society of Europe) pro vzdélavani. Lékari ZRIR jsou aktivni
i v odbornych spole¢nostech v CR (Ceska radiologicka spole¢nost CLS JEP,
Ceska spolecnost intervenéni radiologie CLS JEP). Pracovnici ZRIR se zdcast-
nili mnoha odbornych symposii a kongrest v tuzemsku i v zahranici, velmi ¢as-
to s aktivni Gcasti. Aktivni na tomto poli byli nejen lékari a vysokoskolaci ZRIR,
ale téz radiologicti asistenti. Rozsahla je také prednaskova cinnost MRS skupi-
ny. Pracovnici prednaseli nebo se podileli na téchto predmétech na CVUT a UK:
\ Fakulta jaderna a fyzikalné inzenyrska CVUT:

a) Patologie, fyziologie a anatomie v zobrazovacich metodach 1 - metody

a principy (MR, UZ a RTG)
b) Medicinské vyuziti jaderné magnetické rezonance - postgradualni se-
mestralni kurs v rdmci pripravy na Ph.D.
N 1. LF UK: Vyuka biofyziky v zimnim semestru
N 2. LF UK: Pokroky v neurovédach - postgradualni semestralni kurs v ramci
pripravy na Ph.D.
N Prirodovédecka fakulta UK: In vivo molekularnia bunécné zobrazovani 2013

ZRIR usporadalo v listopadu Uspésny 24. kurs PTA s G¢asti 79 radiologti z Ces-
ké republiky, 10 ze Slovenska, 72 radiologickych asistentd z CR, t¥i ze Sloven-
ska a 42 sester z CR, jedné ze Slovenska.

V ramci projektu ENCITE organizovalo ZRIR v Bratislavé dvoudenni semi-
nar vénovany zobrazovani transplantovanych pankreatickych ostravka.

V oblasti postgradualni vyuky je ZRIR Subkatedrou intervencni radiologie
IPVZ. Porada pravidelné kursy v oblasti intervencnich metod a organizu-
je atestace v oboru intervencni radiologie. Rada nasich pracovnik( se podili
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na postgradualnich skolenich IPVZ a pregradualni vyuce v rdmci jinych praco-
vist (lékarské fakulty UK Praha, FN Hradec Kralové, FN Brno).

ZRIR je akreditovanym pracovistém pro vyuku v nastavbovém oboru ,inter-
vencni radiologie”.

V tomto roce jsme ziskali akreditaci MZ CR pro postgradudlni vyuku ra-
diologickych asistent(: certifikovany kurs Zobrazovani magnetickou rezonan-
ci, dale odborna praxe Zobrazovani magnetickou rezonanci a odborna praxe
Zobrazovaci postupy v intervencni radiologii a kardiologii. V listopadu jsme
uskutecnili Uspésny certifikovany kurs Zobrazovani magnetickou rezonanci,
s Ucasti 45 radiologickych asistent( z celé CR a SR.




RADIOIZOTOPOVE PRACOVISTE (RIP)
Prednostka: MUDr. Marie Buncova, CSc.

V roce 2013 bylo na ambulantnim oddéleni RIP vySetreno témér 4 500 pacien-
td, u nichz bylo provedeno témér 10 000 vykond. V porovnani s rokem 2012
klesl pocet vySetieni i vySetfenych pacientl, presto pocet vysetfeni skeletu,
plic a pristitnych télisek relativné stoupl. Stoupl pocet SPECT a SPECT/CT
zobrazeni a také pocet ambulantné provedenych terapii hyperfunkce stitné
Zlazy a radiosynoviortéz.

Pracovnici RIP prednaseli na Dnech nuklearni mediciny, podileji se na né-
kolika lékovych studiich, byli autory a spoluautory nékolika ¢lankd, podileli se
na vyuce studentl a lékarl v predatestacni pFipravé.

Pocty vykont RIP v letech 2011-2013

2011 2012 2013

Pocet vysetienych pacientl 5157 4 867 4 485
Pocet vykond 9 549 10 205 9 881
SPECT mozku 186 208 142
SPECT/CT myokardu 925 1030 831
SPECT/CT ostatnich organt 217 313 428
SPECT skeletu 624 891 1205
z toho SPECT/CT skeletu 439 503 618
Plice - ventilace 536 620 690
Plice - perfuze 920 925 867
Celotélova scintigrafie skeletu 2139 1955 2017
Ledviny statické 71 73 66
Dynamické ledviny véetné ERPF 168 144 121
Dynamické ledviny bez ERPF 65 99 98
Cystoradiografie neprima 166 168 129
Pristitna téliska 106 90 14
Scintigrafie nadoru - somatostatinové 56 70 66

receptory

KOMPLEMENT
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PRACOVISTE KLINICKE REHABILITACE (PKR]

Prednostka: MUDr. Martina Juhanakova

Pracovisté klinické rehabilitace zaméstnava dvé lékarky s atestaci Rehabi-
litaéni a fyzikalni medicina (celkovy Uvazek 1,6), vedouci fyzioterapeutku
a 11 registrovanych fyzioterapeutl/terapeutek (celkovy Gvazek 11,25).

Poéty vykont PKR v letech 2011-2013

Fyzioterapeutky/ti

2011 2012 2013
Kineziologicky rozbor 356 531 462
Lécebna télesna vychova (LTV) 43967 47 344 42 989
Instruktaze LTV 1511 1353 1143
Reflexni masaz 333 181 149
MT a mobilizace 27707 31089 28 747
Fyzikalni terapie 7797 11158 9718
Laseroterapie 387 397 375
Vodolécha 826 698 624
Kineziotaping 43 96 129
Vykonl celkem 82 927 92 847 84 336
Lékarky

2011 2012 2013
Komplexni vysSetreni 345 488 593
Cilené vysetreni 900 1112 885
Kontrolni vySetfeni 127 208 263
Minimalni kontakt 321 558 419
Myoskeletalni techniky 1487 2732 2575
Akupunktura 50 60 12
Reedukace pohybovych schémat 686 605 378
Ostatni 26 104 84
Vykony celkem 3942 5867 5209

KOMPLEMENT

Rehabilitace na klinikach

Fyzioterapeutky a fyzioterapeuti PKR zajistuji predoperacni a pooperacni
péci na klinikach IKEM. Na vsech klinikach se dle ordinaci oSetrujicich lé-
karG provadi 1-2krat denné ¢asné pohybové aktivity v rdmci prevence trom-
boembolické nemoci, dechova a kondi¢ni cviceni pro zabranéni dekondice
pacientd.

Pacienti jsou podle zdravotniho stavu postupné vertikalizovani. U tézsich
nepohyblivych pacientd je provadéna kloubni mobilizace, léCebna télesna vy-
chova (LTV] na ldzku véetné cvieni na neurofyziologickém podkladé.

Na Klinice diabetologie zajiStuje fyzioterapeut cvi¢ebni programy pri edu-
kacnich pobytech diabetikl 1. a 2. typu, motivuje klienty k dalsimu pokracova-
ni ve fyzickych aktivitdch doma a prednasi problematiku lokomoce a rehabili-
tace diabetikl pro podiatrické sestry.

Lékarky PKR provadéji vyzadana konsiliarni vysetreni na vsech klinikach
IKEM (provedeno 74 konsilii].

Pro pacienty Kliniky diabetologie a Kliniky transplantacni chirurgie predepi-
suji lékarky pomdcky zdravotni techniky (PZT) a se zdravotnimi pojistovnami vy-

Fizuji jejich schvaleni. V roce 2013 bylo predepsano celkem 446 receptd na PZT.

Ambulantni rehabilitace

Pacienty k nam odesilaji lékari jednotlivych klinik a ambulanci IKEM. Rehabili-
tacni péci poskytujeme téz zaméstnancam IKEM. Po vy$etfeni rehabilitacnim
lékarfem poskytujeme komplexni rehabilitacni péci s dirazem na lécebnou
télesnou vychovu dle novych trendd (senzomotorika, aktivace stabiliza¢niho
systému patere, cviceni Sling exercise therapy, vySetreni a terapie dle McKen-
zieho, akralni koaktivaéni terapie, MulliganGv koncept), cvi¢eni s pomdckami,
techniky myoskeletalni mediciny, tapovani a akupunkturu.

Z fyzikalni terapie poskytujeme vsechny druhy elektrolécebnych proudd,
lé¢bu ultrazvukem, magnetoterapii, laserterapii, lécbu teplem, vodolécebné
procedury a lymfodrenaZze (manualni i pFistrojové).

Fyzioterapeutky i lékarky se planované doskoluji v kursech specialnich
technik a doskolovaci seminare probihaji i na nasem oddéleni, dvé fyziotera-
peutky sloZily v roce 2013 atestacni zkousku v oboru aplikovana fyzioterapie.



Jedna lékarka a dvé fyzioterapeutky byly v listopadu 2013 na odborné stazi
ve FN v Motole. Nasi fyzioterapeuti se pribézné gkoli v metodice dle Robi-
na McKenzieho jak v zakladnich kursech, tak v ramci zajmovych skupin, dale
v metodice LTV Sling exercise therapy, v LTV dle Mulligana, LTV na Bosu Ba-
llast ball, kinesiotapingu a lymfotapingu, v akupresure. Dva z nasich fyzio-
terapeutl aktivné vystupovali na VIl. brandyském symposiu a reprezentovali
nase pracovisté v rozhlasovém a televiznim vysilani (televize Metropol). Nase
lékarky a fyzioterapeuti jsou spoluautory knihy Diabetickd noha a publikuji
na webovych strankach www.dlouhovekostbezleku.cz. V pribéhu roku 2013

jsme spolupracovali s Klinikou nefrologie a Pracovistém preventivni kardiolo-
gie (atypicka studie Tx sport - fyzioterapie u pacientt po transplantaci ledvin).

Na naSem pracovisti probihaji v pribéhu roku souvislé praxe pro poslu-
chace 2. ro¢niku 1. LF UK z Kliniky rehabilitacniho lékarstvi a v été Ctyrtyden-
ni praxe studentd CVUT, obor fyzioterapie, pfileZitostné $koleni absolventd
ostatnich vysokych $kol (Zapadoceska univerzita, 2. LF UK). V letoSnim roce
jsme poprvé pripravili Den otevrenych dveri rehabilitace pro zaméstnance
IKEM. Za placené procedury jsme v roce 2013 vybrali 84 760 K¢. V roce 2013
nase oddéleni hospodarilo s kladnym hospodarskym vysledkem.

KOMPLEMENT
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PRACOVISTE LABORATORNICH METOD (PLM)

Prednosta: Prof. MUDr. Antonin Jabor, CSc.

Laboratore PLM jsou akreditovany Ceskym institutem pro akreditaci, o.p.s.,
podle CSN EN IS0 15189:2007.

Pracovisté laboratornich metod zahrnuje laboratorni a klinické Gseky po-
skytujici komplementarni podporu LGzkovym a ambulantnim souc¢astem IKEM
a spolupracujicim zdravotnickym zarizenim. Pracovisté laboratornich metod
(predevsim Pracovisté klinické a transplantacni imunologie) se podili na re-
deni grantl a vyzkumnych zamérl. Pracovnici véech soulasti PLM vykazuji
bohatou publikacni Cinnost a pravidelné prednaseji v ramci pregradualniho
vzdélavani na 1. a 3. LF UK v Praze a specializacniho vzdélavani organizo-
vaného IPVZ a fakultami. Pracovisté laboratornich metod je sidlem Subka-
tedry alergologie a klinické imunologie IPVZ. Pracovisté laboratornich metod
ziskalo akreditaci MZ CR pro vzdélavani lékar podle zakona 95/2004 Sh.,
v oborech klinicka biochemie, hematologie a transfuzni lékarstvi, alergologie
a klinicka imunologie, klinickd mikrobiologie a vySetfovaci metody ve zdravot-
nictvi a akreditaci pro praktické specializa¢ni vzdélavani nelékara v oborech
alergologie a klinickd imunologie a klinicka biochemie. Laboratofe PLM jsou
zapojeny do systém{ externiho hodnoceni kvality (SEKK, SZU, UK NEQAS, In-
stand, DGKL a dal&ich). V roce 2013 byla stanovena nova organizacni struk-
tura. Pracoviété je akreditovano podle CSN EN ISO 15189:2007. Predmétem
akreditace je laboratorni diagnostika v odbornostech klinickd biochemie,
hematologie, imunohematologie a transfuzni sluzba, alergologie a klinicka
imunologie, molekularni genetika, lékarska mikrobiologie, vySetreni sterility
lékarenskych a transfuznich pripravkd a vzorkd z nemocniéniho prostiedi.

Oddéleni klinické biochemie (drive Specializovana biochemicka laborator
a Monitorovaci laborator vnitiniho prostredi] zajistuje v nepfetrzitém 24hodi-
novém provozu biochemicka a imunochemicka vysetreni. Uzce spolupracuje
s klinickymi pracovisti v oblasti lécebné preventivni diagnostiky a v oblasti
realizace vyzkumnych projektd a grantd. V roce 2013 byla podstatné rozsifena
Laboratorni prirucka PLM s podrobnou revizi metod a referen¢nich rozme-
zi v biochemické laboratofi. Rozsifilo se vyuzivani programu vyhodnocovani
vnitFni kontroly kvality Unity Real Time s mozZnosti prehledného rocniho vy-
hodnoceni. Nové byly zavedeny metody kortisol, folaty a ionizované kalcium
pro Gcely ndhrady funkce ledvin, zruSeny obsoletni metody myoglobin, CK MB
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mass. Do provozu byl uveden turbidimetr SPA, na pracovisti probéhlo testova-
ni nékolika mocovych linek. Pracovisté se Ucastnilo mezinarodniho projektu
pri validaci nové metody - galectin 3. Celkovy pocet vySetfeni v roce poklesl
0 2,7 % [mirny pokles u hospitalizovanych pacientd a mirny vzestup u ambu-
lantnich pacientd). Rozvijela se konzultaéni ¢innost pracovisté, ve spolupraci
s klinickymi farmaceuty vyrazné vzrostl pocet farmakokinetickych interpre-
taci. Usek monitorovani vnitfniho prostiedi poskytuje vySetFeni acidobazické
rovnovahy a iontd s maximalnim ddrazem na rychlost vySetreni, kterd nepre-
sahuje 15 minut od prijeti vzorku do laboratore. V roce 2013 prevedla tato
laborator stanoveni mykofenolatu na chemicky modul analyzatoru Cobas,
nové se vyuziva program Unity Real Time, pracovnici superviduji techniku
point-of-care (glukometry) na klinikach a podileji se na testovani novych tech-
nologii pro acidobazické analyzy. Pracovnici OKB se podileji na pregradualnim
a postgradudlnim vzdélavani pracovnikd, predevsim na 3. LF UK.

Oddéleni klinické hematologie (drive Specializovana hematologicka labo-
rator] poskytuje v ramci klinicko-laboratorni ¢innosti v nepfetrzitém rezimu
morfologicka a koagulacni vySetieni k diagnostice a lé¢bé pacientd ve speci-
fickych programech IKEM. Poskytuje konsiliarni sluzby, provozuje hemato-
logickou ambulanci, podilelo se na Fedeni grant a studii. V roce 2013 do-
$lo ke kompletni obméné hematologickych analyzatord. Byla nainstalovana
automatizovana hematologicka linka Sysmex Alpha N s natérovym automa-
tem, digitalni morfologie Sysmex DM-1200 a dale hematologicky analyzator
Sysmex XN-1000i, uréeny mimo jiné i pro vyrazné trombocytopenické vzorky.
Na koagulaénim Useku bylo zavedeno vySetreni koncentrace dabigatranu a ri-
varoxabanu, dale stanoveni antigenu von Willebrandova faktoru, kompletni
vySetieni véech koagulacnich faktord véetné FIl a FX. Pro statimové sledovani
Gcinnosti antiagregacni lécby byl instalovan pristroj Verify Now. RozSifilo se
vyuzivani programu Unity Real Time. Pracovnici provadéji supervizi techniky
point-of-care (CoaguChek a Hemochron) na klinikach.

Oddéleni klinické imunologie (drive Laborator imunologické diagnos-
tiky) nabizi Siroké spektrum metod k posouzeni imunitniho stavu pacien-
ta i k diagnostice infekci (virovych, bakterialnich i protozoalnich], a to jak
stanovenim specifickych protilatek riznych izotypd, tak pfimym prikazem



Prehled vybranych vykont PLM v letech 2011-2013

Prehled vybranych vykonli PLM v letech 2011-2013 pokracovani

Vykon 2011 2012 2013 Vykon 2011 2012 2013
Stanoveni jaternich enzymda 195911 178 068 176 397 Pocet transfuznich jednotek 1643 1812 1541
Kreatinin vCetné clearance 112 069 107 680 105 358 Pocet léebnych vykonl 59 109 86
Glukéza 81194 75115 70505 Monitorovani vnitniho prostredi (do 20 minut)
Na*a K+ 180 709 164 443 160 303 Na*a K¢ 113778 102 648 100396
Urea 83997 77 406 78 657 Glukoéza 54 828 54 349 53 437
Chloridy 50 934 48 303 44917 pH a krevni plyny 69 742 70127 68 898
Krevni obraz 90083 85 621 85978 Laktat 48 965 40 374 39 661
Rutinni koagulacni vySetieni 91713 89 601 84 645 * (Jdaj za obé spolupracujici banky pupeénikové krve.
Specialni koagulaéni vygetfeni 4 610 4 430 4 543 ** Stanoveni krevni skupiny a screening nepravidelnych protilatek.
Agregacni vySetreni 616 959 509 ., , . Ly ,
gv gv . 4 e virovych nukleovych kyselin metodou PCR. Laborator vysetfuje Siroké spek-
UREE U 82 S I ElEs 29 8 [ trum autoprotilatek (nepfima imunofluorescence, ELISA, bloty). LaboratoF
Cilena kultivace 83728 91738 78841 pritokové cytometrie vy$etfuje bunéénou imunitu pomoci povrchovych bu-
Kultivace moci 24921 19462 17202 nécénych znakl (posttransplantaéni stavy) a pomoci funkénich testl. V roce
Mykologické vySetFeni 70 641 64297 28192 2013 zacala laborator nové vyuzivat program Unity Real Time. Spektrum
Citlivost ATB 46917 40869 31421 metod bylo rozsireno o diagnostiku protilatek proti mitochondrialnimu anti-
Protilatky proti riznym antigentm 17 437 15 501 36 885 gevnuvMZImetc_)d’ou Western Pl?t,ov alergologu:_ke dla’gnostlce b{lo zavedeno
: o - vySetreni protilatky IgE proti lékum a rekombinantnim alergenim metodou
Imunofenotypizace bunécnych subpopulaci 6708 6 285 5284 e . Ly o v v . ,
— FEIA. Oddéleni klinické imunologie se aktivné podili na reSeni mnoha vy-
Stanoveni markeru hepatitid a HIV 41252 36446 35396 zkumnych projekt@. V roce 2013 bylo v ramci grantového vyzkumu s Kli-
Cyklosporin 4878 4509 3930 nikou nefrologie Fedeno stanoveni subpopulaci B-lymfocytd u pacientd
Tacrolimus 19 065 20595 23495 po transplantaci ledviny.
Mykofenolat 1048 952 245 Oddéleni klinické mikrobiologie poskytuje klinické a laboratorni sluzby
Sirolimus. everolimus 3118 2940 2920 v bakteriologii a mykologii. Zajistuje chod Antibiotického strediska. Poskytuje
Nadorové markery 21227 20 061 13843 kon.zultace t.yk?JICI se,?ntltvnghcke terapie f?rmou kon§|l|| na kllnlka?h ci tevle-
fonicky. Aktivné se zucastnuje transplantacnich skupin. Vyhodnocuje spotre-
PCR 5408 5205 4 940 S . . . Ly i ..
bu antibiotik a stav rezistence na jednotlivych klinikach. Podili se na mezina-
L ety Silie ey SO0 Ze il S0P rodnim monitoringu rezistence EARSS Net. Mikrobiolog je aktivnim clenem
Glykovany hemoglobin 24 869 21397 20919 Lékové komise a Tymu pro kontrolu infekci. Diagnostika produkce toxinu CLDI
Typizace HLA I. tfidy - DNA metodou 1989 5476 5361 byla zpresnéna zavedenim detekce metodou PCR.
Typizace HLA II. t¥idy - DNA metodou 3056 3723 3544 Ambulance klinické imunologie a alergologie zajistuje specializovanou
VyZetFen protilétek a crossmatch 8394 10176 11783 péciv oboru alergologive a klinic.k.é imur.mologie. nejen pro spadovou c?b.last Pra-
Pocet registrovanych darcd krvetvornych bunék 20872 21612 22 681 .hy 4, ale vramci celé CR; k(?n.5|l|arn| cinnost Jip?o.skytlovana Pro liniky I.I.'(EM
. - — N i pro Thomayerovu nemocnici. Ambulance zajistuje diagnostiku a terapii ce-
Pocet registrovanych jednotek pupecnikove krve 5 456* 5 624* 4008 , . . L. . . .
lého spektra imunopatologii, alergickych onemocnénii asthma bronchiale. Je
Zakladni imunohematologicka vySetreni** 906 964 872

vybavena k provadéni spirometrie a méreni NO ve vydechovaném vzduchu.
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0d roku 2009 funguje ambulance jako centrum pro podavani intravenéznich
a subkutannich imunoglobuling.

Oddéleni imunogenetiky (0IG) zajistuje typizaci HLA antigen( pro trans-
plantacni program organt a kmenovych bunék, provadi vySetrovani anti-HLA
protildtek pred transplantaci organl a po ni a také diagnostické vysetieni
nékterych autoimunitnich chorob. V roce 2013 oddéleni Uspésné obnovilo
prestizni akreditaci Evropské federace pro imunogenetiku (EFI). Na oddé-
leni se Fesi nékolik grantd véetné mezinarodnich. Zaméstnanci se aktivné
Gcastni konferenci a publikuji v impaktovanych ¢asopisech. U vSech pacien-
td Cekajicich na opakovanou transplantaci ledviny se provadi urceni speci-
ficity HLA protilatek a zakazovani opakovanych HLA neshod, coz umozniuje
zmensit riziko vyvoje humoralni rejekce. Oddéleni imunogenetiky se vy-
razné podili na organizaci a vySetfeni pacientl zafazenych do programu
parovych transplantaci ledvin, ABO inkompatibilnich transplantaci a na pri-
pravé transplantaci vysoce rizikovych pacientl. Zaroven se aktivné ucastni
transplantacnich skupin a poskytuje poradenskou ¢innost i pro jinad trans-
plantacni centra. Oddéleni imunogenetiky slouzi jako referencni laborator
pro véechny HLA laboratoFe v ramci CR.

Cesky registr darci krvetvornych bunék provadi nabor nepfibuznych
darcl krvetvornych bunék, spravuje jejich databazi a vyhledava vhodné dar-
ce pro pacienty indikované k transplantaci. Organizuje a koordinuje vysetreni
a pfipravu darcl k odbéru a prepravu vzorkd a $tépd. V roce 2013 bylo nové
zaevidovano 1378 darct a 67 pupeénikd BPK CR. Bylo uskute¢néno celkem
devét odbérl od darcl krvetvornych bunék (5 pro ¢eské pacienty a 4 pro za-
hranic¢i), do zahraniéi byly distribuovany celkem &tyFi jednotky pupecnikové
krve a bylo provedeno 53 konfirmaénich vySetieni Ceskych darcd. Registr
zahdjil vyhledavani pro 129 novych Ceskych pacientl a zprostredkoval dovoz
81 Stépl k transplantaci. Registr nadale zGstava drzitelem povoleni k distri-
buci krvetvornych bunék.

Autotransfuzni jednotka (AJ) zajiStuje separaci plazmy a trombocy-
td z krve darcQ, odebird krev k autotransfuzim a provadi nékteré lé¢ebné
aferetické vykony. V roce 2013 bylo v provozu AJ IKEM vyrobeno 1360 T.U.
trombocytl z aferézy, 162 T.U. Cerstvé mrazené plazmy a 6 T.U. autotrans-
fuznich pripravk(. V ramci terapeutickych vykonl bylo provedeno 67 ery-
trocytaferéz, tri trombocytaferézy a dvé leukocytaferézy. Na pracovisti byla
14krat provedena lécebna eliminacni metoda - imunoadsorpce. Nové bylo
provedeno 13 separaci mononuklearnich bunék pro dalsi zpracovani farma-
ceutickou firmou.



PRACOVISTE ODBORNE AMBULANTNI PECE (POAP)

Prednosta: Doc. MUDr. Jan Maly, CSc.

Pracovisté odborné ambulantni péce (POAP) zabezpecuje prevenci a lékar-
skou péci jak pro zaméstnance IKEM, tak i pro nemocné s doporucenim. Sou-
Casti POAP je zavodni lékar, gynekolog, neurolog, stomatolog, dermatovene-
rolog. Do POAP organizacné také spada ambulance psychiatra a dvé lékarky
internistky. Pracovisté odborné ambulantni péce dale zajistuje a poskytuje
konsiliarni sluzby pro IKEM ve vySe vyjmenovanych odbornostech.

Pracovisté ridi po odborné strance prednosta POAP a v oblasti oSetrovatel-
ské péce Uzce spolupracuje s hlavni sestrou IKEM.

Do stomatologické ambulance pro rizikové pacienty byl porizen diagnostic-
ky a léCebny pristroj Waterlaser, ¢imZ se zvysila kvalita v oblasti péce poskyto-
vané pacientim pred transplantacemi a péce o pacienty s kardiovaskularnimi

diagnézami.
V lednu 2013 zahajila dermatovenerologicka ambulance na pavilonu S2 svou
cinnost s rozsirenou celotydenni ordinacni dobou a byla posilena o dalsi lékare.

Pocty pacienti jednotlivych ambulanci POAP v roce 2013

Zavodni lékar 2128
Gynekologicka ambulance 4093
Neurologickd ambulance 2276
Stomatologicka ambulance pro rizikové pacienty 3 B13
Dermatovenerologicka ambulance 1098
Psychiatricka ambulance 550
Celkem 13 658

0d zari 2013 je tato ambulance umisténa v hlavni budové ve 2. nadzemnim
podlazi v bloku B. Postupné se tato dermatovenerologicka ambulance dovy-
bavuje pristrojovou technikou, napr. mikroskopem, elektrokauterem a digital-
nim dermatoskopem, ktery bude v provozu od ledna 2014.
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ODBOR OSETROVATELSKE PECE (00P)

Mgr. Martina Sochmanova, MBA, vedouci Odboru ogetfovatelské péce

Odbor o3etfovatelské péce je organizacné zaclenén do Useku feditele IKEM.
V Cele odboru stoji hlavni sestra IKEM.

Odbor oSetrovatelské péce je garantem kvality a Urovné oSetfovatelské
péce pro pacienty IKEM. Ve spolupraci s Radou pro rozvoj oSetrovatelské péce
hlavni sestra navrhuje a zpracovava nové projekty, které se zabyvaji zvySova-
nim kvality oSetrovatelské péce.

V Gzké spolupraci s prednostou POAP IKEM zajistuje vedouci O0P/hlavni
sestra IKEM ambulantni provoz po strance oSetrovatelské péce a administra-
tivu s tim spojenou.

Odbor osetrovatelské péce dale zajistuje kvalitu a Uroven dietniho stravo-
vani pacientd IKEM, sanitafFské sluzby, archivaci zdravotnické dokumentace,
zdravotné socialni poradenstvi a centralni prijem pacientd k hospitalizaci.
V roce 2013 doslo k vyraznému rozsireni archivu zdravotnické dokumentace.

Do OOP patfi také Oddéleni kvality oSetrovatelské péce a vzdélavani ZPNL.
Toto oddéleni fidi a koordinuje vzdélavani zdravotnickych pracovnikl nelékarl
a daldich profesnich skupin dle zdkona. Navrhuje rizné formy tréninku na za-
kladé aktualnich potreb Utvard nebo aktualni nabidky externich vzdélavacich
instituci. ZajiStuje nezbytné nalezZitosti spojené se specializacnim studiem
zaméstnancl, zejména vSeobecnych sester, ale i dalSich zaméstnancl pro-
hlubujicich si Ci zvySujicich si kvalifikaci. Vyrizuje agendu tykajici se realizace
stazi externistl ZPNL v IKEM. Podili se na tvorbé novych standardl o$etfova-
telské péce a na jejich aktualizaci. Provadi oSetrovatelské audity dle stanove-
ného harmonogramu auditd.

V roce 2013 toto oddéleni ziskalo Sest rezidencnich mist pro vSeobecné
sestry ve specializaénim studiu v oboru intenzivni péce.

ODBOR OSETROVATELSKE PECE




PUBLIKA(V:,NI;A PREDNASKOVA CINNOST
PRACOVNIKU IKEM V ROCE 2013

Pocty praci evidovanych k 3. 4. 2014

Domaci Zahranicni
Clanky 125 130
Monografie 6 -
Kapitoly v monografiich a sbornicich 23 4
Abstrakta 205 137
Prednasky, postery 285 95

MONOGRAFIE

Simek, M., Bém, R. Podtlakova [é¢ba ran. 1. vyd. Praha: Maxdorf, 2013. 231 s. ISBN 978-80-7345-352-7.

Jirkovska, A. Kaleidoskop edukace léCby inzulinem: se zamérenim na analoga inzulinu. 1. vyd. Praha: Medical Tribune CZ, 2013. 176 s. ISBN 978-80-87135-46-4.
Viklicky, 0., Dusilova Sulkova, S., Rychlik, I., Tesar, V. Predialyza. 1. vyd. Praha: Maxdorf, 2013. 298 s. ISBN 978-80-7345-356-5.

Jabor, A., Franekova, J. Principy interpretace laboratornich testd. 1. vyd. Praha: Roche, 2013. 386 s. ISBN 978-80-260-5094-0.

Kahleova, H., Pelikanova, T., Havlova, V., Milatova, R. Vegetaridnska strava v [écbé diabetu. 1. vyd. Praha: Maxdorf, 2013. 326 s. ISBN 978-80-7345-344-2.

Widimsky, J., Lefflerova, K., Sedlacek, K. Srdecni selhani. 4. vyd. Praha: Triton, 2013. 203 s. ISBN 978-80-7387-680-7.
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HOSPODARENI IKEM V ROCE 2013

Ing. Michal Stiborek, MBA, naméstek reditele

Rok 2013 byl ve znameni ekonomické stabilizace s kvalitné sestavenym rozpoc-
tem nakladd a vynosd, ¢imz jsme vytvorili silnou zakladnu pro Uspésné hospoda-
feniv pribéhu celého roku. Celkové hospodareni IKEM k 31. prosinci 2013 bylo vy-
rovnané a skoncilo kladnym vysledkem hospodareni v celkové vysi 63 706 tis. KC.

V pribéhu celého roku 2013 byly dodrZovany ramcové smlouvy a indivi-
dualni ujednani uzavrena s jednotlivymi zdravotnimi pojistovnami. Uhradova
vyhlaska v roce 2013, byt byla celkové postavena restriktivné, opét respektova-
la vysledky samostatnych dohadovacich Fizeni o Uhradach poskytované péce.
Ze strany zdravotnich pojistoven ndm byly umoZnény balickové ceny na trans-
plantacni programy, které zohlednily vSechna Uskali i individualni pFistup, jenz
je pro tyto vykony nezbytny.

HOSPODAREN/ IKEM

pro ekonomiku a provoz

Prehled hospodareni IKEM v letech 2012 a 2013

Za obdobi 1-12/2012 Za obdobi 1-12/2013

(v tis. K¢) (v tis. K¢)
Vynosy 3108 259 3105 504
Néklady 3105674 3028 991
Zisk pred zdanénim 2585 76 513
Dodatecné odvody dané z prijmu PO 1735 -1879
Dan z prijmu PO 0 -
Rezervy - 14 686
Vysledek hospodareni Gcetniho obdobi 850 63706

Z toho hospodarska cinnost

Vynosy 2067
Naklady 1624
Vysledek hospodareni Gcetniho obdobi bbb




Rozvaha IKEM sestavena k 31. 12. 2013

AKTIVA

Stav k 31.12. 2012 Stav k 31.12. 2013 Zména Zména

(v tis. K&) (v tis. K¢) (v tis. K&) (%)

A. Stala aktiva 3007 394 2985080 -22314 99,3
Nehmotny majetek 79 877 84 058 4181 105,2
Opravky k nehmotnému majetku -75 850 -79 535 -3 685 104,9
Hmotny majetek 5 405 443 5563 109 157 666 102,9
Opravky k hmotnému majetku -2 402 421 -2 582793 -180372 107,5
Dlouhodoby finanéni majetek 100 100 0 100,0
Dlouhodobé pohledavky 245 141 -104 57,5
B. Obézna aktiva 1480076 1485592 5515 100,4
Zasoby 59 634 59 167 -467 99,2
Pohledavky 476 Thb 617176 140 432 129,5
Kratkodoby financni majetek 943 699 809 249 -134 450 85,8
Aktiva celkem 4 487 471 4 470 672 -16 799 99,6
PASIVA

Stav k 31.12. 2012 Stav k 31.12. 2013 Zména Zména

(v tis. K¢) (v tis. K&) (v tis. K&) (%)

C. Vlastni zdroje 3966 960 3954 785 -12 175 99,7
Majetkové fondy 3140163 3106 399 -33763 98,9
Financni fondy 825948 784 680 -41268 95,0
Vysledek hospodareni 850 63706 62 856 74977
D. Cizi zdroje 520511 515 887 -4 624 99,1
Rezervy 0 14 686 14 686 -
Dlouhodobé zavazky 7 750 6 644 -1106 85,7
Kratkodobé zavazky 512 761 494 557 -18 204 96,4
Pasiva celkem 4 487 471 4 470 672 -16 799 99,6
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Vysledovka IKEM 2013

NAKLADY

Skutecnost 2012 Plan 2013 Skutecnost 2013 Cerpaniplanu  Meziroéni zména Struktura

(v tis. K¢&) (v tis. K&) (v tis. K&) (%) (%) (%)

Spotreba materialu 887 737,00 852 410,00 833 312,56 97,8% 93,9% 27,6%
Spotreba L&kl 250 887,96 278 678,00 278 853,81 100,1% 111,1% 9.2%
Prodej zbozi 452 850,69 434 290,00 419 175,75 96,5% 92,6% 13,8%
Spotreba energif 56 170,05 57 000,00 57 347,90 100,6% 102,1% 1,9%
Sluzby 213 116,92 215171,00 215 550,00 100,2% 101,1% 7,1%
Osobni naklady 963 127,21 966 000,00 961519,11 99,5% 99,8% 31,6%
Odpisy 217 535,25 218 823,00 200 257,70 91,5% 92,1% 6,6%
Ostatni naklady 64 248,89 62 975,00 62 973,85 100,0% 98,0% 2,1%
Rezervy 14 686,20 0,5%
Naklady celkem 3105 673,98 3 085 347,00 3043 676,85 98,6% 98,0% 100,0%
VYNOSY

Skutecnost 2012 Plan 2013 Skutecnost 2013 Cerpani planu Mezirocni zména Struktura

(v tis. K¢) (v tis. K¢) (v tis. K¢) (%) (%) (%)

Trzby od ZP 2144 776,81 2121 500,00 2 230 258,01 105,1% 104,0% 71,8%
Trzby za zdravotni péci mimo ZP 69 185,82 66 600,00 56 415,25 84,7% 81,5% 1,8%
Trzby z UL 534 609,48 487 200,00 479 994,31 98,5% 89,8% 15,5%
Trzby za ostatni sluzby 20 733,58 21 000,00 21 574,85 102,7% 104,1% 0,7%
Grantové dotace 204 365,36 198 500,00 227 405,75 114,6% 111,3% 7,3%
Ostatni vynosy 134 588,27 190 547,00 89 855,35 47,2% 66,8% 2,9%
Celkem 3108 259,31 3085 347,00 3105 503,51 100,7% 99,9% 100,0%
HV pred DPPO 2 585,33 0,00 76 512,86
Dodatec¢né odvody dané z prijmu PO 1 735,65 -1879,67
Dan z prijmu PO 0,00 -
VYSLEDEK HOSPODARENI ZA UCETNi OBDOBI 849,68 0,00 63706,33
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Vynosy z hlavni ¢innosti

Vyvoj vynost 2011-2013 (hlavni ¢innost)

Celkové vynosy z hlavni Cinnosti za ukonceny rok 2013 predstavuji ¢astku Vynosy (v tis. K¢) 2011 2012 2013
ve vysi 3 103 436 tis. KE, cozZ je oproti predchozimu obdobi pokles o zanedba- Triby od ZP 2336 227.80 2 144 776,81 2 230 258,01
telnych 0,16 %. Z celkovych vynosd, jako kazdoro¢né, nejvyznamnéjsi cast Triby z UL 515 999,36 534 609,48 479 994,31
fedstavuji trzby od zdravotnich pojist kytnuté zdravotni vyk
predstaviji trzby od zdravotnich pojistoven za poskythute zdravotni WOy = Grantové dotace 169 432,36 204 365,36 227 405,75
a sluzby. Na rozdil od minulého obdobi poklesly velmi znacné trzby za prode;j
wror sy .. v o (o Ostatni vynosy 95172,93 134 588,27 88 190,30
zboZzi v Ustavni lékarné, coz je z nejvétSi miry zpusobeno poklesem cen léku.
Vynosové Uspésny rok byl i z pohledu poskytnutych prispévkd z oblasti gran- Trzby za sluzby mimo ZP 64 785,92 69 185,82 56 012,98
tové politiky a piispévku na vyzkum a vyvoj; v porovnani s rokem predchozim Trzby za ostatni sluzby 17 662,17 20 733,58 21 574,85
jsme ziskali prispévky o 11 % vyssi. Celkem 3199 280,55 3108 259,31 3103 436,20
Pokles zaznamenaly trzby za sluzby mimo zdravotni pojistovny, hlavnim
divodem poklesu je nizéi objem poskytnuté péce pacientim z EU a snizila
se fakturace partnertm za klinickd hodnoceni. PoloZka ostatni vynosy v roce
2013 jiz neobsahuje pouziti fondu reprodukce majetku na financovani oprav,
proto je znacny mezirocni pokles.
P
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Porovnani vyvoje vynosl 2011-2013.
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Naklady z hlavni ¢innosti Vyvoj nakladd 2011-2013

Celkové nadklady z hlavni Cinnosti za rok 2013 dosahly castky 3 042 053,09 Naklady (v tis. K¢) 2011 2012 2013

e o) ivwi v “ Y ; L, Covs

tis. Ifc, co.z J? 0 2,? ./o nizsi cas,tkeT nezv rocevpredchoz@l. NeJV)l/zrzamnlerml e 919 246,17 887 737,00 833 236,68

polozkami nakladu jsou osobni naklady, spotfeba materialu a léku a naklady . —

na prodané zbozi. Nejrapidné;jsi pokles vykazuji naklady na prodané zbozi, tato Spotreba Lékd 240 847,53 250 887,96 278 853,81

skutecnf)st,Je dana snizenim cen nakupovanych écivych prlprfavku urcen_ych Naklady o 452 138,73 452 850,69 418 993,29

k prodeji v Ustavni lékarné a zménou rezimu ambulantni preskripce do rezimu na prodane zboZi

ZULP u nékterych LéCiv, analogicky k tomu poklesly i trzby za prodané zbozi. Spotieba energif 56 356,31 56 170,05 57 347,90

Vyzrlamnoe15| pokles zaznamenala polozka odpisu dlouhodobého majet- S\Uzhy 198 012,74 213 116,92 215 003,57

ku z ddvodd skonceni odpisovani nékterych poloZzek majetku, které budou —

v dalSich letech obnoveny. Ostatni polozky nakladl jsou udrzovany na stejné Osobni naklady 928 078,74 963 127,21 96124817

hlading. Odpisy 221 077,49 217 535,25 199 709,64
Ostatni naklady 52 713,52 64 248,89 62 973,85
Rezervy 0,00 0,00 14 686,20
Celkem 3068 471,23 3105 673,98 3042 053,09
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Porovnani vyvoje nakladd 2011-2013 (hlavni ¢innost)
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Ekonomické ukazatele hospodarské cinnosti

Oblast hospodarské Cinnosti je zaméFena na doplikové sluzby pro nase pa-
cienty v rdmci zlepSeni poskytovanych sluzeb. Obsahem této Cinnosti je ze-
jména poskytovani parkovacich sluzeb v areadlu IKEM a nové i provoz kavarny,
ktery nabizi pacientim komfort v dobé ¢ekani na pfisludna vysetreni.

Vynosy (v tis. K¢&)

Ostatni vynosy 1 665,04
Trzby za sluzby mimo ZP 402,27
Celkem 2067,31

Naklady (v tis. K&)

Spotreba materialu 75,88
Spotreba L&kl 0,00
Naklady na prodané zbozi 182,46
Spotreba energif 0,00
Sluzby 546,43
Osobni naklady 270,93
Odpisy 548,06
Ostatni naklady 0,00
Celkem 1623,76

Struktura nakladd a vynosu

-

7%

32%

14 %

7%

0%

27 %

B Spotreba materialu
Spotieba L&kl

Naklady na prodané zboZzi
Spotreba energii

Sluzby

Osobni naklady

Odpisy

Ostatni naklady

Rezervy

Struktura nakladd v roce 2013.

-

B Trzby od ZP
Triby z UL

@ Grantové dotace

[ Ostatni vynosy

@ TrZby za sluzby
mimo ZP

B Trzby za ostatni
sluzby

Struktura vynos v roce 2013.
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Ekonomicka situace k 31. 12. 2013

V celkovém shrnuti skoncil rok 2013 pro nas institut velmi Uspésné. Ai s tro-
chou strizlivosti mdZzeme IKEM hodnotit jako stabilni, ekonomicky silnou ne-
mocnici poskytujici velmi specializovanou péci.

Dlouhodoby majetek

V oblasti dlouhodobého majetku, jehoZz hodnota na konci obdobi roku 2013
oproti predchozimu vzrostla o 157 666 tis. KE, jsme provedli rekonstruk-
ci a vymeénu operacnich lamp vcetné audiovizualniho propojeni operacnich
sald, obnovili a rozsifili jsme i ¢ast zahrnujici zdravotnickou techniku, napr.
o sonogastroskop, plicni ventilatory, jicnovy manometr, mechanické srdecni
podpory. U stavebnich ¢asti majetku byla vyznamna rekonstrukce ambulanci
a stravovaciho provozu, kde navic byla provedena i obnova jednotlivych gast-
ronomickych zarizeni.

Zasoby

Dlouhodobym cilem v oblasti zasob je jejich optimalizace a zabezpeceni plynu-
losti materialového zajisténi provadénych vykonl. Koneény stav zasob za rok
2013 oproti stejnému obdobi roku 2012 je udrzen na stejné drovni 59 mil. K¢

Stavy bankovnich G¢ta k 31.12. 2013

Bézny ucet 767 308,937 tis. K¢
Terminovany ucet 30 000,000 tis. K¢
Ucet FKSP 11 612,451 tis. K&

HOSPODAREN/ IKEM

Pohledavky a zavazky k 31. 12. 2013
Kratkodobé pohledavky (netto hodnota)
Kratkodobé zavazky

Dlouhodobé pohledavky (netto hodnota)
Dlouhodobé zavazky

617 175,307 tis. K&
494 556,625 tis. K¢
140,924 tis. K¢

6 644,223 tis. K&

VysSe celkovych kratkodobych pohledavek byla v zavéru roku ovlivnéna prede-
vsim delSimi terminy Uhrad od jednotlivych zdravotnich pojiStoven. Veskeré
evidované zavazky vznikly na zakladé uzavrenych dohod a smluv a jsou uhra-
zovany pribézné. Vykazované kratkodobé zavazky vznikly radné v pribéhu
roku 2013 a predstavuji bézné dodavatelsko-odbératelské vztahy s nasimi
partnery. Podstatnou ¢ast dlouhodobych zavazkd predstavuji prijaté prostied-
ky spolufinancované ze zahranici.

Ke kratkodobym pohledavkam byly vytvoreny v roce 2013 opravné polozky
ve vysi 348 tis. K¢, celkové jsou evidovany opravné polozky ve vysi 2 269 tis. K¢,
zejména k evidovanym pohledavkam za samoplatci.

Dané a rezervy

K rozvahovému dni roku 2013 neevidujeme zadné danové nedoplatky. Vytvorili
jsme rezervu na dan z prijma ve vysi 14 686,2 tis. K¢ podle predpokladané vyse
danové povinnosti za rok 2013. Konecna splatna ¢astka dané z prijmG bude

vypoctena podle platnych dafovych piredpisd CR.

Fondy
V roce 2013 nebylo vyuzito prostfedkd rezervniho fondu, ani fondu reprodukce
majetku na financovani oprav a udrzby dlouhodobého hmotného majetku.
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INVESTICNI A NAKUPNI CINNOST

Ing. Lubomir Maténa, vedouci nakupu a investic

Investi¢ni oddéleni (10)

V roce 2013 byla provedena Fada stavebnich investicnich praci se zamérenim

na zlepSeni kvality poskytované péce pacientim.
Nejvyznamnéjsi stavebni zakazky byly:

N Vybudovani nové vzduchotechniky a klimatizace na trech patrech v budové
E a F, coZ vyznamné zvysi komfort pacientl na lUZkové Casti predevdim
v letnich mésicich.

N Vybudovani nové vzduchotechniky a klimatizace na tfetim patfe v budové B
ambulantniho bloku se zamérenim na dispozi¢ni zmény s novym nabytkem
a pristrojovym vybavenim. Soucasné byl zaveden novy elektronicky vyvola-

vaci systému pro pacienty z divodu zvySeni komfortu.
N Naoperacnich salech Kardiocentra a Transplantcentra IKEM byla provede-
na vymeéna operacnich svétel za Uspornd LED osvétleni s moZnosti spek-

tralniho nastaveni. Dva operacni saly jsou vybaveny modernim videoman-
agementem umoznujicim prfenosy v HD kvalité do nové vybaveného kon-
gresového centra, pripadné pro oboustranné komunikujici prenos priabéhu
operaci do celého svéta.

Béhem celého roku probihaly prace na dokonceni vystavby nového ,Centra
experimentalniho vyzkumu” budovy Z7. Po 16 mésicich od zahajeni v zari 2012
byla zavérem roku 2013 vystavba dokoncena a pfipravena k predani.

Oddéleni centralniho nakupu

Prostrednictvim elektronickych nastrojd na nakup materialu a elektronic-
ké evidence na centralnim profilu zfizovatele MZ CR byla zajisténa zvySuijici
transparentnost a efektivita pri porizovani verejnych zakazek.

HOSPODAREN/ IKEM
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V roce 2013 prostfednictvim resortniho e-trzisté bylo provedeno 169 vybé-
rovych Fizeni s Usporou 8,9 % proti nakupu predchoziho roku.

Centralni ndkup elektrické silové energie na komoditni burze pfinesl IKEM
Usporu témér 3 miliony korun.

Oddéleni zdravotnické techniky (0ZT)

Oddéleni zdravotnické techniky poskytuje specializovanou technickou pod-
poru zdravotnickym pracoviStim pfi uzivani technicky a obsluzné narocné
pristrojové techniky. Vlastnimi prostredky nebo externé zajistuje ¢innosti vy-
zadované pravnimi predpisy, technickymi normami a ikony vyplyvajicimi z po-
Zadavk( systému fizeni jakosti zavedeného v IKEM.

V roce 2013 technici OZT realizovali pies 5 000 pozadavku z pracovist IKEM.
Rozdéleni na interni a externi ¢innosti znazornuje obr. 1. Interni ¢innosti zahr-
nuji preventivni kontroly a Udrzbu, servisni Ukony, asistenci pri diagnostickych
a terapeutickych vykonech, edukacni podporu a zajisténi metrologie. Jsou
provadény operativné, tudiz s minimalnimi vypadky ve srovnani s ¢asovou
prodlevou pri objednavani externiho servisu.

Oddéleni zdravotnické techniky se rovnéz vyznamné podili na planovani
a pofizovani pFistrojovych zdravotnickych prostiedkd. V roce 2013 byly reali-
zovany pristrojové investice v objemu prekracujicim 70 mil. K¢ (obr. 2J.

Na Kardiocentrum IKEM byly v ramci Integrovaného operacniho projek-
tu za financni Ucasti Evropského fondu pro regionalni rozvoj zakoupeny nové

technologie pro zvySeni kvality a bezpecnosti poskytovani zdravotni péce v ob-
lasti kardiovaskularnich chorob. Predmétem dodavek byly monitorovaci sys-
témy pro operaéni saly, jednotku intenzivni péce a lizkové oddéleni Kliniky
kardiochirurgie, pro resuscitacni oddéleni Kliniky anesteziologie a resusci-
tace a kardiologicky informacni systém, ktery je vyuzivan na radé pracovist
Kardiocentra IKEM.

Na Kliniku anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce bylo porizeno Sest
plicnich ventilatorG svycarského vyrobce Hamilton Medical.

V roce 2013 probéhla digitalizace dvou mobilnich RTG pristrojd, ktera zna-
menala zpresnéni diagnostiky, zkraceni doby potrebné pro vyhodnoceni snim-
k@ a snizeni radiacni zatéZe pro pacienty i odetf'ujici personal.

Oddéleni zdravotnické techniky se i nadale vyznamné podili na rozsifo-
vani Uspésného projektu elektronizace evidencnich povinnosti vyplyvajicich
z vyhlasky 11/2005 Sb., o zdravotnickych prostfedcich se zvySenym rizikem.
Projekt resi elektronickou evidenci pouziti vybranych zdravotnickych pristro-
jG, ktera postupné nahrazuje evidence vedené v réznych papirovych formach,
a zaznamenavani do zdravotnické dokumentace. Elektronické zaznamy o po-
uZiti pFistroji mohou dat informace o jejich provoznim vytizeni a svymi dlsled-
ky pFispivaji ke zvyéeni bezpecénosti pacientd.

Oddéleni zdravotnické techniky nadale pokracovalo v zajisténi odbornych
pregradualnich praxi a postgradualnich stazi. V roce 2013 bylo na pracovisti
proskoleno okolo 20 stazistd.

s N s a
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6000 B Interni servis 250 Jiné zdroje
5 000 B Vlastni zdroje
i 2203 200 |
o3 2146 2004 =
< 4000 | X
S = 150 |
BN £
=3 3000 3 32,38
3 i
é 2000 E
1000
0
2011 2012 2013 2011 2012 2013
Rok Rok
J J
Obr. 1 Pocet realizovanych pozadavkd z pracovist IKEM v letech 2011-2013. Obr. 2 Pristrojové investice realizované v OZT v letech 2011-2013 (v mil. K¢
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RiZENi LIDSKYCH ZDROJU

Ing. Jaroslav Kana, MHA, povéreny vedenim Personalniho odboru

-
Personalni odbor v roce 2013 zajistoval komplex cinnosti zahrnujicich oblast 17 34%
, ()
personalni a mzdovou a oblast vzdélavani véetné péce o zaméstnance. 4,67%
14.86%% B Lékafi
. s . ) 0 .
Lidske zdroje : Farmaceuti
Institut klinické a experimentalni mediciny v roce 2013 zam&stnaval: Veeobecné sestry
v v , . v v v o ZP nelékafi s odbornou
N v prepoctenych evidencnich poctech 1 583,26 zaméstnancd, z toho 1 215,51 zplsobilosti
zdravotnickych pracovnikd; 0 ZP nelékafi
. , , v o . ’, 0 Seospec_lallz_ovanou
N ve fyzickych osobach 1 734 zaméstnancd, z toho 1 334 zdravotnickych pra- 3,70% zplsobilosti
covnikd. 0 ZP nelékafi
od odbornym
8,75 % ﬁebo ph’myn}'/n vedenim
Kategorie pracovnik(l v letech 2011-2013 2011 2012 2013 @ Jini odborni pracovnici
® THP
Lékari 271,05 272,45 274,60 ® Délnici a provozni
Farmaceuti 14,00 14,40 13,53 pracovnici
VSeobecné sestry 587,30 603,04 594,33 Profesni slozeni pracovnik{i v roce 2013 (v procentech).

0ZPBD (radiologicky asistent, zdravotni
laborant, nutricni terapeut, zdravotnicky 143,64 144,47 143,50
zachranar, farmaceuticky asistent)

ZPSZ (klinicky psycholog, fyzioterapeut,

radiologicky fyzik, biomedicinsky inZenyr) 49,40 51,90 50,97

ZPOD (zdravotnicky asistent, sanitar, 133.52 135,55 138,58

oSetrovatel)

JOP (jini odborni pracovnici 61,90 57,35 58,56
Technicko-hospodarsti pracovnici 234,41 244,43 235,32
Délnici a provozni pracovnici 85,10 76,83 73,87
Celkem 1580,32 1600,42 1583,26

0ZPBD = ostatni zdravotniéti pracovnici-nelékafi s odbornou zpUsobilosti

ZPSZ = zdravotnicti pracovnici-nelékafi s odbornou a specializovanou zpGsobilosti
ZPOD = zdravotnicti pracovnici-nelékafi pod odbornym dohledem nebo piimym vedenim
JOP = jini odborni pracovnici-nelékafi s odbornou zplsobilosti

RIZEN{ LIDSKYCH zDR0OJU
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Struktura vzdélani zaméstnanct k 31. 12. 2013

Dosazené vzdélani Pocet
Zakladni 66
Vyucen 124
Stredni odborné 7
Uplné stiedni véeobecné 17
Uplné stiedni odborné 659
Vyssi odborné 102
Vysokoskolské 759
Ztoho > bakaldrské 177

> magisterské 582
Celkem 1734

~

3,81%

A 7,15 %
A 0,40%
0,98 %

Zakladni

Vyuceni

Stredni odborné

Uplné stredni véeobecné

Uplné stfedni odborné
Vyssi odborné

Vysokoskolské

Struktura vzdélani zaméstnancd k 31. 12. 2013.

Osobni naklady
Na osobni naklady bylo v roce 2013 vynaloZzeno 961,5 mil. K¢.

V pribéhu roku 2013 se ndm podafrila zasadni zména v oblasti systému
odménovani. V souladu se zakonnou Upravou byl zaveden institut smluvniho
platu.

Ostatni osobni naklady dosahly vySe 7 480 tis. KC.
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Vyvoj prameérného platu v obdobi let 2011-2013.

Vzdélavani a péce o zaméstnance

Fond kulturnich a socialnich potreb k 31. 12. 2013

Polozka Castka v K¢

o, Al Pocétecni stav fondu k 1. 1. 2013 12 637 296,16

Vzdelavani ) o _ Al Tvorba fondu 6984 231,00
Oddéleni vzdélavani zajistovalo po cely rok 2013 administrativu spoje- - —

nou s Ulasti zaméstnancl na odbornych seminafich a stazich. Celkem . ZaKladni pridel QU

bylo vynaloZeno na oblast vzdélavani a odborného rozvoje zaméstnancd 2. Splatky pljcek na bytové tcely poskytnutych do konce roku 1992 0.00

11 409 tis. KE. 3 Néhr'ady ékoci’a po!'istné plnéni od pojiStovny vztahujici se 0,00

k majetku porizenému z fondu

Péée o zamdstnance 4. Penéznia jiné dary urcené do fondu 0,00

V této oblasti bylo zachovano zakladni socialni poslani fondu kulturnich a so- 5. Ostatni tvorba fondu Lot

cialnich potreb (FKSP), ktery se tvofi a ¢erpa v souladu s platnou legislativou. Al Cerpani fondu 8652 068,00

Kolektivni smlouva je uzaviena na obdobi 2013-2014. 1. PUjtky na bytové Ucely 0,00

Kazdy zaméstnanec s pracovnim Uvazkem 0,375 ma moznost vyuzit pFi- 2. Stravovani 5299 784,00

spévku na stravovani, zaméstnancim s Uvazkem vy$sim nez 0,50 zaméstna- 3. Rekreace 82 581,00

vatel prispiva na penzijni pripojisténi. Dale maji zaméstnanci moZnost vyuZiti 4. Kultura, télovychova a sport 62 036,00

rekreace a rGznych kulturnich a télovychovnych akeci. 5. Socialni vjpomoci a plijcky 0,00

6. Poskytnuté penézni dary 269 500,00

7. Uhrada pfispévku na penzijni pfipojisténi 2829 779,00

8. Uhrada &asti pojistného na soukromé Zivotni pojisténi 0,00

9. Ostatni uziti fondu 108 388,00

A.IV Konecny stav fondu 10 969 459,16

RIZEN{ LIDSKYCH zDR0OJU




VYZKUMNE GRANTY

Vedouci Grantového oddéleni: Ing. Tomas Linhart

Institut klinické a experimentalni mediciny byl v roce 2013, stejné jako v pred-
chozich letech, v pozici prijemce Ci spoluprijemce ucelové i institucionalni
podpory poskytnuté na feSeni Fady programovych a grantovych projektd Lé-
karského vyzkumu. Hlavnimi Fesiteli téchto projektd byli jako kazdym rokem

zéstupci Centra experimentalni mediciny (zde Slo o prevaznou ¢ast zaklad-
niho vyzkumu IKEM, rovnéz véak o podil aplikovaného vyzkumul), resiteli vy-

zkumnych aplikaci vsak byli i klinicti pracovnici vSech tri klinickych center
IKEM (Kardiocentra, Transplantcentra a Centra diabetologie]. Na realizaci
védeckych a vyzkumnych aktivit IKEM se také vyznamné podilela Pracovisté
radiodiagnostiky a intervencni radiologie a Pracovisté laboratornich metod
v ramci Komplementu IKEM. U nékterych vyzkumnych projektl byli zamést-
nanci Komplementu IKEM i v pozici hlavniho reSitele.

VYZKUMNE GRANTY
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IKEM kazdorocné dosahuje vyborného postaveni v ramci bodového hod-
noceni dosazenych vysledkd vyzkumu a vyvoje mezi jednotlivymi vyzkum-
nymi organizacemi. V pripadé naseho institutu jde pfedevSim o vyzkumné
vysledky v podobé ¢lankd publikovanych v impaktovanych ¢asopisech. Zmi-
nované bodové hodnoceni dle platné metodiky zpracovava a nasledné vzdy
zverejnuje Rada vlady pro vyzkum, vyvoj a inovace. IKEM se kazdym rokem
umistuje na vyborném druhém misté mezi organizacemi zfizenymi Minis-
terstvem zdravotnictvi CR. Podle po¢tu dosaZenych bodd za vyprodukované
vyzkumné vysledky ziskavaji jednotlivé vyzkumné organizace od svych po-
skytovatell tzv. institucionalni podporu na rozvoj své organizace zabyvajici
se vyzkumem. V souladu s vySe uvedenym a disponibilnimi zdroji poskyto-
vatele MZ CR obdrzel IKEM pro rok 2013 institucionalni podporu v rozsahu
cca 67,5 mil. K& Této hodnoté se maji dle informaci od poskytovatele MZ CR
blizit i institucionalni prostfedky predpokladané pro rok 2014. Vyvoj vyse
institucionalni podpory na rozvoj vyzkumné organizace IKEM v jednotlivych
letech zobrazuje obr. 1.

Grantovy rozpocet IKEM zahrnujici Géelovou a institucionalni podporu dle
zékona ¢. 130/2002 Sb., pripadné i prostredky v ramci 7. RP EU ¢i EFSD EU
pridélené na Ghradu béZnych nakladl projektd lékarského vyzkumu Fedenych
v IKEM se pro rok 2013 oproti predchozimu kalendarnimu roku navysil cca
0 20 mil. K¢ na konecnou hodnotu prevySujici 144 mil. KE. Prehled velikosti
béZznych nakladd IKEM (vécnych a osobnich) v souhrnu véech programovych

a grantovych vyzkumnych aplikaci (bez projektt v ramci operac¢nich programd
a nadacnich prispévkd - evidovany samostatné - viz nize) za posledni Ctyfi
kalendarni roky znazornuje obr. 2.

Pripocteme-Lli i ucelové financni prostredky, které byly IKEM pridéleny
na Uhradu souvisejicich nakladl spolupFijemeckych pracovist, dostavame
se v roce 2013 na hodnotu cca 157 mil. KE. K poFizeni vyzkumnych investic
v roce 2013 IKEM vyuzil dalsi Gcelové a institucionalni prostredky v rozsahu
vétsim nez 4 mil. K¢ (bez operacnich programd evidovanych samostatné -
viz nize).

Pocdet programovych a grantovych vyzkumnych projektl fesenych v IKEM
za pomoci pFidélené Ucelové podpory a finanénich prostiedkl v ramci 7. RP EU
a EFSD dosahl v roce 2013 poctu 79 (bez projektd v rdémci operacnich progra-
mU a nadaénich fondU - viz niZe), coZ bylo 0 20 projektd vice neZ v pfedchozim
roce. Slo o projekty zaméfené na aplikovany i zakladni lékaFsky vyzkum.

V rédmci pridélené institucionalni podpory na rozvoj vyzkumné organiza-
projektd.

Nad rédmec vy$e uvedeného obdrZel IKEM v roce 2013 rovnéz financni
prostredky na reSeni jednoho vzdélavaciho a jednoho vyzkumného projektu,
které se tykaji operacnich programd (Strukturalnich fond@ EU). Slo o vzdé-
lavaci projekt Feseny v ramci Operacniho programu Vzdélavani pro konku-
renceschopnost (OP VK] s nazvem ,Dlouhovékost bez lékd: popularizace
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60 000 00 |
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Obr. 1 Velikost institucionalni podpory na rozvoj vyzkumné organizace IKEM [(dFivéjsi
vyzkumny zamér IKEM) v jednotlivych letech (v tis. K¢)

VYZKUMNE GRANTY

Obr.2 Pridélené grantové financni prostiedky (Ucelova a institucionalni podpora, pfi-
spévky v rdmci 7. RP EU, EFSD) na Uhradu béZnych ndkladld vyzkumnych pro-
jektl IKEM (v mil. K¢&)



a propagace novinek ve vyzkumu nefarmakologickych moznosti ovlivnhéni
zdravotniho stavu”, jehoz resitelkou je doc. Adamkova, poskytovatelem dota-
ce MZ CR a odbornym garantem projektu MSMT CR. Dale byl v pribéhu roku
2013 doresen projekt v rdmci Operacniho programu Praha - Konkurence-
schopnost (OP PK) s ndzvem ., Rozvoj infrastruktury PEM" zaméFeny na pFi-
strojové dovybaveni experimentalniho pracovidté IKEM. Resitelem projektu
byl prof. Cervenka a poskytovatelem piisluéné dotace Magistrat hl. m. Prahy.
Souhrnné byla za tyto dva projekty pro rok 2013 pridélena c¢astka vétsi nez
7 mil. K¢, z toho cca 3 mil. K¢ byly urceny na dofinancovani porizeni investice
na védecké experimenty.

0d poloviny roku 2013 byl z finan¢nich prostfedkl Nadacniho fondu CEZ
spolufinancovan vyzkumny projekt prof. Jirkovské s nazvem ,Bunécna lécba
pacientd se syndromem diabetické nohy ohroZenych amputaci”. Z nadaénich
prostredkd byly profinancovany naklady projektu roku 2013 v rozsahu cca
200 000 K¢.

Prehled véech vyzkumnych, pFipadné vzdélavacich projektl s Gcasti IKEM,
reSenych v roce 2013 na zakladé pridélené celové Ci institucionalni podpo-
ry, pfipadné financ¢nich prostredkl v rdémci 7. RP EU, EFSD ¢i Struktural-
nich fondd EU a nadaénich pFispévkd, s jednotlivymi ndzvy projektl, jmény
hlavnich fesitell a registraénim ¢iselnym oznadenim je uveden v pFiloZené
tabulce 1.

Mezi poskytovateli grantové podpory na Fedeni vyzkumnych projektd
s Gcasti IKEM se v roce 2013 mj. objevily MZ CR (IGA MZ CR, institucionalni
podpora na rozvoj vyzkumné organizace IKEM, financovani projektu OP VK],
GA CR (standardni i postdoktorské grantové projekty), MSMT CR (projekty
mezinarodni spoluprace KONTAKT a COST, dofinancovani projektd 7. RP EU
z narodnich zdrojd), TA CR (program Alfa), MPO CR, MV CR, Nadaéni fond
CEZ, Magistrat hl. m. Prahy (financovani projektu OP PK] apod. Dale se IKEM
Uspésné Ucastnil nékolika bézicich vyzkumnych projektd 7. rdmcového pro-
gramu EU ¢ EFSD EU. Obr. 3 znazornuje rozdéleni vyzkumnych projektd IKEM
resenych v roce 2013 po jednotlivych grantovych poskytovatelich.

Na rozdil od predchozich let nebyla v roce 2013 vyhlasena nova verejna
souté? o Gicelovou podporu IGA MZ CR na Feseni projekt lékaFského vyzkumu
a vyvoje. IKEM vsak v pribéhu roku 2013 podal nové grantové prihlasky (na-

IGAMZ CR /54
MSMT CR/ 3

7.RP +EFSDEU/ 7
MPO CR /1

MV CR/ 2

GACR/ 11

TACR/1

VZ IKEM /1

(diléich projektl 41)
MZ - OP VK / 1
Magistrat hl. m. Prahy -
OPPK/1

Nadaéni fond CEZ /1

0br. 3 Pocet vyzkumnych a vzdélavacich projektd IKEM po jednotlivych grantovych
poskytovatelich - rok 2013

vrhy projekt(l) do daldich soutéZi o grantové prostredky. Slo o vefejné soutéze
poradané Grantovou agenturou Ceské republiky (GA CR - projekty standard-
ni, postdoktorské, mezinarodni a na podporu excelence v zakladnim vyzku-
mu), dale o soutéZe vyhladené Technologickou agenturou CR (programy Alfa
a Centra kompetence). IKEM se rovnéz Ucastnil vefejnych soutézi o ucelovou
podporu MSMT CR na Fedeni projektd mezinarodni spoluprace KONTAKT.
Koncem kalendarniho roku byly zpracovavany grantové prihlasky podavané
do soutéZe v ramci Norskych fond(. Resitelé z IKEM predlozili v roce 2013
navrhy novych projektd i do soutéze MZ CR - NAP (N&rodni akéni plany a kon-
cepce) a rovnéz v rdmci grantové vyzvy Ministerstva obrany CR. Téz byla poda-
na grantova prihlaska IKEM do soutéZe o financni prostredky Visegradského
fondu.

IKEM rovné? Gspésné pozadal MSMT CR o dofinancovani nové pfijatych
projektd 7. ramcového programu EU a nadale se téZz Ucastni dalSich vyzev
Evropské komise v téchto Ra&mcovych programech.

Kladné posouzené navrhy novych vyzkumnych projektd za¢nou jednotlivi
poskytovatelé financovat v pribéhu roku 2014 prostfednictvim pridélenych
grantovych prostredkd.

VYZKUMNE GRANTY
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Tabulka 1 PFehled vyzkumnych projektd IKEM za rok 2013

Poskytovatel

Registracni ¢islo

Resitel (spoluresitel)

Nazev projektu

poskytovatele
IGAMZ CR
M L, Molekularni fenotypizace minimalniho poskozeni transplantované ledviny a jeji prognosticky
187 IGAMZ CR NT11227-5/2010 prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. X
vyznam
M . ) Farmakologicka blokdda metabolické cesty cytochromu P450 jako novy mozny pristup k lécbé
188 IGAMZ CR NT11230-4/2010 MUDr. Marcela Biirgelova, Ph.D.
hypertenze
189 IGA MZ CR NT11235-5/2010 MUDr. Jan Sperl, CSc. Uloha faktor@ hostitele v odpovédi na protivirovou lé¢bu chronické hepatitidy C
M ’ G Dietni intervence u nemocnych s diabetem 2. typu - vliv frekvence a sloZenf jidel na metabolismus
191 IGAMZ CR NT11238-4/2010 prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. , .. o,
glukézy a dalsi projevy metabolického syndromu
192 IGA MZ CR NT11262-6/2010 doc. MUDr. Ivan Malek, CSc. Pristup k pacientdm s preformovanymi protilatkami pred transplantaci srdce
193 IGA MZ CR NT11269-5/2010 MUDr. Ondrej Szarszoi, Ph.D. Pohlavni rozdily v apoptéze v myokardu u pacientl po transplantaci srdce
194 IGAMZ CR NT11270-4/2010 prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc. Tkénové inzenyrstvi autologni perikardialni chlopenni nahrady
195 IGA MZ CR NT11273-4/2010 prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc. Predoperacni embolizace portalni Zily latkou PHEMA u nemocnych pred rozsahlou hepatektomii
196 IGA MZ CR NT11275-6/2010 Mgr. Monika Dezortova, Ph.D. In vivo fosforova spektroskopie pfi 3 T
197 IGA MZ CR NT11284-4/2010 doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Netradiéni zplsoby aplikace anestetik v mediciné katastrof
198 IGA MZ CR NT11307-5/2010 Ing. Jaroslav Hubécek, CSc., DSc. Analyza genetické predispozice k nezadoucim Ucéinkdm hypolipidemické lé&by
M e Porovnani G¢innosti kolonické kapslové endoskopie a kolonoskopie v detekci polypd a karcinomd
199 IGA MZ CR NT11524-5/2010 prof. MUDr. Julius Spic¢éak, CSc. ) . L, ) o, o, .
tlustého stfeva a konecniku: multicentricka, prospektivni, cross over studie
200 IGA MZ CR NT12170-5/2011 Ing. Jaroslav Hubacek, CSc., DSc. Geneticka determinace zavislosti na tabéku a Gcinnosti odvykaci lécby
M , Uloha abnormalit v metabolické cesté cytochromu P450 v patofyziologii hypertenzniho organového
201 IGAMZ CR NT12171-5/2011 Mgr. Zuzana Huskova, Ph.D. . , . . i
poskozeni: moZnosti prevence a regrese glomerulosklerézy
M . Vztah preklinické aterosklerdzy a tromboembolickych prihod u pacientl s trombofilnimi stavy -
202 IGAMZ CR NT12185-52011 MUDr. Jan Pitha, CSc. o .
prospektivni studie
M N Priprava inzulin produkujicich bunécnych linii pro é¢bu diabetu z prekusorovych bunék dospélého
203 IGAMZ CR NT12190-5/2011 prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. i . i L, R
pankreatu pomoci rekombinantnich transkripcnich faktord
M . Genetické faktory urcujici riziko aterotrombotickych cévnich prihod u nemocnych bez klasickych
204 IGAMZ CR NT12217-5/2011 Ing. Jaroslav Hubacek, CSc., DSc. L, R ; e, .
rizikovych faktoru aterosklelordzy a u pacientl léCenych statinem
L . ) Niemannova-Pickova choroba typu C: klinicka, molekularné geneticka, biochemicka
205 IGA MZ CR NT12239-5/2011 doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc. L, i B , i L, ST, o
a morfologicka studie. Navrh novych diagnostickych a prediktivnich algoritmu
206 IGA MZ CR NT12288-5/2011 Ing. Milan Hajek, DrSc. Diagnostické markery a patofyziologické mechanismy atypickych parkinsonskych syndrom@
207 IGA MZ CR NT13012-4/2012 prof. MUDr. Ilja StFiz, CSc. Ovlivnéni bunék prirozené imunity a jejich interakci pomoci latek manumycinového typu
208 IGA MZ CR NT13014-4/2012 MUDTr. Petr Boucek Vliv transplantace pankreatu na epidermalni inervaci a expresi ristovych faktord u diabetu 1. typu
209 IGA MZ CR NT13017-4/2012 Ing. Milan Hajek, DrSc. 1H MR spektroskopie pri 1,5 T a 3 T v diagnostice karcinomu prostaty
M - Optimalizace kultivaénich podminek izolovanych Langerhansovych ostrivk{ uréenych
210 IGA MZ CR NT13099-4/2012 prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc.

k transplantaci
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Casna pohybova intervence a selektivni nutrice po transplantaci ledviny: cirkulujici endotelialni

211 IGA MZ CR NT13139-3/2012 prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc. ) L. , . X L
progenitorové burky, genovy polymorfismus a kardiovaskularni riziko
212 IGA MZ CR NT13151-4/2012 RNDr. Jan Kovar, CSc. Polymorfismus cholesterol-7alfa-hydroxylazy jako prediktor odpovidavosti cholesterolémie
213 IGA MZ CR NT13186-3/2012 MUDr. Jan Bruthans, CSc. Sekundarni prevence ICHS ve vybraném vzorku ceské populace - ceska ¢ast studie EURASPIRE IV
214 IGA MZ CR NT13188-4/2012 Mgr. Jana Zdychova, Ph.D. Uloha perivaskularni tukové tkané v rozvoji kardiovaskularnich poruch pfi metabolickém syndromu
215 IGAMZ CR NT13087-3/2012 doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc. Uloha kovd jako rizikového faktoru civilizacnich onemocnéni - navazna studie
216 IGA MZ CR NT13092-4/2012 MUDF. Jan Spert, CSc. Katabolicka draha hemu u chronické hepatitidy C
N e Cileny screening kolorektalniho karcinomu u diabetikd 2. typu a osob s vysokym
217 IGA MZ CR NT13673-4/2012 prof. MUDr. Julius Spicak, CSc. . Lo i o, L, .
kardiovaskularnim rizikem: multicentricka prospektivni studie
. Ucinky omega-3 polynenasycenych mastnych kyselin u diabetikd 2. typu - nové mechanismy pro
218 IGA MZ CR NT13763-4/2012 prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. } y g" [P ey PNy LB L
cilenou terapii
219 IGA MZ CR NT13891-4/2012 Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. Neuroanatomické rizikové faktory pro bipolarni poruchu
N L, i Vliv meopauzy na rozvoj kardiometabolického rizika a znamek postizeni cévni stény - dlouhodoba
220 IGA MZ CR NT14008-3/2013 MUDr. Ivana Kralova Lesna, Ph.D. o i
longitudinalni studie
221 IGA MZ CR NT14009-3/2013 prof. Ing. Rudolf Poledne, CSc. Prima Gcast tukové tkané v akceleraci aterogeneze
M . Vliv genové inaktivace B2 receptord pro bradykinin v distalnim tubulu mysi na transport sodiku
222 IGAMZ CR NT14011-3/2013 MVDr. Libor Kopkan, Ph.D. ) L .
u experimentalnich modell hypertenze
M prof. MUDr. Ludék Uloha interakce metabolické cesty cytochromu P-450 a renin-angiotenzinového systému v patofy-
223 IGAMZ CR NT14012-3/2013 . ) . o, .. ;. ) , o, . )
Cervenka, CSc., MBA ziologii chronického srdec¢niho selhani kombinovaného s chronickym onemocnénim ledvin
N Vliv pulsatility krevniho toku na parametry vaskularniho postizeni u pacientl s mechanickou
224 IGAMZ CR NT14019-3/2013 MUDr. Ivan Netuka, Ph.D. ..
srdecni podporou
225 IGA MZ CR NT14020-3/2013 prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. Pribéh diabetu a jeho komplikaci po transplantaci Langerhansovych ostrivkd
226 IGA MZ CR NT14022-3/2013 doc. MUDr. Antonij Slavcev, CSc. Donor-specifické interferon-gama produkujici buriky a predikce rejekce transplantované ledviny
227 IGA MZ CR NT14023-3/2013 doc. MUDr. Ivan Malek, CSc. Analyza délky telomer jako potencionalniho prediktivniho faktoru Uspésnosti transplantace srdce
228 IGAMZ CR NT14025-3/2013 doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc. Uloha vzacnych variant v genetické predispozici ke statiny indukované myopatii
229 IGAMZ CR NT14027-3/2013 RNDr. Jan Kovar, CSc. Postprandialni lipémie a predikce aterosklerdzy
M . i Vyskyt a vyznam defektl mitochondrialniho metabolismu v myokardu pacientd s terminalnim
230 IGAMZ CR NT14050-3/2013 doc. MUDr. Vojtéch Melenovsky, CSc. - L,
srdecnim selhdnim
M M Endoskopicky implantovatelny duodeno-jejunalni bypass (EBGL) jako novy léCebny pfistu
231 IGAMZ CR NT14083-3/2013 prof. MUDr. Julius Spi¢ak, CSc. , ’p y p o Y s J J. ) » ) [ ) ,J y. ,v}./ P P
u obéznich diabetikl 2. typu: klinicka efektivita a patofyziologické mechanismy Gcinku
N | Uloha nové, vazodilataéni osy renin-angiotenzinového systému v patofyziologii hypertenze:
232 IGAMZ CR NT14085-3/2013 Mgr. Zuzana Huskova, Ph.D. . B ., .
potencialné novy terapeuticky pristup pro [écbu hypertenze
233 IGA MZ CR NT14102-3/2013 prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Role B lymfocytd v imunitnich reakcich po transplantaci ledviny
234 IGA MZ CR NT14240-3/2013 MUDr. Jan Kfiz, Ph.D. Morfologické zmény jaterni tkané po transplantaci pankreatickych ostrivka
235 IGAMZ CR NT14250-3/2013 prof. MUDF. Terezie Pelikanova, DrSc.  Funkéni efekty metabolické protekce selhavajiciho myokardu u diabetikd 2. typu
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Genetické ukazatele u déti s ADHD ve vztahu k vybranym parametrim MR zobrazovani

236 IGA MZ CR NT14177-3/2013 Ing. Milan Hajek, DrSc. )
a spektroskopie
N L Mapovani mozkové aktivity béhem plnéni a vypraznovani mocového méchyre pomoci funkéni
237 IGA MZ CR NT14183-3/2013 Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. o,
magnetické rezonance
2 o Incidence novotvard u pacientd po transplantaci srdce - identifikace vyznamnych faktord pro uziti
238 IGAMZ CR NT14203-3/2013 MUDr. Lenka HoSkova ., )
v sekundarni prevenci
N . , Regionalni strukturalni, funkéni a spektroskopické zmény v oblasti insuly u ¢asnych epizod
239 IGAMZ CR NT14291-3/2013 Mgr. Monika Dezortova, Ph.D L L
psychotického onemocnéni
N . , Uloha zanétlivych procest v patogenezi diabetu a organového podkozeni: moznosti farmakologické
240 IGA MZ CR NT14325-3/2013 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. .
intervence
241 IGAMZ CR NT14439-3/2013 MUDr. Jifi Fronék, Ph.D., FRCS Sledovani hladiny cirkulujicich nddorovych bunék (CTC) u vybranych nadorl gastrointestinalniho traktu
MSMT ER
713 MSMT COST - LD13048 Ing. Milan Hajek, DrSc. Nové bimodalni nanostruktury pro obrazem rizenou specifickou lécbu
¢ MUDF Ludk Mechanismy interakce renin-angiotensin-aldosteronového systému se systémem cytochromu
M rof. r. Ludé
783 MSMT KONTAKT LHE 11116 E P450 uplatriujici se v regulaci krevniho tlaku a jejich vliv na patofyziologii stl-senzitivni hypertenze
Cervenka, CSc., MBA . , .
a poskozeni ledvin
. . i Casné detekce a stanoveni prognézy srde¢niho selhani za pouziti dynamickych stanoveni
724 MSMT KONTAKT Il LHE 12052 doc. MUDr. Vojtéch Melenovsky, CSc.

biomarkerd podkozeni myokardu

7.RP EU + EFSD EU

Development of OP-305 as an orphan drug for the treatment of delayed graft function post solid

700 7.RP EU HEALTH-F2-2010-261468 prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. )
organ transplantation
706 7.RP EU EUROHEART 112010 12 04 MUDr. Jan Bruthans, CSc. European Heart Healt Strategy Il
. Proteomic prediction and Renin angiotensin aldosterone system Inhibition prevention Of early
707 7.RP EU HEALTH-F2-2011-279277 MUDr. Petr Boucek . . ) ) ) . o
diabetic nephRopathy In TYpe 2 diabetic patients with normoalbuminuria
FP7-PEOPLE-2011-ITN ) L. . ) P
709 7. RP EU 289932 Ing. Milan Hajek, DrSc. European Training Network for Excellence in Molecular Imaging in Diabetes
EFSD New Horizonts . Skin nerve fibre regeneration and neurophin expression in type 1 diabetes patients after pancreas
710 EFSD EU o MUDr. Petr Boucek i
Initiative 2012 - 90365 transplantation
FP7-HEALTH-2012- . . A Europe-wide Strategy to enhance Transplantation of highly sensitized patients on basis of
711 7. RP EU doc. MUDr. Antonij Slavcev, CSc. i
INOVATION-1-305385 Acceptable HLA Mismatches
Personalized minimization of immunosuppression after solid organ transplantation by
FP7-HEALTH-2012- T . ) L ) ) .
712 7.RP EU prof. MUD. Ondrej Viklicky, CSc. biomarker-driven stratification of patients to improve long-term outcome and health-economic

INOVATION-1-305147

data of transplantation

TA CR + MV CR + MPO CR

Technologicka
74 -
agentura CR

2013TA03010331

prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Nové materialy a technologie pro diagnostiku perzistentnich a chronickych infekci
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781 tra ER VG MV-75038-6/0BV-2010 doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Alternativni zplsoby aplikace anestetik za mimoradnych situaci
vnitra
Ministerstvo . S . S -~
782 itra CR VG MV-75233-5/0BV-2010 doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Farmakologicka redukce agresivity a panického chovani
vnitra
Ministerstvo
785 pramyslu FR-TI3/521 Mgr. Vit Herynek, Ph.D. Technologie pripravy novych magnetickych nanocastic pro diagnostiku a terapii v onkologii
a obchodu CR
GA CR
812 GACR P303/10/P170 Bc. Alexandra Sporkova, Ph.D. Renalni autoregulace a tlakova natriuréza u modelu renovaskularni hypertenze
813 GACR P303/10/0505 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. Analyza metabolickych Uéinkd telmisartanu zprostiedkovana selektivni modulaci PPAR gama
815 GACR P301/11/1568 prof. MUDr. Ondrej Viklicky, DrSc Bunécéné aspekty transplantacni tolerance
M . 3 Vyuziti 13C a protonové MR spektroskpie pro sledovani Ulohy transportu a tkanové akumulace
816 GACR P301/11/2418 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. oo ) o
lipidd v patogenezi metabolického syndromu
M L Nové techniky in-vivo MR spektroskopie pro studium metabolismu triacylglyceroll tukové
817 GACR P208/11/P059 MUDr. Bc. Antonin Skoch, Ph.D. tin
ané
N doc. MUDr. Martin Oliverius, Ph.D., , , A1 0 .. . .
818 GACR P301/12/1734 FEBS Analyza vyznamu genetickych faktor( v riziku a progndze karcinomu pankreatu
M o, Vyvojova modularita mozku v evoluci ptaciho pohybu studovana zobrazenim s vysokym rozlisenim
819 GACR P302/12/1207 Ing. Daniel Jirdk, Ph.D. ) .
a geometrickou morfometrii
820 GACR P304/13/06666S prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. Morfologie a funkce mitochondrii B-bunék pankreatu v patogenezi diabetu 2. typu
821 GACR P303-13-10813S Ing. Ludmila Kazdova, CSc. Prirodni polyfenolické latky v experimentalni farmakologii metabolického syndromu
M . Uloha hnédé tukové tkané v patogenezi metabolického syndromu u potkana: genetické a korelaéni
822 GACR P305-13-04420S RNDr. Olena Oliyarnyk, CSc. )
analyzy
M . Osobnost a spontanni mozkova aktivita béhem klidu a sledovani filmu: vzajemny vztah
823 GACR P407-P303-13-23940S Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. L .
a skrukturalni determinanty
RVO(vZ) MzCR RVO-IKEM/2013 Institucionalni podpora na rozvoj vyzkumné organizace IKEM (dFivéj$i Vyzkumny zamér IKEM)

Diléi projekty RVO (VZ):

Poznavani dédi¢nych aspektd KVO (s pomoci tii hlavnich nastrojd - populaéni genetiky, exprese

968 MZ CR RVO-IKEM/2013 Ing. Jaroslav Hubacek, CSc., DSc. R . L N L. .. ) i N
gend a experimentalnich zvirat), nutny predpoklad k pripadné genové terapii
M prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc., L - . . . , . L.
969 MZ CR RVO-IKEM/2013 FESC Fibrilace sini: studium patofyziologie a novych moznosti lécby
970 MZ CR RVO-IKEM/2013 Erof. MUDr. Ludék Ul(iha ren’in-angiontezinového systému v patofyziologii hypertenze a hypertenzniho organového
Cervenka, CSc., MBA poskozeni
M - Vliv lipidovych a nelipidovych rizikovych faktord na tepennou sténu v riznych stadiich
972 MZ CR RVO-IKEM/2013 MUDr. Jan Pitha, CSc. o,
aterosklerotického procesu
973 MZ CR RVO-IKEM/2013 doc. MUDF. Jan Sochman, CSc. Moznosti perkutanniho ovlivnéni chlopennich vad srdce
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Nazev projektu

Uloha genl pro cytokiny a rlstové faktory v patogenezi rejekce transplantované ledviny. MoZnosti

974 MZ CR RVO-IKEM/2013 prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. - i . . L
vyuziti genové exprese v diagnostice dysfunkce ledvinného Stépu
975 MZ CR RVO-IKEM/2013 Mgr. Zuzana Huskova, Ph.D Renalni mechanismus angiotenzin Il-dependentni formy hypertenze
976 Mz CR RVO-IKEM/2013 prof. MUDF. Ilja StFiz, CSc. Tvorba chemokinl v ¢asné odpovédi proti alotransplantatu
M ) Jsou subpopulace dendritickych bunék a/nebo jejich vztah k expresi cytokint ve tkani faktory
977 MZ CR RVO-IKEM/2013 doc. MUDr. Eva Honsova, Ph.D. o, o .
ovlivAujicimi dlouhodobou funkci jaterniho Stépu?
M o, Porucha metabolismu lipidd, obezita, hyperhomocysteinemie a hypertenze jako rizikové faktory
978 MZ CR RVO-IKEM/2013 prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc. . . L L. L
po transplantaci ledviny a v chronické renalni insuficienci
M ) . Etiologie a patogeneze fibrézy u vybranych onemocnéni jater a pankreatu a jejich
979 MZ CR RVO-1KEM/2013 doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc. ; L R
experimentalnich modeld
980 Mz CR RVO-IKEM/2013 prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. Transplantace inzulin produkujici tkané v lé¢bé diabetu a jeho komplikaci
M . G Patofyziologické mechanismy a dlsledky inzulinové rezistence u experimentalnich modeld
981 MZ CR RVO-1KEM/2013 prof. MUDr. Terezie Pelikdnova, DrSc. L
a u ¢lovéka
983 MZ CR RVO-IKEM/2013 Ing. Milan Hajek, DrSc. MRI a MRS podpora vyzkumnych zadmér IKEM
. N Rekurence zékladniho onemocnéni po transplantaci jater, moznosti casné detekce, lécby
984 MZ CR RVO-IKEM/2013 MUDr. Pavel Trunecka, CSc. . L
a predikce osudu transplantovaného Stépu
M . i Efekt hemodynamickych parametrd na mechanickou srdeéni dyssynchronii u systolické dysfunkce
986 MZ CR RVO-IKEM/2013 doc. MUDr. Vojtéch Melenovsky, CSc. 3
levé komory
989 MZ CR RVO-IKEM/2013 doc. MUDr. Antonij Slavcev, CSc. Diagnostika humoralni rejekce pro transplantaci organd
990 Mz CR RVO-1KEM/2013 MUDr. Marcela Biirgelova, Ph.D. Uloha angiotenzin-(1-7) v patofyziologii renovaskularni hypertenze
. prof. MUDr. Alexandra o ) - S S . S
991 MZ CR RVO-IKEM/2013 ) , Aktualni patofyziologické, diagnostické a terapeutické aspekty syndromu diabetické nohy
Jirkovska, CSc.
992 MZ CR RVO-1KEM/2013 RNDr. Jan Kovar, CSc. Uloha lipoproteinové lipazy a apo A-V v regulaci triglyceridémie
M . Uloha epoxyeicosatrienovych kyselin v patofyziologii angiotensin Il dependentnich forem
997 MZ CR RVO-IKEM/2013 MVDr. Libor Kopkan, Ph.D.
hypertenze
N i ZlepSeni diagnostiky pankreatobiliarnich karcinomd pomoci priikazu chromosomalnich odchylek
9004 MZ CR RVO-IKEM/2013 MUDr. Marek Kollar
metodou FISH
9005 MZ CR RVO-IKEM/2013 prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc. Renalni sympaticka denervace pomoci katetru jako metoda écby rezistentni hypertenze
9006 MZ CR RVO-1KEM/2013 Mgr. Dana Dlouha Analyza vybranych kandidatnich gend u pacientl s ACS a u zdravé populace
N , Molekularné-genetické mechanismy hyperplazie a hyperfunkce pristitnych télisek u dialyzovanych
9007 MZ CR RVO-IKEM/2013 Ing. Irena Brabcova, Ph.D. o . | )
pacientd a u pacientl s transplantaci ledviny
N o ) i Imunologické abnormality u pacientd s diabetickymi ulceracemi, jejich vztah k infekci a bakterialni
9008 MZ CR RVO-IKEM/2013 MUDr. Vladimira Fejfarova, Ph.D. i . . . L, L,
rezistenci a moznosti terapeutického ovlivnéni
9010 MZ CR RVO-IKEM/2013 MUDr. Tomas Hucl, Ph.D. Syngenni knihovna genetickych variant nejasného klinického vyznamu
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Mechanismy a moznosti ovlivnéni lipotoxicity, zanétu a oxidacniho stresu u metabolického

9011 MZ CR RVO-IKEM/2013 Ing. Ludmila Kazdova, CSc.
syndromu
9014 MZ CR RVO-IKEM/2013 MUDr. Ivana Kralova Lesna, Ph.D. Farmakologické ovlivnéni reverzniho transportu cholesterolu
9015 MZ CR RVO-IKEM/2013 MUDr. Milo$ Kubanek, Ph.D. Nové metody pro odhad vyvoje onemocnéni u recentné diagnostikované dilatacni kardiomyopatie
9018 MZ CR RVO-IKEM/2013 MUDr. Ale$ Mokracek Pouziti anuloplastického systému u mitralniho alograftu v trikuspidalni pozici v ov¢im experimentu
N Ucinek mechanické srdeéni podpory s non-pulsatilnim prétokem na determinanty cévniho
9019 MZ CR RVO-IKEM/2013 MUDr. Ivan Netuka, Ph.D. . ,
poskozeni
M , Ovlivnéni rizika vzniku diabetes mellitus 2. typu (DM 2) u centralné obéznich premenopauzalnich
9021 MZ CR RVO-IKEM/2013 RNDr. Pavel Suchanek . .. ) L L o
Zen dietné fyzickou intervenci a vliv polymorfism( v kandidatnich genech DM 2
N . i Patogeneze hypercholesterolémie u prazského hereditarné hypercholesterolemického (PHHC)
9022 MZ CR RVO-IKEM/2013 Ing. MiluSe Vlachova
potkana
Experimentalni a klinické aspekty nefrotoxicity kalcineurinovych inhibitord - porovnani Gcinnosti
9025 MZ CR RVO-IKEM/2013 MUDr. Lenka Hoskova konvencni antihypertenzni terapie v prevenci rozvoje renélniho poskozeni béhem dlouhodobého
podavani imunosupresivni profylaxe
Nové metabolické a farmakologické pristupy vedouci k zabranéni srdecni atrofie vznikajici
9026 MZ CR RVO-IKEM/2013 MUDr. Martin Pokorny po heterotopické transplantaci srdce u laboratorniho potkana, jakozto modelu lidské mechanické
podpory levé komory srdecni.
9027 MZ CR RVO-IKEM/2013 MUDr. Milos Kucera Vliv radiofrekvenéni ablace na protinadorovou imunitu u pacientl s hepatocelularnim karcinomem
9028 MZ CR RVO-IKEM/2013 MUDr. Jan KFiz, Ph.D. Vytvoreni alternativniho mista pro transplantaci Langerhansovych ostravk{
N . i MozZnosti nutri¢niho a farmakologického ovlivnéni metabolickych poruch a zanétu v jatrech
9029 MZ CR RVO-IKEM/2013 RNDr. Monika Cahova, Ph.D. L. o , .
a v tukové tkani pri metabolickém syndromu a celkové parenteralni vyzivé
9030 MZ CR RVO-IKEM/2013 MUDr. Tomas Hucl, Ph.D. Slizni¢ni vs. serézni OTSC uzavér v transluminélni endoskopii: randomizovana studie
N A Komparativni analyza bakterialniho spektra strevni mikrofléry a bariérové funkce streva
9032 MZ CR RVO-IKEM/2013 MUDr. Lukas Bajer L ] L
u pacientd s PSC-asociovanou ulcerézni kolitidou
MZ €R - OP VK
M . , , Dlouhovékost bez lékd: popularizace a propagace novinek ve vyzkumu nefarmakologickych
FO10 MZ CR CZ.1.07/2.3.00/35.0039 doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc. . L, ,
moznosti ovlivnéni zdravotniho stavu
MHMP - OP PK
prof. MUDr. Ludék .
F012 MHMP CZ.2.16/3.1.00/28025 " Rozvoj infrastruktury PEM
Cervenka, CSc., MBA
NADACE CEZ
M prof. MUDr. Alexandra o o . L, L. ,
FO13 NADACE CEZ STE 69_13 Bunécna lé¢ba pacientl se syndromem diabetické nohy ohroZenych amputaci

Jirkovska, CSc.
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ODBOR INFORMATIKY

Vedouci: Ing. Petr Kricka

Odbor informatiky zajistuje komplexni technickou spravu vypocetni techniky
institutu. ZajiStuje sluzby v oblasti telekomunikaci, spravy a tvorby programo-
vého vybaveni, vytéZovani a zpracovani dat. Dale poskytuje sluzby knihovnické
a informacni. Definuje a odpovida za koncepci, fizeni a spravu ICT v souladu
s celkovou strategii rozvoje IKEM.

Odbor informatiky se sklada z nasledujicich oddéleni:
Oddéleni datového centra

Oddéleni spravy systémd

Oddéleni servisu software

Oddéleni servisu hardware

Oddéleni komunikaci

Oddéleni védecké lékarské knihovny

VKKK LK

Oddéleni datového centra

Oddéleni datového centra vyviji a spravuje klinicky informacni systém Zlatokop
a zajistuje provoz klinického expertniho systému PATS®. Dale poskytuje data-
bazové, analytické a konzultaéni sluzby v ramci téchto systémU. Podporou vy-
zkumné i rutinni prace lékar pomaha ve zlep$ovani kvality, vysledkd i sniZzova-
ni nakladl zdravotni péce, a prispiva tak k udrzeni vysokého standardu préace.

Seznam novych subsystéma KIS Zlatokop:
\ Uget na pacienta
\ Dokonceni implementace ambulantniho subsystému
N Upgrade anesteziologického subsystému KAR s vazbou na vykazovani
zdravotnim pojistovnam a Gcet na pacienta
Dokonceniimplementace systému ukladani a analyzy laboratornich vysled-
ké (pln& kompatibilni s DASTA3 a NCLP, sleduje verze laboratorni zpravy)
Integrace systému laboratornich vysledkl s externimi laboratoremi
Reintegrace komunikac¢niho rozhrani s IS MUSE na bazi HL7
Implementace systému schvalovani terapie a materiald
Implementace subsystému pro Radioizotopové pracovisté
Implementace subsystému pro 24hodinovou monitoraci TK u ambulant-
nich pacientt
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Oddéleni spravy systémd, servisu software, servisu
hardware a komunikaci

Oddéleni zajistuji komplexni sluzby nepretrzitého provozu vSech informacnich
a telekomunikaénich systémd IKEM. Zabezpecuji celkovou provazanost systé-
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mu, optimalizaci a technickou podporu. Poskytuji sluzby internim zakaznikim
informacnich systémd, hot-line, koleni, vybér, ndkup a nasazovani informac-
nich technologii.

Oddéleni Védecké lékarské knihovny

Cinnosti, které provadi Védecka lékaiska knihovna, lze rozdélit na &innosti
vnitrni, tj. ¢cinnosti zajistujici vlastni chod knihovny, a vnéjsi, kam patri vSechny
typy sluzeb, které jsou poskytovany nejen uZivateldm zaméstnanym v IKEM,
ale i uzivatelim externim.

Mezi vnitfni Cinnosti Védecké lékarské knihovny v uplynulém roce lze za-
radit v prvni Fadé vybér, nakup a nasledné zpracovavani odborné knizni pro-
dukce, dale pak objednédvky Ceskych a zahrani¢nich ¢asopist pro lékaFské
i nelékarské obory, jejich evidenci a zpracovani do elektronického katalogu,
ve kterém je mozné vyhledavat v rdmci intranetu i internetu. Trendem posled-

nich let je uprednostriovani nakupu elektronickych zdroji informaci na Ukor
tisténych, zejména u odbornych ¢asopisu.

dence publikaéni a prednaskové ¢innosti pracovnikl IKEM v systému OBD
a nasledné zpracovavani vystupl z této databaze. Za rok 2013 bylo celkem
do databaze OBD ulozeno 1327 zaznamU a jako podklad pro hodnoceni vy-
sledkd VaVal bylo do databaze Rejstriku informaci o vysledcich (RIV) odesla-
no celkem 249 zaznamd. Z Udajd uloZenych v databazi OBD bylo vypracovano
v uplynulém roce celkem 53 resersi, z toho pro grantové oddéleni 13 resersi.

V ramci reSersnich sluzeb knihovna v lofiském roce zpracovala z databazi
MEDLINE a BMC pro uZivatele 96 jednorazovych resersi, kromé toho byly pra-
videlné kazdy mésic zpracovavany a rozesilany pribézné reserée na zakladé
40 dotazd. Dale bylo zpracovano celkem 61 pozadavkl na zjisténi citovanosti
autorl z databazi Web of Knowledge a Scopus.

ODBOR INFORMATIKY
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USTAVNI LEKARNA

- s

Vedouci lékarnik: Mgr. Michal Hojny

Struktura Ustavni lékarny:
N Nemocnicni ¢ast:
> oddéleni HVLP
> oddéleni magistraliter a kontroly léCiv
> oddéleni zdravotnickych prostredkd
> oddéleni klinické farmacie a lékové informacni centrum

Ambulantni cast:
> oddéleni vydeje léCiv pro verejnost
> oddéleni zdravotnickych potfeb pro verejnost.

Ustavni lékarna (UL) ma osm vydejnich mist (4x vydej na recept, 4x vydej bez
predpisu - z toho 2x v oddéleni zdravotnickych potreb pro verejnost).

V UL pracovalo k 31. 12. 2013 celkem 15 (14,1 Gvazku) farmaceutd,
18 (17 Gvazkd) farmaceutickych asistentd, 7 (6 Uvazkd) technicko-hospodar-
skych pracovnikd a 5 (4,88 GUvazku) sanitard + délnikl ve zdravotnictvi. Celkem
v UL pracovalo 45 osob (tj. prepocteno 41,98 tvazku).

0d roku 2004 je Ustavni lékarna drzitelem certifikatu systému Fizeni jakosti
dle normy ISO 9001:2000 pro nasledujici rozsah ¢innosti a sluzeb: poskytovani
cilené dispenzacni péce klientdm vydejny IKEM a kvalifikované odborné léka-
renské sluzby laboratorim a klinikam.

Vyvoj ekonomickych parametrd v letech 2011-2013 a podil na celkovém ob-
jemu nakupu lékarny v procentech v roce 2013 jsou uvedeny v tabulce a grafech.

V roce 2013 bylo v lékarné IKEM vydano 153 843 ks receptd a poukazi. Am-
bulantni cast lékarny IKEM poskytuje komplexni lékarenské sluzby jak pa-
cientdm IKEM, tak také pacientim dalSich zdravotnickych zafizeni.

Pracovnici UL (ve spolupraci s ostatnimi pracoviéti) se aktivné podileli
na pripravé a realizaci verejnych zakazek na léky a zdravotnické prostredky.

Dalsi odborna cinnost

Klinicka farmacie
Jednou z prioritnich aktivit lékarny IKEM je podpora ¢innosti klinickych far-
maceutd na pracovistich IKEM. Konkrétné jde o Kliniku transplantaéni a cévni
chirurgie, Kliniku diabetologie a Kliniku nefrologie a od roku 2012 také o Kli-
niku hepatogastroenterologie. Cilem této aktivity je ve spolupraci s lékaFi
a dalSimi odborniky klinického tymu na nemocnicnich oddélenich prispivat
k optimalizaci terapie, zvySovani Ucinnosti a bezpecnosti uzivanych lékovych
rezimQ, a prispét tak k Usporam v oblasti nakladd na farmakoterapii. Za rok
2013 bylo na klinikdch IKEM realizovano celkem 913 lékovych konsilii farma-
ceuta, coz predstavuje vice nez dvojnasobné navysSeni proti roku 2011. Vy-
znamnou Cast konsilii predstavuje monitoring a interpretace terapeutickych
koncentraci vybranych éCiv.

V ramci strategie rozvoje klinické farmacie v IKEM bylo jiz v roce 2009 za-
loZeno Oddéleni klinické farmacie a lékové informaéni centrum (LIC), které
zodpovida lékové dotazy laické i odborné verejnosti v oblastech farmakotera-

Hlavni ekonomické ukazatele v roce 2013 v nakupnich cenach (bez DPH)

Celkovy objem nakupu lékarny 1306 075 763
Objem nakupu za lGzkovou &ast IKEM 897 826 144
Objem nakupu pro externi odbératele 1018 905
Objem nakupu za recepty, poukazy a vydej bez predpisu 407 230 715
Pocet receptd a poukazd 153 843

B Objem nékupu za lizkovou
cast IKEM
Objem nédkupu za recepty,
poukazy a vydej bez predpisu
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Hlavni ekonomické ukazatele v nakupnich cenach lékarny v K¢ (bez DPH)

2011 2012 2013
Objem nakupu za lizkovou €8st o /1 01912 1005 674 064 897 826 144
IKEM
Objem nakupu za extern] 1696 673 1222 754 1018 905
odbératele
Objem nakupu za recepty,

446892995 455459 739 407 230 715

poukazy a volny prodej

1390507 880
170 785

1462 356 557
167 184

1306 075 763
153 843

Celkovy objem nakupu lékarny

Pocet receptl, poukazd

pie, nezadoucich G¢inkd éciv, interakci 1éCiv, pouZiti léCivych pripravkl v té-
hotenstvi a laktaci a dostupnosti léCivych pripravkd.

Individualni lékové poradenstvi

Odborné konzultace s farmaceuty se i nadale tési oblibé mezi pacienty. Pa-
cienti je navstévuji opakované, maji zajem o podrobny rozbor svych léko-
vych profill. Problémy &asto konzultuji i telefonicky nebo prostrednictvim
on-line poradny na portalu www.sensen.cz. Individualni pohovor s farma-
ceutem ohledné spravného uzivani, aplikace a vybéru vhodného léku ¢i OTC
k samolécbé nezdvaznych onemocnéni je realizovan v soukromi konzultacni
mistnosti. Pacienti se objednavaji prfimo béhem expedice léCiv, telefonicky
nebo prostrednictvim webovych stranek UL. Soucasti poradenstvi je vidy
zhodnoceni potencidlnich lékovych ¢i potravinovych interakci, nabizime
i moznost méreni krevniho tlaku, stanoveni BMI (body mass index), upo-
zornéni na dileZitd nefarmakologicka/rezimova opatieni pfi nejriznéjsich
onemocnénich. Za rok 2013 bylo poskytnuto celkem 70 konzultaci klien-
tdm. Mezi nej¢astéji konzultované problémy patfilo spravné uzivani l&Civ,

B 0Objem nakupu za lGZkovou ¢ast IKEM

Objem nakupu za recepty, poukazy a volny prodej
1000 000000 [

800000000
600000 000 [

400000000 |

Nakupni ceny bez DPH

200000000 [

2011 2012 2013
Rok

Viyvoj objemu nékupu Ustavni lékarny za obdobi 2011-2013.

poradenstvi diabetikim i hypertonikim a snizovani nadvahy/lécba obezity
(v rdmci Koutku zdravého Zivotniho stylu). Ustavni lékarna se nové zaméfuje
i na poradenstvi pii odvykani koufeni - ziskala certifikat garantovany Ces-
kou lékarnickou komorou.

Ustavni lékarna se kaZdoroc¢né zapojuje také do agendy svétovych/evrop-
skych dnd vénovanych boji proti zdvaznym onemocnénim nebo podporujicich
zdravy Zivotni styl a zamérenych na Sirokou laickou verejnost. Upoutavka
na LCD monitoru, prehledné edukacni letaky, ale zejména podrobné tisténé
odborné materidly jsou k dispozici pro nase pacienty nejen primo v dany den,
ale obvykle po dobu celého tydne. V roce 2013 se UL podilela na téchto akcich:
Svétovy den spanku - 15. 3. 2013, Evropsky den melanomu - 13. 5. 2013, Své-
tovy den osteopordzy - 20. 10. 2013, Svétovy den antikoncepce - 26. 10. 2013
a Svétovy den diabetu - 14. 11. 2013.

USTAVNI LEKARNA
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Individualni priprava éCiv (IPLP)

Priprava v Cistych prostorach
V priibéhu roku 2013 farmaceuti a farmaceutické asistentky UL IKEM pfi-
pravili 724 individualnich vakd all-in-one (AlO). Farmaceuti kontroluji sloZeni
vaku AlO a hodnoti jeho stabilitu. Pripravou kompletniho slozeni vaku AlO se
predchazi riziku kontaminaci a inkompatibilit, které se mohou projevit pri ne-
uvazené aplikaci aditiv do vaku hromadné vyrabéné vyzivy. Individualni vak
AlO je pripraven pacientovi na miru a obsahuje jeho skutecnou energetickou
potfebu s pozadovanym pomérem iontd, vitaminQ, aminokyselin, glukdzy
a tukové slozky.

Farmaceuti a farmaceutické asistentky zajistuji dale pripravu sterilni
studijni medikace v klinickém hodnoceni léciv. V roce 2013 bylo pripraveno
195 sterilnich studijnich medikaci (navy$eni proti roku 2012 o 55 %).

Magistraliter priprava
Pacientim byla nabidnuta sluzba pfipravy IPLP v rezimu ,statim” (na po-
¢kani), ktera zvysila dostupnost IPLP i mimoprazskym pacientim. Diky nové
technologii Unguator se docililo prodlouzeni doby pouzitelnosti polotuhych
lékovych forem. Inovovany obalovy material zajistil snizeni rizika kontaminace
IPLP v domacim prostredi.

Zdravotnické prostredky pro verejnost

Prodejna zdravotnich potfeb UL nabizi pacientlim IKEM i véem dalim klien-
tm kompletni sortiment zdravotnickych pomUcek pro diabetiky véetné kon-
zultaci o jejich pouziti, léCebnou kosmetiku, obuv ortopedickou pro dospélé
i déti, pooperacni i zdravotni obuv vhodnou pro diabetiky. Sortiment dale za-
hrnuje pomUcky pro hojeni akutnich i chronickych ran, oSetfeni stomie, pro-
stfedky pri inkontinenci, potfeby kompenzacni a ortopedicko-protetické, pre-
ventivni i lé¢ebné kompresivni puncochy. Spoluprace se zdravotniky ambu-
lanci a klinik IKEM, kontinualni zvySovani odbornosti v souladu s aktualnimi
trendy v oblasti zdravotnickych prostfedkd a individualni pfistup pracovnikl
oddéleni k odborné i laické verejnosti zajistuje poskytovani kvalitni lékarenské
péce a vede ke spokojenosti klientd.

Klinické hodnoceni léCiv
Lékarna IKEM se aktivné podilela na reseni vice nez 32 klinickych studii.

Vyukova a prednaskova cinnost

Na zakladé spoluprace UL s Farmaceutickymi fakultami v Brné a v Hradci
Kralové v rdmci pregradudlni vyuky a s Katedrou lékarenstvi IPVZ v rdmci
postgradudlni vyuky absolvovalo praktické staze v lékarné 12 studentl far-
macie a 6 studentfl v rdmci specializaéni pFipravy. Diky spolupraci UL s vys-
Simi odbornymi Skolami probihaji v lékarné také praxe v oboru farmaceuticky
asistent (v roce 2013 celkem 14 stazistd).

Farmaceuti a farmaceutické asistentky UL se aktivné G&astni prednasko-
vé &innosti na akcich celoZivotniho vzdélani poradanych Ceskou lékarnickou
komorou, Sekcemi nemocni¢nich lékarnikl a klinické farmacie pfi CLS JEP
a Sekci farmaceutickych asistentek p¥i CAS.

Prednaskova Cinnost pro laickou verejnost

Farmaceuti a farmaceutické asistentky lékarny IKEM pokracovaliiv roce 2013
v cyklu odbornych vzdélavacich prednasek poradanych ve spolupraci se se-
niorskymi organizacemi v Praze a okoli, s ndzvem Edukacni projekt pro se-
niory - Ustavni lékarna IKEM. Celkem probéhlo 18 prednagkovych akci (z toho
na ¢tyfech mistech opakované) za Gcastivice nez 720 seniorl. Kromé Prahy se
prednasky uskutecnily na zakladé pozvani i v Kladné a Ceskych Budé&jovicich.
V ndvaznosti na cyklus prednasek, které se tésily velké oblibé, byla od kvétna
2012 zahajena spoluprace s Nadaci Charty 77/Konto Bariéry a v ramci nové-
ho projektu SenSen (Senzacni seniofi) se lékarna IKEM zapojila do on-line
poradenské Cinnosti na portdlu www.sensen.cz. Pfes tento portal je mozné
si sjednat i odborné konzultace/lékové poradenstvi, a to bud'v lékarné, nebo
i pfimo v domovskych klubech seniord.

Charitativni ¢innost Ustavni lékarny
Zaméstnanci [ékarny vedle prispévku na projekty organizace Clovék v tisni
dlouhodobé podporuji cestou Nadacniho fondu INKA vzdélavani indianskych
studentl z horské indianské vesni¢ky Puacartambo v Peru. V roce 2013 téz
financné podporili projekt GOMPA, jehoz cilem je materialni pomoc tradicni
Skole tibetské mediciny sidlici v Nepalu - zakoupeni pristrojového vybaveni
pro vyrobu lékd, vybaveni pocitacové ucebny pro vyuku studentd a podpora
publikace knihy o tradicni tibetské mediciné.

Darcim z rad verejnosti jsou k dispozici v [ékarné kasicky verejné shirky
pro Nadaci. Kazdorocné téz zaméstnanci lékarny organizuji pro déti i dospélé
Lesni béh. Vytézek ze startovného je vénovan Nadaci Jedli¢kova Ustavu.

USTAVNI LEKARNA



ODBOR KVALITY A ODBORNYCH CINNOSTI

Vedouci: MUDr. Pavel Totusek, Mgr. Stanislava

Systém managementu kvality

Na podzim roku 2013 byl v IKEM proveden pravidelny periodicky audit, jehoz
cilem bylo zjistit, zda jsou poZadavky normy ISO i nadale plnény a zda IKEM
svdj systém Fizeni kontinualné zlepSuje a rozviji.

Periodicky audit provedla v IKEM nezavisla externi akreditovana organiza-
ce DetNorskeVeritas CZ, s.r.o. Externi auditori hodnotili miru shody s poZa-
davky normy ISO 9001:2008.

Hlavnim cilem institutu je i nadale neustalé zlepSo-

Fatorova a Mgr. Jelena Skibova

Prizkum spokojenosti hospitalizovanych pacientl probéhl v listopadu
2013. Dotaznik vyplnilo 710 respondentld. Navratnost dotaznikd byla 75 %,
tedy vy$si nez v roce 2012 (65 %). PéCe na lGzkovych oddélenich byla hodno-
cena jako vyborna v 79 %, jako velmi dobra v 19 % a jako dobra v 1,5 %. Jako
dostate¢nou hodnotilo celkovou péci 0,5 % respondentd. Vysledky jsou srov-
natelné s rokem 2012.

vani zdravotni péce o pacienty, zdokonalovani lécebnych
postupl a uplatiiovani nejnovéjsich védeckych poznatkd
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