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UVODNI SLOVO

Vazené Ctenarky, vazeni ¢tenari, damy a panové,

jsem velmi potéSen, ze i v roce 2012 Institut klinické a experimentalni me-
diciny obhajil svoji pozici nejvyznamnéjsiho superspecializovaného centra
zaméreného na kardiovaskularni, transplantacni a diabetologickou medicinu
s jednim z nejmodernéjsich védecko-vyzkumnych zazemi, kterd v Ceské re-
publice existuji.

Rok 2012 bych i pres zna¢né obtize, zplsobené zejména financovanim
zdravotnictvi, oznacil jako medicinsky velmi Uspésny. V transplantacnim pro-
gramu lékari provedli Uctyhodnych 373 vykond. Povedlo se jim provést nejvice
transplantaci jater v celé historii tohoto programu (celkem 83) nejen v IKEM,
ale i celé Ceské republice, véetné Zivot zachrafiujicich transplantaci u déti.
V roce 2012 tésné pred Vanoci byla po vice nez deseti letech znovu obnovena
transplantace jater od Zivych darcd, kdy kvili nedostatku darcovskych organt
zachranil Zivot své nemocné dcefi otec tim, Ze ji daroval ¢ast svého organu.
Novou nadéji na bézny Zivot také ziskal rekordni pocet pacientl, kterym jejich
blizci darovali ledvinu. Transplantaci tohoto organu od Zivych darcd se pro-
vedlo 52, véetné prvni Fetézové transplantace, pri které chirurgové spolecné
s nefrology, imunology a dalimi odborniky dokazali propojit celkem 12 pavod-
né nekompatibilnich dvojic. Tuto vyménu ledvin odstartoval altruisticky darce,
diky némuz na konci retézu mohl dostat zdravy organ i pacient z ¢ekaci listiny.

V kardiovaskularni mediciné jsme nejen ceskou, ale i zahrani¢ni medici-
nu obohatili o vykon, pFi kterém kardiochirurgové nahradili srdce pacientovi
s agresivnim zhoubnym nadorem dvéma srde¢nimi mechanickymi podporami
HeartMate Il. Tento pacient bez pulsu zil t¢mér 200 dni, bohuZzel se nového
srdce k transplantaci nedockal. On i lékari IKEM ale velmi vyznamné obohatili
svétovou medicinu a prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc., a jeho tym za tento vykon
obdrzeli ocenéni Ceska hlava v oblasti Inovace.



Kardiologové pokracovali ve vysoce kvalitni praci nejen v oblasti odstra-
novani srdecnich arytmii, ale byly navydeny i pocty intervenénich vykond, ko-
ronarnich i nekoronarnich, ¢imz prispéli k tomu, Ze se IKEM stale Fadi mezi
prioritni kardiologicka centra v Ceské republice. Zaroven oslavili dvacetileté
vyroci programu primarni PCI (perkutanni koronarni intervence). Tento své-
tovy unikat pri lécbé infarktu myokardu po nich prevzala vétsina vyspélych
statl a dnes diky angioplastice preZije jeden rok po infarktu myokardu vice
nez 90 % pacientd.

Diabetologické centrum i nadale rozvijelo program transplantace Langer-
hansovych ostrivku a spolupodilelo se na programu transplantace pankrea-
tu. Na mezinarodni Urovni je vysoce cenén i program lécby syndromu diabe-
tické nohy, véetné zakrokd pomoci kmenovych bunék.

Pokroky ve svych vyzkumnych zamérech zaznamenalo i Centrum experi-
mentalni mediciny. Pro jeho rozvoj jsme v roce 2012 zacali s vystavbou no-
vého pavilonu Z7 - tzv. ,Elipsy”. Budova nabidne védcim a lékarim témér
880 m? novych laboratori a dalSich 1270 m? zazemi. IKEM tak jako tradic-
ni vedouci pracovisté lécby i vyzkumu v oblasti kardiovaskularnich chorob,
transplantaci Zivotné dilezitych organt a diabetologie a poruch metabolismu
vytvoFi jedno z nejmodernéjsich evropskych center pro védce a lékare z téch-
to obort mediciny.

Vyjimecné vysledky, kterych IKEM v roce 2012 dosahl, jsou dosahovany jen
mimoradnym pracovnim nasazenim vdech zaméstnancl - lékarek, lékardq,
vysokogkolsky vzdélanych védeckych pracovnikd, zdravotnich sester, koordi-
natorek, laborantek, laborantd, sanitard, technickych pracovnikl a Fady dal-
sich. Je hodno obdivu, Ze vétsSina z nich pracuje s nadSenim a zaujetim pro
véc, kterou je maximalni spokojenost nasich pacientd, a to i v dobé, kterd
rozvoji priliS nepreje, ba naopak klade pred nas mnoho prekazek. Proto si
velmi vazim prace a Uspéchl vsech zaméstnancd.

V roce 2013 nas ceka vzhledem ke stale se zhorSujici ekonomické situa-
ci nelehky ukol. Budeme muset prijmout fakt, Ze vSichni musime spolecné
preklenout toto nepfFiznivé obdobi. Podobnych nepriznivych let vSak Institut
klinické a experimentalni mediciny uz prezil vice, a proto nepochybné prezije
i letoSni rok. Ocekavam vsak, Ze se letopoCet 2013 zapiSe do historie. Pravdé-
podobné jen tézko budeme nalézat v minulych dvaceti letech podobné tézké
Gdobi. Budeme muset hledat Uspory, zamérit se na zefektivnéni provozu a ra-
cionalizovat veskeré zazité postupy v IKEM. Presto je nutné myslet na budouc-
nost. Nechceme zcela zastavit zasadni projekty, které IKEM v letech dalSich -
lepSich - mohou opét posunout dal. Toto pfechodné tézké obdobi nesmi pristi
generace pocitovat jako handicap.

Pral bych IKEM, aby toto obdobi preklenul beze ztrat, tj. aby udrzel vétsi-
nu svych programa, neustrnul v experimentalni ¢innosti a udrzel si postaveni
na poli mediciny v Ceské republice i zahranic¢i. IKEM neni izolovan od eko-
nomiky tohoto statu, a proto pfi jejim poklesu nemiZeme ani my kalkulovat
s nartstem prostredkd.

Prechodné tézkosti by nemély podryt kvalitu znacky IKEM, na kterou ma-
Zzeme byt po pravu hrdi. A za to vSem dékuji!

Zdstavam v Ucté

.-"’ |
IIJIIII: L -
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MUDr. Ales Herman, Ph.D.

V Praze dne 16. brezna 2013

UVODNI SLOVO
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Prehled hlavnich vykond IKEM v letech 2002-2012
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2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
B Kardiochirurgie 1501 1518 1492 1286 1145 1188 1182 1281 1157 1127 1212
I Angioplastiky (PCI) 1271 1416 1552 1375 1420 1397 1174 1098 1070 939 961
B Katetrizacni ablace 367 334 390 375 467 527 647 696 773 857 877
B Angioplastiky (PTA) 1343 1506 1759 1773 1854 2167 1933 1433 1185 1044 1102
B Kardiostimulace a ICD 419 408 528 562 601 690 730 764 762 Th4 801
[ Transplantace srdce 38 34 35 37 34 A 40 49 40 41 43
B Trasplantace ledvin 167 183 191 182 188 229 172 187 179 185 212
B Transpl. ledvin a pankreatu 23 23 25 18 25 27 26 28 20 33 23
B Transplantace jater 40 38 59 b4 67 79 66 72 74 64 83
& BFisni chirurgie 735 1118 758 735 692 759 894 841 782 818 776
B Cévnivykony 399 423 525 630 616 691 551 693 725 742 821
B Ostatni vykony 528 547 449 242 373 457 260 587 757 780 769

ICD - implantabilni kardioverter-defibrilator. | BFisni, cévni a ostatni vykony jsou prepocitany novou metodikou.

PREHLED HLAVNICH VYKONU
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FOREWORD

Dear readers, ladies, and gentlemen,

| am very pleased to announce that the Institute for Clinical and Experimental
Medicine (IKEM in Czech)] kept its position of the most important tertiary
center specialized in cardiovascular, transplant, and diabetology programs
throughout the year 2012, being one of the most modern research venues
available in the Czech Republic.

Despite major problems due mainly to health care funding, 2012 turned
out to be a most successful year from the medical point of view. Our physi-
cians carried out an amazing 373 procedures in the transplant program. They
managed to transplant the highest number of livers in the entire history of
the program (83 in total) not only in IKEM but throughout the Czech Republic,
including life-saving transplants in children. Just before Christmas 2012 - af-
ter more than 10 years - they revived the concept of liver transplants from li-
ving donors; a father has saved the life of his critically ill daughter by donating
part of his liver to her who was unable to get this organ otherwise because
of organ shortage. An unprecedented number of patients have gained new
hope for normal life thanks to their relatives donating their kidneys. Fifty-
-two transplants of this organ from living donors took place including the first
chain transplant, during which surgeons and nephrologists, immunologists,
and other specialists managed to link 12 initially incompatible pairs. This ex-
change of kidneys was started by an altruistic donor thanks to whom even a
patient on a waiting list could get a healthy organ at the end of the chain.

We have pushed the borders of cardiovascular medicine not only within the
Czech Republic, but globally - our cardiac surgeons replaced the heart of a
patient with an aggressive malignant tumor by two HEARTMATE Il circulatory
support devices. The patient lived for almost 200 days without a pulse but,
unfortunately, did not live long enough to undergo a heart transplant. This
patient and IKEM physicians have enriched the world medicine in a very



significant way; with Professor Jan Pirk, and his team receiving the Czech
Head Award in the field of Innovations for this achievement.

Besides continuing their highly acclaimed work concerning the ablation of ar-
rhythmias, our cardiologists have the numbers of both coronary and other inter-
ventions; thanks to their diligence, IKEM ranks among one of the most prominent
cardiology centers in the Czech Republic. At the same time, they celebrated the
20th anniversary of the primary PCI (percutaneous coronary intervention) pro-
gram. This globally unique procedure enabling treatment of myocardial infarction
has been adopted bymost developed countries; today, more than 90% of patients
with myocardial infarction undergoing angioplasty survive at least for 1 year.

The Center of Diabetology continued to develop its program of islets of
Langerhans transplants and took part in the pancreas transplant program. Its
program of diabetic foot treatment including stem cell therapy is also highly
valued internationally.

The Center for Experimental Medicine was also successful in carrying out its
research projects. A new pavilion (Z7 referred to as the “Ellipse”)started to be
built in 2012 to offer an almost 880m? of new laboratories and another 1270m?
of additional space for to scientists and physicians. As a traditional leader in the
treatment of and research into cardiovascular disease, vital organ transplants,
diabetology, and metabolic disorders, IKEM will thus join the most modern
European centers for scientists and physicians working within these medical fields.

The impressive results achieved by IKEM in 2012 would not have been
possible without the extraordinary enthusiasm and endeavor of all of its
employees, physicians, scientists, nurses, coordinators, laboratory assistants,
paramedicals, technicians, and many other professions. It is admirable that
most of them work with joy and commitment to give our patients the utmost
in care and comfort although any major improvements are difficult, if not
even impossible, to obtain in our times, which is why | highly appreciate their
devotion and dedication.

The year 2013 will not be an easy one for us given the continuous budget
restrictions and worsening of the economic situation. We will all have to
face this unfavorable period together. However, IKEM has survived more
than one such an unfavorable year and it will undoubtedly survive the
current year as well. With this in mind, | still expect the year 2013 to enter
the history as an exceptional one - it will be very difficult to find a similarly
demanding period in the past twenty years. We will have to economize, to
make our processes yet more effective and to rationalize all procedures
we are used to in IKEM. At the same time, we must not stop planning our
future. We do not want to stop our essential projects that can - in the
coming, hopefully, better years - expand the activities pursued by IKEM.
This difficult, yet a temporary period, must not be perceived as a handicap
by future generations.

| can only wish IKEM to get through these very difficult times without
any setbacks, that is, that it is able to keep most of its programs, its lively
experimental activities, and its position in the field of medicine both in the
Czech Republic and abroad. However, IKEM is not separated from the country’s
economy and thus cannot count on increased funding while its economy is
stagnating or even decreasing.

Temporary difficulties should not compromise the quality of IKEM's “brand”
that makes us so justly proud. And | thank everyone for that!

Yours sincerely,
I i §
(], {f
L Lim

| MMl

Ale& Herman, M.D., Ph.D.

Prague, March 16", 2013

FOREWORD
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Summary of main procedures at IKEM over the years 2002-2012
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2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Cardiac surgery 1501 1518 1492 1286 1145 1188 1182 1281 1157 1127 1212
Angioplasty (PCI) 1271 1416 1552 1375 1420 1397 1174 1098 1070 939 961
Catheter ablation 367 334 390 375 467 527 647 696 773 857 877
Angioplasty (PTA) 1343 1506 1759 1773 1854 2167 1933 1433 1185 1044 1102
Pacemaker and ICD 419 408 528 562 601 690 730 764 762 744 801
Heart transplantation 38 34 35 37 34 A 40 49 40 41 43
Kidney transplantation 167 183 191 182 188 229 172 187 179 185 212
Kidney + pancreas transpl. 23 23 25 18 25 27 26 28 20 33 23
Liver transplantation 40 38 59 b4 67 79 66 72 74 b4 83
Abdominal surgery 735 1118 758 735 692 759 894 841 782 818 776
Vascular procedures 399 423 525 630 616 691 551 693 725 742 821
Other procedures 528 547 449 242 373 457 260 587 757 780 769

ICD - implantable cardioverter-defibrillator. | Abdominal, vascular and other procedures were recounted using new methods.

SUMMARY OF MAIN PROCEDURES
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Organizacni utvary a pracoviste IKEM (k31.12. 2012)

Usek Feditele

Odbor interniho auditu a kontroly

Odbor oSetrovatelské péce

Odbor kvality a odbornych ¢innosti

Oddéleni komunikace a PR

Oddéleni bezpecnosti prace a krizového managementu
Oddéleni pravni

Oddeéleni postovni

Odborna centra

Kardiocentrum

Klinika kardiologie

Klinika kardiovaskularni chirurgie
Klinika anesteziologie a resuscitace

Pracovisté preventivni kardiologie

Transplantcentrum

Klinika transplantacni chirurgie

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce
Klinika nefrologie

Klinika hepatogastroenterologie

Pracovisté klinické a transplantacni patologie

Oddéleni odbéru organu a transplantacnich databazi

Centrum diabetologie
Klinika diabetologie

Laborator klinické patofyziologie

Usek lécebné preventivni
Kardiocentrum
Transplantcentrum

Centrum diabetologie

Centrum experimentalni mediciny
Komplement

Pracovisté odborné ambulantni péce

Centrum experimentalni mediciny

Laborator metabolismu diabetu

Laboratof Langerhansovych ostravki

Laborator pro vyzkum aterosklerdzy

Transplantacni laborator

Laborator experimentalni hepatologie

LaboratoF patofyziologie kardiovaskularnich systéma
Centrum experimentalniho vyzkumu chorob

krevniho obéhu a orgénovych nahrad

Komplement

Pracovisté laboratornich metod
Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie
Radioizotopové pracovisté

Pracovisté klinické rehabilitace

8.

Usek ekonomicky a provozni
Odbor zdravotniho Uctovani a controllingu
Odbor Gctaren

Odbor nakupu a investic

Odbor technickych sluzeb a stravovani
Odbor personalni

Odbor informatiky

Oddeéleni grantové

Ustavni lékarna

Vyukové zakladny IKEM - pracoviste IPVZ

Kabinet biomedicinské techniky

Katedra klinické biochemie

Subkatedra alergologie a klinické imunologie
Subkatedra diabetologie

Subkatedra intervenéni radiologie
Subkatedra kardiologie

Subkatedra kardiovaskularni a transplantacni
anesteziologie a intenzivni péce

Subkatedra kardiovaskularni chirurgie

Subkatedra nefrologie

ORGANIZACNI{ UTVARY A PRACOVISTE IKEM
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Lécebnou a preventivni péci zajistuji v IKEM tri odborna centra - Kardiocen-
trum, Transplantcentrum a Centrum diabetologie. V mnohém tak navazuji
na programy tzv. resortnich vyzkumnych Ustavd, zaloZenych v roce 1951, kte-
ré byly nasledné v roce 1971 slouceny do védecko-vyzkumného a klinického
komplexu IKEM. Klinicky program se od pocatku zaméril na problematiku
kardiovaskularnich onemocnéni, transplantace organ(, klinickou farmako-
logii a metabolismus vyzivy. V zari 1989 byl polozen zakladni kdmen novo-
stavby IKEM, prvni ¢ast novostavby byla oteviena v roce 1998 a v roce 2005
se do .nové” budovy prestéhovalo jako posledni i Kardiocentrum. Vyzkumné
Centrum experimentalni mediciny prochazelo v minulosti postupnou rekon-
strukci jednotlivych pavilont a v roce 2012 byla zahajena vystavba nového
pavilonu Z7 - tzv. Elipsy. Z pohledu dispozi¢niho tak zUstavad nedofeSenym
problémem akutni prijem institutu. Vedeni IKEM podporuje variantu dostavby
nového pavilonu ,Urgentniho prijmu”, ktery by mél resit nejenom nedostacu-
jici kapacitu dnesniho oddéleni akutniho prijmu, ale pracuje i s variantou pFi-
padného zaclenéni Endokrinologického Ustavu do IKEM, presunem nékterych
intenzivnich provoz( a posilenim angiologického programu.

Z medicinského pohledu byl rok 2012 pomérné Uspésnym, a to navzdo-
udrzet a pocty vykonl navysit. Nové byla provedena Fetézova transplantace
ledvin, totalni srdecni ndhrada s pouzitim dvou cerpadel, byl zahajen program
katetrizacni denervace renalniho sympatiku a proveden rekordni pocet orga-
novych transplantaci - podrobné jsou tyto a dalsSi Uspéchy zminény v textu.
Tyto vyjimecné vykony jsou vSak jakymsi vrcholkem ledovce, jehoZ podstatna
Cast nebyva vzdy tak viditelna - touto vétsi ¢asti je kazdodenni pecliva a pocti-

LECEBNE PREVENTIVN| PECE V ROCE 2012
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TN
va prace, precizné odvedené vykony a vySetreni, péce o nemocné, ktefi k nam
prichazeji casto v posledni nadéji. Je potésujici, Ze v porovnani bodového hod-
noceni vysledkl vyzkumu a vyvoje organizaci zfizenych Ministerstvem zdra-
votnictvi CR za rok 2012 se IKEM opakované umistil hned za nesrovnatelné
vétsi VSeobecnou fakultni nemocnici v Praze, a predstihl tak vSechny ostatni
fakultni pracoviste.

Vyrocni zprava za rok 2012 obsahuje podrobné tdaje o vysledcich jednotli-
vych center a klinik, pocty kli¢ovych vykond u hospitalizovanych nemocnych,
prehled o Cinnosti komplementu a ambulanci, je uveden seznam probihajicich
grantovych projektd i vyznamna publikaéni éinnost. Podrobné je popséano hos-
podareni IKEM v roce 2012, kdy se podarilo dosahnout kladny hospodarsky
vysledek, a to navzdory opakované zdGraziiovanému a trvalému systémovému
podfinancovani transplantacniho programu. Institut v roce 2012 prosel Uspés-
né tzv. recertifikaénim auditem (nezavisla externi akreditovana organizace
Det Norske Veritas CZ, s.r.o.) a je nadale nositelem Certifikatu systému Fizeni
(150 9001:2008).

NaSe podékovani proto patfi véem zaméstnancim IKEM - pfednostim
center a klinik, véem lékarkam a lékaFlm, sestram, laborantkam ¢i laboran-
tim, sanitafm, technickym pracovnikdm a Fadé dalich pracovnik{, nebot
dosaZené vysledky jsou vidy dilem dokonale sehranych tym( a kolektivd.
Dovolte mi téZ podékovat vSem spolupracujicim nemocnicim (zde na prv-
nim misté Thomayerové nemocnici), ambulantnim zdravotnickym zafizenim,
zdravotnické zachranné sluzbé a daldim subjektdm, které se spole¢né s nami
podileji na lécbé nemocnych. Diky jejich Gzké spolupraci poskytujeme vysoce
specializovanou pé&i nemocnym prakticky z celé Ceské republiky.
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Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Kardiocentrum IKEM zdistava stale nejvétsim kardiocentrem v Ceské republi-
ce s komplexnim programem péce o srdecni a cévni onemocnéni u dospélych.
Za rok 2012 stoji za zminku zvla$té rozvoj dvou programd. Je to vyuZivani hyb-
ridniho operacniho salu, na kterém jsou zavadény endovaskularni cestou aor-
talni chlopné a provadény i hybridni vykony na hrudni a brisni aorté. Tento sal
vyuziva ve spolupraci s lékari a sestrami Kardiocentra i Klinika transplantacni
chirurgie IKEM. Druhym programem, ktery se velice rozvijel, byly mechanic-
ké srdecni podpory. Zde stoji za zminku zejména operace nemocného pro
zhoubny novotvar srdce, u kterého bylo pouzito dvou mechanickych cerpadel

Prednosta: Prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc.

V oblasti ambulantni ¢innosti pribylo nemocnych se srde¢nim selhanim a pa-
cientd s implantovanymi pFistroji nebo s arytmiemi. Podet ambulantné vyset-
fenych pacientl vSak zlstal na stejné Urovni jako v roce 2011 (39 693 v roce
2012 a 39 993 v roce 2011), coz je disledek zmény profilu ambulanci a sou-
stfedéni pozornosti na specifické programy. Diky posileni personalniho za-
jiSténi se rozsirila moznost konzultacnich vySetreni na vyzadani vSeobecnych
praktickych ékarl a kardiologd.

Pocet hospitalizaci nemocnych na klinickych oddélenich se meziro¢né zvy-
Sil (4 604 v roce 2012 oproti 4 231 v roce 2011). K tomuto narlstu prispéla
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jako totalni ndhrady srdce a ktery prezil témér 200 dni. Slo o prvniho pacienta
s touto podporou na svété, ktery prezil tak dlouho. U ostatnich vykon@ nedoslo
k poklesu co do poétu a také jejich kvalita, kterd je pribézné kontrolovana,
zlstala dobra.

Detailni prehled prace jednotlivych klinik a oddéleni je v dalSim textu.

Organizacni struktura a personalni obsazeni Kardiocentra v roce 2012 bylo
stabilni bez zasadnich zmén. K praci vedeni jednotlivych klinik a pracovist
nemélo vedeni Kardiocentra zadné zasadni pripominky, nefesili jsme zadné
z&vazné stiznosti ze strany pacientd na nasi praci.

mimo jiné zména vedouciho lékare na klinickém oddéleni B a uskutecnéni
fady zmén ve vedeni klinické dokumentace a objednavani pacientd. Na od-
déleni akutni kardiologie bylo zahajeno pouzivani intravaskularni metody te-
rapeutické hypotermie u nemocnych po obéhové zastavé. Doslo tak k dalsi-
mu zkvalitnéni péce, protoze dosud se pouzivala pasivni metoda se specialni
chladici matraci. Nase vysledky s terapeutickou hypotermii jsou velmi prizni-
vé a byly publikovany v lonském roce. Dale se rozvijel a kultivoval systém kon-
troly kvality, ktery dokumentuje veskeré komplikace spojené s provadénim in-
vazivnich vykonut a intervenci. Zdznam komplikaci je k dispozici v elektronické
formé, coz dovoluje i snazsi zpracovani a kontrolu. Pokracovalo se v poradani



plikaci a otazce jejich prevence.

Na Oddéleni arytmologie se mirné zvy3il podet katetriza¢nich ablaci. Slo
predevsim o komplexni vykony katetrizacni ablace komorovych arytmii u ne-
mocnych se strukturdlnim postizenim srdce (obr. 1). Tyto vykony jsou vétsinou
provadény jako akutni pro pacienty z celé Ceské republiky. Unikatni program
predstavuje i katetriza¢ni ablace fokalnich zdrojd, které spoustéji polymorfni
komorovou tachykardii nebo fibrilaci komor. U téchto nemocnych predstavu-
je katetrizacni ablace Zivot zachranujici vykon a je provadéna i mimo béznou
pracovni dobu. Rutinné se provadi i epikardialni mapovani uritych druhd
srdecnich arytmii a pocet téchto vykonl nardsta. Po¢atkem roku 2012 byl nové
prestavén jeden z elektrofyziologickych sali a vybaven modernim angiogra-
fickym rtg pfistrojem Artis Zee (Siemens) a systémem navigace katétrd Medi-
cal Positioning System (MediGuide, St. Jude Medicall, ktery dovoluje sledovat
pohyb katétrd v srdci s minimalni potrebou skiaskopie. Soucasné byly oba
elektrofyziologické saly dovybaveny ze sponzorskych prostiedkl systémem,
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Pocty jednotlivych typl katetrizaénich ablaci a elektrofyziologickych vySetieni
na KK IKEM v letech 2011-2012. Je patrny narlst poctu ablacnich vykonl v disledku
zvySeni poctu ablaci komorovych tachyarytmii pfi strukturdlnim postizeni srdce.
Zkratky: Afib - fibrilace sini, Afl - flutter sini, AT foc - fokalni sinova tachykardie,
AT reentry - sinové reentry tachykardie, AVN - atrioventrikularni uzel, AVNRT - atrio-
ventrikularni uzlové reentry tachykardie, VT idiop - idiopatické komorové tachykar-
die, VT struct - komorové tachykardie pri strukturdlnim onemocnéni srdce, WPW -
Wolffav-Parkinsondv-Whitedv syndrom a pridatné dréhy.

ktery umoziuje integraci riznych zobrazovacich modalit na jedné obrazovce
(rtg obrazy, elektrofyziologicky systém, echokardiografie, elektroanatomicky
mapovaci systém atd.) a pofizovani nahravek jednotlivych ¢asti vykonu (Artis
Zee Cockpit, Siemens). Oba elektrofyziologické saly tak predstavuji svym vy-
bavenim svétovou Spicku. Pocet implantaci kardioverterd-defibrildtord se
oproti predchozimu roku také mirné navysil (380 v roce 2012 oproti 370 v roce
2011). Pocet implantovanych kardiostimulatorl se jiz deldi dobu pohybuje
okolo 400 za rok, v roce 2012 ¢inil 404. Podil pfistrojG umoznujicich soucas-
né resynchronizacni lécbu srdecniho selhani neustale roste. Prvni zkuSenosti
byly ziskany také s podkoznimi systémy, u nichz se elektrody ICD implantuji
do podkozi na hrudniku. Sou¢asné narlsta i poCet pacientd s implantaty, které
lze monitorovat pomoci telemonitoringu. To davd mozZnost snizit pocet pravi-
delnych kontrol v ambulanci a zaroven zvySuje pravdépodobnost, Ze pripadné
problémy budou identifikovany, jakmile se vyskytnou. PouZivani tohoto systé-
mu vyZadovalo vy$koleni biomedicinskych technik(, ktefi se zapoijili i do rutin-
niho programu kontrol nemocnych s implantovanymi pristroji.

Oddéleni intervencni kardiologie provedlo v roce 2012 celkem 3 223 ko-
ronarografickych vySetreni, 231 pravostrannych srdecnich katetrizaci vCet-
né farmakologického testovani plicni hypertenze a 473 endomyokardialnich
biopsii, prevazné u nemocnych po srdecni transplantaci (tab.]. Celkem bylo
provedeno 1059 intervencnich vykond, z toho 961 perkutannich koronarnich
intervenci (véetné 234 primarnich PCI pro akutni infarkt myokardu) s implan-
taci vice nez 1150 koronarnich stentl. Vyznamné se navysil podil lékovych
stentli z 38,2 % v roce 2011 na 69 % v roce 2012. U zna¢ného poc¢tu nemocnych
probéhlo invazivni vysSetfeni nebo intervence v ambulantnim rezimu cestou

Vykon 2010 2011 2012
Selektivni koronarografie 3 349 3287 3223
Endomyokardialni biopsie 672 503 473
Pravostranna katetrizace 266 265 231
Perkutanni koronarni intervence 1070 939 961
Implantace stentd 1411 1217 1150
Mimokoronarni intervence 104 79 80
Perkutanni implantace aortalni chlopné 20 18 24
Vykony cestou stacionare (ambulantni) 988 894 964
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denniho stacionare (964 nemocnych). Bylo provedeno 80 nekoronarnich in-
tervenénich vykonl - zejména katetriza¢ni implantace aortalni chlopné (24
vykond v roce 2012, od zahajeni programu v roce 2008 dosud s nulovou hospi-
taliza¢ni mortalitou), katetrizaéni uzavéry riznych defektl (foramen ovale pa-
tens, defektd septa sini i komor, paravalvuldrnich leakl, pseudoaneurysmat
aorty), angioplastiky karotickych i renalnich tepen. V roce 2012 byl zahajen
vyzkumny program tzv. renélnich sympatickych denervaci u nemocnych s re-
zistentni arterialni hypertenzi. Na prelomu roku 2011 a 2012 byl nové vybaven
jeden z katetriza¢nich sald modernim angiografem Artis Zee (Siemens) s in-
tegrovanou velkoploSnou obrazovkou.
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Zasadnich zmén doznal v roce 2012 provoz Oddéleni neinvazivni kardio-
logie. S pfichodem nové vedouci byl inovovan systém protokolt echokardio-
grafického vySetfeni s dostupnosti obrazové dokumentace v nemocni¢nim
systému PACS. DoSlo i k reorganizaci archivu a fadé organizacnich zmén
na oddéleni. Dale byl zaveden novy objednaci systém pro vSechny typy echo-
kardiografickych vySetfeni, ktery je otevieny véem zaméstnancim IKEM
a umoZiuje dostatecnou flexibilitu vaéi poZadavkdm z externich pracovist,
véetné privatnich kardiologickych praxi. Pocet vykonl se proti predchozimu
roku zasadné nezménil. Na vySetrovani se podili plné i biomedicinsky technik.
Ve spolupraci s Pracovistém radiodiagnostiky a intervenéni radiologie IKEM
byl rozsiren program vysetfeni srdce pomoci magnetické rezonance. Ze spon-
zorskych prostfedkd byl pofizen dalsi pojizdny echokardiograf s jicnovou son-
dou pro trojrozmérné zobrazeni a EKG pristroj vySsi kategorie pro zatézova
echokardiograficka vySetfeni pro optimalizaci srde¢ni resynchronizacni léCby.
Byl zahajen proces vedouci k ziskani akreditace echolaboratore od Evropské
asociace pro echokardiografii Evropské kardiologické spoleénosti (EAE ESC).

0ddéleni srdecniho selhani pokracovalo v roce 2012 v rozsireni ambulantni
¢innosti se zvlastnim zamérenim na nemocné s pokroCilym srde¢nim selha-
nim, pacienty s implantovanymi pristroji pro resynchronizacéni léc¢bu a pacienty
po transplantaci srdce. Kromé toho koordinuje vySetrovani a lé¢bu nemocnych
pred transplantaci srdce. Specifickym programem je sledovani nemocnych
s mechanickymi srde¢nimi podporami, jejichz pocet postupné narusta.

Centrum pro diagnostiku a lécbu plicni hypertenze je jednim ze tfi specia-
lizovanych center v CR. V roce 2012 zde bylo vy3etfeno celkem 509 pacientd.
K 31. 12. 2012 bylo lé¢eno moderni farmakoterapii celkem 104 nemocnych.
Jako jediné pracovisté v CR toto centrum provadi zatéZovou pravostrannou
srdedni katetrizaci a zabyva se problematikou plicni hypertenze u kandidatl
transplantace srdce. V tomto smyslu jde o jedno z méla evropskych center,
ktera se touto problematikou hloubéji zabyvaji.

V roce 2012 pokracovalo na KK IKEM sedm diléich projektl institucionalniho
vyzkumného zaméru MZ CR. Projekty vénované studiu patofyziologie a lé¢by
fibrilace sini, studiu metod odhadu vyvoje u recentné vzniklé dilatacni kar-
diomyopatie a hemodynamice u srdecniho selhani prinesly nékolik publikaci
v Casopisech s impact faktorem. Kromé toho byl na klinice FeSen jeden projekt
IGA MZ CR, jeden projekt GA CR a jeden projekt programu Kontakt MSMT CR.
V roce 2012 probihala celéd rada klinickych studii zkoumajicich nova léciva,
léCebné postupy nebo prostfedky zdravotnické techniky.



Kromé tradi¢niho podilu na odbornych stazich studentd lékaFskych fakult,
vyuce v rdmci spoluprace se Subkatedrou kardiologie IPVZ v Praze a celou
rfadou prednaskovych aktivit pracovnikld kliniky na nejriznéjsich seminarich
a symposiich pokracovala KK IKEM v roce 2012 v samostatnych vyukovych
a dosSkolovacich aktivitach. Tradic¢ni nejvyznamnéjsi edukacni akci byl v brez-
nu jiz 15. ro¢nik mezinarodniho symposia ..Prague Workshop on Catheter
Ablation” vénovany katetriza¢ni lé¢bé arytmii. Tohoto symposia se Ucastni
jako prednasejici nebo operatéfi pfedni svétovi arytmologové. Celkovy pocet
Gcastnikl dosahl opét 200, priemz prevazna vétdina prijizdi ze zahranidi.
Celkem bylo provedeno 12 pfimych prenost z katetrizaénich sall KK IKEM
a Kardiologického oddéleni Nemocnice Na Homolce v Praze.

KK IKEM zorganizovala ve spolupraci se spolecnosti Medtronic Czechia s.r.o.
v fijnu jednodenni odborny seminar pro spolupracujici lékare s nazvem Den
otevrenych dveri. Celkem zaznélo 11 prednasek, které se dotykaly celého
spektra moderni kardiologie. Soucasné se uskutecnily Ctyri primé prenosy
nice provadéji. Pro rok 2013 je planovano spusténi programu jednodennich
navstév spolupracujicich ékaFd na pracovistich KK IKEM.

V Fijnu byl zorganizovan spolecné s obéanskym sdruzZenim Rytmus srdce kli-
nicky seminar vénovany 20. vyro&i prvni katetrizacni ablace v Ceské republice.
Hlavnim hostem seminare byl profesor Martin Borggrefe z Mannheimu, ktery
patii mezi opravdové prikopniky v této oblasti. Pfehled vyvoje této lé¢ebné me-
tody v CR pfiblizil MUDr. Jan Bytednik, CSc., ktery se zaslouZil o jeji zavedeni.

V listopadu probéhlo z iniciativy sdruZeni Rytmus srdce i setkani pacientl
s implantabilnim kardioverterem-defibrildtorem. Zde se pacienti mohli do-
zvédét radu zajimavosti o lécbé arytmii i o samotném pristroji.

V pribéhu roku 2012 se na KK IKEM uskuteénila i série dalSich edukadnich
workshop0 a zivych prenosu, a to za prvé celkem dva dvoudenni vyukové kurzy
pro lékare-elektrofyziology poradané spolu s firmou St. Jude Medical s pri-
mymi prenosy z konvencnich katetrizacnich ablaci, za druhé primy televizni
prenos z pribéhu katetrizaéni ablace fibrilace sini na vyukovy kurz v Mosk-
vé doplnény prednaskou o komplikacich této ablace a za treti dva seminare
o diagnostice a lécbé plicni arterialni hypertenze.

Déle byl upofadan jiz 6. roénik cyklu pfednaskovych seminafd ve spolupra-
cujicich krajskych a regionalnich nemocnicich, ktery zahrnoval celkem devét
prednaskovych blokd o novinkach v kardiologii. Tématem byly mimokoronar-
ni intervence, zobrazovaci metody a lé¢ba pomoci implantabilnich pfistroja.
Sponzorem tohoto cyklu byla spolecnost Medtronic Czechia s.r.o.

V ramci XX. sjezdu Ceské kardiologické spoleénosti v Brné byl prezentovan
videozaznam emergentni katetrizacni ablace spoustéciho loziska fibrilace ko-
mor. Dale byla zorganizovana dvé satelitni symposia KK IKEM ve spolupraci
s partnery z oblasti farmaceutického nebo pFistrojového pramyslu.

KK IKEM byla znovu vybrana, jako jedno z Sesti center v Evropé, k roc-
nimu Skoleni pro jednoho zajemce o katetrizacni ablace srdecnich arytmii.
Jde o program financovany Evropskou asociaci srdec¢niho rytmu. Kromé toho
byla na tomto pracovisti v roce 2012 $kolena Fada lékarl a zdravotnich sester
z Ceské republiky.

V pribéhu roku 2012 se uskuteénila tiskova konference vénovana 20. vyroci
provedeni prvni katetrizacni ablace radiofrekvencénim proudem. Hostem kon-
ference byl i profesor Martin Borggrefe z Mannheimu, ktery publikoval v roce
1987 jako prvni na svété zpravu o této metodé. Dale byly v médiich zpravy a vy-
stoupeni o prazském workshopu o katetrizacnich ablacich a o nové metodé
navigace katétru v elektromagnetickém poli. Kromé toho probéhlo v médiich

i nékolik vystoupeni k 20. vyroci od zahajeni programu primarni perkutanni
koronarni intervence v lé¢bé akutniho infarktu myokardu.

Postupné byly rozsifeny webové stranky KK IKEM o nové informace pro
pacienty. Stranky funguji i v rustiné a anglictiné.

KARDIOCENTRUM



v

VYROCNI ZPRAVA

INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALN{ MEDICINY

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Klinika kardiovaskularni chirurgie si i v lonském roce udrzela predni posta-
veni mezi nejvétsimi kardiochirurgickymi pracoviéti v Ceské republice. Pro-
vadi Siroké spektrum kardiochirurgickych vykond, véetné transplantaci srd-
ce. V roce 2012 jsme zaznamenali dokonce narlst poctu kardiochirurgickych
operaci o necelych 100 vykonl na koneény pocet 1212.

V tomto prehledu se jiz nebudeme zminovat o bézné provadénych vyko-
nech, jako jsou aortokoronarni bypassy, nahrady a plastiky srdecnich chlopni,
kombinované vykony a vykony na hrudni aorté, a uvedeme pouze nékteré nové
¢i exkluzivni programy.

V lonském roce jiz plnohodnotné slouzil multifunkéni operacni sal, po-
kracoval rozvoj klicového programu transkatétrové zavadénych chlopennich
nahrad. Bylo zde perkutanné implantovano celkem 24 aortalnich chlopni
z endovazalniho pristupu (transfemoralniho/subklavialniho, 16/3) a nové
z transapikalniho pristupu pres hrot levé komory srdecni (5). VSechny implan-
tace probéhly s velmi dobrym klinickym vysledkem.

Vroce 2012 i pres nelehkou situaci ve financovani superspecializované péce
pokracoval na multifunkénim operacnim sale trend vzestupu poctu i dalsich
provedenych hybridnich vykont (kombinace chirurgické a endovaskularni lé¢-
by) o vice nez 30 % k celkovému poctu 29 implantaci. K nej¢astéji provadénym
intervencim patfily:

implantace stentgraftu u pacientd s chronickou ¢i akutni disekci aorty typu B,

komplexni Fedeni pacientd po operaci pro disekci aorty typu A metodou

.debranching” oblouku aorty a naslednou implantaci stentgraftu,

implantace stentgraftu do vyduté hrudni a brisni aorty,

Z dalSich intervenci stoji za zminku rutinni provadéni diagnostickych a ka-
libraénich angiografii (16) prevazné u pacientd s disekci aorty a naslednym
planovanym vykonem.

Multifunkéni operaéni sal zaroven umoznil dalSi expanzi programu extrak-
ce endovazalnich a defibrilacnich elektrod stimulaénich systémda.

Jednim z exkluzivnich programd KKCH IKEM jsou mechanické srdeéni
podpory. Od roku 2003, kdy byla v IKEM implantovana prvni dlouhodoba me-

KARDIOCENTRUM

chanicka srdecni podpora, jsme provedli pres 200 implantaci. Vice nez 80 %
pacientl se srde¢ni podporou je nasledné Uspésné transplantovano. Tento
program se nam neustale dafi rozvijet i diky dlouhodobé podporfe Nadace
CEZ, kterd je téméf dekadu nadim partnerem.

V roce 2012 jsme zavedli 28 dlouhodobych implantabilnich srdeénich me-
chanickych podpor HeartMate Il u pacientl v terminalnim stadiu srde¢niho
selhani, vétdinou dekompenzovanych kandidatl transplantace srdce. Pro
kratkodobou podporu u akutné selhdvajicich pacientld po komplikovanych
srdecnich operacich s nejasnou prognézou pouzivame centrifugalni systém
CentriMag. V pravostranném, levostranném ci biventrikularnim zapojeni jsme
tento systém pouzili u 24 pacient(, u daldich 13 nemocnych jsme pouZili kon-
figuraci extrakorporalni membranové oxygenace (ECMO). Spektrum indikaci
dlouhodobych srdecnich podpor jsme rozsirili i do oblasti onkologického po-
stizeni srdce tumory, kdy jsme provedli resekci infiltrujiciho sarkomu srdce
s naslednou implantaci totalni umélé srdeéni nahrady. Slo o celosvétové prvni
dlouhodobé Uspésnou nadhradu srdce (témér 200 dni preziti). V rdmci rozvoje

/
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projektu dlouhodobého zotaveni srdecniho svalu pomoci mechanické srdec-
ni podpory jsme u jiného pacienta po pll roce nasledné explantovali systém,
¢imz jsme eliminovali nutnost jinak nezbytné transplantace srdce. Zaroven
se tim prispélo k optimalni alokaci nedostatkovych darcovskych organt. Ne-
dilnou soucasti programu dlouhodobych mechanickych srdecnich podpor
je i ambulantni sledovani pacient, ktefi jsou v domaci péci na Cekaci listi-
né k transplantaci srdce (primérné 20 pacientd). V roce 2012 jsme provedli
u 43 pacientd transplantaci srdce, pfi¢emz vice nez polovina z nich byla napo-
jena v predtransplanta¢nim obdobi na mechanickou srdecni podporu.

Dalsim z progresivnich programi jsou minimalné invazivni operace s vy-
uzitim videoasistované thorakoskopie. Prikladem téchto operaci jsou zakro-
ky na mitralni chlopni, trikuspidalni chlopni, operace sifiovych defektl ne-
vhodnych ke katetrizaénimu uzavéru a revaskularizaéni vykony (MIDCAB).
Déle do této skupiny patfi plné thorakoskopickd implantace levokomorovych
epikardialnich stimulacnich elektrod, které lze vyuzit k nasledné resynchroni-
zacni terapii. V neposledni radé lze z tohoto pristupu provadét nékteré ablacni
antiarytmické vykony.

Pro zkvalitnéni celkové péce o nase pacienty pokracujeme ve spolupraci
nasi kliniky s pooperacni lazenskou a rehabilitacni lécbou, kde se pod od-
bornym kardiologickym dohledem zakoncuje komplexni péce vedouci k plno-
hodnotnému navratu nadich pacientd do aktivniho Zivota. Ve spolupraci
s Pracovistém preventivni kardiologie KC IKEM jsou vSichni pacienti nasledné
dispenzarizovani s cilem nastaveni individualniho optimalizovaného preven-
tivniho rezimu.

Vyzkumna a védecka cinnost

Reseni grantovych projekti

V roce 2012 jsme pokracovali v Fedeni viceletého grantu IGA MZ CR s nazvem
Pohlavni rozdily v apoptéze v myokardu u pacientl po transplantaci srdce
(NT/11269-5), ktery kombinuje experimentalni a klinické aspekty vlivu pohlavi
darcd i prijemcl v rdmci programu transplantace srdce na sledované mikro-
skopické, biochemické a klinické vysledky. Na reseni grantového projektu se
podileji zaméstnanci Kardiocentra a dalSich pracovist IKEM. Dale pokracuje
vyzkum vyplyvajici z jednotlivych diléich projektl Vyzkumného zaméru IKEM.

Ucast v mezinarodnich klinickych studiich
Klinika kardiovaskularni chirurgie v soucasnosti participuje na mezinarodni
multicentrické studii TRACE, jejimZ cilem je zhodnoceni modifikované anti-

koagulacni terapie na dlouhodobé klinické vysledky terapie pomoci levostran-
né mechanické srdecni podpory. Studie probiha paralelné ve dvou ramenech,
v nékolika ¢lenskych statech EU a USA.

Zaroven jsme se minuly rok stali Ucastniky mezinarodni studie HAART, kte-
ré je zameérena na vyvoj a klinické uziti nového prstence urceného k plastikam
aortalni chlopné.

Zakladni vyzkum

V experimentalni vyzkumné Cinnosti v rdmci doktorandského studia pracuji
nasi lékafi ve spolupraci s CEM IKEM na tématu ,Heterotopicka transplan-
tace srdce u laboratorniho potkana jako experimentalni model mechanické
srdedni podpory”, konkrétné pak na sledovani ¢asového pribéhu a rozsahu
rozvoje atrofickych zmén u ,unloadovaného” srdecniho svalu.

Vyukova cinnost
Lékari Kliniky kardiovaskularni chirurgie se dlouhodobé podileji na pregra-
dualni i postgradualni vychové, na vyukové Cinnosti 1. a 2. LF UK Praha. Klini-
ka je zakladnou Subkatedry kardiovaskularni chirurgie IPVZ.

Publikacni Cinnost je shrnuta v prehledu publikacni ¢innosti IKEM.
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KLINIKA ANESTEZIOLOGIE A RESUSCITACE (KAR)

Prednosta: MUDr. Tomas Kotulak

Klinicka ¢innost

Klinika zajistuje anesteziologickou, resuscitacni a intenzivni péci pro pacienty
vsech klinik Kardiocentra IKEM, véetné konziliarni ¢innosti. V roce 2012 bylo
provedeno 1 483 celkovych anestezii, a na resuscitacnim oddéleni bylo hospi-
talizovano 1 234 pacientd.

Hlavnim programem kliniky je anesteziologickd a intenzivni péce o pa-
cienty podstupujici kardiochirurgické vykony. Specialni pozornost je vénovana
problematice transplantace srdce, vykondm pfi vyrazné omezené funkci levé
a pravé srdecni komory a pri zavazné plicni hypertenzi, a také kombinovanym
operacim spojenym s chirurgickou é¢bou poruch srdecniho rytmu.

KARDIOCENTRUM
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Nadale Uspésné pokracuje program implantace mechanickych srdecnich
podpor jako most k transplantaci srdce i most k zotaveni myokardu. Odborny
personal kliniky poskytoval anesteziologickou a intenzivni péci také pacien-
tim po implantaci levostrannych a pravostrannych mechanickych srdeénich
podpor a ECMQO. Zvlastni naroky predstavovala podpora funkce pravé srdecni
komory a terapie plicni hypertenze. Lékari a sestry kliniky zajistovali ve spo-
lupraci s kardiochirurgy naroc¢nou perioperacni péci o tyto pacienty.

Ve spolupraci s kardiology a kardiochirurgy byl nadéle intenzivné rozvijen
program perkutanni nadhrady aortalni chlopné, pri kterém zajistujeme anes-
teziologickou péci na sale a ¢asnou intenzivni péci. Byly provedeny také dalsi
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transapikalni implantace aortalni chlopné. Vykony jsou provadény na hybrid-
nim operacnim sale, ¢imz se vyrazné zvysily komfort a bezpecnost téchto vy-
konl. Na tomto sale jsou také provadény vykony na velkych cévach spojené
s implantaci stentgraftu.

Dalsi rychle se rozvijejici oblasti anesteziologické péce byly kardiochirur-
gické vykony kombinované s hrudnimi vykony a kardiochirurgické operace
s vyuzitim thorakoskopickych technik, pFi nichz je nutné zajistit selektivni
ventilaci pouze jedné plice a zajisténi zilniho pristupu pro mimotélni obéh.

Podarilo se implementovat a nadale rozvijet program edukace a vyuziti
echokardiografie v intenzivni péci. DalSi lékafi kliniky absolvovali Uspésné
certifikaci v echokardiografii.

Prednosta kliniky se spolu s prednostou Kardiocentra prof. MUDr. Janem
Pirkem, DrSc., zUcastnil programu mechanickych srdecnich podpor a prvni
transplantace srdce v Kazachstanu a byli za to ocenéni tamni ministryni zdra-
votnictvi.

Védecka a vyzkumna cinnost

Jsou stanoveny dlouhodobé vyzkumné cile kliniky:

1. akutni selhani ledvin - prevence a pouziti oCiStovacich metod;

2. endokrinologie kritickych stavd, metabolismus a role tukové tkané u kritic-
ky nemocnych;

3. ovlivnéni plicni hypertenze a pravostranného srdecniho selhani po kardio-
chirurgickych vykonech a vyuziti dlouhodobych i kratkodobych systéma
mechanické podpory srdecni ¢innosti.

Pedagogicka Cinnost
Klinika je jednim z vyukovych pracovist Subkatedry kardiovaskularni a trans-
plantacni anesteziologie a intenzivni péce IPVZ, v jejimz rdmci na klinice pro-
bihaly odborné staze lékara pred atestaci v oboru anesteziologie a intenzivni
mediciny a pred nastavbovou atestaci z intenzivni mediciny a kardiologie.
Probiha vyuka studentd 1. LF UK v Praze, dva lékaFi kliniky jsou asisten-
ty na vySe uvedené fakulté. Lékari kliniky také externé participovali na vyuce
vramci 3. LF UK.

Prednaskova a publikacni cinnost

Lékari kliniky byli opakované vyzvanymi pfednasejicimi na domacich i mezina-
rodnich kongresech evropskych odbornych spolecnosti. Nasi lékari byli v roce
2012 autory nebo spoluautory nékolika publikaci v zahrani¢nich ¢asopisech
s impact faktorem a mezindrodnich odbornych ¢asopisech bez impact faktoru.

KARDIOCENTRUM
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PRACOVISTE PREVENTIVNI KARDIOLOGIE (PPK]

Prednostka: Doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc.

Pracovisté preventivni kardiologie se zabyva problematikou prevence civili-
zacnich chorob se zvlastnim zamérenim na manifestaci chorob kardiovasku-
larnich.

Lécebné-preventivni péce
Poskytuje péci v oblasti primarni i sekundarni prevence kardiovaskularnich
chorob i aktivni depistaz vysoce rizikovych osob.

V prdbéhu roku 2012 byla vySetrovaci paleta rozsifena o vysetreni trans-
kranialni duplexni ultrasonografii, se zamérenim na pacienty s asymptoma-
tickym postizenim karotickych tepen. V roce 2012 byl dale zahajen provoz
Poradny pro klinickou farmakologii, kterou vede klinicky farmakolog a ktera
poskytuje sluzby pro véechna oddéleni IKEM.

Z dalSich vySetrovacich metod provadime ultrasonografické vysetreni pe-

riferniho cévniho systému, echokardiografické vySetreni, monitoraci EKG

KARDIOCENTRUM

i krevniho tlaku v prabéhu 24 hodin, zatéZové vysetieni bicyklovou ergometrii
a test na naklonéné roviné.

Jako jediné pracovisté v CR disponuje PPK pfistrojem AortaScan (pfenosny
ultrasonograficky pristroj) pro depistaz postizeni brisni aorty (vySetfeni, které
podle doporuceni nékterych zahrani¢nich odbornych spole¢nosti ma byt pro-
vedeno u vech kurakad stredniho véku).

PPK ve spolupraci s KKCH zabezpeduje vySetfeni pacientl po kardiochi-
rurgickém vykonu (po navratu z lazeniské lé¢by) a navrhuje dalsi lé¢bu podle
aktualnich biochemickych hodnot a celkového zdravotniho stavu nemocného.

Vyukova cinnost

Pracovnici PPK se aktivné zapojuji do pregradudlni i postgradualni vyuky
na 1. a 2. LF UK v Praze a poméahaji s vyukou nékterych obord Fakulty biome-
dicinského inzenyrstvi CVUT.

Vyzkumna cinnost

V roce 2012 bylo na PPK feSeno devét grantovych projektld a osm mezina-
rodnich studii. Pracovnici PPK se aktivné zGcastnuji domacich i zahranicnich
védeckych konferenci a kongresd.

Jsou autory nebo spoluautory odbornych monografii, editory sbornikd,
organizatory konferenci s mezinarodni Gcasti, védeckych €lankd v domacim
i zahrani¢nim tisku.

Publikacni ¢innost je shrnuta v prehledu publikacni ¢innosti IKEM.

Pocty vybranych vykonl na PKK v letech 2010-2012

2010 2011 2012
Vysetreni kardiologem 750 850 2170
VySetfeni diabetologem 397 492 435
Holterovské monitorovani 76 397 399
Echokardiografie 1659 1589 1780
Duplexni ultrasonografické vySetfeni cév 1151 1256 1248
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Prednosta: MUDr. Pavel Trunecka, CSc.

Transplantcentrum (TC) je multidisciplinarnim pracovistém, které integruje
know-how a pracovni Usili klinik a pracovist pfi realizaci transplantacnich
programl IKEM. K udrZeni vysoké kvality transplantaéni mediciny v TC IKEM
museji kliniky a pracovisté zaroven rozvijet Sirsi léCebné-preventivni, vyzkum-
nou a vyukovou ¢innost pro zachovani integrity svych obord a v mnoha oblas-
tech tak dosahly v roce 2012 vyjimeénych vysledkd v ramci CR i v mezinarod-
nim srovnani.

V oblasti orgéanovych transplantaci u dospélych je TC IKEM nejvétsim cen-
trem republiky se spadovou oblasti celé Ceské republiky a je jedinym cen-
trem, které provadi transplantace jater i u nejmensSich déti a transplantace
slinivky brisni a Langerhansovych ostravkd slinivky brisni. Poctem prove-
denych transplantaci jsou nejvyznamnéjSimi programy transplantace ledvin
a jater. Ve spolupraci s Centrem diabetologie IKEM jsou provadény transplan-
tace pankreatu a Langerhansovych ostrivk{. Stfedisko odbérl organd TC
IKEM spolupracuje pFi odbérech a koordinacni ¢innosti na realizaci programu
transplantaci srdce, resp. srdce a plic, které jsou provadény na pracovistich
Kardiocentra IKEM.

V roce 2012 bylo v IKEM provedeno celkové 373 transplantaci, pri kterych
bylo preneseno celkem 396 organd (véetné ostrivkd pankreatu), coZ je 58,8 %
z celkového poétu 674 transplantaci organl provedenych v celkem sedmi
transplantacnich centrech CR. Pro Transplantcentrum IKEM je to historicky
druhy nejvy$si pocet provedenych transplantaci vibec.

| po strance kvalitativni byl rok 2012 v historii TC IKEM vyjimecny. Proved-
li jsme historicky nejvySsi pocet transplantaci jater a transplantaci ledviny
od zijiciho darce. Byla provedena rovnéz retézova parova vyména, prvni svého
druhu v CR, do které bylo zapojeno sedm dvojic. Po vice ne? deseti letech byla

TRANSPLANTCENTRUM

Uspésné provedena transplantace jater od Zijiciho darce pro détského prijem-
ce. Velkd pozornost je vénovana darcovskému programu, byly uc¢inény kroky
k zahajeni programu odbérd organt od darcd po smrti mozku a byly odebrany
a transplantovany prvni CtyFi ledviny.

Vykony Transplantcentra IKEM a jeho podil na objemu transplantacni akti-
vity CR ve srovnani s ostatnimi transplantaénimi centry ukazuji jednotlivé grafy
(obr. 1-8). Velka &ast prijemcl organl dlouhodobé preziva a je v IKEM trvale
sledovana. K 31. 12. 2012 |ékari IKEM sledovali celkem 2 210 pFijemcd ledvin,
424 pacientl s transplantovanym srdcem, 652 pacientl po transplantaci jater
a 221 po transplantaci slinivky bFisni. Diky systematickému sledovani pFijemct
v TC IKEM dosahuje dlouhodobé prezivani $tép i pacientd svétovych parametrd.

Velmi vyznamnou soucasti prace Transplantcentra je odbornd i spole-
¢enska podpora darcovstvi organ@ v regionu TC IKEM i v celé CR. TC IKEM
ve spolupraci s Nadacnim fondem Transplantace usporadalo dne 20. 3. 2012
predstaveni v Narodnim divadle jako setkani pracovnik( darcovskych nemoc-
nic a zaméstnancl IKEM a dne 26. 4. 2012 byl usporadan 2. ro¢nik konference
.Darce organ(” se zamérenim na darce po smrti mozku, s u¢asti 150 odborni-
kd. Na konferenci navazala Siroce zalozena informacni kampan o darcovstvi.
V lednu 2012 TC IKEM usporadalo jiz 5. roénik ,Vyzkumného féra“, konferenci
podporujici rozvoj védecké cinnosti IKEM urcenou predevsim pro mladé vé-
decké pracovniky TC, CD, CEM a ZRIR.

V roce 2012 pokracovala vyuka samostatného povinné volitelného pred-
métu Transplantologie pro studenty 1. lékarské fakulty UK Praha (vedouci
MUDr. Pavel Trunecka, CSc.) a dalsi vyuka transplantaéni mediciny v ramci
IPVZ a lékarskych fakult. Vyzkumné a vyukové akce jsou dale popsany v oddi-
lech o Cinnosti jednotlivych klinik a pracovist TC IKEM.
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Obr. 4 Transplantace jater, IKEM 1992-2012.
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Obr. 7 Transplantace organd v jednotlivych transplantacnich centrech CR, 2012.
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Obr. 8 Transplantace ledvin v CR (véetné kombinovanych transplantaci a transplantaci -
od Zijicich darct), 2012. Obr. 9 Transplantace jater v CR, 2012.
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Obr. 10 Transplantace srdce v CR, 2012.
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Obr. 11 Transplantace pankreatu a ostrévk( pankreatu v CR a transplantace plic, 2012.



KLINIKA TRANSPLANTACNI CHIRURGIE (KTCH)

Prednosta: MUDr. Jiri Fronék, Ph.D., FRCS

Klinicka Cinnost

Na Klinice transplantacni chirurgie jsou provadény transplantace jater, ledvin
a slinivky brisni, dale pak vykony cévni a bfiSni chirurgie. V roce 2012 bylo
hospitalizovano celkem 2 241 pacient(, u téchto pacientl bylo provedeno cel-
kem 2 741 chirurgickych vykond (tab. 1). Cévnich operaci bylo provedeno 708
(tab. 2). Vykond bfigni chirurgie bylo provedeno 645. NarGst operaénich vyko-
nl jsme zaznamenali na poli transplantaci (tab. 3). V roce 2012 jsme provedli
historicky nejvyssi pocet transplantaci jater, a to véetné jedné transplantace

Tab. 1 Ambulantni vySetreni a hospitalizace v letech 2009-2012

jater od Zijiciho darce, kdy otec daroval ¢ast jater své dcefi. Historické ma-
ximum jsme také zaznamenali na poli transplantaci ledvin od Zijicich darcu,
kterych bylo provedeno 52, a to véetné v CR poprvé provedené sedmindsob-
né domino-fetézové transplantace ledvin od Zijicich darct. Stejné jako v roce
2011, jsme véechny odbéry ledvin od Zijicich darcl provedli mininvazivné/la-
paroskopicky. Bylo provedeno celkem 396 transplantaci organt u 373 pacien-
td, z toho 83 jater, 235 ledvin a 26 slinivek bfignich. Ve spolupréci s Klinikou

diabetologie IKEM nadale pokracuje a Uspésné se rozviji program autotrans-

Tab.3 Pocty transplantaci provedenych na KTCH IKEM v letech 2010-2012

2010 2011 2012 2010 2011 2012
Polet hospitalizovanych 2139 2252 2241 Transplantace ledvin celkem 194 214 235
Pocet operovanych pacientd 1809 1913 1952 > od zemrelych darcd 180 185 183
Pocet provedenych operaci 2535 2 635 2741 > & D G LG S Ml Sre/ae 0 0 .
d Zijicich darci 14 29 52
Pocet ambulantn oZetfenych pacientd 15212 15174 16 615 M e
Transplantace jater celkem 74 b4 83
s . " > od zemrelych darca 74 b4 82
Tab. 2 Pocty cévnich vykonu na KTCH v letech 2010-2012 L
> od Zijicich darcu 0 0 1
2010 2011 2012 s U dBti* 5 9 12
Aortoilické rekonstrukce 86 115 120 Transplantace slinivky bFisni 20 31 26
Infrainguinalni rekonstrukce 260 282 291 s s ledvinou 16 28 23
Operace karotid 73 73 72 > pouze slinivka brisni 4 4 3
Operace tepen hornich konéetin b 1 15 Transplantace Langerhansovych ostrivkl 13 14
Visceralni rekonstrukce 0 3 13 Transplantace cévniho aloStépu 22 20 27
Operace varix( 73 75 80 > tepenny alostép 4 2 8
AVE - celkem 93 97 108 > Zilnf alostép 18 18 19
Pocet transplantovanych pacientl 265 276 315
Rekonstrukéni vkony b&hem transplantaci 134 90 45 P yene
Pocet transplantovanych organ 287 310 344
Pocet operovanych pacientd 608 606 568 . ;
Pocet transplantaci - celkem 271 282 321
Pocet provedenych operaci 725 746 708

* Jedna transplantace jater ditéte byla provedena Stépem od Zijiciho darce.
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plantace Langerhansovych ostrlvkd. Ve spolupraci s AV CR a KD IKEM spo-
lupracujeme na programu transplantace kmenovych bunék u nemocnych
s ischemickou chorobou dolnich koncetin. Onkologicky nemocni pacienti jsou
posuzovani a lé¢eni v rdmci multidisciplindrni spoluprace.

Klinika transplantacni chirurgie provozuje Ctyri ambulance - dvé angiolo-
gické, jednu cévni a jednu vSeobecné chirurgickou. Novinkou roku 2012 je am-
bulance pro Zijici darce, ktera je nutna pro dalsi rozvoj programu transplanta-
V roce 2012 bylo ambulantné oSetieno 16 615 pacientd.

Mezi zasadni Gspéchy KTCH v roce 2012 patfi:

Historicky nejvyssi pocet transplantaci jater (83),

Po deseti letech prvni a historicky v CR tieti transplantace jater od Zijiciho darce,
Historicky nejvy3si pocet transplantaci ledvin od Zijicich darc( (52),
Historicky prvni parova transplantace formou domino-fetézu (7 darcl/
7 prijemcdl,

Historicky prvni dva odbéry a nasledné ¢tyri transplantace ledviny od darcd
se smrti mozku.

v ¥ K K

4

Vyukova cCinnost

Nékteri lékari kliniky jsou aktivnimi akademickymi pracovniky, vyucuji stu-
denty vSech tri prazskych lékarskych fakult (MUDr. Jifi Fronék, Ph.D., FRCS,
MUDr. Libor Janousek, Ph.D., doc. MUDr. Martin Oliverius, Ph.D., FEBS,
a MUDr. Peter Balaz, Ph.D.). Prof. MUDr. Milos Adamec, CSc., spolupracuje
s Katedrou cévni chirurgie IPVZ. Na klinice probiha i vzdélavani stfedné zdra-
votnickych pracovnikl. Klinika se podili na postgradudlnim vzdélavani lékari
v ramci Evropské unie (transplantaéni sekce a sekce HPB European Union of
Medical Specialists - doc. Oliverius, prof. Adamec). Probiha vzdélavani zahra-
niénich student v rdmci programu Erasmus.

Védecka a vyzkumna cinnost

V roce 2012 pokracovala prace na védeckych projektech ve spolupracis AV CR,
SZU a ostatnimi klinikami IKEM. LékaFi KTCH IKEM v roce 2012 publikovali
v CRiv zahrani¢i celkem 76 praci, pfedneseno bylo 95 prednasek.



KLINIKA ANESTEZIOLOGIE, RESUSCITACE A INTENZIVNI PECE (KARIP)

Prednostka: MUDr. Eva Kieslichova, Ph.D.

Klinicka cinnost

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce zajistuje anesteziologic-
kou a resuscitacni péci pro pacienty Transplantcentra a Centra diabetologie,
péce je rovnéz poskytovana indikovanym pacientdm z jinych klinik IKEM, pa-
cientdm z jinych zdravotnickych zafizeni a pFipadné pacientdm z terénu. Sou-
Casti pracovisté je ambulance pro lé¢bu chronické bolesti. Klinika ma trvalou
pohotovost k akutnim zdsahtm v prostorach IKEM.

Hlavni naplni prace kliniky je program transplantace jater vcetné trans-
plantace jater u déti, transplantace ledvin a slinivky briSni a intenzivni po-
operacni péce o pacienty po velkych brisnich a cévnich vykonech. Klinika
prijima k hospitalizaci kriticky nemocné s akutnim selhanim jater a pacienty
s transplantovanym organem, u nichz se v dlouhodobém potransplantacnim
pribéhu vyskytly komplikace vyZadujici intenzivni péci.

Anestezie
Anestezie jsou poskytovany na tfech operacnich salech KTCH IKEM, na endo-
skopickych salech, na podiatrickém sale, na angiografickych salech, na sto-
matologické ambulanci a na pracoviéti magnetické rezonance (tab. 1).
Klinika zajiStuje anestezie pro vykony brisni a cévni chirurgie a pro
transplantace jater, ledvin a slinivky bFidni (obr. 1). Je uZivdna svodna aneste-
zie a periferni nervové blokady. U velkych bFidnich a cévnich vykon( je zavadén
epiduralni katétr, ktery je vyuzit i pro pooperacni analgezii. Pooperacni dohled
je poskytovan na trildzkovém dospavacim pokoji.

Resuscitacni a intenzivni péce

Na dvanéctilizkovém oddéleni je poskytovana komplexni resuscitaéni a in-
tenzivni péce (tab. 2). PfevaZnou €ast pacientl resuscitaéniho oddéleni tvofi
pacienti s transplantovanym organem bud’ bezprostfedné po transplantaci,
nebo v dalsim potransplantac¢nim obdobi.

LGzka jsou plné vybavena pro poskytovani moderni resuscitaéni péce vcet-
né vSech typl eliminaénich technik, od roku 2005 je uzivana podplrna terapie
akutniho selhani jater metodou frakcionované plazmatické separace a ad-
sorpce pristrojem Prometheus.

Na zakrokovém sale oddéleni jsou zavadény centralni vendzni katétry
a epiduralni katétry pacientlm jinych pracovist IKEM, sal je vyuZivan pfi akut-
nich prijmech pacientl z terénu.

Transplantace jater u déti

V roce 2012 byla na KARIP poskytnuta perioperacni péce pro 12 transplantaci
jater u 11 déti (1x retransplantace pro akutni selhani funkce stépu). Nejmlad-
Simu ditéti byly v dobé transplantace Ctyri mésice, nejstarSimu 18 let. Nej-

Tab. 1 Anestezie podané na KARIP v letech 2010-2012

2010 2011 2012

Vykony delsi nez dvé hodiny 1157 1188 1537

Vykony v regionalni anestezii 670 652 523

Anestezie u déti do 18 let 217 234 249

Anestezie - celkem 2702 2810 2 884
4 N\

@ Ledvina samostatné

B Ledvina + pankreas

B Pankreas samostatné
Jatra samostatné

Obr. 1 Anestezie k transplantacim organl provedené na KARIP v roce 2012.
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Jedna pacientka (13 mésicd) podstoupila pFibuzenskou transplantaci jater,
kdy darcem byl jeji otec.

Darci orgéna

Kadaverdznim darcim organd z regionu IKEM, u nichZ je tfeba provést potvr-
zeni smrti mozku v IKEM, nebo u nichz jsou indikovana specializovana vysetre-
ni nebo zakroky, je poskytovana intenzivni péce na lGzkovém oddéleni KARIP
a anesteziologicka péce béhem odbéru organt na operacnim sale (tab. 3).

Ambulance pro lécbu chronické bolesti
Ambulance je uréena pacientim IKEM i pacientlim z terénu. V roce 2012 bylo
na ambulanci provedeno 184 osetreni.

Klinika ma tyto akreditace:

+ Ceské lékar'ské komory ke koleni v systému celoZivotniho vzdélavani Lé-
kard;

. Ministerstva zdravotnictvi CR pro specializa¢ni vzdélavani v oboru Aneste-
ziologie a intenzivni medicina;

“J Ministerstva zdravotnictvi CR pro specializaéni vzdélavani v oboru Inten-
zivni medicina;

1 Spolednosti pro studium a l&¢bu bolesti pfi CLS JEP (ambulance bolesti
KARIP).

Vyzkumna a vyukova cinnost

~ Pracovisté je vyukovou zadkladnou Subkatedry kardiovaskuldrniatransplan-
tacni anesteziologie a intenzivni mediciny IPVZ.

~ Klinika porada kazdoro¢né v ramci vyukové Cinnosti IPVZ jednodenni kurs
na témata transplantacni mediciny.

Tab. 2 Hospitalizace na KARIP v letech 2010-2012

2010 2011 2012
Pocet hospitalizaci 748 824 836

Tab.3 Darci organt na KARIP v letech 2010-2012
2010 2011 2012
Dérci organu 68 55 58

TRANSPLANTCENTRUM

~ Lékafi a vrchni sestra kliniky zajiStuji pomaturitni specializacni vzdélavani
strednich zdravotnickych pracovnikl v odbornosti anesteziologie, resusci-
tace a intenzivni péce.

~ Lékari kliniky se v roce 2012 aktivné zUcastnili Ceskych i mezinarodnich
odbornych kongresd.

Kontrola poskytované péce je provadéna v ramci systému managementu ja-
kosti 1ISO 9001:2000. Certifikat pro systém jakosti ziskala klinika v roce 2005.




KLINIKA NEFROLOGIE (KN]
Prednosta: Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Lécebné-preventivni ¢innost
Na Klinice nefrologie bylo hospitalizovano 1 517 nemocnych, na ambulancich
bylo vySetieno 16 302 pacientl. Hlavnim predmétem cinnosti Kliniky nefro-
logie TC IKEM je péce o nemocné po transplantaci ledviny. V roce 2012 KN
pecovala o 236 nemocnych bezprostfedné po transplantaci ledviny, z toho 52
bylo po transplantaci od Zijiciho darce. Klinika nefrologie se zvlasté zabyva
péci o vysoce rizikové nemocné, 25 % nasich nemocnych jiz minimalné jednu
transplantaci v minulosti podstoupilo. Klinika zajistuje i vySetfovani nemoc-
nych pred zarazenim do ¢ekaci listiny k transplantaci ledviny. V roce 2012 jsme
ve spolupraci s KTCH Uspésné pokracovali v realizaci transplantaci ledviny
od ABO inkompatibilniho darce, uskutecnili jsme devét dudlnich transplanta-
ci, podileli jsme se na pFipravé a realizaci prvni fetézové transplantace led-
vin. Kromé péce o nemocné po transplantaci ledviny zajistuje KN diagnosti-
ku a lé¢bu nemocnych s primarnimi a sekundarnimi glomerulopatiemi, péci
0 nemocné s renovaskularni hypertenzi a chorobami kostniho metabolismu.
Na dialyza¢nim oddéleni pecujeme o 38 nemocnych v chronickém dialyza¢nim
programu. Za rok 2012 bylo na tomto oddéleni provedeno 3 075 vykond v akut-
nim programu u hospitalizovanych nemocnych. Vyznamné se rozviji program
peritonealni dialyzy, nyni peCujeme o 36 nemocnych a Klinika nefrologie pred-
stavuje nejvétsi centrum peritonealni dialyzy v CR (tab. 1).

Nejrozsahlejsi PR aktivitou Kliniky nefrologie byl Svétovy den ledvin propa-
gujici transplantace ledvin od Zijicich darc. V rdmci rozsdhlé kampané byly

Tab. 1 Pocet kli¢ovych vykonl KN v letech 2010-2012

2010 2011 2012
Biopsie vlastni ledviny 51 45 45
Biopsie transplantované ledviny 410 474 536
Hemodialyza 5100 4014 3478
Hemodiafiltrace + hemofiltrace 3 654 4 870 5170
CAPD/CCPD 8000 10 167 11735
Plazmaferéza + imunoadsorpce 217 208 351

sdélovaci prostfedky, laickd a odborna spolecnost informovany o této meto-
dé lécby selhani ledvin. Z nasi aktivity jsme urcili ambasadorky transplantaci
z rad sester dialyzacnich stredisek z celé CR, které maji za Ukol edukaci ne-
mocnych a kontakt s transplantac¢nimi centry. Tato aktivita vyznamné pFispé-

la k uskuteénéni rekordniho poctu transplantaci od Zijicich darcl nejenom
vIKEM, ale i v celé CR (71).

Védecko-vyzkumna cinnost
Pracovnici kliniky se podileji na reeni védecko-vyzkumnych Gkold. V roce
2012 fesili dva grantové Gkoly IGA MZ CR, jeden projekt GA CR, dva projekty
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7. RP EU a dva projekty v rdmci vyzkumného zaméru IKEM. Kromé grantovych
Ukold probihalo na Klinice nefrologie klinické hodnoceni novych [ékd v ramci
mezinarodnich klinickych studii.

Prof. Viklicky pGisobi v hodnoticim panelu GA CR a pracuje v evropské ko-
misi pro pFipravu doporuéeni pro lé¢bu po transplantaci ledviny (EBPG for
Transplantation), je jednim z inicidtor( vzniku pracovni skupiny evropskych
transplantaénich nefrolog DESCARTES pulsobici pfi ERA/EDTA.

Klinika nefrologie spolupracovala pfi FeSeni védecko-vyzkumnych Ukold
s Transplantacni laboratori CEM IKEM, tato intenzivni védecka cinnost opa-
kované vyustuje v zahranicni publikace a pfednasky. V roce 2012 jsme publi-
kovali celkem 16 ¢lankld v mezinarodnich ¢asopisech s celkovym IF 53,553.

Lékafi kliniky jsou ¢leny vyborl Ceské nefrologické spolecnosti (prof.
Viklicky predseda), Ceské transplantacni spole¢nosti (dr. Vitko, predse-
da, prof. Viklicky) a Ceské spole¢nosti pro parenteralni a enteralni vyZivu
(prof. Teplan).

Vyukova cinnost

Klinika nefrologie je sidlem Subkatedry nefrologie IPVZ a slouzi jako vyukové
postgradualni pracoviété pro obor nefrologie v CR. V roce 2012 zde probéhlo
15 predatestacnich stazi a 21 stazi zamérenych na specialni témata v nefrolo-
gii (neinvazivni a invazivni diagnostika, renovaskularni hypertenze, metabo-
lismus a vyziva, CAPD, renalni osteopatie). Vedouci lékafi kliniky jsou ¢leny
védeckych rad IKEM, IPVZ, lékarskych fakult UK, predsedy a Cleny atestacnich
komisi a komisi pro statni zkousky, podileji se na pregradualni vyuce studentd
lékarskych fakult UK v Praze.

V roce 2012 klinika usporadala edukacni kurs o peritonealni dialyze, orga-
nizovala bilateralni ¢esko-rakouské symposium o nefrologii, trilateralni ces-
ko-némecko-polské nefrologické symposium. Pracovnici kliniky spoluorgani-
zovali kongres Ceské nefrologické spolecnosti, Cesko-slovensky transplan-
tacni kongres a postgradualni kurs v nefrologii: Nephrology Winter School,
a rovné? iniciovali vznik Skoly transplantaéni mediciny v CR.

TRANSPLANTCENTRUM



KLINIKA HEPATOGASTROENTEROLOGIE (KH)

Prednosta: Prof. MUDr. Julius épi(zék, CSc.

Klinicka cinnost

Klinika hepatogastroenterologie se v oblasti klinické mediciny soustfedu-
je na zajiSténi hepatologického a gastroenterologického zazemi progra-
mu transplantace jater. Provadi vybér prijemct, edukaci, sledovani a lécbu
pacientl na Cekaci listiné a podili se na lé¢bé pFijemcd po transplanta-
ci jater. Na klinice je trvale sledovana naprosta vétsina vSech nemocnych
po transplantaci. Zaroven rozviji celou oblast klinické hepatologie (zejména
lécbu virovych hepatitid, primarni sklerdzujici cholangitidy a nékterych vro-
zenych metabolickych vad).

Klinika rozviji rozsahlé gastroenterologické zazemi a svym vybavenim i roz-
sahem cinnosti zajistuje vySetfeni a péci v celém rozsahu oboru. Je jednim
z regionalnich garantl narodniho programu prevence kolorektalniho karcino-
mu. Disponuje $pic¢kovymi a v CR dosud ojedinélymi vySetifovacimi i lé¢ebnymi
metodami, jako je endoskopicka disekce, endoskopicka radiofrekvencni abla-
ce a peroralni endoskopickd myotomie u achalazie (POEM).

Objem lé¢ebné i preventivni ¢innosti plynule narlsta. V loiském roce bylo
ve spolupraci s ostatnimi klinikami Transplantcentra provedeno 83 transplan-
taci jater, nejvice od pocatku trvani programu. Lécebna Cinnost je zajisStovana
na ldzkovém oddéleni, ambulanci a na pracovisti endoskopickych a funkénich
metod. Na liZku bylo v lofiském roce osetfeno 1221 pacientd, v ambulan-
ci jich bylo vySetfeno 20 043 (tab. 1 a 2]. Pocty endoskopickych, funkénich

Tab. 1 Hospitalizace a ambulantni péce na KH v letech 2010-2012

2010 2011 2012
Pocet hospitalizovanych 1080 1083 1221
Pocet ambulantnich oSetreni* 18 994 19102 20 043

* Nezahrnuje specializovana vySetfeni endoskopicka, biopticka a funkéni.

Tab. 2 Specializované vykony provedené na KH v letech 2010-2012

2010 2011 2012
Gastroskopie 2140 2006 2186
Koloskopie 2591 2624 2778
ERCP 607 625 526
Endosonografie 467 513 533
Funkéni vySetfeni GIT 210 201 b4
Jaterni biopsie 296 333 323
Enteroskopie 38 24 17
Kapslova endoskopie 30 19 13
Mukosektomie 138 223 210
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a bioptickych vysetfeni uvadi tabulka 2. Z uvedenych cisel je zretelny trvaly
rast léCebné Cinnosti v oboru hepatogastroenterologie.

Védecko-vyzkumna a vyukova cCinnost

Lékari kliniky byli i v roce 2012 zapojeni do vyuky a vzdélavani. Klinika hepato-
gastroenterologie zajistuje vyznamnou ¢ast vyuky postgraduélniho vzdélava-
ni. Dva lékafi dosahli habilitace a dalsi dva jsou Eleny vyborl odbornych spo-

le¢nosti Ceské lékaFské spolecnosti. Jeden ékaf je Elenem vyboru Evropské
endoskopické spolecnosti.

Klinika spolupracuje na pregradualnivyuce s 1. a 2. lékaFskou fakultou UK,
studenti 5. a 6. ro¢nikd dochazeji na KH na odborné staze a praxe.

Védeckd a vyzkumna ¢innost je rozvijena v ramci grantovych projektd
IGA (dva projekty) a Vyzkumného zaméru IKEM (dva projekty). Hepatologic-
ky vyzkum je zaméren na oblast experimentalni hepatologie, jaterni steatozy

amolekularni biologie kanalikularnich transportl a na rekurenci onemocnéni
po transplantaci jater. V oblasti gastroenterologie se soustieduje na genetiku
nadorovych onemocnéni, experimentalni endoskopii a patogenezi chronické
pankreatitidy. Klinika rozviji vyznamny vyzkumny onkologicky program zamé-
reny na optimalizaci screeningu kolorektalniho karcinomu.

Vysledky vyzkumu byly prezentovany na zahrani¢nich kongresech vcetné
téch nejvyznamnéjsich - tri sdéleni na sjezdu Americké gastroenterologické
spoleénosti (DDW), pét sdéleni na Evropském gastroenterologickém kongre-
su (UEGW), po jedné prezentaci na Americkém a Evropském hepatologickém
kongresu (EASL, APASL), jedno sdéleni na Evropském pankreatickém klubu
(EPC) a osm sdéleni na dalsich vyznamnych mezinarodnich konferencich.

V letoSnim roce byly publikovany v zahranicnich Casopisech Ctyri prace in
extenso, rada dalSich praci byla publikovana v domacich ¢asopisech a formou
abstrakt.

TRANSPLANTCENTRUM



Prednostka: MUDr. Eva Honsova, Ph.D.

Hlavni oblasti Cinnosti Pracovisté klinické a transplantacni patologie je
specializovand morfologickd diagnostika onemocnéni ledvin, jater a srdce.
Mikroskopické vySetreni je zaméFeno na diagnostiku onemocnéni autolognich
organd, ale pokryva i celé spektrum transplantaéni patologie. Mikroskopické
vySetreni vzorku tkané predstavuje jedinou metodu umoznujici diagnézu re-
jekénich zmén a je zlatym standardem pro diagnézu vétsSiny pricin dysfunkci
organovych $tépd. Vysledky prace zaméstnanclG PAP poskytuji také zpétnou
vazbu o diagnostickém procesu a Uspésnosti terapeutickych zasahu; a tim se
stavaji nastrojem vnitini kontroly zdravotni péce (tab. 1].

V roce 2012 jsme publikovali praci o vyskytu velmi vzacné kombinace
Fabryho choroby a soucasné IgA glomerulonefritidy diagnostikované v bio-
psiich ledvin a ovérené genetickym vysetrenim [obr. 1 a 2).

Pracoviété splnilo pozadavky normy CSN EN 1SO 15189:2007 a zazadalo
Cesky institut pro akreditaci 0.p.s. o osvéd&eni na zakladé posouzeni splnéni
akreditacnich kritérii.

Zaméstnanci pracovisté se aktivné Ucastni pregradudlni vyuky patologie
na 1. LF UK. Jsou pravidelnymi Skoliteli v postgradualnim vzdélavani v ramci
IPVZ v oborech patologie a nefrologie.

2010 2011 2012
Biopsie autolognich ledvin 291 292 292
Biopsie stépu ledviny 456 510 549
Biopsie jater 537 531 540
Ostatni biopsie celkem:
> bloky 20327 21 442 22 652
> pripady 7776 7810 8250

Dr. Honsova je tzv. country representative pro CR pfi Evropské spole¢nos-
ti patologl (European Society of Pathology [ESP] Nephropathology Working
group) avroce 2012 byla spoluporadatelem nefropatologickych sekci 24" Euro-
pean Congress of Pathology; s podtitulem Pathology-Science for Patients.

Na pracovisti je feSen diléi projekt Vyzkumného zdméru IKEM a soucasné
zameéstnanci PAP spolupracuji na reSeni cca dalsich deseti vyzkumnych pro-
jektd a grantd, v nichZ je soudasti vyzkumnych aktivit mikroskopicky nalez.
Pracovisté spolupracovalo se zahrani¢nimi pracovisti v Leidenu, Italii, Francii
a Velké Britanii. Pracovisté se Ucastni validacni mezinarodni evropské studie
Valiga vénované IgA nefropatii.

Dr. Honsova byla autorem kapitoly .. Transplant histopathology” v monogra-
fii Handbook of Renal and Pancreatic Transplantation autor? lain A. M. Mac
Phee, Jifi Fronék (Oxford: John Wiley & Sons, 2012, p. 317-334).

Pracovnici PAP v roce 2011 prednesli na kongresech Sest zvanych sdéleni pre-
vazné v zahranici a publikovali 22 ¢lankd, z toho 17 v zahranic¢nich ¢asopisech.

Vlevo imuno-
fluorescenéni prikaz
IgA v mesangiu
glomerulu. Vpravo
napadné zvétSené
podocyty s pénitou
cytoplazmou (jeden
z morfologickych zna-
k& Fabryho choroby).

Vlevo polo-
tenky fez s tzv.
.zebra bodies” odpo-
vidajicich akumulaci
glykosfingolipidd
u Fabryho choroby.
Vpravo detail akumu-
lovaného glykosfin-
golipidu v elektrono-
vém mikroskopu.
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ODDELEN{ ODBERU ORGANU A TRANSPLANTACNICH DATABAZI (000TD)

Prednostka: MUDr. Eva Pokorna, CSc.

Oddéleni odbérd organd v roce 2012 organizovalo a realizovalo 100 odbérd
organt od zemrelych darct z regionu Transplantcentra IKEM, u dalsich 68
nabidek potencidlnich darct, které oddéleni reSilo, nebyl z riznych divodd
odbér realizovan. Nejvétsi podil tvofily kontraindikace pro medicinské dGvody.
Dalich 61 odbért jater, srdce, slinivky bFi$ni realizovali pracovnici oddéleni
v ostatnich Sesti transplantaénich centrech Ceské republiky.

Koordinatorka transplantaci ledvin od Zijicich darct organizovala vy$etieni
celkem od 170 dvojic. Z tohoto poctu bylo provedeno 52 transplantaci ledvi-
ny od Zijiciho darce, 44 potencidlnich darcd bylo z riznych ddvodd (nejcastéji
medicinskych)] kontraindikovano, zbyvajicich 74 Zijicich darcl by mélo darovat
ledvinu svym blizkych v roce 2013. V roce 2012 byla pfipravena a probéhla
prvni fetézova vyména ledvin v Ceské republice.

TRANSPLANTCENTRUM

V databazi pacientl ¢ekajicich na orgénové transplantace v IKEM bylo v pri-
bé&hu roku 2012 celkem 689 éekatell na transplantaci ledviny (véetné pacien-
td registrovanych na kombinované transplantace ledviny a dal$iho orgéanul),
131 nemocnych ¢ekajicich na transplantaci srdce, 130 potencialnich pFijemct
jater, 82 ¢ekatell na kombinovanou transplantaci slinivky brigni a ledviny, 10 ée-
kateld na izolovanou transplantaci slinivky brisni, 17 nemocnych na transplan-
taci Langerhansovych ostrlvkd a 39 ¢ekajicich na transplantaci cévniho alosté-
pu. Oddéleni provadi pravidelné aktualizace (dajd véech prijemcd organd, jimz
byly Zivotné dilezZité organy v IKEM transplantovany. K 31. 12. 2012 lékafi IKEM
sledovali celkem 2 210 prijemcd ledvin, 424 pacientd s transplantovanym srd-
cem, 652 po transplantaci jater a 221 po transplantaci slinivky brisni.

Hlavni poradané akce

Hlavnim cilem aktivit a projektd oddéleni je edukace intenzivistd a personalu
darcovskych nemocnic a popularizace darcovstvi organt s cilem podpofit od-
bérovou aktivitu v regionu IKEM. Oddéleni rozviji aktivni spolupraci s odborny-
mi anesteziologickymi a intenzivistickymi spolecnostmi.

,Zivot? - Dejte Zivotu nové rozméry”
Jde o edukacni projekt pro intenzivisty a i stfedoSkolsky
personal darcovskych nemocnic regionu Transplantcentra g

IKEM. Soucasti projektu jsou seminare v darcovskych ne-

mocnicich, webové stranky www.ikem.cz/zivot2, manual,

pravidelné informativni elektronické dopisy vedoucim lékarim LGzkovych od-
déleni ARO a JIP o poctu indikovanych darcl a poctu provedenych transplan-
taciv TC IKEM.

Seminar ,Sdéleni nepriznivé zpravy”

Ve dnech 25.-27. fijna 2012 se uskutecnil seminar ,Sdéleni nepfiznivé zpra-
vy”. Jednim z vyznamnych ddvodd, pro¢ neni potencialni zemrely jedinec in-
dikovan k odbéru, je striktni nesouhlas pozlstalych s odbé&rem organd, a to
presto, Ze i v takovém pripadé platnd pravni Uprava odbér dovoluje. Kurs byl
koncipovan jako intenzivni nacvik komunikacnich dovednosti v Gzké skupiné



18 osob pod vedenim zkusené psycholozky a psychiatra a zabyval se vyluc¢né
teorii a praxi sdéleni neprijemné zpravy.

Vyzkumny projekt TC IKEM a ARO darcovskych nemocnic ,D.A.R.”
V roce 2012 probihala prospektivni monitorovana studie TC IKEM a péti praco-
vist ARO a JIP, sledujici véechny pFipady umrti na oddéleni v prdbéhu celého
roku 2012 s otazkou, zda zemrely mohl byt darcem organa. Cilem je zvysit
poCet zemrelych darcl organd, navazat intenzivni pracovni kontakty, edukovat
v klinickych znamkach smrti mozku a indikacnich kritériich zemrelych darcd.

.Neberte si své organy do nebe”
Soucasti podpory darcovského programu jsou i drobné reklamni predmé-
ty propagujici darcovstvi, které predavaji koordinatorky po ukonceni caso-

vé i fyzicky narocného multiorganového odbéru personalu operacniho salu,
ktery se indikace, péce o zemrelého darce a odbéru organl ucastnil. Velmi
populdrni jsou tricka s potiskem kresby malife Bartaka . Neberte si své or-
gany do nebe”.

Kampari TC IKEM ,,Laska prochazi ledvinou”

I vroce 2012 jsme rozvijeli stavajici i nové aktivity kampa-

né propagujici darcovstvi od Zijicich darcd ..Laska procha-

zi ledvinou”. Oslovili jsme Sirokou verejnost, profesionaly
i pacienty, kterych se tato problematika tyka. Probéhly se-
minare primo pro dialyzované pacienty a nemocné s postizenim ledvin navsté-

vujici nefrologické ambulance. Vydali jsme informacni broZury pro pacienty
s odpovédmi na nejcastéjsi otazky k darcovstvi a s pribéhy pacientd.

Ldska prochazi ledvinou

TRANSPLANTCENTRUM
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Prednostka: Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.

Centrum diabetologie (CD) IKEM pokryva aktivity v oblasti lé¢ebné preventivni,
védecko-vyzkumné a vzdélavaci v oborech diabetologie, metabolismu a poruch
vyzivy. V oboru diabetologie a nutrice je pracovisté zarazeno do sité vybranych
specializovanych center péce o nemocné s metabolickymi chorobami, ma statut
diabetologického centra, certifikat systému managementu jakosti ISO 9001:2000
a akreditaci MZ CR 2. stupné pro vzdélavani v oboru diabetologie a endokrino-

Prednosta: Prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Pracovisté s 29 lzky (z toho &tyfi lGzka intenzivni metabolické pécée), am-
bulantni ¢asti, oddélenim podiatrickym a edukacnim, oftalmologickou am-
bulanci a psychologickou poradnou zajistuje komplexni specializovanou péci
o nemocné s diabetem a organovymi komplikacemi. V provozu je nutricni am-
bulance s programem domaci parenteralni vyzZivy a provozy endokrinologické
a osteologické ambulance pro nemocné s metabolickymi osteopatiemi. Spe-
cializované vykony uvadi tabulka.

Zavadéni a vedeni intenzifikované inzulinové lécby vcetné pouZiti inzuli-
novych pump. K 31. 12. 2012 bylo v registru 667 osob lécenych inzulinovou
pumpou, z nichz 605 je trvale sledovano v IKEM. Nové bylo zavedeno 31 inzu-
linovych pump.

Edukacni programy. Nové jsme zavedli pravidelné jednodenni kursy v tech-
nologii pro pacienty na intenzifikovaném rezimu (lé¢ba inzulinovou pumpoul)

CENTRUM DIABETOLOGIE

logie. Je sidlem Subkatedry diabetologie Institutu
postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi.

Zahrnuje nasledujici organizacni jednotky:
Kliniku diabetologie (KDJ,
Laborator klinické patofyziologie (LKP).

a pro pacienty provadéjici kontinualni monitoraci glykémii. Pokracovaly edu-
kacni vzdélavaci programy pri hospitalizaci pro osoby [é¢ené inzulinem. Jsou
uréeny pro dekompenzované osoby s diabetem, doporucené lékafi z celé Ces-
ké republiky, a jsou také modelem pro lékare na stazi a soucasti lékarské
predatestacni pripravy v diabetologii. Pokracujeme v programu vikendovych
kursu pro osoby lé¢ené inzulinovou pumpou a rozsitili jsme vyukovy program
o edukaci pomoci konverzacnich map. Pripravili jsme program stahovani tda-
jG z glukometru pro Gcely zkvalitnéni ambulantni péce a podstatné rozsifili
pocet kontinualnich monitoraci glykémii. Soucasti edukace byly také edukacni
rekondicni pobyty pro osoby lé¢ené inzulinem, které poradame dvakrat rocné.

Lécba akutnich komplikaci diabetu.

Prevence, diagnostika a léCba diabetické nefropatie.

Program transplantaci. Do konce roku 2012 bylo provedeno celkem 468 vyko-
nQ. Ve vétsiné pripaddl se jednalo o kombinovanou transplantaci pankreatu spolu
s ledvinou (410). Samostatné byl pankreas transplantovan v 58 pripadech, a to
bud’ zcela samostatné (37) u nemocnych s velmi labilnim diabetem (21), nebo
po predchozi transplantaci ledviny. Jako alternativu narocné transplantace celé-
ho pankreatu jsme od roku 2005 provedli jiz 72 implantaci izolovanych Langer-
hansovych ostrlvkd celkem u 41 pacientl. Transplantace samotnych ostrivkd
se nejCastéji provadi u pacientd s diabetem 1. typu, ktefi nerozpoznavaji hrozici
hypoglykémie pfi inzulinové l&cbé, ¢imz mohou byt ohroZeni na Zivoté. Zavedli
jsme rovnéz program autotransplantace Langerhansovych ostrivkd, ktery maze
predejit vzniku diabetu & zmirnit jeho pribéh u pacientd, u kterych musel byt



Tab. 1 Pocty specializovanych vykond CD za rok 2010-2012

2010 2011 2012
Klinika diabetologie
Pocet hospitalizaci 1023 1073 1104
Pocet ambulantné osSetrenych nemocnych celkem 31958 33297 33 489
Ambulantni vysetreni diabetologicka 15303 16 013 15977
Ambulantni vySetfeni psychologem 420 320 313
Ambulantni vysetreni ocni 340 389 427
Ambulantni vysetreni interni 4568 4 489 4 344
OsSetreni na podiatrické ambulanci 8391 8917 8896
Podiatricka oSetreni pri hospitalizaci 3243 3090 3024
Psychologicka vySetfeni pfi hospitalizaci 192 150 191
Dopplerovské vysetreni 844 795 743
Biothesiometr 2108 1422 1010
Transkutanni kyslik 673 954 589
Protetické vykony 263 309 276
Edukaéni pohovory individualni (sestra) 1775 2128 2392
Pocet tydennich kursG pro DM 1. typu/pocet Gcastnikd 6/42 6/35 7149
Pocet nové zavedenych inzulinovych pump 60 52 31
Kontinualni méreni glykémii senzorem 349 424 499
Transplantace
Kombinovana transplantace ledviny a pankreatu 15 30 23
Izolovana transplantace pankreatu 4 3
Transplantace Langerhansovych ostrvki 14 13 7
Izolovana transplantace ledviny u diabetika 2 5
Kombinovand transplantace ledviny a Langerhansovych ostrivk( 2 1 1
Kombinovana transplantace jater a Langerhansovych ostrivkd 0 0 1
Endokrinologie a nutri¢ni ambulance
Nutri¢ni konsilia 563 549 592
Nutri¢ni ambulantni vySetreni 54 103 261
Pocet denzitometrii, pocet pacienti/pocet vykonl 1 645/4 107 2221/5 940 2 285/6 265
VysSetreni osteologicka 90 163 317
Vysetreni endokrinologicka 2820 2903 2983
Laborator klinické patofyziologie
Glykémie 9300 8496 6 847
0GTT 283 241 214
VysSetrfeni autonomni neuropatie 80 47 72

CENTRUM DIABETOLOGIE
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vlastni pankreas z riznych divodd odstranén. Tkan pankreatu se zpracuje v la-
boratofia posléze se izolované ostrdvky produkujici inzulin vraceji do téla nemoc-
ného. V prdbéhu roku 2012 byla transplantace pankreatu provedena u 26 novych
pacientd a transplantace ostrlvkl v deseti pripadech. Jeden pacient byl lé¢en
autotransplantaci ostrivkl. Pétileté prezivani funkce $tépu pankreatu, kdy pa-
cient nepotrebuje k lécbé injekeni inzulin, Cini nyni priblizné 78 %. Po transplan-
taci ostrlvkd jsme dosahli Uplné nezavislosti na inzulinu jen u Sestileté osoby,
nicméné v souboru 24 diabetikd 1. typu se syndromem poruseného vnimani
hypoglykémie jsme dosahli obnovy endogenni produkce inzulinu, Uplného od-
stranéni hypoglykemickych prihod, vyborné kompenzace diabetu a snizeni davek
inzulinu minimalné o 30 % u 67 % lécenych osob po jednom roce sledovani.

Program syndromu diabetické nohy. Nemocni s diabetickou nohou pokryvaji
vice nez jednu tretinu obloznosti kliniky a mohou byt ambulantné osSetreni pét
dnivtydnu. V cévni oblasti probiha lécba ve spolupraci s dalSimi pracovisti IKEM,
ktera zajistuji rekonstrukéni cévni vykony a radiologickou intervenci. Byla zkva-
litnéna spoluprace s cévni chirurgii IKEM, coz se projevilo ve vzristajici frek-
venci perifernich bypasst na dolnich koncetinach. Od poloviny roku byl obnoven
program terapie ICHDK kmenovymi bunkami a byly porovnany vysledky této
&cby pFi riznych metodach odbéru a separace kmenovych bunék. V ramci udé-
lovani cen Ceska hlava byla tato metoda prezentovana jako nadéjny vyzkumné-
-terapeuticky smér. Probéhl treti ro¢nik kursu pro vSeobecné sestry v podiatrii.
Celostatné byl zaznamenan narlst amputaci u diabetikd, v IKEM se u hospita-
lizovanych pacientd podafilo udrzet stejnou procentudlni Uroven vysokych am-
putaci, podstatné ale vzrostl pocet chirurgickych vykond na dolnich koncetinach,
zejména diky modernim metodam zachovavajicim funkcni koncetinu.

Diagnostika a lécba dalsich dlouhodobych komplikaci diabetu - diabetické
polyneuropatie (s moznosti podrobné diagnostiky pomoci testl autonomniho
a senzomotorického postizeni), diabetické oftalmopatie (s moznosti vyuziti
retinofotografie k rychlému screeningu) a kardiovaskularnich komplikaci dia-
betu ve spolupraci s Kardiocentrem IKEM.

Prevence a ovlivnéni dalsich rizikovych faktord cévnich komplikaci diabetu,
jako jsou inzulinova rezistence, hyperlipoproteinémie, hypertenze a obezita.

Nutricni program. Nutricni tym zajiStoval péci o veskeré nemocné s mal-
nutrici v IKEM, zejména pred transplantaci srdce, jater a ledvin (za rok 2012
bylo 592 konsilidrnich vySetieni v ramci enteralni a parenteralni vyZivy). Po-
kracoval program domaci parenteralni a enteralni vyzivy (24hodinova sluzba
na telefonu), v némz je sledovano 25-30 nemocnych.

Endokrinologicky program. Roste pocet ambulantnich endokrinologickych
vySetreni a vySetreni na osteologické ambulanci.

CENTRUM DIABETOLOGIE

Vyzkum v oblasti diabetologie a metabolismu probihal v roviné experimental-
niho, klinického zakladniho a aplikovaného vyzkumu. V roce 2012 bylo reSeno
pét grantovych Gkoll IGA, jeden projekt GA CR, pét dil¢ich kol Vyzkumné-
ho zaméru IKEM a jeden projekt GA UK; pracovisté bylo zapojeno do Cinnosti
Centra buné&nych transplantaci a tkafovych nahrad. Reseny byly tFi evropské
projekty, z nichz dva byly nové zahajeny.

V rdmci experimentalniho vyzkumu byla ¢innost provazana s provozem Labo-
ratofe Langerhansovych ostrivk{ (vedouci prof. Saudek) a Oddélenim meta-
bolismu diabetu (vedouci Ing. Kazdova) Centra experimentalni mediciny IKEM.

Vedouci: MUDr. Zuzana Vlasakova, CSc.

LaboratorF tvori zazemi pro realizaci metabolickych studii in vivo u ¢lovéka,
v nichZ se vyuzivaji clampové techniky, clearancové metody, metoda nepfi-
mé kalorimetrie, biopsie podkoZni tukové tkanég, svalové tkané a kiZe a rada
funkénich testl. Nové bylo zavedeno vysetfovani endotelialni funkce pomoci
neinvazivniho vysetfeni pristrojem Endopat. V rdmci anotaci grantovych pro-
jektl byly reseny nasledujici okruhy:

Patofyziologické mechanismy a metabolické disledky inzulinové rezisten-

ce u zdravych osob a nemocnych s diabetem ¢i metabolickym syndromem

(endokrinni a metabolickd aktivita tukové tkané, endotelialni dysfunkce,

oxidacni stres).

Vliv n-3 mastnych kyselin v kombinovaném podavani s pioglitazonem u ne-

mocnych s diabetem 2. typu

Vliv frekvence jidel a sloZeni stravy na inzulinovou rezistenci, sekreci inzu-

linu a dalSi metabolické parametry u nemocnych s diabetem 2. typu.

Sbér genetického materiadlu a fenotypizace souboru nemocnych sle-

dovanych na ambulanci CD IKEM pro potreby studia genetické deter-



minace rozvoje inzulinorezistence a dlouhodobych komplikaci diabetu
1.1 2. typu.
Vliv transplantace pankreatu na pribéh diabetické neuropatie.

Laborator zajiStovala néktera rutinni laboratorni vysetreni slouzici klinickym
Gcéeldm a provadéla testy periferni a vegetativni neuropatie, 24hodinovou mo-
nitoraci krevniho tlaku, neprfimou kalorimetrii. Zajistovala sbér dat do regis-
tru nemocnych lécenych inzulinovou pumpou. Byla zapojena do klinickych
hodnoceni léCiv.

a) Projekty podporované vyzkumnymi granty

Pokracoval program péce o diabetickou nohu, se zaméfenim na nové zpu-
soby lokalni terapie (V.A.C. léCbu, larvalni terapii a kozni ndhrady) a na lé¢bu
ischémie dolnich koncetin kmenovymi bunkami. Uzavieno bylo dlouhodobé
hodnoceni role vitaminu D u pacientl s Charcotovou osteoartropatii.

b) Multicentrické mezinarodni studie

V roce 2012 byla ukoncena studie DIAdvisor, jejimz cilem bylo pripravit sy-
stém pro kratkodobou predpovéd glykémii u pacientl lé¢enych inzulinem
zalozenou na komplexnim fyziologickém sledovani za rlznych okolnosti.
Ukoncen byl rovnéz evropsky projekt ENCITE, ve kterém jsme se podileli
na vyvoji novych metod neinvazivniho zobrazovani transplantovanych Lan-
gerhansovych ostrdvkd pomoci magnetické rezonance. S podporou jesté
dalgich grantovych prostifedkd jsme v této oblasti dosahli prioritnich vy-
sledkd.

Nové byla zahajena ucast v evropském projektu zaméreném na studium
bezprostredniho prezivani transplantovanych Langerhansovych ostrivkd
po transplantaci u ¢lovéka (REP0211). V této randomizované placebem kon-
ktery bude podavan tyden po implantaci.

Zahdjili jsme rovnéz praci na evropském projektu PRIORITY, ktery je ve-
den Steno Diabetes Center v Kodani a je zaméren na proteomiku diabetické
nefropatie.

c] Klinicka hodnoceni léCiv v roce 2012
Bylo provedeno pét klinickych hodnoceni. V roce 2012 byla ukonéena studie
sledovani Géinku lokalni terapie fibroblastovym rdstovym faktorem.

Vyukové aktivity probihaly v roviné pregraduélniho, postgradualniho i konti-
nualniho vzdélavani lékarl a dale v rdmci doSkolovani edukacdnich a podiatric-
kych sester v diabetologii.
Publikovana byla vyukova monografie (edukacni material): Jirkovska A, Krizo-
va M, Rezaninova L, Havlova V, Bém R. Jak se starat o nohy. Praha: Amepra, 50 s.
Edukacni sestry se také vyznamné podilely na celoZivotnim vzdélavani se-
ster a lékard i mimo IKEM.

StaZe studentd 6. roéniku 1. LF UK (3x roéné po 2-3 tydnech, 12 osob).
Vyuka studentd 6. ro¢niku 2. LF UK (vyuka 3-5 studentl 4krat ro¢né) v obo-
ru diabetologie + 5-7 studentl 3. a 5. ro¢niku v oboru vnitfni lékarstvi
(6-8krat 2 h) + 10-15 zahrani¢nich studentd (2krat po 3 h).

Vyuka 3-4 studentl v oboru interni lékafFstvi pro studenty 5. a 6. ro¢niku
3. LF UK + 6-8 studentd 5. ro¢niku.

Vyuka 3-4 studentl v oboru interni lékarstvi (2 cykly po 10 h) + individualni
staze pro studenty 4. a 5. ro¢niku 3. LF UK (8 studentl 10krat po 2 h).
Staze studentd 4. a 5 ro¢niku 3. LF UK v oboru endokrinologie (10krat
7 studentl véetné zahranicnich, po 3-4 h).

Kursy Subkatedry diabetologie IPVZ a Gcast na kursech poradanych jinymi
katedrami

1-4mésicni specializacni staze v diabetologii (7 osob)

Skolici mista na podiatrické ambulanci (22 osob)

Skolici mista v kursech spravné vedené edukace pro lékafe a sestry
(17 osob)

Skolici mista v [é¢bé a prevenci diabetické nefropatie (3 osob)

Skolici mista v endokrinologii a klinické osteologii (6 osob)

Kurs pro véeobecné sestry v podiatrii (v poradi ¢tvrty) pofadany ve spolu-
praci s Podiatrickou sekci Ceské diabetologické spolecnosti a Ceskou aso-
ciaci sester (bfezen a prosinec 2012, IKEM, Praha)
Kurs diabetologie | - zdklady

21.-22.9.2012, Hotel ILF, Praha 4

CENTRUM DIABETOLOGIE
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Kurs diabetologie Il - pro pokrocilé
11.-12.5.2012 a 26.-27.10. 2012, Hotel ILF, Praha 4
Motivacni program pro prevenci a terapii obezity za vyuziti internetu
17.9.2012, Hotel ILF, Praha 4
Transplantace pankreatu a ostrdvk
31.10.-1.11. 2012, IKEM, Praha 4
Syllabdv veler - Prednaskovy vecer Centra diabetologie IKEM poradany
Spolkem Eeskych lékard v Praze
19. 3. 2012, Lékarsky diim, Praha 2
XIIl. symposium: Diabetes mellitus - o¢ni komplikace
12.10. 2012, Autoklub Praha, Opletalova 29, Praha 1
Ve spolupréci s Ceskou oftalmologickou spolecnosti, Ceskou vitreoreti-
nalni spolecnosti a Ocni klinikou LF UP a FN v Olomouci pod zastitou
Ceské diabetologické spole¢nosti CLS JEP
XIV. Mezioborové symposium s mezinarodni ucasti - Syndrom diabetické
nohy
23.11.2012, Autoklub Praha, Opletalova 29, Praha 1
Ve spolupraci s Chirurgickou klinikou 2. LF UK a UVN, Praha

Alexandra Jirkovska, Robert Bém a kol. obdrzeli od Ceské diabetologické
spolecnosti CLS JEP ,Cenu prof. Syllaby” za monografii v oboru diabetologie
za rok 2011 za knihu Prakticka podiatrie - zaklady péce o pacienty se syndro-
mem diabetické nohy (Praha: Maxdorf, 2011)

MUDr. Hana Kahleova ziskala Cenu Ceské diabetologické spole¢nosti
CLS JEP pro autora do 40 let véku dotovanou spole¢nosti Servier za nejlep-
Si odborny ¢lanek v oboru za rok 2011: Kahleova H, Matoulek M, Malinska
H, Oliyarnik O, Kazdova L, Neskudla T, Skoch A, Hajek M, Hill M, Kahle M,
Pelikanova T. Vegetarian diet improves insulin resistance and oxidative stress
markers more than conventional diet in subjects with type 2 diabetes. Diabet
Med 2011;28:549-559.

Ceny za nejlepsi posterova sdéleni prezentovana v ramci 48. diabetologickych
dné v Luhacovicich Ceské diabetologické spolecnosti CLS JEP:
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J. KFiz ziskal prvni misto za praci Vliv mesenchymalnich kmenovych bunék
na prokrveni komlrky pro transplantaci Langerhansovych ostrivkd maze
byt méfen pomoci DCE-MRI (autofi: J. KFiZ, D. Jirdk, P. Girman, E. Vodras-
kova, K. Zacharovova, E. Dovolilova, M. Hajek, F. Saudek).

Na tretim misté se umistila V. Fejfarova za praci Poruchy imunitniho systé-
mu u pacientl s infikovanymi diabetickymi ulceracemi (autofi: V. Fejfarova,
A. Jirkovska, M. Dubsky, M. Kucerova, J. Vydlakova, A. Sekerkova, J. Fran-
kova, Z. Hunal, R. Bém, V. Woskova3, J. Skibova).

Prof. MUDr. Terezie Pelikanova prevzala Cestné Clenstvi Madarské diabeto-
logické asociace (za védecky pFinos v oboru diabetologie v oblasti vyzkumu
inzulinové rezistence (na 21. narodnim kongresu Madarské diabetologické
asociace v Tihany v roce 2012).

MUDr. Hana Kahleova ziskala Cenu Mladého védce za rok 2012, ktera je
kazdorocné udélovana Institutem Danone za publikovani védecké prace
autor( do 35 let. Druhé misto ziskala za odborné ¢lanky tykajici se ve-
getarianské stravy a funkce B-bunék u nemocnych s diabetem 2. typu:
Kahleova H, Mari A, Nofrate V, Matoulek M, Kazdova L, Hill M, Pelikanova T.
Improvement in B-cell function after diet-induced weight loss is associated
with decrease in pancreatic polypeptide in subjects with type 2 diabetes.
J Diabetes Complications 2012;26:442-449.

Prof. MUDr. Terezie Pelikdnova byla jmenovana ¢lenem komise Discovery
Award, ktera udéluje Cenu za inovativni pocin v oblasti biomediciny.

MUDr. KFiz byl jmenovan do komise pro metabolismus, diabetes a vyzivu
na IGA CR.

Prof. MUDr. FrantiSek Saudek byl jmenovan zastupcem Panelu ¢.5 -
Ochrana a podpora lidského zdravi Rady pro vyzkum, vyvoj a inovace 2011
(MZ CR) - Priority 2030.

Prof. MUDr. Frantisek Saudek byl jmenovan ¢lenem rady podprogramu 1
na podporu aplikovaného a experimentalniho vyzkumu ALFA.

Doc. MUDr. Toma$ Sosna byl zvolen védeckym sekretaiem Ceské vitroreti-
nalni spole¢nosti (CVSR).

V roce 2012 probihala vyuka 13 doktorand( (u tfi externi formou); Mgr. Zacha-
rovova ukoncila doktorandskou praci Ph.D.
Publikacni ¢innost je shrnuta v prehledu publikacni ¢innosti IKEM.
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Prednosta: Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA

Centrum experimentalni mediciny (PEM) se sklada ze Sesti vyzkumnych la-
boratori (oddéleni), v nichz probihd experimentalni vyzkum v oblastech, kte-
ré jsou dle statutu IKEM jeho hlavni naplni (tj. vyzkum v oblasti diabetolo-
gie a poruch metabolismu, v oblasti transplantaci Zivotné dlezitych organd
a kardiovaskularnich chorob).

Konkrétné jde o tyto laboratore:

Vedouci: Ing. Ludmila Kazdova, CSc.

V Laboratori metabolismu diabetu pokracovala i v roce 2012 vyzkumna cin-
nost podporovana vyzkumnymi projekty, zamérenymi na sledovani patofy-
ziologickych mechanism@ metabolickych poruch zvysujicich riziko rozvoje
metabolického syndromu, diabetu 2. typu a kardiovaskularnich komplikaci.
Studovany byly rovnéz moznosti lé¢ebného ovlivnéni téchto poruch nutri¢ni
a farmakologickou intervenci a zvySenou télesnou aktivitou.

U experimentalnich modell metabolického syndromu - u hereditarné hy-
pertriglyceridemickych potkan(, u potkanl s nutri¢né indukovanou obezitou
a se spontanni hypertenzi - byly sledovany poruchy utilizace glukdzy, trans-
portu a oxidace mastnych kyselin vedouci k inzulinové rezistenci, k ektopic-
kému ukladani lipidd a lipotoxickym G¢inkam v jatrech, svalech a v myokardu.
Cilem dalsich studii je sledovani vlivu oxidacniho stresu a chronického zané-
tu, vyvolaného zvySenou expresi C-reaktivniho proteinu a nuklearniho faktoru
Nrf2 kddujiciho aktivitu antioxidaénich enzyma na rozvoj komplikaci asociova-
nych s metabolickym syndromem.

CENTRUM EXPERIMENTALN{ MEDICINY

Laborator metabolismu diabetu

Laboratof Langerhansovych ostravkd

Laborator pro vyzkum aterosklerdzy
Transplantacni laborator

Laboratorf experimentalni hepatologie

Oddéleni patofyziologie kardiovaskularnich systému

Laborator metabolismu diabetu provadi Fadu specializovanych bioche-
mickych vydetfeni, vyuZivanych pro Fedeni vyzkumnych projektl klinickych
pracovnikl Institutu klinické a experimentalni mediciny. Jde o detekci spek-
tra mastnych kyselin plynovou chromatografii, stanoveni mikroalbuminurie
kapalinovou chromatografii, stanoveni koncentraci cytokind (ELISA) a ana-
lyz pro vy$etieni funkce ledvin u pacientl Institutu klinické a experimentalni
mediciny.

Laboratof metabolismu diabetu poskytuje Skolici bazi pro postgradudlni
doktorské studium dvou pracovnic v oblasti vyzkumu metabolickych poruch.
Ing. Kazdova je externim ucitelem pregradudlni vyuky fyziologie a patofyzio-
logie vyZivy na Vysoké Skole chemicko-technologické (VSCHT). V Laboratofi
metabolismu diabetu probihaji odborné staZe studentd 4. roéniku Fakulty po-
travinar'ské a biochemické technologie VSCHT.

Laborator spolupracuje s Oddélenim laboratorni mediciny Kalifornské uni-
verzity v San Franciscu a s Oddélenim genetiky modelovych onemocnéni
Fyziologického tstavu AV CR, v.v.i.



LABORATOR ,
LANGERHANSOVYCH OSTRUVKU
Vedouci: Prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Experimentalni terapie

LaboratoF zajistuje izolaci lidskych Langerhansovych ostrivkd z pankreatt
kadaverdznich darct a jejich pripravu k transplantaci. Tri- az ¢tyrélenné sluz-
by (lékaf, biolog, biochemik a technicky asistent/ka) jsou pripraveny zpracovat
kadaverdzni pankreas témér 365 dni v roce. V IKEM nyni paralelné probihaji
klinické programy transplantace celého pankreatu a izolovanych ostrivka.
Programy se dopliuji a spolecné vyznamné zvysuji vyuZitelnost potencial-
né vhodnych organd. Ostrivky se izoluji v pfipadé, kdy nejsou splnéna né-
ktera kritéria pro organovou transplantaci (anatomie cév, vék darce, obsah
tuku). Ostatni kvalitativni kritéria pro organ jsou obdobna jako pfi ostatnich
typech transplantaci. V roce 2012 bylo provedeno 32 izolaci a deset klinickych
transplantaci ostravkd. Celkovy pocet 72 (u 39 pFijemcd) Fadi nyni IKEM mezi
nejaktivnéjsi evropska centra v této oblasti. Autotransplantaci nyni zvazujeme
v kazdém pripadé, kdy je na Klinice transplantacni chirurgie provadéna totalni
pankreatektomie z nemalignich pFicin. LaboratoF Langerhansovych ostravkd
Uzce spolupracuje s Centrem diabetologie a Transplantcentrem IKEM.

Vyzkumna c¢innost

Cinnost Laboratofe Langerhansovych ostrivk{ je podporovana zejména vy-
zkumnymi granty, jeZ jsou zaméreny na hodnoceni klinického programu
transplantaci ostrvkl (kontrola kvality a kvantifikace tkané), vyvoj alterna-
tivnich zplsobu transplantace a vliv epigenetické intervence na funkci a Zivot-
nost ostravkd, na posouzeni vlivu ostrivka na jaterni tkan a na moznosti pro-
liferace a diferenciace inzulin produkujicich bunécnych linii z dospélych kme-
novych bunék pankreatu. Spolecné se skupinou RNDr. Petra Jezka, DrSc.,
z Fyziologického Ustavu Akademie véd CR a s pracovniky Laboratore meta-
bolismu diabetu Centra experimentalni mediciny IKEM a se vénujeme studiu
vlivu transplantace B-bunék pankreatu na systémovou inzulinovou rezistenci
a na regeneraci vlastnich B-bunék u diabetu 2. typu. Ve spolupraci se skupi-
nou MR spektroskopie Pracovisté radiodiagnostiky a intervenéni radiologie
IKEM studujeme pouZiti novych kontrastnich latek na bazi Zeleza, gadolinia,
yterbia a europia pro magnetickou rezonanci, jez by umoznily bezpeéné selek-
tivni zobrazeni B-bunék pankreatu. V neposledni radé se resil projekt zamére-

ny na casnou diagnostiku a ovlivnéni autoimunitniho procesu charakteristic-
kého pro diabetes mellitus 1. typu.

Vyukova cinnost

Na ¢innosti Laboratofe Langerhansovych ostrivkd se vyznamné podileji post-
gradualni studentiv oboru biologie a patologie bunky a experimentalni chirur-
gie, jejichz Skolitelem je vedouci laboratore prof. Saudek. V roce 2011 ziskala
titul Ph.D. jedna postgradudlni studentka. Mgr. Tomas Koblas, Ph.D., je kaz-
doroéné gkolitelem pfi pripravé diplomovych praci studentd Prirodovédecké

fakulty Univerzity Karlovy.

CENTRUM EXPERIMENTALN{ MEDICINY
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Laborator spolupracuje s nékolika evropskymi centry zabyvajici se transplanta-
cemi ostrlvky, a to zejména v rdmci skupiny EPITA (European Pancreas and Islet
Transplant Association) a AIDPIT (Artificial Insulin Delivery systems Pancreas
and Islet Transplantation), jiz je prof. Saudek nyni prezidentem. V roce 2013 bude-
me spolupracovat na klinické studii zamérené na protizanétlivou lécbu v prvnich
dnech po implantaci ostravkd prostrednictvim inhibice specifickych cytokind.

Vedouci: MUDr. Jan Pitha, CSc.

V roce 2012 byly analyzovany dalsi vysledky vyzkumu genetickych, hor-

monalnich, metabolickych a zanétlivych faktorld v regulaci metabolismu

e\

lipoproteinQ, v procesu aterosklerdzy a pri vzniku akutnich forem ische-
mické choroby srdecni. Stanovenim progenitorovych endotelidlnich bu-
nék a zpétného transportu cholesterolu novymi metodikami byla potvr-
zena Uloha prechodu do menopauzy jako rizikové periody pro rozvoj kar-
diovaskularnich onemocnéni v rozsahlém vzorku Zenské populace. Tyto
vysledky byly jiz publikovany v prestiznich mezinarodnich casopisech.
Pokracovaly studie cévni poddajnosti u zdravych darcl ledvin. Pokracu-
je vyzkum epigenetickych faktord, regulace metabolismu lipoproteind
a dalsich patofyziologickych mechanismd aterosklerdzy na experimen-
talnich modelech.

Pokraduje stanoveni novych biochemickych parametri dlleZitych pro pre-
venci a lécbu kardiovaskularnich onemocnéni, které je vyuzivano i ostatnimi
pracovisti IKEM. Bylo jiZz zcela standardizovano a je vyuzivano méreni endo-
telidlnich mikrocastic jako ukazatele cévniho poskozeni. Laborator je stale
soucasti mezinarodni standardizace lipidovych méreni (stala externi kontrola
kvality: Center for Disease Control, Atlanta, USA).

CENTRUM EXPERIMENTALN{ MEDICINY



Vyukova cinnost

Pokraduje vyuka a priprava bakalarskych, magisterskych a studentl Ph.D.;
pregradudlni vyuka (2. LF UK a Prirodovédecka fakulta JihoCeské univerzity,
Fakulta jaderné fyziky a inZenyrstvi CVUT); postgradualni vyuka (IPVZ). V roce
2012 Gspésné ukoncil studium Ph.D. MUDr. OndFej Auzky.

Mezinarodni spoluprace

~ University College of London - mezinarodni, prospektivni multicentricka
studie HAPIEE - kompletni genetické analyzy (Ing. Hubacek]).

\ Leipzig Universitat - spoluprace na verifikaci vysledki GWA pro neger-
manské populace (Ing. Hubacek].

~J RECOOP HST Consortium Women’s Health and Cardiovascular Diseases
Research Network (dr. Pitha stale v pozici Deputy Chairman of the Scien-
tific Advisory Board of the Association)

Uspéchy

~ Vroce 2012 byl dr. Pitha zvolen predsedou Fora zdravé vyzivy a Associated Ge-
neral Secretary of Executive Committee of International Union of Angiology.

~ V roce 2012 Dr. Pitha ziskal Prusikovu cenu za nejlepsi angiologickou
publikaci, dr. Auzky cenu Servier za nejlepsi praci s zilni problematikou
aIng. Hubadek cenu za nejlepsi posterovou prezentaci na 6™ Santorini Con-
ference ,Biology Prospective”.

TRANSPLANTACNI LABORATOR
Vedouci: Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Vyzkumna cinnost

Transplantacni laborator CEM je zamérena predevSim na vyzkum rejekce
a tolerance transplantovaného organu. Vyuzivda metod molekularni patologie
a imunologie.

Laborator rozviji intenzivni spolupraci s nefrologickym a imunologickym
pracovistém Charité v Berliné v ramci projektu EU FP7 (BIO-DrIM). V roce
2012 pracovnici laboratore resili celkem dva diléi projekty v rdmci institucio-
nalni podpory na rozvoj vyzkumné organizace IKEM a grantové projekty Inter-
ni grantové agentury Ministerstva zdravotnictvi CR a Grantové agentury CR.
Vysledky laboratore byly v roce 2012 publikovany v péti zahranicnich ¢asopi-
sech s kumulativnim impact faktorem 17,24.

CENTRUM EXPERIMENTALN{ MEDICINY
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Vedouci: Doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

Cinnost Laboratof'e experimentalni hepatologie se zaméFuje na molekularni
genetiku cholestatickych nemoci jater, hyperbilirubinémie a hereditarni he-
mochromatézy, vyzkum dédi¢nych faktord odpovédnych za individualni vni-
mavost k rozvoji jaterni cirhdzy rizné etiologie (alkohol, hepatitida C) a expe-
rimentalni modely jaterni fibrozy.

Nejvyznamnéjsim Uspéchem laboratore v roce 2012 je podil na publika-
ci v Journal of Clinical Investigation popisujici objev molekularni podstaty
Rotorova syndromu. Prace vyvolala odezvu v podobé pozvanych prednasek
na mezinarodnich konferencich (pozvana prednaska v sekci Recent Highli-
ghts from the Literature, The International Liver Congress 2012, Barcelona,
19.-23. 4. 2012, poradatel Evropska spolecnost pro studium jater; pozvana
prednaska na Falk symposium 184: XXII International Bile Acid Meeting - He-
patic and extrahepatic targets of bile acid signaling, Viden, 13.-14. 9. 2012, po-
radatel Falkova nadace) a vyzvy k sepsani kapitoly ,,Rotor syndrome” v elek-
tronické monografii GeneReviews publikované na strankach National Center
for Biotechnology Information v sekci Genetics & Medicine,

Druhym Uspéchem je objev a charakterizace promotoru a 5" - nepreklada-
né oblasti genu ATP8B1T odpovédného za Bylerovu chorobu a rekurentni intra-
hepatalni cholestazu dospélych, publikovany v casopise Plos One.

Doc. Jirsa je externim ucitelem na Ustavu klinické biochemie a laboratorni
diagnostiky 1. LF UK v Praze, Skolitelem tfi postgradualnich studentl oboru

CENTRUM EXPERIMENTALN{ MEDICINY

biochemie a patobiochemie a konzultantem jednoho postgradualniho studen-
ta oboru fyziologie a patofyziologie ¢lovéka.

Vedouci: Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA

Vlastni vyzkumna Cinnost probiha ve tfech oblastech:

1. V Laboratori experimentalni anesteziologie se resi preklinické vyzkum-
né Ukoly, jejichz cilem je zhodnotit vliv intramuskularnich myorelaxancii
v akutnich stavech. Ve spolupraci s Vojenskou lékaFskou akademii v Hradci
Kralové se zkouma problematika farmakologickych ..non lethal weapons™.

2. V Laboratori experimentalni nefrologie a hypertenze se resi tloha ledvin
v rozvoji hypertenze a patofyziologie hypertenzniho organového poskozeni
ledvin.

3. V Laboratori experimentalni kardiologie se resi problematika patofyziolo-
gie progrese chronického srdecniho selhani.

4. Pracovisté poskytuje v rdmci svych moznosti technickou pomoc dalSim
pracovnikdm IKEM a mimo IKEM, a to zejména v oblasti pokusU na velkych
laboratornich zvifatech (prasatech a ovcich).

Prof. Cervenka prednasi obory fyziologie a patologické fyziologie na 2. LF UK
v Praze a je rovnéz Skolitelem dvou studentl Ph.D. Dr. Kopkan je Skolitelem
jedné studentky Ph.D. Doc. Hess je vedoucim Subkatedry kardiovaskularni

a transplantacni anesteziologie a intenzivni péce IPVZ.
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Prednosta: Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie (ZRIR) zajistuje veskera
radiodiagnosticka vySetreni a vykony intervencni radiologie pro IKEM a navic
poskytuje specialni sluzby pro areal Thomayerovy nemocnice a dalSi zdravot-
nicka zafizeni v CR. Aktivity ZRIR lze rozdélit do nékolika zakladnich skupin:

Oddeéleni ZRIR 1, zamérené na vaskularni a intervencni radiologii, se spe-
cializuje na vaskularni i nevaskularni vySetfeni a na né navazujici intervencni
vykony (PTA tepen dolnich koncetin, ledvinnych tepen a tepen oblouku aor-
ty, v€etné implantaci vSech druhl stentd, aortalnich stentgraftl, trombolyzy,
terapeutické embolizace a chemoembolizace a zprichodnovani dialyzacnich
shuntd). Tyto specializované vykony provadi nejen pro IKEM a Thomayerovu
nemocnici, ale i pro fadu daldich zdravotnickych zafizeni z celé CR. Stejnou
mérou je toto oddéleni aktivni i v oblasti nevaskularnich intervenci (biliarni
drendze, TIPS, nefrostomie a vykony na né navazujicil, zamérené zejména
na terapii komplikaci transplantaci organd. V srpnu 2012 jsme vyuZili dotace
EU a obménili pristrojové vybaveni nasSeho starsiho angiografického pracovis-
té z roku 1998 za novy moderni angiograficky komplet (Artis Zee Ceiling) firmy
Siemens, ktery poskytuje vyssi vySetrovaci komfort a diagnostické moznosti
pro pacienty i lékare a ma nizsi radiacni zatéz.

Oddéleni zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladna vySetreni.

Oddéleni ZRIR 2, zamérené na gastrointestinalni a nefrologickou proble-
matiku, provadi specializovana vysSetreni travici trubice, véetné diagnostiky
biliopankreatické oblasti s navazujicimi endoskopickymi intervencnimi vyko-
ny; vSechna vysetreni jsou provadéna na Spickovém digitalnim rtg kompletu.
Oddéleni dale zajistuje skiagraficka vysetreni na dvou vySetrovnach vybave-
nych moderni, plné digitalni technologii. Pomoci mobilnich rtg pristroja za-
bezpecluje vySetfovani pacientd na LGzku na pokojich a na operacnich salech.
Velkou cast diagnostiky predstavuji ultrazvukova vysetreni, jednak obecn3,
jednak zamérena na diagnostiku transplantovanych organl. Velmi casto
se provadéji i biopsie Ci drendze pod ultrazvukovou kontrolou. Ultrazvuko-
vé vySetrovani se uziva i v cévni problematice, rutinné se vysetruji karotic-
ké a ledvinné tepny, provadéji se i kontroly nemocnych po rekonstrukcnich
cévnich vykonech i vySetreni na pooperacnich pokojich a operacnich salech.
Pod ultrazvukovou kontrolou se provadi rovnéz terapie komplikaci katetriza-
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ci [pseudoaneurysma). Oddéleni zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladné
vySetreni.

Oddéleni ZRIR 3 - CT vysSetruje pacienty nejen pro IKEM, ale i pro dalsi zdra-
votnicka zarizeniv Praze a okoli. Kromé rutinni diagnostiky ve vSech oblastech se
pracovisté vypocetni tomografie (CT) vénuje zejména komplikacim transplantaci
organd, onemocnéni pankreatu a diagnostice v hepatobiliarni oblasti. Provadéji
se téz intervenéni vykony pod kontrolou CT (biopsie, drenaze). Souc¢asna $picko-
va technologie CT (Somatom Definition Flash) umoZfuje neinvazivni diagnostiku
cévnich a srdecnich onemocnéni (CT angiografie a CT koronarografie] i preven-
tivni vySetreni véncitych tepen - kalciové skore s vyrazné nizsi radiacni zatézi
pacientd. Oddéleni CT zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladna vysetreni.

Oddéleni ZRIR 3 - MR provadi nejen rutinni diagnostiku, ale také vyzkum.
Vzhledem k dlouhodobé tradici je ZRIR 3 - magneticka rezonance (MR) re-
ferenénim pracovidtém pro velkou ¢ast téchto vykond v CR. Dle profilu IKEM
se zabyva hlavné diagnostikou transplantovanych organd, v posledni dobé in-
tenzivné i MR angiografiemi a kardiodiagnostikou. Mame k dispozici moderni
MR tomograf 1,5 T pro diagnostiku (véetné MR angiografii] a MR tomograf 3 T
uréeny prevazné k vyzkumu.

2010 2011 2012
Skiagraficka vysetreni 21585 19130 20160
Skiaskopicka vysetreni 978 1495 1169
Ultrazvukova vysetreni 52 228 54 739 54 769
CT vySetreni 7 866 8277 8048
MR vysSetreni 5778 5147 5672
Angiograficka vysetreni 3836 3871 3891
PTA 1178 1076 1105
Cévni stenty 318 281 283
Nevaskularni intervence 795 735 663
Celkem 95376 90 194 97 971



Velmi aktivni je i divize MR spektroskopie, ktera je v této oblasti jednoznacné
vedoucim pracoviétém v CR. Provadi se jak spektroskopicka vySetieni in vivo,
tak in vitro, a na experimentalnim MR pracovisti probiha spektroskopicky vy-
zkum biologickych preparatd. Pracovisté je intenzivné zapojeno do vyzkumu
v oblasti bunécného zobrazovani, kde spolupracuje s fadou Ceskych i zahranic-
nich pracovist. Jednim z vyznamnych vysledkl skupiny je vyobrazeni transplan-
tovanych pankreatickych ostrivka znacenych specifickymi kontrastnimi latka-
mi MR zobrazovanim na experimentalnim modelu i v klinickém experimentu.

Nasi lékari na ambulanci dlouhodobé sleduji nemocné po cévnich inter-
vencnich vykonech na dolnich koncetinach. Soucasti ambulantnich prohlidek
jsou i ultrazvukova vysetreni cév dolnich koncetin.

Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie se také aktivné podili
na vyzkumné ¢innosti a zajistuje provoz rtg laboratore na pavilonu Z5, kde se
provadéji experimentalni diagnosticko-intervencni vykony na zviratech. | tato
vySetrovna je diky projektu EU CEVKON vybavena nejmoderné;jsi pFistrojovou
technikou.

VSechna oddéleni a témér vsichni vysokoskolsti pracovnici ZRIR IKEM se
aktivné podileji na Fedeni vyzkumnych projektd, jednak v rdmci individualnich
granty, jednak jako spolupracovnici pfi feseni vyzkumného zaméru IKEM, lo-
gicky je nejaktivnéjsi oddéleni MR spektroskopie.

Pracovnici ZRIR se jako hlavni resitelé podileli a podileji na Feseni péti
grantl a na dalich osmi grantech participuji jako spoluresitelé.

Vyzkumny zdmér IKEM: jeden projekt.

Projekt mezinarodni spoluprace ve vyzkumu a vyvoji ([7FW EU): European

Network for Cell Imaging and Tracking Expertise

Projekt mezinarodni spoluprace s nazvem BetaTrain, ktery je soucasti ev-

ropskych projektd Maria Curie 7. ramcového projektu EU.

IGA: In vivo fosforova MR spektroskopie pri 3 T

Projekt AKTION (Cesko-rakouska spoluprace)

Déale se nasi pracovnici podileji na FeSeni grantd ostatnich pracovist IKEM
a projektl na Vyzkumném zdméru IKEM.

Pokracuje spoluprace s Ustavem experimentalni mediciny AV CR a Psychia-
trickym centrem Praha na projektech zahajenych v ramci predchozi spolupra-
ce s témito pracovisti.

Ing. Milan Hajek, DrSc., je ¢lenem Management Committee jednoho z pro-
gramd COST 7. rdmcového projektu EU.

Publikaéni ¢innost pracovnikd ZRIR je pomérné rozsahla véetné publikaci
v zahrani¢nich ¢asopisech s IF. Pracovnici ZRIR zasedaji i v redakcnich radach

tuzemskych i zahrani¢nich odbornych ¢asopist (Cardiovascular and Interven-
tional Radiology, Contrast Media and Molecular Imaging, Cor et Vasa, Ceska
radiologie, Prakticka radiologie).

Prof. Peregrin je prezidentem Nadace CIRSE pro vzdélavani. Lékari ZRIR
jsou aktivni v odbornych spolecnostech v CR (Ceska radiologicka spolecnost
CLS JEP, Ceska spole¢nost intervenéni radiologie CLS JEP). Pracovnici ZRIR
se zU&astnili mnoha odbornych symposii a kongrest v tuzemsku i v zahranidi,
velmi Casto s aktivni Gcasti. Aktivni na tomto poli byli nejen lékari a vysoko-
Skolaci ZRIR, ale téz radiologicti asistenti. Rozsahla je také prednaskova cin-
nost MRS skupiny. Pracovnici pfednaseli nebo se podileli na téchto predmé-
tech na CVUT a UK:

Fakulta jaderna a fyzikalné inZenyrska CVUT:

a) Patologie, fyziologie a anatomie v zobrazovacich metodach 1 - metody

a principy (MR, UZ a rtg])

b) Medicinské vyuziti jaderné magnetické rezonance - postgradualni se-

mestralni kurs v ramci pripravy na Ph.D.

1. LF UK: Vyuka biofyziky v zimnim semestru

2. LF UK: Pokroky v neurovédach - postgradualni semestralni kurs v rdmci

pripravy na Ph.D.

Prirodovédecka fakulta UK: In vivo molekuldrni a bunécné zobrazova-

ni 2012

Zdravotné socialni fakulta JU v Ceskych Budéjovicich: Pregradualni i post-

gradualni vyuka radiologickych asistentt

Pracovisté radiodiagnostiky a intervenc¢ni radiologie usporadala v listopadu
2012 Uspéény 23. kurs PTA s Gcasti 78 radiologti z Ceské republiky, 10 ze Slo-
venska, 68 radiologickych asistent(l z CR, tfi ze Slovenska a 37 sester z CR
a na prelomu listopadu a prosince tridenni kurs ,,Principy a vySetrovaci tech-
niky MR zobrazovani” pro radiologické asistenty a lékare, jehoZ se z(castnilo
témér 90 spokojenych posluchadd z celé CR a SR.

V ramci projektu ENCITE zorganizoval ZRIR dvoudenni seminar vénovany
zobrazovani transplantovanych pankreatickych ostrivka v Bratislavé.

V oblasti postgradualni vyuky je ZRIR Subkatedrou intervencni radiolo-
gie IPVZ. Porada pravidelné kursy v oblasti intervenénich metod a organizu-
je atestace v oboru intervenéni radiologie. Rada nasich pracovnikd se podili
na postgradualnich skolenich IPVZ a pregradualni vyuce v rdmci jinych praco-
vist (Lékarské fakulty UK Praha, FN Hradec Kralové, FN Brno).

Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie je akreditovanym pra-
covi$tém pro vyuku v nastavbovém oboru ,intervencni radiologie”.
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RADIOIZOTOPOVE PRACOVISTE (RIP)
Prednostka: MUDr. Marie Buncova, CSc.

V roce 2012 bylo na ambulantnim oddéleni RIP vy$etfeno témér 5 000 pacientd,
u kterych bylo provedeno pres 10 000 vykon(. V porovnani s rokem 2011 stoupl
pocet vySetreni mozku, myokardu, plic a scintigrafie somatostatinovych recep-
torl (OctreoScan). Klesl pocet vySetfeni skeletu a ledvin. Stoupl pocet vySetreni
SPECT a SPECT/CT. Ambulantné bylo provedeno devét terapeutickych podani
8Sm, 18 terapii hyperfunkce Stitné Zlazy a 15 radiosynoviortéz.

Pracovnici RIP prednaseli na Dnech nuklearni mediciny, podileji se na né-
kolika lékovych studiich, byli autory a spoluautory nékolika ¢lanka.

Poéty vykon( RIP v letech 2010-2012

2010 2011 2012
Pocet vySetienych pacientl 5198 5157 4867
Pocet vykonl 10 426 9 549 10 205
SPECT mozku 178 186 208
SPECT/CT myokardu 1028 925 1030
SPECT/CT ostatnich organt 223 217 313
SPECT skeletu 900 624 891
z toho SPECT/CT skeletu 298 439 503
Plice - ventilace 572 536 620
Plice - perfuze 1028 920 925
Celotélova scintigrafie skeletu 2214 2139 1955 ;
Ledviny statické 114 71 73 . E e = RS
Dynamické ledviny véetn& ERPF 247 168 144 ' = 166 01003
Dynamické ledviny bez ERPF 115 65 99
Cystoradiografie nepfima 169 166 168
Pristitna téliska 103 106 90
Scintigrafie nadoru - OctreoScan 55 56 70
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Prednostka: MUDr. Martina Juhanakova

Pracovisté klinické rehabilitace (PKR) se organizac¢né ¢leni na:
Jednotku rehabilitace na klinikach (JRK)
Ambulantni rehabilitaci (AR)

Pracovisté klinické rehabilitace zaméstnava celkem tFi lékarky s atestaci RFM
(celkovy Gvazek 1,8), vedouci fyzioterapeutku a jedenact registrovanych fyzio-
terapeutl/tek (celkovy Gvazek 11,25).

Fyzioterapeutky a fyzioterapeuti PKR zajistuji predoperacni a pooperacni
péci na klinikach IKEM. Na vSech klinikach se dle ordinaci oSetFujicich Lé-
karQ provadi 1-2krat denné ¢asné pohybové aktivity v rdmci prevence trom-
boembolické nemoci, dechova a kondi¢ni cviceni pro zabranéni dekondice
pacientd.

Pacienti jsou podle zdravotniho stavu postupné vertikalizovani. U tézsich
nepohyblivych pacientl je provadéna kloubni mobilizace, lé¢ebna télesna vy-
chova na lGzku véetné cviceni na neurofyziologickém podkladé.

Na Klinice diabetologie zajistuje fyzioterapeut cvi¢ebni programy pfi edu-
kacnich pobytech diabetikl 1. a 2. typu, motivuje klienty k dal§imu pokracova-
ni ve fyzickych aktivitdch doma a prednasi problematiku lokomoce a rehabili-
tace diabetik( pro podiatrické sestry.

Lékarky PKR provadéji vyzadana konsiliarni vySetreni na vSech klinikach
IKEM (provedeno 65 konsilii].

Pro pacienty Kliniky diabetologie a Kliniky transplantacni chirurgie pre-
depisuji lékarky pomUcky zdravotni techniky a se zdravotnimi pojistovnami
vyfizuji jejich schvaleni.

V roce 2012 bylo pfedepsano celkem 588 receptd na pomucky zdravotni
techniky.

Rehabilitacni péci poskytujeme pacientdm jednotlivych klinik a ambulan-
ci IKEM, ale téZ zaméstnancim IKEM. Po vySetfeni rehabilitaénim lékafem

poskytujeme komplexni rehabilitacni péci s dirazem na léCebnou télesnou
vychovu dle novych trendld (senzomotorika, aktivace stabilizaéniho systému
patere, aktivni terapie a cviceni Sling Exercise Therapy, vySetreni a terapie dle
McKenziehol, cvi¢eni s pomdckami, techniky myoskeletalni mediciny, tapova-
ni a akupunkturu.

Fyzioterapeutky/ti

2010 2011 2012
Kineziologicky rozbor 317 356 531
LTV (lé¢ebna télesna vychova) 47 630 43 967 47 344
Instruktaze LTV 1954 151 1353
Reflexni masaz 279 333 181
MT a mobilizace 30058 27707 31089
Fyzikalni terapie 7893 7797 11158
Laseroterapie 503 387 397
Vodolécha 747 826 698
Kinezioterapie 25 43 96
Lékarky

2010 2011 2012
Komplexni vysSetreni 340 345 488
Cilené vysetreni 968 900 1112
Kontrolni vySetreni 221 127 208
Minimalni kontakt 236 321 558
Myoskeletalni techniky 1689 1487 2732
Akupunktura 32 50 60
Reedukace pohybovych schémat 613 686 605
Ostatni 67 26 104
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Z fyzikalni terapie poskytujeme véechny druhy elektrolécebnych proudd,
é¢bu ultrazvukem, magnetoterapii, laserterapii, lé¢bu teplem, vodolécebné
procedury a lymfodrenaze (manualni i pristrojové).

Fyzioterapeutky i lékarky se planované doskoluji v kursech specialnich
technik a doskolovaci seminare probihaji i na nasem oddéleni. V Fijnu 2012
zde probéhla konference Rehabilitace v IKEM a pro celou kliniku PKR Semi-
nar tapingu. Vedouci fyzioterapeutka ukoncila magisterské studium na Jiho-
Zeské univerzité v Ceskych Budéjovicich oboru Rehabilitaéni - psychosocialni
péce o télesné postizené déti, dospélé a seniory. Jedna fyzioterapeutka slo-
Zila atestacni zkousku z oboru Aplikovana fyzioterapie. V roce 2012 ukoncila
jedna lékaFka kurs McKenzie terapie A-D. Ctyfi fyzioterapeuti se priibézné

skoli v metodice dle Robina McKenzieho, jak v zakladnich kursech, tak v ram-
ci zajmovych skupin, jedna fyzioterapeutka se Skoli v akupresure, jedna se

vyskolila v metodice LTV Sling Exercise Therapy. V prabéhu roku 2012 jsme
zahdjili spolupraci s Klinikou nefrologie (atypicka studie Tx sport - fyziotera-
pie u pacientd po transplantaci ledvin).

Na naSem pracovisti probihaji v pribéhu roku souvislé praxe studentd
2. ro¢niku 1. LF UK z Kliniky rehabilita¢niho lékarstvi, v lété Ctyrtydenni
praxe studentd CVUT, obor fyzioterapie, a pfileZitostné $koleni absolventd
ostatnich vysokych $kol (Zapadoleska univerzita, 2. LF UK). V lednu 2012
probéhlo na ambulancich a liZkach IKEM $koleni rehabilitaénich lékafek
z Lazni Vraz. Za placené procedury jsme v roce 2012 vybrali 97 140 Kc¢.
V roce 2012 doslo k reorganizaci prace (posilili jsme ambulantni frakci fy-
zioterapeutd), vzhledem k tomu doslo ke zvySeni poctu vykond fyziotera-
peutl i lékard. V roce 2012 nase oddéleni hospodafilo s kladnym hospodar-
skym vysledkem.
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Prednosta: Prof. MUDr. Antonin Jabor, CSc.

Pracovisté laboratornich metod zahrnuje laboratorni a klinické Useky poskytu-
jici komplementarni podporu lGZkovym a ambulantnim souc¢astem IKEM a spo-
lupracujicim zdravotnickym zarizenim. Pracovisté laboratornich metod IKEM
(pFedevéim Pracovisté klinické a transplantacni imunologie) se podili na FeSeni
grantl a vyzkumnych zamérd. Pracovnici vSech souéasti PLM vykazuji bohatou
publikacni ¢innost a pravidelné predndaseji v rémci pregradualniho vzdélavani
na 1. a 3. LF UK v Praze a specializac¢niho vzdélavani organizovaného IPVZ a fa-
kultami. PLM je sidlem Subkatedry alergologie a klinické imunologie IPVZ. Pra-
covité laboratornich metod ziskalo akreditaci MZ CR pro vzdélavani lékaid po-
dle zakona 95/2004 Sb., v oborech klinicka biochemie, hematologie a transfuzni
lékarstvi, alergologie a klinicka imunologie, klinicka mikrobiologie a vySetrovaci
metody ve zdravotnictvi a akreditaci pro praktické specializacni vzdélavani nelé-
kafd v oborech alergologie a klinicka imunologie a klinicka biochemie. Labora-
tofe PLM jsou zapojeny do systém{ externiho hodnoceni kvality (SEKK, SZU, UK
NEQAS, Instand, DGKC a dalsich). Pracovisté Gspésné splnilo podminky Auditu
I NASKL CLS JEP a pfipravuje se na akreditaci podle IS0 15189.

Specializovana biochemicka laborator zajistuje v nepretrzitém 24hodi-
novém provozu biochemicka a imunochemicka vygetieni. Uzce spolupracu-
je s klinickymi pracovisti v oblasti écebné preventivni diagnostiky, v oblasti
realizace vyzkumnych projektd a grantél. Uzce spolupracuje predevéim s Mo-
nitorovaci laboratori vnitrniho prostredi, Laboratofi imunologické diagnosti-
ky a centralnim prijmem vzorkd. V roce 2012 byla vypracovana Laboratorni
prirucka PLM s podrobnou revizi metod a referencnich rozmezi ve Speciali-
zované biochemické laboratori. Rozsifilo se vyuzivani programu vyhodnoco-
vani vnitfni kontroly kvality UnityRealTime s moznosti prehledného roc¢niho
vyhodnoceni. Do provozu byl uveden automaticky analyzator Cobas 6000. Dale
se rozvijela konzultacni ¢innost pracovisté. Pracovnici Specializované bioche-
mické laboratofe se podileji na pregradualnim i specializa¢nim vzdélavani
v oboru klinicka biochemie.

Specializovana hematologicka laborator poskytuje v rdmci klinicko-labo-
ratorni Cinnosti v nepretrzitém rezimu morfologicka a koagulacni vySetreni
k diagnostice a l&¢bé pacientl ve specifickych programech IKEM. Poskytuje
konsiliarni sluzby, provozuje hematologickou ambulanci, podilela se na reseni

grantd a studii. V roce 2012 byl instalovan analyzator Sysmex XE-5000 a bylo
zavedeno vysSetreni koncentrace dabigatranu (Pradaxy) a von Willebrando-
va faktoru; nové se vyuziva program UnityRealTime; pracovnici na klinikach
IKEM superviduji techniku point-of-care (CoaguChek).

Monitorovaci laborator vnitiniho prostredi poskytuje vySetreni acidoba-
zické rovnovahy a iontd s maximalnim dlrazem na rychlost vySetieni, ktera
nepresahuje 15 minut od pfijeti vzorku do laboratore. V roce 2012 laborator
prevedla stanoveni mykofenolat mofetilu na chemicky modul analyzatoru Co-
bas, nové se vyuziva program UnityRealTime. Laborator superviduje techniku
point-of-care (glukometry) na klinikach a podili se na testovani novych tech-
nologii pro acidobazické analyzy.

Laborator imunologické diagnostiky nabizi Siroké spektrum metod k po-
souzeni imunitniho stavu pacienta i k diagnostice infekci (virovych, bakte-
rialnich i protozoalnich), a to jak stanovenim specifickych protilatek rdznych
izotypd, tak primym prdkazem virovych nukleovych kyselin metodou PCR. La-
borator vySetruje Siroké spektrum autoprotilatek (neprima imunofluorescen-
ce, ELISA, bloty). Laboratof pritokové cytometrie vyetiuje bunéénou imunitu
pomoci povrchovych bunécnych znakl (posttransplantacni stavy) a pomoci
funkénich testd. V roce 2012 zacala laborator nové vyuZivat program Unity-
RealTime. Laborator imunologické diagnostiky se aktivné podili na FeSeni
mnoha vyzkumnych projektd.

Oddéleni klinické mikrobiologie poskytuje klinické a laboratorni sluzby
v bakteriologii a mykologii. ZajiStuje chod Antibiotického stfediska. Poskytu-
je konzultace tykajici se antibiotické terapie formou konsilii na klinikach ci
telefonicky. Aktivné se zucastnuje Cinnosti transplantacnich skupin. Vyhod-
nocuje spotrebu antibiotik a stav rezistence na jednotlivych klinikach. Podili
se na mezinarodnim monitoringu rezistence EARSS Net EQA. Mikrobiolog je
aktivnim ¢lenem Lékové komise a Tymu pro kontrolu infekci. V roce 2012 bylo
zavedeno hodnoceni kvalitativni i kvantitativni citlivosti podle kritérii EUCAST.

Izotopové servisni stfedisko zajistuje stanoveni specialnich analytl po-
moci metodik vyZadujicich reZim pracovisté s otevienymi zarici. Podili se
na vyzkumu, Uzce spolupracuje s Centrem experimentalni mediciny IKEM
aod1.1.2013 je jeho soucasti.
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Ambulantni imunologie a alergologie zajistuje specializovanou péciv obo-
ru alergologie a klinické imunologie nejen pro spadovou oblast Prahy 4, ale
v ramci celé CR; konsiliarni ¢innost je poskytovana pro kliniky IKEM i pro Tho-
mayerovu nemochnici. Ambulance zajistuje diagnostiku a terapii celého spekt-
ra imunopatologii, alergickych onemocnéni i asthma bronchiale. Je vybavena
k provadéni spirometrie a méreni oxidu dusnatého ve vydechovaném vzduchu.
Od roku 2009 pracovisté funguje jako centrum pro podavani intravendznich
a subkutannich imunoglobulind.

Oddéleni imunogenetiky zajistuje typizaci HLA antigenl pro transplan-
taéni program organd a kmenovych bunék. Oddéleni opét obhajilo prestizni
akreditaci Evropské federace pro imunogenetiku a UspéSné se zUcastnilo
mezinarodniho imunogenetického Workshopu v Liverpoolu. V roce 2012 do-
$lo k narlstu diagnostiky HLA protilatek u rizikovych pacientl po transplan-
taci orgdnd s vyuZitim metodiky Luminex a FACS. U véech pacientd ¢ekajicich
na opakovanou transplantaci ledviny se provadi urceni specificity HLA proti-
latek a vylouceni opakovanych HLA neshod, coZz umoZznuje snizit riziko vyvoje
humoralni rejekce. Oddéleni imunogenetiky se vyrazné podili na organizaci
a vySetfeni pacientl zarazenych do programu péarovych transplantaci led-
vin. Na oddéleni byl uveden do plného provozu novy laboratorni informacni
systém Orpheus, ktery vyrazné zlepsil rutinni fungovani laboratore. Ze stra-
ny klinikl nardstd zdjem o genetické vySetieni DQ antigenl pro diagnostiku
celiakie.

Cesky registr darct krvetvornych bunék provadi nabor nepiibuznych dar-
cl krvetvornych bunék, spravuje jejich databazi a vyhledava vhodné darce pro
pacienty indikované k transplantaci. Organizuje a koordinuje vySetreni a pFi-
pravu darct k odbéru a prepravu vzorkd a $tépd. V roce 2012 bylo nové za-
evidovano 1 083 darcd a 189 pupeéniki BPK CR. Bylo uskute¢néno 12 odbérd
(sedm pro CR a pét pro zahranici), distribuovano Sest pupeéniké do zahranici
a provedeno 40 konfirmacnich vySetreni. Registr zahdjil vyhledavani pro 138
novych ¢eskych pacientl a zprostiedkoval dovoz 75 Stépl k transplantaci.
V ramci Tkanového zafizeni IKEM udélil SUKL registru povoleni k distribuci
krvetvornych bunék a darcovskych lymfocyta.

Autotransfuzni jednotka zajistuje separaci plazmy a trombocytl z krve
darcd, odebird krev k autotransfuzim a provadi nékteré léCebné aferetické
vykony. V roce 2012 bylo v provozu Autotransfuzni jednotky IKEM vyrobeno
1649 T.U. trombocytd z aferézy, 161 T.U. CZP a 2 T.U. autotransfuznich pfi-
pravkl. V ramci terapeutickych vykond bylo provedeno 48 erytrocytaferéz a 5
trombocytaferéz. Na pracovisti byla 56krat provedena lécebna eliminacni me-
toda - imunoadsorpce
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Stanoveni jaternich enzym{

Kreatinin vCetné clearance

Glukoéza

Na*a K*

Urea

Chloridy

Krevni obraz

Koagulacni vysetreni

Cilend kultivace

Kultivace modi

Mykologické vysetreni

Citlivost ATB

Protilatky proti rdznym antigenim
Imunofenotypizace bunéénych subpopulaci
Stanoveni marker( hepatitid a HIV
Cyklosporin

Tacrolimus

Mykofenolat mofetil

Sirolimus, everolimus

Nadorové markery

PCR

Hormony stitné zlazy

VySetreni radioimunochemickymi metodami
Glykovany hemoglobin

Typizace HLA I. tfidy - DNA metodou
Typizace HLA Il. tfidy - DNA metodou
Vysetreni protilatek a crossmatch

Pocet registrovanych darcd krvetvornych bunék
Pocet registrovanych jednotek pupecnikové krve
Zakladni imunohematologicka vysSetreni**
Pocet transfuznich jednotek

Monitorovani vnitfniho prostredi (do 20 minut)
Na*a K*

Glukéza

pH a krevni plyny

Laktat

* Udaj za obé spolupracujici banky pupeénikové krve.

2010
213375
114 479
80 782
178 306
89 079
53 439
90 595
94 400
49 705
26 036
47 438
64 449
39 705
8073
43728
5375
17 706
1186
2 855
22 353
4709
37030
8 924
24 475
1730
2410
9213
20199
3612
868

1580

138 081
66077
71725
52 595

** Stanoveni krevni skupiny a screening nepravidelnych protilatek.

2011
195911
112 069
81194
180 709
83 997
50 934
90 879
95714
83728
24921
70 641
46917
37 437
6708
41252
4 878
19 065
1048
3118
21227
5408
33098
8 842
24 869
1989
3056
83%4
20872
5 456*
906

1643

113 778
54 828
69 742
48 965

2012
178 068
107 680
75115
164 443
77 406
48 303
85778
86 045
91738
19 462
64297
40 869
35501
6285
36 446
4509
20 595
952

2 940

20061
5205
28 380
4 504
21397
5476
3723
10176
21612
5 624*
964
1812

102 648
54 349
70127
40 374



PRACOVISTE ODBORNE AMBULANTNI| PECE (POAP)

Prednosta: Doc. MUDr. Jan Maly, CSc.

Pracovisté odborné ambulantni péce (POAP) zabezpeluje podminky pro
ambulantni Cinnost klinik a pracovist IKEM pri zajistovani péce o ambu-
lantni pacienty IKEM. Dale zajiStuje prevenci a lékarskou péci pro zamést-
nance IKEM zavodnim lékarem, gynekologem, neurologem, stomatologem,
dermatovenerologem a zabezpecuje zajiStovani a poskytovani konsilidrnich
sluzeb téchto vyjmenovanych odbornosti také pro pacienty IKEM.

Pracovisté po strance metodické ridi prednosta POAP v Uzké spolupraci
s prednosty center, klinik a pracovist IKEM. Po strance oSetrovatelské péce
a provoznich cinnosti ridi pracovisté vedouci Odboru oSetrovatelské péce -
hlavni sestra IKEM.

V roce 2012 probéhla rozsahla rekonstrukce do té doby administrativniho
Ctvrtého nadzemniho podlazi, kde dosud byly v Casti patra umistény pouze
ambulance Kliniky transplantacni a cévni chirurgie. Rekonstrukcei vznikl pro-
stor pro umisténi ambulanci Transplantcentra IKEM - Kliniky nefrologie, Kli-
niky hepatogastroenterologie a Kliniky transplantacni a cévni chirurgie.

Zménou dispozicniho rFeseni se mohly do jednotlivych pater bloku B rozmis-
tit ambulance podle tFi odbornych center (4. nadzemni podlazi - Transplant-
centrum, 3. nadzemni podlazi - Kardiocentrum a 2. nadzemni podlazi - Cen-

trum diabetologie). Jednotliva patra jsou barevné odliSena, ¢imz se vyrazné
zlepsila orientace pro pacienty.

KOMPLEMENT
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V roce 2013 bude instalovan pro ambulance Kliniky kardiologie IKEM
ve 3. nadzemnim podlaZzi vyvolavaci systém, ktery propojenim se s portalem
ZLATOKOP umozni optimalni evidenci pfi ¢ekani pacientl na vySetieni.

Béhem roku se zacalo pacientdm IKEM provadét elektromyografické vy-
Setfeni.

Stomatologickd ambulance pro rizikové pacienty se dovybavila novym in-
traoralnim RTG pristrojem, modernéjSim stomatologickym kreslem a stoma-
tologickym unitem, ¢imz se zvysila kvalita v oblasti péce poskytované pacien-
tdm pred transplantacemi a péce o pacienty s kardiovaskularnimi diagnézami.

Koncem roku 2012 doslo k rozsiteni provozu dermatovenerologické ambu-
lance, ktera je umisténa mimo hlavni budovu v prostorach Pracovisté preven-
tivni kardiologie na pavilonu S2.

Tato ambulance Uzce spolupracuje s klinickymi pracovisti v oblasti péce
o transplantované pacienty a zaroven poskytuje péci i ostatnim pacientdm.

KOMPLEMENT

Klinika diabetologie

» diabetologickd ambulance

» psychologickd ambulance

» ocni ambulance

» interni ambulance

> podiatrickd ambulance

> ambulance chirurgicka - podiatrie

> endokrinologickd ambulance

> osteologickda ambulance

> ambulance parenteralni vyZivy
Klinika nefrologie

Klinika hepatogastroenterologie
Klinika transplantacni a cévni chirurgie
> ambulance transplantacni chirurgie
> periferni cévni cirkulace

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce
> ambulance bolesti

Klinika kardiovaskularni chirurgie

» kardiochirurgickd ambulance

> kardiologickd ambulance KKCH
Klinika kardiologie

» vSeobecna kardiologicka ambulance
> akutni prijem

> ambulance arytmologie

> ambulance srdecniho selhani a transplantovanych pacient(

> ambulance plicni hypertenze
Pracovisté preventivni kardiologie
Pracovisté klinické rehabilitace
Zavodni lékar

Gynekologicka ambulance
Neurologicka ambulance
Stomatologicka ambulance pro rizikové pacienty
Dermatologicka ambulance
Psychiatricka ambulance
Hematologicka ambulance
Ambulance imunologie a alergologie
CELKEM

33 489
15977
313
427

4 344
8896

2983
317
232

16 280
19 739
18 957
15477

3480

184

3428
2422
1006
36 166
10573
5396
14 553
5135
509

17 444
2013
2355
5580
2743
2393
353
1066
894
4921
168 005



ODBOR OSETROVATELSKE PECE (00P)

Mgr. Martina Sochmanova, MBA, vedouci odboru oetfovatelské péce

Odbor o3etfovatelské péce je organizacné zaclenén do Useku feditele IKEM.
V Cele odboru stoji hlavni sestra IKEM.

Odbor oSetrovatelské péce je garantem kvality a Urovné oSetrovatelské
péce pro pacienty IKEM. V roce 2012 byla ustavena Rada pro rozvoj oSetfo-
vatelské péce, kterd ma funkci poradni komise hlavni sestry. Hlavni ¢innosti
této komise jsou navrhy a zpracovani novych projektd, které se zabyvaji zvySo-
vanim kvality oSetrovatelské péce a ktera je sloZena ze zastupcd vech oborl
klinickych oddéleni.

V Gzké spolupraci s prednostou POAP IKEM zajistuje vedouci OOP - hlavni
sestra IKEM - ambulantni provoz po strance oSetrovatelské péce a administ-
rativu s tim spojenou.

Odbor oSetfovatelské péce dale zajistuje kvalitu a Uroven dietniho stravo-
vani pacientd IKEM, sanitarské sluzby, archivaci zdravotnické dokumentace,
zdravotné-socialni poradenstvi a centralni pfijem pacientl k hospitalizaci.

Do OOP bylo od poloviny roku 2012 zaclenéno Oddéleni kvality oSetrovatel-
ské péce a vzdélavani ZPNL.

Toto oddéleni fidi a koordinuje vzdélavani zdravotnickych pracovnikd nelé-
karu a dalsich profesnich skupin dle zdkona. Navrhuje rGzné formy tréninku
na zakladé aktualnich potfeb Gtvarl nebo aktualni nabidky externich vzdé-
lavacich instituci. ZajiStuje nezbytné naleZitosti spojené se specializa¢nim
studiem zaméstnancd, zejména vSeobecnych zdravotnich sester, ale i dalSich
zaméstnancl prohlubuijicich si &i zvySujicich si kvalifikaci. VyFizuje agendu ty-
kajici se realizace stazi externistl ZPNL v IKEM.

Podili se na tvorbé novych standardl oSetfovatelské péce a na jejich aktua-
lizaci. Provadi oSetrovatelské audity dle stanoveného harmonogramu.

V roce 2012 toto oddéleni opét ziskalo Ctyri rezidencni mista pro vSeobecné
zdravotni sestry ve specializaénim studiu v oboru intenzivni péce.

ODBOR OSETROVATELSKE PECE
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HOSPODARENI| IKEM V ROCE 2012

Ing. Michal Stiborek, MBA, naméstek reditele

Za obdobi kalendarniho roku 2012 bylo dosaZeno vyrovnaného hospodare-
ni s prebytkem (vysledek hospodareni za Gcetni obdobi] ve vysi 850 tis. KE.
Vysledek hospodafeni je navrzen k pridélu do jednotlivych fondl v rdémci za-

konnych Uprav.

V roce 2012 doSlo ke zméné ,Ghradové
vyhlasky”, kdy byla opusténa pausalni for-
ma Uhrady roku 2011 a zavedena Uhrada dle
systému DRG. Uhrada zahrnuje individual-
né sjednané polozky, Uhradu formou pFipa-
dového pausalu (DRG-a), Ghradu vyélené-
nou z Uhrady formou pripadového pausalu
(DRG-B) a ambulantni slozku Ghrady.

V segmentu DRG-a byla vyhlaskou sta-
novena maximalni produkce 105 % roku
2010, u které byla snizena zakladni sazbou
tak, aby se postupné priblizovala k celo-
statni zékladni sazbé. V roce 2012 se s né-
kterymi zdravotnimi pojiStovnami podarila
individualni dohoda o Uhradé transplan-
taci (v roce 2012 proveden rekordni po-
Cet) tak, aby alespon ¢ast nehrazenych
nakladd byla uhrazena. S narlstem
transplantaci souvisi zvySena ambulantni
preskripce na predepsané L&civé pripravky
a zdravotnické prostredky, kterd v konec-
ném dlsledku predstavuje sniZeni Ghrady
cca 0 30 milion0 za rok 2012.

Uzavirené ramcové smlouvy mezi zdra-
votnimi pojistovnami a nasi instituci jsou

pro ekonomiku a provoz

dodrzovany. V roce 2012 se podarilo udrzet vysoky standard a objem po-
skytované lécebné péce. Vedle rekordniho poctu provedenych transplantaci
v celkovém nejvys$sim poctu za existence IKEM - 373 operaci - byly provedeny

of peiwals tampanin
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i unikatni zakroky, zejména nahrazeni srdce dvéma mechanickymi srde¢nimi
podporami a Uspésna Fetézova transplantace ledvin. Oba tyto vykony pro nas
predstavovaly vynaloZeni vy$sich nakladd.

Vynosy

Celkové vynosy v roce 2012 &inily 3 108,2 miliond K¢, coZ predstavovalo
101,1 % stanoveného planu na rok 2012. Oproti roku predchozimu vsak po-
klesly vynosy o 98 milion K¢, v procentudlnim vyjadfeni to znamena pokles
03,6 %. Z celkovych vynost predstavuji nejvyznamnéjsi polozku trzby od zdra-
votnich pojistoven a triby za sluzby (72 %), trzby za prodej zbozi Ustavni (ékar-
ny a bufetu (17 %), dotace a ostatni vynosy z ¢innosti (11 %).

Trzby od zdravotnich pojistoven dosahly v roce 2012 ¢astky 2 144,77 miliond
K¢, coz predstavuje meziroéni pokles o 8,19 %. Do vynosu se v roce 2012 pro-
mitlo ukonceni finanéniho vypofadani za rok 2011 s jednotlivymi zdravotnimi
pojistovnami. Uhrady za rok 2012 od jednotlivych zdravotnich pojitoven k po-
skytnuté zdravotni péci byly v rdmci regulaénich mechanismd Ghradové vyhlas-
ky vy88i neZ skutecné poskytnuta péce, tento rozdil byl v rdmci vynost odetien
v Ucetnictvi dohadnymi poloZkami sniZujicimi celkové vynosy (7,5 miliond K¢).

A 5 %
Prehled hospodareni IKEM v letech 2011 a 2012 N 2 Y%
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Porovnani vyvoje vynost 2011 a 2012.
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Trzby za prodej zbozi Ustavni lékarny dosahly ¢astky 534,609 milionu
K&, coZ predstavuje nardst o 18,610 miliond K& proti predchozimu roku
a plnéni planu na 98,5 %. Hlavnim divodem je zvySeny pocet ambulantnich
pacientd a s tim spojeny nardist ambulantni preskripce realizované v Ustav-
ni lékarné.

V oblasti grantové politiky (véetné Vyzkumného zaméru IKEM) byly po-
skytnuty pFispévky v celkové vysi 117,946 milionl K& na vyzkum a vyvoj
a 17,451 milionG K¢ formou spolupfijemeckych grantl. Nejvétsi ¢ast predsta-
vovala institucionalni podpora zfizovatele ve vy$i 104,934 miliond K¢, ostatni
prostfedky ve vysi 13,013 miliond K¢ byly poskytnuty od jinych poskytovateld
v ramci CR (napF. GA CR nebo MS MT CR), ¢ast byla poskytnuta i z prostiedki
EU (39 tis. K&).

Vynosy z regulaénich poplatkd Cinily v roce 2012 ¢astku 15,025 milionu K&,
kterd je 0 0,618 milionu K¢ vyssi nez v roce 2011 (14,407 milionu K&).

Zbyvajici vynosy IKEM jsou tvofeny pfedevéim pronajmy pozemki a ne-
bytovych prostor, platbami od samoplatcd (tuzemskych i zahrani¢nich), Gro-
ky z vkladd, ostatnimi finanénimi vynosy a platbami za klinické hodnoceni
LéCiv.

Naklady

V oblasti nakladd doslo k vyraznéjsim zménam zejména u klicovych polozek,
co? je spotieba materialu a lékd a osobni naklady. Vyvoj ostatnich polozek na-

kladl byl na srovnatelné Grovni predchozich obdobi, tudiz nedoslo k zadnému
neocekavanému vyvoji.

Celkové naklady v roce 2012 dosahly vyse 3 107,4 milionu K. Z celkovych
nakladl predstavovaly nejvyznamnéjsi polozky spotifeba materialu véetné
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Porovnani vyvoje nakladd v letech 2011 a 2012.
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spotfebovanych 1€kd (37 %, bez €kl - 28 %), osobni naklady (31 %), naklady
na prodané zbozi (15 %) a naklady na sluzby a energie (9 %).

SpotFeba materialu dosahla bez spotiebovanych lékd 887,737 milionu K¢,
coz predstavuje meziro¢ni pokles o 40,564 milionu K& (pokles 4,4 %). Tento
pokles byl zpdsoben zejména poklesem nakupnich cen kardioverterG-defibri-
latord, kardiostimulatord, stentd a katétrd. Z pohledu organizaéniho élenéni
Kliniky kardiovaskularni chirurgie (170,837 milionu K¢) a Pracovisté labora-
tornich metod (99,09 milionu K¢&).

SpotfFeba Lékd vzrostla v roce 2012 o 12,234 milionG K& proti roku 2011
(5,1 %). V nardstu se promita zvydeni spotieby krevnich derivatd a ostatnich
léCivych pFipravkd. Toto zvy$eni je spojeno s nardstem poctu transplanta-
ci, unikatni operaci dvou srdecnich mechanickych podpor u pacienta, déle
provedenou retézovou transplantaci ledvin a pacientem s ojedinéle naklad-
nou é¢bou.

Ve mzdové oblasti doslo u osobnich ndkladl k navySeni oproti roku 2011
0 35,05 milionu K¢, coZ bylo zplsobeno nardstem platd zdravotnich pracov-
nikd 0 6,25 %.

Naklady na prodané zbozi jsou 452,8 milionu K¢, tedy v podstaté totozné
jako v roce 2011 (452,1 milionu K¢).

Néklady v oblasti sluZzeb zaznamenaly narist oproti roku 2011 0 15,1 mil. K&.
Celkové naklady na sluzby dosahly 213,116 mil. KE. V roce 2012 doslo k nardstu
v oblasti oprav - nejvyznamnéjsi byla oprava streSniho plasté garaze a rekon-
strukce ambulantnich ordinaci; dale narostly naklady v Gdrzbé zdravotnického
a nezdravotnického zarizeni. Ostatni sluzby byly bez vyraznych zmén.

VySe odpist za rok 2012 ¢&ini 217,5 milionu K&, coZ predstavuje meziro&ni
pokles o 3,54 milionu K¢, tj. 0 1,8 %.

V ostatnich nakladovych polozkach (energie, dané a jiné) nedoslo v roce
2012 k zadnym vyraznym vykyvam.

HOSPODARENI IKEM

Celkovy ekonomicky vyvoj za obdobi roku 2012 byl i pfes znacné problémy
a slozitosti Uhradového mechanismu uspokojivy. Dopady zmén se odrazily
i ve vyvoji celkové bilanéni sumy.

Struktura aktiv

Celkova aktiva IKEM poklesla v porovnani s rokem 2011 o 208 040 tisic K¢

na 4 487,5 milionl K¢. Jednotlivé polozky aktiv mély nasledujici vyvoj:
stala aktiva se sniZzila na hodnotu 3 007 miliond K¢, tj. absolutné o 163 977
tisic K¢; tento pokles odpovida vyvoji opotfebeni a vyuzitelnosti jednotlivych
druhd dlouhodobého hmotného a nehmotného majetku. V tomto kontextu
byla provedena kategorizace dlouhodobého majetku a zarazeni do Ucet-
nich skupin vychazejicich z Klasifikace produkce ,CZ - CPA™;
obézna aktiva poklesla oproti roku 2011 absolutné o 44 063 tisic K¢, kdy
doslo k poklesu finanéniho majetku. Opacny vyvoj zaznamenaly pohledav-
ky, které vzrostly zejména z dlvodu nepatrného zdrZeni Ghrady ze strany
nékterych zdravotnich pojiStoven na prelomu roku. Zasoby k 31. 12. 2012
byly ovlivnény ndkupem nékterych materiald a naslednym neprovedenim
nékterych planovanych vykonl na konci roku 2012.

Struktura pasiv
V roce 2012 klesly vlastni zdroje na hodnotu 3 967 mil. K¢, cozZ je absolutné
0 170 748 tis. KE. Nejvétsi podil na poklesu mél vysledek hospodareni, ktery
je oproti roku 2011 nizsi o 97 770 tis. KE. Dale je pokles ovlivnén ocefiovacim
rozdilem pfi prvnim pouziti metody kategorizace dlouhodobého majetku.
né poklesem kratkodobych zavazk{, které klesly o 39 183 tis. KC.

V roce 2012 byl vyuzit fond reprodukce majetku na financovani oprav
a udrzby dlouhodobého hmotného majetku.



Rozvaha IKEM sestavena k 31. 12. 2012

AKTIVA
Stav k 31.12. 2011 Stav k 31. 12. 2012 Zména Zména
(v tis. K&) [v tis. K¢) (v tis. K¢&) (%)
A. Stala aktiva 3171372 3007 394 -163 977 94,8
Nehmotny majetek 80 346 79 877 -470 99,4
Opravky k nehmotnému majetku -72 945 -75 850 -2 905 104,0
Hmotny majetek 5563 549 5 405 443 -158 106 97,2
Opravky k hmotnému majetku -2 399825 -2 402 421 -2 595 100,1
Dlouhodoby finanéni majetek 100 100 0 100,0
Dlouhodobé pohledavky 146 245 99 168,1
B. Obézna aktiva 1524139 1480076 -44,063 97,1
Zasoby 34 322 59 634 25311 173,7
Pohledavky 349 312 476 T4k 127 432 136,5
Kratkodoby financni majetek 1140 505 943 699 -196 806 82,7
Aktiva celkem 4695511 4 487 471 -208 040 95,6
PASIVA
Stav k 31.12. 2011 Stav k 31. 12. 2012 Zména Zména
(v tis. K&) (v tis. K&) (v tis. K¢&) (%)
C. Vlastni zdroje 4137 708 3966 960 -170 748 95,9
Majetkové fondy 3225370 3140163 -85 208 97,4
Financni fondy 813718 825 948 12 230 101,5
Vysledek hospodareni 98 620 850 -97 770 0,9
D. Cizi zdroje 557 802 520511 -37 292 93,3
Rezervy 0 0 0 0,0
Dlouhodobé zavazky 5858 7 750 1891 132,3
Kratkodobé zavazky 551 944 512761 -39183 92,9
Pasiva celkem 4 695511 4 487 471 -208 040 95,6
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Vysledovka IKEM 2012

NAKLADY

Skutecnost 2011 Plan 2012 Skutecnost 2012 Cerpani planu Meziroc¢ni zména Struktura

(v tis. K¢) (v tis. K¢) (v tis. K¢) (%) (%) (%)

Spotreba materialu 928 300,63 855 760,00 887 737,00 103,7 95,6 28,6
Spotreba &kl 238 653,45 229 550,00 250 887,96 109,3 105,1 8,1
Prodej zbozi 452 138,73 479 960,00 452 850,69 94,4 100,2 14,6
Spotreba energii 56 356,31 60 000,00 56 170,05 93,6 99,7 1,8
Sluzby 198 012,74 198 000,00 213 116,92 107,6 107,6 6,9
Osobni naklady 928 078,74 950 000,00 963 127,21 101,4 103,8 31,0
Odpisy 221 077,49 219 633,00 217 535,25 99,0 98,4 7,0
Ostatni naklady 52 713,52 74 600,00 65 984,54 88,5 125,2 2,1
Naklady celkem 3075 331,61 3067 503,00 3107 409,63 101,3 101,0 100,0
VYNOSY

Skutecnost 2011 Plan 2012 Skutec¢nost 2012 Cerpani planu Meziro¢ni zména Struktura

(v tis. K¢) (v tis. K&) (v tis. K&) (%) (%) (%)

Trzby od ZP 2336 227,80 2187710,00 2144 776,81 98,0 91,8 69,0
Trzby za zdravotni péci mimo ZP 64 785,92 60 078,00 69 185,82 115,2 106,8 2,2
Prodané zbozi 515 999,36 543 000,00 534 609,48 98,5 103,6 17,2
Trzby za ostatni sluzby 17 662,17 15 915,00 20 733,58 130,3 17,4 0,7
Grantové dotace 169 432,36 129 000,00 204 365,36 158,4 120,6 6,6
Ostatni vynosy 102 033,32 131 800,00 134 588,27 102,1 131,9 4,3
Vynosy celkem 3206 140,94 3067 503,00 3108 259,31 101,3 96,9 100,0
HV pred DPPO 130 809,33 0,00 849,68
Dan z pFijmu PO 32 189,48 0,00 0,00
VYSLEDEK HOSPODARENI PO ZDANENi 98 619,85 0,00 849,68
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INVESTICNI CINNOST

Ing. Lubomir Maténa, vedouci nakupu a investic

Investi¢ni oddéleni (10)

Béhem roku 2012 byly provedeny projektové prace, vybérova rizeni a realizace

nékolika investicnich akci.
Nejvyznamnéjsi stavebni zakazky byly:

\ Zahdjeni vystavby pavilonu ,Centra experimentalni mediciny” v hodnoté
67 miliond KE&. Nové prostory nabidnou 880 m? laboratofi a 1 270 m?zazemi
pro védce a lékare.

\ V pribéhu roku probihala rekonstrukce ambulanci v hlavni budové B, které
nabidly pacientdm komfortnéjsi prostredi, vyvolavaci systém pro plynulejsi
odbaveni a seskupeni ambulanci na jednotliva patra dle klinik.

~ Byla provedena kompletni rekonstrukce gastroprovozu, tedy zameéstna-
necké kuchyné a jidelny, které nabidly zaméstnancim lepsi vybér jidla,
zavedeni objednavkového systému a rozsifeni teplého a studeného bufetu.

Oddéleni centralniho ndkupu (OCN])

V rdmci zmén organizacéni struktury IKEM doSlo na pocatku roku 2012 k vy-
tvoreni nového oddéleni centralniho ndkupu a zaclenéni do odboru nakupu
a investic.

Nakup sortimentu byl zajiStovan prostrednictvim verejnych zakazek, kde
postupné dochazi k elektronizaci. BEhem roku byl zaveden resortni systém
pro vybrané komodity prostrednictvim e-trzisté, centralni resortni profil ve-
rejnych zakazek zajistujici transparentni zverejnéni a elektronické zadavani
verejnych zakazek v ramci zakona.

Oddéleni zdravotnické techniky (0ZT)

Oddéleni zdravotnické techniky poskytuje specializovanou technickou podpo-
ru zdravotnickym pracovistim pri uzivani technicky a obsluzné narocné pri-
strojové techniky. Vlastnimi prostiedky nebo externé zajiStuje ¢innosti vyzado-
vané pravnimi pfedpisy, technickymi normami a Ukony vyplyvajici z poZzadavkl
systému rizeni jakosti zavedeného v IKEM.

V roce 2012 technici OZT realizovali bezmala 6 000 pozadavkd z pracovist
IKEM. Rozdéleni na interni a externi ¢innosti zndzornuje obrazek 1. Interni
¢innosti zahrnuji preventivni kontroly a udrzbu, servisni Ukony, asistenci pFi
diagnostickych a terapeutickych vykonech, edukaéni podporu a zajisténi me-
trologie. Jsou provadény operativné, tudiz s minimalnimi vypadky ve srovnani
s Casovou prodlevou pri objednavani externiho servisu.
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Obr. 1 Pocet realizovanych pozadavk{ z pracovist IKEM v letech 2010-2012.

Obr. 2 PFistrojové investice realizované v OZT v letech 2010-2012 (v mil. K¢)
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Oddéleni zdravotnické techniky se rovnéz vyznamné podili na planovani

a pofizovani pFistrojovych zdravotnickych prostiedkd. V roce 2012 bylo reali-
zovano pofizeni pFistrojovych investice v objemu prekracujicim 70 miliond Ké
(obr. 2].

Na Kardiocentrum IKEM byly za finanéni Gcasti Evropského fondu pro re-
gionalni rozvoj zakoupeny v ramci Integrovaného operacniho projektu nové
technologie pro zvySeni kvality zdravotni péce v oblasti kardiovaskularnich
chorob. Na Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie byl pofizen
moderni angiograficky komplet, dale byly poFizeny pristroje pro mechanickou
srdecni podporu, echokardiograf a dalsi zdravotnicka technika.

Na centralni sterilizaci byl zakoupen parni sterilizator, ktery nahradil pfi-
stroj porizeny v roce 1998. Pro Kliniku kardiovaskularni chirurgie byl zakou-

pen pristroj pro intraaortalni balonkovou kontrapulsaci slouzici k podpore
¢innosti a prokrveni srdce.

Oddéleni zdravotnické techniky se vyznamné podilelo na pripravé projektu
k elektronizaci povinnosti vyplyvajicich z vyhlasky 11/2005 Sb. Projekt bude
fesit evidenci pouziti zdravotnickych pristrojd se zvySenym rizikem a zazna-
menani do zdravotnické dokumentace. Projekt zvitézil v 5. rocniku celostat-
ni soutéze ,Bezpecna nemocnice” v technicko-provozni kategorii. Realizace
projektu by méla nahradit evidenci vedenou v riznych papirovych forméch
a prispét ke zvySeni bezpecnosti pacientd a zpresnéni evidence.

Oddéleni zdravotnické techniky nadale pokracovalo v zajisténi odbornych

pregradualnich praxi a postgradudalnich stazi. V roce 2012 bylo na pracovisti
proSkoleno pres 30 stazistd.
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RiZENI LIDSKYCH ZDROJU

Ing. Vaclava Hlavackova, MBA, vedouci Personalniho odboru

Hlavni priority Personalniho odboru v roce 2012:

\ realizace navyseni platl zdravotnickym pracovnikim;

J realizace vzdélavaciho projektu OPPA ,, ManaZerské vzdélavani pro zdravot-
nické pracovniky v fidicich funkcich IKEM “ - kursy pro nejvy$si management.

Lidské zdroje
V IKEM bylo k 31. 12. 2012 zaméstnano v prepocteném evidencnim poctu
1 600,42 pracovnikd.

Z celkového evidenéniho poltu 1744 zaméstnancl bylo 431 muzd
a 1313 Zen, coz predstavuje 24,71 % muzl a 75,29 % Zen.
IKEM zaméstnaval ke konci roku 121 cizincd, z toho 105 z Evropské unie.

\ Prdmeérny vék zaméstnance IKEM je 41 let.

~ Primérna fluktuace byla 0,63 % (v souctu 7,57).

~ Prlimérna mobilita (ndstupy + vystupy) byla 1,41 % (v soutu 16,90).
~ Nemocnost se pohybovala okolo 2,93 %.

Kategorie pracovnik( v letech 2010-2012 2010 2011 2012
Lékari 264,99 271,05 272,45
Farmaceuti 12,60 14,00 14,40
VSeobecné sestry 599,07 587,30 603,04
]ngl;z[c)e[l:?itii;;oagsiicSI:Z:ts]istent, zdravotni laborant, nutri¢ni terapeut, zdravotnicky zachranar, 140,50 143,64 146,47
ZPSZ (klinicky psycholog, fyzioterapeut, radiologicky fyzik, biomedicinsky inzenyr) 40,30 49,40 51,90
ZPOD (zdravotnicky asistent, sanitar, odetrovatel) 136,45 133,52 135,55
JOP (jini odborni pracovnici) 64,65 61,90 57,35
Technicko-hospodarsti pracovnici 251,31 234,41 244,43
Délnici a provozni pracovnici 109,70 85,10 76,83
Celkem 1619,57 1 580,32 1600,42

0ZPBD = ostatni zdravotniéti pracovnici-nelékafi s odbornou zpasobilosti

ZPSZ = zdravotnicti pracovnici-nelékafi s odbornou a specializovanou zpUsobilosti
ZPOD = zdravotnicti pracovnici-nelékari pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim
JOP =jini odborni pracovnici-nelékari s odbornou zpisobilosti
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Platy

Osobni naklady (mzdové prostredky, odvody na socialni a zdravotni pojisténi,
prispévky do FKSP) v roce 2012 Cinily celkem 963 miliond K¢, cozZ je o 35 mi-
lionG K& vice nez v roce 2011 (tj. narlst o 3,7 %). K nardstu doslo predevsim
z dlvodu realizace navyseni platd véem zdravotnickym pracovnikdm o 6,25 %
od 1.1.2012.

Vzdélavani
Celkové naklady na vzdélavani dosahly v roce 2012 ¢astky 12,7 milionu KE.
Do specializaéniho vzdélavani lékarU je zarazeno 85 zaméstnancd.
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Vyvoj osobnich nékladd v letech 2002-2012 (v tis. K¢).
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Ing. Tomas Linhart, vedouci Grantového oddéleni

Vyzkumné projekty s Gcasti IKEM (granty, programové projekty apod.) resili
vroce 2012 stejné jako v minulosti jednak zaméstnanci Centra experimentalni
mediciny (zde jde o prevaznou &ast zakladniho vyzkumu IKEM, rovnéz viak
o podil aplikovaného vyzkumul), jednak klini¢ti pracovnici véech tfi klinickych
center (Kardiocentra, Transplantcentra a Centra diabetologie). Na realizaci
védeckych a vyzkumnych aktivit IKEM a na Fedeni Fady projektl se také vy-
znamné podileli zastupci Komplementu IKEM (Pracovisté radiodiagnostiky
a intervencni radiologie a Pracovisté laboratornich metod).

Stejné jako dfive se IKEM vyborné umistil v bodovém hodnoceni vysledkd
vyzkumu a vyvoje zverejnéném koncem roku 2012 (predevsim vysledky v po-
dobé ¢lankl publikovanych v impaktovanych, popf. recenzovanych ¢asopisech
apod.). Toto hodnoceni v souladu s platnou metodikou opét zpracovala Rada
vlady pro vyzkum, vyvoj a inovace. Nas institut se jako kazdorocné umis-
til na vyborném druhém misté mezi organizacemi zrizenymi Ministerstvem
zdravotnictvi CR (tab. 1), pfi¢em? zaznamenal v absolutnich hodnotach vygsi
pocet ohodnocenych vysledkl a zaroven dosahl vy$siho celkového prepocte-
ného bodového vysledku ve srovnani s predchozim rokem. Tento dosazeny
vysledek ma bezprostfedni pozitivni vliv na vysi pridélené institucionalni pod-
pory na rozvoj vyzkumné organizace IKEM, ktera v roce 2012 dosahla druhé
nejvyssi hodnoty za posledni roky (cca 75 mil. K& a pro rok 2013 se ma této
velikosti rovnéz relativné priblizovat. Vyvoj vySe institucionalni podpory pridé-
lené pro IKEM v jednotlivych letech zobrazuje graf 1.

Grantovy rozpocet v ramci béznych nakladd hrazenych z institucionalni ¢i
Gcelové podpory, resp. evropskych prostfedkd, dosahl v roce 2012 v souhrnu
za vSechny vyzkumné projekty reSené v IKEM hodnoty cca 124 mil. KE. Pokud
pripocteme i grantové prostredky, které byly IKEM pridéleny na Uhradu souvi-
sejicich ndkladd spolupracujicich (tzv. spolupFijemeckych) pracovist, dostava-
me castku vyssi nez 133 mil. Kc.

Prehled velikosti ndkladl bézného charakteru v souhrnu véech programo-
vych a grantovych projektl za jednotlivé roky znazorfuje graf 2.

Institut v roce 2012 disponoval grantovymi prostredky v rozsahu témér 7 mil. K¢,
které byly uréeny na pofizeni investic pro Gcely feSeni vyzkumnych projektd.

VYZKUMNE GRANTY

VySe grantového rozpoctu byla mj. ovlivnéna celorepublikové nizkou Uspés
nosti grantovych prihladek IGA MZ CR. V ramci celé této grantové sout
(VES 2012) byla Uspésnost pouze cca 25%, navrhy projektd IKEM byly Uspés-
néjsi, dosahly pomérné hodnoty vy$si nez 32 % (Gspésnych bylo 13 prihlasek
s Gcasti IKEM z celkového poctu 40 podanych). Nové projekty IGA MZ CR za-
hajily své Fedeni a byly tedy financovany (v souladu se zadavaci dokumentaci
prislusné soutéze) az od 1. dubna 2012, ¢imz se vyse pridélenych Gcelovych
finan¢nich prostfedkd rovnéz v urcité mire snizila.

Pocet projektl resenych v IKEM na zakladé pridélené Gcelové podpory do-
sahl v roce 2012 hodnoty 59. Jednalo se o programové a grantové projekty
zabyvajici se aplikovanym i zakladnim lékarskym vyzkumem. Byly reSeny vy-
zkumnymi i klinickymi pracovniky IKEM.

é
éze

V ramci pridélené institucionalni podpory na rozvoj vyzkumné organizace
IKEM bylo feSeno 45 béZicich diléich vyzkumnych projektd.

Prehled viech vyzkumnych projektd s Gcasti IKEM Fedenych v roce 2012
s nazvy, jmény hlavnich resiteld a registracnimi Cisly je uveden v tab. 2.

Ve struktufe grantovych agentur, které pridélily ucelovou podporu na rese-
ni vyzkumnych projektd IKEM v roce 2012, jako kazdoro¢né prevazovaly pro-
jekty IGA MZ CR, dale zaméstnanci IKEM feéili projekty podporované napt. GA
CR, MSMT CR (projekty mezinarodni spoluprace KONTAKT), MPO CR, MV CR
apod. Grantovych projektl zakladniho lékarského vyzkumu podporovanych
GA CR bylo 11, stejné jako v predchozim roce.

IKEM se rovnéz Uspésné zapojil do redeni nékolika béZicich projektd
7. rdmcového programu EU ¢&i jinych evropskych vyzkumnych projektd, jejichz
souhrnny pocet se vroce 2012 navysil oproti predchozimu roku na 10. Jde pre-
devsim o védecké projekty 7. ramcového programu EU ,Spoluprace”, ve kte-
rych je IKEM v pozici tzv. partnera soucasti nékolika vyznamnych konsorcii se
silnymi evropskymi Gcastniky. Evropska komise mj. financuje v ramci 7. ram-
cového programu EU projekty s Glasti IKEM ,Lidé", které podporuji mobilitu
vyzkumnych pracovnikd.

Graf 3 znazorfiuje rozdéleni vyzkumnych projektl IKEM fe$enych v roce
2012 podle jednotlivych grantovych agentur.



Tab. 1 Porovnani bodového hodnoceni vysledki vyzkumu a vyvoje v roce 2012 organizaci zfizenych Ministerstvem zdravotnictvi CR

(hodnoceni dle Metodiky schvalené Radou vlady pro vyzkum, vyvoj a inovaci)

Ohodnocené vysledky celkem
Poskytovatel Nazev Pravni forma

MZ CR 00064165 Véeobecnd fakultni nemocnice, Praha SPO 1336,856 29 190,194
MZ CR 00023001 Institut klinické a experimentalni mediciny, Praha SPO 875,769 22 027,488
MZ CR 00064203 Fakultni nemocnice v Motole, Praha SPO 858,869 21 131,622
MZ CR 00179906 Fakultni nemocnice Hradec Kralové SPO 698,837 11 337,365
MZ CR 65269705 Fakultni nemocnice Brno SPO 443,356 8 767,633
MZ CR 75010330 Statni zdravotni Ustav, prispévkova organizace, Praha SPO 304,007 7 281,938
MZ CR 00669806 Fakultni nemocnice Plzen SPO 412,12 7 136,295
MZ CR 00023736 Ustav hematologie a krevni transfuze, Praha SPO 264,848 6 939,299
MZ CR 00023884 Nemocnice Na Homolce, Praha SPO 224,287 5 756,709
MZ CR 00843989 Fakultni nemocnice Ostrava SPO 417,873 5 557,351
MZ CR 00023752 Psychiatrické centrum Praha SPO 232,972 4 030,530
Mz CR 00023728 Revmatologicky Ustav, Praha SPO 130,074 3 542,958
MZ CR 00159816 Fakultni nemocnice u sv. Anny, Brno SPO 145,709 3 528,345
MZ CR 00209805 MasarykQv onkologicky Ustav, Brno SPO 105,471 2 492,730
MZ CR 00023761 Endokrinologicky Ustav, Praha SPO 138,465 2 208,600
MZ CR 00064211 Nemocnice Na Bulovce, Praha SPO 35,223 1 401,235
MZ CR 00064173 Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady, Praha SPO 68,513 1396,551
MZ CR 00064190 Thomayerova nemocnice, Praha SPO 74,014 1079177
MZ CR 00098892 Fakultni nemocnice Olomouc SPO 73,546 883,757
MZ CR 00209775 Centrum kardiovaskularni a transplantacni chirurgie, Brno SPO 53,553 694,459
MZ CR 00023841 Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, Praha SPO 24,897 458,678
MZ CR 00023698 Ustav pro péci o matku a ditg, Praha SPO 5,167 56,248

V priib&hu roku 2012 poskytovatel MZ CR hodnotil 29 zavéreénych zprav o Fe-
geni programovych projektd IGA MZ CR, jejich? Fedeni bylo dle planu ukonéeno
v roce 2011 a kde IKEM figuroval v pozici prijemce Ucelové podpory. IKEM se
Gcastnil i daldich spolupFijemeckych projektd, jejichz Fedeni bylo rovnéz ukon-
ceno zavérecnymi zpravami v souladu s planovanymi harmonogramy. Projekty
IKEM byly posouzeny, vzhledem ke splnéni planovanych cil, dosazenym vysled-
kdim a bohaté publikaéni aktivité v Casopisech s impact faktorem, vysoce pozi-

tivné. Nejvyssi hodnoceni , A" (..vynikajici FeSeni projektu”), obdrzelo 23 progra-
movych projektd IGA MZ CR, kde byl IKEM hlavnim pfijemcem acelové podpory.

Zavérecna zprava reg. €. NS/10497-3 projektu .Metabolické faktory ovliv-
nujici progresi chronického srdecniho selhani”, kde byl IKEM prijemcem (Gce-
lové podpory a hlavnim reSitelem byl MUDr. Vojtéch Melenovsky, CSc., obdrze-
la Cenu ministra zdravotnictvi CR za zdravotnicky vyzkum a vyvoj za rok 2012.
Cenu dne 10. 12. 2012 prevzal reditel IKEM MUDr. AleS Herman, Ph.D.

VYZKUMNE GRANTY
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Graf 1 Velikost institucionalni podpory (dFivéjsi Vyzkumny zamér IKEM)
v letech 2008-2012 (v tis. K¢

V letnich mésicich roku 2012 probéhla nova verejna souté? IGA MZ CR (VES
2013). IKEM podal v pozici uchazece 36 navrhl projektl a v 13 dalsich gran-
tovych prihlagkach figuroval jako dalsi G¢astnik projektu (tzv. spolupfijemce).
VSechny zadosti o Gcelovou podporu predkladané IKEM byly Uspésné v prvnim
i druhém kole formalniho hodnoceni grantovych prihlasek. Celkové vysledky
soutéZe by mély byt poskytovatelem zverejnény asi v prvni ¢tvrtiné roku 2013.

IKEM podal v poloviné roku 2012 nové navrhy projektl s prevahou zakladniho
vyzkumu do veFejné soutéze poradané GA CR. IKEM z pozice uchazede &i spo-

M IGAMZCR/33
B MSMTCR/2
B 7.RP+EFSDEU/10
@ MPOCR/1
® MVCR/2
GACR/ 11
B VZIKEM /1 (diléich projektd 45)

J

Graf3 PocCet projektd IKEM dle jednotlivych grantovych agentur v roce 2012

VYZKUMNE GRANTY

Graf 2 Pridélené finanéni prostiedky na Ghradu béznych nékladd vyzkumnych projektd
IKEM v letech 2008-2012 (v mil. K¢&)

luuchazece predlozil celkem osm standardnich projektl a dva postdoktorské
projekty. Kladné posouzené navrhy projektd budou od 1. 2. 2013 financovany.

V pribéhu roku 2012 bylo zahdjeno feSeni tii novych vyzkumnych projektd
7. rdmcového programu EU s (&asti feSitelskych kolektivi z IKEM. Zastupci
IKEM se v prib&hu roku zapojili do dalich vyhladenych vyzev tykajicich se
7. rdmcového programu EU. Prisluéné navrhy projektl jsou v danou chvili po-
suzovany Evropskou komisi.

Béhem kalendarniho roku 2012 vyzkumni a klinicti pracovnici IKEM poda-
vali své navrhy projektd i do dalich vefejnych soutézi. Kromé jiz vyse zmirio-
vanych poskytovateld IGA MZ CR, GA CR a 7. ramcového projektu EU podali
zaméstnanci IKEM své grantové pFihladky i do vefejnych soutézi TA CR (pro-
gram ALFA), MSMT CR (programy mezinarodni spoluprace KONTAKT, COST),
MZe CR a dalgich evropskych veFejnych soutézi.

Na zavér je tieba zminit, Ze IKEM pfFi fedeni nékterych vyzkumnych projekta
financovanych z narodnich grantovych zdrojd spolupracuje s rlznymi tuzem-
skymi partnerskymi institucemi - napF. Ustavy Akademie véd Ceské republiky,
lékarskymi fakultami Univerzity Karlovy v Praze, VSeobecnou fakultni nemoc-
nici v Praze, Ustfedni vojenskou nemocnici, Thomayerovou nemocnici apod.

V rdmci Fedeni projektd 7. rdmcového programu EU byly v roce 2012 mezi
koordinatory jednotlivych konsorcii instituce Steno Diabetes Center, Novo
Nordisk A/S, EIBIR Vienna, Opsona Therapeutics Ltd, Academisch Ziekenhuis
Leiden, Charite - Universitatsmedizin Berlin, Stichting Katholieke Universi-
teit a dalsi.



Tab.2 PFehled vyzkumnych projektd IKEM v roce 2012

Registracni Cislo

Resitel (spolufesitel)

Poskytovatel Nazev projektu

poskytovatele

Molekularni fenotypizace minimalniho poSkozeni transplantované ledviny a jeji prognosticky

187 IGAMZ CR NT11227-5/2010 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. )
vyznam
N . , Farmakologicka blokdda metabolické cesty cytochromu P450 jako novy mozny pFistup
188 IGA MZ CR NT11230-6/2010 MUDr. Marcela Biirgelova, Ph.D. L.
k lé¢bé hypertenze
189 IGAMZ CR NT11235-5/2010 MUDF. Jan Sperl, CSc. Uloha faktor( hostitele v odpovédi na protivirovou (é¢bu chronické hepatitidy C
190 IGAMZ CR NT11236-3/2010 MUDr. Tomas Hucl, Ph.D. Transluminalni terapeuticka endoskopie - vstup, uzavér, choloecystektomie
M . o, Dietni intervence u nemocnych s diabetem 2. typu - vliv frekvence a sloZenf jidel na metabo-
191 IGAMZ CR NT11238-4/2010 Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. . , Y, . L,
lismus glukézy a dalsi projevy metabolického syndromu
192 IGAMZ CR NT11262-6/2010 Doc. MUDr. Ivan Malek, CSc. PFistup k pacientdm s preformovanymi protiladtkami pired transplantaci srdce
193 IGAMZ CR NT11269-5/2010 MUDr. Ondrej Szarszoi, Ph.D. Pohlavni rozdily v apoptéze v myokardu u pacientl po transplantaci srdce
194 IGA MZ CR NT11270-4/2010 Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc. Tkanové inZenyrstvi autologni perikardialni chlopenni ndhrady
195 IGAMZ CR NT11273-4/2010 Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc. Predoperacni embolizace portalni Zily latkou PHEMA u nemocnych pred rozsahlou hepatektomii
196 IGAMZ CR NT11275-6/2010 Mgr. Monika Dezortova, Ph.D. In vivo fosforova spektroskopie pfi 3T
197 IGAMZ CR NT11284-4/2010 Doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Netradiéni zpCsoby aplikace anestetik v mediciné katastrof
198 IGAMZ CR NT11307-5/2010 Ing. Jaroslav Hubacek, CSc., DSc. Analyza genetické predispozice k nezadoucim G¢inklm hypolipidemické Lé¢by
. . Porovnani G&innosti kolonické kapslové endoskopie a kolonoskopie v detekci polypl
199 IGAMZ CR NT11524-5/2010 Prof. MUDr. Julius Spicéak, CSc. . R , . ., . o, o, )
a karcinomd tlustého streva a kone¢niku: multicentrickd, prospektivni, cross over studie
200 IGA MZ CR NT12170-5/2011 Ing. Jaroslav Hubacek, CSc., DSc. Geneticka determinace zavislosti na tabaku a U¢innosti odvykaci lécby
M , Uloha abnormalit v metabolické cesté cytochromu P450 v patofyziologii hypertenzniho
201 IGAMZ CR NT12171-5/2011 Mgr. Zuzana Huskova, Ph.D. 3 3 . , . . i
organového poskozeni: mozZnosti prevence a regrese glomerulosklerdzy
M . Vztah preklinické aterosklerézy a tromboembolickych pFihod u pacientd s trombofilnimi
202 IGAMZ CR NT12185-52011 MUDr. Jan Pitha, CSc. L, .
stavy - prospektivni studie
M - Priprava inzulin produkujicich bunécnych linii pro é¢bu diabetu z prekursorovych bunék
203 IGA MZ CR NT12190-5/2011 Prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. . B i ; L. N
dospélého pankreatu pomoci rekombinantnich transkripcnich faktort
2 . Genetické faktory urcujici riziko aterotrombotickych cévnich prihod u nemocnych bez kla-
204 IGA MZ CR NT12217-5/2011 Ing. Jaroslav Hubacek, CSc., DSc. e, o 2 e (Al .
sickych rizikovych faktorl aterosklerdzy a u pacientl lé¢enych statinem
L . . Niemannova-Pickova choroba typu C: klinicka, molekularné geneticka, bioochemicka
205 IGA MZ CR NT12239-5/2011 Doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc. L i , , . L L, .
a morfologicka studie. Navrh novych diagnostickych a prediktivnich algoritmd
206 IGAMZ CR NT12288-5/2011 Ing. Milan Hajek, DrSc. Diagnostické markery a patofyziologické mechanismy atypickych parkinsonskych syndrom?
207 IGAMZ CR NT13012-4/2012 Prof. MUDr. Ilja StfiZ, CSc. Ovlivnéni bunék prirozené imunity a jejich interakci pomoci ldtek manumycinového typu
M N Vliv transplantace pankreatu na epidermalni inervaci a expresi ristovych faktord u diabetu
208 IGAMZ CR NT13014-4/2012 MUDr. Petr Boucek Tt
. typu
209 IGAMZ CR NT13017-4/2012 Ing. Milan Hajek, DrSc. TH MR spektroskopie pri 1,5 T a 3 T v diagnostice karcinomu prostaty

IKEM spolupfijemce
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Poskytovatel

Registracni cislo

Resitel (spoluFesitel)

Nazev projektu

poskytovatele

Optimalizace kultivaénich podminek izolovanych Langerhansovych ostrivkd uréenych

210 IGA MZ CR NT13099-4/2012 Prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. .
k transplantaci
M o, Casna pohybova intervence a selektivni nutrice po transplantaci ledviny: cirkulujici endo-
21 IGA MZ CR NT13139-3/2012 Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc. L ) L i ) ) L
telialni progenitorové buriky, genovy polymorfismus a kardiovaskularni riziko
212 IGA MZ CR NT13151-4/2012 RNDr. Jan Kovar, CSc. Polymorfismus cholesterol-7alfa-hygroxylazy jako prediktor odpovidavosti cholesterolémie
M Sekundarni prevence ICHS ve vybraném vzorku Ceské populace - Ceska ¢ast studie
213 IGA MZ CR NT13186-3/2012 MUDr. Jan Bruthans, CSc.
EURASPIRE IV
M N , Uloha perivaskularni tukové tkané v rozvoji kardiovaskularnich poruch pfi metabolickém
214 IGA MZ CR NT13188-4/2012 Mgr. Jana Zdychova, Ph.D.
syndromu
215 IGA MZ CR NT13087-3/2012 Doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc. Uloha kovi jako rizikového faktoru civilizaénich onemocnéni - navazna studie
216 IGA MZ CR NT13092-4/2012 MUDr. Jan Sperl, CSc. Katabolicka draha hemu u chronické hepatitidy C
M L, Cileny screening kolorektalniho karcinomu u diabetikd 2. typu a osob s vysokym kardio-
217 IGA MZ CR NT13673-4/2012 Prof. MUDr. Julius Spi¢ak, CSc. L ) o, o )
vaskularnim rizikem: multicentricka prospektivni studie
M . T Ucinky omega-3 polynenasycenych mastnych kyselin u diabetik 2. typu - nové mechanismy
218 IGA MZ CR NT13763-4/2012 Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. ) N
pro cilenou terapii
219 IGA MZ CR NT13891-4/2012 Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. Neuroanatomické rizikové faktory pro bipolarni poruchu
MSMT ER
Mechanismy interakce renin-angiotensin-aldosteronového systému se systémem cytochro-
783 MSMT CR KONTAKT LHE 11116 Prof. MUDF. Ludék Cervenka, CSc., MBA mu P450 uplatriujici se v regulaci krevniho tlaku a jejich vliv na patofyziologii sdl-senzitivni
hypertenze a poskozeni ledvin
N N . i Casné detekce a stanoveni prognézy srde¢niho selhani za pouZiti dynamickych stanoveni
724 MSMT CR KONTAKT Il LHE 12052 MUDT. Vojtéch Melenovsky, CSc.

biomarkerd po$kozeni myokardu

7.RP + EFSD EU

Development of OP 305 as an orphan drug for the treatment of delayed graft function post

700 7.RP EU HEALTH-F2-2010-261468 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. . .
solid organ transplantation
706 7.RPEU EUROHEART 112010 12 04 MUDr. Jan Bruthans, CSc. European Heart Healt Strategy Il
. Proteomic prediction and Renin angiotensin aldosterone system Inhibition prevention
707 7.RP EU HEALTH-F2-2011-279277 MUDr. Petr Boucek ) . . . . ) .
Of early diabetic nephRopathy In TYpe 2 diabetic patients with normoalbuminuria
FP7-PEOPLE-2011- . L. e . L
709 7.RPEU ITN -289932 Ing. Milan Hajek, DrSc. European Training Network for Excellence in Molecular Imaging in Diabetes
EFSD New Horizonts . Skin nerve fibre regeneration and neurophin expression in type 1 diabetes patients after
710 EFSD EU o MUDr. Petr Boucek .
Initiative 2012 - 90365 pancreans transplantation
FP7-HEALTH-2012- = . A Europe-wide Strategy to enhance Transplantation of highly sensitized patients on basis of
711 7.RP EU Doc. MUDr. Antonij Slavcev, CSc. .
INNOVATION-1-305385 Acceptable HLA Mismatches
Personalized minimization of immunosuppression after solid organ transplantation by
FP7-HEALTH-2012- M . . e . .
712 7.RP EU Prof. MUD. Ondrej Viklicky, CSc. biomarker-driven stratification of patients to imrove long-term outcome and health-eco-

INOVATION-1-305147

nomic data of transplantation

IKEM spoluprijemce

VYZKUMNE GRANTY
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Nazev projektu

poskytovatele

773 7.RP EU FP7-1CT-2007-1-216592 Prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc. Personal Glucose Predictive Diabetes Advisor
775 7.RPEU FP7-HEALTH-2007-A-201842  Ing. Milan Hajek, DrSc. European Network for Cell Imaging and Tracking Expertise
, Role of Expoxyeicosatrienoic Acids in the Regulation of Blood Pressure, Renal Hemodynam-
779 7.RPEU PIRG05-GA-2009-247847 Bc. Alexandra Sporkova, Ph.D. ) ) o )
ics and Sodium Excretion in Renovascular Model of Hypertension
MV + MPO
Ministerstvo VG ) L . . R . ,
781 ) Doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Alternativni zplsoby aplikace anestetik za mimoradnych situaci
vnitra MV-75038-6/0BV-2010
Ministerstvo VG ) s - S £ e
782 ) Doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Farmakologicka redukce agresivity a panického chovani
vnitra MV-75233-5/0BV-2010
Ministerstvo
785 pramyslu FR-TI3/521 Mgr. Vit Herynek, Ph.D. Technologie pripravy novych magnetickych nanocéstic pro diagnostiku a terapii v onkologii
a obchodu
GACR
808 GACR 305/09/1390 MUDr. Vojtéch Melenovsky, CSc. Studium metabolickych mechanismd progrese srde¢niho selhani v experimentalnim modelu
2 . , Vliv extraceluldrni matrix na zmény difuznich parametrd extracelularniho prostoru béhem
810 GACR 309/09/1597 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. ) L o,
starnuti a pfi metabolickém syndromu
M - Terapie diabetu 1. typu navozenim imunologické tolerance a regenerace B-bunék. Prekli-
811 GACR P304/10/0762 Prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. L .
nicky model u NOD mysi
812 GACR P303/10/P170 Bc. Alexandra Sporkova, Ph.D. Renalni autoregulace a tlakova natriuréza u modelu renovaskularni hypertenze
813 GACR P303/10/0505 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. Analyza metabolickych (&ink{ telmisartanu zprostfedkovana selektivni modulaci PPAR gama
814 GA CR P304/10/1872 Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. Vliv starnuti na sluchovou kiru &lovéka - MR studie
815 GACR P301/11/1568 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, DrSc. Bunécéné aspekty transplantacni tolerance
2 . , VyuZziti 13C a protonové MR spektroskpie pro sledovani dlohy transportu a tkanové akumu-
816 GACR P301/11/2418 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. e . o,
lace lipidd v patogenezi metabolického syndromu
M L Nové techniky in-vivo MR spektroskopie pro studium metabolismu triacylglyceroll tukové
817 GACR P208/11/P059 MUDr. Bc. Antonin Skoch, Ph.D. e
ané
818 GACR P301/12/1734 Doc. MUDr. Martin Oliverius, Ph.D., FEBS ~ Analyza vyznamu genetickych faktord v riziku a prognéze karcinomu pankreatu.
N o Vyvojova modularita mozku v evoluci ptaciho pohybu studovana zobrazenim s vysokym
819 GACR P302/12/1207 Ing. Daniel Jirdk, Ph.D. o, ) .
rozliSenim a geometrickou morfometrii
vz Mz CR MZ0 00023001 Institucionalni podpora na rozvoj vyzkumné organizace IKEM (dFivéjsi Vyzkumny zamér IKEM)
diléi projekty VZ:
“ . Poznavani dédi¢nych aspektd KVO (s pomoci tfi hlavnich nastroji - populaéni genetiky,
968 MZ CR MZ0 00023001 Ing. Jaroslav Hubacek, CSc., DSc. R . L, Y s .. A 3 N
exprese gend a experimentalnich zviFat), nutny predpoklad k pfipadné genové terapii
969 Mz CR MZ0 00023001 Prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc., FESC Fibrilace sini: studium patofyziologie a novych moznosti lécby
N Lo Uloha renin-angiontenzinového systému v patofyziologii hypertenze a hypertenzniho
970 MZ CR MZ0 00023001 Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA

organového poskozeni

IKEM spolupfijemce
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Poskytovatel

Registracni cislo

Resitel (spoluFesitel)

Nazev projektu

poskytovatele

Vliv lipidovych a nelipidovych rizikovych faktord na tepennou sténu v riiznych stadiich

972 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Jan Pitha, CSc. o,
aterosklerotického procesu
973 MZ CR MZ0 00023001 Doc. MUDF. Jan Sochman, CSc. Moznosti perkutanniho ovlivnéni chlopennich vad srdce
M o, Uloha gend pro cytokiny a rdstové faktory v patogenezi rejekce transplantované ledviny.
974 MZ CR MZ0 00023001 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. . R S ) ) L
MozZnosti vyuZiti genové exprese v diagnostice dysfunkce ledvinného Stépu.
975 Mz CR MZ0 00023001 Mgr. Zuzana Huskova, Ph.D. Renalni mechanismus angiotenzin lI-dependentni formy hypertenze
976 Mz CR MZ0 00023001 Prof. MUDr. Ilja Stfiz, CSc. Tvorba chemokind v ¢asné odpovédi proti alotransplantatu
M 3 Jsou subpopulace dendritickych bunék a/nebo jejich vztah k expresi cytokind ve tkani fak-
977 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Eva Honsova, Ph.D. . . L
tory ovlivitujicimi dlouhodobou funkci jaterniho Stépu?
N o, Porucha metabolismu lipidd, obezita, hyperhomocysteinemie a hypertenze jako rizikové
978 MZ CR MZ0 00023001 Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc. K i L, L - .
faktory po transplantaci ledviny a v chronické renalni insuficienci
M . ) Etiologie a patogeneze fibrézy u vybranych onemocnéni jater a pankreatu a jejich experi-
979 MZ CR MZ0 00023001 Doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc. o .
mentalnich modeld
980 Mz CR MZ0 00023001 Prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc. Transplantace inzulin produkujici tkané v [é¢bé diabetu a jeho komplikaci
- ) L, Patofyziologické mechanismy a ddsledky inzulinové rezistence u experimentalnich modeld
981 MZ CR MZ0 00023001 Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. L
a u clovéka
983 Mz CR MZz0 00023001 Ing. Milan Hajek, DrSc. MRI a MRS podpora vyzkumnych zamér( IKEM
M . Rekurence zakladniho onemocnéni po transplantaci jater, moznosti asné detekce, lé¢by
984 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Pavel Trunecka, CSc. . L
a predikace osudu transplantovaného Stépu
M . , Efekt hemodynamickych parametr( na mechanickou srdeéni dyssynchronii u systolické
986 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Vojtéch Melenovsky, CSc. 3
dysfunkce levé komory
989 Mz CR MZ0 00023001 Doc. MUDr. Antonij Slavcev, CSc. Diagnostika humoralni rejekce pro transplantaci organt
990 Mz CR MZ0 00023001 MUDr. Marcela Birgelova, Ph.D. Uloha angiotenzin-(1-7) v patofyziologii renovaskularni hypertenze
991 Mz CR MZ0 00023001 Prof. MUDr. Alexandra Jirkovska, CSc. Aktudlni patofyziologické, diagnostické a terapeutické aspekty syndromu diabetické nohy
992 Mz CR MZz0 00023001 RNDr. Jan Kovar, CSc. Uloha lipoproteinové lipazy a apo A-V v regulaci triglyceridémie
N . Uloha epoxyeicosatrienovych kyselin v patofyziologii angiotensin Il dependentnich forem
997 MZ CR MZ0 00023001 MVDr. Libor Kopkan, Ph.D
hypertenze
M , Role of expoxyeicosatrienoic acids in the regulation of blood pressure, renal hemodynamics
1017 MZ CR MZ0 00023001 Bc. Alexandra Sporkova, Ph.D. . L i
and sodium excretion in renovascular model of hypertension
9002 Mz CR MZ0 00023001 Doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc. Moznosti detekce subklinickych forem aterosklerdzy vysoce rizikovych nemocnych
9003 Mz CR MZ0 00023001 MUDr. Peter Balaz, Ph.D. Dualni transplantace ledvin
M 3 Zlep&eni diagnostiky pankreatobilidrnich karcinom@ pomoci prilkazu chromosomalnich
9004 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Marek Kollar
odchylek metodou FISH
9005 Mz CR MZ0 00023001 Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc. Renalni sympaticka denervace pomoci katetru jako metoda lécby rezistentni hypertenze
9006 Mz CR MZ0 00023001 Mgr. Dana Dlouha Analyza vybranych kandidatnich genl u pacientl s ACS a u zdravé populace

VYZKUMNE GRANTY



Poskytovatel

Registracni cislo
poskytovatele

Resitel (spoluFesitel)

Nazev projektu

Molekuldrné-genetické mechanismy hyperplazie a hyperfunkce pristitnych télisek u dia-

9007 MZ CR MZ0 00023001 Ing. Irena Brabcova, Ph.D. , A o i 5
lyzovanych pacientd a u pacientd s transplantaci ledviny
N o, . ) Imunologické abnormality u pacientd s diabetickymi ulceracemi, jejich vztah k infekci
9008 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Vladimira Fejfarova, Ph.D. c . . ) o, L,
a bakterialni rezistenci a moZznosti terapeutického ovlivnéni
9009 Mz CR MZ0 00023001 MUDr. David Habart, Ph.D. Endotelidlni podpora diferenciace beta-bunék pro transplantacni lécbu diabetu
9010 Mz CR MZ0 00023001 MUDr. Tomas Hucl, Ph.D. Syngenni knihovna genetickych variant nejasného klinického vyznamu
M . | Mechanismy a moZnosti ovlivnéni lipotoxicity, zanétu a oxidacniho stresu u metabolického
9011 MZ CR MZ0 00023001 Ing. Ludmila Kazdova, CSc.
syndromu
9012 Mz CR MZ0 00023001 MUDr. Matéj Kocik Studie genetickych faktord ovliviiujicich biologické chovani a terapii karcinomu pankreatu
9013 Mz CR MZ0 00023001 MUDr. Radka Kockova CMR-CRT Uloha zobrazeni srdce magnetickou rezonanci v resynchronizaéni terapii
9014 Mz CR MZ0 00023001 MUDr. Ivana Kralové Lesna, Ph.D. Farmakologické ovlivnéni reverzniho transportu cholesterolu
9015 Mz CR MZ0 00023001 MUDr. Milo$ Kubanek, Ph.D. Nové metody pro odhad vyvoje onemocnéni u recentné diagnostikované dilatacni kardiomyopatie
N 3 Imunofluorescenéni detekce imunoglobulind, lehkych fetézcl a frakci komplementu z tkani
9016 MZ CR MZ0 00023001 RNDr. Alena Lodererova - , o, .
standardné fixovanych a zalitych do parafinu
M - Hodnoceni vyznamu perfluorocarbonu pro konzervaci pankreatu na modelu experimentalni
9017 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Tomas Marada
transplantace u potkana
M . . Pouziti anuloplastického systému u mitralniho alograftu v trikuspidalni pozici v ovéim
9018 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Ales Mokracek .
experimentu
- Ucinek mechanické srdeéni podpory s non-pulsatilnim préitokem na determinanty cévniho
9019 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Ivan Netuka, Ph.D. . ,
poskozeni
M . i Vliv srdecni frekvence na markery poskozeni Stépu a rozvoj koronarni nemoci po trans-
9020 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Michal Pazdernik .
plantaci srdce
M ) Ovlivnéni rizika vzniku diabetes mellitus 2. typu (DM 2) u centralné obéznich premeno-
9021 MZ CR MZ0 00023001 RNDr. Pavel Suchanek e . L L. s
pauzalnich Zen dietné fyzickou intervenci a vliv polymorfismd v kandidatnich genech DM 2
M . 3 Patogeneze hypercholesterolémie u prazského hereditarné hypercholesterolemického
9022 MZ CR MZ0 00023001 Ing. MiluSe Vlachova
(PHHC) potkana
Experimentalni a klinické aspekty nefrotoxicity kalcineurinovych inhibitord - porovnani
9025 Mz CR MZ0 00023001 MUDr. Lenka Hoskova Gcinnosti konvencni antihypertenzni terapie v prevenci rozvoje renalniho poskozeni béhem
dlouhodobého podavani imunosupresivni profylaxe
Nové metabolické a farmakologické pristupy vedouci k zabranéni srdecni atrofie vznikajici
9026 Mz CR MZ0 00023001 MUDr. Martin Pokorny po heterotopické transplantaci srdce u laboratorniho potkana, jakozto modelu lidské me-

chanické podpory levé komory srde¢ni
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ODBOR INFORMATIKY

Ing. Petr Kricka, vedouci Odboru informatiky

Usek informadni a komunikaéni (UIK) zajistuje komplexni sluzby v oblasti
zpracovani a vytézovani dat, spravy software, vypocetni a telekomunikacni
techniky a dale poskytuje sluzby knihovnické a informacni a stara se o propa-
gaci a chod kongresového salu. Definuje a odpovida za koncepci, fizeni a ak-
tivni spravu informacnich a komunikacnich technologii v souladu s celkovou
strategii rozvoje IKEM.

Usek informacéni a komunikaéni se sklada z osmi oddéleni:

Oddéleni datového centra

Oddéleni spravy systéma

Oddéleni servisu software

Oddéleni servisu hardware

Oddéleni komunikaci

Oddéleni védecké lékarské knihovny

Oddéleni propagace

VKKK VKLKLK

Oddéleni datového centra

Oddéleni datového centra vyviji klinicky informacni systém Zlatokop a za-
jistuje provoz klinického expertniho systému PATS®. Dale poskytuje data-
bazové, analytické a konzultaéni sluzby v rdmci téchto systémui. Podporou
vyzkumné i rutinni prace lékarl poméaha ve zlepdovani kvality, vysledkd
i snizovani nakladl zdravotni péce, a prispiva tak k udrZeni vysokého stan-
dardu prace.

Seznam novych subsystému klinického informacniho systému Zlatokop:
Ucet na pacienta - sledovani lékd

Ucet na pacienta - sledovani materialu

Ucet na pacienta - sledovani transfuznich pripravk

Uget na pacienta - konsigna¢ni sklady

Integrace DRG grouperu

Ambulantni subsystém

Komplexni systém planovani zdrojl véetné evidence dochazky dle platné
legislativy

Upgrade subsystému ECHO

VKK VKVKLVKLUK
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Oddéleni spravy systému, servisu software, servisu
hardware a komunikaci

Zajistuji sluzby nepretrzitého provozu vSech informacnich a telekomunikac-
nich systém0 IKEM. Zabezpecuji celkovou provazanost systémd, optimaliza-
ci a technickou podporu. Poskytuji sluzby internim zédkaznikdm informac-
nich systémd, hot-line, dkoleni, vybér, ndkup a uplatriovani informacnich
technologii.

1H"¢1




Cinnosti, které vykonava Oddéleni védecké lékaiské knihovny, mohou byt roz-
déleny na Cinnosti vnitfni, tj. ¢innosti, zajiStujici vlastni chod knihovny, a vnéj-
$i, kam spadaji vSechny typy sluZeb, poskytovanych uZivateldm z fad zamést-
nancl IKEM i externim uzivateldm.

Mezi vnitfni ¢innosti Oddéleni védecké lékarské knihovny v uplynulém roce
lze zahrnout predevsim vybér, nakup a nasledné zpracovavani odborné knizni
produkce, dale pak objednavky ¢eskych a zahrani¢nich ¢asopistl pro lékarské
i nelékarské obory, jejich evidence a zpracovani do elektronického katalogu,
ve kterém je mozné vyhledavat v rdmci intranetu i internetu. Stale vétsi cast
nakupu tvori elektronické zdroje informaci na Ukor tisténych.

K vyznamnym sluzbam, které knihovna poskytuje, patfi evidence publi-
kaéni a pFednaskové Cinnosti pracovnikd IKEM v systému OBD. Pro zlepSe-
ni evidence a nasledného vykazovani publikacni a prednaskové cinnosti byla
v uplynulém roce instalovdna nova verze programu a probéhla konverze do-
sud ulozenych dat. Celkem bylo za rok 2012 do databdze OBD ulozeno 985

zdznam{ a jako podklad pro hodnoceni vysledkd VaVal bylo do Rejstfiku in-
formaci o vysledcich (RIV) odeslano celkem 285 zaznamu. Z podkladd uloze-
nych v databazi OBD bylo vypracovano celkem 175 resersi, z toho pro grantové
oddéleni 142 resersi.

Oddéleni védecké lékarské knihovny zpracovalo v roce 2012 v rdmci re-
Sersnich sluzeb z databazi MEDLINE a BMC 77 jednorazovych redersi, kromé
toho byly pravidelné kazdy mésic zpracovavany a rozesilany pribézné reSerse
na zakladé 40 dotaz(. PoZadavk( na zjisténi citovanosti autor( z databazi Web
of Knowledge a Scopus bylo zpracovano celkem 156.

Pracovnici oddéleni propagace zajistuji komplexni sluzby v oblasti propa-
gace a pronajmu kongresového salu vcetné predsali, dvou klimatizovanych
uceben a jedné multimedialni ucebny, vse s plnym technickym a personal-
nim vybavenim. V roce 2012 se uskutecnilo v prostorach kongresového centra
70 komercnich a 470 nekomercnich akci s celkovym obratem 1 291 431 K¢.

ODBOR INFORMATIKY
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USTAVNI LEKARNA

Mgr. Michal Hojny, vedouci lékarnik

Struktura ustavni lékarny
~ Nemocnicni ¢ast:

> oddéleni HVLP

» oddéleni magistraliter a kontroly léCiv

» oddéleni zdravotnickych prostfedkd

> oddéleni klinické farmacie a lékové informacni centrum
~ Ambulantni ¢ast:

> oddéleni vydeje léCiv pro verejnost

> oddéleni zdravotnickych potfeb pro vefejnost

Ustavni lékarna (UL) ma osm vydejnich mist (4x vydej na recept, 4x vydej bez
prredpisu - z toho 2x v oddéleni zdravotnickych potfeb pro vefejnost).

V UL pracuje k 31. 12. 2012 15 (14,1 Gvazka) farmaceutd, 18 (17,1 Gvazka)
farmaceutickych asistentl, 7 (6 Gvazkd) technicko-hospodafskych pracov-
nikd, 5 (5 Gvazk@) sanitard + délnikd ve zdravotnictvi. Celkem v UL pracuje
45 osob (42,2 Gvazkd).

0d roku 2004 je UL dritelem certifikatu systému Fizeni jakosti dle nor-
my IS0 9001:2000 pro nasledujici rozsah Cinnosti a sluzeb: poskytovani cilené
dispenzadni péce klientdm vydejny IKEM a kvalifikované odborné lékarenské
sluZby laboratorim a klinikam.

Vyvoj ukazateld v letech 2008-2012 a podil na celkovém obratu lékarny v %
v roce 2012 ukazuje tabulka a graf.

V roce 2012 bylo v lékarné IKEM vydano vice nez 167 000 ks receptd a pou-
kazG. Ambulantni ¢ast lékarny IKEM poskytuje komplexni lékarenské sluzby
jak pacientdm IKEM, tak pacientdm dal$ich zdravotnickych zafizeni.

Pracovnici UL (ve spolupraci s ostatnimi pracovisti) se podileli na p¥ipravé
a realizaci verejnych zakédzek na léky a zdravotnické prostredky.

Dalsi odborné c¢innost

Individualni lékové poradenstvi

Lékové poradenstvi poskytuje pacient@im UL moZnost individualniho pohovo-
ru s farmaceutem ohledné spravného uzivani a aplikace &kl a vybéru vhod-
ného léku ¢i OTC k samoléché nezavaznych onemocnéni. Za nedilnou soucast
konzultace je povazovano laické vysvétleni mechanismu ucinku lékd, coz ma
pozitivni dopad na compliance pacienta. Soucasti poradenstvi je také zhod-
noceni potencialnich lékovych interakci, interakci lékd se stravou, OTC i by-
linnymi pripravky. V rdmci konzultaci je dale nabizena pacientim moZznost
méreni krevniho tlaku, stanoveni BMI (body mass index), upozornéni na reZi-
mova opatreni pFi vysokém krevnim tlaku, pfi snizovani hmotnosti a odvykani

Vyvoj ukazatel( Ustavni lékarny v nakupnich cenach

(bez DPH)

Celkovy obrat lékarny 1462 356 557
Obrat za ldzkovou ¢ast IKEM 1005 674 064
Obrat za externi odbératele 1222 754
Obrat za recepty, poukazy a vydej bez predpisu 455 459 739
Regulaéni poplatky (prodejni cena bez DPH) 3602121
Pocet receptl, poukazl 167 184

@ Obrat za lazkovou ¢ast IKEM
Obrat za recepty, poukazy
a vydej bez predpisu
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koufeni. Pacientky maji také moznost zkonzultovat bezpec¢nost uzivani (ékd
v téhotenstvi a v obdobi kojeni. Za rok 2012 bylo poskytnuto celkem 119 kon-
zultaci klientdm (navySeni proti 2011 o 23 %). Nejcastéji konzultovanymi pro-
blémy byla nadvaha a obezita, spravné uzivani lékl a poradenstvi u pacientd
s diabetem. Na zdkladé zajmu pacientd se lékarna IKEM profiluje mj. jako
poradenské centrum pro obézni pacienty a je aktivné zapojena do projektu
Koutk zdravého Zivotniho stylu.

Klinicka farmacie

Jednou z prioritnich aktivit [ékarny IKEM je podpora cinnosti klinickych far-
maceutl na pracovistich IKEM. Konkrétné jde o Kliniku transplantaéni a cév-
ni chirurgie, Kliniku diabetologie a Kliniku nefrologie IKEM a nové od roku
2012 také Kliniku hepatogastroenterologie. Cilem této aktivity je ve spolupra-
ci s lékari a dalsimi odborniky klinického tymu na nemocnicnich oddélenich
prispivat k optimalizaci terapie, zvySovani ucinnosti a bezpecnosti uzivanych
lékovych rezimd, a prispét tak k Usporam v oblasti naklad( na farmakoterapii.
Za rok 2012 bylo na klinikach IKEM realizovano celkem 711 lékovych konsilii
farmaceuta (navyseni o 76 % oproti roku 2011).

V ramci strategie rozvoje klinické farmacie v IKEM bylo jiZ v roce 2009 zalo-
Zeno Oddéleni klinické farmacie a lékové informaéni centrum (LIC), které zod-
povida lékové dotazy laické i odborné verejnosti v oblastech farmakoterapie,
nezadoucich G¢inkd &civ, interakci léCiv, pouziti lé€ivych pFipravkl v prabéhu
téhotenstvi a laktace a dostupnosti [é¢ivych pFipravkd.

Klinické hodnoceni léCiv
Ustavni lékarna IKEM se aktivné podilela na fedeni vice ne? 30 klinickych
studii.

Vyukova a prednaskova cinnost
Na zakladé spoluprace lékarny s Farmaceutickou fakultou VFU v Brné, Farma-
ceutickou fakultou UK v Hradci Kralové a Katedry lékarenstvi IPVZ absolvovalo
praktické staze v lékarné 11 studentl farmacie a v rdmci specializacni pripravy
4 farmaceuti. Diky spolupraci UL se Stredni zdravotnickou $kolou a Vy&&imi od-
bornymi Skolami probihaji v lékarné také praxe v oboru farmaceuticky asistent.
Farmaceuti a farmaceutické asistentky UL se aktivné Ucastni prednasko-
vé dinnosti na akcich celoZivotniho vzdélani poradanych Ceskou lékarnickou
komorou, Sekcemi nemocni¢nich lékarnikd a klinické farmacie pfi CLS JEP
a Sekce farmaceutickych asistentek pFi CAS. Farmaceuti se dale podileli na pfi-
pravé Doporucenych postuptl Ceské lékarnické komory pro konzultaéni ¢innost.

Prednaskova Cinnost pro laickou verejnost

Farmaceuti a farmaceutické asistentky UL pokracovali i v roce 2012 v cyklu
vzdélavacich prednasek poradanych ve spolupraci se seniorskymi organizacemi
v Praze a okoli. Celkem probéhlo 35 prednaskovych akci (z toho na deviti mis-
tech opakované) za Ucasti vice nez 950 seniord. V navaznosti na cyklus predna-
Sek byla od kvétna 2012 zahajena spoluprace s Nadaci Charty 77/Konto Bariéry
av ramci nového projektu SenSen (Senzaéni seniofi) se UL zapojila do poraden-
ské Cinnosti pres internet (odborna on-line poradna na portalu www.sensen.cz).

Charitativni ¢innost Ustavni lékarny

Zaméstnanci UL vedle prispévku na projekty organizace Clovék v tisni dlouhodo-

bé podporuji cestou Nadaéniho fondu Inka vzdélavani indianskych studentt a jsou

patrony Rubena Luna Perccy z horské indidanské vesnicky Puacartambo v Peru.
Darclim z Fad vefejnosti jsou v UL k dispozici kasi¢ky Nadace Jedli¢kova

Ustavu a ob&anského sdruzeni Cesta domd.
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ODBOR KVALITY A ODBORNYCH CINNOSTI

MUDr. Pavel Totusek, vedouci Odboru kvality a odbornych cCinnosti

Systém managementu kvality
Po Uspésném recertifikacnim auditu byl na podzim roku 2012 v IKEM prove-
den pravidelny periodicky audit, jehoz cilem bylo zjistit, zda jsou pozadavky
normy ISO i nadale plnény a zda IKEM svij systém fizeni kontinualné zlepsuje
a rozviji.

Periodicky audit provedla v IKEM nezavisla externi akreditovana organizace

dentd. Navratnost dotaznikl byla 65 %, tedy niZsi neZ v roce 2011 (75 %). Cel-
kové hodnoceni péce na lizkovych oddélenich bylo hodnoceno jako vyborné
v 81,5 %, velmi dobré v 17 % a jako dobré v 1,5 %. Jako jen dobrou hodnotilo
celkovou péci deset osob, jako dostatec¢nou nikdo. Ve srovnani s rokem 2011,
kdy nespokojenych pacientl bylo 5 %, do3lo ke zlepSeni hodnoceni péce (otaz-
ka 51). Vic neZ 80 % respondentd ji oznadilo za vybornou.

Det Norske Veritas CZ, s.r.o. Externi auditori hodnotili
miru shody s pozadavky normy I1SO 9001:2008. Prostred-
nictvim znovu obhajeného recertifikatu kvality IKEM
jasné sdéluje pacientim: ,Nachazite se v kvalitnim, bez-
pecném a k pacientdm vlidném prostredi, kde kontinual-
né dodrzujeme a monitorujeme stanovené procesy”.

Ukoly v oblasti kvality za rok 2012 spocivaly zejména
v zapracovani nové legislativy, ktera prinesla celou radu
zmén do procesd a vnitfnich dokument( IKEM.

Prazkum spokojenosti pacientd
Pravidelné jednou ro¢né probihaji prdzkumy spoko-
jenosti pacientd jak v lGZkové, tak ambulantni ¢asti.
Prizkum spokojenosti ambulantnich pacientd probéhl
v ¢ervnu 2012. Prizkumu se zu&astnilo 600 respon-
dentl, 52 % muzd a 48 % zen, prumérny vék byl 56 let,
v rozmezi 10-89 let. Navratnost dotaznikd byla 66 %,
coZ se povazuje za dobry vysledek. Celkové byla péce
poskytnuta v ambulancich hodnocena jako vyborna
v 64 %, jako velmi dobra v 29 % a jako dobra v 6 %. Jako
dostatecnou hodnotili péci tfi klienti, jako nedostatec-
nou jeden, tj. dohromady necelé 1 % z celkového poctu.
Prizkum spokojenosti hospitalizovanych pacientd
probéhl v listopadu 2012. Dotaznik vyplnilo 598 respon-

ODBOR KVALITY A ODBORNYCH CINNOST
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