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Prehled hlavnich vykond IKEM v letech 1988-2009
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1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Kardiochirurgie 322 323 223 245 496 669 790 948 1062 1202 1250 1409 1504 1502 1501 1518 1492 1286 1145 1188 1182 1281
Angioplastiky (PCI) 36 81 110 217 313 403 348 593 997 927 604 586 701 902 1271 1416 1552 1375 1420 1397 1159 1098
Katetrizaéni ablace 0 0 0 0 0 0 0 153 164 241 325 366 390 323 367 334 390 375 4L67 527 647 696
Angioplastiky (PTA) 99 115 179 128 152 232 245 427 714 650 753 940 1166 1294 1343 1506 1759 1773 1854 2167 2314 1433
Transplantace srdce 10 13 14 9 17 25 35 38 47 65 37 45 37 28 38 34 35 37 34 A 40 49
Trasplantace ledvin 80 83 b4 75 79 160 189 179 179 187 182 156 169 174 167 183 191 182 188 229 172 187

Transp. ledvin a pankreatu 2 8 13 19 21 21 24 23 25 23 23 25 18 25 27 26 28

Transplantace jater 13 26 30 42 47 41 41 40 38 59 64 67 79 66 72
Brisni chirurgie 0 0 0 477 520 741 1034 1469 2237 1516 1470 1385 1519 1749 1702
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Vazené Ctenarky, vazeni ctenari,

dovolte mi, abych vas v Uvodnim slovu Vyrocni zpravy IKEM jako kazdorocné
seznamil s vysledky nasi prace za uplynuly rok a upozornil na nékteré projek-
ty, které pFipravujeme.

Jiz pFes rok prochazi Ceska republika celosvétovou ekonomickou krizi,
s niz je logicky spojena i témér desetiprocentni nezaméstnanost. Pres vSech-
ny ekonomické potize a s tim souvisejici negativni doprovodné jevy, které sou-
Casna doba prinasi a které jisté maji vyznamny vliv i na zdravotnictvi, obstal
IKEM v roce 2009 jak po strance ekonomické, tak po strance odborné na vy-
bornou. Podobné jako v minulych letech jsme i vloni dosahli velmi pozitivniho
hospodarského vysledku.

Po odborné strance jsme v oblasti kardiovaskularni, transplantacni i dia-
betologické zavedli fadu novych éCebnych postupl a metod, z nichz nékteré
byly v IKEM realizovany jako prvni v republice.

Rostouci pocCet nemocnych se srde¢nim selhdnim a nové moZnosti jejich
écby s dalkovym monitorovanim pomoci implantovanych pfistrojd, jako jsou
implantabilni kardiovertery-defibrilatory, si vyzadaly rozsireni specializovanych
ambulanci Kliniky kardiologie IKEM. V roce 2009 byla ze sponzorskych prostred-
kG uskute¢néna kompletni prestavba ambulanci srdeéniho selhani a prilehlého
katetrizacniho salu. V oblasti lécby kardiovaskularnich onemocnéni doslo v roce
2009 na Klinice kardiologie k dalsimu posunu spektra vykonl smérem k nej-
plexnich arytmii nebo mimokoronarniintervence vcetné perkutanni implantace
umélé aortalni chlopné. V ramci klinické studie byla v Ceské republice poprvé
provedena implantace perkutanniho systému pro mitralni anuloplastiku.

Dale byla na nasem pracovisti - jako na jednom z prvnich v Evropé - pro-
vedena kombinovand transplantace ledviny a Langerhansovych ostravkda.
Koncem roku 2009 byly splnény vSechny podminky k zahajeni velmi slozité-
ho programu transplantace tenkého stfeva. Vyznamna je téz nase spoluticast
na pregradualni i postgradualni vyuce, a to nejen pro uchazece z Prahy, ale
i v ramci celé nasi republiky.

Uznanim pro IKEM byla jisté i skutecnost, ze v roce 2009 bylo toto zarizeni
povéreno - pro pripad nutnosti akutni lécby - péci o prezidenta USA Baracka

Obamu a jeho doprovod pri navstévé
nasi zemé (viz str. 3). Také letos jsme
byli pozadani, v pripadé vzniku akutni
situace, o Uzkou spolupraci se zdravot-
niky doprovazejicimi amerického prezi-
denta B. Obamu.

Je v8ak nutno zdlraznit, Ze uvede-
nych vysledkl bychom nedosahli bez
pracovniho nasazeni vSech spolupra-
covnikd a vzajemného vytvareni pozi-
tivniho pracovniho prostredi, které cas-
to sehrava rozhodujici Ulohu. To nam

i nadale umoznuje zkvalitnovat financ-
né velice naro¢nou péci o nase pacienty trpici zadvaznymi a pfevazné chronic-
kymi onemocnénimi.

Rad bych jesté podotkl, Ze v rdmci naseho stabilizacniho programu pro
zdravotni sestry jsme v minulém roce téz vyznamné navysili jejich odméno-
vani. PFijemnym prekvapenim jisté také bylo, Ze v rdmci komplexniho hodno-
ceni velkych nemocnic v Ceské republice, které bylo organizovano MZ CR, byly
pravé nase zdravotni sestry hodnoceny jako nejlepsi v konkurenci sester
véech vyznamnych nemocnic v celé Ceské republice.

Vérim, ze i v roce 2011, ve kterém IKEM oslavi 40. vyroci své existence,
bude nase zarizeni tak jako dosud spliiovat podminky urcujici predstavu dobre
fungujiciho, vysoce specializovaného centra zdravotni péce v Ceské republice,
aby i nadale mohlo poskytovat svym pacientdm moderni a naro¢nou lécbu.

S dctou f ."'r
A L

doc. MUDr. Jan Maly, CSc., reditel IKEM

V Praze dne 6. dubna 2010

UVODNI SLOVO



Summary of main procedures at IKEM over the years 1988-2009
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B Cardiac surgery 322 323 223 245 496 669 790 948 1062 1202 1250 1409 1504 1502 1501 1518 1492 1286 1145 1188 1182 1281
B Angioplasty (PCI) 36 81 110 217 313 403 348 593 997 927 604 586 701 902 1271 1416 1552 1375 1420 1397 1159 1098
B Catheter ablation 0 0 0 0 0 0 0 153 164 241 325 366 390 323 367 334 390 375 467 527 64T 696
B Angioplasty (PTA) 99 115 179 128 152 232 245 427 714 650 753 940 1166 1294 1343 1506 1759 1773 1854 2167 2314 1433
B Heart transplantation 10 13 14 9 17 25 35 38 47 65 37 45 37 28 38 34 35 37 34 A 40 49
B Kidney transplantation 80 83 b4 75 79 160 189 179 179 187 182 156 169 174 167 183 191 182 188 229 172 187
B Kidney + pancreas transpl. 8 5 2 0 0 2 8 13 19 21 21 24 23 25 23 23 25 18 25 27 26 28
F Liver transplantation 0 0 0 0 0 0 13 26 30 42 47 41 41 40 38 59 b4 67 79 66 72
I Abdominal surgery 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 477 520 741 1034 1469 2237 1516 1470 1385 1519 1749 1702
B Vascular procedures 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 389 515 700 629 980 1039 1291 1549 1516 1699 1823 1790
Fi Other procedures 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 276 221 457 418 528  B47 449 242 373 457 669 454
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Dear Readers,

in my introduction to the Annual Report of the Institute for Clinical and
Experimental Medicine (or IKEM in short, in Czech], | would like to inform
you about our accomplishments in 2009 and to present some projects to be
pursued in the nearest future.

For over a year, the Czech Republic has been engulfed in the global
economic crisis necessarily generating unemployment, with a rate currently
close to 10%. Despite all economic problems and the associated adverse
phenomena, which we are currently witnessing and which have no doubt
major repercussions also in the health care system, IKEM performed well
in 2009, both in economic and professional terms. The same as in previous
years, we were able to turn impressive profit.

In professional terms, that is, in the fields of treatment of cardiovascular
diseases, in transplantation medicine, and in diabetes prevention and control,
IKEM has introduced novel therapeutic procedures and techniques, some of
which in fact as the first within the country.

The growing numbers of patients with heart failure and novel therapeutic
options that involve monitoring via implanted devices such as implantable
cardioverters/defibrillators, made it necessary to add new specialist
outpatient units in IKEM's Department of Cardiology. Sponsorship donations
and fund-raising allowed us to carry out complete refurbishment of heart
failure outpatient units and the adjacent catheter lab in 2009. Regarding
treatment of cardiovascular diseases, the range of procedures performed
in the Department of Cardiology moved, in 2009, further towards the most
intriguing super specialist procedures such as catheter ablation of complex
arrhythmias or extracoronaryinterventionsincluding percutaneous prosthetic
aortic valve implantation. Another IKEM’s first in the Czech Republic was the
implantation of a percutaneous system for mitral annuloplasty as part of
a clinical trial.

Another major achievement was the simultaneous islet of Langerhans
and kidney transplantation performed at IKEM as one of the first European
centers. In late 2009, IKEM met all the preconditions necessary for launching
the most demanding program of small bowel transplantation. Another area
where IKEM plays an important role is its participation in undergraduate and
postgraduate training of medical students, catering not only to those resident
in Prague but, also, those coming from other parts of the country.

A token of the recognition enjoyed by
IKEMis nodoubtthefactthat,in 2009, the
facility was approached and authorized
to provide - should an emergency
arise - medical care to US President
Barack Obama and his entourage during
their visit to this country (see p. 3). This
year again, we were asked to cooperate
closely - in the event of an emergency -
with health care workers accompanying
the US President.

However, it should be underlined that
all these achievements would have been
unthinkable without the hard work, dedication, and commitment of allemployees
and efforts aimed at creating a positive mood work setting, which often plays

acrucial role. This helps to continue improving the quality of costly care provided
to our patients with serious and predominantly chronic conditions.

It should also be noted that, as part of our human resource incentive
program for IKEM’s nurses, we were able to considerably raise their salaries.
Needless to say, it was rewarding to learn that, in a nationwide survey of
major hospitals in the Czech Republic, which was run by the Czech Ministry
of Health, our nurses were rated as the best qualified staff among other
contestants from the country’s large health care facilities.

| am confident that, in 2011, the year marking the 40" anniversary of
IKEM’s existence, our institute will meet the standards synonymous with the
image of a well-performing, highly specialized health care centerin the Czech
Republic so that it could continue providing its patients with up-to-date and
high-quality care.

R p, /
espectfully yours
L7714

i i

Assoc. Prof. Jan Maly, MD, PhD, IKEM Director

Prague, April 6, 2010

FOREWORD
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Zastupce reditele pro strategii a rozvoj

MUDr. Ivan Netuka, Ph.D.
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VYSLEDKY CINNOSTI KARDIOCENTRA

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

-I..E, S5 Kardiocentrum IKEM zlistalo i v roce 2009 nejvétsim kardio-
@ IJ.[E srdecnich onemocnéni u dospélych. V prosinci 2009 dostalo
toto pracovisté . Osvédceni o splnéni podminek poskytovani kardiovaskularni
péce prvniho stupné pro dospélé”, a tim i statut ,Komplexniho kardiovasku-
larniho centra IKEM". Jeho organizacni struktura nedoznala zmén - i nadale
sestava ze Ctyr oddéleni, a to z Kliniky kardiologie, Kliniky kardiovaskularni
chirurgie, Kliniky anesteziologie a resuscitace a Pracovisté preventivni kar-
diologie. Pokracovali jsme v odkazu prvniho prednosty Kardiocentra IKEM
prof. Hejhala, jehoZ krédem bylo poskytovat nagim pacientim ty nejmoder-
néjsi zpUsoby éCby kardiovaskularnich onemocnéni a prostrednictvim vyzku-
mu prispivat k rozvoji této léby. Chtél bych uvést zejména rozvoj programu

KLINIKA KARDIOLOGIE (KK)
Prednosta: prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc.

Klinicka Cinnost

Diky racionalizaci provozu bylo i v roce 2009 mozno navysit pocet hospitalizaci
nemocnych na klinickych oddélenich, a zvysit tak poCet pacientd, ktefi pricha-
zeji ke kratkodobému pobytu za ucelem diagnostiky nebo intervence (celkem
4150 hospitalizaci). Ke zlepSeni standardu péce bylo jedno z oddéleni dovy-
baveno ze sponzorskych prostfedkd dalsim telemetrickym systémem, kte-
ry umozni bezpeéné monitorovani véech hospitalizovanych pacientd kdekoli

KARDIOCENTRUM

perkutanni implantace aortalni chlopné a provedeni perkutannich plastik mi-
tralni chlopng, které se v nasem zafizeni uskuteénilo poprvé v CR. Dale byl
propracovan a rozvijen program ECMO (mimotélni membranové oxygenace)
a dalsich podplrnych systéma. Mezi hlavni zmény patfilo dokonéeni prestavby
Pracovisté preventivni kardiologie - ve druhé poloviné prosince 2009 probéhlo
stéhovani a byla zahdjena ambulantni ¢innost v novych, mnohem déstojnéj-
Sich prostorach. Je potésitelné, Ze i pres vice nez dostatecnou kapacitu kar-
diochirurgickych pracovist v Praze neklesl v naSem zarizeni pocet operaci; na-
opak bylo provedeno o 59 vykon( vice neZ v roce 2008. Podrobnosti o ¢innosti
jednotlivych klinik jsou uvedeny v samostatnych kapitolach. Jakozto prednosta
Kardiocentra IKEM hodnotim uplynuly rok jako Uspésny a chtél bych podéko-
vat véem zaméstnanclm za jejich podil na splnéni ikold roku 2009.

?'J—

i

v prostorach IKEM. To je dlleZité zejména u pacientd po riznych intervenénich
vykonech. Mirny pokles poctu hospitalizaci na Oddéleni akutni kardiologie
byl zplsoben, podobné jako v pFedchozim roce, rostoucim poctem pacien-
tl se zavaznym onemocnénim, jako je srde¢ni selhani v terminalnim stadiu,
nebo nemocnych po resuscitaci pro obéhovou zastavu. Na oddéleni intenzivni
péce byly ze sponzorského daru zakoupeny specialni pocitace k lGzku kazdé-
ho pacienta, které slouZi k prohliZzeni vysledkl a k vedeni dokumentace pfimo




u lizka. V odbornych ambulancich kliniky bylo v pribéhu roku 2009 provedeno
celkem 34 340 vySetreni. Nejvétsi narlst byl zaznamenan v ambulanci akut-
niho pFijmu a v ambulancich Oddéleni arytmologie. Rist poctu vySetieni byl
zaznamenan i v ambulancich Oddéleni srdecniho selhani.

V [écbé kardiovaskularnich onemocnéni doslo v roce 2009 na Klinice kar-
diologie IKEM k daldimu posunu spektra vykond smérem k nejsloZitéjsim
superspecializovanym vykontm. Nejvétsi narlst objemu vykond byl zazna-
menan na Oddéleni arytmologie. Vyrazné (o 11 %) se zvySil pocet implantaci
kardioverterd-defibrilatord. Podil pfistroji umozZfujicich soucasné resyn-
chronizaéni lé¢bu srde¢niho selhani presahl 50 %. Vzrista i pocet pacientd
s implantaty, které lze monitorovat na dalku pomoci mobilniho komunikatoru.
To umoZznuje snizit pocet pravidelnych kontrol v ambulanci a zaroven zvysu-
je pravdépodobnost, Ze pripadné problémy budou identifikovany, jakmile se
vyskytnou. PouZivani tohoto systému vyzaduje i pFizpdsobeni infrastruktury
pracoviSté a vyskoleni personalu, ktery pravidelné kontroluje zpravy z jed-
notlivych prenosd. Také pocet katetrizacnich ablaci srdecnich arytmii vzrostl
v roce 2009 0 7 % (obr. 1), zejména v dUsledku zvySeni poctu slozitych vykonl
vyzadujicich pouZiti trojrozmérnych mapovacich systémU (napr. katetrizac-
nich ablaci fibrilace sini nebo komorovych tachykardiil. Tyto vykony jiZ tvoFi
témeér 60 % vsech provedenych katetrizacnich ablaci. Klinika kardiologie si
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| Ablace 3D: ablace podporované 3D mapovacim systémem; EFV: elektrofyziologické vy3etreni

Obr. 1 Pocty katetrizacnich ablaci a elektrofyziologickych vySetfeni na Klinice kardio-
logie IKEM v letech 2005-2009. Je patrny narlst poctu ablacnich vykond, zejména diky
zvySeni poctu komplexnich vykonl s pouzitim trojrozmérného mapovani.

zachovala i v roce 2009 postaveni predniho svétového centra, kde se provadéji
katetrizacni ablace pomoci robotické navigace. Rutinné se provadi i epikar-
didlni mapovani uréitych druhd srdecnich arytmii.

Podobny posun smérem ke komplexnim vykonim je patrny i na Oddéleni
intervenc¢ni kardiologie. PrestoZe pocet diagnostickych invazivnich vykond
a perkutannich koronarnich intervenci v poslednich tfech letech nestoupa
(viz tab. na str. 16), vyrazné se méni spektrum nemocnych. S narlstajicim
prumérnym vékem stoupad komplexnost téchto vykond (perkutanni interven-
ce kmene, bifurkac¢ni techniky, perkutanniintervence vicecetnych stené6z ko-
ronarnich tepen]; podil pouZiti lékovych stentl dosahl v lofiském roce 35 %.
Roste podil vykond provadénych v plné ambulantnim rezimu (koronarogra-
fie, perkutanni intervence, pravostranné srdeéni katetrizace) s kratkou ex-
pektaci po vykonu na stacionari oddéleni (744 v roce 2008, 877 v roce 2009).
V oblasti mimokoronarnich intervenci byl velmi UspéSné zaveden program
perkutannich implantaci aortalni chlopné (roce 2009 bylo provedeno 22 vy-
konl s nulovou 30denni mortalitou) a v kvétnu 2009 ziskalo pracovisté jako
prvni v CR certifikat pro samostatné provadéni téchto vykond. Ve spolupraci
s Oddélenim arytmologie byly v rdémci klinické studie provedeny prvni im-
plantace systému pro perkutanni mitralni anuloplastiku v CR. Jde o systém,
ktery po implantaci do koronarniho zilniho systému umoznuje zmenseni mi-
tralni regurgitace u pacientl s dilataci levé komory a se srde¢nim selhanim
(obr. 2). Pracovisté provadi i celé spektrum daldich mimokoronarnich inter-
venci, jako jsou alkoholova septalni ablace, dilatace chlopni, angioplastiky
renalnich a karotickych tepen, katetrizacni uzavéry defekt septa sini a fo-
ramen ovale patens, véetné vzacnéjsich indikaci, jako jsou uzavéry defektu
septa komor nebo paravalvularnich leakd.

Obr. 2 Rentgenogram v levé Sikmé
projekci ukazujici srdecni stin s naim-
plantovanym systémem pro mitralni
anuloplastiku. Sipky ukazuji nitinolové
pruty uvniti specidlniho katétru, které
pritlacuji roztaZzeny prstenec chlopné
smérem k mezikomorové prepazce.
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Poéty invazivnich a intervenénich vykonl na KK/rok
2007 2008 2009

Selektivni koronarografie 3902 3426 3440
Endomyokardialni biopsie 693 661 691
Pravostrannd katetrizace 265 317 294
Perkutanni korondarni intervence 1397 1174 1098
Implantace stentd 1666 1484 1428
Mimokoronarni intervence 88 93 105
Perkutanni implantace aortalni chlopné 0 2 22
Perkutanni mitralni anuloplastika 0 0 2

V ¢innosti 0ddéleni neinvazivni kardiologie doslo oproti predchozimu roku
k urcitému poklesu celkového poctu vySetreni, avsak narostl pocet vysoce
specializovanych vySetfeni transezofagealnich. Jednim z dlvodd zmén byla
snaha o racionalizaci indikaci k echokardiografickym vySetfenim. K dalSim
vysoce specializovanym predoperacnim vySetrenim patfi trojrozmérné zob-
razeni nékterych struktur, jako jsou srdec¢ni chlopné (obr. 3], nebo vySetrovani
pacientd s implantabilnimi mechanickymi srde¢nimi podporami.

V roce 2009 doslo k zasadni restrukturalizaci Oddéleni srdecniho selhani.
Ze sponzorskych prostiedkd v hodnoté okolo 11 milionl K& byla financovana
rekonstrukce katetrizac¢niho salu pro pravostranné katetrizace a srdecni bio-
psie a soucasné prestavba a rozsireni ambulanci pro pacienty se srde¢nim
selhanim nebo po transplantaci srdce. Na katetrizacnim sale se provadi okolo
1 000 vykonl roéné. Nové oteviené oddéleni bylo dale vybaveno echokardio-
grafickym pristrojem, ktery umoznuje kontroly nemocnych primo v prostorach
ambulanci. Echokardiografie lze vyuZit i k optimalnimu nastaveni parametrd
pristroja uréenych k resynchronizaéni lé¢bé srde¢niho selhani.

Ve vazbé na Oddéleni srdecniho selhani byla dale posilena ¢innost Centra
Lécby plicni arterialni hypertenze. Jedna se o jedno ze dvou akreditovanych
center tohoto druhu v CR.

Vyzkumna c¢innost

Na Klinice kardiologie IKEM pokracovalo plnéni institucionalniho vyzkumné-
ho zaméru MZ CR v podobé nékolika diléich projektd. Ty zahrnuji vySetfovani
vzorkd srdeéni tkané od pacientl s fibrilaci sini, ktefi podstupuji srdeéni ope-
raci nebo transplantaci srdce, studium novych metod chirurgické nebo kate-
trizaCni ablace a porovnavani metod EKG monitorovani nemocnych. Dale byly
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Obr. 3 Ukazka trojrozmérného echo-
kardiogramu biologické umélé mitralni
chlopné (bioprotézy] v pohledu z levé
siné.

na klinice fedeny Etyfi projekty IGA MZ CR a jeden projekt GA CR. V roce 2009
probihala cela rada klinickych studii zkoumajicich nové léCebné postupy nebo
prostredky zdravotnické techniky.

Vyukova cCinnost
Kromé tradic¢niho podilu na pregradualni vyuce a vyuce v rdmci spoluprace se
Subkatedrou kardiologie IPVZ v Praze pokracovala Klinika kardiologie v roce
2009 v samostatnych vyukovych a doskolovacich aktivitach. Hlavni samostat-
nou akci byl pocatkem dubna jiz 12. ro¢nik sympozia ..Prague Workshop on
Catheter Ablation”, vénovany katetrizaéni lé¢bé arytmii. Slo o mezinarodni
sympozium s prednaskami a s zivymi pfenosy z katetrizacnich sald za aktivni
Ucasti pFednich zahraniénich odbornikd. Dalsi samostatnou akci bylo mezi-
narodni sympozium ,Past, Present, and Future of ICD", vénované 25. vyroci
provedeni prvni implantace ICD v tehdej$im Ceskoslovensku. Na sympoziu
prednaselo osm zahrani¢nich odbornikd. Uskutecnila se i série edukacnich
workshopU a zivych prenosd: a) pFimy televizni pfenos z pribéhu robotické
katetrizacni ablace na kongresu v Alexandrii; b) sympozium o implantaci sy-
stému pro srdeéni resynchronizaéni lé¢bu s zivymi prenosy z implantaéniho
salu pro zahranicni zajemce o Skoleni v této problematice; c) dva seminare
o diagnostice a écbé plicni arterialni hypertenze; d) dvé mezinarodni sym-
pozia o Uloze zobrazovacich metod v diagnostice plicni arterialni hypertenze.
Oddéleni neinvazivni kardiologie zorganizovalo cyklus sobotnich seminarad vé-
novanych Skoleni v echokardiografii. 0ddéleni intervencni kardiologie uspora-
dalo seminar ,.Spolupréce intervencniho kardiologa s ambulantnimi lékari”.
Jiz poctvrté v poslednich letech byl zorganizovan cyklus prednaskovych
seminard ve spolupracujicich krajskych a regionalnich nemocnicich, ktery



zahrnoval celkem devét prednaskovych blokd o vybranych kapitolach z aryt-
mologie.

V rémci sjezdu Ceské kardiologické spolecnosti v Brné byla zorganizovana
Ctyri satelitni sympozia Kliniky kardiologie ve spolupraci s partnery z oblasti
farmaceutického a pFistrojového primyslu.

Klinika kardiologie IKEM byla jako jedno ze Sesti center v Evropé vybrana
k rocnimu Skoleni pro zajemce o specialni techniky katetrizacni ablace. Jde
o program financovany Evropskou asociaci srde¢niho rytmu (European Heart
Rhythm Association); v minulém roce jej Uspééné absolvoval prvni elektrofy-
ziolog. Kromé toho v roce 2009 ukoncil ro¢ni Skoleni v katetrizacnich ablacich

lékaF z Egypta za podpory Egyptské kardiologické spole¢nosti (Egyptian So-
ciety of Cardiology).

Medialni prezentace

V prubéhu roku 2009 usporadala Klinika kardiologie celkem tfi samostatné
tiskové konference, poradané pri prilezitosti Prazského workshopu o katetri-
zacnich ablacich, pri spusténi nové verze systému pro domaci monitorovani
pacientd s implantovanymi pfistroji a dale jako vzpominku na 25. vyrodi pro-
vedeni prvni implantace kardioverteru-defibrilatoru v byvalém Ceskosloven-
sku. Na televizni stanici CT1 byla odvysilana reporta? o robotické katetriza¢ni
ablaci fibrilace sini a v cyklu Diagndza na stanici CT2 dokument o perkutanni
implantaci aortalni chlopné. V poradu Milénium probéhl rozhovor o proble-
matice l&écby srdecniho selhani. S cilem zlepsit komunikaci s laickou i odbor-

nou verejnosti vznikla nova verze webové prezentace Kliniky kardiologie, a to
v Ceské i anglické verzi.

KARDIOCENTRUM
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KLINIKA KARDIOVASKULARNI CHIRURGIE (KKCH) 14y

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Klinicka ¢innost

Klinika kardiovaskularni chirurgie IKEM patri k nejvétsim kardiochirurgickym
pracoviétim v CR. V roce 2009 zde bylo provedeno 1281 kardiochirurgickych
operaci, coZ je 0 59 operaci vice nez v pfedchozim roce.

Jiz nékolik let pozorujeme trend, Ze se celkové starnuti populace projevu-
je i na skladbé operovanych pacientd s mnozstvim pridruZzenych onemocnéni
a nasledné komplikaci v poopera¢nim pribéhu. To vede k prodlouzeni celkové
velmi vhodna nasledna rehabilitace v laznich, kam jsou odesilani pfimo z od-
déleni JIP, a to 6. az 8. pooperacni den. Diky tomu jsme mohli operovat vice pa-
cientl neZ v predchazejicim roce. Dal$im pokracujicim trendem je narlst poctu
komplexnich vykont nahrad chlopni a operaci pro poruchy srdeéniho rytmu.

Kromé rutinnich revaskularizacnich operaci, operaci chlopni a transplan-
taci srdce pokracujeme v rozvoji novych minimalné invazivnich operacnich
technik a programd. Mezi né patfi thorakoskopické a videoasistované operace
z miniinvazivnich pristupd, které se na nasi klinice staly zavedenou chirurgic-
kou technikou. Jednalo se o operace defektl septa sini, operace na mitralni
a trikuspidalni chlopni a operace pro poruchy srdec¢niho rytmu. Kromé stan-
dardniho vysledku operace je u nasich pacientek zvlasté ocenovan kosmeticky
efekt operacniho pristupu.

Pokrocilé srdecni selhani predstavuje nardstajici celospolecensky problém.
Klinika kardiovaskularni chirurgie se na jeho Feseni podili implantaci mecha-
nickych srdecnich podpor a zavadénim epikardialnich elektrod jako soucasti re-
synchronizacni lécby srdecniho selhani. Program mechanickych srdecnich pod-
por, zahdjeny v roce 2003, je jedinou moznosti lé¢by u pacientd s terminalnim
srdecnim selhanim na Cekaci listiné pred transplantaci srdce, ale i u nemoc-
nych po komplikovanych kardiochirurgickych vykonech s nemoznosti odpojeni
od mimotélniho obéhu. V minulém roce jsme pokracovali v rozvoji programu
implantaci dlouhodobé mechanické srdeéni podpory HeartMate Il (viz obr. 1-3)
a programu kratkodobych mechanickych srdecnich podpor Levitronix. U nékoli-
ka pacientd jsme uplatnili mechanické podpory obéhu s oxygenatorem (ECMO)
v ramci reSeni komplikaci po kardiochirurgickych vykonech nebo jako soucast
écby pacientd s myokarditidou ¢ chFipkou vyvolanou virem A(H1N1) - zde
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ve spolupraci s Anesteziologicko-resuscitacni klinikou Fakultni Thomayerovy
nemocnice. Nase klinika je Skolicim pracovistém pro implantaci mechanickych
srdecnich podpor Thoratec a HeartMate II.

Koncem lonského roku byl v Kardiocentru IKEM zahajen program perku-
tanni implantace aortalnich chlopni (TAVI) jako prvni v CR. Celkové zde bylo
takto implantovano 25 chlopni systému CoreValve, co? je nejvice v CR. Tato

Poéty vybranych vykont KKCH/rok
2007 2008 2009

Transplantace srdce hax 40 49
(S+P)
Aortokoronarni bypassy 511 495 522
ﬁsg;oukoronérni bypassy bez mimotélniho 61 128 120
Vykony na srdecnich chlopnich 266 270 321
Kombinované vykony (chlopen a bypass) 174 198 178
Ostatni vykony (hrudni aorta, srdeéni nadory aj.) 75 23 29
Thorakoskopické vykony 27 41 43
Mechanicka srdeéni podpora (VAD) 29 27 19
Srdecni operace celkem 1188 1222 1281

Obr. 1 Implantace hrotové kanyly me-  Obr.2 Stav po implantaci a umisténi le-

chanické podpory HeartMate II. vostranné srdecni podpory HeartMate II.




metoda se pouZiva zvlasté u pacientd vyssich vékovych skupin s postizenim
aortalni chlopné, u nichz je kontraindikovana kardiochirurgicka operace.

Pocet transplantaci srdce byl v roce 2009 o Ctvrtinu vySSi nez v roce pred-
chozim. V celkovém souboru pacientd, u nichz byla provedena transplanta-
ce, tvorili vice nez polovinu urgentni kandidati a mezi nimi i pacienti s me-
chanickymi srdec¢nimi podporami. Nase klinika také pokracuje v programu
transplantaci srdce a plic. Prvni pacientka operovana v roce 2007 je i nadale
v dobrém zdravotnim stavu.

Vyzkumna c¢innost

Reseni grantovych projektd

V roce 2009 probihalo feSeni dvou grantovych projektd v oblasti klinického vy-
zkumu i v experimentu a dvou vyzkumnych zamérd. Pokracovalo reSeni gran-
tu Ministerstva primyslu a obchodu CR ve spolupréaci s firmou Linet pfi vyvoji
pocitacové balistokardiografie.

Ucast v mezinarodnich klinickych studiich

Jako jediné pracoviété v CR pokracovala i v tomto roce Klinika kardiovaskular-
ni chirurgie spolu s Klinikou kardiologie IKEM v Feseni multicentrické studie
STICH, organizované NHLBI v Bethesdé (USAJ a testujici dvé metody lécby
u nemocnych s ICHS a s dysfunkci levé srdecni komory.

Zakladni vyzkum

Vyzkumna cinnost pokracovala v experimentalni ¢asti; nékolik mladych chi-
rurgl provadi v rdmci postgradudlniho studia ve spolupraci s Fyziologickym
Gstavem AV CR vyzkum a pokusy na izolovaném modelu krysiho srdce.

Vyukova cinnost

N Lékari Kliniky kardiovaskularni chirurgie se i nadale podileli na pregra-
dualni i postgradualni vychové, na vyukové Cinnosti 1. a 2. LF UK v Praze.

N Klinika je zékladnou Subkatedry kardiovaskularni chirurgie IPVZ.

N Publikacni ¢innost kliniky je shrnuta v prehledu publikacni cinnosti IKEM.

0br.3 Schéma levostranné srdecni podpory HeartMate II.
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KLINIKA ANESTEZIOLOGIE A RESUSCITACE (KAR]

Prednosta: MUDr. Tomas Kotulak

Klinicka cinnost

Klinika anesteziologie a resuscitace IKEM zajistuje anesteziologickou, resus-
citacni a intenzivni péci pro pacienty vSech klinik Kardiocentra IKEM, vcet-
né konsiliarni ¢innosti. V roce 2009 bylo provedeno vice nez 1 500 celkovych
anestezii a na resuscitaénim oddéleni bylo hospitalizovano 1368 pacient.
Nosnym programem kliniky je anesteziologicka a intenzivni péce o pacienty
podstupujici kardiochirurgické vykony. Zvlastni pozornost je vénovana proble-
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matice transplantace srdce, vykonim pFi velmi omezené funkci levé i pravé
komory a pri zavazné plicni hypertenzi, a také kombinovanym operacim spo-
jenym s chirurgickou lé¢bou poruch srdecniho rytmu.

Nadale Uspésné pokracuje program implantace mechanickych srdec-
nich podpor jako mostu k transplantaci srdce i mostu k zotaveni myokardu.
Prevazuje pouzivani levostrannych, plné implantabilnich podpor, coZ prinasi
zvlastni naroky na podporu funkce pravé srdecni komory a léCbu pripadné
plicni hypertenze. Zaroven byl rozvijen program ECMO (mimotélni mem-
branové oxygenace)] ve venoarterialni modifikaci, event. venovenéznim re-
zimu. Lékari kliniky zajiStovali ve spolupraci s kardiochirurgy naro¢nou pe-
rioperacni péci o tyto pacienty. V ramci Kardiocentra IKEM a ve spolupraci
s kolegy z Anesteziologicko-resuscitacni kliniky 1. LF UK a Fakultni Thoma-
yerovy nemocnice s poliklinikou byl zahajen program oSetfovani pacientl
s tézkou virovou pneumonii vyvolanou virem A(H1N1) pomoci venovenézni
ECMO jako zachranné (.rescue”) terapie.

Lékari nasi kliniky byli cleny tymu, ktery provedl prvni perkutanni nahradu
aortalni chlopné v CR jiz v roce 2008. Tento program nadale Uspésné pokra-
coval i v roce 2009.

Dalsi rychle se rozvijejici oblast anesteziologické péce predstavovaly kar-
diochirurgické vykony kombinované s hrudnimi vykony a kardiochirurgické
operace s vyuzitim thorakoskopickych technik, pri nichZ je nutné zajistit se-
lektivni ventilaci pouze jedné plice. Uspééné pokracoval program bezkrevnich
srdecnich operaci u ¢lent ndbozenské spole¢nosti Svédkové Jehovovi a rozvoj
anestezie v oblasti plicni a hrudni chirurgie.

V roce 2009 byl také zahajen program perioperacni echokardiografie jako
moderniho diagnostického nastroje v kardioanestezii. V této oblasti je zpra-
covan plan edukace a zaroven se ndm podarilo zajistit i materialni zdkladnu
tohoto programu. Nadale se zamérujeme na personalni zajisténi novych pro-
gram, véetné edukace kolegli na odbornych seminafich v CR i v zahranii.

Védecka a vyzkumna cinnost
Jsou stanoveny dlouhodobé vyzkumné cile kliniky:
1. akutni selhani ledvin - prevence a pouZiti ocistovacich metod;




2. endokrinologie kritickych stavd, metabolismus a Gloha tukové tkané u kri-
ticky nemocnych;

3. ovlivnéni plicni hypertenze a pravostranného srdecniho selhani po kardio-
chirurgickych vykonech a vyuZiti dlouhodobych i kratkodobych systémi me-
chanické podpory srdecni ¢innosti.

Podilime se na reseni vyzkumného zaméru MSM0021620819 ,Nahrada a pod-
pora funkce nékterych Zivotné dulezitych organd” ve spolupracis LF UK v Plzni.

Vyukova cCinnost

Klinika je jednim z vyukovych pracovist Subkatedry kardiovaskularni a trans-
plantacnianesteziologie a intenzivni péce IPVZ, v jejimZ rdémci probihaly na kli-
nice odborné staZe |ékarl pred atestaci v oboru anesteziologie a resuscitace

a pred nastavbovou atestaci z intenzivni mediciny a kardiologie. Probiha vyuka
studentd 1. LF UK v Praze, dva lékafi kliniky jsou asistenty na této fakulté.
Lékari kliniky také externé participovali na vyuce v rdmci 3. LF UK.

Prednaskova a publikacni ¢innost

LékarFi kliniky se aktivné zuéastnili kaZzdoroénich prednaskovych dnl ,Mozek
a celkova anestezie” (duben 2009) a ..Nové pohledy na Gcinky tradi¢nich anes-
tetik” (listopad 2009), které poradala Subkatedra kardiovaskularni a trans-
plantacni anesteziologie a intenzivni péce IPVZ. Lékafri kliniky byli opakované
vyzvanymi prednasejicimi na domacich i mezinarodnich kongresech evrop-
skych odbornych spolecnosti. Nasi ékarFi byli v roce 2009 autory nebo spo-
luautory nékolika publikaci v zahraniénich ¢asopisech s IF (impact factor)
a v mezinarodnich odbornych ¢asopisech bez IF.
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PRACOVISTE PREVENTIVNI KARDIOLOGIE (PPK) Ly

Prednostka: Prof. MUDr. Renata Cifkova, CSc.

Pracovisté preventivni kardiologie IKEM se zabyva problematikou komplexni
prevence - tedy primarni, sekundarni a castecné i terciarni prevence - u pa-
cientl s onemocnénimi ob&hového systému a s rizikovymi faktory téchto one-
mocnéni.

Lécebné-preventivni ¢innost

Ma-li byt preventivni program Uspésny, je treba, aby postihoval co nejvice rizi-
faktordm kardiovaskularnich onemocnéni patfi arterialni hypertenze, poru-
cha metabolismu tuk{ (dyslipidémie), obezita, kouFeni, poruchy metabolismu
cukru (diabetes mellitus 2. typu, porucha glukézové tolerance, zvysend hod-
nota ranni glykémie).

Pracovisté preventivni kardiologie nabizi moznost komplexni péce o ne-
mocné s esencialni arterialni hypertenzi a ve spolupraci s dalSimi pracovisti
i zakladni diagnostiku sekundarni hypertenze (onemocnéni ledvin, cévni pa-
tologické nalezy aj.).

Nase pracovisté nabizi dlouhodobé sledovani nemocnych se zamérenim
na kardiovaskularni onemocnéni a metabolicky syndrom. Z dalSich vySetro-
vacich metod provadime ultrazvukové vysetreni periferniho cévniho systému,
echokardiografické vysSetreni, 24hodinové monitorovani krevniho tlaku a zaté-
Zové vysetreni bicyklovou ergometrii.

V ramci poskytovani komplexni zdravotni péce nabizime sluzby ambulance
klinického psychologa.

Pro pacienty Kardiocentra IKEM poskytujeme nutri¢ni poradenstvi kvali-
fikovanym pracovnikem (nutriénim terapeutem), jsme schopni se postarat
o nemocné s kombinovanou metabolickou poruchou (s poruchami metabolis-
mu tukd, cukrd a kyseliny mocové, se sniZzenou funkci ledvin v poéateéni fazi
a daldimi poruchamil.

V roce 2009 do$lo k dilezitému zlepSeni zdravotni péce o nase nemocné
prestéhovanim Pracovisté preventivni kardiologie do novych prostor pavilonu
S2. Timto prestéhovanim se vyrazné zlepSila dostupnost Ustavni lékarny, dal-
Sich vySetrovacich metod a konsiliarnich vySetreni v ramci IKEM. Prestéhova-
ni se zdarilo prakticky bez omezeni provozu pracovisté.

KARDIOCENTRUM
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V roce 2009 se zlepsila zdravotni péce také diky zvySeni pocCtu vySetreni
periferniho cévniho systému i echokardiografickych vySetreni (viz obr.).

V roce 2010 planujeme dalsi rozsireni nasi nabidky ambulantnich sluzeb,
které bude umoznéno diky zlepSenym prostorovym podminkam v pavilonu S2,
zejména diky prodlouZeni odbérovych hodin.

Vyukova Cinnost

Pracovnici Pracovisté preventivni kardiologie se aktivné zapojuji do pregra-
dualni i postgradualni vyuky na 1. a 2. LF UK v Praze a na Zdravotné socialni
fakulté JihoCeské univerzity a pomahaji s vyukou nékterych oborl Fakulty bio-
medicinského inzenyrstvi CVUT.

Vyzkumna cinnost
V roce 2009 bylo na Pracovisti preventivni kardiologie FeSeno osm grantovych
projektl (u Sesti z nich byli pracovnici pracovisté hlavnimi resiteli). Nékteré
projekty byly feSeny ve spolupraci s jinymi subjekty (1. LF UK, Zdravotné so-
cialni fakulta JihocCeské univerzity).

Pracovnici Pracovisté preventivni kardiologie se aktivné Gc¢astni domacich
i zahrani¢nich védeckych konferenci a kongresd.

160 - [l echokardiografickd vysetfeni
= ultrazvukovd vy3etteni
140 [~ y

120
100

2008 2009

Nardst poc¢tu echokardiografickych a ultrazvukovych vySetfeni na PPK.
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VYSLEDKY CINNOSTI TRANSPLANTCENTRA

Prednosta: MUDr. Pavel Trunecka, CSc.

Transplantcentrum (TC) IKEM se sklada z klinik a pracovist,

o

jejichZ hlavnim Ukolem je realizace programd transplantaci
organl od zemrelych a Zijicich darcd. Poctem provedenych
prenosd jsou nejvyznamnéjsi programy transplantace ledvin a jater. Ve spolu-
praci s Centrem diabetologie IKEM jsou provadény transplantace pankreatu
a ostrivkl pankreatu. Oddéleni odbérd organd TC spolupracuje pfi odbérech

a koordinacni ¢innosti pFi transplantacich srdce, resp. srdce a plic, které se

Be,

= rmam wseemm

realizuji na pracovistich Kardiocentra IKEM. V oblasti organovych transplan-
taci u dospélych je TC IKEM vedoucim centrem republiky se spadovou oblasti
celé CR a je jedinym centrem, které provadi transplantace inzulin-produku-
jici tkdné a jater i u nejmensich déti. Transplantace jater provadi rovnéz pro
slovenské obcany, a to i po UspéSném zahdjeni programu transplantace jater
v Rooseveltové nemocnici v Banské Bystrici v roce 2008, ke kterému odbornici
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0br. 1 Zemfveli darci organd, IKEM 1990-2009

TRANSPLANTCENTRUM
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TC IKEM vyznamnym zplsobem pFispéli. Kliniky i pracoviété Transplantcentra
soucasné rozvijeji dalsi lécebné-preventivni, vyzkumnou a vyukovou ¢innost
v rozsahu svych obor( a v mnoha oblastech jsou $pi¢kovymi pracovisti CR.

V roce 2009 se nizky pocet kadaverdznich darct organd podarilo optimal-
né vyuzit a poCet provedenych transplantaci slinivky brisni, jater i srdce byl
zfetelné nadprdmérny (v pripadé pankreatu Slo o historicky nejvy$si pocet,
v pfipadé transplantaci jater o druhy nejvy$si) (obr. 1-6). Doslo i k mirnému
zvySeni poctu transplantaci ledvin. V roce 2009 bylo v Transplantcentru IKEM
provedeno 361 transplantaci organd, coZ je 59 % z celkového po¢tu 612 trans-
plantaci organl provedenych v sedmi transplantaénich centrech CR. Trans-
plantcentrum IKEM tak z(stava nejvétéim transplantaénim centrem v CR
s nejkomplexnéjSim programem. Vykony Transplantcentra IKEM a jeho podil
na objemu transplantaéni aktivity CR ve srovnani s ostatnimi Sesti transplan-

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009



tacnimi centry ukazuji grafy 7-11. Velka ¢ast prijemct organd dlouhodobé
preziva a je trvale sledovana v IKEM. K 31. 12. 2008 lékari Transplantcentra
IKEM sledovali celkem 1927 prijemcd ledvin, 386 pacientl s transplantova-
nym srdcem, 508 po transplantaci jater a 187 po transplantaci slinivky brisni.

V roce 2009 usporadalo Transplantcentrum IKEM v ramci Majovych hepa-
tologickych dni v Karlovych Varech sympozium .1 000 transplantaci jater v CR"
a Klinika transplantacni chirurgie usporadala 1. 12. 2009 sympozium ,Nadory
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0br. 2 Transplantace ledvin od zemrelych darcd, IKEM 1990-2009
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jater, resekce nebo transplantace”. V lednu 2009 bylo Transplantcentrum po-
radatelem konference ,Vyzkumné férum”, podporujici rozvoj védecké Cinnosti
a urcené predevsim pro mladé védecké pracovniky TC, CD a PEM. V roce 2009
pokracovala vyuka samostatného povinné volitelného predmétu Transplanto-
logie na 1. lékafské fakulté UK Praha (MUDr. P. Trunecka, CSc.) a vyuka trans-
plantacni mediciny v rémci IPVZ. Dalsi vyzkumné a vyukové akce jsou popsany
v oddilech o ¢innosti jednotlivych klinik a pracovist Transplantcentra.

154 162 132 154 191 179 191 222 175 186

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

35

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Rok

Obr. 3 Transplantace ledvin od Zijicich dércd, IKEM 1990-2009
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Pracovnici Transplantcentra se dlouhodobé snazi zvySit zajem o trans-
plantaéni medicinu a zvy$it pocet vhodnych darcd organd aktivitami v regionu
IKEM i aktivitami s celorepublikovym dopadem.

Vroce 2009 byl ve spolupraci s Nadacnim fondem Transplantace natocen
a nasledné i Gspésné Ceskou televizi uveden spot na podporu darcovstvi
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Obr. 4 Transplantace jater, IKEM 1990-2009
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Obr.5 Transplantace srdce, IKEM 1990-2009

organd (celkem 80 opakovani). Transplantcentrum IKEM rovnéz spolupra-
covalo pri nataceni program( televize Nova a Febio popularizujicich trans-
plantac¢ni medicinu. TC IKEM usporadalo dne 10. 2. 2009 divadelni predsta-
veni pro pracovniky, ktefi se podileji na darcovském a odbérovém programu
v regionu IKEM.
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Obr. 6 Transplantace slinivky bridni a Langerhansovych ostravkd, IKEM 1990-2009
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Obr. 7 Transplantace organt v jednotlivych transplantacnich centrech CR, 2009
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Obr.8 Transplantace ledvin v CR, 2009 Obr.9 Transplantace jater v CR, 2009

Transplantace plic v CR

Transplantace pankreatu
a ostravkd pankreatu v CR

M [KEM
@ Ostatni centrav (R

& IKEM
& Ostatni centrav (R

0Obr. 10 Transplantace srdce v CR, 2009 Obr. 11 Transplantace plic a transplantace pankreatu a ostrivk pankreatu v CR, 2009
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KLINIKA TRANSPLANTACNI CHIRURGIE (KTCH) iy

Prednosta: Prof. MUDr. Milo$ Adamec, CSc.

Klinicka Cinnost
Na Klinice transplantacni chirurgie bylo v roce 2009 hospitalizovano 1 989 pa-
cientd. V oblasti cévni chirurgie byly do praxe zavedeny kombinované endo-
vaskularni a chirurgické rekonstrukce. Bylo provedeno 305 transplantaci
organd, z toho 28 transplantaci slinivky brisni (nejvice v historii IKEM). V ko-
nec¢né fazi je pFiprava programu transplantace tenkého stieva. Vyuziti lGzek
na standardnim oddéleni a JIP (28 + 12) bylo v prdméru za celé obdobi a ob&
Casti chirurgie 77 %.

Klinika transplantacni chirurgie provozuje tfi ambulance - angiologickou,
cévné chirurgickou a vSeobecné chirurgickou. V roce 2009 bylo ambulantné
oSetreno 14 409 pacientd.

Pedagogicka cinnost

Lékari KTCH Gzce spolupracuji s Katedrou cévni chirurgie IPVZ (prof. MUDr. M.
Adamec, CSc.). Dalsi ékari vedou prednasky a seminare pro studenty 3. roc¢-
niku 1. a 3. LF UK a prednaseji pro studenty 4. a 5. ro¢niku 1. LF UK v PVP
Transplantologie (MUDr. M. Oliverius, MUDr. L. Janousek, Ph.D., MUDr. P. Ba-
4z, Ph.D.). V roce 2009 byly dokonceny a pfipraveny k obhajobé doktorand-
ské prace MUDr. M. Kudly a MUDr. M. Oliveriuse, obé na téma transplantace
tenkého streva.

Védecka a vyzkumna cinnost

V roce 2009 byl ukoncen jeden grantovy projekt IGA:

N G127 - IGA MZ CR: Allogenni §tép v tepenném Fecisti potkana. Casné mor-
fologické zmeény Zilni stény v podminkach imunosuprese. Hlavni resitel:
prof. MUDr. M. Adamec, CSc.

Pracovnici KTCH se podileji na dalsim grantu:
N G111 - Projekt ¢. NR/8896-3 - Transplantace tenkého stfeva v expe-
rimentu. Hlavni reSitel: prof. MUDr. M. Adamec, CSc., spolufesitelé:
MUDr. M. Oliverius, MUDr. E. Honsova, Ph.D. a MUDr. L. Voska. Grant zis-
kal cenu ministryné zdravotnictvi pro rok 2009.

= B

Vyzkum pokracuje v nasledujicich tematickych oblastech:
1. Uloha hladkych svalovych a endotelovych bunék pfi vzniku, rozvoji a terapii
cévnich onemocnéni.

Zaméreni: Tkanové inzenyrstvi cévnich nahrad.

Pracovisté: Fyziologicky ustav AV CR (MUDF. J. Chlupacd).

2. Ovlivnéni funkce ischemicky poskozenych organl pouZitim perfluorocar-
bonu (PFC) jako konzervaéniho roztoku pri experimentalni transplantaci pan-
kreatu, ledviny a Langerhansovych ostravkd (MUDr. T. Marada).

V roce 2009 lékari KTCH IKEM prednesli 36 pfednasek, publikovali v odbor-
nych asopisech a podileli se na autorstvi v monografiich (viz Pfednaskova
a publikaéni ¢innost pracovnik( IKEM v roce 2009).

1A IZETE: o

TRANSPLANTCENTRUM
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KLINIKA ANESTEZIOLOGIE, RESUSCITACE A INTENZIVNI PECE (KARIP)

Prednostka: MUDr. Eva Kieslichova

Klinicka cinnost

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce zajistuje anesteziologic-
kou a resuscitacni péci pro pacienty Transplantcentra a Centra diabetologie,
v pripadé volné lazkové kapacity i resuscitaéni péci pro pacienty jinych zdra-
votnickych zaFizeni a pro pacienty z terénu (stavy po resuscitaci, intoxikace).
Soucasti pracovisté je ambulance pro écbu chronické bolesti.

Anestezie je poskytovana na tfech operacnich salech KTCH a na detaso-
vanych pracovistich. Jedna se o vykony na endoskopickych salech, na podia-
trickém salku Kliniky diabetologie, na angiografickych salech, kromé toho je
anestezie podavana u nespolupracujicich pacientd stomatologické ambulance
a u malych déti, které jsou vySetfovany na pracovisti magnetické rezonance.

Na dvanactildZkovém oddéleni je poskytovana komplexni resuscitaéni péce
a intenzivni pooperacni péce pro pacienty uvedenych pracovist. Prevaznou
Cast pacientd resuscitacniho oddéleni tvori pacienti s transplantovanym orga-
nem, bud bezprostredné po transplantaci, nebo v pripadé zavaznych kompli-
kaci v dalgim potransplantaénim obdobi (viz graf). Anesteziologicka i bezpro-
stfedni pooperacni péce je po transplantaci jater poskytovana i pediatrickym
pacientdm vcetné kojencu.

V 1é¢bé kriticky nemocnych se ¢asto uzivaji rizné typy eliminacnich tech-
nik, v prevazné vétsiné s vyuzitim regionalni citratové antikoagulace. Frakcio-
novana plazmatické separace a adsorpce na pristroji Prometheus se pouziva
v ramci podpdrné terapie akutniho jaterniho selhani.

NV roce 2009 bylo podano 2 567 anestezii, z toho 562 s vyuzitim Sirokého
spektra regionalnich technik, 1 144 vykond trvalo déle nez dvé hodiny.

Velké brisni a cévni vykony se provadéji v prevazné vétsiné v kombinované

anestezii s naslednou pooperacni epiduralni analgezii.

N Na dvanactilGzkovém resuscitacnim oddéleni bylo v roce 2009 hospitalizo-
vano celkem 736 pacient(, 68,6 % pacientU bylo dle naro¢nosti resuscitac-
ni péce ve dvou nejvyssich kategoriich systému ,TISS™.

Klinika ma akreditace Ceské lékai'ské komory ke Skoleni v systému celoZivot-
niho vzdélavani lékard, Ministerstva zdravotnictvi CR pro specializaéni vzdé-

TRANSPLANTCENTRUM
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lavani v oboru Anesteziologie a resuscitace, Ministerstva zdravotnicvi CR pro
specializacni vzdélavani v oboru Intenzivni medicina, Spolecnosti pro studium
a lé¢bu bolesti pri CLS JEP (ambulance bolesti KARIP).

(Akreditace pro vzdélavani v oborech Anesteziologie a resuscitace a Inten-
zivni medicina byla vzhledem k nutnosti pokryti Sirokého spektra vykonl udé-
lena na zakladé spolupréce s Anesteziologicko-resuscitacni klinikou 1. LF UK
a FTNsP).

Kontrola poskytované péce je provadéna v ramci systému managemen-
tu jakosti 1ISO 9001:2000. Certifikat pro systém jakosti ziskala klinika v roce
2005.

Pedagogicka a vyzkumna cinnost
N Pracovisté je vyukovou zakladnou Subkatedry kardiovaskularni a trans-
plantacni anesteziologie a intenzivni mediciny IPVZ.

& Txledvin
I~ Tx pankreatu
b= Txjater

Anestezie k transplantaci organd



V ramci vyukové ¢innosti v IPVZ byl v roce 2009 usporadan jednodenni kurs

na téma ,Vybrané kapitoly z transplantologie”.

Lékari KARIP se tcastni prednaskové ¢innosti v IPVZ, vrchni sestra a sta-

ni¢ni sestra oddéleni se podileji na teoretické i praktické vyuce studentt

VZS a diplomovanych zachranard.

Lékari KARIP se spolu s lékari KTCH podileli na pomoci pri Uspésném

zahajeni programu transplantace jater ve FNsP F. Roosevelta v Banské

Bystrici.

Lékari kliniky se v roce 2009 aktivné zUcastnili ceskych i mezinarodnich

odbornych kongrest: Cesko-Slovenské forum pro sepsi (2 prednasky),

Kongres intenzivni mediciny (1 prednaskal, Majové hepatologické dny

(1 prednaskal, Kongres CSARIM (4 prednasky, 1 poster), jednodenni od-

borné symposium ,Soucasné moznosti eliminacnich metod v lé¢bé akut-

niho selhani jater” (1 pfednaska), jednodenni odborné symposium ., Alko-

holicka jaterni nemoc a transplantace jater” (1 prednaskal.

Na vyznamnych mezinarodnich kongresech byly prezentovany dvé pred-

nasky a jeden poster:

> LICAGE, Third International Course on Anaesthesia and Critical Care for
Liver Transplantation, Wien 2009 (Kieslichova E.: Renal replacement the-

rapy in the early postoperative period after orthotopic liver transplanta-
tion - prednaska, best abstracts and recent lessons; Rocen M.: The effect
of Prometheus device on laboratory markers of liver tissue regeneration
in acute liver failure management - poster, ¢lanek ve sborniku).

> ESICM, Wien 2009 (Ro¢en M.: The effect of Prometheus device on labo-
ratory markers of inflammation and tissue regeneration in acute liver
failure management - prednaska, ¢lanek ve sborniku).

Grantové projekty reSené KARIP:

N Projekt IGA MZ NR 9405: Vliv FPSA (frakcionovana plazmaticka separa-
ce a adsorpce) pouzité v terapii jaterniho selhani na markery regenerace
a zanétu.

N Projekt IGA MZ NS 10556: Vlivimunosuprese na imunopatologické altera-
ce u zvireciho modelu sepse.

Grantovy projekt, na némz se KARIP podilela jako spolufesitel:

N Projekt IGA MZ NS 10525: Translumindlni chirurgicka endoskopie - sy-
stémova odpovéd a bakterialni translokace v zavislosti na misté vstupu
do dutiny brisni.

TRANSPLANTCENTRUM
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KLINIKA NEFROLOGIE (KN]
Prednosta: Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Lécebné-preventivni ¢innost

Na Klinice nefrologie bylo v roce 2009 hospitalizovano 1 344 nemocnych,
na ambulancich bylo vydetfeno 14 943 pacientl. Hlavnim predmétem ¢innosti
Kliniky nefrologie TC IKEM je péce o nemocné po transplantaci ledviny - v roce
2009 klinika pecovala o 160 nemocnych bezprostfedné po transplantaci ledvi-
ny od zemrelého dérce, dalSich 19 bylo po transplantaci od Zijiciho darce. Kli-
nika nefrologie se zvlasté zabyva péci o vysoce rizikové nemocné, 20 % nasich
nemocnych jiz minimalné jednu transplantaci v minulosti podstoupilo. Klinika
zajistuje i vySetrovani nemocnych pred zarazenim do cekaci listiny k trans-
plantaci ledviny. Kromé péce o nemocné po transplantaci ledviny zajistuje
KN diagnostiku a lé¢bu nemocnych s primarnimi a sekundarnimi glomerulo-
patiemi, péci o nemocné s renovaskularni hypertenzi a chorobami kostniho
metabolismu. Na dialyza¢nim oddéleni pecujeme o 35 nemocnych v chronic-
kém dialyzacnim programu a o 24 nemocnych écenych peritonealni dialyzou.
Dalsich 577 nemocnych bylo oSetreno na dialyzacnim oddéleni akutné.

Védecko-vyzkumna cinnost

Pracovnici kliniky se rovnéz podileji na redeni védecko-vyzkumnych Gkold,
v roce 2009 resili celkem 12 grantovych ukold Interni grantové agentury Mi-
nisterstva zdravotnictvi a 6. rdmcového projektu EU a dva vyzkumné projekty
MZ0 00023001.

Prehled kli¢ovych vykon( Kliniky nefrologie TC IKEM v letech 2007-2009

2007 2008 2009
Biopsie vlastni ledviny 57 50 43
Biopsie transplantované ledviny 541 471 516
Hemodialyza 4775 5097 5049
Hemodiafiltrace 2 461 2199 3059
Hemofiltrace — = 37
CAPD/CCPD 3839 5657 7069
Plazmaferéza 87 109 226

TRANSPLANTCENTRUM

Kromé grantovych Gkold probihalo na Klinice nefrologie klinické hodnoceni
novych LéCiv. Pracovisté prFi redeni védecko-vyzkumnych Ukold spolupracovalo
s Transplantacni laboratori PEM; tato intenzivni védecka cinnost opakované
vyustuje v prestizni publikace v Casopisech s impact faktorem.

Lékari kliniky jsou cleny vyborG Ceské nefrologické spolecnosti
(prof. MUDr. 0. Viklicky, CSc., prof. MUDr. V. Teplan, DrSc., MUDr. M. Biirge-
lova, Ph.D.), Ceské transplantacni spole¢nosti (prof. MUDr. O. Viklicky, CSc.,
MUDr. S. Vitko, CSc.) a Ceské spolecnosti pro parenteralni a enteralni vyzivu
(prof. MUDF. V. Teplan, DrSc.).

Pedagogicka cinnost

Klinika nefrologie je sidlem Subkatedry nefrologie IPVZ a v ramci CR slouzi
jako vyukové postgradualni pracovisté pro obor nefrologie. V roce 2009 zde
probéhlo 12 predatestacnich stdzi a osm stazi zamérenych na specialni téma-
ta v nefrologii (neinvazivni a invazivni diagnostika, renovaskularni hypertenze,
metabolismus a vyZiva, CAPD, renalni osteopatie). Pod garanci Subkatedry
nefrologie IPVZ byly poradany Ctyri predatestacni kursy a vyznamny mezina-
rodni kurs ERA-EDTA.

Vedouci lékari kliniky jsou cleny védeckych rad IKEM, IPVZ, lékarskych
fakult UK, predsedy a Cleny atestacnich komisi a komisi pro statni zkousky.
Lékari kliniky se podileji na pregradudlni vyuce studentl lékarskych fakult
UK v Praze.

Lékari Kliniky nefrologie organizovali mezinarodni .Young Investigator Fo-
rum” v Praze.

Ocenéni kliniky

V roce 2009 ziskal prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc., se spoluautory Cenu na-
kladatelstvi Grada za nejlepSi monografii za publikaci . Transplantace ledviny
v klinické praxi” a spolu se svymi spolupracovniky z transplantacni laboratore
byl ocenén cestnym uznanim ministryné zdravotnictvi za mimoradné vysledky
dosazené v projektu aplikovaného zdravotnického vyzkumu a vyvoje ,Variabi-
lita gen® ovliviujici biologickou dostupnost imunosupresiv a jeji vztah ke krat-
kodobym vysledkdm transplantace ledviny”.



KLINIKA HEPATOGASTROENTEROLOGIE (KH] 1178

Prednosta: Prof. MUDr. Julius gpiéék, CSc.

Klinicka cinnost
Hlavni naplni ¢innosti Kliniky hepatogastroenterologie je vytvareni komplexni-
ho hepatologického a gastroenterologického zdzemi programu transplantace
jater. Organizuje a provadi vybér prijemcd, jejich sledovani a lé¢bu a zafazova-
ni. Organizuje a provadi dalsi sledovani nemocnych po transplantaci jater.
Klinika zaroven rozviji obor hepatologie a gastroenterologie v celém rozsahu.
Soustreduje se zejména na éCbu virovych hepatitid, nespecifickych strevnich
zanétl, akutni a chronické pankreatitidy, prevenci a ¢asnou detekci kolorek-
talniho karcinomu, v poslednim zminéném bodé je klinika ustanovena regio-
nalnim centrem. Poskytuje servis diagnostickych a terapeutickych endoskopic-
zavedena metoda balonkové a spiralni enteroskopie a cholangioskopie. Kon-
trola kvality poskytované péce je provadéna v ramci systému managementu
jakosti ISO 9001:2000. Certifikat pro systém jakosti ziskala klinika v roce 2007.

Pedagogicka a vyzkumna cinnost

Lékari kliniky se aktivné Géastni vyuky pregradudlni (1. a 2. lékarska fakulta
UK, Praha) i postgradudlni v ramci Subkatedry gastroenterologie IPVZ. Vyuka
probiha formou seminard a stazi na KH. Klinika je akreditovanym pracovistém
pro vyuku gastroenterologie u MZ i CLK. Lékafi KH podali nové celkem dvé
grantové aplikace k IGA MZ a ke grantové agenture AV. V soucasnosti probiha
reSeni jednoho grantového projektu IGA a dvou projektd v ramci Vyzkumné-
ho zaméru IKEM: projekt NOTES (Natural Orifice Translumenal Endoscopic
Surgery) rozviji obor experimentalni endoskopie velkych zvifat. Byla Gspésné
zvladnuta cholecystektomie. Druhy projekt je zaméren na sledovani pozdnich
zmén v transplantovanych jatrech.

Vyvoj objemu lécebné cinnosti KH v letech 2007-2009

2007 2008 2009
Gastroskopie 2 052 1866 1891
Koloskopie 1635 1875 2080
ERCP 588 611 590
Endosonografie 298 384 396
Funkéni vysetreni GIT 356 296 267
Jaterni biopsie 351 399 355
Enteroskopie 14 17 18
Kapslova endoskopie 18 21 15
Pocet hospitalizaci 1616 1626 1443
Ambulantni oSetreni 17195 16 694 17 886

Lékari kliniky publikovali 11 élankd v doméacich oponovanych periodikach,
dvé monografie (z toho jednu autorskou) a v jedné zahraniéni jsou autorem
kapitoly. Prezentovali 10 plvodnich sdéleni na mezinarodnich kongresech
nejvyssi kategorie (tj. kontinentalni nebo svétovy format kongresu, abstrakta
vesmés v impactovanych Casopisech).

Lékari kliniky jsou ¢leny vyborG odbornych spoleénosti (prof. MUDr. J.
Spicak, CSc., ¢len vyboru Ceské gastroenterologické spoleénosti; MUDF. J.
Sperl, CSc., ¢len a MUDr. P. Trunecka, CSc., mistopfedseda vyboru Ceské
hepatologické spoleénosti] i éleny edi¢nich rad (prof. MUDr. J. Spi¢ak, CSc. -
Endoscopy, Gastrointestinal Endoscopy]).

TRANSPLANTCENTRUM
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PRACOVISTE KLINICKE A TRANSPLANTACNI PATOLOGIE (PAP) .ii-i

Prednostka: MUDr. Eva Honsova, Ph.D.

Klinicka cinnost

Hlavni oblasti ¢innosti Pracovisté klinické a transplantacni patologie je spe-
cializovana morfologicka diagnostika onemocnéni ledvin, jater a srdce. Mor-
fologické, tj. mikroskopické vySetreni je zaméreno na diagnostiku onemocné-
ni autolognich organt, ale pokryva i celé spektrum transplantaéni patologie.
Mikroskopické vySetrenivzorku tkané predstavuje jedinou metodu umoznujici
diagnézu rejekénich zmén a je zlatym standardem pro diagndzu vétsiny pricin
dysfunkci organovych $tépu. Vysledky prace zaméstnancl PAP poskytuji také
zpétnou vazbu o diagnostickém procesu a o Uspésnosti terapeutickych zasa-
h{; a tim se stavaji nastrojem vnitini kontroly zdravotni péce. V roce 2009 byl
dobudovan novy autopticky trakt a béhem listopadu zde byl zahajen provoz.

S Uspésnym pokracovanim trasplantaénich programl IKEM setrvale na-
rdstaji pozadavky na statimovad bioptickd vysetieni. Od roku 2008 funguje
na pracovisti 24hodinova pohotovostni sluzba.

Nové byl do diagnostiky zaveden imunohistochemicky prikaz IgG4. Stano-
veni tohoto markeru umoziuje vyznamny posun v diagnostice autoimunitni
pankreatitidy i systémové formy tohoto autoimunitniho onemocnéni.

Kontrola kvality diagnostické ¢innosti je provadéna v rdmci systému mana-
gementu jakosti 1ISO 9001:2000. Certifikat pro systém jakosti ziskalo pracovis-
té v roce 2004 a systém byl Gspésné recertifikovan v roce 2007.

Pedagogicka, védecka a vyzkumna cCinnost

Zaméstnanci pracovisté se aktivné Ucastni pregradudlni vyuky patologie
na 1. LF UK. Jsou pravidelnymi Skoliteli v postgradualnim vzdélavani v rémci
IPVZ v oborech patologie a nefrologie.

Na pracovisti je Fesen dilci projekt Vyzkumného zaméru IKEM a zamést-
nanci PAP soucasné spolupracuji na reseni dalsich deseti vyzkumnych pro-
jektl a grantd, v nichz je souéasti vyzkumnych aktivit morfologicky nalez. Pra-
covisté pri redeni védecko-vyzkumnych kol spolupracovalo s Transplantac-
ni laboratori, s 1. LF UK a se zahrani¢nimi pracovisti v USA a Leidenu.

TRANSPLANTCENTRUM

Pracovnici PAP v roce 2009 prednesli na kongresech pét zvanych sdéleni
prevazné v zahranici a publikovali 12 ¢lankd, z toho osm v zahraniénich ¢aso-
pisech. Prispéli kapitolou do dvou monografii (viz Publikaéni a prednaskova
¢innost pracovnikd IKEM v roce 2009). MUDr. Eva Honsova, Ph.D. a RNDr. Ale-
na Lodererova ziskaly Cestné uznani ministryné zdravotnictvi za rok 2009
za mimoradné vysledky dosaZené pri spolupraci na projektu Transplantace
tenkého streva v experimentu.

Prehled kli¢ovych vykonl PAP v letech 2007-2009

2007 2008 2009
Biopsie autolognich ledvin 257 336 295
Biopsie Stépu ledviny 541 567 528
Biopsie jater 416 498 469
Biopsie celkem 18 632 20187 18 524

Typicka morfologie autoimunitni pankreatitidy s cetnymi plazmocyty v zanétlivém infil-
tratu a s fibrotizaci Zilniho lumen (vlevo). Vpravo imunohistochemicky prikaz IgG4 pozi-
tivnich plazmocytd.




ODDELEN| ODBERU ORGANU
Prednostka: MUDr. Eva Pokorna, CSc.

Oddéleni odbérd organd v roce 2009 organizovalo a realizovalo 90 odbérl or-
ganl od zemrelych darcl z regionu Transplantcentra IKEM a FesSilo dalSich
37 nabidek potencialnich darcl, které nebyly z rdznych ddvodd realizovany.
DalSich 40 odbéru jater, srdce, slinivky brisni realizovali pracovnici oddéle-
ni v ostatnich Sesti transplantacnich centrech Ceské republiky. ZG¢astnili se
i Sesti odbérﬁ jater a jednoho srdce ve Slovenské republice

45 dvojic. Z tohoto poctu bylo provedeno 19 transplantaci ledviny od Zijiciho dar-
ce, 14 potencialnich darct bylo z riznych dlvodd (nejcastéji medicinskych] kon-

traindikovano, zbyvajicich 12 Zijicich darcd by mélo darovat ledvinu v roce 2010.

Prehled nékterych akci poradanych

Oddélenim odbérd organd v roce 2009

V roce 2009 TC IKEM vyznamné zvysilo svoji aktivitu ve spolupraci s darcov-
skymi nemocnicemi a vytvorilo nové projekty. Hlavnim cilem zminénych pro-
jektl je edukace intenzivistd a personalu darcovskych nemocnic a také popu-
larizace darcovstvi organd v této cilové komunité. Rovnéz se podarilo navazat
a rozvijet aktivni spolupraci s odbornymi anesteziologickymi a intenzivisticky-
mi spolec¢nostmi.

.Zivot? - Dejte Zivotu nové rozméry”

Jde o edukacni projekt pro intenzivisty a dalSi i stredoSkolsky

personal darcovskych nemocnic regionu Transplantcentra IKEM.

Hlavnim cilem je informovat o pravnich pfedpisech a zakonnych g
zménach, které se tykaji predevsim diagnostiky smrti mozku, medicinskych
kritérii pro indikaci zemrelého k darcovstvi a o spravnych medicinskych po-
stupech v péc¢i o zemrelého darce organ. V ramci tohoto programu probéhlo
v roce 2009 celkem 32 seminard na oddélenich ARO, neurologie a neurochi-
rurgie v nemocnicich regionu IKEM.

Byl aktualizovan manual usnadnujici spolupraci s TC IKEM pfi indikaci
arealizaci odbéru organl. Manual dostavaji vSechna spolupracujici pracovisté.
Obsahuje vybrané c¢asti zakona a jejich aplikaci v praxi, metodiku diagnosti-
ky smrti mozku, medicinska kritéria indikace ¢i kontraindikace potencialniho

a ' -\.--\.-\.-

darce, postup pri transportu darce k diagnostice smrti mozku do IKEM atd.
Soucasti projektu jsou dale webové stranky (www.ikem.cz/zivot2), na nichz jsou
kromé predstaveni tymu a prostoru pro otazky a odpovédi pravidelné aktuali-
zovany pocty zemrelych darct organt a pocty transplantaci v regionu IKEM.

Elektronickou poStou jsou prednostim, primardm a vedoucim lékaFim
lGZkovych oddéleni pravidelné rozesilany informativni elektronické dopisy
o po¢tu darcl indikovanych jednotlivymi pracovisti a po¢tu provedenych trans-
plantaciv TC IKEM.

Koordinatorka TC predava lékaFiim a sestram ARO a personalu operacni-
ho salu po provedeném odbéru organt jako pozornost a podékovani drobné
predméty (propisovaci tuzky, $Adry na mobilni telefon, kalkulacky, tri¢ka, za-
pisniky aj..

Spoluprace s Ceskou spole¢nosti anestezie,

resuscitace a intenzivni mediciny (CSARIM)

Pracovnikim TC se podafilo zorganizovat spolecny blok Ceské transplantacni
spolecnosti a CSARIM na kongresu CSARIM v Ceskych Budé&jovicich ve dnech
1.-3. 10. 2009. Soucasti aktivity TC byl stanek s informacnimi materialy o pro-
blematice zemrelych darcd orgdnd a uskutecnila se anketa pro intenzivisty
s cilem ziskat informace o jejich pohledu na cely proces indikace darcd.

Seminar pro mtenzwlsty darcovskych nemocnic

na téma ,Sdéleni nepriznivé zpravy

Jednim z vyznamnych divodd, pro¢ neni potencialni zemrely jedinec indiko-
van k odbéru, je striktni nesouhlas pozlstalych s odbérem organd. A to pres-
to, 7e pravni normy v CR predpokladaji souhlas s odb&rem organt po smrti,
pokud se zemrely za svého Zivota neregistroval do Narodniho registru osob
nesouhlasicich s posmrtnym darovanim organa a tkani (NROD).

Seminare byly intenzivnim nacvikem v Gzké skupiné 18 osob pod vedenim
zkusené psycholozky, trvaly celkem 23 tematickych hodin a zabyvaly se vylucné
teorii a praktickym nacvikem sdéleni neprijemné zpravy. Seminare se uskutec-
nily ve dnech 16.-18. dubna 2009 v penzionu Séazavka ve Zlenicich a 10.-12. pro-
since 2009 v Benicich u Prahy. Projekt bude pokracovat i v roce 2010.

TRANSPLANTCENTRUM
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Spole¢ny vyzkumny projekt TC IKEM

a ARO darcovskych nemocnic ,D.A.R.”

V roce 2009 probihala prospektivni monitorovana studie TC IKEM a ARO s ci-
lem ziskat prehled o procesu spravné identifikace zemrelych darc(, navazat
intenzivni pracovni kontakty, edukovat o klinickych znamkach smrti mozku
a indikaénich kritériich zemfelych darcG. V roce 2009 spolupracovaly na pro-
jektu ARO a Neurocentrum Krajské nemocnice Liberec, ARO a JIP Masaryko-
vy nemocnice Usti nad Labem, ARO Fakultni nemocnice Na Bulovce.

Kampan TC IKEM
.Laska prochazi ledvinou”

I v roce 2009 jsme rozvijeli aktivity kampané propagu-

jici darcovstvi od Zijicich darcl ,Laska prochazi led- ———

vinou”. Oslovili jsme Sirokou verejnost, profesionaly i pacienty, jichZ se tato
problematika tyka. V lednu jsme usporadali tiskovou konferenci k 300. trans-
plantaci ledvin od Zijicich dérc( v IKEM a iniciovali publikace ¢lankl na toto
téma s pribéhy dvojic darcd a pfijemcd v dennim tisku, rozhlase, spolecen-
skych casopisech i odbornych médiich. V breznu u prilezitosti Svétového dne
ledvin jsme spolu s Ceskou transplantacni spolecnosti, Ceskou nefrologickou
spolecnosti a Ceskou nadaci pro onemocnéni ledvin usporadali konferenci,
na niz zaznéla sdéleni tykajici se etickych i medicinskych problémd trans-
plantaci ledvin od Zijicich darcd. V asopise dialyzovanych a transplantova-
nych pacientl , StéZeri “vychazi serial o pribuzenskych transplantacich ledvin.
Soucasti kampané jsou informacni brozury pro pacienty - nejcastéjsi otazky
a odpovédi, pfibéhy pacientl - tricka s logem kampané pro pacienty zafazené
do cekaci listiny atd.

ODDELENI TRANSPLANTACNICH REGISTRU

Prednostka: MUDr. Eva Pokorng, CSc.

V databazi pacientl Cekajicich na organové transplantace v IKEM bylo v pra-
béhu roku 2009 celkem 543 ekateld na transplantaci ledviny (véetné pacien-
td registrovanych na kombinované transplantace ledviny a daliho orgénu),
113 nemocnych cekajicich na transplantaci srdce, 130 potencialnich prijem-
cl jater, 79 cekateld na kombinovanou transplantaci slinivky brisni a led-
viny, 8 ¢ekatell na izolovanou transplantaci slinivky bfisni, 18 nemocnych

TRANSPLANTCENTRUM

na transplantaci Langerhansovych ostrivkl a 22 ¢ekajicich na transplantaci
cévniho alostépu

Oddéleni provadi pravidelné aktualizace (dajd véech pFijemcd organd, jimz
byly zivotné ddlezité organy transplantovany v IKEM. Spolupracuje s mezi-
narodnimi registry nemocnych po transplantacich organd a s Koordinaénim
stfediskem transplantaci CR.
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VYSLEDKY CINNOSTI CENTRA DIABETOLOGIE

Prednostka: Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.

Centrum diabetologie (CD) pokryva aktivity v oblasti léceb-
né-preventivni, védecko-vyzkumné a vzdélavaciv oborech dia-

ad | BicE betologie, metabolismu a poruch vyzivy. V oboru diabetologie

%
B |

anutrice je zarazeno dosité vybranych specializovanych center péce onemocné
s metabolickymi chorobami a ma certifikat systému managementu jakosti ISO

9001:2000. Pracovisté ma akreditaci 2. stupné MZ CR pro vzdélavani v oboru

1. LECEBNE-PREVENTIVNI PECE

Kromé zavedené péce o nemocné s diabetem a organovymi komplikacemi byl
v roce 2009 rozsifen provoz nutri¢ni ambulance a byl zahdjen program domaci
parenteralni vyzivy. Dale byly rozsiteny provozy endokrinologické a byla vyba-
vena osteologickd ambulance pro nemocné s metabolickymi osteopatiemi.

KLINIKA DIABETOLOGIE
Prednosta: Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

B, Pracovisté s 29 Lazky (z toho Etyfi ldZzka intenzivni metabolické péce),
=+ _ M ambulantni &sti, oddélenim podiatrickym a edukacnim, oftalmolo-
gickou ambulanci a psychologickou poradnou zajistuje komplexni specializova-
nou péci o nemocné s diabetem. Je zamérena na pouziti preventivnich metod,
které mohou zastavit nebo alespon zpomalit rozvoj diabetickych organovych
zmén, a zejména na lécbu komplikovanych pfipadd s obtiZznou metabolickou
kompenzaci a pokrocilym organovym postizenim. Kromé diabetik{ jsou v péci
nemocni s dalSimi endokrinopatiemi, poruchami vyzivy, metabolickym syndro-
mem a jinymi metabolickymi chorobami. Specializované vykony uvadi tabulka.

CENTRUM DIABETOLOGIE

diabetologie a je sidlem Subkatedry diabetologie In-
stitutu postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi.

Zahrnuje nasledujici organizacni jednotky:
N Klinika diabetologie (KD) - nové KDPV v ramci ambulance
N Laborator klinické patofyziologie (LKP)

Prehled aktivit
N Zavadéni a vedeni intenzifikované inzulinové écby vcetné pouZiti inzuli-
novych pump. K 31. 12. 2009 bylo v registru 589 osob lécenych inzulinovou
pumpou, 572 z nich je trvale sledovano v IKEM.
N Edukaéni programy:
> Vroce 2009 jsme pokracovali v edukacnich kursech pro pacienty léce-
né inzulinem, které slouzi také jako model pro lékare i sestry Skolené
v diabetologii.
> Doslo k vyraznému narGstu kontinuadlnich monitoraci glykémii senzo-
rem.
>V novém vydani jsme aktualizovali edukacni material prof. Jirkovské
.Lécba inzulinovou pumpou”, kde jsme zdlraznili zejména prevenci
akutnich komplikaci této lécby a propojeni lécby inzulinovou pumpou
s kontinualni monitoraci glykémii.
> Zavedli jsme novou formu edukace diabetikl pomoci konverzaénich
map na téma . Zavedeni inzulinové lé¢by”, . Zivot s diabetem”, . Kompli-
kace diabetu™ a ,.Stravovani pri diabetu”. Tuto workshopovou metodu
edukace, ktera je velmi Gc¢inna, jsme popularizovali na konferencich
a v postgradualnim vzdélavani lékard i sester.
N Lécba akutnich komplikaci diabetu.
N\ Prevence, diagnostika a lécba diabetické nefropatie.



Pocty specializovanych vykont CD v letech 2007 az 2009

2007 2008 2009
Klinika diabetologie
Pocet hospitalizaci 1026 1083 999
Pocet ambulantné osetrenych nemocnych celkem 28 154 28 735 29093
Ambulantni vysetreni diabetologicka 13 586 13153 13 587
Ambulantni vysetreni psychologicka 282 305 294
Ambulantni vysetreni ocni 269 340 383
Ambulantni vysetreni interni 3992 4 364 4 544
Osetreni na podiatrické ambulanci 7718 8306 7951
Podiatricka oSetreni pri hospitalizaci 2981 3167 3111
Psychologicka vysetreni pri hospitalizaci 174 191 185
Dopplerovské vysetreni 952 783 772
Biothesiometr 1039 1519 2063
Transkutanni kyslik 349 4191 479
Protetické vykony 203 231 209
Ortopedicka obuv 134 134 133
Dynamické vloZky 15 12 15
Ortézy B8] 49 54
Snimatelna semirigidni fixace 36 36 36
Edukacdni pohovory individualni (sestra) 1631 1401 1 452
Tydenni edukace skupinové pri hospitalizaci 4 8 6
Pocet ucastniki 27 50 47
Rekondicni pobyty vikendové 1 2 1
Pocet ucastniku 32 55 30
Tydenni rekondi¢ni kurs pro diabetiky 1. typu 0 0 1
Pocet ucastnikd - 0 31
Nové diagnostikovany DM léceny inzulinem nebo PAD - 181 134
Nové zavedené inzulinové pumpy 63 51 50
Pocet transplantaci ledviny a pankreatu 22 22 26
Izolovana transplantace pankreatu 5 8 2
Transplantace Langerhansovych ostrivkd (poget Tx/pocet pacient) 4 7 7
Pribuzenska transplantace ledviny u diabetika 2 1 2
Kontinualni méreni glykémii senzorem* - 49 252
Endokrinologie a nutri¢ni ambulance
Nutri¢ni konsilia - 118 290
Pocet denzitometrii** - - 1199
Vysetreni endokrinologicka 2194 2267 2 434
Laborator klinické patofyziologie
Glykémie 11912 11778 9 403
OGTT 281 278 251
VysSetreni autonomni neuropatie 35 65 49

* od kvétna 2008; ** od dubna 2009

CENTRUM DIABETOLOGIE
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N Program transplantaci u nemocnych s diabetem, ktery je FeSen ve spolu-
praci s dalSimi pracovisti IKEM. Do konce roku 2009 bylo provedeno celkem
390 transplantaci pankreatu, a to zejména v kombinaci s transplantaci led-
viny (343, transplantace samotného pankreatu 47). Kromé toho podstoupilo
daldich 31 pacientl s labilnim diabetem samotnou transplantaci pankreatu
a 16 osob transplantaci pankreatu po predchozi transplantaci ledviny. Funkcni
Stép pankreatu ma nyni 229 osob a jednorocni prezivani funkce stépu pan-
kreatu pFi hodnoceni vykont od roku 1994 ¢ini 83 %. Prezivani $tépd pankrea-
tu operovanych od roku 1998 dosahuje 85 %.

V dubnu 2005 byl zahajen klinicky program transplantace izolovanych
Langerhansovych ostrivkd, ktery probihd podle modifikovaného, tzv. ed-
montonského protokolu. Na Cekaci listiné je nyni zarazeno 15 kandidatd
transplantace, dalSi jsou pripravovani. Do konce roku 2009 bylo provedeno
31 implantaci u 18 pacientl. Ve ¢tyfech pripadech $lo o autotransplanta-
ci u pacientd podstupujicich chirurgické odstranéni pankreatu. S vyjimkou
jednoho pfipadu doslo u vSech lécenych osob ke zlepSeni kompenzace
diabetu, dva pacienti byli prechodné zcela bez potreby inzulinu a u dalSich
byla davka snizena o 50-80 %. Hlavni indikaci nyni predstavuje syndrom
poruseného vnimani hypoglykémii, ktery se upravil prakticky u vSech pri-
jemcd ostravka.

Navzdory zlepdujici se péci o nemocné s diabetem v CR podet osob, které
potrebuji k terapii diabetu transplantacni lécbu, neklesa a Cekaci listina se roz-
Sifuje. V roce 2009 byl proveden zatim nejvyssi pocet vykon( (viz tab. na str. 39).

Nové byl pfipraven program kombinované transplantace ledviny a ostriv-
viny a pankreatu u pacientl s vysokym operacnim rizikem. Takto l&Ceny byly
jiZ tFi osoby.

N Diagnostika a lécba syndromu diabetické nohy jak neuropatické, tak
prevazujici cévni etiologie. Nemocni s diabetickou nohou pokryvaji z vice
nez jedné tretiny obloZnost kliniky, a mohou byt ambulantné oSetreni pét
dni v tydnu. V oblasti cévni probiha lécba ve spolupraci s dalsimi pracovisti
IKEM, kterd zajistuji rekonstrukéni cévni vykony a radiologickou interven-
ci. V roce 2009 bylo hospitalizovano 152 pacientd se syndromem diabetické
nohy (210 hospitalizaci]. PrGmérna délka hospitalizace byla 15,3 dne. Na za-
kladé pribézného prizkumu dodlo ke klinickému zlepSeni u 67 % hospitali-
zovanych. Ke zhorseni nalezu béhem hospitalizace doslo v 7,6 % a u 24,7 %
nemocnych nedoslo ke zméné. Nizka amputace byla indikovana u 43,8 % pa-
cientl a vysoka (v bérci ¢ive stehné) u 3,8 % nemocnych. PTA byla provedena
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u 30,5 % pacientq, cévni bypass na dolni koncetiné pouze u 1,4 % hospitali-
zovanych pacientd.
> Vroce 2009 bylo na podiatrické ambulanci oSetreno a vySetreno 11 072
pacientd.
> Pokracovali jsme v zavadéni a ovérovani nové metody lécby ICHDK

u syndromu diabetické nohy - terapie pomoci autolognich kmenovych
bunék ziskavanych jak punkci z kostni drené, tak aferézou po stimulaci
filgrastimem. Vysledky pilotni studie jsou nadéjné, péce o tyto pacienty
s mnohocetnym organovym postizenim je vSak velmi naro¢na a vyza-
duje tymovou spolupraci.

N Diagnostika a lécba diabetické polyneuropatie s mozZnosti podrobné dia-

gnostiky pomoci testl autonomniho a senzomotorického postizeni, diagnos-

tika a léCba diabetické oftalmopatie a kardiovaskularnich komplikaci diabetu

ve spolupraci s Kardiocentrem.

N Prevence a ovlivnéni dalSich rizikovych faktord cévnich komplikaci diabetu,

jako jsou inzulinova rezistence, hyperlipoproteinémie, hypertenze a obezita.

N 0d roku 2008 je v provozu nutri¢ni ambulance. Nutri¢ni tym zajistoval péci

o veskeré malnutri¢ni nemocné v IKEM, zejména pred transplantaci srdce,

jater a ledvin (357 konsiliarnich vySetreni v ramci enteralni a parenteralni vy-

Zivy). Zahajen byl program domaci parenteralni vyzivy, v némz je trvale (24ho-

dinova sluzba na telefonu) sledovano pét nemocnych.

N Endokrinologicka problematika. ZvysSil se pocet ambulantnich endokrino-

logickych vySetreni. Byla zaloZena osteologickd ambulance a bylo zahajeno

vySetiovani kostni denzity na nové zakoupeném denzitometru (viz tabulku

na predchozi strané).

2. VEDECKA CINNOST

Vyzkum v oblasti diabetologie a metabolismu probihal v roviné experimentalniho,
klinického zakladniho a aplikovaného vyzkumu. V roce 2009 bylo feSeno 11 gran-
tovych Gkold IGA, jeden projekt GA CR, dva projekty MSMT, &tyfi diléi Gkoly Vy-
zkumného zaméru IKEM; pracovisté bylo zapojeno do Cinnosti Centra bunécnych
transplantaci a tkanovych nahrad a pokracovaly dva evropské projekty.

Experimentalni vyzkum

V rdmci experimentalniho vyzkumu byla ¢innost provazana s provozem Labo-
ratofe Langerhansovych ostrivkd (vedouci doc. Saudek] a Oddélenim meta-
bolismu diabetu (vedouci Ing. Kazdova) Pracovisté experimentalni mediciny.



Klinicky vyzkum zakladni

LABORATOR KLINICKE PATOFYZIOLOGIE
Vedouci: MUDr. Zuzana Vlasakova, CSc.

@Hh Laborator tvori zdzemi pro realizaci metabolickych studii in vivo

u Clovéka, v nichZ se vyuzivaji clampové techniky, clearancové me-
tody, metoda neprimé kalorimetrie, mikrodialyza, biopsie podkozni tukové
tkané i biopsie svalové tkané, biopsie kize a Fada funkcnich testl. V ramci
anotaci grantovych projektd byly feSeny nasledujici okruhy:

N Patofyziologické mechanismy a metabolické dUsledky inzulinové rezisten-
ce u zdravych osob a nemocnych s diabetem ¢i metabolickym syndromem
(endokrinni a metabolickd aktivita tukové tkané, endotelidlni dysfunkce,
oxida¢ni stres).

N Vliv n-3 mastnych kyselin v kombinovaném podavani s pioglitazonem
u nemocnych s diabetem 2. typu.

N Vliv vegetaridanské stravy a pohybu na inzulinovou rezistenci, sekreci inzu-
linu a parametry oxidacniho stresu u nemocnych s diabetem 2. typu.

N Sbér genetického materidlu a fenotypizace souboru nemocnych sledova-
nych na ambulanci CD pro potfeby studia genetické determinace rozvoje
inzulinorezistence a dlouhodobych komplikaci diabetu 1.i 2. typu.

N Vliv transplantace pankreatu na prdbéh diabetické neuropatie s vyuZitim
kozni biopsie.

Laborator zajistuje néktera rutinni laboratorni vysSetreni slouzici klinickym

Gcellm a provadi testy periferni a vegetativni neuropatie, 24hodinovou mo-

nitoraci krevniho tlaku a neprimou kalorimetrii. ZajiStuje sbér dat do registru

nemocnych lécenych inzulinovou pumpou. Je zapojena do klinickych hodno-
ceni léciv.

Klinicky vyzkum aplikovany

al Projekty podporované vyzkumnymi granty

Pokracoval program péce o pacienty s diabetickou nohou, se zamérenim
na nové zpUsoby lokalni terapie (V.A.C. lé¢bu, larvalni terapii a kozni ndhra-
dy) a na lé¢bu ischémie dolnich konéetin kmenovymi burikami. Bylo uzavie-
no dlouhodobé hodnoceni role vitaminu D u pacientd s Charcotovou osteo-
artropatii.

Pokracoval program izolované transplantace pankreatu a Langerhanso-
vych ostrivkld u neuremickych prijemct a sledovani vlivu Uspésné transplan-
tace na pribéh komplikaci.

Pokracoval dlouhodoby klinicky projekt sledovani prevalence ischemické
nefropatie v disledku stendzy renalni arterie u diabetikl 2. typu s renalni insu-
ficienci a diabetickou nohou cévni etiologie. Tento projekt probiha ve spolupra-
ci se ZRIR IKEM a aplikuje vysSetreni renalnich tepen pomoci MR angiografie.

b) Multicentrické mezinarodni studie

EUROSPK 02. Integruje 11 evropskych pracovist v oblasti transplantace ledvi-
ny a pankreatu. Cilem projektu je koordinované studovat moznosti, jak zlepsit
vysledky transplantaci ledviny a pankreatu u nemocnych s diabetem 1. typu
a diabetickou nefropatii vkonecném stadiu. Skupina ma akademicky charakter
a neni primo firemné sponzorovana. Podileli jsme se na pripravé a provedeni
dvou studii, z nichz prvni jiz byla ukonéena (EUROSPK 01) a druhd Gspésné
probihd (EUROSPK 02). V IKEM bylo zafazeno 42 pacientd, cozZ jej Fadi na dru-
hé misto mezi evropskymi transplanta¢nimi centry (po Berlinu). PFipraven byl
protokol studie EUROSPK 03, kterd by méla byt zahajena v roce 2010.

DIAdvisor. Klinicka ¢ast evropského projektu, jehoz cilem je pripravit sy-
stém pro kratkodobou predpovéd glykémii u pacientl léCenych inzulinem, za-
lozenou na komplexnim fyziologickém sledovani za réznych okolnosti.

Diléim cilem dalSiho evropského projektu (ENCITE), na kterém se podili
Laboratof Langerhansovych ostrdvkd, je neinvazivni zobrazeni transplanto-
vanych Langerhansovych ostravka.

Analyzovali jsme vysledky daliho sledovani pacientl z mezinarodni studie
Eurodiale, ktera byla publikovana v prednich odbornych casopisech, z hledis-
ka rekurence syndromu diabetické nohy a jejich rizikovych faktord.

c] Klinicka hodnoceni léCiv v roce 2009 - 6 klinickych studir.

3. VYUKOVA A PUBLIKACNI CINNOST

Vyukové aktivity probihaly v roviné pregradualniho, postgradualniho i konti-
nualniho vzdélavani lékafFd a dale v ramci doskolovani edukacnich a podia-
trickych sester v diabetologii. Kromé tradi¢né zavedenych akci (viz dale) jsme
nové usporadali certifikovany kurs pro vSeobecné sestry v podiatrii, kterého
se Ucastnilo 30 sester z celé republiky. Po splnéni podminek - sedmidenni
Gcast v kursu, tfi denni staze, splnéni testu znalosti a splnéni povinné praxe
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vCetné prezentace kasuistiky - obdrzely sestry certifikat Ministerstva zdravot-
nictvi CR i mezinarodni certifikat ,Basic Foot Care Assistant”. K tomuto kursu
jsme vydali skripta pro sestry.

Publikovany byly dvé vyukové monografie:

N J. Brunova a J. Bruna: Prakticka endokrinologie. Praha: Maxdorf, 2009.

N A. Jirkovska a kol.: Lécba diabetu inzulinovou pumpou (5. reedice). Praha:
Roche, 2009.

Pregradualni vyuka

N Staze studentl 6. ro¢niku 2. LF UK na KD (15-25 studentl pétkrat po 4 h)
+ vyuka 5-15 zahrani¢nich studentl (v oboru diabetologie)

N Seminare z interniho lékafstvi pro studenty 5. roéniku 3. LF (8 studentd
desetkrat po 2 h) + individualni staze

N Vyuka studentl 3. LF UK v oboru endokrinologie (10 studentd desetkrat
po 2 h)

Postgradualni vyuka

N Kursy Subkatedry diabetologie IPVZ a Ucast na kursech poradanych jinymi
katedrami

N 1-6mési¢ni specializaéni staze v diabetologii (23 osob)

N Skolici mista na podiatrické ambulanci (29 osob)

N Skolici mista v kursech spravné vedené edukace pro lékafe a sestry
(16 osob)

N Skolici mista v 16¢bé a prevenci diabetické nefropatie (11 osob)

N Skolici mista v endokrinologii a klinické osteologii (17 osob)

Akce poradané CD v roce 2009
N Kurs diabetologie pro lékare a sestru v ambulantni praxi
> 16.-17.1.2009, hotel ILF, Praha
N Kurs pro vSeobecné sestry v podiatrii
> 26.-29.4.2009, IKEM, Praha a 3.-5. 12. 2009, IKEM, Praha
> Poradatel: Centrum diabetologie IKEM ve spolupraci s Podiatrickou
sekci Ceské diabetologické spoleénosti a CAS
N Kurs diabetologie pro praktické lékare
> 16.-17. 4. 2009, IKEM, Praha
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N Kurs diabetologie pro praktické lékare
> 27.-28.11. 2009, hotel ILF, Praha 4
N 10. minisymposium ,,Diabetes mellitus - oéni komplikace”
> 17.10. 2009, Olomouc
> Poradatel: Centrum diabetologie IKEM, Praha a Oc¢ni klinika FN
a LF UP, Olomouc
N Sympozium ,Syndrom diabetické nohy”
> 27.11.2009, Autoklub, Opletalova 29, Praha 1
> Organizator: Centrum diabetologie IKEM, Chirurgicka klinika 2. LF UK
a UVN, Praha

Ocenéni ziskana v roce 2009

N\l Profesor MUDr. Vladimir Bartos, DrSc., obdrzel béhem slavnostniho ve-
Cera dne 28. fijna 2009 poradaného na Prazském hradé v den statniho
svatku vzniku Ceskoslovenska z rukou prezidenta republiky medaili Za za-
sluhy Il. stupné.

N\ Vladimira Fejfarova ziskala cenu za prednasku s nazvem ,The course of
long-term off-loading therapy by TCC and RCW in patients with more se-
vere diabetic foot ulcers” (spoluautori: A. Jirkovska, R. Bém, M. Dubsky,
V. Woskova, J. Skibova), ktera byla prezentovana na VIIl. symposiu DFSG
(Diabetic Foot Study Group) 2009 ve Slovinsku.

N\ Hana Kahleova ziskala cenu .Young Investigator Award” za prednasku
.Does a low-fat vegetarian diet improve insulin resistance and B-cell
function in individuals with type 2 diabetes?” (spoluautofi: T. Neskudla, T.
Pelikanova) na mezinarodni konferenci (27 International Symposium on
Diabetes and Nutrition], organizované Diabetes and Nutrition Study Group
pri EASD, ktera probéhla v roce 2009 v Postupimi.

Vysledky postgradualniho vzdélavani
V roce 2009 probihala vyuka 19 doktorand( (z nich u tfi externi formou). Dva
ze studentl Gspésné ukondili program a ziskali titul Ph.D.

Publikacni cinnost 2009

Clanky s IF > 2 jsou uvedeny v kapitole Publikacni a prednaskova cinnost pra-
covnikl IKEM v roce 2009 (str. 69 této publikace), ostatni viz PubMed nebo
registr IKEM.
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VYSLEDKY CINNOSTI KOMPLEMENTU

Doc. MUDr. Jan Maly, CSc., MUDr. Michael Zelizko, CSc., MUDr. Pavel Totugek

/7

PRACOVISTE ODBORNE AMBULANTNI| PECE

Ambulantni Usek je clenén do specializovanych ambulanci prislusejicich
jednotlivym klinickym a paraklinickym pracovistim IKEM. V roce 2009 bylo
v téchto ambulancich provedeno pres 123 000 odbornych ambulantnich vy-
Setreni (viz tabulku].

V bFeznu 2009 byla zprovoznéna dalSi ambulance Kliniky diabetologie vyba-
vena novym diagnostickym pristrojem DEXA k provadéni senzitometrie. Rov-
néz byl rozsifen pocet ordinaci pro ambulance Kliniky kardiologie.

KOMPLEMENT

Pocty vysetreni ve specializovanych ambulancich

Klinika nefrologie - KNAM 14 872
Klinika hepatogastroenterologie - KHAM 17 604
Klinika diabetologie - KDAM 28 624
- diabetologickd ambulance 13 352
- interni ambulance 4538
- endokrinologickd ambulance 2432
- podiatricka ambulance 7 632
- psychologickd ambulance 293
- ocni ambulance 377
Klinika transplantacni chirurgie 13 332
- TCHA 10712
- TCHPC 2620
Klinika kardiovaskularni chirurgie - KTAM 2688
Klinika kardiologie 25 469
- KKAM 12 993
- KJAA 12 476
Hematologicka ambulance - SHAM 783
Zavodni lékar - UHSL 2638
Gynekologicka ambulance - UHSG 6322
Neurologicka ambulance - UHSN 2577
Stomatologicka ambulance - UHSS 2 649
Dermatologicka ambulance - UHSD 330
Psychiatricka ambulance - UHSP 990
Ambulantni imunologie a alergologie - AEl 5060
Celkem 123 938




PRACOVISTE LABORATORNICH METOD (PLM)

Prednosta: Prof. MUDr. Antonin Jabor, CSc.

Pracovisté laboratornich metod zahrnuje laboratorni a klinické Gseky posky-
tujici komplementarni podporu lGzkovym a ambulantnim soucastem IKEM
a spolupracujicim zdravotnickym zarizenim. PLM (pFedevsim Pracovité kli-
nické a transplantaéni imunologie) se podili na FeSeni grantd a vyzkumnych
zdméru. Pracovnici véech soudasti PLM vykazuji bohatou publikaéni ¢innost
a pravidelné prednaseji v ramci pregradualniho a postgradualniho vzdélavani.
PLM je sidlem Katedry klinické biochemie IPVZ a Subkatedry alergologie a kli-
nické imunologie IPVZ. PLM ziskalo akreditaci MZ CR pro vzdélavani lékard
podle zdkona 95/2004 Sb. v oborech klinicka biochemie, hematologie a trans-
fuzni lékarstvi, alergologie a klinickd imunologie, klinickd mikrobiologie a vy-
Setrovaci metody ve zdravotnictvi. Laboratore PLM jsou zapojeny do systému
externiho hodnoceni kvality (SEKK, SZU, UK NEQAS, Instand, DGKC a dalgich).
Pracovisté Uspésné splnilo podminky auditu | NASKL CLS JEP,

Specializovana biochemicka laborator zajistuje v nepretrzitém reZimu ru-
tinni a specializovana biochemicka a imunochemicka vySetreni. V roce 2009 byly
zavedeny nové metody pro stanoveni kreatininu enzymaticky v séruiv moci, byla
zprovoznéna linka ,.kompletniho™ systému mocové analyzy IRIS iRICELL 3000.

Specializovana laboratoi hematologicka poskytuje v ramci klinicko-labo-
ratorni Cinnosti v nepretrzitém rezimu morfologickad a koagulacni vySetreni
k diagnostice a lé¢bé pacientl ve specifickych programech IKEM. Poskytuje
konsiliarni sluzby, provozuje hematologickou ambulanci, podili se na reseni
grantt, farmakologickych studii a vyuce na Farmaceutické fakulté UK a IPVZ.
V roce 2009 bylo zavedeno nové vySetreni trombingeneracniho ¢asu na ana-
lyzatoru Ceveron.

Monitorovaci laborator vnitFniho prostredi poskytuje vySetreni acidobazické
rovnovahy a iontd s maximalnim dlrazem na délku vySetieni, kterd neprresahu-
je 15 minut. Zajistuje také stanoveni lékovych koncentraci. V roce 2009 laborator
prevedla stanoveni cyklosporinu, tacrolimu a digoxinu na imunochemicky ana-
lyzator Architect i2000 a zavedla nefelometricka vySetfeni specifickych proteind
v krevnim séru na analyzatoru Immage 800 (podtfidy imunoglobulind, cerulo-
plasmin, prealbumin, ApoA1, ApoB, volné lehké retézce kappa a lambda).

Laboratof imunologické diagnostiky nabizi Siroké spektrum metod k po-
souzeni imunitniho stavu pacienta i k diagnostice infekci a dalSich patologic-
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kych stavd. V roce 2009 laborator rozsifila sortiment vySetfeni autoprotilatek
o autoprotilatky proti jaternim antigenim: a-LC, a-SLA, a-F-actin, dale pro-
tildtky a-SMA-V, zavedla vysetreni chlamydii metodou western blot, zahaji-
la stanoveni virové naloze BKV metodou PCR. Laborator nové také vySetfuje
autoprotilatky proti TSHR a calprotectinu.

Oddéleni klinické mikrobiologie poskytuje klinické a laboratorni sluzby
v oblasti bakteriologie, virologie a mykologie, zajistuje chod antibiotického
strediska, konzultace a konsilia, podili se na Cinnosti transplantacnich skupin.
Spolupracuje s EARSS a Registrem nosokomialnich nakaz CR, vyhodnocuje
spotreby antibiotik a rezistence a podili se na optimalizaci terapie antibiotiky.
V roce 2009 byla inovovana metoda kvantitativniho stanoveni citlivosti u kvasi-
nek (MIC) a screeningova metoda detekujici bakterie produkujici Sirokospek-
trou B-laktaméazu ESBL ze stolice.

Izotopové servisni stiedisko zajistuje stanoveni specialnich analytd pomo-
ci metodik vyzadujicich rezim pracovisté s otevirenymi zarici. Podili se na vy-
zkumu, Uzce spolupracuje s Pracovistém experimentalni mediciny IKEM.

Ambulantni imunologie a alergologie zajistuje specializovanou péci
v oboru alergologie a klinické imunologie nejen pro spadovou oblast Prahy 4,
ale v ramci celé CR; konsiliarni ¢innost je poskytovana pro kliniky IKEM i pro
FTN. V roce 2009 bylo zavedeno vySetfovani oxidu dusnatého (NO) ve vyde-
chovaném vzduchu.

Oddéleni imunogenetiky zajistuje typizaci HLA antigend pro transplantac-
ni program organd a kmenovych bunék. Oddéleni ma akreditaci Evropské fe-
derace pro imunogenetiku a organizuje mezinarodni konference s transplan-
tacni problematikou. V roce 2009 zde byla zavedena metoda sekvenovani také
u HLA antigend I. tfidy, ¢imz bylo dosaZeno nejvy$iho mozného standardu
v typizaci HLA. Déle byla zavedena nova metoda izolace DNA ze stérd bukalni
sliznice, kterd prinesla jednak vyhody ve zjednoduSeném odbéru materialu
od vySetrovaného jedince, ale také ekonomické vyhody pro oddéleni. V nepo-
sledni fadé doslo u pacientl s podezienim na celiakii k rozsiteni vySetfeni
o test HLA-DQA1, coz zpresnilo diagnostiku tohoto onemocnéni. Oddéleni
dale poskytuje test na pozitivitu HLA-B27, od roku 2009 technologicky prova-
déného metodou DNA.

KOMPLEMENT
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Cesky registr darci krvetvornych bunék zajidtuje vedeni registru nepfi-
buznych darcl krvetvornych bunék a vyhledavani vhodnych darcd pro pacienty
vyzadujici transplantaci krvetvornych bunék. Organizuje a koordinuje vySetreni
a pripravu darcl pred odbérem a prepravu vzorkd a 5tépl. V roce 2009 byl pocet
darct 20 015, pocet pupecnikl 3 317, nové zaregistrovanych darct 986, nové
zaregistrovanych pupeénik( 352, pocet uskuteénénych odbéri 6 (2 pro ¢eského
a 4 pro zahrani¢niho pacienta), pocet distribuovanych pupecnikl 22 (1 pro ¢es-
kého pacienta, 21 do zahranici, pocet konfirmacnich vysetreni 61. Pocet zpro-
stfedkovanych transplantaci ¢eskych pacientl se zahrani¢nim darcem byl 71.

—

KOMPLEMENT

Autotransfuzni jednotka (AJ) zajistuje separaci plazmy a trombocytd
z krve darcl, odebird krev k autotransfuzim a provadi nékteré léCebné afe-
retické vykony. V roce 2009 bylo v provozu AJ IKEM vyrobeno 1 596 T.U. trom-
bocytd z aferézy, 247 T.U. CZP a 25 T.U. autotransfuznich pFipravkd. V ramci
terapeutickych vykonl bylo provedeno 63 erytrocytaferéz, 7 trombocytaferéz,
6 odbért kmenovych bunék. Na pracoviéti byla dvakrat provedena lé¢ebna
eliminacni metoda - imunoadsorpce. Pracovisté v roce 2009 podalo a obhajilo
zadost o povoleni ¢innosti tkarového zafizeni z divodu pokracovani separaci
perifernich kmenovych bunék pro onkologické i neonkologické pacienty.




Prehled vybranych vykon PLM v letech 2007-2009

2007 2008 2009
Stanoveni jaternich enzymda 195128 217 308 218 459
Kreatinin vcetné clearance 102 216 121022 122 269
Glukdza 71 889 83 141 82 420
Na*a K* 157 971 179 834 183 240
Urea 83317 93 473 95 668
Chloridy 49181 58 526 59196
Krevni obraz 80 785 87 044 90573
Koagulacni vysetreni 86 944 93227 95 420
Identifikace bakterialniho kmene 166 356 178 161 174 214
Mykologické vysetreni 47 005 49 683 47 791
Citlivost ATB 48 943 52 040 60 350
Protilatky proti riznym antigenm 52 765 31135 39 143
Imunofenotypizace bunéénych subpopulaci 7 652 8562 8208
Stanoveni hepatitid (+ HIV) 38176 43912 44276
Cyklosporin 8 409 6636 6207
Tacrolimus 13 945 15 537 16 437
Mykofenolat 563 676 779
Sirolimus, everolimus 1910 502 2938
Nadorové markery 16 646 17 738 22799
PCR 13 979 2 468
Hormony stitné zlazy 26 175 31672 35774
VySetreni radioimunochemickymi metodami 8 864 7815 10 550
Glykovany hemoglobin 19 253 20 987 22 313
Typizace HLA |. tfidy - sérologicky 1102 1020 1208
Typizace HLA I. tfidy - DNA metodou 497 1355 1525
Typizace HLA II. tfidy - DNA metodou 1723 2 697 2679
VySetreni protilatek a crossmatch 9 566 11220 7 425
Pocet registrovanych darcd krvetvornych bunék 19178 19 206 20015
Pocet registrovanych jednotek pupecnikové krve 2792 2 994 317
Pocet transfuznich jednotek 1983 1896 1868
Monitorovani vnitfniho prostredi (do 20 minut)
Na*a K* 155 789 162 976 161 428
Glukodza 72 542 76 330 75729
pH a krevni plyny 66723 74103 74775
Laktat 55 082 60 549 59 376

-________________________________________________________________________________________________________________________________________|
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PRACOVISTE RADIODIAGNOSTIKY A INTERVENCNI RADIOLOGIE (ZRIR)

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie (ZRIR) zajistuje veskera
radiodiagnosticka vySetreni a vykony intervencni radiologie pro IKEM a navic
poskytuje specialni sluzby pro areal FTN a dali zdravotnické zafizeni v CR.
Aktivity ZRIR lze rozdélit do nékolika zakladnich skupin.

Oddéleni ZRIR 1, zamérené na vaskularni a intervencni radiologii, se spe-
cializuje na angiograficka vySetfeni a na né navazujici intervencni vykony (PTA
tepen dolnich koncetin, ledvinnych tepen a tepen oblouku aorty, vcetné im-
plantaci véech druhd stentd, aortalnich stentgraftd, trombolyzy, terapeutické
embolizace a chemoembolizace, zprichodfovani dialyzanich shuntl). Tyto
specializované vykony provadi nejen pro IKEM a FTN, ale i pro Fadu dalSich
zdravotnickych zafizeni z celé CR. Oddéleni je stejné aktivni i v oblasti ne-
vaskularnich intervenci (bilidrni drenaze, TIPS, nefrostomie a vykony na né
navazujici), zamérenych zejména na terapii komplikaci transplantaci organd.
Oddéleni zajiStuje 24hodinovy servis pro neodkladna vySetreni.

Oddéleni ZRIR 2, zamérené na gastrointestinalni a nefrologickou proble-
matiku, provadi specializovand vysSetreni travici trubice, véetné diagnostiky
biliopankreatické oblasti s navazujicimi endoskopickymi intervenénimi vyko-
ny. Dale zajistuje na dvou vySetfovnach, vybavenych moderni, plné digitalni
technologii, skiagrafickd vysetfeni. Pomoci mobilnich rtg pFistrojd zabez-
pecuje vySetfovani pacientd na liZku na pokojich a na operacnich sélech.
Velkou cast diagnostiky predstavuji ultrazvukova vySetreni, jednak obecna,
jednak zamérena na diagnostiku transplantovanych organd. Velmi ¢asto se
provadéji i biopsie ¢i drenaze pod ultrazvukovou kontrolou. Ultrazvukové vy-
Setfovani se uziva i v cévni problematice, rutinné se vysetruji karotické a led-
vinné tepny, provadéji se i kontroly nemocnych po rekonstrukénich cévnich
vykonech. Pod ultrazvukovou kontrolou se provadi rovnéz terapie komplikaci
katetrizaci (pseudoaneurysma). Oddéleni zajistuje 24hodinovy provoz pro ne-
odkladna vysetreni.

Oddéleni ZRIR 3 - CT vysetruje pacienty nejen pro IKEM, ale i pro dalsi
zdravotnicka zafizeni v Praze a okoli. Kromé rutinni diagnostiky ve vSech ob-
lastech se CT pracovisté vénuje zejména komplikacim transplantaci organd,
onemocnéni pankreatu a diagnostice v hepatobilidrni oblasti. Provadéji se téz
intervencni vykony pod CT kontrolou (biopsie, drendze). Soucasna velmi dob-
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ra technologie [CT Multislice 64) umoznuje neinvazivni diagnostiku cévnich
a srdec¢nich onemocnéni (CT angiografie a CT koronarografie] i preventivni
vySetfeni véncitych tepen - kalciové skore. Oddéleni CT zajistuje 24hodinovy
provoz pro neodkladna vysetreni.

Oddéleni ZRIR 3 - MR provadi nejen rutinni diagnostiku, ale také vyzkum.
Vzhledem k dlouhodobé tradici je toto pracovisté ZRIR referencnim pracovis-
tém pro velkou &ast téchto vykonl v CR. Dle profilu IKEM se zabyva hlavné
diagnostikou transplantovanych organa, v posledni dobé intenzivné i MR an-
giografiemi a kardiodiagnostikou. Od konce roku 2007 mame k dispozici novy
MR tomograf 1,5 T pro diagnostiku (véetné MR angiografii] a MR tomograf 3T
urceny prevazné k vyzkumu.

Velmi aktivni je i divize MR spektroskopie, ktera je v této oblasti jednoznac-
né vedoucim pracovidtém v CR. Provadéji se zde jak spektroskopicka vysetie-
ni in vivo, tak in vitro, a na experimentalnim MR pracovisti probiha spektro-
skopicky vyzkum biologickych preparatd.

Lékari na ambulanci dlouhodobé sleduji nemocné po cévnich intervenc-
nich vykonech na dolnich koncetinach. Soucasti ambulantnich prohlidek jsou
i ultrazvukova vysetreni cév dolnich koncetin.

ZRIR se také aktivné podili na vyzkumné cinnosti a zajistuje provoz rtg
vySetfovny na pavilonu Z5, kde se provadéji experimentalni intervencni vykony
na zviratech.

VSechna oddéleni a témér vSichni vysokoSkolsti pracovnici ZRIR IKEM se
aktivné podileji na FeSeni vyzkumnych projektd, jednak v ramci individualnich
grantd, jednak jako spolupracovnici pfi Feseni Vyzkumného zaméru IKEM; lo-

Pracovnici ZRIR se jako hlavni Feditelé nyni podileji na feSeni ¢tyf grantd
a na dalsich deviti grantech participuji jako spoluresitelé.

N Vyzkumny zamér IKEM: jeden projekt.

Projekt Centra bunécné terapie a tkanovych nahrad (1x].
Projekt Centra neuropsychiatrickych studii (1x].

Projekt Centra neurovéd (1x).

VKKK

Projekt mezinarodni spoluprace ve vyzkumu a vyvoji: European Network
for Cell Imaging and Tracking Expertise.



Dale se nasi pracovnici podileji na feSeni péti grantd ostatnich pracovist
IKEM a projektl na Vyzkumném zaméru IKEM.

Publikacni ¢innost pracovnikd ZRIR je pomérné rozsahla. Pracovnici ZRIR
se zUc¢astnili mnoha odbornych sympozii a kongrest v tuzemsku i v zahraniéi,
velmi Casto s aktivni Gcasti. Aktivni na tomto poli byli nejen lékari a vysoko-
Skolsti pracovnici ZRIR, ale téz radiologicti asistenti.

ZRIR usporadala Uspéény 20. kurs PTA s ¢asti 88 radiologl z Ceské re-
publiky a 16 ze Slovenska, 61 radiologickych asistentl a 51 sester.

Pod zastitou Evropské spolecnosti magnetické rezonance v mediciné a bio-
logii (ESMRMB) jsme poradali jiz po osmé kurs protonové MR spektroskopie,
ktery patri do souboru tzv. Lectures on Magnetic Resonance. Tentokrat se ko-
nal v Marseille ve spolupréci s prof. Cozzone (Univerzita Marseille) za G¢asti
60 zajemcul z celého svéta.

Pracovnici ZRIR zasedaji i v redakcnich radach tuzemskych i zahranicnich
odbornych ¢asopisl (Cardiovascular and Interventional Radiology, Contrast
Media and Molecular Imaging, Cor et Vasa, Ceska radiologie, Prakticka ra-
diologie).

V oblasti postgradualni vyuky je ZRIR Subkatedrou intervencni radiolo-
gie IPVZ. Porada pravidelné kursy v oblasti intervencnich metod a organi-
zuje atestace v oboru intervenéni radiologie. Rada nasich pracovnikl se po-
dili na postgradualnich Skolenich IPVZ a pregradualni vyuce v ramci jinych

pracovist (Lékarské fakulty UK Praha, FN Hradec Kralové), na pregradualni
i postgradualni vyuce radiologickych asistentl ze Zdravotné socialni fakulty
JU v Ceskych Budgjovicich aj.

ZRIR je akreditovanym pracovistém pro vyuku v zakladnim oboru ,radiolo-
gie a zobrazovaci metody” a v ndstavbovém oboru .intervencni radiologie”.

Poéty vykont ZRIR/rok

2007 2008 2009
Pocet vysetreni celkem 94 538 95 392 98010
Skiagraficka vysetreni 22 543 23 653 23635
Skiaskopicka vysetreni 844 772 948
Ultrazvukova vysetreni 45290 45719 50816
CT vySetreni 8807 8926 8731
MR vysetreni 3594 5851 6093
Angiograficka vysetreni 6589 4 846 379
PTA 2167 1933 1402
Cévni stenty 691 645 464
Nevaskularni intervence 1000 1003 673
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RADIOIZOTOPOVE PRACOVISTE (RIP)

Prednostka: MUDr. Marie Buncova, CSc.

V roce 2009 bylo na ambulantnim oddéleni RIP vysSetreno témér 5 500 pacien-
td, u nichZ bylo provedeno cca 10 000 vykonl. V paleté vySetrovacich postu-
pl se zvysil pocet pacientd vySetfovanych pro syndrom diabetické nohy, dale
stoupl pocet vySetfeni mozku - véetné receptorové scintigrafie.

Na lGzkovém oddéleni bylo hospitalizovano 210 pacientd, z toho u 22 bylo
aplikovano ™Sm - antalgicka paliativni terapie pri metastatickém postizeni,
u 36 osob byla provedena radiosynoviortéza pri recidivujicim kloubnim vypot-
ku, u 19 nemocnych byl podan 'l pri terapii hypertyredzy. Ostatni pacienti byli
hospitalizovani z diagnostickych davodd.

Pracovnici RIP prednaseli v kursech a na seminarich IPVZ. Byli spoluauto-
ry ¢ty ¢lankd publikovanych v zahraniénich ¢asopisech. RIP se podili na né-
kolika lékovych studiich, splnilo podminky ISO.

Na pracovistich RIP - jak na pavilonu V, tak v nové budové IKEM - je pri-
bézné provadéna obména a modernizace (pavilon V byl vymalovan a provede-
na rekonstrukce podlahy, v budové IKEM bylo dokonceno monitorovani prosto-
rG Cekaren webovymi kamerami).

Hospodareni RIP skoncilo v roce 2009 se ziskem.
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Poéty vykont RIP/rok

2007 2008 2009
Pocet vySetfenych pacientl 5460 5606 5426
Pocet vykond 11040 10 692 9857
SPECT mozku 85 138 191
SPECT myokardu 1384 1384 958
SPECT ostatnich organt 316 78 319
SPECT skeletu 364 1767 592
Plice - ventilace 415 432 430
Plice - perfuze 847 988 929
Celotélova scintigrafie skeletu 2360 2560 2 465
Ledviny statické 199 185 156
Dynamické ledviny véetné ERPF 120 126 161
Dynamické ledviny bez ERPF 143 135 98
Cystoradiografie neprima 124 103 104
Pristitna téliska 58 75 99
Scintigrafie nadoru - Octreoscan = 29 31




PRACOVISTE EXPERIMENTALNI MEDICINY (PEM)
Prednosta: Prof. MUDr. Ludek (v)ervenka, CSc., MBA o

Pracovisté experimentalni mediciny se sklada ze Sesti vyzkumnych laboratori
(oddéleni), v nichz probiha experimentalni vyzkum v oblastech, které jsou dle
statutu IKEM jeho hlavni naplni (tj. vyzkum v oblasti diabetologie a poruch
metabolismu, v oblasti transplantaci Zivotné ddlezitych organl a kardiovas-
kularnich chorob). Konkrétné jde o tyto laboratore:

Oddéleni metabolismu diabetu

LaboratoF Langerhansovych ostrivki

Laborator pro vyzkum aterosklerézy

Transplantacni laborator

Laborator experimentalni hepatologie

Oddéleni patofyziologie kardiovaskularnich systému

VKKK KLIK

ODDELENi METABOLISMU DIABETU

Vedouci: Ing. Ludmila Kazdova, CSc.

Vyzkumna cinnost

V 0ddéleni metabolismu diabetu (OMD) v minulém roce pokracovala védec-
ko-vyzkumné ¢innost zamérend na sledovani patofyziologickych mechanismd
metabolickych poruch, které zvySuji riziko rozvoje diabetu 2. typu a kardio-
vaskularnich komplikaci. Studovany byly rovnéz moznosti lécebného ovlivnéni
téchto poruch nutri¢ni a farmakologickou intervenci.

U experimentalnich modell metabolického syndromu - u hereditarné hy-
pertriglyceridemickych potkan(, u potkanl s nutri¢né indukovanou obezitou
a se spontanni hypertenzi - byly sledovany poruchy transportu a utilizace
mastnych kyselin a mechanismy vedouci k ektopickému ukladani lipidG v ja-
trech a svalech, produkce adipocytokinl a jejich vliv na inzulinovou rezistenci
perifernich tkani. Dale byl sledovan vliv chronického zanétu a oxidacniho stre-
su na rozvoj komplikaci asociovanych s metabolickym syndromem.

OMD provadi Fadu specializovanych biochemickych vySetreni, vyuzivanych
pro feeni vyzkumnych projektd klinickych pracovnikd IKEM. Jedna se o de-
tekci spektra mastnych kyselin plynovou chromatografii, stanoveni mikro-

albuminurie kapalinovou chromatografii, stanoveni koncentraci cytokinl
(ELISA] a analyzy pro vysetreni funkce ledvin.

Vyukova cinnost

OMD poskytuje Skolici bazi pro postgradualni doktorské studium v oblasti vy-
zkumu metabolickych poruch. Ing. Kazdova participuje na pregradualni vyuce
fyziologie a patofyziologie vyZivy na VSCHT a fyziologie na CZU. Navic na OMD
probihaji odborné staze studentl Fakulty potravinarské a biochemické tech-
nologie VSCHT.

Mezinarodni spoluprace

OMD spolupracuje s Oddélenim laboratorni mediciny Kalifornské univerzity
v San Francisku a s Oddélenim genetiky modelovych onemocnéni Fyziologic-
kého Ustavu AV CR, v.v.i.

LABORATOR LANGERHANSOVYCH 0STRUVKU
Vedouci: Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Experimentalni terapie

LaboratoF zajistuje izolaci lidskych Langerhansovych ostrivk( z pankreatd ka-
daverdznich darcd organt a jejich pFipravu k transplantaci. Tri- az ¢tyrélenné
sluzby lékard, biologl a technickych asistentd jsou pFipraveny zpracovat kada-
verézni pankreas témér 365 dni v roce. V IKEM nyni probihaji paralelné klinic-
ké programy transplantace celého pankreatu a izolovanych ostrdvka. Ostrivky
se izoluji v pripadé, kdy nejsou splnéna kritéria pro organovou transplantaci.
V roce 2009 bylo provedeno 35 izolaci a 7 klinickych transplantaci ostrdvkd. Cel-
kovy pocet 31 implantaci ostrivkd od zahajeni programu fadi nyni IKEM mezi
nejaktivnéjsi evropska centra v této oblasti. Autotransplantaci nyni zvazujeme
ve vSech pripadech, kdy je na Klinice transplantacni chirurgie provadéna totalni
pankreatektomie z nemalignich pFicin. Laborator Uzce spolupracuje s Centrem
diabetologie a Transplantcentrem IKEM.
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Vyzkumna c¢innost

Cinnost laboratofe je podporovana zejména vyzkumnymi granty, jeZ jsou
zaméreny na hodnoceni klinického programu transplantaci ostrivkd, vyvoj
zobrazovacich metod transplantovanych ostrivkd a moznosti proliferace
a diferenciace inzulin-produkujicich bunéénych linii z dospélych kmenovych
bunék pankreatu a bunék pupecnikové krve. Probiha rovnéz studium ener-
getického metabolismu B-bunék pankreatu a diagnostiky a ovlivnéni auto-
imunitniho procesu charakteristického pro diabetes mellitus 1. typu. Ve spo-
lupraci s Oddélenim magnetické rezonance probihd klinickad studie zamé-
rend na casnou diagnostiku zmén transplantovanych ostrlvkd v portalnim
recisti. Studujeme rovnéz pouziti novych kontrastnich latek na bazi zeleza
a gadolinia pro magnetickou rezonanci, jez by umoznily bezpecné selektivni
zobrazeni B-bunék pankreatu.

Vyukova cinnost

Na Cinnosti laboratore se vyznamné podileji postgraduéalni studenti v oboru
biologie a patologie buriky a experimentalni chirurgie, jejichz Skolitelem je ve-
douci laboratore doc. Saudek. V roce 2009 ziskala titul Ph.D. jedna doktorand-
ka. Vzhledem k rostoucim zkuSenostem v oblasti pripravy Langerhansovych
ostrlvkd k transplantaci stazuji v laboratoFi vyzkumni pracovnici ze zahranié-
nich laboratori, které planuji zahajeni klinického programu.

Mezinarodni spoluprace

Laborator spolupracuje s nékolika evropskymi centry zabyvajicimi se trans-
plantacemi ostrlvk{, a to zejména v ramci skupiny EPITA (European Pan-
creas and Islet Transplant Association), jejimz sekretarem je doc. Saudek.
V soucasné dobé zahajujeme spolupraci s organizaci Collaborative Islet
Transplant Registry (CITR), kterd vyhodnocuje vysledky 35 svétovych center
(30 vUSA a 5v Evropé).

LABORATOR PRO VYZKUM ATEROSKLEROZY
Vedouci: MUDr. Jan Pitha, CSc.

Vyzkumna c¢innost

Laborator se zaméruje na vyzkum ulohy genetickych, hormonalnich, metabo-
lickych a zanétlivych faktorl v regulaci metabolismu lipoproteinQ, v procesu
aterosklerdzy a pfi vzniku akutnich forem ischemické choroby srdecni. Pred-
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métem vyzkumu jsou i studie vlivu pohlavnich hormon( u perimenopauzal-

nich Zen na cévni sténu, studie vlivu genetickych ukazatell na antropometric-

ké parametry, cholesterolémii a na Gc¢innost lécCby dyslipidémii.

N Vyvoj metod stanoveni zndmek preklinické aterosklerdzy ultrazvukem,
magnetickou rezonanci a méreni poddajnosti tepen (pulsové viny); jejich
vyuziti pFi lé¢bé rizikovych pacientd.

N Studium vlivu diety a pohybové aktivity na metabolické parametry, prede-
v§im zpétny transport cholesterolu.

N Studium regulace metabolismu lipoproteint a aterosklerdzy na experi-
mentalnich modelech se zamérenim na expresi gent, metabolismus lipo-
proteinl a nestabilitu platu.

Laboratorni ¢innost

Predmétem cinnosti jsou méreni novych biochemickych parametra ddlezitych
pro prevenci a léc¢bu kardiovaskuldrnich onemocnéni a molekularné-biolo-
gické studie na tkanovych kulturach. LaboratorF vlastni licenci Mezinarodni
standardizace lipidovych méreni (stalad externi kontrola kvality: Centers for
Disease Control and Prevention, Atlanta, USA).

Vyukova cCinnost

Pracovnici laboratore se Ucastni vychovy a pFipravy doktorandl i pregradual-
ni vyuky na 2. LF UK a Prirodovédecké fakulté JihoCeské univerzity, Fakulté
jaderné fyziky a inzenyrstvi CVUT a participuji rovnéZ na postgradualni vyuce
v ramci IPVZ.

Mezinarodni spoluprace

N University College London - Mezinarodni, prospektivni, multicentricka
studie HAPIEE - kompletni genetické analyzy.

N Leipzig Universitat - spoluprace na verifikaci GWA vysledkd pro neger-
manské populace.

TRANSPLANTACNI LABORATOR
Vedouci: Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Transplantacni laborator PEM se zabyva stanovovanim exprese gent v led-
vinné tkani a sledovanim genovych polymorfism@ u pacientl s nefrologickym
onemocnénim a u pacientl po transplantaci ledviny.



Laborator rozviji intenzivni spolupraci s nefrologickym a imunologickym
pracovistém v Charité v Berliné v rdmci 6. ramcového projektu EU. V roce 2009
pracovnici laboratore Fesili celkem sedm grantovych kold Interni grantové
agentury MZ CR.

Vedouci laboratore, prof. Viklicky, je $kolitelem doktorandl pracujicich v la-
boratofi. V roce 2009 byly vysledky pracovnikd laboratofe pfijaty k publikaci
v prestiznim ¢asopise JAm Soc Nephrol. Za vysledky dosazené pri reseni jedno-
ho z grantovych projektd obdrzeli prof. Viklicky a jeho spolupracovnici z trans-
plantacni laboratore Cestné uznani ministryné zdravotnictvi za rok 2009.

LABORATOR EXPERIMENTALN{ HEPATOLOGIE
Vedouci: Doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

Vyzkumna cinnost

Cinnost laboratofe se zaméfuje na genetiku cholestatickych nemoci jater
a hyperbilirubinémie, na vyzkum dédiénych faktorl odpovédnych za indivi-
dudlnivnimavost k rozvoji jaterni cirhdzy rizné etiologie (alkohol, hepatitida C)
a na experimentalni vyzkum molekularni patogeneze jaterni fibrozy.

Vyukova cinnost

Doc. Jirsa je externim ucitelem na Ustavu klinické biochemie a laboratorni
diagnostiky 1. LF UK a kolitelem ¢tyr doktorandd v oboru biochemie a pato-
biochemie.

ODDELENI PATOFYZIOLOGIE |
KARDIOVASKULARNICH SYSTEMU

Vedouci: Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA

Vyzkumna cCinnost

Vlastni vyzkumna Cinnost probiha ve trech oblastech:

NV laboratofi experimentalni anesteziologie se resi preklinické vyzkum-
né ukoly, jejichZ cilem je zhodnotit vliv intramuskuldrnich myorelaxan-
cii v akutnich stavech. Ve spolupraci s Vojenskou lékarskou akademii
v Hradci Kralové se zkouma problematika farmakologickych .non lethal
weapons”.

NV laboratofi experimentalni nefrologie a hypertenze se resi Uloha ledvin
v rozvoji hypertenze a patofyziologie hypertenzniho organového poskozeni
ledvin.

N Pracovisté poskytuje v rdmci svych moznosti technickou pomoc dal$im
pracovnikdm IKEM a mimo IKEM, a to zejména v oblasti pokusl na vel-
kych laboratornich zviratech (na prasatech a ovcich).

Hlavnim cilem vyzkumu v laboratoFi experimentalni nefrologie a hypertenze
je zjistit Ulohu interakce oxidu dusnatého (NOJ, oxidaéniho stresu a endoteli-
nového systému v regulaci renalnich funkci u normotenznich a angiotensin Il
(ANG ll)-dependentnich modell hypertenze, véetné mechanismu, jakym tyto
abnormality eventualné prispivaji k patofyziologii této formy hypertenze.

Vyukova cinnost

Prof. Cervenka prednasi fyziologii a patologickou fyziologii na 2. LF UK a je
rovnéz Skolitelem dvou doktorandd. Doc. Hess je vedoucim Subkatedry
kardiovaskularni a transplantacni anesteziologie a intenzivni mediciny na ka-

tedre IPVZ.
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PRACOVISTE KLINICKE REHABILITACE (PKR]

Prednostka: MUDr. Jana Kocourkova

Pracovisté klinické rehabilitace (PKR) se organizac¢né ¢leni na:

N Jednotku rehabilitace na klinikach (JRK]

N Ambulantni rehabilitaci (AR)

PKR zaméstnava celkem tri lékarky s atestaci RFM (celkovy Gvazek 1,8), ve-
douci fyzioterapeutku a 10 fyzioterapeutek (z toho 10 registrovanych), dvé
vSeobecné zdravotni sestry (celkovy Uvazek 1,5) a jednu administrativni pra-
covnici (Gvazek 0,75).

Rehabilitace na klinikach

Fyzioterapeutky PKR zajistuji predoperacni a pooperacni péci na chirur-
gickych klinikdch IKEM. Na vsech klinikach se dvakrat denné provadi cas-
né pohybové aktivity v ramci prevence tromboembolické nemoci, dechova
a kondi¢ni cvi¢eni pro zabranéni dekondice pacientd. Pacienti jsou postupné
vertikalizovani. U téZ3ich, nepohyblivych pacientl se provadi cvieni na neu-
rofyziologickém podkladé a mobilizace kloubd.

Na Klinice diabetologie zajistuji fyzioterapeutky cvicebni programy pfi edu-
kacnich pobytech diabetikl 1. a 2. typu s motivaci klientl k dal§imu pokraco-
vani ve fyzickych aktivitach doma.

Lékarky PKR provadéji vyzadana konsiliarni vysetreni na véech klinikach
IKEM (provedeno 80 konsilii).

Pro pacienty Kliniky diabetologie a Kliniky transplantacni chirurgie lékarky
predepisuji a vyrizuji se zdravotnimi pojistovnami schvaleni specialnich poma-
cek zdravotni techniky (PZT). V roce 2009 bylo predepsano 50 mechanickych
vozikd, 10 choditek a daléi pomUcky. Dale bylo predepsano pro podiatrickou
ambulanci KD 379 poukazl na ortopedické pomucky, z toho 127 ortéz, 12 bér-
covych prvovybaveni protézou, 2 prvovybaveni po vysoké amputaci a dalsi.

Ambulantni rehabilitace

Pacienty k nam odesilaji z ambulanci IKEM lékari klinik a rehabilitacni péci
poskytujeme téZz zaméstnancdm IKEM. Po vySetfeni odbornym rehabilitac¢nim
lékafem poskytujeme komplexni rehabilitacni péci s dirazem na lécebnou
télesnou vychovu dle novych trendld (senzomotorika, aktivace stabilizaéniho
systému patere, aktivni terapie a cviceni Sling Exercise Therapy, vySetre-

KOMPLEMENT

ni a terapie dle McKenzieho), techniky myoskeletalni mediciny a cviceni
s pomdckami.

Z fyzikalni terapie poskytujeme vSechny druhy elektrolééebnych proud,
lécbu ultrazvukem, magnetoterapii, laserterapii, léCbu teplem, vodolécebné
procedury a lymfodrenaze.

Fyzioterapeutky se planované doskoluji v kursech novych specialnich tech-
nik a doSkolovaci seminare probihajii na nasem oddéleni. Zajimavy a prinosny

Poéty vykont PKR/rok

Fyzioterapeutky

2007 2008 2009
Kineziologicky rozbor 289 201 195
LTV 43 858 48 630 47173
Instruktaze 2610 2 466 2123
Reflexni masaz 403 452 302
MT a mobilizace 24207 26 688 29 256
Fyzikalni terapie 6428 8572 8412
Vykony celkem 77 795 87 009 87 461
Lékarky

2007 2008 2009
Komplexni vySetreni 253 350 281
Cilené vysetreni 1348 908 1017
Kontrolni vySetreni 251 412 540
Vysetreni celkem 1852 1670 1838
Techniky MSM 1665 1772 1767
Dalsi vykony 566 1956 705
Vykony celkem 4083 5398 4310




byl seminaF prim. MUDr. Tomanové z RU Brandys n. Orlici na téma ..Dynamic-
ka stabilizace ramene”.

Jedna fyzioterapeutka Uspésné ukoncila magisterské studium na FTVS -
obor Télesna vychova zdravotné postizenych. Vedouci fyzioterapeutka pokracu-
je v magisterském studiu na Jihoceské univerzité v Ceskych Budéjovicich, obor
Rehabilitacni psychosocialni péce o télesné postizené déti, dospélé a seniory.

Na nasem pracovisti probihaji také odborné praxe studentd 2. ro¢nikl
1. LF UK a letni praxe student( ostatnich fakult fyzioterapie.

Dvé fyzioterapeutky naseho oddéleni se v Cervenci bezplatné zicastnily jako
doprovod-fyzioterapeut nemocnych a téZce zdravotné postizenych déti na jejich
ozdravném a rekondi¢nim pobytu, ktery porada nadacni fond Kapka nadéje.

Vedouci fyzioterapeutka L. Chvojkova vypracovala pro IKEM novy standard:
Fyzioterapie u pacientl s amputaci dolni koncetiny. PFednostka PKR vypra-

covala v Unoru 2009 pro OZT klinické hodnoceni magnetoterapeutického pri-
stroje Biomag Mondoo.

V roce 2009 doslo i na nasem pracovisti k zahajeni implementace a rize-
ni kvality podle ISO 9001:2008 a probéhly prislusné audity. Bc. L. Chvojkova
byla od 1. 5. 2009 povérena vykonem funkce spravce dokumentace PKR IKEM
a funkce manazer jakosti.

V Cervenci 2009 byla z ddvodu rozéifeni oddéleni KOSS zabrana ordinace
a Cekarna pro pacienty. Nasledné stavebni prace a Upravy omezily provoz PKR
na dobu dvou mésicl. Presto jsme planovany pocet bodl od ZP splnili a do-
konce o 1041 293 bodl prekrocili.

Za placené procedury jsme vybrali 74 800 K¢, ziskali jsme jeden financ-

ni dar a dva vécné sponzorské dary (dvé choditka a 10 podpaznich berel pro
pacienty klinik).
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USTAVNI LEKARNA (UL)
Vedouci lékarnik: Mgr. Michal Hojny

Ustavni lékarna se &leni na ¢ast nemocniéni (oddéleni HVLP, oddéleni magis-
traliter a kontroly éCiv, oddéleni zdravotnickych prostfedkd, oddéleni klinické
farmacie a lékové informacni centrum) a ¢ast ambulantni (oddéleni vydeje lé-
&iv pro verejnost, oddéleni zdravotnickych potteb pro verejnost). UL mé celkem
sedm vydejnich mist (3x vydej na recept, 4x vydej bez predpisu - z toho dvakrat
v oddéleni zdravotnickych potfeb pro vefejnost). Z divodu prestéhovani PPK
do aredlu IKEM bylo v prosinci 2009 provedeno rozsireni poctu vydejni mist
na recept na ¢tyfi. V UL pracuje celkem 11 farmaceut (10,5 tvazku), 17 farma-
ceutickych asistentd (15,7 Gvazku), 6 sanitara (5,75 Gvazku) a 6 THP (5 Gvazka).

0d roku 2004 je UL drzitelem certifikatu systému izeni jakosti dle nor-
my IS0 9001:2000 pro nasledujici rozsah Cinnosti a sluzeb: poskytovani cilené
dispenzaéni péce klientdm vydejny IKEM a kvalifikované odborné lékarenské
sluzby laboratorim a klinikam.

Vyvoj v letech 2006-2009 a podil na celkovém obratu lékarny v procentech
(dle rozsahu zpravy) ukazuje tabulka ekonomickych parametri (dole). Vdechny
hlavni ukazatele vykonnosti lékarny zaznamenaly v roce 2009 vyrazny narist.

Hlavni ekonomické ukazatele v ndkupnich cenach lékarny (v K¢ bez DPH)

=

Vysledkem poptavkovych rfizeni a dalSich cenovych jednani, ktera vedli
v roce 2009 pracovnici Ustavni lékarny (ve spolupraci s ostatnimi pracovistil,
byla Uspora 3,3 mil. K proti cendm v referencnim obdobi.

Zasahy do preskripce

Lékarnici ustavni lékarny IKEM se aktivné podileli na dokumentaci lékovych
chyb v ambulantni preskripci l&Civ. Zadsahy do preskripce byly zjistovany bé-
hem expedice, retaxace Ci konzultaci s pacientem. Za rok 2009 bylo zazname-
nano 496 zasahd do preskripce. V roce 2010 se lékarnici zapoji do obnoveného
projektu Ceské lékarnické komory ,Dokumentace lékovych pochybeni”.

Individualni lékové poradenstvi

Lékové poradenstvi poskytuje pacientm Ustavni lékarny moZnost indivi-
dudlniho pohovoru s lékarnikem ohledné spravného uZivani, aplikace lékd
a vybéru vhodného léku ¢i OTC k samolécbé nezavaznych onemocnéni.
Za nedilnou soucast konzultace je povazovano laické vysvétleni mechanis-
mu acinku Lékd, coz ma pozitivni dopad na compliance pacienta. Soucasti

Vyvoj obratu dstavni lékarny za obdobi 2006-2009

2007 2008 2009 1200 - [l Obrat za lizkovou cast IKEM
. i Obrat za recepty, poukazy a volny prodej
Obrat za LGzkovou ¢ast IKEM 917 801 641 975 732 937 1050 490 135 §2’ 1000
€
Obrat za externi odbératele 2710871 3 943 240 3007 821 2 300
Obrat t k §
D 400 282 195 398 324 473 440108 361 8 400
a volny prodej =
é 400
Celkovy obrat lékarny 1320 794 707 1378 000 650 1493 606317 S
=)
X
Pocet receptd, poukazd 159 060 147 321 157 127 2 200
0
Hospodarsky vysledek 53 337 632 46 326 050 52 633 858

2006

2007 2008 2009
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poradenstvi je také zhodnoceni potencidlnich lékovych interakci, interak-
ci lékl s potravou, OTC &i bylinnymi pripravky. V ramci konzultaci je dale
nabizena pacientdm mozZnost méreni krevniho tlaku, stanoveni BMI (body
mass index], upozornéni na rezimova opatreni pfi vysokém krevnim tlaku,
pri snizovani nadvahy a odvykani koureni. Pacienti maji také moZnost zkon-
zultovat bezpeénost uzivani lékl v téhotenstvi a v obdobi kojeni. V pribéhu
roku 2009 byla konzultace poskytnuta celkem 47 klientdm. Nejcasté&ji kon-
zultovanym problémem bylo spravné uzivani lékd. Béhem konzultaci byla
u 42 % klientd odhalena non-compliance s predepsanou léc¢bou (neuZivani
L€k, vyssi/nizsi davkovani, nez doporudil lékarF), u 44 % klientl byly zazna-
menany nezadouci G&inky léka.

Klinicka farmacie
Na zakladé spoluprace s Klinikou diabetologie a Klinikou nefrologie IKEM
pokracoval projekt klinické farmacie i v roce 2009, kdy se celkem Ctyri far-
maceuti Ucastnili lékarskych vizit na jednotlivych oddélenich. Cilem pro-
jektu je spolupracovat na zvySovani kvality, bezpecnosti a efektivnosti far-
makoterapie, poskytovat poradenstvi lékafdm ohledné davkovani, lékovych
interakci, nezadoucich G¢inkG a dostupnosti lé€ivych pFipravkd na trhu.
Za rok 2009 bylo na Klinice nefrologie IKEM realizovano celkem 174 inter-
venci farmaceuta.

V ramci strategie rozvoje klinické farmacie v IKEM bylo v roce 2009 zaloze-
no Oddéleni klinické farmacie a lékové informaéni centrum (LIC), které zod-

povida lékové dotazy laické i odborné verejnosti v oblastech farmakoterapie,
nezadoucich G¢inkl &Civ, interakci lé€iv, pouZiti LéCivych pFipravkl v téhoten-
stvi a laktaci a dostupnosti léCivych pripravkd. BEéhem prvnich mésicl provozu
bylo zodpovézeno 58 dotazl, z nichZ dvé tretiny pochazely z klinik IKEM.

Klinické hodnoceni léCiv

Z dGvodu zmény legislativy do$lo v roce 2009 k zdsadni zméné poctu klinic-
kych hodnoceni s Gcasti lékarny. Lékarna IKEM se aktivné podilela na reseni
24 klinickych studii.

Vyukova a prednaskova cinnost
N Pregradualni vyuka - Farmaceuticka fakulta UK Hradec Kralové, VOS.
N Postgradudlni vyuka - Katedra lékarenstvi IPVZ.

Na zakladé spoluprace lékarny s farmaceutickymi fakultamiv Brné a v Hradci
Kralové a s IPVZ absolvovalo praktické staze v lékarné sedm studentd farma-
cie (z toho jeden ze zahranici) a dva farmaceuti v ramci specializacni pripravy.
Diky spolupraci UL se Stfedni zdravotnickou kolou a Vy$&i odbornou $kolou
praktikovalo v [ékarné celkem 13 studentd oboru farmaceuticky asistent.

MagistFi a farmaceutické asistentky Ustavni lékarny se aktivné Gcastni
prednagkové &innosti na akcich celoZivotniho vzdélavani poradanych Ceskou
lékarnickou komorou, vzdélavaciho programu PACE 2010, Sekce klinické far-
macie CLS JEP a Sekce farmaceutickych asistentek pii CAS.
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USEK INFORMACNI A KOMUNIKACNI

Ing. Petr Kricka

Usek zajistuje podporu provoznich, ekonomickych, obchodnich a vzdélavacich
procesd IKEM prostfednictvim vicedroviiového integrovaného komplexniho
informacniho a komunikacniho systému (KIKS). Definuje a odpovida za kon-
cepci, fizeni a aktivni spravu informacnich a komunikacnich technologii v sou-
ladu s celkovou strategii rozvoje IKEM.

Usek se sklada ze dvou odbor( a osmi oddélenti:
N Odbor informatiky
> Oddéleni spravy systém
> 0Oddeéleni servisu software
> 0ddéleni servisu hardware
> 0ddeéleni telefonni Ustredny
N\ Odbor propagace a kongresovy sal
> 0ddéleni kongresovy sal
> 0ddéleni reprografie
N\ Oddéleni datového centra IKEM
N Oddéleni Védeckeé lékarské knihovny

Odbor informatiky

Zajistuje sluzby nepretrzitého provozu vSech spravovanych informacnich a te-
lekomunikacnich systému IKEM. Zabezpecuje celkovou provazanost systémd,
optimalizaci a technickou podporu. Poskytuje sluzby internim zakaznikim
informacnich systémd, hot-line, koleni, vybér, ndkup a nasazovani informac-
nich technologii.

Odbor propagace a kongresovy sal

Tento odbor poskytuje komplexni sluzby v oblasti pronajmu kongresového
salu vcetné predsali, dvou klimatizovanych uceben a jedné multimedialni
ucebny, vSe s plnym technickym a personalnim vybavenim.

V lonském roce se uskutecnilo v prostorach kongresového centra 78 ko-
mercnich a 250 nekomercnich akci s celkovym obratem 1801 971 KE. V let-
nich mésicich probéhla komplexni rekonstrukce pédia véetné vymény a rozsi-
feni audio a video rozvodd.

USEK INFORMACN{ A KOMUNIKACNI
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Oddéleni datového centra IKEM

Datové centrum IKEM provozuje a dale vyviji intranetovy portal Zlatokop, kte-
ry zpristupnuje klinickd data ulozena do databazi IKEM pro lékare v IKEM
prostfednictvim jednotného pFistupu. V roce 2009 bylo uvedeno do plného
provozu celkem deset daldich novych subsystému. Ostatni subsystémy byly
pribézné zdokonalovany a rozsifovany o novou funkcionalitu, pfi¢emz kli¢o-
vym momentem roku 2009 byla realizace druhé generace frameworku.

Seznam novych moduld:

Modul vykazovani prace sester

Protokol gastrofibroskopie

Cekaci listina transplantaci srdce

Objednavani a pFiprava all-in-one vyZivovych vakl
Indikacni protokoly Kardiocentra

Elektronicka preskripce PZT

Hospitalizacni subsystém na koronarni jednotce Kliniky kardiologie
Protokol CT

Protokol ECHO

Protokol SONO

YK KLEKLKLKKKLKLK

Oddéleni Védecke lékarské knihovny

Cinnosti Védecké lékarské knihovny lze rozdélit na vnitrni, tj. Cinnosti, které
zajistuji vlastni chod knihovny, a vnéjsi, kam patri vsechny typy sluzeb posky-
tované uzivateldm.

Mezi vnitfni ¢innosti Védecké lékarské knihovny v uplynulém roce patfil
predevsim vybér, nakup a nasledné zpracovavani zejména novych monografii
do fondu, dale pak objednavky zahraniénich a éeskych odbornych ¢asopisd,
jejich evidence a zpracovani do elektronického katalogu. Stale vétsi diraz je
kladen na zajisténi elektronickych zdroji informaci.

K vyznamnym sluzbam, které knihovna poskytuje, patri evidence publikac-
ni a prednaskové ¢innosti pracovnikl IKEM. Celkem bylo za rok 2009 do data-
baze OBD ulozeno 1 135 zadznam a jako podklad pro hodnoceni vysledkl VaV
bylo do Rejstfiku informaci o vysledcich (RIV) odeslano celkem 289 zaznamd.



Z databaze publikacni a prednaskové cinnosti bylo pro jednotlivé uzivatele vy-
pracovano 67 reSersi, pro grantové oddéleni pak 118 resersi.

V ramci reerénich sluZeb bylo v lofiském roce z databazi MEDLINE a BMC
pro nase uzivatele zpracovano 88 jednorazovych resersi, kromé toho byly pra-

videlné kazdy mésic zpracovavany a rozesilany pribézné reSerSe na zakla-
dé 41 dotazl. Vyrazné vzrostly pozadavky na zjisténi citovanosti autort nebo

praci z databaze Web of Knowledge, jichZ bylo zpracovano celkem 168, coz
predstavuje cca pétinasobny meziro¢ni narust.

Y
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VYZKUMNE GRANTY IKEM

Vedouci Grantového oddéleni: Ing. Tomas Linhart

Védecké a vyzkumné aktivity a reseni programovych a grantovych projek-
td uskutecnuji jednak zaméstnanci Pracovi$té experimentalni mediciny
(prevazna cast zakladniho vyzkumu IKEM, &asteéné téz aplikovany vy-
zkum), jednak klini¢ti pracovnici vech tri klinickych center (Kardiocentra,
Transplantcentra a Centra diabetologie). Na feSeni vyzkumnych projektl
v IKEM se vyznamné podileji také Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni
radiologie a Pracovi$té laboratornich metod a fedeni Fady projektd je zde
podporovano.

V roce 2009 dosahl IKEM - stejné jako v roce 2008 - vyborného postaveni
v ramci bodového hodnoceni vysledkl vyzkumu a vyvoje (pfevazné v publikac-
ni aktivité v ¢asopisech s IF a recenzovanych ¢asopisech aj.), které zpracovala
Rada vlady pro vyzkum, vyvoj a inovace. IKEM se opét umistil na vynikajicim
druhém misté mezi organizacemi zfizenymi Ministerstvem zdravotnictvi CR,
a to s pomérné zna¢nym naskokem pred dalsimi institucemi (tab. 1).
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&= Vyvoj pridélenych financnich prostiedkd na thradu béznych nékladd vyzkumnych projektd IKEM (v mil. K¢)

Obr. 1 Pridélené financni prostredky na Ghradu béznych nakladd IKEM (v mil. K¢)

VYZKUMNE GRANTY IKEM

Grantovy rozpocet na Uhradu béznych nakladd vyzkumnych projektd Fese-
nych v IKEM se pro rok 2009 oproti pfedchozimu kalendarnimu roku navysil
zhruba o 30 miliond K¢ na vyslednou hodnotu priblizné 153 miliond K¢. Po-
kracoval tedy trend poslednich let, kdy vySe grantovych prostiedkd IKEM na-
rdstala [vyjimecny rok 2008 byl zasadné ovlivnén nefinancovanim novych pro-
gramovych projektd od poskytovatele Interni grantové agentury (IGA) MZ CR]
(obr. 1). Pokud pripo¢teme i grantové prostredky, které byly IKEM pridéleny
pro Uhradu souvisejicich nadkladl spolupfijemeckych pracovist, dostavame se
na pribliznou hodnotu 161 miliond K&. Na pofizeni investic navic IKEM v roce
2009 obdrzel grantové prostiedky v rozsahu vétSim nez 4 miliony K¢.

K narlstu grantového rozpoétu pro rok 2009 dosSlo i pres skute¢nost,
Ze IKEM v uvazovaném roce obdrzel na reSeni svého vyzkumného zaméru

lionu K&) (obr. 2). Ke sniZeni téchto prostiedkd doslo, trebaZze Vyzkumny za-
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¥= Rozpocet Vyzkumného zéméru IKEM v jednotlivych letech (v tis. K¢)

Obr.2 Rozpoclet Vyzkumného zaméru IKEM [v tis. K¢



mér IKEM je FeSen dlouhodobé vysoce kvalitnim zplsobem, coz potvrzuje
dosazenda publikacni aktivita, kladna stanoviska hodnotici komise poskyto-
vatele apod. Pro rok 2009 byl podle pGvodniho rozhodnuti planovan rozpocet
vyzkumnych zamérd v rozsahu 52 miliond Ké. Kraceni prostiedkd probéhlo
stejnym, plosnym zplisobem u viech instituci zfizenych MZ CR, které redi
své vyzkumné zaméry. V souladu s reformou vyzkumu a vyvoje v CR bude
v dalSich letech vySe rozpoctu VZ IKEM bezprostfedné ovlivhovana dosaze-
nymi vyzkumnymi vysledky institutu; postupné bude tento vliv na pridélené
prostredky vylucny.

Pocet vyzkumnych projektl FeSenych v IKEM se pro rok 2009 rovnéz pomér-
né vyrazné navysil. Vyzkumni a klinicti pracovnici IKEM FeSili v daném roce cel-
kem 100 programovych a grantovych projektd; dale pokracovalo feSeni vyse
zminovaného vyzkumného zaméru, ktery byl rozélenén na 23 bézicich dilcich
projektd. Vyvoj poctu projektd IKEM za posledni kalendarni roky zobrazuje
obr. 3. Prehled viech projektd reSenych v IKEM v roce 2009 s jejich nazvy, se
jmény hlavnich Fesitell a s registraénimi Cisly poskytovatele je uveden v tab. 2.

0d ledna 2009 byly v souladu s rozhodnutim poskytovatele uzavirany smlou-
vy a bylo zahajeno fedeni a financovani 14 projektd IGA MZ CR, které mély byt
plvodné zahéajeny v ¢ervenci 2008. Obdobny posun probéhl u 23 novych pro-
jektd IGA, jejichZ FeSeni bylo v souladu se stanoviskem poskytovatele zahajeno
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& Vyvoj poctu vyzkumnych projekti IKEM
(Vyzkumny zamér IKEM — uveden v grafu jako jeden projekt)

0br. 3 Vyvoj poctu projektd IKEM

az v srpnu 2009 (pavodni planovany zacatek byl anotovan na leden 2009). Pro-
stredky pridélené na feseni programovych projektd IGA dosahly v roce 2009
ve srovnani s predchozimi roky nejvy$si hodnoty (87,5 mil. K&) (obr. 4).

Co se tyce struktury grantovych agentur, které pridéluji Ucelovou podporu
na Fedeni vyzkumnych projektd IKEM, jako kazdoroéné prevazovaly projekty
IGA MZ CR; déle zaméstnanci IKEM fesili projekty podporované napf. Granto-
vou agenturou CR, Grantovou agenturou AV CR, Akademii véd CR, Minister-
stvem $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR (Vyzkumna centra, Centra zaklad-
niho vyzkumu, projekty NPV I, projekty mezinarodni spoluprace KONTAKT),
Ministerstvem zemédélstvi CR apod. IKEM je rovnéz Gspésné zapojen do fe-
Seni nékolika dlouhodobé probihajicich projektl 6. a 7. ramcového programu
Evropské unie pro vyzkum a technicky rozvoj. V roce 2009 pokracoval trend
daldiho navyeni poctu grantovych projektl zakladniho vyzkumu IKEM finan-
covanych Grantovou agenturou CR a Grantovou agenturou AV CR, co? je jisté
rovnéz pozitivni skutecnost.

V roce 2009 schvalilo Zastupitelstvo hl. m. Prahy projekt IKEM s nazvem
.Centrum experimentalniho vyzkumu chorob krevniho obéhu a orgdnovych na-
hrad” (CEVKOON] a byla uzaviena prisludna smlouva o financovani tohoto pro-
jektu ze strukturalnich fond( Evropské unie. Jedna se projekt, ktery byl pred-
loZzen v ramci 2. vyzvy Operacniho programu Praha - Konkurenceschopnost
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Obr.4 Rozpolty IGA MZ CR v jednotlivych letech v ramci IKEM (v tis. K¢
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(oblast podpory 3.1 ,Rozvoj inovac¢niho prostredi a partnerstvi mezi zakladnou
vyzkumu a vyvoje a praxi”). Koordinatorem projektu je pfednosta Pracovisté
experimentalni mediciny IKEM prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA. Fi-
nancni dotace pridélené v rdmci projektu umozni mj. nakup nezbytného mo-
derniho pristrojového vybaveni.

V roce 2009 bylo poskytovatelem MZ CR hodnoceno 12 zavérecnych zprav
IKEM o FeSeni programovych projektt IGAMZ CR, které byly ukonceny k 31. pro-
sinci 2008. Zpravy IKEM byly vzhledem ke splnéni planovanych cild projekta,
k dosazenym vysledkim a k publikaéni aktivité mnohdy v asopisech s vysokym
IF posuzovateli zhodnoceny znacné pozitivné - jako nejlepsi za posledni roky.
Pouze dvé zpravy obdrZely druhé nejvy3si hodnoceni B (.FeSeni projektu spl-
nilo zadani“); véech ostatnich 10 praci obdrzelo stanovisko A [..Feseni projektu
vynikajici). Navic zavéreéna zprava prof. MUDr. Milose Adamce, CSc. (ve spo-
lupraci s MUDr. Martinem Oliveriem) o FeSeni projektu . Transplantace tenkého
stfeva v experimentu” a rovnéz zpréva prof. MUDr. Ondreje Viklického, CSc.,
o Fedeni projektu ,Variabilita genl ovliviiujici biologickou dostupnost imuno-
supresiv a jeji vztah ke kratkodobym i dlouhodobym vysledkim transplanta-
ce ledviny” byly navrzeny do soutéze o Cenu ministryné zdravotnictvi. Regitelé
téchto projektd obdrZeli dne 16. 12. 2009 ¢estna uznani z rukou pani ministryné
na slavnostnim predavani cen ve Velkém sale prazského Martinického palace.

K 31. prosinci 2009 bylo podle schvaleného planu ukonceno Feseni dalSich
23 programovych projektd IGA MZ CR, kde byl IKEM pFijemcem Gcelovych fi-
nancnich prostiedkd. PFisluéné zavérecné zpravy budou posouzeny poskyto-
vatelem MZ CR v priibéhu nasledujiciho roku.

VYZKUMNE GRANTY IKEM

Koncem kalenda¥niho roku 2009 probé&hla nova vefejna souté? IGA MZ CR.
IKEM podal v pozici uchazece 40 zZadosti o Ucelovou podporu a v péti dalSich
grantovych prihlaskach figuroval jako tzv. spoluprijemce. VSechny projek-
ty predkladané IKEM byly v prvni fazi hodnoceni, tedy po formalni strance,
Uspésné. Celkové vysledky soutéze dosud nebyly poskytovatelem zverejnény.

IKEM v pribéhu roku 2009 rovnéz predloZil nové navrhy projektl do vefejné
soutéZe poradané Grantovou agenturou Ceské republiky, a to prevazné pro-
jektl zakladniho vyzkumu. Kladné posouzené navrhy projektd budou od roku
2010 financovany.

Dale se IKEM aktivné Gcastnil nové vyhlasenych vyzev tykajicich se 7. ram-
cového programu Evropské unie. Institut je soucasti resitelského konsorcia
u nékolika novych navrhl evropskych projektd v rémci programu ,Spolu-
prace”. V tuto chvili disponujeme informaci, ze byla Uspésna minimalné za-
dost o financ¢ni dotaci na podporu tzv. reintegracniho grantu Marie Curie, kte-
rou podalo Pracovisté experimentalni mediciny IKEM; v tomto pripadé jiz byla
uzavrena smlouva s Evropskou komisi.

IKEM pri fedeni nékterych vyzkumnych projektd spolupracuje s rdznymitu-
zemskymi i zahrani¢nimi partnerskymi institucemi (napf. s Ustavy Akademie
véd Ceské republiky, s lékai'skymi fakultami Univerzity Karlovy v Praze, Vée-
obecnou fakultni nemocnici v Praze, Fakultni nemocnici Motol, Masarykovym
onkologickym ustavem, Ustiedni vojenskou nemocnici, Fakultni Thomaye-
rovou nemocnici s poliklinikou, Psychiatrickym centrem Praha, Zdravotné so-
cialni fakultou JihocCeské univerzity, Université Libre de Bruxelles, Universita
degli Studi di Milano, Novo Nordisk A/S, EIBIR Vienna a s Fadou dalsich).



Tab.1 Porovnani bodového hodnoceni vysledkd vyzkumu a vyvoje organizaci zfizenych Ministerstvem zdravotnictvi CR v roce 2009
(hodnoceni podle metodiky schvalené Radou vlady pro vyzkum, vyvoj a inovace)

Jneimp - élanek

Jneimp - élanek

P , , . Ohodnocené Jimp - ¢lanek . v, , B, C - kniha, D - ¢lanek Z - poloprovoz, = Bez bod.
Udaje o vyzkumne organizaci ysledky celkem v Casopise s IF v Geskem recenz. | ve svétove databa- kapitola v knize ve shorniku P - patent lemeno ohodn
vystedky P tasopise 2iSCOPUS, ERIH | 2P P :
[ Nazev ':::r‘:: Pocet Body Pocet Body Pocet = Body = Pocet Body Pocet Body Pocet Body Pocet Body Pocet Body Pocet
A | e i T SPO | 1089,87 | 25679,67 483,07 | 2145454 160,77 645,09 334,66 2682,03 10452 659,21 485 38,80 000 0,00 200 200,00 79434
nemocnice v Praze
Institut klinické
23001 fanicke | spg 95562 | 2267638 369,42 1896572 210,84 84336 270,03 216021 91,33 59508 1400 11200 000 000 000 000 220,12
a experimentalni mediciny
64203 | Fakultni nemocnice Motol | SPO 521,16 12154,63 231,13 10161,32| 84,26 337,02 167,40 134223 3554 291,39 2,83 22,67 000 000 000 000 28436
75010330 | Statni zdravotni dstav SPO | 35174| 804926 13524 642305 5439 22356 138,78 1117,10 20,08 19556 125 10,00 000 000 000 000 137,50
23736 | Ustav hematologie SPO | 31508 7481,97 187,82 645264 3,75 1500 107,68 863,83 1408| 112,37 1,00 800 075 3013 000 000 12639
a krevni transfuze
65269705 | Fakultni nemocnice Brno | SPO 214,91 5426,86 108,18 459516 8,04 32,14 9436 75491 433 4465 000 000 000 000 000 000 5480
843989  Fakultni nemocnice Plzefi | SPO | 292,05 521671 99,81 395416 | 41,43 16570 116,14 929,11 3468 167,75 000 000 000 000 000 000 111,17
669806 (F)a;::;\t/: nemocnice SPO | 398,82 4367,39 69,72 219444 101,31 40525 197,79 | 158231 30,00 18539 000 000 000 000 000 000 2217
179906 | akultninemocnice SPO | 288,09 422637 10452 279727 59,20 236,80 100,92 807,35 19,83| 268,72 3,17 2533 04| 9091 000 000 167,16
Hradec Kralové
23752 Ef;’f]};'at”c"e centrum SPO | 262,75 375873 72,49 | 246639 17,75 7500 112,27 898,12 5925 311,22 1,00/ 800 000 000 000 000 9632
23761 Endokrinologicky Gstav SPO | 157,01 229707 7401 173686 1117 4467 5084 406,68 19,00 2886 000 000 200 8000 000 000 1800
209805 E";eryk“" onkologicky by 9944 216242 3836 167778 400 1600 5608 44864 1,00 2000 000 000 000 000 000 000 419
64211 Eaakgﬁgv';zm“”'ce SPO 4753 210146 3561 201462 050 2,00 742 5938 1,00 1,44 300 2400 000 000 000 000 37,77
159814 | Takultninemocnice SPO 40,86 91636 1524 68520 044 1,78 20,67 16538 150 40,00 3,00 2400 000 000 000 000 30,29
u sv. Anny v Brné
71009396 Zdravotniustav SPO 1533 707,40 733 660,50 500 20,00 200 1600 1,00 10,89 000 000 000 000 000 000 1454
se sidlem v Ostravé
98892 gfg;l(::'cnem“”'ce SPO 39,73 493,88 844 25509 | 400 16,00 2428 19427 200 20,52 1,00 800 000 000 000 000 59,00
23698 Ustavproped SPO 4035 467,82 1,00 14500 1,00 400 37,35 29882 1,00 20,00 000 000 000 000 000 000 2,00
o matku a dité
23884 | Nemocnice Na Homolce | SPO 1573 441,26 12,06 411,92 000 000 367 2933 000 000 000 000 000 000 000 000 1467
23841 Institut postgradusiniho = o) 17,34 32659 549 16875 539 21,57 446 3564 1,00 063 000 000 000 000 000 000 2,70
vzdélavani ve zdravotnictvi
g4173 | Fakultninemocnice SPO 7,90 30048| 300 26128 000 000 490 3920 000 000 000 000 000 000 000 0,00 6,00
Kralovské Vinohrady
209775 Centrum kardiovaskularni - o) 74|  104,30| 2,00 6706 100 400 414 3314 000 000 000 000 000 000 000 000 7,00
a transplantacni chirurgie
64190 | Fakultni Thomayerova SPO 3,00 24,00 1,00 800 000 000 200 1600 000 000 000 000 000 000 000 000 11,00
nemocnice s poliklinikou
23728 | Revmatologicky Ustav SPO 0,00 0,00 0,00 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 0,00
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Tab.2 Seznam vyzkumnych projektd IKEM v roce 2009

Registr. ¢. Registraéni ¢islo o o ) .
: Poskytovatel ¢ Resitel (spolufesitel) Nazev projektu
IKEM poskytovatele
IGA MZ R
069 IGA MZ CR NR/7917-6/2004 Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc. Vyznam odprazeni mitochondrii beta bunék pankreatu pro vyvoj diabetes mellitus 2. typu
M e Klinicky pFinos preejekénich rychlosti pohybu myokardu u pacientd s chronickou ischemickou dysfunkei
102 IGA MZ CR NR/8524-5/2005 Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. . o i o
levé komory indikovanych k revaskularizaci
110 IGA MZ CR NR/8895-4/2006 Doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc. Vnéjsi a genetické determinanty obezity
M Vztah exprese intrarenalnich prozanétlivych genl k éasnym subklinickym rejekcim transplantované ledvi-
112 IGAMZ CR NR/8897-4/2006 Doc. MUDr. Ivo Matl, CSc. ) .
ny a k dlouhodobé funkci Stépu
113 IGAMZ CR NR/8913-4/2006 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Exprese prozanétlivych genli u nemocnych s IgA nefropatii a jejich vztah k pribéhu onemocnéni
17 IGA MZ CR NR/9026-4/2006 MUDr. Jan Pitha, CSc. Geneticka predispozice k cévnim komplikacim diabetes mellitus 1. a 2. typu u Zen
118 IGA MZ CR NR/9060-4/2006 Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc. In vitro a In vivo diferenciace kmenovych bunék pupecnikové krve v inzulin produkujici burnky
120 IGA MZ CR NR/9093-4/2006 Prof. MUDr. Vladimir Stanék, CSc. Geneticka determinace u akutnich koronarnich syndromd - populaéni studie
M ) L Farmakorezistentni fokalni epilepsie s normalnim MRI nalezem: analyza etiopatogeneze a zhodnoceni
121 IGA MZ CR NR/8843-4/2006 Ing. Milan Hajek, DrSc. i ] o ) o
prinosu jednotlivych diagnostickych metod
122 IGA MZ CR NR/9079-3/2006 Doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc. Uloha genetickych faktor@ v etiologii a patogenezi cholelithiazy détského a adolescentniho véku
M 3 Lokalni medikamentozni inhibice neointimalni proliferace Zilnich graftd po interpozici do abdominalni
123 IGAMZ CR NR/9358-3/2007 MUDr. Ivo Skalsky
aorty u potkana
124 IGA MZ CR NR/9359-3/2007 Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. Patofyziologie a genetika metabolického syndromu v experimentalnich modelech a u ¢lovéka
125 IGA MZ CR NR/9368-3/2007 MUDr. Radko Komers, CSc. Polymorfismy genu pro cyklooxygendazu-2 a rozvoj nefropatie pri diabetes mellitus
126 IGA MZ CR NR/9369-3/2007 Doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Nové trendy ve farmakologické imobilizaci
M . Allogenni zilni §tép v tepenném fedisti potkana. Casné morfologické zmény Zilni stény v podminkach
127 IGAMZ CR NR/9371-3/2007 Prof. MUDr. Milo$ Adamec, CSc. )
imunosuprese
M N Ovlivnéni funkce ischemicky po$kozenych organd pouzitim perfluorocarbonu (PFC) jako konzervaéniho
128 IGAMZ CR NR/9383-3/2007 Doc. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. .. . L ) . i R
roztoku pri experimentalni transplantaci pankreatu, ledviny a Langerhansovych ostrivki{
129 IGA MZ CR NR/9384-3/2007 Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc. Resynchronizaéni lé¢ba v casném obdobi po kardiochirurgickych operacich
M . 3 Uloha adipocytokint a mastnych kyselin v poruchach inzulinové senzitivity tkani a sekrece inzulinu u me-
130 IGAMZ CR NR/9387-3/2007 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. o
tabolického syndromu
131 IGA MZ CR NR/9388-3/2007 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Molekularné biologicka podstata akutni a chronické humoralni rejekce transplantované ledviny
M ) i Prevalence a incidence zakladnich rizikovych faktord KVO, analyza dlouhodobych trendd v néhodné vybra-
132 IGAMZ CR NR/9389-3/2007 Prof. MUDr. Renata Cifkova, CSc. , ., .
ném populac¢nim vzorku CR, Czech post-MONICA Study
M i Vliv rozdilné intenzity fyzické zatéze na parametry lipidového metabolismu a inzulinové rezistence a jejich
133 IGA MZ CR NR/9393-3/2007 Mgr. Pavel Suchanek L ) ) ) o
ovlivnéni I/D polymorfismem v genu pro angiotenzin konvertujici enzym
134 IGA MZ CR NR/9396-3/2007 MUDr. Jan Pitha, CSc. Vliv preklinickych znamek aterosklerdzy na vyskyt zilnich trombéz u pacientd s trombofilii
136 IGA MZ CR NR/9398-3/2007 Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc. Netradi¢ni rizikové faktory kardiovaskularnich onemocnéni po transplantaci ledviny
137 IGAMZ CR NR/9399-3/2007 MUDF. Michael Zelizko, CSc. Kvalitativni hodnoceni stenéz renélnich tepen pomoci intravaskularniho ultrazvuku a virtudlni histologie
138 IGA MZ CR NR/9400-3/2007 Doc. MUDr. Ivan Malek, CSc. Hodnoceni pfinosu opakovaného vysetfeni BNP u nemocnych s recentnim a pokrocilym srdecnim selhanim
139 IGA MZ CR NR/9401-3/2007 RNDr. Jan Kovar, CSc. Uloha cholesterolu v regulaci genové exprese v jatrech v modelu dietou indukované hypercholesterolémie
140 IGA MZ CR NR/9403-3/2007 MUDr. Antonij Slavcev, CSc. Diagnostika humoralni rejekce pro transplantace organd
M - , Vliv FPSA (frakcionovana plasmaticka separace a adsorpce) pouzité v terapii jaterniho selhani na markery
141 IGAMZ CR NR/9405-3/2007 MUDr. Eva Kieslichova .
regenerace a zanétu
142 IGA MZ CR NR/9411-3/2007 Doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc. Geneticka determinace ucinnosti hypolipidemické lécby
o . . Genovy polymorfismus Th1/Th2 cytokinl u pacientd s idiopatickou plicni fibrézou. Vztah ke genové expresi
143 IGA MZ CR NR/9131-3/2007 MUDr. Antonij Slavcev, CSc.

a produkei cytokinl v BAL a ke klinické manifestaci onemocnéni

IKEM spoluprijemce
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Registr. ¢.

Registracni cislo

Poskytovatel Resitel (spoluresitel Nazev projektu
IKEM . poskytovatele G ] el
o Klinicky vyznam pridatnych pravosinovych ézi pripojenych k obkruzujicim a linedrnim lézim v levé srdecni
144 IGA MZ CR NR/9143-3/2007 Prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc. L . o L o . , .
sini v ablacni lécbé chronické fibrilace sini - prospektivni randomizovana studie
145 IGA MZ CR NR/9168-3/2007 Doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Kombinace a,-sympatomimetik, opioid{i a ketaminu ke zlepSeni perioperacniho priibéhu
146 IGA MZ CR NR/9183-3/2007 Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc. Dynamika mitochondrialni morfologie a jeji zmény v pribéhu diabetu
147 IGA MZ CR NR/9333-3/2007 Prof. MUDr. Renata Cifkova, CSc. Urovefi sekundarni a primarni prevence ischemické choroby srdeéni v klinické praxi - studie EUROASPIRE Il CZ
148 IGA MZ CR NR/9364-3/2007 Doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc. Regulace genové exprese a nové moznosti molekularni diagnostiky deficitu ornithin karbamoyltransferazy
M L Polymorfismy a intrarendlni exprese prozanétlivych genl u fokalné segmentalni glomerulosklerézy a je-
149 IGA MZ CR NR/9523-3/2007 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. . _ L,
jich vztah k pribéhu onemocnéni
150 IGAMZ CR NS/9695-3/2008 Prof. MUDF. Julius Spicak, CSc. Optimalizace screeningu kolorektalniho karcinomu
. . i Mechanismy a dUsledky akumulace lipidd v jatrech pfi metabolickém syndromu - moznost nutri¢ni a far-
151 IGA MZ CR NS/9696-4/2008 RNDr. Monika Cahova, Ph.D. o
makologické intervence
M . , Vyznam endomyokardialni biopsie a magnetické rezonance myokardu pro diferencialni diagnostiku a od-
152 IGAMZ CR NS/9697-4/2008 MUDr. Milo$ Kubanek, Ph.D. L, ., L, . ]
had vyvoje onemocnéni u recentné vzniklé dilatacni kardiomyopatie
153 IGA MZ CR NS/9698-3/2008 Prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc. Elektromechanicka aktivacni sekvence komor predikujici G¢innost srde¢ni resynchronizacni terapie
M . Uloha zvyéenych koncentraci epoxyeikosatrienovych kyselin v regulaci renalnich funkci a patofyziologii
154 IGAMZ CR NS/9699-4/2008 MVDr. Libor Kopkan, Ph.D. L
renovaskularni hypertenze
. o Nové farmakologické pristupy k lé¢bé hypertenze - kombinované zasahy do renin-angiotenzinového a en-
155 IGAMZ CR NS/9703-4/2008 RNDr. Ivana Vanéckova, CSc. . i ,
dotelinového systému
156 IGA MZ CR NS/9705-4/2008 MUDr. Pavel Drastich, Ph.D. Vztah jaternich onemocnéni a celiakie
157 IGA MZ CR NS/9707-3/2008 MUDr. Pavel Trunecka, CSc. Vyskyt, priciny, vyvoj a vyznam steatdzy $tépu u pacientd po transplantaci jater
158 IGA MZ CR NS/9712-4/2008 Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc. Transplantace inzulin produkujici tkané ziskané z dospélych kmenovych bunék pankreatu
159 IGAMZ CR NS/9714-4/2008 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Imunitni aktivace v prdbéhu infekce polyoma BK viru po transplantaci ledviny
160 IGA MZ CR NS/9654-4/2008 Mgr. Monika Dezortova, Ph.D. Kvantitativni magneticko-rezonanéni zobrazeni v diagnostice a diferencialni diagnostice mozkovych nadord
161 IGA MZ CR NS/9741-3/2008 MUDF. Michael Zelizko, CSc. Katetrizacni lécba nemocnych s tézkou aortalni stenézou
o ) 3 Uloha C-reaktivniho proteinu v patogenezi metabolického syndromu: moZnosti nutriéni a farmakologické
162 IGA MZ CR NS/9757-4/2008 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. .
intervence
M ) ) Vlastnosti extraceluladrniho prostoru lidského epileptického neokortexu - vyznam v patogenezi a diagnosti-
163 IGA MZ CR NS/9915-4/2008 Mgr. Monika Dezortova, Ph.D. ) S
ce farmakorezistentni epilepsie
164 IGA MZ CR NS10497-3/2009 MUDr. Vojtéch Melenovsky, CSc. Metabolické faktory ovliviiujici progresi chronického srdecniho selhan{
M L Uloha zhorseného fungovani tlakové-natriuretického mechanismu ledvin v patofyziologii angiotenzin Il
165 IGAMZ CR NS10499-3/2009 Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA i L
dependentni maligni formy hypertenze
. e Interakce renin-angiotenzinového a endotelinového systému v patofyziologii progrese renalni insuficience
166 IGAMZ CR NS10500-3/2009 MUDr. Véra Certikova Chabova, Ph.D. . - , R
a srdecni hypertrofie u hypertenznich potkanu
167 IGA MZ CR NS10503-3/2009 Doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Peroralni premedikace neo3etfitelnych pacientt
M . i Vliv ektopického ukladani lipidd a chronického zanétu na rozvoj podkozeni jater a poruch asociovanych
168 IGAMZ CR NS10504-3/2009 RNDr. Monika Cahova, Ph.D. ) ) ) ,
s inzulinovou rezistenci
M . Vliv reprodukcniho véku na citlivost cévni stény k zevnim, metabolickym a genetickym kardiovaskularnim
169 IGA MZ CR NS10511-3/2009 MUDr. Jan Pitha, CSc. L, . o L. )
rizikovym faktordm, longitudinalni populacni studie
. | Ucinnost dietni a pohybové intervence na kardiovaskularni riziko u centralné obéznich Zen v zavislosti
170 IGA MZ CR NS10513-3/2009 Mgr. Pavel Suchanek o )
na kandidatnich genech obezity
171 IGA MZ CR NS10516-3/2009 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Profily genové exprese u ischemicko-reperfuzniho poskozeni a jejich vyznam pro transplantaci ledviny
172 IGA MZ CR NS10517-3/2009 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Markery transplantacni tolerance po transplantaci ledviny
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Metabolismus svalu po transplantaci ledviny: Casna pohybova intervence, selektivni nutrice a genovy

173 IGA MZ CR NS10518-3/2009 Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc. .
polymorfismus
174 IGA MZ CR NS10523-3/2009 Magr. Vit Herynek, Ph.D. Dlouhodoby vyvoj morfologie a metabolismu mozku po transplantaci jater
175 IGA MZ CR NS10524-3/2009 Doc. MUDr. Ilja Stfiz, CSc. Monocytarni subpopulace u transplantaci ledvin a regulaéni mechanismy diference lidskych makrofagd
M e, Transluminarni chirurgicka endoskopie - systémova odpovéd'a bakterialni translokace v zavislosti na mis-
176 IGA MZ CR NS10525-3/2009 Prof. MUDr. Julius Spi¢ak, CSc. . L,
té vstupu do dutiny bFisni
177 IGA MZ CR NS10527-3/2009 Prof. MUDF. Julius Spi¢ak, CSc. Zivotni styl a vyskyt chronické alkoholické pankreatitidy a jaterni cirhézy: patogenetické souvislosti?
178 IGA MZ CR NS10528-3/2009 Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. Aditivni G¢inky w-3 polynenasycenych kyselin a pioglitazonu v é¢bé diabetu 2. typu
179 IGA MZ CR NS10529-3/2009 Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc. Casna a dlouhodoba funkce transplantované ledviny: vliv peritonealni dialyzy
180 IGA MZ CR NS10534-3/2009 Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. Vliv nizkokalorické vegetarianské diety a pohybu na inzulinovou rezistence u nemocnych s diabetem 2. typu
181 IGA MZ CR NS10536-3/2009 MUDr. Tomas Hucl, Ph.D. Nova metoda funkéniho hodnoceni variant v genu BRCA2
182 IGA MZ CR NS10556-3/2009 MUDr. Eva Kieslichova Vlivimunosuprese na imunopatologické alterace u zvifeciho modelu sepse
183 IGA MZ CR NS10219-3/2009 Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc. Respirace, oxidaéni stres a morfologie mitochondrii Langerhansovych ostrivkd uréenych pro transplantace
184 IGA MZ CR NS10274-3/2009 Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc. Tlakovy perfuzni test jako prediktor dlouhodobé Uspésnosti lécby benignich striktur Zlucovych cest
185 IGA MZ CR NS10431-3/2009 MUDr. Marcela Biirgelova, Ph.D. Vlivhemodialyzy a transplantace ledviny na reprodukéni schopnost u muzd s chronickou renalni insuficienci
M . 3 ) Vliv faktorl zevniho prostredi, genetické predispozice a psychologicky vliv genetického testovani na Gcin-
186 IGA MZ CR NS10579-3/2009 Doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc. . .
nost hypolipidemické [échy
MSMT CR
749 MSMT CR 1M0002375201 Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. Centrum neuropsychiatrickych studii 2005-2009 (Neurobiologie v klinické aplikaci)
750 MSMT CR 1M6798582302 Prof. Ing. Rudolf Poledne, CSc. Centrum vyzkumu chorob srdce a cév
753 MSMT CR LC554 Ing. Milan Hajek, DrSc. Centrum neurovéd
754 MSMT CR 1M0021620803 Ing. Milan Hajek, DrSc. Centrum bunécné terapie a tkanovych nahrad UK
763 MSMT CR 2B06175 Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc. Kvantifikace inzulin produkujici tkdné pomoci magnetické rezonance
M e Identifikace a izolace novych sekundarnich metabolitl aktinomycet s protizanétlivymi a anti-apoptotickymi
764 MSMT CR 2B06154 Doc. MUDT. Ilja Stfiz, CSc. .
ucinky
769 MSMT CR KONTAKT ME 906 Doc. MUDr. Ilja Striz, CSc. Uloha interakei s epitelem v terminalni diferenciaci mononuklearnich fagocyt a kmenovych bunék
N KONTAKT MEB L. i ) o ) . i ) )
776 MSMT CR 060808 Ing. Jaroslav Hubacek, CSc. Analyza mechanismu regulace plazmatickych triglyceridd novym apolipoproteinem
GA AV + AV CR
758 AV CR KAN201110651 Ing. Milan Hajek, DrSc. Kombinované kontrastni latky pro molekularni MR zobrazovani
. , Uloha angiotenzinu-(1-7), nového komponentu renin-angiotenzinového systému, v patofyziologii goldblat-
768 GA AV IAA511700701 MUDr. Marcela Biirgelova, Ph.D. ) o L,
tovské hypertenze - modelu lidské renovaskularni hypertenze
771 GA AV IAA500110805 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. Analyza mechanisma autokrinnich G¢inkG adipokinG na metabolismus glukdzy a lipidQ
Uloha interakce mezi oxidem dusnatym, oxidativnim stresem a renin-angiotenzinovym systémem v regu-
772 GA AV KJB502030801 MVDr. Libor Kopkan, Ph.D. laci renalnich funkci a krevniho tlaku u mysi s deficientni endothelialni syntazou oxidu dusnatého s reno-
vaskularni hypertenzi
774 GA AV KJB502030901 MUDr. Tomas Hucl, Ph.D. Inhibice genl &astnicich se opravy DNA u BRCA2, FANCC a FANCG deficitnich bunék
EU
LSHB- TP . .
755 6.RPEU Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Reprogramming the Immune System for the Establishment of Tolerance
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767 6.RPEU Prof. MUDr. Renata Cifkova, CSc. Integrating Genomics, Clinical Research and Care in Hypertension
CT-2006-037093
FP7- . L ) )
773 7.RPEU Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc. Personal Glucose Predictive Diabetes Advisor
ICT-2007-1-216592
FP7-HEAL- ) . . . .
775 7.RPEU Ing. Milan Hajek, DrSc. European Network for Cell Imaging and Tracking Expertise
TH-2007-A-201842
OSTATNi GRANTY
VyuZziti inovativnich biotechnologickych a genetickych postupl pro produkei kvalitniho kapfiho masa se
777 Mze QH92307 Doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc. zvySenym obsahem w-3 mastnych kyselin a jeho G¢inek na rekonvalescenci pacientd po manifestaci ate-
rosklerdzy
.. NF Partnerstvi pro ) Intervence rizikovych faktord u pacientd s ischemickou chorobou dolnich konéetin - extenze studie k prak-
778 Nadacni fond ., MUDr. Jan Pitha, CSc. e
zdravé cévy tickym ékarim
GA CR
803 GACR 305/07/0167 RNDr. Ivana Vanéckova, CSc. Uloha receptort pro angiotenzin Il typu 2 v patofyziologii renovaskularni hypertenze
804 GACR 305/07/J004 RNDr. Ivana Vanéckova, CSc. Uloha renin-angiotenzinového a endotelinového systému v patofyziologii ANG Il-dependentni hypertenze
M 3 Uloha RAAS v patofyziologii sl-senzitivni hypertenze: studie na renin transgennich potkanech s indukova-
805 GACR 305/08/P053 Mgr. Zuzana Huskova, Ph.D. .
telnou hypertenzi
N s Uloha zhordené renalni autoregulace a tkafového renin-angiotenzinového systému v patofyziologii chro-
806 GACR 305/08/J006 Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA L. o
nické renalni insuficience
N - Snizeni exprese tkanového faktoru bufikami izolovanych Langerhansovych ostrivkd pomoci RNA interfe-
807 GACR 303/09/P200 MUDr. Jan Kfiz, Ph.D.
rence
808 GACR 305/09/1390 MUDr. Vojtéch Melenovsky, CSc. Studium metabolickych mechanism{ progrese srde¢niho selhani v experimentalnim modelu
809 GACR 203/09/1242 Mgr. Vit Herynek, Ph.D. Modifikace povrchu magnetickych nanocastic pro bunééné znaceni a in vivo a in vitro diagnostiku
N ) ) Vliv extracelularni matrix na zmény difuznich parametrd extracelularniho prostoru béhem starnuti a pfi
810 GACR 309/09/1597 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. o
metabolickém syndromu
- MZ0 00023001 i . ., . .. Y et veis L.
vz MZ CR (2005-2011) Vyzkum kardiovaskularnich nemoci, diabetu a transplantace Zivotné dulezitych organu
Dil¢i projekty VZ
. L. Poznavani dédi¢nych aspektd KVO (s pomoci tii hlavnich nastrojd - populaéni genetiky, exprese genl
968 MZ CR MZ0 00023001 Ing. Jaroslav Hubacek, CSc. . L, N L. . i X =
a experimentalnich zvifat), nutny predpoklad k pripadné genové terapii
969 Mz CR MZ0 00023001 Prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc. Fibrilace sini: studium patofyziologie a novych moznosti lé¢by
970 Mz CR MZ0 00023001 Prof. MUDF. Ludék Cervenka, CSc., MBA  Uloha renin-angiontenzinového systému v patofyziologii hypertenze a hypertenzniho organového poékozeni
M » Vliv lipidovych a nelipidovych rizikovych faktord na tepennou sténu v rGznych stadiich aterosklerotického
972 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Jan Pitha, CSc.
procesu
973 Mz CR MZ0 00023001 Doc. MUDr. Jan Sochman, CSc. MozZnosti perkutanniho ovlivnéni chlopennich vad srdce
. T Uloha gend pro cytokiny a rdistové faktory v patogenezi rejekce transplantované ledviny. MoZnosti vyuZiti
974 MZ CR MZ0 00023001 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. ) ) ) L
genové exprese v diagnostice dysfunkce ledvinného Stépu
975 MZ CR MZ0 00023001 RNDr. Ivana Vanéckova, CSc. Renalni mechanismus angiotenzin ll-dependentni formy hypertenze
976 Mz CR MZ0 00023001 Doc. MUDr. Iija Striz, CSc. Tvorba chemokinl v ¢asné odpovédi proti alotransplantatu
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Jsou subpopulace dendritickych bunék a/nebo jejich vztah k expresi cytokind ve tkani faktory ovliviujicimi

977 Mz CR MZ0 00023001 MUDr. Eva Honsova, Ph.D. . L
dlouhodobou funkci jaterniho Stépu?
N o, Porucha metabolismu lipidd, obezita, hyperhomocysteinemie a hypertenze jako rizikové faktory po trans-
978 MZ CR MZ0 00023001 Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc. . . L, L - i
plantaci ledviny a v chronické rendlni insuficienci
979 Mz CR MZ0 00023001 Doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc. Etiologie a patogeneze fibrézy u vybranych onemocnéni jater a pankreatu a jejich experimentalnich modeld
980 Mz CR MZ0 00023001 Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc. Transplantace inzulin produkujici tkané v é¢bé diabetu a jeho komplikaci
981 MZ CR MZ0 00023001 Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. Patofyziologické mechanismy a disledky inzulinové rezistence u experimentalnich modell a u &lovéka
982 Mz CR MZ0 00023001 MUDr. Zuzana Vlasakova, CSc. Poruchy bunééné signalizace v ledvinach a vaskularnim systému pri diabetu
983 Mz CR MZ0 00023001 Ing. Milan Hajek, DrSc. MRI a MRS podpora vyzkumnych zamér( IKEM
M . Rekurence zakladniho onemocnéni po transplantaci jater, moznosti asné detekce, léCby a predikace
984 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Pavel Trunecka, CSc. Lo
osudu transplantovaného Stépu
M . , Efekt hemodynamickych parametrl na mechanickou srdeéni dyssynchronii u systolické dysfunkce levé
986 MZ CR MZ0 00023001 MUDr. Vojtéch Melenovsky, CSc.
komory
988 Mz CR MZ0 00023001 MUDr. Libor Janousek Allogenni vena saphena magna v [é¢bé kritické ischémie dolnich koncetin
989 Mz CR MZ0 00023001 MUDr. Antonij Slavcev, CSc. Diagnostika humoralni rejekce pro transplantaci organt
990 Mz CR MZ0 00023001 MUDr. Marcela Biirgelova, Ph.D. Uloha angiotenzin-(1-7) v patofyziologii renovaskularni hypertenze
991 Mz CR MZz0 00023001 Prof. MUDr. Alexandra Jirkovska, CSc. Aktudlni patofyziologické, diagnostické a terapeutické aspekty syndromu diabetické nohy
992 Mz CR MZ0 00023001 RNDr. Jan Kovar, CSc. Uloha lipoproteinové lipazy a apo A-V v regulaci triglyceridémie
997 Mz CR MZ0 00023001 MVDr. Libor Kopkan, Ph.D. Uloha epoxyeikosatrienovych kyselin v patofyziologii angiotenzin Il dependentnich forem hypertenze
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Brunova, J.,, Bruna, J. Klinickd endokrinologie a zobrazovaci diagnostika endokrinopatii. 1. vyd. Praha: Maxdorf, 2009. 456 s. ISBN 978-80-7345-190-5. (Monografie.)
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Jirkovska, A. Lécba diabetu inzulinovou pumpou. 5. rozsit. vyd. Praha: Roche, 2009. 68 s. (Monografie.)
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né sestry v podiatrii. Praha: Podiatricka sekce Ceské diabetologické spole¢nosti CLS JEP, 2009. 67 s. (Monografie — studijni texty.)

Pitha, J., Poledne, R. Zdravd vyziva pro kazdy den. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2009. 143 s. ISBN 978-80-247-2488-1. Edice Férum zdravé vyzivy. (Monografie.)
Skrha, J., Andélové, K., Bendlové, B., Broulikova, A, Cinek, O., Cechurové, D., Haluzik, M., Jirkovska, A, Kalvodova, B., Krejéi, H., Krupi¢kova, Z., Lacigova, S., Lebl, J., Pelikdnova,

T., Perusi¢ova, J., Prazny, M., Priihova, S., Rusavy, Z,, Rybka, J., Saudek, F, Svacina, 5., Smahelova, A, Tesaf, V., Widimsky, J. Jr. Diabetologie. 1. vyd. Praha: Galén, 2009. 417 s.
ISBN 978-80-7262-607-6. (Monografie.)
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Trunecka, P, Adamec, M., Lake, J. R, Filip, K., Safka, V., Lata, J., Frafikova, S., Sperl, J., Oliverius, M., Kieslichov4, E., Ro¢en, M., Trotter, J. F, Kerkar, N., Emre, S., Janousek, L., Spi-
&ak, J., Drastich, P, Gottfriedova, H., Honsova, E., Filipova, H., Kautznerov4, D., Novotny, J., Fendrych, P, Peregrin, J., Cindr, J., Cervinkova, Z. Transplantace jater. 1. vyd. Praha:
Karolinum, 2009. 290 s. ISBN 978-80-246-1671-1. (Monografie.)

Vojacek, J., Kettner, J., Bytednik, J., Dominik, J., Dusek, J., Kautzner, J., Marek, T., Malek, 1., Popelova, J., Pudil, R, Sou¢ek, M., Simon, J., Spinar, J., Steiner, 1, Vitovec, J., Widimsky,
J., Al-Hiti, H., Brtko, M., Bultas, J., Cap, J., Ce3ka, R., Cihak, R., Dusilovéa-Sulkova, S., Elid3, P, Fischerova, B., Franc, P, Groch, L., Grochova, |, Haman, L., Harrer, J., Hegarova, M.,
Hradec, J., Hrncit, Z,, Koldr, J., Lang, O., Lupinek, P, Malek, F.,, Maly, J., Mates, M., NeuZzil, P, Pafizek, P, Pelouch, R., Riedlbauchov4, L., Rozsival, V., Roztocil, K., Rubacek, M.,
Salajka, F, SolaF, M., Stfitesky, M., Simek, S., Simkové, R., Skoda, J., Stasek, J., Taborsky, M., Vancura, V. Klinickd kardiologie. 1. vyd. Hradec Kralové: Nucleus HK, 2009. 925 s.
ISBN 978-80-87009-58-1. (Monografie.)
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European Heart Rhythm Association (EHRA); Registered Branch of the European Society of Cardiology (ESC); Heart Rhythm Society (HRS); American College of Cardi-
ology (ACC); American Heart Association (AHA). EHRA/HRS Expert Consensus on Catheter Ablation of Ventricular Arrhythmias: developed in a partnership with the
European Heart Rhythm Association (EHRA), a Registered Branch of the European Society of Cardiology (ESC), and the Hearth Rhythm Society (HRS); in collaboration
with the American College of Cardiology (ACC) and the American Heart Association (AHA). Heart Rhythm, 2009, vol. 6, no. 6, p. 886-933. ISSN 1547-5271. (PGvodni
sdéleni - IF 4,444 z . 2008.)

Babi¢, M., Hordk, D., Jendelov4, P, Glogarova, K., Herynek, V., Trchova, M., Likav¢anova, K., Lesny, P, Pollert, E., Hajek, M., Sykov4, E. Poly(N,N-dimethylacrylamide)-coated
maghemite nanoparticles for stem cell labeling. Bioconjug. Chem., 2009, vol. 20, no. 2, p. 283-294. ISSN 1043-1802. (PGvodni sdéleni — IF 4,584 zr. 2008.)

Biondi-Zoccai, G. G., Sangiorgi, G., Lotrionte, M., Feiring, A., Commeau, P, Fusaro, M., Agostoni, P, Bosiers, M., Peregrin, J., et al. Infragenicular stent implantation for be-
low-the-knee atherosclerotic disease: clinical evidence from an international collaborative meta-analysis on 640 patients. J. Endovasc. Ther., 2009, vol. 16, no. 3, p. 251-260.
ISSN 1526-6028. (Prehled - IF 2,682 z . 2008.)

Biirgelova, M., Variourkovd, Z, Thumova, M., Dvorak, P., Opoéensky, M., Kramer, H. J., Zelizko, M., Maly, J., Bader, M., Cervenka, L. Impairment of the angiotensin-con-
verting enzyme 2-angiotensin-(1-7)-Mas axis contributes to the acceleration of two-kidney, one-clip Goldblatt hypertension.J. Hypertens., 2009, vol. 27, no. 10, p. 1988-2000.
ISSN 0263-6352. (PGvodni sdéleni - IF 5,137 zr. 2008.)

Cano, N. J., Aparicio, M., Brunori, G., Carrero, J. J., Cianciaruso, B., Fiaccadori, E., Lindholm, B., Teplan, V., Fouque, D., Guarnieri, G.; ESPEN. ESPEN guidelines on parenteral
nutrition: adult renal failure. Clin. Nutr., 2009, vol. 28, no. 4, p. 401-414.1SSN 0261-5614. (PGvodni sdéleni - IF 3,203 zr. 2008.)

Cifkova, R., Nilsson, P. M. Statins and hypertension. J. Hypertens., 2009, vol. 27, no. 3, p. 662-665. ISSN 0263-6352. (Pfehled - IF 5,132 z . 2008.)
Cowie, M. R,, Conraads, V., Tavazzi, L., Yu, C. M., Kautzner, J.; SENSE-HF Investigators. Rationale and design of a prospective trial to assess the sensitivity and positive pre-

dictive value of implantable intrathoracic impedance monitoring in the prediction of hearth failure hospitalizations: the SENSE-HF study. J. Card. Fail.,, 2009, vol. 15, no. 5,
p. 394-400. ISSN 1071-9164. (PGvodni sdéleni - IF 3,691 zr. 2008.)

Pozn.: V seznamu autorl ¢asopiseckych ¢lankl jsou tuéné zvyraznéna jména zaméstnanct IKEM.
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tors. Impact of atrial prevention pacing on atrial fibrillation burden: primary results of the Study of Atrial Fibrillation Reduction (SAFARI) trial. Heart Rhythm, 2009, vol. 6, no.
3, p.295-301.ISSN 1547-5271. (Plvodni sdéleni — IF 4,444 zr. 2008.)

Hajek, M., Kriek, P, Dezortova, M., Marusic, P, Zdmecnik, J., Kyn¢l, M., Tomasek, M., Krijtova, H., Komarek, V. TH MR spectroscopy in histopathological subgroups of mesial
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Ing. Jan Linda, nameéstek reditele pro ekonomiku a obchod

Institut klinické a experimentalni mediciny dosahl v roce 2009 zisku pred zda-
nénim ve vysi 127,376 milionu K¢, po zdanéni pak 82,475 milionu K¢. Oproti
predchozimu roku doélo k naristu zisku pred zdanénim o 66,258 milionu K.

Vynosy
Dosazeni vice nez dvojnasobného zisku pred zdanénim je vysledkem prede-
vSim velmi pozitivni situace v oblasti vynosu.

Celkové vynosy IKEM Ccinily v roce 2009 3 202,5 milionu K¢, ¢imz bylo do-
sazeno Urovné 114,5 % planu na rok 2009. Oproti roku 2008 vzrostly o 346 mi-
liond K¢, coz v procentualnim vyjadreni znamena nardst o 12 %. Z celkovych
vynosl predstavuji nejvyznamnéjsi polozky trzby od zdravotnich pojistoven
(72 %), trzby za prodej zbozi Ustavni lékarny a bufetu (16 %) a grantové do-
tace (5 %).

Trzby od zdravotnich pojistoven dosahly v roce 2009 ¢astky 2 315,2 milio-
nu K¢, coz predstavuje meziroéni nardst o 232,7 milionu KE. Do vynost v roce
2009 se promitl jak vyvoj v roce 2009, tak i konecné vyuctovani poskytnuté
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Porovnani vyvoje vynosl 2008-2009
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Trzby za sluzby mimo ZP

Prehled hospodareni IKEM v letech 2008 a 2009

Za obdobi 1-12/2008 Za obdobi 1-12/2009

(v tis. K¢) (v tis. K¢)
Vynosy 2 856 603 3202 522
Naklady 2795 485 3075 146
Zisk pred zdanénim 61118 127 376
Dan z prijmu PO 31961 44901
Zisk po zdanéni 29157 82 475

léCebné péce v roce 2008. Nejvyznamnéjsi dopad na vynosy od zdravotnich
pojistoven mél narust poctu pacientd s finanéné velmi narocnou pééi (uméla
srde¢ni podpora, implantace kardioverterG-defibrilatorG a kardiostimulatord,
organové transplantace, dialyza) a také narUst kardiochirurgickych vykona.
Trzby z prodeje zbozi Ustavni lékarny dosahly ¢astky 505,3 milionu K&,
¢imz byl splnén plan na rok 2009 na 110 %. Oproti roku 2008 doslo k na-
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ristu vynost o 49,2 milionu K¢ Nardstu obratu bylo dosazeno navzdory
komplikované situaci v oblasti vybéru regulaénich poplatk’ v CR. Hlavnim
divodem vyssiho obratu lékarny byl trvaly nardst pacientd po organovych
transplantacich.

Grantové dotace (véetné Vyzkumného zaméru IKEM) byly prevedeny v cel-
kové vysi 159,1 milionu K&. Meziroéné doslo k narlstu grantovych prostred-
kG o 32,2 milionu K¢, z toho projekty IGA vykazuji narlst o 20,5 milionu K¢,
granty, u nichz IKEM figuruje jako spoluprijemce, o 13,5 milionu K¢, projekty
GA CR 0 1,5 milionu K& a projekty MSMT CR 0 0,5 milionu K& Naopak méné
prostfedkd bylo uvolnéno na Vyzkumny zamér IKEM (-4,9 milionu K¢).

Vynosy z regulaénich poplatkd Cinily v roce 2009 13,6 milionu K¢ (v roce
2008 13,5 milionu K&).

Zbyvajici vynosy IKEM jsou tvofeny predevéim pronajmy pozemkd a neby-
tovych prostor, platbami od samoplatcl (Ceské i cizi narodnosti), Groky z ban-
kovnich vkladl, platbami za klinické hodnoceni lé¢iv a také pouZitim fondu
reprodukce.

Naklady

V oblasti ndkladd doslo k nejvyraznéjim pohyblm ve spotiebé materialu

a v osobnich nakladech, coz jsou zaroven klicové nakladové polozky IKEM.
Celkové naklady vcetné dané z prijmu byly v roce 2009 vynaloZeny ve vysi

3120,1 milionu K¢, po odecteni dané z prijmu pak 3 075,1 milionu K¢. V porov-
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Struktura vynosd v roce 2009

nani s rokem 2008 vzrostly 0 292,6 milionu K¢, tj. 0 10 %. Z celkovych nakladd
predstavovaly nejvyznamnéjsi polozky spotieba materialu (bez zapocteni spo-
trebovanych L€k Cinily 35 %, véetné spotfebovanych lékl pak 41,5 %), osobni
naklady (27 %) a naklady na prodané zboZi (15 %). TéméF shodna struktura
nakladl byla i v roce 2008.

Spotifeba materialu dosadhla bez spotfebovanych €k celkové Eastky
1075,9 milionu K¢, coz predstavuje meziro¢ni nardst o 78 milion K¢ (7,8 %).
Divodem tohoto narlstu bylo zejména spusténi nového programu perkutanni
implantace aortalni chlopné (naklady 20 miliond K¢, ktery véak byl ¢astecné
hrazen z grantového projektu. V roce 2009 rovnéz doslo k vyznamnému nards-
tu ndkladd na laboratorni material (0 17 miliond K¢&). Divodem byl vétsi objem
vyzadanych laboratornich vySetreni i zavadéni novych, modernéjsich labora-
provoz Kliniky kardiologie (589 miliont K¢, Kliniky kardiovaskularni chirurgie
(134 miliond K¢) a laboratofi (112 milionl K&).

SpotFeba Lékd vzrostla v roce 2009 oproti roku 2008 o 24,1 milionu K&
(0 14 %). Do spotreby lékd se vyrazné promitl zejména vétsi objem spotiebo-
vanych léciv vazanych na centra specializované péce, vétsi objem spotrebova-
nych imunosupresiv (nezbytnych predevsim pro pacienty po transplantacich)
a také nardst poctu pacientd na dialyze.

Ve mzdové oblasti doSlo v pribéhu roku 2009 ke znacnym legislativnim
zménam. PredevSim doslo k vyznamnému, zakonem predepsanému navyso-
vani platl zdravotnického i nezdravotnického personalu (k nejvyznamnéjsimu
nardstu doélo v pripadé zdravotnich sester), ktery IKEM v plném rozsahu rea-
lizoval. V ramci protikrizovych opatreni doslo také k Gpravam podminek v ob-
lasti z&konnych odvodd za zaméstnance. Zejména z dvodu povinnych Uprav
platd, ale také vlivem mirného narlstu po¢tu zaméstnancd a vyplacenim mi-
moradnych ro¢nich odmén pro zaméstnance, doslo k meziro¢nimu narlstu
osobnich nakladl o 80,6 milionu K&.

Umérné nardstu obratu Ustavni lékarny vzrostly v roce 2009 rovné? nakla-
dy na prodané zbozi. Celkovou vysi 442,7 milionu K¢ prekrocily vysledek roku
2008 o 40,5 milionu K¢.

K neplanovanému néarlstu nakladd doslo v oblasti ¢erpani sluzeb, coz
vSak bylo zplsobeno predevsim administrativni zménou Uctovani provozu
Ceského registru darcl krvetvornych bunék v souvislosti se zménou zakona
o DPH od 1. 1. 2009. Naklady vak byly v plné vysi (predc¢tovanim) pokryty
nardstem vynosd.

Ve zbyvajicich nakladovych polozkach (napf. energie, odpisy, dané aj.) ne-
doslo v roce 2009 k Zadnému vyznamnému neocekavanému vyvoji.

HOSPODARENI IKEM
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Porovnani vyvoje nakladd 2008-2009

Celkové je tedy mozné konstatovat, ze rok 2009 IKEM skoncil historicky
nejvy$sim ziskem, a to i za situace, kdy doslo opét k nardstu objemu poskyt-
nuté lécebné péce pacientim (vetné ekonomicky velmi naroénych vykond,
napf. transplantaci, implantaci kardioverterd-defibrildtord a kardiostimula-
tord, kardiochirurgickych vykond, dialyzy) a kdy byly souc¢asné vyznamné pro-
stfedky investovany do rozvoje IKEM (napf. komplexni rekonstrukce pavilonu
Pracovisté preventivni kardiologie, obnova rentgenové techniky, nakup nového
echokardiografu aj.).

Ekonomicka situace IKEM k 31. 12. 2009
V pribé&hu roku 2009 do3lo k narlstu disponibilnich finanénich prostiedkd
0 188 miliond K¢ (0 26 %). Celkovy finanéni majetek tak ¢inil 907 miliond KE.

K 31.12. 2009 evidoval naopak IKEM zavazky ve vysi 420 miliond K¢, z toho
zévazky vici dodavatelm ¢ini 324 miliond KE. Zbyvajici ¢ast tvori mzdové za-
vazky vi¢i zaméstnanclm, zavazky ze socidlniho zabezpedeni a zdravotniho
pojisténi a dafnové zavazky. Meziroéné vzrostly zavazky o 14 miliond K¢, coz
bylo zpldsobeno vy$sim provoznim obratem IKEM. Ze zavazk{ z obchodniho
styku tvorFi zavazky po splatnosti 9 miliond K¢, tedy necelé 3 %.

Pohledavky (zejména za zdravotnimi pojistovnami) dosahly vyse 487 milio-
nl K¢, pricemz meziro¢né doslo k nardstu o 10 miliond K¢. Narlst byl opét
zpUsoben vy$si mésicni fakturaci za poskytnutou lé¢ebnou péci. Po splatnosti
byly k 31. 12. 2009 evidovany pohledavky za 77 miliond K.

HOSPODARENI IKEM

[ Spotteba materidlu
i< Spotfeba [ékii

I Prodej zbozi

[ SpotFeba energif
& Sluzby

M Osobni ndklady

& Odpisy

% Ostatni naklady

Struktura nakladl v roce 2009

Doba splatnosti dodavatelskych faktur byla v prdbéhu roku 2009 mirné
zkracena, a to zhruba na 40 dni od doruceni faktury do IKEM.

Z vyse uvedenych skutecnosti je evidentni, Zze IKEM disponuje dostatecnym
finanénim zajisténim a je schopen dlouhodobé plnit své zavazky vaci svym
obchodnim partnerim.



Rozvaha IKEM sestavena k 31. 12. 2009

AKTIVA

Stav k 31. 12. 2008

Stav k 31. 12. 2009

Zména (v tis. K¢)

Zména (%)

(v tis. K&) (v tis. K&)

A. Stala aktiva 2961 744 3039 111 77 367 102,6
Nehmotny investi¢ni majetek 69 348 70 463 1116 101,6
Opravky k nehmotnému investicnimu majetku -65 824 -68 401 -2 577 103,9
Hmotny investi¢ni majetek 4917 847 5135 165 217 318 104,4
Opravky k hmotnému investi¢nimu majetku -1959 726 -2 098215 -138 490 107,1
Finan¢ni investice 100 100 0 100,0
B. Obézna aktiva 1300 149 1440 880 140 732 110,8
Zasoby 33339 27 273 -6 066 81,8
Pohledavky 477 039 486 722 9 683 102,0
Financni majetek 718 810 906 946 188 137 126,2
Prechodné Gcty aktivni 70 961 19 940 -51021 28,1
AKTIVA CELKEM 4261893 4 479 992 218 099 105,1
PASIVA

Stav k 31.12. 2008

Stav k 31. 12. 2009

Zména (v tis. K¢)

Zména (%)

(v tis. K¢) (v tis. K¢)
C. Vlastni zdroje 3826 867 3981 967 155 100 104,1
Majetkové fondy 2961 744 3039111 77 367 102,6
Financni fondy 835 966 860 382 24 416 102,9
Hospodarsky vysledek 29157 82 474 53317 282,9
D. Cizi zdroje 435026 498 025 62999 114,5
Rezervy 0 0 0 0,0
Kratkodobé zavazky 406 284 419 978 13 694 103,4
Bankovni vypomoci 0 0 0 0,0
Prechodné Gcty pasivni 28 742 78 047 49 305 271,5
PASIVA CELKEM 4261893 4 479 992 218 099 105,1

HOSPODARENI IKEM
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Vysledovka IKEM 2009

NAKLADY

Skute(:.nostv2008 Finanén_l' plélj 2009 Skuteé.nostv2009 (v:?rpa'ni Mevziro(:m' Struktura (%)

(v tis. Ké) (v tis. K&) (v tis. Ké) planu (%) zména (%)

Spotreba materialu 997 865 972 500 1075 866 110,6 107,8 35,0
Spotieba lékd 176 377 181000 200 489 110,8 113,7 6,5
Prodej zbozi 410 557 390500 451 440 115,6 110,0 14,7
Spotreba energii 61181 68000 60 414 88,8 98,7 2,0
Sluzby 124 095 134 500 172 453 128,2 139,0 5,6
Osobni naklady 759 979 781 000 840 595 107,6 110,6 27,3
Odpisy 211827 215000 214073 99,6 101,1 7,0
Ostatni naklady 53 604 38000 59 816 157,4 111,6 1,9
Naklady celkem 2795 485 2780500 3075146 110,6 110,0 100,0
VYNOSY

Skutec':.nostv2008 Finant':n.l' pla’rj 2009 Skuteé.nostv2009 Cferpéni Mevziroéni Struktura (%)

(v tis. K¢) (v tis. KE) (v tis. K¢) planu (%) zména (%)

Trzby od ZP 2082530 2112000 2315192 109,6 11,2 72,3
Prodané zbozi 472 318 449 500 522 942 116,3 110,7 16,3
Trzby za sluzby mimo ZP 80 311 70 000 87 111 124,4 108,5 2,7
Dotace a granty 126 867 126 000 159 116 126,3 125,4 50
Ostatni trzby 94576 39 500 118 161 2991 124,9 3,7
Vynosy celkem 2 856 602 2797 000 3202522 114,5 112,1 100,0
HV pred DPPO 61117 16 500 127 376
Dan z pFijmu PO 31961 16 500 44901
Hospodarsky vysledek po zdanéni 29 156 0 82 475

HOSPODARENI IKEM



RiZENi LIDSKYCH ZDROJU

Mgr. Zdenék Zatecka, ndméstek reditele pro personalni a pravni véci

Hlavni priority UPP v roce 2009 byly nasleduijici:

N

N
N

N
N

inovace rozvrhd pracovni doby v disledku zmény vyplaceni davek nemo-
cenského pojisténi;

zabezpeceni zdkonnych zmén v odménovani;

realizace monotematickych kurst pro vedouci zaméstnance za Gcelem
zlep&eni pribéhu roéniho hodnoceni zaméstnancd v ramci 1SO 9001:2000;
Uprava majetkopravnich vztah( ohledné budov a pozemk( IKEM;
zavedeni vypoctu korekéniho koeficientu (KORKO) zdravotnického zarizeni.

Lidské zdroje

V Institutu klinické a experimentalni mediciny bylo k 31. 12. 2009 zaméstnano
v evidenénim po¢tu 1 709 pracovnikd.

Oproti roku 2008 vzrostl v roce 2009 pocet zaméstnancl IKEM o 36, ¢imz bylo
dosazeno planované systemizace, kromé vSeobecnych sester, jejichz pocet
vSak byl rovnéz vyrazné doplnén. Podarilo se také snizit celkovou fluktuaci
oproti roku 2008 0 0,2 %.

Kategorie pracovnik( 2008 2009
Lékari 312 309
Farmaceuti 14 12
VSeobecné sestry 604 608
0ZPBBD (radiolog. asistent, zdrav. laborant, nutri¢ni terapeut,
. o S 146 147

zdravotnicky zachranar, farmaceuticky asistent)
ZPSZ (klin. psycholog, fyzioterapeut, radiol. fyzik,

. N 39 47
biomed. inZenyr)
ZPOD (zdrav. asistent, sanitar, oSetrovatel) 125 144
JOP (jini odborni pracovnici) 78 76
THP 243 252
Délnici a provozni pracovnici 112 114
Celkem 1673 1709

0ZPBD - ostatni zdravotnicti pracovnici-nelékafi s odbornou zpUsobilosti; ZPSZ - zdravotnicti pra-
covnici-nelékafi s odbornou a specializovanou zplsobilosti; ZPOD - zdravotnicti pracovnici-nelékari
pod odbornym dohledem nebo primym vedenim; JOP - jini odborn{ pracovnici-nelékafi s odbornou
zplsobilosti; THP - technicko-hospodafsti pracovnici

Ve spravnich Gtvarech bylo ke konci roku 137 zaméstnancd, coZ predstavu-
je 8 % z celkového poctu zaméstnancl IKEM.

Z celkového evidenéniho poctu 1709 zaméstnanct bylo 444 (26 %) muzd
a 1265 (74 %) zen.

350
300
250

200

Pocet

150

100

50

do 20 21-30 31-40 41-50 51-60 nad 61
Vék

Vékova struktura zaméstnancl IKEM k 31. 12. 2009

N Prdmérny vék zaméstnance IKEM byl 40 let.

N Prdmérna fluktuace byla 1,17 % (v souctu 14,09).

N Primérnd mobilita (nastupy a vystupy) byla 2,61 % (v souctu 31,34).
N Nemocnost se pohybovala okolo 3,9 %.

Platy

Osobni naklady (mzdové prostiredky, odvody na socialni a zdravotni pojis-
téni, prispévky do FKSP) v roce 2009 Cinily celkem 840,6 milionu K¢, coz je
0 80,7 milionu K¢ vice nez v roce 2008 (narlst o 10,6 %). Toto zvySeni bylo
ovlivnéno zejména zdkonnymi zménami v odménovani a odménami za dosa-
zeny kladny hospodarsky vysledek.

RIZENI LIDSKYCH ZDR0JU
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Vyvoj osobnich naklada (v tisicich K¢)
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546 979
840 595

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Rok

Vyvoj osobnich néklad v letech 2000-2009 (v tisicich K¢)

59 939 K¢ 46379 KE 28798 KE 32 641 KE 19 292 K¢

W ostatni

W sluzby ve. piplatkd

Wi nérokové slozky mzdy

lékari farmaceuti vSeob. sestry THP  délnici a provoz. prac.

SloZeni prdmérného platu u zaméstnanct IKEM vybranych kategorii v roce 2009

Vysvétlivky:

Narokové slozky mzdy ... tarif, osobni priplatek, vedent, riziko, sménnost, obtiZznost
SWUZDY oo pohotovost a prescasy [véetné priplatka)
Ostatni..ccooovoiii, priplatky za noc, svatek, soboty a nedéle, odmény, ndhrady

Y hrubych mezd (véetné grantd a dohod) prepocitana na plny Uvazek
Primérny plat =

poclet zaméstnancl

RIZENI LIDSKYCH ZDR0JU

2009 e 2694%
1
2008\ rrmmy [Reis:
711060
2007 |rsmm  2638%
2006 be |26,00%
PRI o —— L)
x ,
A — T
53075
2003 TEI0 2833%
2002 = 28,71%
9503 |
2000 3 259% 8 Celkové néklady
377297 [® Osobni naklady
2000 YT 26,77%

Podil osobnich nékladl na celkovych nakladech od roku 2000 (v tisicich K¢)

Vzdélavani
Zakladni povinné vzdélavaci akce byly splnény v plném rozsahu a podle har-
monogramu probéhly i vSechny specialni vzdélavaci akce.
Celkové naklady na vzdélavani dosahly v roce 2009 ¢astky 12,3 milionu Kc.
Zvy$ovani kvalifikace zdravotnickych pracovnikl-nelékard (PSS) absolvo-
valo 72 zaméstnancd, na vysoké $kole studovalo 83 zaméstnancl a 96 lékarl
bylo zarazeno do specializacni prdpravy.

b Zakladni

W& Vyucen

= Stfedni odborné

¥ Uplné stredni veobecné
8 Uplné stredni odborné
= Vyssiodborné

W& Vysokoskolské

Struktura vzdélani zaméstnancl IKEM k 31. 12. 2009



Tuzemskych Skolicich akci se v roce 2009 UGcastnilo 758 zaméstnancd =

a v zahranidi se U¢astnilo konferenci a seminart 626 zaméstnancd. -q m——

V IKEM bylo v roce 2009 zaméstnano 119 cizincl, z toho 103 ze zemi Ev-
ropské unie.

Jazykové kursy: k zari 2009 bylo k vyuce anglického jazyka prihlaseno
a Ucastnilo se ji celkem 60 zaméstnancd.

Socialni program

Tento program pro zaméstnance je kryt z fondu kulturnich a socialnich potreb
(FKSP), ktery IKEM vytvaria ¢erpd v souladu s vyhlaskou ¢. 114/2002 Sb. Roz-
pocet na rok 2009 byl stanoven ve vysi 14,5 milionu K¢ a jeho ¢erpani probihalo
ve vSech jednotlivych polozkach podle planu.

-y il

- -
e——— —
]
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INVESTICNIi CINNOST

= rmamu m e

Ing. Michal Breda, namestek reditele pro techniku a provoz

Investi¢ni ¢innost zajistovana pro IKEM Usekem technickym a provoznim (UTP)
predstavovala v roce 2009 stavebni prace a nakup zdravotnické techniky vcet-
né servisu témér za 160 miliond K&. Soucasné Oddéleni zdravotnické techniky
(0ZT) ve spolupréaci s Pravnim oddélenim UPP organizovalo a zajiétovalo pro cely

IKEM verejné zakazky na nakup zdravotnické techniky, stavebni prace a sluzby.

|-|H_HHI
B

INVESTICNI ODDELENT (10) il i

V roce 2009 byla provedena projektova priprava a uskutecnila se vybérova ri-

zeni a nasledné realizace nékolika investicnich akei:

N Byly provedeny stavebni a technologické Upravy stavajicich prostor pro
centralni umisténi mrazicich boxG véetné monitorovaciho systému jednot-
livych mrazicich box@ s napojenim na dispecink ASR. Investi¢ni naklady
byly ve vysi 3,8 milionu Kc.

N Byl zrekonstruovan stavajici pavilon v aredlu IKEM, ktery byl dfive vybu-
dovan pro Gcely strediska védecko-technickych informaci a nyni je urcen
predevsim pro Pracovisté preventivni kardiologie. Rekonstrukce spocivala
ve vyméné oken, zatepleni fasady a Upravé vnitini dispozice pro speciali-
zované ambulantni pracovisté. Investi¢ni ndklady rekonstrukce byly ve vySi
36,7 milionu K¢ (viz obr. na dal&i strané).

N Byly realizovany Upravy dispozice mezi dvéma operacnimi saly tak, aby
prostory odpovidaly sou¢asnym potrebam. V souvislosti se zménou sta-
vebni dispozice probéhla Uprava stavajici VZT s vyménou klimatizacnich
jednotek. Investicni naklady byly ve vysSi 6,242 milionu K¢.

N Uskutecnila se prestavba prostor v 1. PP pavilonu F s cilem vytvoFeni uce-
leného pracovisté s vySetrovnami pro Oddéleni srdecniho selhani Klini-
ky kardiologie. Soucasti Uprav bylo rovnéz vytvoreni katetrizacniho salu
s rentgenovym pristrojem vcetné predsali, ovladovny a jejich oddéleni
od ostatnich prostor. Financovani akce probéhlo z nadacnich prostredkd.

N Probihala projektovéa priprava investicni akce vybudovani hybridniho ope-
racniho salu s nejmodernéjSim typem angiografické jednotky. Predpokla-
dané rozpoctové naklady jsou ve vysi 77,474 milionu K¢, z toho naklady
na pristrojovou zdravotnickou techniku cini 57,3 milionu K¢.

INVESTICNi CINNOST

N Vzhledem k technickému stavu pavilonu Z1 probihala investi¢ni priprava
k provedeni postupné sanace pavilonu, a to sanace suterénniho a soklo-
vého zdiva, venkovnich ploch a kanalizace, oprava stresniho plasté s vy-
ménou krytiny a klempirskych prvki a dale Uprava chlazeni a zatepleni
fasady. Predpokladané investicni naklady jsou ve vysi 21,380 milionu K¢.

NV prdbéhu roku se také uskuteénily mensi investiéni akce, jako rekon-
strukce socialniho zazemi v pavilonu Z1, ve vysi 671 670 KC a stavebni
Upravy stavajici mistnosti v pavilonu G na mistnost s vestavbou chladiciho
boxu pro reagencie ve vysi 0,485 milionu K¢.

N\ Zavérem roku byla zahajena projektova priprava rekonstrukce JIP Kliniky
anesteziologie a resuscitace v ramci celého stavajiciho kridla této kliniky.

5 e ekl i

ODDELENI{ ZDRAVOTNICKE TECHNIKY (0ZT) o Y

Oddéleni zdravotnické techniky poskytuje specializovanou technickou podporu
zdravotnickym pracovistim pri uzivani technicky a obsluzné narocné pristrojové
techniky. Je drzitelem certifikatu 1ISO 9001:2000 pro Gdrzbu a servis pristrojovych
zdravotnickych prostfedkd, technickou a edukadni podporu pfi jejich uzivani,
metodické a organizacni zajiSténi metrologie. Vlastnimi prostredky nebo exter-

[ Interni servis a BTK
(& Externi servis a BTK

Druhy pozadavk( z pracovidt IKEM splnénych OZT v roce 2009.



né zajistuje OZT cinnosti vyzadované pravnimi predpisy a technickymi normami
a ¢innosti vyplyvajici z pozadavkl systému Fizeni jakosti zavedeného v IKEM.

Ke snizovani nakladd na provadéni externich bezpecnostné technickych
kontrol (BTK) pFispiva OZT zagkolovanim svych technik( vybranymi externimi
dodavateli a pofizovanim vlastnich testovacich a kalibracnich pripravka.

V roce 2009 splnilo osm technikl OZT 2 950 poZadavkl z pracovist IKEM,
charakterizovanych grafem na predchozi strané.

Pozadavky pracovist IKEM na OZT v roce 2009

Opravami, kontrolami a dalsi technickou ¢innosti, napf. Ucasti na rekonstrukcich
Oddéleni srdecniho selhani, bioptického katetrizacniho salu a dialyzacniho oddé-
leni, uetfilo OZT v roce 2009 minimalné 6,5 milionu K&. Nevycislen z(stava efekt
operativniho FeSeni poZadavkl zdravotnickych pracovist a tudiz pouzivani pfistro-
jG s minimalnimi vypadky ve srovnani s ¢asovou prodlevou pfi objednavani exter-

LERELEL

Nové zrekonstruovany pavilon Pracovisté
preventivni kardiologie.

niho servisu. Podobnd situace je u asistenci pfi diagnostickych a terapeutickych
vykonech, u technického doskolovani a u konzultaci na klinickych pracovistich.

OZT se rovnéz vyznamné podili na planovani a pofizovani pristrojovych
zdravotnickych prostiedkl IKEM, coZ zahrnuje také organizaci vefejnych za-
kazek a zpracovani podkladd pro vedeni IKEM. V roce 2009 to predstavovalo
objem prekracujici 70 milionl K&.

Vyukova cinnost

Pracovnici OZT se v roce 2009 podileli na vyukové Cinnosti Fakulty biome-
dicinského inzenyrstvi a Fakulty elektrotechnické CVUT. Oddéleni je jednim
ze dvou akreditovanych pracovist IPVZ pro staze v pripravé biomedicinskych
technikl a inZenyrl a ve specializaéni pFipravé klinickych technikl a inZzenyrG
podle zakona 96/2004 Sh. Postgradualni akreditovany kvalifikacni kurs 0ZT
do této doby absolvovalo 52 stazistd.

INVESTICNi CINNOST
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Profesory byli prezidentem republiky jmenovani:
N Doc. MUDr. Renata Cifkova, CSc.
N Doc. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc

Habilitovan by!l:
N MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

Veédeckou hodnost Ph.D. ziskali:
Mgr. Zuzana Berkova

MUDr. Josef Besik

MUDr. Robert Bém

MUDr. Pavel Drastich

MUDr. Libor Janousek

MUDr. Dalibor Lecian

MUDr. Jiri Maly

MUDr. Ivan Netuka

MUDr. Vladimir Vancura

revir~KKKEKLUK

lenstvi ve védeckych radéch LF UK a CVUT:
Doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc., élenka Védecké rady CVUT
Doc. MUDr. Jan Maly, CSc., ¢len Védecké rady 1. LF UK
Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc., ¢lenka Védeckeé rady 2. LF UK
Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc., ¢len Védecké rady 2. LF UK
Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc., ¢len Védecké rady UK, clen Védecké rady 2. LF UK

VKKK O

V profesnich komorach pasobi:
N Mgr. Michal Hojny, viceprezident Ceské lékarnické komory
N Prof. MUDF. Jan Pirk, DrSc., ¢len VR Ceské lékaf'ské komory

Koordinacni rada doktorskych studijnich program( v biomediciné UK a AV CR:
N Doc. MUDr. Jan Maly, CSc., ¢len DSPB za IKEM

V predsednictvu ceskych odbornych spolecnosti jsou:
N Prof. MUDr. M. Adamec, CSc., ¢len vyboru Ceské transplantaéni spole¢nosti a ¢len vyboru Ceské spolecnosti kardiovaskularni chirurgie CLS JEP
N MUDF. H. Al-Hiti, €len vyboru Pracovni skupiny plicni cirkulace Ceské kardiologické spole¢nosti

'
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N Prof. MUDF. V. Barto$, DrSc., ¢estny ¢len vyboru Ceské diabetologické spolecnosti CLS JEP

N MUDr. J. Bytednik, CSc., ¢len vyboru Ceské kardiologické spolecnosti

N MUDr. A. Brezina, CSc., ¢len vyboru Ceské spolecnosti anestezie, resuscitace a intenzivni mediciny CLS JEP

N MUDr. J. Brunova, CSc., élenka vyboru Spolku lékarl ¢eskych v Praze

N Prof. MUDF. R. Cifkova, CSc., mistopredsedkyné Ceské spolecnosti pro hypertenzi a ¢lenka vyboru Pracovni skupiny preventivni kardiologie Ceské kardiolo-
gické spolecnosti

N Ing. A. Grodpic, CSc., ¢len vyboru Spolecnosti biomedicinského inZenyrstvi a lékaFské informatiky CLS JEP

N V. Havlova, predsedkyné sekce sester Ceské diabetologické spoleénosti CLS JEP a zastupce sester ve vyboru Diabetické asociace CR

N MUDr. M. Hegarova, ¢lenka vyboru Pracovni skupiny srde¢niho selhani Ceské kardiologické spolecnosti

N MUDF. L. Ho$kova, CSc., ¢lenka vyboru Pracovni skupiny srdeéniho selhani Ceské kardiologické spolecnosti

N Prof. MUDF. A. Jabor, CSc., vedouci Narodniho autoriza¢niho stiediska pro klinické laboratore CLS JEP

N Prof. MUDF. A. Jirkovska, CSc., ¢lenka vyboru Ceské diabetologické spolecnosti CLS JEP

N Prof. MUDF. J. Kautzner, CSc., predseda Pracovni skupiny pro arytmie a kardiostimulaci Ceské kardiologické spolecnosti, ¢len vyboru Ceské kardiologické
spolecnosti

N Ing. L. Kazdova, CSc., ¢lenka vyboru Spole¢nosti pro patologickou a klinickou fyziologii CLS JEP

N Ing. J. Maéin, predseda Ceské spolecnosti pro mimotélni obéh a podplirné systémy

N Mgr. J. Mrkvickova, MBA, ¢lenka akreditacni komise sester Ministerstva zdravotnictvi CR

N Prof. MUDF. T. Pelikanova, DrSc., élenka vyboru Ceské spoleénosti klinické vyZivy a intenzivni metabolické péée CLS JEP, ¢lenka vyboru Ceské diabetologické
spole¢nosti a Ceské obezitologické spole¢nosti CLS JEP

N Prof. MUDF. J. Peregrin, CSc., ¢len vyboru Ceské spolecnosti intervenéni radiologie CLS JEP, &len vyboru Ceské radiologické spoleénosti CLS JEP

N Prof. MUDF. J. Pirk, DrSc., ¢len vyboru Ceské spole¢nosti kardiovaskularni chirurgie CLS JEP

N MUDr. J. Pitha, CSc., ¢len vyboru Ceské spoleénosti pro aterosklerézu

N Prof. Ing. R. Poledne, CSc., védecky sekretar Ceské spolecnosti pro aterosklerézu

N Prof. MUDF. V. Stanék, CSc., ¢len vyboru Pracovni skupiny srdeéniho selhani Ceské kardiologické spole¢nosti

N Doc. MUDF. I. Stfiz, CSc., mistopredseda Ceské imunologické spolecnosti, predseda revizni komise CSAKI CLS JEP

N Ing. Z. Slégr, mistopredseda Ceské spolecnosti pro zdravotnickou techniku

N MUDr. J. Sperl, CSc., ¢len vyboru Ceské hepatologické spole¢nosti CLS JEP

N Prof. MUDr. J. Spicak, CSc., Elen vyboru Ceské gastroenterologické spolecnosti CLS JEP, predseda oborové komise pro gastroenterologii CLK, zpravodaj
3. komise IGA

N Prof. MUDF. V. Teplan, DrSc., ¢len vyboru Ceské spole¢nosti klinické vyZivy a intenzivni metabolické péce CLS JEP a Ceské nefrologické spolecnosti

N MUDr. P. Trunecka, CSc., mistopiedseda Ceské hepatologické spole¢nosti CLS JEP

N Prof. MUDF. 0. Viklicky, CSc., Elen vyboru Ceské nefrologické spolecnosti a Ceské transplantacni spolecnosti, ¢len vyboru Spolku lékafd ¢eskych v Praze

N MUDr. S. Vitko, CSc., predseda Ceské transplantaéni spolecnosti a ¢len vyboru Ceské nefrologické spolecnosti

N Prof. MUDF. J. Widimsky, DrSc., élen vyboru Pracovni skupiny plicni cirkulace Ceské kardiologické spole¢nosti

Cleny vybor( mezinarodnich odbornych spole¢nosti jsou:

N Prof. MUDr. M. Adamec, CSc., ¢len Division of Transplantation, Section of Surgery UEMS-EBS a ¢len Board and Division European Society for Vascular Surgery

N Prof. MUDr. R. Cifkova, CSc., sekretarka pro edukacni aktivity Evropské spolecnosti pro hypertenzi a oblastni zastupce pro Evropu World Hypertension
League
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Mgr. C. David, Council Member ISRRT (International Society of Radiographers and Radiological Technicians)

MUDr. J. Franekova, ¢lenka vyboru Slovenské spolecnosti pro aterosklerézu

MUDr. Eva Honsova, Ph.D., élenka vedeni (zastupce pro staty ,.vychodni” Evropy) Nephropathology Working Group (European Society of Pathology)

MUDTr. E. Ivagkova, CSc., ¢lenka Educational Committee v EFI (European Federation for Immunogenetics) a ¢lenka Membership Committee v ASHI (American
Society for Histocompatibility and Immunogenetics)

Prof. MUDr. A. Jirkovska, CSc., ¢lenka vyboru Diabetic Foot Study Group (DFSG EASD]

Prof. MUDr. J. Kautzner, CSc., ¢len nejuzsiho vedeni EHRA (European Heart Rhythm Association) a ¢len dvou vybord EHRA (International Affair Committee
a Health Economics Committee)

MUDr. R. Komers, CSc., ¢len vyboru European Diabetic Nephropathy Study Group (EDNSG EASD)

Mgr. M. Kurikova, ¢lenka Accreditation Committee of World Marrow Donor Association

RNDr. V. Lanska, CSc., ¢lenka vyboru ceské sekce International Society of Clinical Biostatistics

MUDr. M. Oliverius, ¢len Division of Transplantation, Section of Surgery UEMS-EBS a ¢len ELITA-ESOT Board

Prof. MUDr. J. Peregrin, CSc., president CIRSE (Cardiovascular and Interventional Radiological Society of Europe)

Doc. MUDr. F. Saudek, DrSc., ¢len vyboru spolecnosti: European Pancreas and Islet Transplant Association - EPITA (védecky sekretar] a Artificial Insulin
Delivery, Pancreas and Islet Transplantation (AIDPIT)

MUDTr. A. Slavéev, CSc., ¢len vyboru Evropské federace pro imunogenetiku (EFI Board)

doc. MUDr. I. StFiz, CSc., Member of Specialty and Training Council, World Allergy Organization
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N Prof. MUDF. J. Spi¢ak, CSc., ¢len Vyboru pro screening kolorektalniho karcinomu pFi Svétové endoskopické spolecnosti (OMED)

Vyznamné ocenéni ziskali:

N Prof. MUDr. M. Adamec, CSc. a spolupracovnici MUDr. M. Oliverius, MUDr. E. Honsova, Ph.D., a MUDr. L. Voska - Cestné uznani ministryné zdravotnictvi
za mimoradné vysledky dosazené v projektu aplikovaného zdravotnického vyzkumu a vyvoje Transplantace tenkého stfeva v experimentu

N Prof. MUDr. V. Bartos, DrSc. - medaile Za zasluhy Il. stupné

N MUDF. L. Hokova - publikaéni cena Ceské onkologické spolecnosti CLS JEP a ¢asopisu Onkologie za rok 2008

N Prof. MUDF. A. Jabor, CSc. - cena Za vyuku a vzdélavani v oboru klinicka biochemie a laboratorni medicina za rok 2008 od CSKB CLS JEP a cena za nejlepsi
knihu roku 2008 od CSARIM CLS JEP za monografii .VnitFni prostiedi (Praha, Grada Publishing, 2008)

N Prof. MUDr. J. Pirk, DrSc., a doc. MUDr. I. Malek, CSc. - ocenéni za védeckou praci za rok 2008 - monografie .Transplantace srdce”

N Prof. MUDTr. O. Viklicky, CSc. - Cena nakladatelstvi Grada za nejlepsi monografii ,Transplantace ledviny v klinické praxi” a ¢estné uznani ministryné zdravot-
nictvi za mimoradné vysledky dosazené v projektu aplikovaného zdravotnického vyzkumu a vyvoje

Nadace primo navazané na cinnost IKEM:

N Nadacni fond Moderni lé¢ba arytmii pri Klinice kardiologie IKEM (predseda spravni rady: MUDr. J. Bytesnik, CSc.)
N\ Obcanské sdruzeni Rytmus srdce

N Nadace Karla Pavlika na podporu darcovstvi a transplantaci organd (predseda spravni rady: MUDr. S. Vitko, CSc.)
N Ceska nadace pro nemoci ledvin

Spoluprace s nadacemi:
N Nadace prof. Rosche, podpora rozvoje intervencni radiologie a telemedicinskych technik
N Nadace Project HOPE, organizovani vzdélavacich program( pro pracovniky ve zdravotnictvi (pfedseda spravni rady: MUDr. P. TotuSek])

e
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Ostatni:
N Prof. MUDF. J. Spi¢ék, CSc., ¢len redakéni rady dvou mezinarodnich endoskopickych ¢asopist

N Ing. Zdenék Slégr, staly ¢len akreditacni komise

KULTURA

Institut klinické a experimentalni mediciny v Praze Krci trvale rozviji spolupraci nejenom s mnoha prednimi védeckymi a odbornymi pracovisti doma a v zahra-
nici, ale v duchu sounalezitosti védy, mediciny a kultury i se Spickovymi kulturnimi télesy a uméleckymi osobnostmi.

Dne 21. Gnora 2009 usporadal IKEM v ramci dlouhodobé spoluprace s Ceskou filharmonii benefi¢ni koncert na podporu kardiovaskularniho, transplanta&niho
a diabetologického programu IKEM pod vedenim dirigenta Vladimira Valka. Na programu Ceské filharmonie byla dila B. Smetany - symfonicka basef Richard
lll., Z. LukasSe - Koncert pro violu a orchestr op. 185 a A. Dvoraka - Symfonie ¢. 7 d moll op. 70. Jako sélista na violu vystoupil Jaroslav Pondélicek.

Koncert za Ucasti predstavitell politického Zivota, osobnosti z oblasti zdravotnictvi, ekonomie a kultury se setkal s velkym ohlasem a koncertni publikum
ocenilo Ceskou filharmonii a dirigenta V. Valka dlouhotrvajicim potleskem.

Reditel IKEM doc. MUDr. Jan Maly, CSc.
pri podékovani dirigentovi Vladimiru Val-
kovi za mimoradny umélecky vykon.

VEDA, MEDICINA, KULTURA 87



v

INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALN{ MEDICINY | VYROCNIi ZPRAVA 2009

88

N

INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALN{ MEDICINY
Videfska 1958/9, 140 21 Praha 4
IC/DIC: 00023001/CZ00023001

Tel.: +420 261361 111
Fax: +420 261 362 805

E-mail: ikem@ikem.cz

www.ikem.cz

N Vydalo nakladatelstvi MEDICAL TRIBUNE CZ, s.r. 0.,

Na Morani 5, 128 00 Praha 2
IC/DIC: 26158299/CZ26158299

Redakce: Mgr. Dagmar Lipovska, Bc. Jitka Stérbova
Graficka Uprava a zlom: Zdenék Stanka

Fotografie: Martin Kovar, archiv IKEM

© MEDICAL TRIBUNE CZ, s.r.0., 2010

IKE & MEDICAL TRIBUNE C7
M Sy @ Siiddeutscher Verlag
TIRAZ



