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Vazené ctenarky, vazeni ¢tenari,

je jiz tradici, Ze Vyrocni zpravu Institutu klinické a experimentalni mediciny (IKEM) otevira svym Uvodnim slovem jeho reditel. Nejinak
je tomu i ve Vyro¢ni zpravé IKEM za rok 2007, v pofadi jiz dvanacté. IKEM jako nejvétsi specializované centrum v Ceské republice a jed-
no z prednich evropskych pracovist v ni predstavuje vysledky své prace.

Klinickou ¢ast Institutu reprezentuji:
kardiologie a kardiochirurgie;
transplantace organu (ledvin, srdce, srdce + plic, jater, pankreatu + ledviny, transplantace inzulin-produkujici tkané), nefrologie,
hepatologie a imunologie;
diabetologie a diagnostika a terapie vybranych poruch metabolismu a vyzivy;
komplement.

Jak vyplyva jiz z nazvu Institutu, jeho nedilnou soucasti je i vyzkumna ¢innost. Ta ma v IKEM bohatou historii a jeji zacatky se datu-
ji az do padesatych let minulého stoleti. Prinosem pro dalsi rozvoj vyzkumné cinnosti je otevreni nového Pracovisté experimentalni
mediciny v roce 2007, které nam umozni kromé jiného i dalsi rozvoj vyzkumu v oblasti molekularni biologie a genetiky, na kterém Uzce
spolupracujeme s dalsimi vyzkumnymi centry v Ceské republice.

Nelze vsak zapomenout ani na rozsahlé pedagogické aktivity IKEM v oblasti pregradualni a postgradualni vyuky. Institut je klinickou bazi sedmi subkateder IPVZ. Nasi vysoko-
$kolaci specialisté se dale podileji v ramci pregradudlni vychovy na vyuce studentd 1., 2. a 3. LF UK, Jihoceské univerzity v Ceskych Bud&jovicich a mnoha dal$ich vysokych 3kol.
Neméné dulezity je kontinualni Gkol nas ,starSich® predavat za mnoho let ziskané , know how* mladym kolegynim a koleglim a ostatnim spolupracovnikiim. Jsme proto velmi
radi, ze mezi nami z(stavaji i nasi ucitelé, ,doyeni“ naseho Institutu, profesori V. Bartos, A. Belan, P. Firt, J. Hejnal, R. Kramaf, F. Pirk, O. Schiick, V. Stanék, J. Widimsky st.
a dalsi.

Nejen jako feditel, ale nedavno také i jako pacient IKEM bych rad podékoval tentokrat predevsim za nase pacienty vsem spolupracovnikim na viech Grovnich, ktefi se po-
dileji na chodu Institutu. Podékovani jim patfi nejen za mimoradné pracovni Usili a profesionalitu, ale i za neméné cennou vlastnost, vlidnost a Gsmév, které — jak si mnohdy
ani neuvédomujeme — jsou ¢asto mimoradné dilezitou soucasti léCby. Klinické vysledky, kterych jsme dosahli, jsou uvedeny na dalSich stranach této zpravy. Z grafu shrnujiciho
celkové vysledky IKEM (viz str. 7) je zfejmé, Ze tyto vysledky jsou vizitkou velkého pracovniho Usili vSech zaméstnanc(i IKEM.

Rok 2007 byl dalsi Uspésnou etapou v historii IKEM. Dostavéli jsme napriklad pavilon magnetické rezonance a vybavili ho nejmodernéjsi technikou. Ukoncili jsme dostavbu
Pracovisté experimentalni mediciny. Zdokonalili jsme projekt ,,umélého srdce, bez kterého by se nasi nemocni v nékterych pripadech nedozili transplantace srdce. Byl zahajen
program plné ambulantniho provadéni koronarografickych vysetfeni a koronarnich angioplastik, kdy pacient neni hospitalizovan a po vykonu odchazi jesté tyz den domd. V oblas-
ti lécby poruch srdecniho rytmu byl zaveden do klinické praxe, jako v jednom z nékolika malo center u nas i ve svété, program katetrizacni écby fibrilace sini pomoci robotic-
ké navigace katétru na dalku. Vyznamné se zvysil pocet transplantovanych organt, zejména jater, a to i u velmi malych déti. V loriském roce jsme také Gspésné provedli kom-
binovanou transplantaci srdce a plic. Toto je jen pripomenuti ¢asti nasich Uspéchd.

V roce 2007 se zintenzivnily diskuse o zménach v ceském zdravotnictvi. Rok 2008 bude velmi pravdépodobné rokem dalSich ostrych diskusi o tom, v jakém rozsahu a hlavné
jakym zplsobem provést nejednu zménu v tomto systému. Véfime, Ze pripadné zvazovana transformace IKEM potvrdi postaveni této organizace v ceském zdravotnictvi a pro-
béhne takovym zplsobem, ktery nebude postradat cit a znalost prostfedi a zohledni specificnost a vyznam dosavadnich dosazenych vysledku. Vérime, Ze bude prinosem pro nase
prevazné dlouhodobé a zavazné nemocné pacienty, jejichz lécba je ekonomicky velmi nakladna.

S Uctou doc. MUDr. Jan Maly, CSc.
reditel IKEM






OBsAH

Prehled hlavnich vykonl IKEM v letech 1987—2007 7
Summary 8
Vedeni IKEM 11
Organizacni Utvary a pracovisté IKEM 12
VYSLEDKY CINNOSTI KARDIOCENTRA 14
Klinika kardiologie (KK) 14
Klinika kardiovaskularni chirurgie (KKCH) 17
Klinika anesteziologie a resuscitace (KAR) 19
Pracovisté preventivni kardiologie (PPK) 20
VYSLEDKY CINNOSTI TRANSPLANTCENTRA 22
Klinika transplantacni chirurgie (KTCH) 24
Klinika anesteziologie, resuscitace

a intenzivni péce (KARIP) 25
Klinika nefrologie (KN) 26
Klinika hepatogastroenterologie (KH) 27
Pracovisté klinické a transplantacni patologie (PAP) 28
Stredisko odbéru organt a transplantacnich databazi (500) 29
VYSLEDKY CINNOSTI CENTRA DIABETOLOGIE 32
Klinika diabetologie (KD) 32
Laborator klinické patofyziologie (LKP) 34

VYSLEDKY CINNOSTI PRACE KOMPLEMENTU

Usek osetfovatelské péce — ambulantni Usek

Pracovisté laboratornich metod (PLM)

Zakladna radiodiagnostiky a intervencni radiologie (ZRIR)

Radioizotopové pracovisté (RIP)

Pracovisté experimentalni mediciny (PEM)

Pracovisté klinické rehabilitace (PKR)

Ustavni lékarna (UL)

USEK INFORMACNI A KOMUNIKACNI

VYZKUMNE GRANTY IKEM

PUBLIKACNI A PREDNASKOVA CINNOST PRACOVNIKU IKEM
V ROCE 2007

HOSPODARENI IKEM V ROCE 2007

RIZENI LIDSKYCH ZDROJU

INVESTICNI CINNOST

VEDA, MEDICINA, KULTURA

38

38
38
40
41
42
44
45

47

49

55

61

65

68

69






PREHLED HLAVNiICH VYKONU IKEM v LETECH 1987—2007

HE B EEOO

H E OO

1

Kardiochirurgie
Angioplastiky (PTCA)
Angioplastiky (PTA)
Transplantace srdce
Transplantace ledvin

Transplantace ledvin
a pankreatu

Transplantace jater
Brisni chirurgie
Cévni vykony

Ostatni vykony

0000

9000

8 000

7 000

6 000

5000 ~

4000 ~

3000

2 000

1000

1987

273
44
125

75

o o o o

1988

322
36
99
10
80

o o o o

1989

323
81
115
13
83

o o o o

1990

223
110
179

64

o o o o

1991

245
217
128

75

o o o o

1992

496
313
152

79

o o o o

1993

669
403
232

25
160

o o o o

1994

790
348
245

35
189

o o o o

1995

948
593
427
38
179
13

1996

1062
997
714

47

1997

1202
927
650

65
187
21

30

1998

1250
604
753

37
182
21

42
477
389
276

1999

1409
586
940

45
156
24

47
520
515
221

2000

1504
701
1166
37
169
23

4
741
700
457

2001

1502
902
1294
28
174
25

4
1034
629
418

2002

1501
1271
1343
38
167
23

40
1469
980
528

2003

1518
1416
1506
34
183
23

38
2237
1039

547

2004

1492
1552
1759
35
191
25

59
1516
1291

449

2005

1286
1375
1773
37
182
18

64
1470
1549

242

2006

1145
1420
1854
34
188
25

67
1385
1144

373

2007

1188
1397
2167
44
229
27

79
1519
1699

457



SUMMARY
IKEM — THE INSTITUTE FOR CLINICAL AND EXPERIMENTAL MEDICINE IN 2007

The Institute for Clinical and Experimental Medicine, whose Czech acronym IKEM is familiar to healthcare professionals and people on the street both in this country and abroad, has
been an integral part of Czech medical science, clinical medicine, and training of medical students and physicians throughout its existence spanning over almost four decades.

IKEM came into being as early as 1971 through the merger of several then independent research institutes, and has focused on the most varied aspects of cardiovascular
disease, organ transplantation, diabetes care, and metabolic disorders ever since.

IKEM can boast a remarkable record of firsts. The first pacemaker was implanted in what was then Czechoslovakia in 1962, the first coronary care unit went into service four
years later, and selective coronary angiography started to be performed as well as coronary artery bypass surgery in 1971. A decade later, in 1981, it was just at IKEM where the
story of angioplasty in this country began to unfold, followed by a program of primary angioplasty in the treatment of acute myocardial infarction, launched after another
decade (in 1992), with coronary stents implanted since 1993. In 1984, the first cardioverter-defibrillator was implanted at IKEM, and 1992 saw the introduction of catheter-based
ablation procedures. Procedures designed to treat erectile dysfunction started to be performed at IKEM in the 1970s.

IKEM is also credited with a number of firsts in organ transplantation as it was there where this country’s first kidney transplantation was performed in 1966, followed by
pancreas and kidney transplantation in 1983. Always committed to translating latest results of research into practice, the Institute launched long-term programs of heart trans-
plantation (1984), liver transplantation (1995), and heart-lung transplantation (2007). IKEM continues to be at the forefront of innovation in medicine introducing as it does
cutting-edge diagnostic and therapeutic procedures (e.g., stent insertion into the carotid arteries, islet of Langerhans transplantation in patients with diabetes, launching the
program of the “artificial heart”, etc.).

Today — as Assoc. Prof. Jan Maly, M.D., PhD., IKEM’s Director, notes — IKEM ranks among the largest and leading centers (in terms of numbers and quality of procedures) in
cardiovascular medicine, organ transplantation, and diabetes care in the Czech Republic, Europe, and worldwide.

Its clinical departments include the following:
cardiology and cardiac surgery;
hepatogastroenterology, nephrology, immunology;

transplant surgery;

diabetes care and some specialties dealing with diseases due to disorders related to metabolism and nutrition;

complement (outpatient clinics, radiology and nuclear medicine).

High on the list of IKEM‘s impressively broad range of activities is research, which has a long-standing tradition at IKEM (dating back to the 1950s) as well as an exciting
present and future. A major boost for research was the opening of a new Center of Experimental Medicine in 2007 allowing, among other things, further pursuit of research
projects in the field of molecular biology and genetics.

When speaking about IKEM, one must not fail to mention its prominent role in undergraduate and postgraduate education. The Institute is the clinical basis of seven sub-
chairs of the Postgraduate Medical School, and IKEM’s specialists are traditionally involved, as part of undergraduate education programs, in the training of students of medical
and pharmaceutical faculties and other universities.

This premier Czech healthcare and research center currently has a staff of 1,634 (including 308 physicians and pharmacists), 311 beds (of these, 111 are available at intensive
care units) and pursues dozens of clinical and research programs. Each year, close to 1,700 vascular and 1,200 cardiac surgical procedures are performed there. To this should be
added some 1,500 abdominal surgical procedures, over 2,160 angioplasty procedures, and nearly 1,400 coronary angioplasty procedures, as well as transplantation of the kidney
(250, including kidney-pancreas transplantations), liver (80), and heart (50) performed at IKEM annually (for more detailed data including trends over the 1987—2007 period, see
Table). The Institute reported, in 2007, costs totaling 2,635.2 million Czech crowns (CZK), with revenues reaching 2,647.4 million CZK, again turning a profit. Cost analysis shows
personal costs of 27% and material consumption of 35%, and a total of 1,197.7 million points were reported to and approved by health insurance companies.

Today, there is no need for IKEM to claim being an integral part of Czech, European, and international medical science and clinical medicine—thanks to the high quality of
care and high volume of procedures, it has a firm place in the network of the largest, acknowledged international centers of excellence in cardiovascular medicine, diabetes
care, and transplant medicine. In 2000—2005, IKEM moved to a brand-new, modern building, making it possible to carry out the most challenging research projects and perform
sophisticated diagnostic and therapeutic procedures in a facility worthy of 21t-century medicine, and current performance of IKEM serves clear evidence that this step was
indeed money well spent.



SUMMARY OF MAIN PROCEDURES AT IKEM OVER THE YEARS 1987—2007
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VEDENIi INSTITUTU KLINICKE A EXPERIMENTALNi MEDICINY

Reditel Zastupce Feditele

Doc. MUDr. Jan MALY, CSc. MUDr. Michael ZELIiZKO, CSc.

Prednosta Kardiocentra Prednosta Centra diabetologie

Prof. MUDr. Jan PIRK, DrSc. Prof. MUDr. Terezie PELIKANOVA, DrSc.

Prednosta Transplantcentra Predseda védecké rady

MUDr. Pavel TRUNECKA, CSc. Doc. MUDr. Jan PEREGRIN, CSc.

Nameéstek reditele pro osetrovatelskou péci — hlavni sestra

Nameéstek reditele pro odbornou cinnost
MUDr. Pavel TOTUSEK Bc. Jaroslava MRKVICKOVA

Nameéstek reditele pro ekonomiku a obchod Nameéstek reditele pro personalni a pravni véci

Ing. Lubomir Vrana, MBA Mgr. Zdenék ZATECKA

Nameéstek reditele pro informatiku a komunikaci

Naméstek reditele pro techniku a provoz
Ing. Ondrej FUXA, MBA Ing. Vladimir ROUS, MBA

V priibéhu roku doslo na vedoucich pozicich k nékterym zménam. Do funkce Feditele IKEM byl po rezignaci MUDr. Stefana Vitka, CSc., jmenovan doc. MUDr. Jan Maly, CSc.,
a do uvolnéné funkce zastupce feditele byl jmenovan MUDr. Michael Zelizko, CSc. K 21. 12. 2007 byl jmenovan prednostou Transplantcentra MUDr. Pavel Trunecka, CSc.
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VYSLEDKY CINNOSTI KARDIOCENTRA

Kardiocentrum IKEM, tvorené Klinikou kardiologie, Klinikou kardiovaskularni chirurgie,
Klinikou anesteziologie a resuscitace a Pracovistém preventivni kardiologie, rozviji vy-

KLINIKA KARDIOLOGIE (KK)

PoCty pacient( hospitalizovanych na KK IKEM z(staly v porovnani s rokem 2006 na
stejné Urovni. V ambulancich KK bylo vySetfeno vice nemocnych, a to zejména ve
specializovanych ambulancich Oddéleni arytmologie (viz tabulku).

V oblasti lé¢by kardiovaskularnich onemocnéni doslo na KK v roce 2007 k dalSimu
posunu spektra vykon smérem k nejslozitéjsim, superspecializovanym vykontm.
Nejvétsi nardst objemu vykon( byl zaznamenan v Oddéleni arytmologie. Vyrazné
se zvysil pocet implantaci kardioverter(-defibrilatord (témér 40% tvofi pristroje
k soucasné resynchronizacni lécbé srdecniho selhani), a dale pocet komplexnich
katetrizacnich ablaci srdecnich arytmii, jako je fibrilace sini nebo komorové tachy-
kardie (obr. 1). V roce 2007 byl otevien druhy katetrizaéni sal, ktery umoznil pro-
vadeéni elektrofyziologickych vysetreni a jednodussich katetrizacnich ablaci. V ram-
ci plnéni grantového projektu Vyzkumného zaméru IKEM o léCbé fibrilace sini se
zacCal pouzivat k navigaci katetrizaéni ablace této arytmie mapovaci systém NAVx.
Klinika kardiologie IKEM se tak stala moderné vybavenym pracovistém, které dispo-
nuje dvéma modernimi mapovacimi systémy k mapovani jakékoli srdecni arytmie
a dale intrakardialni echokardiografii. V lété 2007 byl ziskan na KK IKEM systém
Hansen Medical pro robotickou navigaci katetrizacni ablace. Tento systém umoznu-
je pohyb katétru v srdci na dalku s velkou presnosti a s kontrolovanym tlakem na
tkan. Po prvnich jednodussich ablacnich vykonech se zacal od fijna 2007 pouzivat
k ablaci fibrilace sini. Rozbor prvnich zkusenosti ukazal, Ze roboticka navigace
dovoluje zkratit dobu vykonu, vyrazné zkratit skiaskopické Casy (tj. dobu, po kterou
je nemocny vystaven rentgenovému zareni) a zvysit Ucinnost ablace. Tim se KK
zaradila mezi nékolik prednich svétovych pracovist, ktera se vénuji rozvoji robotic-
ké navigace.

zkumné aktivity a Siroké spektrum preventivnich a léCebnych strategii v oblasti neinva-
zivni i intervencni kardiologie a kardiovaskularni chirurgie véetné transplantaci sdrce.

Oddéleni intervencni kardiologie zajistuje veskerou invazivni kardiologickou dia-
gnostiku a vSechny typy intervencnich vykonl (viz tabulku na str. 15). Je vybaveno
dvéma angiografy s plochymi detektory (snizeni radiacni zatéze, zlepsena kvalita
zobrazeni), intravaskularnim ultrazvukem se systémem virtualni histologie a dalsi nej-
modernéjsi technikou. Ve spektru koronarnich intervenci (PCl) dominuji nemocni
s akutnimi koronarnimi syndromy, pracovisté zajistuje jiz 16. rokem nepretrzitou
24hodinovou primarni PCl pro nemocné s akutnim infarktem myokardu. Nar(sta podil
komplexnich typ( vykont (PCI kmene levé véncité tepny, bifurkacni léze, mnohocetna
komplexni postizeni, chronické uzavéry). Rozvijeji se programy mimokoronarnich
intervenci, zejména perkutanni intervence v renalnim a karotickém recisti a uzavéry
defektd sifového septa ¢i foramen ovale patens pomoci specialniho okluderu, prova-
déji se zde téz vzacné typy vykonl (katetrizacni uzavéry defektu septa komor, katet-
rizaéni dilatace stenotickych chlopennich vad — mitralni a pulmonalni), pracovisté se
pripravuje na zahajeni programu perkutanni implantace aortalni chlopné. Intervencni
vykony jsou registrovany v Narodnim registru kardiovaskularnich intervenci (NRKI).

V roce 2007 byla zahajena Cinnost denniho stacionare pro nemocné, ktefi podstu-
puji vybrané invazivni vykony plné ambulantné (koronarografie, PCI nebo vymény
kardiostimulatoru). Stacionaf umozfiuje monitorovani pacienta po vykonu a jeho pro-
pusténi v tyz den, a to bez Cekaci doby. Provoz stacionare umoznil udrzet stejny
pocet koronarnich intervenci jako v predchozich letech. Katetrizacni saly Kliniky kar-
diologie Uzce spolupracuji s Oddélenim akutni kardiologie a dvéma klinickymi
oddélenimi, kde dalSimi nosnymi programy jsou péce o nemocné s chronickym srdec-
nim selhanim a navazujici program transplantace srdce ¢i péce o nemocné s akutnimi
koronarnimi syndromy. Pracovisté prebira specifické ¢i komplikované nemocné z celé
Ceské republiky.



Vysledky cinnosti Oddéleni neinvazivni kardiologie jsou uvedeny na obr. 2. Je
patrné, ze doslo k dalSimu zvySeni poctu echokardiografickych vysetreni, véetné
vysetreni pomoci jicnové echokardiografie. Proti predchozimu obdobi se zvysil pocet
vySetfeni provadénych u hospitalizovanych pacientl v porovnani s ambulantnimi
nemocnymi. Tento pomér dosahl v roce 2007 hodnoty 0,52.

V pribéhu roku 2007 doslo k vyraznému rozsifeni prace Centra lé¢by plicni arte-
ridlni hypertenze, a to predevsim v disledku finanéniho zajisténi programu ze strany
zdravotnich pojistoven. Jde o jedno ze dvou akreditovanych center v celé CR a pfi
své Cinnosti vyuziva vsech diagnostickych moznosti, které poskytuje IKEM.

Vyzkumna cinnost

Na KK IKEM probihala vyzkumna cinnost predevsim na urovni aplikovaného vyzkumu.
Celkem bylo Fe3eno 3est grantovych projektd IGAMZ CR a jeden projekt MSMT. V ram-

Vyvoj spektra katetrizacnich ablaci na KK IKEM (2005—2007)
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Obr. 1 Vyvoj spektra katetrizacnich ablaci srdecnich arytmii na KK IKEM (2005-2007). Je patrny posun
ke slozitym vykondm, jako jsou selektivni ablace fibrilace sini (FiS sel) nebo komorové tachykardie (KT).
Ostatni zkratky: FIS — flutter sini, AVNRT — AV nodalni tachykardie, WPW — pridatné drahy, FiS nes.
— neselektivni ablace AV uzlu, ST — sinové tachykardie.
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ci pokracovani institucionalniho vyzkumného zaméru MZ CR bylo v roce 2006 plnéno
devét dilcich projektd. Na Klinice kardiologie bylo feseno celkem 22 klinickych studii
zkoumajicich nové éCebné postupy nebo nové prostredky zdravotnické techniky.

Vyukova cinnost

Pracovnici kliniky se podileli jak na pregradualni, tak i na postgradualni vychové.
Pregradualni vychova probiha tradicné ve spolupraci se vsemi lékarskymi fakultami
UK v Praze. Postgradualni vychova probiha v ramci Subkatedry kardiologie IPVZ, a to
jak ve formé predatestacnich stazi, tak i formou prednaskovych cykl{.

Klinika kardiologie pokracovala v roce 2007 v samostatnych vyukovych a doskolo-
vacich aktivitach. Nejvyznamnéjsi akci byl jubilejni desaty rocnik mezinarodniho
symposia ,,Prague Workshop on Catheter Ablation“ vénovany katetrizacni lécbé aryt-
mii, tentokrat se zamérenim na fibrilaci sini. Magnetem tohoto symposia jsou zivé

Pocty intervencnich kardiologickych vykont na KK IKEM
v letech 2005—-2007

INVAZIVNi DIAGNOSTIKA 2005 2006 2007
Koronarografie 3906 3999 3902
Endomyokardialni biopsie 699 524 693
Pravostranna katetrizace 320 284 265
INTERVENCE

PCI 1375 1420 1397
Z toho primarni PCI 363 313 320
Implantace stentl 1502 1567 1 666
Uzavér DSS, PFO, DSK 17 32 24
Renalni a karotické PTA/stenty 40 46 61

Legenda: DSS — defekt septa sini; PFO — foramen ovale patens; DSK — defekt septa komor.
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Vyvoj spektra echokardiografickych vysetreni
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Obr. 2 Spektrum echokardiografickych vysetreni na KK IKEM (2005—2007). Modré obdélniky v horni ¢as-
ti grafu ukazuji celkovy pocet vysetreni v daném roce a oranzové pocet transezofagealnich vysetreni.
Zkratky: ICE — intrakardialni echokardiografie, dobutamin — dobutaminova zatézova echokardiogra-
fie, zatéz — zatéZova echokardiografie pomoci bicyklu, kontrast — kontrastni echokardiografie, dys-
synchronie — specializované vy$etreni k prikazu komorové dyssynchronie.

prenosy z pribéhu vykonu s casti péti prednich zahranicnich odborniki, které pFila-
kaly 165 (castnik( (z toho 107 zahrani¢nich).

Dale KK IKEM zorganizovala dvé samostatna satelitni symposia v ramci sjezdu
Ceské kardiologické spole¢nosti v Brn& — Akutni srdecni selhani: nové horizonty &by
(spolu s firmou Abbott Laboratories) a Akutni infarkt myokardu: neobvyklé priciny
a diferencialni diagnostika (spolu s firmou Sanofi-Aventis).

Pri prilezitosti navstévy jednoho z prednich odbornikd v oboru vyzkumu mechanis-
m( srde¢niho selhani a resynchronizaéni lécby, Davida A. Kasse z Johns Hopkins Uni-
versity v Baltimore v USA, bylo usporadano za podpory firmy Medtronic Czechia
v Cervnu 2007 prednaskové odpoledne vénované srdecni resynchronizaéni lécbé.
Oddéleni neinvazivni kardiologie zorganizovalo na jare 2007 tradi¢ni sobotni kurs pro
kardiology vénovany diagnostice infek¢ni endokarditidy. Dale se v prabéhu roku 2007
uskutecnilo celkem Sest edukacnich workshopt vénovanych implantaci systém( pro

Strucny prehled ¢innosti Kliniky kardiologie IKEM
(porovnani vybranych vykont v letech 2005 az 2007)

2005 2006 2007
Hospitalizaci celkem 4862 4741 4538
Ambulantné vysetrenych celkem 22966 28458 31933
Pocet vykont/rok 2005 2006 2007
Echokardiografie 16478 17209 17474
Selektivni koronarografie 3906 3999 3902
Perkutanni koronarni intervence 1375 1420 1397
Primoimplantace ICD 132 (28 BIV) 196 (82 BIV) 240 (107 BIV)
Vyména ICD 33 46 65
Primoimplantace kardiostimulatoru 263 (56 BIV) 248 (47 BIV) 245 (29 BIV)
Vyména kardiostimulatoru 139 128 146
Elektrofyziologické vysetreni 236 192 139
Katetriza¢ni ablace 376 (157) 467 (231) 535 (274)

Legenda: ICD — kardioverter-defibrilator (v zavorce BIV — pocet pfistroju pro soucasnou resynchroni-
zaéni écbu biventrikularni stimulaci); Katetrizaéni ablace (v zavorce pocet komplexnich vykon(
pomoci 3D mapovani).

srdecni resynchronizacni terapii s Zivymi prenosy z implantacniho salu pro zahranicni
zajemce o Skoleni v této problematice.

Popularizace oboru kardiologie

V ramci popularizace oboru kardiologie se 5. 4. 2007 uskutecnil primy televizni
prenos z elektrofyziologického salu Kliniky kardiologie pro Sirokou verejnost. Pre-
nos pribéhu katetrizacni ablace fibrilace sini byl ve formé dvou tficetiminutovych
vstupd vysilan na CT 24 v pofadu Planeta véda. PFi prileZitosti 30. vyroci provede-
ni prvni koronarni angioplastiky ve svété a soucasné 15 let od zahajeni programu
primarni PCl u akutniho infarktu myokardu v IKEM probéhla informacni kampan
v tisku, televizi a rozhlase; v ramci poradu Diagndza byl vysilan dokument Infarkt
myokardu.
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KLINIKA KARDIOVASKULARNI CHIRURGIE (KKCH)

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Klinicka cCinnost

Klinika kardiovaskularni chirurgie, ktera provadi pres 1000 kardiochirurgickych ope-
raci za rok, se Fadi mezi nejvétsi kardiochirurgicka pracoviité v Ceské republice.
V letosnim roce bylo provedeno na klinice 1188 kardiochirurgickych operaci, z toho
bez pouziti mimotélniho obéhu 127. Diky dobrym vysledkim se podarilo zastavit kle-
sajici trend v celkovém poctu operovanych pacientl v disledku konkurence prazskych
kardiochirurgickych pracovist, jiz velké prooperovanosti nasi populace a obecnému
trendu v poklesu kardiochirurgickych vykon( na celém svété. Stale vétsi mnozstvi
osob s ICHS je léCeno invazivnimi kardiologickymi metodami, jako je PCl s implantaci
lékovych stentd. Na klinice byly vypracovany a do klinické praxe zavedeny zcela nové
typy operaci vyplyvajici z rozsirenych indikaci napr. resynchronizacni lécby u pacien-
td, u kterych selhal endovazalni pristup.

Tento rok bylo na klinice provedeno o 43 operaci vice nez v roce 2006, a to pres
velice omezenou lizkovou kapacitu pooperacniho oddéleni RES zpusobenou nedo-
statkem kvalifikovanych sester. Pokracoval trend, ktery zacal pred nékolika roky,
kdy se vétsina nemocnych posunuje do vyssich vékovych skupin pres 70—80 let.
S tim souvisi i pocCet pridruzenych onemocnéni téchto pacient(, ktera jsou Castou
pficinou pooperaénich komplikaci. NarQsta pocet komplexnich kombinovanych
vykon(. To vse svédci o tom, Ze na Kliniku kardiovaskularni chirurgie jsou k ope-
racim stale Castéji odesilani pacienti s celkové komplikovanéjsim postizenim. Tito
nemocni pak vyzaduji slozitéjsi operacni vykony a rovnéz pooperacni osetfovani
je naro€néjsi a delsi.

Pokracovala spoluprace s Laznémi Podébrady, kam jsou nemocni odesilani 6.—8.
pooperacni den na Casnou rehabilitaci. Jde o moderni zplsob rehabilitace, ktera je
efektivnéjsi a diky niz se nemocni vraceji do normalniho zivota mnohem drive.

Zakladnimi programy Kliniky kardiovaskularni chirurgie IKEM jsou chirurgicka léc-
ba ischemické choroby srdecni, chlopennich vad, poruch srdecniho rytmu a srdeéniho
selhani. Dalsim Uspésné se rozvijejicim a jiz zavedenym programem je odstranovani
infikovanych kardiostimulacnich a defibrilacnich elektrod.

Kromé rutinnich operaci se zde pokracuje v rozvoji novych operacnich technik
a programu. Jednim z téchto programu je zavadéni thorakoskopické operativy, jako
je implantace epikardialnich elektrod na levou komoru srdecni pro dyssynchronii

u pacient( se srdecnim selhanim. Celkem bylo implantovano 25 epikardialnich elek-
trod na lateralni sténu LK z levostranného pristupu a Ctyri elektrody na pravou sin
pomoci pravostranné thorakoskopie. Jednalo se o pacienty, u kterych nebylo mozné
pouzit endovazalni pristup. Klinika rozviji rovnéz thorakoskopickou izolaci plicnich zil
u pacientd s fibrilaci sini z pravostranného thorakoskopického pristupu; tyto operace
jsou rfazeny mezi tzv. MAZE operace, které klinika provadi rutinné ze sternotomie
jako soucast kombinovanych vykon( u pacient( s fibrilaci sini.

Vlevo: Zavadéni elektrody thorakoskopickymi nastroji na lateralni sténu levé komory
srdecni. Vpravo: Definitivni poloha epikardialni stimulacni elektrody.

Uspésné se rozvijela i chirurgicka lécba chronického srde¢niho selhani s mechanic-
kou srdecni podporou tak, aby se nemocni dockali transplantace srdce. Nejdelsi doba
k Uspésné transplantaci na této podpore byla 124 dni. V oblasti zavadéni dlouhodo-
bych mechanickych podpor byl rozvinut program zavadéni univentrikularnich podpor
HeartMate Il. Jako prvni na svété jsme tuto podporu Uspésné pouzili u Ctrnactileté
pacientky s operovanou vrozenou srde¢ni vadou s totalnim kavopulmonalnim spoje-
nim se selhanim systémové komory pri arytmiich. Tento program doplnilo zavadéni
mechanickych podpor u akutniho obéhového selhani — Levitronix. V roce 2007 byla na
klinice zavedena celkové 50. mechanicka trvala srdecni podpora jako ,,most“ k trans-
plantaci srdce (od zahajeni programu v roce 2003).
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V listopadu 2007 byly na Klinice kardiovaskularni chirurgie poprvé v Ceské repub-
lice Uspésné transplantovany srdce a plice u dospélé pacientky v terminalnim stadiu
neoperované vrozené srdecni vady s plicni hypertenzi.

Vyzkumna cinnost pokracovala v experimentalni casti; fada mladych chirurgli pokra-
uje ve vyzkumu ve spolupraci s Fyziologickym Gstavem AV CR, kde provadi fadu
zajimavych pokusl na izolovaném modelu krysiho srdce. Lékari Kliniky kardiovasku-
larni chirurgie se podileli na pregradualni i postgradualni vychové, na vyukové ¢innos-
ti 1. a 2. LF UK Praha.

Klinika je zakladnou Subkatedry kardiovaskularni chirurgie IPVZ.

Publikacni ¢innost je shrnuta v prehledu publikacni ¢innosti IKEM.

V roce 2007 pokracovalo Feseni tfi grantovych projektu v oblasti klinického vyzkumu
i v experimentu.

Jako jediné pracoviité v CR se Klinika kardiovaskularni chirurgie spolu s Klinikou kar-
diologie IKEM stala soucasti multicentrické studie STICH organizované z NHLBI
v Bethesdé (USA), testujici dvé metody lé¢by u nemocnych s ICHS a dysfunkci levé
komory srdecni.

Srdecni operace celkem

Transplantace srdce

Aortokoronarni bypassy

Aortokoronarni bypassy bez mimotélniho obéhu
Vykony na srdecnich chlopnich

Kombinované vykony (chlopen a bypass)

Ostatni vykony (hrudni aorta, srdecni nadory, VVV aj.)
Thorakoskopické kardiovykony

Mechanicka srdeéni podpora — VAD

2006
1145

34
535
58
266
164
73

13

2007
1188

4441 (S+P)
511

61

266

174

75

27

29
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KLINIKA ANESTEZIOLOGIE A RESUSCITACE (KAR)

Klinika zajistuje anesteziologickou, resuscitacni a intenzivni péci pro pacienty vSech
klinik Kardiocentra IKEM, vCetné konsiliarni ¢innosti. Nosnym programem je aneste-
ziologicka a intenzivni péce o pacienty podstupujici kardiochirurgické vykony. Spe-
cialni pozornost je vénovana problematice transplantace srdce, vykondm pFi velmi
omezené funkci levé i pravé komory a pri zavazné plicni hypertenzi, a také kombino-
vanym operacim spojenym s chirurgickou lécbou poruch srdecniho rytmu.

V listopadu 2007 Gspésné probéhla prvni kombinovana transplantace srdce a plic
v Ceské republice, na jejimz Gspéchu méla klinika dileZity podil, a na které se vyraz-
né podileli MUDr. Ale$ Bfezina, CSc., MUDr. Sarka Wurmova a MUDr. Marian Pind’ak.

Minuly rok také uspésné pokracoval program implantace mechanickych srdecnich
podpor jako most k transplantaci srdce i most k zotaveni myokardu. Celkem bylo pro-
vedeno 29 implantaci téchto podpurnych systému. Lékari kliniky zajistovali ve spolu-
praci s kardiochirurgy naroc¢nou perioperacni péci o tyto pacienty.

Dalsi rychle se rozvijejici oblasti anesteziologické péce byly kardiochirurgické vyko-
ny kombinované s hrudnimi vykony a kardiochirurgické operace s vyuzitim thorakosko-
pickych technik, pFi nichZ je nutné zajistit selektivni ventilaci pouze jedné plice.

2007
Podané anestezie 1444
Hospitalizovani pacienti 1232
Pobyt na RES (primér) 2,6 dne
Pobyt na RES > 30 dnu 14
Ventilace pacientl > 14 dni 21
Ventilace pacientd > 30 dni 9

Pacienti s TISS > 50 867

Je zamérena na klinické vyuziti novych farmak (dexmedetomidinu, levosimendanu),
na kardioprotektivni ucinky anestetik, na ovlivnéni plicni hypertenze a pravostranné-
ho srdecniho selhani po kardiochirurgickych vykonech a na vyuziti dlouhodobych
i kratkodobych systém( mechanické podpory srdecni ¢innosti.

Klinika je jednim z vyukovych pracovist' Subkatedry kardiovaskularni a transplantacni
anesteziologie a intenzivni péce IPVZ, v jejimz ramci probihaly na klinice odborné
staze |ékar( pred atestaci v oboru anesteziologie a resuscitace, a pred nastavbovou
atestaci z intenzivni mediciny a kardiologie. Lékari kliniky také externé participovali
na vyuce v ramci 3. LF UK.

Lékari kliniky se aktivné zlcastnili kazdoroéniho prednaskového dne ,Kardio 2007,
ktery porada Subkatedra kardiovaskularni a transplantacni anesteziologie a intenziv-
ni péce IPVZ, a podzimniho prednaskového dne vénovaného transplantaéni problema-
tice. Vysledky vlastni védecké prace byly prezentovany na domacich i mezinarodnich
kongresech evropskych odbornych spolecnosti (dr. Bfezina a dr. Riha byli vyzvanymi
Fecniky na XIV. narodnim kongresu CSARIM).
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PRACOVISTE PREVENTIVNI KARDIOLOGIE (PPK)

Pracovisté preventivni kardiologie IKEM ve své rutinni ¢innosti klade dlraz na detekci
preklinickych znamek aterosklerdzy a organového poskozeni u hypertenze.

V roce 2007 se dale mirné navysila produkce bod( na pracovisti, prestoze tym
lékara a sester stravil 20 tydn( vySetfovanim v terénu v ramci studie post-MONICA
(naklady na vy3eteni jsou hrazeny IGA MZ CR a farmaceutickymi spolec¢nostmi KRKA,
zastoupeni pro CR, a Servier s.r.o, CR; podle Umluvy se zdravotnimi pojistovnami
vySetfeni nelze UCtovat pojistovnam). Nar(st bodd byl zplsoben zvysenim poctu
echokardiografickych a sonografickych vysetreni.

Pracovisté preventivni kardiologie IKEM pokracovalo v roce 2007 v reSeni studie
post-MONICA ,,Prevalence a incidence zakladnich rizikovych faktor( kardiovaskular-
nich onemocnéni, analyza dlouhodobych trendd v nahodné vybraném popula¢nim
vzorku Ceské republiky“. V roce 2007 bylo provedeno vysetieni v okresech Benesov,
Cheb a Pardubice. Kromé vysetreni zakladnich rizikovych faktor( se u vsech novych
probandu stanovuje hladina kreatininu v séru a mnozstvi albuminu v rannim vzorku
moci. U vSech vysetfenych osob je provadéno 12svodové klidové ekg vysetreni,
u hypertonik( echokardiografické vySetreni a sonografické vysetreni pfivodnych moz-
kovych tepen. Ke kontrolnimu vysetreni se dostavilo 837 osob poprvé vysetrenych
v roce 1997. Vysledky projektu umozni analyzu 22letych trend( zakladnich rizikovych
faktor( kardiovaskularnich onemocnéni, desetileté incidence hypertenze, diabetu,
dyslipidémie a metabolického syndromu. Projekt post-MONICA kromé jiného umozni
porovnat stratifikaci rizika u hypertoniki zaloZzenou na projektu SCORE a detekci
organovych zmén (mikroalbuminurie, kreatinin v séru, hypertrofie levé komory a zvy-
$ena tloustka komplexu intima/medie karotickych tepen).

Pracovisté preventivni kardiologie IKEM se stalo jednim ze spoluresiteld projektu
InGenious HyperCare, ktery je zaméren na kliniku a genetiku hypertenze a je finan-
covan z prostredkd Evropské unie.

Na Pracovisti preventivni kardiologie IKEM probiha pregradualni vyuka student(
1. LF UK v Praze. Dvé lékarky prednaseji na 1. a 2. LF UK. Rada lékafd je zapojena
do kurst poradanych IPVZ a Ceskou lékarskou komorou.

Doc. R. Cifkova se podilela na organizaci Advanced Course on Hypertension, pora-
daném Evropskou spolecnosti pro hypertenzi (4.—11. 3. 2007 v Sestriere, Italie)
a Letni Skoly hypertenze Evropské spolecnosti pro hypertenzi, ktera se konala ve
dnech 22.-27. 9. 2007 v Olympii (Recko).

2003 2004 2005 2006 2007
Pocet lé¢enych pacientd 5092 5 741 5538 5416 5 141
Pocet vysetreni/oSetreni 32 106 35 561 35 402 35 451 28 765
Sonografické vysetreni 1265 1331 1192 771 1064
privodnych mozkovych tepen
Echokardiografické vysetreni — - - 998 1279
Ergometrie 383 486 289 215 159
24hodinova monitorace TK 1075 1 004 957 1 005 832
VysSetreni psychologem 922 781 875 680 620
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VYSLEDKY CINNOSTI TRANSPLANTCENTRA

Prednosta: MUDr. Pavel Trunecka, CSc.

Transplantcentrum (TC) IKEM se sklada z klinik a pracovist, jejichz hlavnim Ukolem je
realizace program( transplantaci organ( od zemrelych a Zijicich darcd, predevsim
ledvin a jater. Transplantace pankreatu jsou provadény v kooperaci s Centrem diabe-
tologie IKEM a Stredisko odbér(i organ(i Transplantcentra spolupracuje pfi odbérech
a koordinacni ¢innosti pri transplantacich srdce a nové i srdce a plic, které jsou rea-
lizovany na pracovistich Kardiocentra IKEM. V oblasti organovych transplantaci je TC
IKEM vedoucim centrem se spadovou oblasti celé CR a provadi rovnéZ transplantace
jater pro slovenské obcany. Kliniky i pracovisté centra soucasné rozvijeji dalsi léCeb-
né preventivni, vyzkumnou a vyukovou cinnost v rozsahu svych obor(l a v mnoha
oblastech predstavuji 3pickova pracovisté CR.

V roce 2007 byl v Transplantcentru IKEM proveden historicky nejvyssi pocet
transplantaci organd, a to celkem 408, coz ¢ini 63,2% z celkového poctu 645 trans-
plantaci provedenych v uvedeném obdobi v celé Ceské republice. Transplantcent-

Graf 1 Transplantace organd v Ceské republice v roce 2007

237 (36,7 %) 408 (63,3 %)

W IKEM

[ Ostatni centra v CR
(celkem 6 center)

rum IKEM tak zlistava nejvétsim transplantaénim centrem v CR a patfi mezi velka
centra i v evropském méritku. V roce 2007 doslo rovnéz ke kvalitativnim zménam,
byla provedena prvni Uspésna transplantace jater u kojence ve véku osmi mésic(,
a ve spolupraci s Kardiocentrem se uskutecnila i prvni kombinovana transplantace
srdce a plic. Vykony Transplantcentra IKEM a jeho podil na objemu transplantacni
aktivity CR ve srovnani s ostatnimi Sesti transplantacnimi centry ukazuji grafy
1 a 3—6 (podrobnéjsi prehled transplantacni aktivity IKEM v letech 2003—2007
podavaji grafy 2, 7, 8).

V roce 2007 se pracovnici Transplantcentra aktivné Gcastnili organizace 13. kon-
gresu ESOT (Evropska transplantacni spolecnost) a ETCO (Evropska spolecnost trans-
plantacnich koordinator(), které se konaly v Praze a zaznamenaly historicky nejvyssi
Ucast. V roce 2007 byla zahajena vyuka samostatného povinné volitelného predmétu
Transplantologie na 1. |ékarské fakulté UK Praha.

Graf 2 Transplantace organti v IKEM 2003—2007
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Graf 3 Transplantace ledvin v CR v roce 2007
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Graf 5 Transplantace srdce v CR v roce 2007
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Graf 7 Transplantace ledvin v IKEM v letech 2003—2007
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Graf 4 Transplantace jater v CR v roce 2007
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Graf 6 Transplantace inzulin-produkujici tkané v CR v roce 2007
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TRANSPLANTCENTRUM

KLINIKA TRANSPLANTACNI CHIRURGIE (KTCH)

Prednosta: Prof. MUDr. Milos Adamec, CSc.

Klinicka Cinnost

Na Klinice transplantacni chirurgie bylo v prabéhu roku 2007 hospitalizovano 3 329
pacientd. Transplantacnich vykon( bylo provedeno 335, operacnich vykoni na jat-
rech, zlucovych cestach, pankreatu a sleziné 337, operacnich vykon( na travicim
Ustroji bylo uskutecnéno celkem 334 a laparoskopické vykony byly realizovany v poctu
377. Cévnich vykon( bylo provedeno 1699 (viz tabulku).

Objem |écebné péce KTCH v letech 2003—2007

2003 2004 2005 2006 2007

Pocet hospitalizaci na KTCH 3025 3154 3260 3346 3329

Pocet ambulantné vySetrenych 12022 16372 16522 16275 15566
Pocet a druh vykonu

organové transplantace 227 283 262 281 335

brisni operace 1403 1176 1317 1385 1519

cévni operace 1448 1655 1870 1516 1699

Vyuziti lGZkové kapacity v roce 2007

Vyuziti lizek na standardnim oddéleni a JIP (40 lizek) se v pribéhu roku 2007 v jed-
notlivych mésicich pohybovalo od 63 do 99%. Primér za celé obdobi a obé casti chi-
rurgie byl 81%.

Ambulance

Klinika transplantacni chirurgie provozuje tfi ambulance — angiologickou, cévné chi-
rurgickou a vSeobecné chirurgickou. V roce 2007 bylo ambulantné oSetreno 15566
pacientd.

Pedagogicka, védecka a vyzkumna cinnost

Lékari kliniky Uzce spolupracuji s Katedrou cévni chirurgie IPVZ (prof. Adamec). Dal-
$i lékari prednaseji a vedou seminare pro studenty 3. rocniku 1. LF UK.

Na pracovisti byly reSeny Ctyri granty.

V roce 2007 lékari KTCH prednesli 22 prednasek a publikovali 24 ¢lankd v odbor-
ném tisku.



KLINIKA ANESTEZIOLOGIE, RESUSCITACE A INTENZIVNI PECE (KARIP)

Prednosta: MUDr. Eva Kieslichova

Klinicka cCinnost
Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce zajistuje anesteziologickou
a resuscitacni péci pro pacienty Transplantcentra, Centra diabetologie a v indikova-
nych pripadech resuscitacni péci i pro pacienty z terénu a jinych zdravotnickych zari-
zeni. Soucasti pracovisté je ambulance pro lécbu chronické bolesti. Na dvanactil(iz-
kovém oddéleni je poskytovana komplexni resuscitaéni péée a intenzivni pooperacni
péce pro pacienty uvedenych pracovist. Prevaznou ¢ast pacientd resuscitacniho
oddéleni tvori nemocni s transplantovanym organem. Pracovisté poskytuje periope-
racni péci pfi transplantaci jater i pacientim pediatrickym. V é¢bé kriticky nemoc-
nych jsou frekventné uzivany rizné typy eliminaénich technik, véetné frakcionované
plazmatické separace a adsorpce (systém Prometheus) v ramci podplrné terapie
jaterniho selhani.
Na trech operacnich salech, salech komplementu a endoskopickych salech bylo
v roce 2007 podano 2 368 anestezii, z toho 729 s vyuzitim regionalnich technik.
Na lizkovém oddéleni (12 lizek) bylo v roce 2007 hospitalizovano celkem 795
pacientd, vice nez 50% pacientl bylo dle narocnosti resuscitacni péce zafazeno
ve dvou nejvyssich kategoriich ,, TISS“.

TRANSPLANTCENTRUM
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Pedagogicka Cinnost

Pracovisté je vyukovou zakladnou Subkatedry kardiovaskularni a transplantacni ane-
steziologie a intenzivni péce IPVZ. V ramci vyukové Cinnosti v IPVZ byl v roce 2007
usporadan jednodenni kurs na téma ,,Pacient s transplantovanym organem z pohledu
anesteziologa a intenzivisty“. Lékari KARIP se UCastni prednaskové Cinnosti v IPVZ,
vrchni sestra a stanicni sestra oddéleni se podileji na teoretické i praktické vyuce
studentl VZS a diplomovanych zachranafi.

Vyzkumna cinnost

Kontrola kvality poskytované péce je provadéna v ramci systému managementu
jakosti 1SO 9001:2000. Certifikat pro systém jakosti ziskala klinika v roce 2005.



TRANSPLANTCENTRUM

KLINIKA NEFROLOGIE (KN)

Na Klinice nefrologie bylo v roce 2007 hospitalizovano 1655 nemocnych, v ambulan-
cich bylo vySetfeno 13064 pacientl. Hlavnim predmétem cinnosti Kliniky nefrologie
TC IKEM je péce o nemocné po transplantaci ledviny; v roce 2007 klinika pecovala
0 229 nemocnych bezprostredné po transplantaci ledviny, 29 z nich bylo po transplan-
taci od zZijiciho darce, coz jsou historicky dosud nejvyssi poCty. Lékari a sestry Kliniky
nefrologie zajistili péci o tyto nemocné a rovnéz o dalSich 1700 nemocnych sledova-
nych s funkéni transplantovanou ledvinou. Pro tyto nemocné predstavuje KN domaci
pracovisté zajistujici nejenom ambulantni sledovani, ale i lé¢bu zavaznych komplika-
ci. Klinika zajistuje i vySetfovani nemocnych pred zarazenim do cekaci listiny k trans-
plantaci ledviny. Kromé péce o nemocné po transplantaci ledviny zajistuje KN dia-
gnostiku a lé¢bu nemocnych s primarnimi a sekundarnimi glomerulopatiemi, péci
0 nemocné s renovaskularni hypertenzi a metabolickymi abnormalitami. V ambulant-
ni sloZce jsou navic sledovani nemocni s progresivnim onemocnénim ledvin, ktefi jsou
pripravovani k zahajeni dialyzacéni lé¢by, a rovnéz nemocni s renalni kostni chorobou.
Na dialyza¢nim oddéleni kliniky bylo dlouhodobé sledovano 45 nemocnych s nezvrat-
nym selhanim ledvin éCenych hemodialyzou nebo peritonealni dialyzou.

Kontrola kvality poskytované péce je provadéna v ramci systému managementu
jakosti I1SO 9001:2000. Certifikat pro systém jakosti ziskala klinika v roce 2007.

Pocet vykoni 2005 2006 2007
Biopsie ledviny 52 50 57
Biopsie Stépu 480 445 541
Hemodialyza 5403 4793 4775
Hemodiafiltrace 1683 2298 2461
CAPD/CCPD 2508 2163 3839

Plazmaferéza 59 45 87

Ly

Pracovnici kliniky se rovnéz podileji na Feseni védeckovyzkumnych tkold, v roce 2007
resili celkem deset grantovych Ukold Interni grantové agentury Ministerstva zdravot-
nictvi a 6. ramcového projektu EU. Kromé grantovych ukold probihalo na Klinice
nefrologie klinické hodnoceni novych ékd. Pracovisté pri FeSeni védecko-vyzkumnych
Ukoll spolupracovalo s Transplantacni a Hepatologickou laboratori PEM, s 1. LF UK
a se zahrani¢nimi pracovisti v Berliné a Mnichové. Vysledky védecké prace byly pub-
likovany v zahranicnich Casopisech s impact faktorem a byly predneseny na zahranic-
nich konferencich.

LékaFi kliniky jsou ¢leny vybort Ceské nefrologické spolecnosti (doc. Viklicky
— védecky sekretar, prof. Teplan, dr. Vitko), Ceské transplantacni spolecnosti
(dr. Vitko — predseda, doc. Viklicky) a Ceské spolecnosti pro parenteralni a enteralni
vyzivu (prof. Teplan).

Klinika nefrologie je sidlem Subkatedry nefrologie IPVZ a slouzi jako vyukové postgra-
dualni pracovisté pro obor nefrologie. Na klinice pravidelné stazuji lékari pred
sloZzenim atestace z nefrologie. Vedouci lékari kliniky jsou ¢leny védeckych rad IKEM,
IPVZ, |ékarskych fakult UK, predsedy a cleny atestacCnich komisi a komisi pro statni
zkousky. Lékari kliniky se podileli na pregradualni vyuce studentd lékarskych fakult
UK v Praze.

V roce 2007 ziskali ceny Ceské nefrologické spolecnosti MUDr. Marcela Burgelova, Ph.D.,
za nejlepsi publikaci a prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc., za nejlepsi monografii.



KLINIKA HEPATOGASTROENTEROLOGIE (KH)

Klinika hepatogastroenterologie vytvari hepatologické a gastroenterologické zazemi
programu transplantace jater. Provadi vybér prijemc( a zafazovani na ¢ekaci listinu
a jejich sledovani a lé¢bu. Provadi dlouhodobou akutni i preventivni péci prakticky
pro vsechny pacienty po transplantaci jater véetné edukacni a konzultacni ¢innosti.
Vede databazi transplantovanych pacient( a provadi osvétu v oblasti transplantace
jater.

Klinika zaroven rozviji obor hepatologie a gastroenterologie v celé siri. Soustfed'u-
je se zejména na lécbu virovych hepatitid, nespecifickych stfevnich zanét(, akutni
a chronické pankreatitidy, prevenci a casnou detekci kolorektalniho karcinomu.
Poskytuje servis diagnostickych a terapeutickych endoskopickych metod nejmoder-
tenkého stfeva kapsli a jednobalonkovou enteroskopii.

Kontrola kvality poskytované péce je provadéna v ramci systému managementu
jakosti 1SO 9001:2000. Certifikat pro systém jakosti ziskala klinika v roce 2007.

Pocet vykonl 2002 2003 2004 2005 2006 2007
Gastroskopie 2114 1984 1983 2012 1940 2052
Koloskopie 1495 1464 1626 1745 1702 1635
ERCP 616 622 606 613 619 588
Endosonografie 194 224 460 362 282 298
Funkcni vysetreni GIT 330 254 282 504 240 356
Jaterni biopsie 443 429 425 445 410 351
Enteroskopie 14
Kapslova endoskopie 18
Pocet hospitalizaci 1191 1275 1232 1283 1226 1616

Ambulantni oSetreni 12870 13880 14053 14664 16165 17195

TRANSPLANTCENTRUM

Lékari kliniky se aktivné Gcastni vyuky pregradualni (1. a 2. lékarska fakulta UK, Pra-
ha) i postgradualni v ramci Subkatedry gastroenterologie IPVZ. Vyuka probiha formou
seminard a stazi na KH. Lékari KH podali celkem Ctyri grantové aplikace k IGA MZ,
publikovali tfi prace in extenso v impactovanych casopisech, prezentovali celkem
dvacet sdéleni na tematickych zahrani¢nich kongresech nejvyssi kategorie (tj. konti-
nentalni nebo svétovy format kongresu, abstrakta vesmés v impactovanych casopi-
sech). Dvé prace dosahly domaciho i zahrani¢niho ocenéni. Lékari kliniky se podileli
na autorstvi dvou monografii (1krat prvni autor) a vypracovali téma v ramci Vyzkumné-
ho zaméru IKEM (Natural Orifice Translumenal Endoscopic Surgery). Lékafri kliniky jsou
&leny vybort odbornych spolecnosti (prof. MUDr. J. Spicak, CSc., Ceska gastroente-
rologicka spole¢nost, €len vyboru; MUDF. J. Sperl, CSc., ¢len a MUDr. P. Trunecka, CSc.,
mistopfedseda vyboru Ceské hepatologické spolecnosti) i ¢leny edicnich rad (prof.
MUDr. J. Spicak, CSc. — Endoscopy, Gastrointestinal Endoscopy).

Cena Ceské hepatologické spole¢nosti za rok 2007 byla udélena autoriim Petrasek J,
Jirsa M, Sperl J,Trunecka P, za publikaci Revise King’s College score for liver trans-
plantation in adult patients with Wilson’s disease. Liver Transplantation. 2007;
16(1):55—61.

Ocenéni poster(i: Poster of distinction: Americky gastroenterologicky kongres
(DDW) 2007.



TRANSPLANTCENTRUM

PRACOVISTE KLINICKE A TRANSPLANTACNI PATOLOGIE (PAP)

Hlavni oblasti ¢innosti Pracovisté klinické a transplantaéni patologie je specializova-
na morfologicka diagnostika onemocnéni ledvin, jater a srdce. Morfologické (mikro-
skopické) vySetreni je zaméFeno na diagnostiku onemocnéni autolognich organd, ale
pokryva i celé spektrum transplantacni patologie. V soucasnosti je mikroskopické
vysetreni vzorku tkané jedinou metodou umoznujici diagnozu rejekénich zmén
a predstavuje zlaty standard pro diagndzu vétsiny pfi¢in dysfunkci organovych stépa.
Vysledky prace zaméstnanct PAP poskytuji také zpétnou vazbu o diagnostickém pro-
cesu a o Uspésnosti terapeutickych zasahu na bioptické i nekroptické urovni, a stava-
ji se tak nastrojem vnitrni kontroly zdravotni péce.

S Uspésnym pokracovanim transplantacnich program IKEM setrvale nar(sta pocet
pozadavku na statimova i rutinni biopticka vySetreni. V oblasti bioptické diagnostiky,
ktera je soucasti hospodarskych vysledkl pracovisté, zaméstnanci PAP vysetfili 6477
biopsii, tj. 0 694 pripadi vice neZ v roce 2006. To predstavuje nartst vySetienych
skel 0 10715. Pracovisté také poskytuje konzultacni Cinnost v oblasti diagnostiky
chorob ledvin a jater.

R .

Biopsie ledviny: vlevo s bilkovinnym valcem, vpravo jsou oxalatové krystaly v polari-
zovaném svétle.

V zaFi 2007 probéhla na PAP recertifikace systému Fizeni jakosti podle CSN EN 1SO
9001:2000 a PAP opétovné obdrzelo DNV certifikat systému managementu jakosti.
Predmétem certifikace byla ,,specializovana morfologicka diagnostika v oblasti trans-
plantovanych a autolognich organi, vcetné superkonsiliarnich vysetfeni, vyuka
a reSeni védeckovyzkumnych Ukold“.

Zaméstnanci pracovisté vyucuji na 1. lékarské fakulté UK. Jsou pravidelnymi Skolite-
li v postgradualnim vzdélavani v ramci IPVZ v oborech patologie a nefrologie. Na pra-
covisti je resen diléi projekt Vyzkumného zaméru IKEM a zaméstnanci PAP soucasné
spolupracuji na feseni dalSich 16 vyzkumnych projekti a grantl, kde je soucasti
vyzkumnych aktivit morfologicky nalez.

Pracovnici PAP v roce 2007 prednesli na kongresech devét zvanych sdéleni, z toho
sedm v zahranici, a publikovali 11 praci prevazné v zahranicnich ¢asopisech.



TRANSPLANTCENTRUM

STREDISKO ODBERU ORGANU A TRANSPLANTACNICH DATABAZI (SO0)

Stredisko odbér( organt v roce 2007 organizovalo a realizovalo 103 odbér( organ(i od
zemrelych darci z regionu Transplantcentra IKEM, dalSich 38 nabidek potencialnich
darcu, které oddéleni resilo, nebylo z riznych divod( realizovano. DalSich 58 odbérd
jater, srdce a slinivky brisni realizovali pracovnici stfediska v ostatnich Sesti trans-
plantacnich centrech Ceské republiky. Zacastnili se i deseti odbérd jater a jedné sli-
nivky brisni ve Slovenské republice.

Koordinatorka transplantaci ledvin od Zijicich darc( organizovala vysetreni celkem
od 54 dvojic. Z tohoto poctu bylo provedeno 29 transplantaci ledviny od zijiciho dar-
ce, trinact potencialnich darcd bylo z riznych divod( (nejcastéji medicinskych) kon-

traindikovano, zbyvajicich 12 Zijicich darct by mélo darovat ledvinu svym blizkym
v roce 2008.

Pracovnici strediska se aktivné podileji na aktualizaci ¢eskych i evropskych védec-
kych transplantacnich registrd a ve spolupraci s Koordinacnim strediskem transplan-
taci CR udrzuji v aktualnim stavu éekaci listiny na transplantace organ(i provadéné
v IKEM. V databazi pacientl ¢ekajicich na organové transplantace v IKEM bylo v pru-
béhu roku 2007 celkem 539 ¢ekatelll na transplantaci ledviny (véetné pacientd regis-
trovanych na kombinované transplantace ledviny a dalSiho organu), 113 nemocnych
Cekajicich na transplantaci srdce, 137 potencialnich prijemc( jater, 82 cekateld na
kombinovanou transplantaci slinivky brisni a ledviny, 7 ¢ekatelud na izolovanou trans-
plantaci slinivky brisni a 20 nemocnych Cekajicich na transplantaci Langerhansovych
ostravkd. Pracovnici SOO pravidelné aktualizuji udaje vsech pFijemcd organd, jimz
byly Zivotné dilezité organy transplantovany v IKEM.

| N

Kromé vlastni koordinatorské a administrativni prace pracovnici strediska organizo-
vali fadu vzdélavacich a spolecenskych akci, které jsou mimoradné dilezité pro roz-
voj darcovstvi a transplantaci organd. Vzdélavaci program ,,Zivot? aneb Dejte Zivotu
novy rozmér* je uréen pro lékare intenzivisty nemocnic regionu IKEM, ktefi indikuji
k odbéru organ( zemrelé darce. Hlavnim cilem je informovat o pravnich predpisech
a zakonnych zménach, které se tykaji predevsim diagnostiky smrti mozku, medicin-
skych kritérii pro indikaci zemrelého k darcovstvi a medicinskych postupl v péci
o zemrelého darce organ(. Tento projekt Transplantcentra ma webové stranky (www.
ikem.cz/zivot2), na kterych jsou kromé prostoru pro otazky a odpovédi pravidelné
aktualizovany transplantacni statistiky.

Zaméstnanci stfediska prFipravili pracovni setkani intenzivistt darcovskych nemoc-
nic s pracovniky Transplantcentra IKEM, které se uskutecnilo ve dnech 13.—14. dubna
2007 v Darovanském dvore. Program byl zaméren na otazky pravni, medicinské i orga-
niza¢ni tykajici se odbért organt od zemrelych darc( a vzajemné spoluprace. Setka-
ni se z(cCastnilo 60 lékart a mélo velmi pozitivni ohlas.

Pracovnici SOO TC se rovnéz podileli ve spolupraci s Nadaci Karla Pavlika na pod-
poru darcovstvi a transplantaci organ(i na organizaci divadelniho predstaveni ve
Vinohradském divadle dne 8. listopadu. Zucastnilo se ho okolo 700 profesionald
aktivné spolupracujicich pfi odbérech a transplantacich organ( (lékard intenzivistd,
sester z darcovskych nemocnic, fidi¢l sanitek, letc vojaka i policistd). Predstaveni
bylo pofadano jako podékovani vsem, kteri se na odbéru organu od zemrelych darct
podileji.









VYSLEDKY CINNOSTI CENTRA DIABETOLOGIE

Centrum diabetologie (CD) Institutu klinické a experimentalni mediciny pokryva
aktivity v oblasti léCebné preventivni, védeckovyzkumné a vzdélavaci v oborech
diabetologie, metabolismu a poruch vyZzivy. V oboru diabetologie a nutrice je za-
razeno do sité vybranych specializovanych center péce o nemocné s metabolickymi
chorobami a ma certifikat systému managementu jakosti 1ISO 9001:2000. Pracovisté

Lécebné preventivni péce

KLINIKA DIABETOLOGIE (KD)

Klinika diabetologie s 28 lizky (z toho Ctyri lizka intenzivni metabolické péce),
ambulantni ¢asti, oddélenim podiatrickym a edukacnim, oftalmologickou ambulanci
a psychologickou poradnou zajistuje komplexni specializovanou péci o nemocné
s diabetem. Je zamérena na pouziti preventivnich metod, které mohou zastavit nebo
alespon zpomalit rozvoj diabetickych organovych zmén, a zejména na lé¢bu kompli-
kovanych pripadl s obtiznou metabolickou kompenzaci a pokrocilym organovym
postizenim. V kolektivu |ékar( jsou zastoupeni specialisté v diabetologii, z nichz
nékteri jsou zaroven internisty s atestaci Il. stupné, endokrinology ¢i nefrology, dale
oftalmolog, psycholog, neurolog a chirurg. Na écbé se podileji edukacni, podiatric-
ké, dietni, rehabilitacni a dalSi sestry vzdélané v diabetologii. Kromé diabetiki jsou
v péci nemocni s dalSimi endokrinopatiemi, poruchami vyzivy, metabolickym syndro-
mem a jinymi metabolickymi chorobami. Pocty specializovanych vykond uvadi tabulka.

Prehled aktivit

Zavadéni a vedeni intenzifikované inzulinové lécby vcetné pouziti inzulinovych
pump. V registru nemocnych léCenych pumpou bylo ke 31. 12. 2007 evidovano
548 osob, z nichz 520 je trvale sledovano v IKEM.

je sidlem Subkatedry diabetologie Institutu postgradualniho vzdélavani ve zdravot-
nictvi (IPVZ).
Centrum diabetologie IKEM zahrnuje nasledujici organizacni jednotky:

Klinika diabetologie (KD)

Laborator klinické patofyziologie (LKP)

Lécba akutnich komplikaci diabetu a zavadéni lé¢by u pacientd s nové zjisténym
onemocnénim.

Prevence, diagnostika a lécba diabetické nefropatie.

Program transplantaci u nemocnych s diabetem, ktery je resen ve spolupraci
s dalsimi pracovisti IKEM. Do konce roku 2007 bylo provedeno celkem 335 trans-
plantaci pankreatu, ato zejména v kombinaci s transplantaci ledviny (297).
Kromé toho dalSich 28 pacientd s labilnim diabetem podstoupilo samotnou trans-
plantaci pankreatu a 12 osob transplantaci pankreatu po predchozi transplantaci
ledviny. Funkcni stép pankreatu ma nyni 202 osob a jednorocni prezivani funkce
$tépu pankreatu pri hodnoceni vykond od roku 1994 ¢ini 84%. Prezivani $tépl
pankreatu operovanych od roku 1998 je 86 %.

V dubnu 2005 byl zahajen klinicky program transplantace izolovanych Langer-
hansovych ostravku, ktery probiha podle modifikovaného, tzv. edmontonského pro-
tokolu. V Cekaci listiné je nyni zafazeno dvanact kandidatd transplantace, dalsi jsou
pripravovani. Do soucasné doby bylo provedeno devatenact implantaci u jedenacti
pacient(. S vyjimkou jednoho pripadu doslo u vsech lécenych osob ke zlep$eni kom-
penzace diabetu, jeden pacient je nyni zcela bez potreby inzulinu a u dalsich byla



davka snizena o 50—80 %. Hlavni indikaci nyni predstavuje syndrom poruseného
vnimani hypoglykémii, ktery se upravil prakticky u vSech prijemcd ostrivka.

Navzdory zlep3ujici se péci o nemocné s diabetem v CR pocet osob, které
potrebuji k léCbé diabetu transplantaci inzulin-produkujici tkané, neklesa a Ce-
kaci listina se rozsifuje. V roce 2007 byl zatim proveden nejvyssi pocet vykond,
ktery zahrnoval 22 kombinovanych transplantaci ledviny a pankreatu, pét izo-
lovanych transplantaci pankreatu a Ctyri transplantace ostrivku.

Nové je pripravovan program kombinované transplantace ledviny a ostravka,
ktery by mohl predstavovat bezpecnéjsi alternativu kombinované transplantace
ledviny a pankreatu u pacientd s vysokym operacnim rizikem.

Diagnostika a lécba syndromu diabetické nohy jak neuropatické, tak prevazujici
cévni etiologie. Nemocni s diabetickou nohou predstavuji vice nez jednu tretinu

Klinika diabetologie 2004 2005 2006 2007
Pocet hospitalizaci 1064 1066 1077 1026
Pocet ambulantné osetfenych nemocnych celkem 24528 25753 27958 28154
Ambulantni vysetreni diabetologicka 11780 12659 13254 13586
Vysetreni psychologem 241 312 320 282
Ambulantni vy$etreni o¢ni 516 448 463 269
Ambulantni vysetreni endokrinologicka 1204 1557 1896 2194
Ambulantni vySetreni interni 4113 4009 4299 3992
Osetreni na podiatrické ambulanci 6674 6768 7726 7718
Podiatricka osetreni pri hospitalizaci 2889 2767 2748 2981
Psychologicka vysetreni pri hospitalizaci 212 174
Vysetreni Dopplerem 1229 1345 1183 952
Biothesiometr 1295 1337 1267 1039
Transkutanni kyslik 475 535 409 349
Indikace protetickych vykonu 196 178 255 203
Ortopedicka obuv 132 138 165 134
Dynamické vlozky 64 40 10 15
Ortézy 18 30 47 33
Snimatelna semirigidni fixace 50 36 32 36
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obloznosti kliniky a mohou byt ambulantné osetfeni pét dni v tydnu. V oblasti
cévni probiha léc¢ba ve spolupraci s Oddélenim cévni chirurgie a Oddélenim
intervenéni radiologie, ktera zajistuji rekonstrukéni cévni vykony a radiologic-
kou intervenci. V roce 2007 bylo hospitalizovano 169 pacientl se syndromem
diabetické nohy (231 hospitalizaci), u nichz bylo v 68% pFipadii zaznamenano
zlepsSeni lokalnich nalezd, v 5% doSlo béhem hospitalizace ke zhorSeni nalezu
au27% nemocnych nedoslo ke zméné. Amputace byla indikovana u 38%
pacientd, z toho nizka v 34,6% avysoka v 3,4%. PTA byla provedena u 28%
pacientd, cévni bypass na dolni koncetiné pouze u 0,87 % hospitalizovanych
pacientd. Nadale vzrostl pocet oSetfeni na podiatrické ambulanci, kde dvakrat
tydné probiha i vysSetfeni protetikem, ktery rovnéz zajistuje poskytovani
potrebnych nahrad a specialni obuv.

(pokracovani) 2004 2005 2006 2007
Edukacni pohovory individualni (sestra) 1991 1826 1669 1631
Tydenni edukace skupinové pri hospitalizaci 7 8 7 4
Pocet Ucastnikd 49 44 48 27
Rekondicni pobyty vikendové 2 2 2 1
Pocet Ucastnikl 45 51 52 32
Tydenni rekondicni kurs pro diabetiky 1. typu 1 1 1 0
Pocet Ucastnikl 35 29 34 -
Nové zavedené inzulinové pumpy 55 47 46 63
Pocet transplantaci ledviny a pankreatu 17 17 22 22
Izolovana transplantace pankreatu 8 1 1
Transplantace Langerhansovych ostravka 3/2 5 4

pocet Tx/pocet pacientd

Pribuzenska transplantace ledviny u diabetika 0 0 2 2

Laborator klinické patofyziologie
Glykémie 18445 17498 12778 11912
OGTT 192 144 248 281

Vysetfeni autonomni neuropatie 75 94 46 35
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Edukacni programy (provadéné ambulantné a pri hospitalizaci) pro nemocné s dia-
betem 1. a 2. typu. Tyto programy jsou zpravidla soucasti komplexni terapie dia-
betu a probihaji béhem éCby.

Diagnostika a lécba diabetické polyneuropatie s moznosti podrobné diagnostiky
pomoci testd autonomniho a senzomotorického postizeni, diagnostika a lécba
diabetické oftalmopatie a kardiovaskularnich komplikaci diabetu ve spolupraci
s Kardiocentrem.

Prevence a ovlivnéni dalSich rizikovych faktord cévnich komplikaci diabetu, jako
jsou inzulinova rezistence, hyperlipoproteinémie a hypertenze.

Lécba obezity, poruch prijmu potravy a parenteralni a enteralni vyZiva u vyse
uvedenych stavd.

Postupné narlsta pocet ambulantnich endokrinologickych vysetfeni, zejména ze
spadovych oblasti Prahy 4 a 10. Vypracovany a zavedeny byly vysetfovaci proto-
koly (stimulacni a inhibi¢ni endokrinologické testy), které se vyuzivaji v klinické
diagnostice ambulantnich i hospitalizovanych pacientd.

Védecka a vyzkumna c¢innost

Vyzkumna Cinnost na pracovistich CD probihala v roce 2007 v roviné klinického zaklad-
niho a aplikovaného vyzkumu.

V roce 2007 se fesilo jedenact grantovych Gkold (IGA), u nichz je CD hlavnim Fesi-
telem desetkrat a spolufesitelem jednou, jeden projekt MSMT, pét dilcich (kolli
Vyzkumného zaméru IKEM, a pracovisté bylo zapojeno do Cinnosti Centra bunéénych
transplantaci a tkanovych nahrad. Jeden projekt byl ukoncen.

V ramci experimentalniho vyzkumu byla Cinnost provazana s provozem Laboratore
Langerhansovych ostrivkd (vedouci doc. Saudek) a Oddélenim metabolismu diabetu
(vedouci Ing. Kazdova) Pracovisté experimentalni mediciny.

Samostatnym programem, ktery je v ramci CD fesen v experimentu, je vyzkum orga-
novych komplikaci diabetu. Program je veden MUDr. Komersem a zaméruje se na studi-
um vybranych mechanismdl, které se uplatiuji v patofyziologii diabetické nefropatie
a vaskulopatie jak u modelu diabetu 1. a 2. typu, tak i v klinickych podminkach.

LABORATOR KLINICKE PATOFYZIOLOGIE (LKP)

Laborator tvori zazemi pro realizaci metabolickych studii in vivo u ¢lovéka, v nichz se
vyuzivaji clampové techniky, clearancové metody, metoda neprimé kalorimetrie,
mikrodialyza a fada funkénich test(. V ramci anotaci grantovych projektu byly feseny
nasledujici projekty:
Patofyziologické mechanismy a metabolické disledky inzulinové rezistence. Byla
zkoumana role tukové tkané, endotelialni dysfunkce a oxidacniho stresu, které
mohou souviset s patogenezi aterogeneze u zdravych osob a jedincl s inzulinovou
rezistenci.
Testovala se odpovéd’ kontraregulaénich hormont na clampem indukovanou hypo-
glykémii s cilem objektivizovat indikaci k izolované transplantaci pankreatu
u pacientd s diabetem 1. typu.
Patofyziologické aspekty diabetické nefropatie. Sledovana byla role vazoaktivnich
systému a jejich vztahy k renalni hemodynamice a exkretorické funkci ledvin
u nemocnych s diabetem a u zdravych osob.
Zajisténi odbérl a vySetfeni intravendzniho tukového tolerancniho testu pro
stanoveni aktivity postheparinové lipazy a dalSich vysetreni, tykajicich se vlivu
alkoholu na spektrum krevnich lipoproteind.
Provadéla se studie, zkoumajici vliv inzulinu a farmakologické blokady na expresi
vybranych plsobkd v tukové tkani a izolovanych monocytech u osob s inzulinovou
rezistenci pfi metabolickém syndromu nebo s diabetem a u zdravych dobrovolnikd.
V ramci dalsiho grantového Gkolu byla zkoumana zavislost polymorfism( gend pro
monocytarni receptory a souvislost s aterosklerotickymi zménami u diabetiku
1.1 2. typu.

Laborator zajistovala néktera rutinni laboratorni vysetreni slouzici klinickym Uce-
lim a provadéla testy periferni a vegetativni neuropatie. Byla zapojena do provadéni
klinického hodnoceni lékd.



a)

b)

)

Projekty podporované vyzkumnymi granty

Pokracoval program péce o diabetickou nohu se zamérenim na imunologické as-
pekty syndromu diabetické nohy a terapii antibiotiky.

Pokracoval program izolované transplantace pankreatu u neuremickych prijemcu
a sledovani vlivu Gspésné transplantace pankreatu na pribéh vegetativni neuro-
patie. Pokracoval program transplantace Langerhansovych ostrivkd. Byla pripra-
vena a schvalena klinicka studie, ve které bude klinicky pouzita zde vyvinuta
prioritni metoda neinvazivniho zobrazovani transplantovanych ostrivk( pomoci
magnetické rezonance. Pokracoval program pouziti anti-T-lymfocytarniho globu-
linu v prevenci progrese autoimunni destrukce B-bunék u diabetu 1. typu. Pilotni
studie byla ukoncena a nyni se pripravuje protokol novy, navazujici na predchozi
pozitivni nalezy (zlepseni zbytkové funce B-bunék pankreatu).

Pokracoval dlouhodoby klinicky projekt sledovani prevalence ischemické ne-
fropatie v dusledku stendzy renalni arterie u diabetik( 2. typu s renalni insufi-
cienci a diabetickou nohou cévni etiologie. Tento projekt probiha ve spolupraci
se ZRIR IKEM a aplikuje vysetreni renalnich tepen pomoci MR angiografie.
Multicentrické mezinarodni studie

EUROSPK 02, integrujici 11 evropskych pracovist' v oblasti transplantace ledviny
a pankreatu, jejimz cilem je koordinované studovat moznosti zlepseni vysledku
transplantaci ledviny a pankreatu u nemocnych s diabetem 1. typu a diabetickou
nefropatii v konecném stadiu. Skupina ma akademicky charakter a neni primo
firemné sponsorovana. Podileli jsme se na pripravé a provedeni dvou studii,
znichz prvni jiz byla ukonCena (EUROSPK 01) adruha uspésné probiha
(EUROSPK 02). V IKEM bylo zarfazeno 42 pacient(, coz ho zafazuje na 2. misto
mezi evropskymi transplantacnimi centry (po Berlinu). Pripravil se protokol stu-
die EUROSPK 03, ktera by méla byt zahajena v roce 2008.

EURODIALE, ktera posuzovala optimalni organizaci péce o pacienty se syndromem
diabetické nohy v prednich evropskych centrech, a do niz byla LKP zarazena, byla
ukoncena a jeji vysledky byly publikovany v prednich svétovych diabetologickych
Casopisech (napr. v Diabetologii).

Klinicka hodnoceni 1ékl v roce 2007 — 13 klinickych studii.
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Vyukova a publikacni ¢innost

Vyukové aktivity probihaly v roviné postgradualni, pregradualni a v ramci doskolovani
edukacnich a podiatrickych sester v diabetologii. Kromé toho, ze CD je sidlem Sub-
katedry diabetologie IPVZ, se pracovnici CD podileli na vyuce posluchacu 1., 2. a 3.
lékarské fakulty UK. Rada prednéasek a seminaf( zaznéla na kursech organizovanych
prazskym Edukacnim centrem pro diabetiky pod zastitou Suverénniho radu maltéz-
skych rytifd, které jsou urceny pro zdravotni sestry, nemocné s diabetem, jejich rodi-
ny a pratele. Ve spolupraci s IDVPZ Brno ziskavaly na pracovisti praktické znalosti
a dovednosti edukacni diabetologické sestry.

Staze studentd 2. LF UK na KD (8krat v semestru po 4 h) + vyuka zahranicnich
studentd

Staze studentl 6. rocniku 1. LF — 6tydenni staZe na KD 3—6 student( 2krat v se-
mestru (probéhly statnice z interniho lékarstvi, uskutecnilo se pét ctrnactidennich
cykld pro celkem 15 studentd)

Seminare z interniho lékarstvi pro studenty 3. LF (6krat v semestru po 2 h) + indi-
vidualni staze

Individualni vyuka studentd 1., 2. a 3. LF UK v oboru klinické farmakologie
Vyuka studentl 3. LF UK v oboru endokrinologie

Aktivity Subkatedry diabetologie IPVZ a (éast na kursech poradanych jinymi
katedrami IPVZ

1—6mésicni specializacni staze v diabetologii (2—3 osoby)

Skolici mista na podiatrické ambulanci pro 2 osoby

Skolici mista na kursech spravné vedené edukace pro |ékafe a sestry

(pro 2—4 osoby)

Skolici mista v lé¢bé a prevenci diabetické nefropatie

Skolici mista v endokrinologii a klinické osteologii (pro 2—4 osoby)
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Diabetes mellitus — ocni komplikace — 8. minisymposium. Pravnicka fakulta UP,
Olomouc, 20. 10. 2007. Poradatel: Ceska diabetologicka spolecnost; Centrum
diabetologie IKEM Praha a Oc¢ni klinika FB a LFUP v Olomouci.

Garant: prof. MUDr. T. Pelikanova, DrSc.

Symposium diabetické nohy. UVN StfeSovice, Praha, 2. 11. 2007.

Poradatel: Chirurgicka spolecnost, prof. MUDr. M. Ryska, CSc.

Garant: doc. MUDr. A. Jirkovska, CSc.

DIA 2007. Diabetes mellitus — vzdélavaci projekt pro lékarniky pofadany CLK.
Karlovy Vary 20. 10. 2007. Garant: CD IKEM.

OneTouch Den s diabetem. Narodni dim na Smichové, Praha, 3. 11. 2007.
Seminar Institutu metabolického syndromu pro praktické lékare. Kardio-meta-
bolické riziko u nemocnych s metabolickym syndromem a moznosti jeho ovlivnéni.
Klatovy, 6. 3. 2007; Olomouc, 13. 3. 2007.

Poradatel: Institut metabolického syndromu + Centrum diabetologie IKEM.
Garant: prof. MUDr. Hana Rosolova, DrSc. a prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.
Specializaéni kurs v diabetologii. IPVZ, Praha 10, Ruska 85, 2.—6. 4. 2007
a 15.—19. 10. 2007.

Kurs diabetologie pro praktické lékare. IPVZ, Praha 4, Budéjovicka 15,
27.—-28. 4. 2007 a 19.—20. 10. 2007.

Kurs diabetologie pro internisty: Prevence a lé¢ba diabetu, chronické komplikace,
akutni metabolicka a nutricni péce. IPVZ, Praha 4, Budéjovicka 15, 3.— 4. 5. 2007
a 15.—16. 11. 2007.

. Alexandra Jirkovska ziskala 3. cenu za monografii v oboru publikovanou v roce

2007, kterou udéluje Ceska internisticka spolecnost (Jirkovska A, et al. Syndrom
diabetické nohy. Praha: Maxdorf, 2006).

. Eva Krusinova obdrzela cenu spoleénosti Lilly (Lilly Research Award 2007) za

odborné sdéleni vénované problematice diabetu 2. typu (Krusinova E, et al. Adi-
pocyte lipid-binding protein in subcutaneous adipose tissue in subjects with dif-
ferent categories of glucose intolerance). Cena je kazdoro¢né udélovana autoriim
ve véku do 35 let ze stfedni a vychodni Evropy.

. Robert Bém dostal Cenu €DS dotovanou firmou Servier za praci v oboru diabetolo-

gie za rok 2006 pro autora do 35 let véku (Bem R, et al. Intranasal calcitonin in
the treatment of acute Charcot neuroosteoarthropathy: a randomized controlled
trial. Diabetes Care 2006;29:1392—1394).

V roce 2007 probihala vyuka 19 doktorand( (z nich 3 externi formou), jeden ze stu-
dentl Uspésné ukondil program a ziskal titul Ph.D.






VYSLEDKY CINNOSTI PRACE KOMPLEMENTU

USEK OSETROVATELSKE P
— AMBULANTNI USEK

Klinika nefrologie — KNAM
Klinika hepatogastroenterologie — KHAM
Klinika diabetologie — KDAM

— diabetologicka ambulance

— interni ambulance

— endokrinologicka ambulance
— podiatricka ambulance

— psychologicka ambulance

— o¢ni ambulance

Klinika transplantacni chirurgie

— TCHA

— TCHPC
Klinika kardiovaskularni chirurgie — KTAM
Klinika kardiologie

— KKAM

— KJAA
Hematologicka ambulance — SHAM
Zavodni lékar — UHSL
Gynekologicka ambulance — UHSG
Neurologicka ambulance — UHSN
Stomatologicka ambulance — UHSS
Dermatologicka ambulance — UHSD
Psychiatricka ambulance — UHSP
Ambulantni imunologie a alergologie — AEI

celkem

V Fijnu 2007 byl zahajen provoz v nové instalované o¢ni ambulanci.
V z&fi 2007 byl UOP certifikovan v SMJ — ISO.

7 v

ECE

13592
4026
2188
7714

282
351

11972

3997

12652
11044

14517
17204
28153

15969

4253
23696

1022
3328
6791
3122
3088

426
1155
5815

128539

PRACOVISTE LABORATORNICH
METOD (PLM)

Pracovisté laboratornich metod zahrnuje laboratorni a klinické Useky poskytujici
komplementarni podporu lizkovym a ambulantnim soucastem IKEM i spolupracujicim
zdravotnickym zarizenim. Pracovisté laboratornich metod (predevsim Pracovisté kli-
nické a transplantacni imunologie) se podili na feseni grantl a vyzkumnych zaméra.
Pracovnici vSech soucasti PLM vykazuji bohatou publikacni ¢innost a pravidelné pred-
naseji v ramci pregradualniho a postgradualniho vzdélavani. PLM je sidlem Katedry
klinické biochemie IPVZ a Subkatedry klinické imunologie a alergologie IPVZ. PLM
ziskalo akreditaci MZ CR pro vzdélavani podle zakona 95/2004Sb. v oborech klinicka
biochemie, hematologie a transfuzni lékarstvi, alergologie a klinicka imunologie, kli-
nicka mikrobiologie a vysetfovaci metody ve zdravotnictvi. Laboratofe PLM jsou
zapojeny do systémU externiho hodnoceni kvality (SEKK, SZU, UK NEQUAS, Instand,
DGKC a dalich). Pracovité (sp&3né splnilo podminky auditu | NASKL CLS JEP.

Specializovana biochemicka laboratof zajistuje v nepretrzitém rezimu rutinni
a specializovana biochemicka a imunochemicka vysetreni. V roce 2007 byl implemen-
tovan program ,,Unity Real Time* pro zvySeni Grovné managementu prace se systé-
mem vnitfni kontroly kvality.

Specializovana laboratof hematologicka poskytuje v ramci klinicko-laboratorni
¢innosti v nepretrzitém rezimu morfologicka a koagulacni vySetfeni k diagnostice
a lécbé pacientl ve specifickych programech IKEM. Poskytuje konsiliarni sluzby, pro-
vozuje hematologickou ambulanci, podili se na reSeni grantd, farmakologickych stu-
dii a vyuce na Farmaceutické fakulté UK a IPVZ.

Monitorovaci laborator vnitFniho prostredi poskytuje vysetreni acidobazické rov-
novahy a iontd s maximalnim ddirazem na rychlost vysetfeni, ktera nepresahuje 15
minut. Zajistuje také stanoveni lékovych koncentraci. V roce 2007 laborator zavedla
stanoveni everolimu v rutinnim provozu a hodnoceni ABR podle Stewarta a Fencla.

Laborator imunologické diagnostiky nabizi Siroké spektrum metod k posouzeni
imunitniho stavu pacienta i k diagnostice infekci a dalSich patologickych stavi. V roce
2007 laborator rozsirila sortiment vysetreni autoprotilatek o molekularné biologicky
prikaz CMV.



Oddéleni klinické mikrobiologie poskytuje klinické a laboratorni sluzby v oblasti
bakteriologie, virologie a mykologie, zajistuje chod antibiotického strediska, konzul-
tace a konsilia, podili se na ¢innosti transplantacnich skupin. Spolupracuje s EARSS
a Registrem nosokomialnich nakaz CR. Vyhodnocuje spotFeby antibiotik a vyskyt rezis-
tence, rozsifena byla diagnostika Sirokospektrych B-laktamaz, selektivni kultivace
a prukaz toxin( u Clostridium difficile.

Izotopové servisni stfedisko zajiStuje stanoveni specialnich analytd pomoci
metodik vyZadujicich rezim pracovisté s otevienymi zarici. Podili se na vyzkumu,
Uzce spolupracuje s Pracovistém experimentalni mediciny IKEM.

Ambulantni imunologie a alergologie zajistuje specializovanou péci v oboru aler-
gologie a klinické imunologie nejen pro spadovou oblast Prahy 4, ale i v ramci celé
CR; konsiliarni &innost je poskytovana pro kliniky IKEM i pro FTN.

Oddéleni imunogenetiky zajistuje typizaci HLA antigend pro transplantacni pro-
gram organt a kmenovych bunék. Oddéleni ma akreditaci Evropské federace pro imu-
nogenetiku a organizuje mezinarodni konference s transplantacni problematikou.

Cesky registr darch krvetvornych bunék vyhledava nepfibuzné darce pro trans-
plantaci krvetvornych bunék ceskym i zahrani¢nim pacientim, zajiStuje transport
transplantacnich $tépl a provadi nabor dobrovolnych darct krvetvornych bunék.

Autotransfuzni jednotka zajistuje separaci plazmy a trombocyt( z krve darcd,
odebira krev k autotransfuzim a provadi nékteré léCebné aferetické vykony. V roce
2007 bylo v provozu AJ IKEM vyrobeno 1340 T. U. trombocyt( z aferézy, 603 T. U. CZP
a 40 T. U. autotransfuznich pripravkd. V ramci terapeutickych vykon( bylo provedeno
79 erytrocytaferéz, tfinact trombocytaferéz a osm odbérd kmenovych bunék.

Prehled vybranych vykont PLM
Stanoveni jaternich enzyma
Kreatinin vcetné clearance

Glukoéza

Na a K

Chloridy

Krevni obraz

Koagulacni vysetreni

Identifikace bakterialniho kmene
Mykologické vysetreni

Citlivost ATB

Protilatky proti riznym antigendm
Imunofenotypizace bunécnych subpopulaci
Stanoveni hepatitid (+HIV)
Cyklosporin

Tacrolimus

Mykofenolat mofetil

Sirolimus, everolimus

Nadorové markery

Hormony stitné zlazy

Ostatni hormony

Glykovany hemoglobin

Typizace HLA I. tridy — sérologicky
Typizace HLA I. tfidy — DNA metodou
Typizace HLA II. tridy — DNA metodou

Vysetreni protilatek a crossmatch

Pocet registrovanych darct krvetvornych bunék

Pocet registrovanych jednotek pupecnikové krve

Pocet transfuznich jednotek

2005
180734
112608

58609
136123
50440
73846
69229
156 371
43582
43786
46291
15326
38467
9759
10571
582
1250
17250
27115
10212
15464

*
*
*
*
*

*

940

2006
170638
108296

66100
141538
55425
73988
71393
164744
43362
46726
46846
14921
42391
8269
11713
651
1657
16262
25140
9825
17499
1060
608
2266
9909
19098
2463
1548

KOMPLEMENT

2007
195128
102216
71889
157971
49181
80785
86944
166356
47005
48943
52765
7652
38176
8409
13945
563
1910
16 646
26175
7615
19253
1102
497
1723
9566
19178
2792

1983

* 0IG a Registr darcu krvetvornych bunék byly do roku 2006 soucasti Transplantacniho centra.



KOMPLEMENT

ZAKLADNA RADIODIAGNOSTIKY A INTERVENCNI RADIOLOGIE (ZRIR)

Zakladna radiodiagnostiky a intervencni radiologie (ZRIR) zajistuje veskera radiodia-
gnosticka vysetreni pro IKEM a navic poskytuje specialni sluzby pro areal FTN a dalsi
zdravotnicka zafizeni v CR. Aktivity ZRIR lze rozdélit do nékolika zakladnich skupin.

Oddéleni zamérené na gastrointestinalni a nefrologickou problematiku provadi
specializovana vysetreni travici trubice, vCetné diagnostiky biliopankreatické oblasti
s navazujicimi endoskopickymi intervenénimi vykony. Dale zajistuje i skiagraficka
vysetreni. Velky podil predstavuje sonografie jednak obecna, jednak zamérena na dia-
gnostiku transplantovanych organ(. Velmi ¢asto se provadi i biopsie pod kontrolou
ultrazvukem. Sonografické metody se uzivaji i v cévni problematice, rutinné se vyset-
fuji karotické a ledvinné tepny, provadéji se i kontroly nemocnych po rekonstrukcnich
cévnich vykonech. Oddéleni zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladna vysetreni.

Oddéleni CT vysetruje pacienty nejen pro IKEM, ale i pro dalSi zdravotnicka zari-
zeni v Praze a okoli. Kromé rutinni diagnostiky ve vSech oblastech se oddéleni CT
vénuje zejména komplikacim transplantaci organ(, onemocnénim pankreatu a dia-
gnostice v hepatobiliarni oblasti. Provadéji se i intervencni vykony pod kontrolou CT.
Nova Spickova technologie (CT Multislice 64) umoznuje provadét neinvazivni diagnos-
tiku cévnich a srdecnich onemocnéni (CT angiografie a CT koronarografie), provadi se
i preventivni vySetfeni véncitych tepen — stanoveni kalciového skore. Oddéleni CT
zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladna vysetreni.

Oddéleni MR provadi nejen rutinni diagnostiku, ale také vyzkum. Vzhledem k dlou-
hodobé tradici je toto pracovisté ZRIR referenénim pracovistém pro velkou ¢ast téch-
to vykont v CR. Dle profilu IKEM se zabyva hlavné diagnostikou transplantovanych
organ(, v posledni dobé intenzivné i MR angiografiemi. Znaéné problémy zpusobovalo
zastaralé pristrojové vybaveni (posledni up-grade byl proveden v r. 1996), které jiz
neumoznovalo provadét diagnostiku vyzadovanou moderni medicinou. Prudky rozvoj
technologii MR zplsobil, Ze soucasny komplet se staval historii. Nastésti jiz od konce
roku 2007 ma pracovisté k dispozici novy MR tomograf 1,5 T pro diagnostiku (véetné
MR angiografii) a MR tomograf 3 T dedikovany prevazné vyzkumu.

Velmi aktivni je i divize MR spektroskopie, ktera je v této oblasti jednoznacné
vedoucim pracovistém v CR. Provadi spektroskopicka vysetfeni in vivo i in vitro a na
experimentalnim MR pracovisti se realizuje téz spektroskopicky vyzkum biologickych
preparatd.

Oddéleni vaskularni a intervencni radiologie se specializuje na angiograficka
vysSetreni a na né navazujici intervencni vykony (PTA tepen DK, ledvinnych tepen
a tepen oblouku aorty, véetné implantaci vSech druh( stentd, aortalnich stentgraftd,
trombolyzy, terapeutické embolizace, zprichodfovani dialyzacnich shunt(). Tyto
specializované vykony provadéji nejen pro IKEM a FTN, ale i pro radu dalSich zdravot-
nickych zafizeni z celé CR. Stejnou mérou je toto oddéleni aktivni i v oblasti nevas-
kularnich intervenci (biliarni drenaze, TIPS, nefrostomie a vykony na né navazujici),
zamérfenych zejména na terapii komplikaci transplantaci organd. | zde je zajistovan
24hodinovy servis pro neodkladna vysetreni.

Lékari na ambulanci dlouhodobé sleduji nemocné po cévnich intervenénich vyko-
nech na dolnich koncetinach. Soucasti ambulantnich prohlidek jsou i sonograficka
vysetreni cév dolnich koncetin.

Vsechna oddéleni a témér vsichni vysokoskolsti pracovnici ZRIR IKEM se aktivné
podileji na Fe$eni vyzkumnych projektd, jednak v ramci individualnich grantd, jed-
nak jako spolupracovnici pri reseni Vyzkumného zaméru IKEM; logicky nejaktivnéjsi
je oddéleni MR spektroskopie. Pracovnici ZRIR v soucasnosti jako hlavni resitelé resi
pét grantu a na dalSich ¢tyfech grantech se podileji jako spoluresitelé.

Vyzkumny zamér IKEM: 5 projektd.

Projekt Centra bunécné terapie a tkanovych nahrad.

Projekt Centra neuropsychiatrickych studii.

Dale se pracovnici ZRIR podileji na reseni péti grant( ostatnich pracovist IKEM

a projektd Vyzkumného zameéru IKEM.

Publikaéni &innost pracovniki ZRIR je pomérné rozsahla. Pracovnici ZRIR se
zucastnili mnoha odbornych symposii a kongresu v tuzemsku i v zahranici, velmi ¢as-
to s aktivni Ucasti. Aktivni na tomto poli byli nejen lékari a vysokoskolaci ZRIR, ale
téz radiologicti asistenti.

ZRIR usporadala 18. kurs PTA s (casti 96 radiologt z celé CR, 13 ze SR, 51 radiolo-
gickych asistentl a 28 sester.

Pracovnici ZRIR zasedaji i v redakénich radach tuzemskych i zahranicnich odbor-
nych casopisu.



V oblasti postgradualni vyuky je ZRIR Subkatedrou intervencni radiologie IPVZ.
Porada pravidelné kursy v oblasti intervenénich metod a organizuje atestace v obo-
ru intervenéni radiologie. Rada pracovnikl se podili na postgraduélnich $kolenich
IPVZ a pregradualni vyuce v ramci jinych pracovist’ (3. lékarska fakulta UK, Praha,
FN Hradec Kralové), na pregradualni i postgradualni vyuce radiologickych asistentu
ze Zdravotné socialni fakulty JU v Ceskych Budé&jovicich aj.

2005 2006 2007
Pocet vysetreni celkem 93538 92782 94538
Skiagraficka vysetreni 23982 22477 22543
Skiaskopicka vysetreni 943 1100 844
Sonograficka vysetreni 44189 44887 45290
Vysetreni CT 8794 9355 8807
Vysetreni MR 4487 4666 3594
Angiograficka vysetreni 6617 6839 6589
PTA 1773 1858 2167
Cévni stenty 468 558 691
Nevaskularni intervence 637 755 1000

RADIOIZOTOPOVE PRACOVISTE (RIP)

Radioizotopové pracovisté poskytuje sluzby IKEM, FTN a radé dalSich zdravotnic-
kych zafizeni — ,spadova oblast“ predstavuje cca 450000 obyvatel. Ambulantni
slozka Radioizotopového pracovisté IKEM zajistuje Sirokou paletu diagnostickych
zobrazovacich metod s pouzitim otevienych radionuklid(. V porovnani s rokem 2006
se zvysil pocet jak vySetfenych pacientd, tak vykon(. Paleta vySetreni byla rozsire-
na o radionuklidovou lymfografii. Oddéleni je vybaveno pouze dvéma gamakamera-
mi, 13 let starymi. Ve 4. Ctvrtleti roku 2007 byl schvalen nakup hybridni SPECT/CT
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2006 2007
Pocet vysetfenych pacientd 4880 5460
Pocet vykonl 10115 11040
SPECT mozku 140 85
SPECT myokardu 1283 1384
SPECT ostatnich organu 303 316
SPECT skeletu 367 364
Plice — ventilace 260 415
Plice — perfuze 709 847
Celotélova scintigrafie skeletu 2215 2360
Ledviny statické 181 199
Dynamické ledviny v¢. ERPF 217 120
Dynamické ledviny bez ERPF 53 143
Cystoradiografie nepfima 193 124
Pristitna téliska 54 58
Lymfoscintigrafie 32 309

gamakamery. Byly zahajeny stavebni Upravy prostord RIP v nové budové IKEM tak,
aby cast oddéleni urcena pro provoz hybridni gamakamery vyhovovala narokim na
jeji provoz.

Na lizkovém oddéleni bylo provedeno 114 terapeutickych podani otevienych
radionuklid( — u 34 pacientd byla aplikovana "'I-thyreostaticka terapie pfi hyper-
funkci stitné zlazy, u 58 pacient(l s metastatickym postizenim skeletu byla provede-
na paliativni antalgicka terapie podanim radiofarmak, u 32 pacientl s recidivujicim
hydropsem v kloubu byla provedena radiacni synovektomie.

Na XLIV. dnech nuklearni mediciny s mezinarodni (asti v Nitfe byla prezentovana
dvé sdéleni. Pracovnici RIP spolupracuji na grantech, prednaseli v kursech porada-
nych IPVZ. Pracoviité slouZi k vyuce nukledrni mediciny na SZ$ a je zakladnou pro
radiofarmaceutické postgradualni kursy IPVZ. Vrchni sestra RIP Gabriela Nikodémova
se umistila ve finale soutéZe ,,Sestra roku 2007 v kategorii oSetfovatelstvi.
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PRACOVISTE EXPERIMENTALNI MEDICINY (PEM)

PEM se sklada ze Sesti vyzkumnych laboratori (oddéleni), ve kterych probiha experi-
mentalni vyzkum v oblastech tvoricich hlavni napln IKEM (tj. vyzkum v oblasti kardio-
vaskularnich chorob, transplantaci zivotné dllezitych organd, diabetologie a poruch
metabolismu). Jedna se konkrétné o tyto laboratore:

ODDELENI METABOLISMU DIABETU

Oddéleni metabolismu diabetu (OMD) se zabyva védeckovyzkumnou cinnosti zamére-
nou na patofyziologii metabolického syndromu a diabetu 2. typu. U experimentalnich
modelll metabolického syndromu jsou sledovany poruchy lipidového metabolismu,
inzulinové signalni soustavy, senzitivity tkani k G¢inku inzulinu, genetické determi-
nanty téchto poruch a moznosti lé¢ebného ovlivnéni metabolického syndromu nutric-
ni a farmakologickou intervenci. OMD rovnéz provadi radu specializovanych bio-
chemickych vySetreni, ktera jsou vyuzivana pro plnéni vyzkumnych projektt klinic-
kych pracovnikli IKEM. Jedna se o detekci sekrece adipocytokint, spektra mastnych
kyselin a parametru oxidacniho stresu.

OMD poskytuje Skolici bazi pro postgradualni doktorandského studium v oblasti
vyzkumu metabolickych poruch. Ing. Kazdova participuje na pregradualni vyuce
fyziologie a patofyziologie vyzivy na VSCHT a fyziologie na CZU. Navic na OMD
probihaji odborné staze student( Fakulty potravinarské a biochemické technologie
VSCHT.

OMD spolupracuje s Oddélenim laboratorni mediciny na Univerzité v San Francisku
(Department of Laboratory Medicine, University of California, San Francisco,
USA).

LABORATOR LANGERHANSOVYCH OSTRUVKU

Laborator je zamérena na pripravu lidskych Langerhansovych ostrivkd (LO) pro kli-
nickou aplikaci a zaroven Fesi fadu dalSich vyzkumnych Gkold. Cinnost laboratore byla
podporovana predevsim vyzkumnymi granty, které se tykaly dalsi optimalizace trans-
plantacni metodiky, zobrazovani ostrivk( metodami magnetické rezonance, kultiva-
ce ostrivkové tkané pripravené z kmenovych bunék dospélého pankreatu, exprese
UCP protein( v mitochondriich B-bunék, novych metod konzervace tkané pankreatu
pred izolaci ostrivkud a studia moznosti diferenciace kmenovych bunék pupecnikové
krve v bunky produkujici inzulin (celkem osm grantovych projekt(). V roce 2007 bylo
zpracovano 35 lidskych pankreatt. Klinicka transplantace byla provedena v péti pfi-
padech. U vSech prijemcu se obnovila endogenni produkce C-peptidu, klesla lécebna
davka inzulinu a zcela vymizely zavazné hypoglykemické stavy, které byly hlavni indi-
kaci transplantace. Transplantace ostrivkd je nyni realnou alternativou organové
transplantace pankreatu. V roce 2008 bude zahajeno reseni nového evropského gran-
tu, na kterém se laborator bude podilet vyvojem novych klinickych metod pro nein-
vazivni zobrazovani transplantovanych ostriivki pomoci magnetické rezonance. Za
vyznamny Uspéch lze oznacit uznani priority laboratore ve vyvoji této metody (for-
mou dopisu v Nature Medicine) a ¢lanku o vyznamu UCP2 proteinu na regulaci funkce
B-bunék pankreatu v Int J Biochem Cell Biol. Prace v Laboratori Langerhansovych
ostrivku je Uzce spojena s vyzkumnou cinnosti Kliniky diabetologie IKEM.

LABORATOR PRO VYZKUM ATEROSKLEROZY

Laborator se zaméruje na vyzkum ulohy genetickych, hormonalnich, metabolickych
a zanétlivych faktord v procesu aterosklerdzy. Specificky se resi nasledujici proble-
matiky:



1. Vyvoj metod stanoveni znamek preklinické aterosklerdzy ultrazvukem, mag-
netickou rezonanci a méreni poddajnosti tepen (pulsové vlny); jejich vyuziti pri
lé¢bé rizikovych pacientd.

2. Studie vlivu diety a pohybové aktivity na metabolické parametry, predevsim
zpétny transport cholesterolu.

3. Studie aterosklerdzy na experimentalnich modelech se zamérenim na expresi
genu, metabolismus lipoproteind a nestabilitu platu.

Laborator se rovnéz zaméruje na méreni novych biochemickych parametr( dulezitych
pro prevenci a lécbu kardiovaskularnich onemocnéni; molekularné-biologické studie
tkanovych kultur. Laborator vlastni licenci mezinarodni standardizace lipidovych
méreni (stala externi kontrola kvality: Centers for Disease Control, Atlanta, USA).

Pracovnici laboratofe se Ucastni pFipravy Sesti student( Ph.D. Navic se pracovnici
laboratore Ucastni pregradualni vyuky na 2. LF UK, Prirodovédecké fakulté Jihoceské
univerzity a Fakulté jaderné fyziky a inZenyrstvi CVUT.

Laborator je zapojena do mezinarodni, prospektivni, multicentrické studie HAPIEE
— kompletni genetické analyzy.

TRANSPLANTACNI LABORATOR

Transplantacni laborator PEM se zabyva stanovovanim Grovné genové exprese proza-
nétlivych molekul a sledovanim polymorfism( v genech pacient( s nefrologickym one-
mocnénim a pacient( po transplantaci ledviny.

CtyFi zaméstnanci pracujici v Transplantacni laboratofi jsou zaroven studenty dok-
torandského studia na 1. |ékarské fakulté UK. Vedouci laboratore, doc. Viklicky, je
Skolitelem nejen téchto doktorandd, ale i dalSich postgradualnich student(i zamést-
nanych v PEM IKEM. Vénuje se také pregradualni vychové na LF UK.

Béhem roku 2007 se zaméstnanci Transplantacni laboratore podileli na publikacich
v Ceskych i zahraniCnich casopisech (Kidney Blood Pressure Research, Transplanta-
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tion, American Journal of Transplantation). Ing. Petra HFibova ziskala cenu Ceské
transplantacni spolecnosti za nejlepsi publikaci roku 2007.

Transplantaéni laborator ziskala ve spolupraci s Klinikou nefrologie TC dva nové
granty IGA MZ CR a spolupracuje na grantu piidéleném Nefrologické klinice 1. LF UK.
Pracovnici laboratorfe v roce 2007 pokracovali v plnéni cili vsech zadanych projekt
(grant( ziskanych v predchozich letech, Vyzkumného zaméru IKEM a 6. ramcového
programu EU RISET).

LABORATOR EXPERIMENTALNI HEPATOLOGIE

Cinnost laboratore se zaméfuje na genetiku cholestatickych nemoci jater a hyperbi-
lirubinémie a na vyzkum dédicnych faktor( odpovédnych za individualni vnimavost
k rozvoji jaterni cirhdzy rizné etiologie (alkohol, hepatitida C).

MUDr. Jirsa je externim ucitelem na Ustavu klinické biochemie a laboratorni diagnos-
tiky UK 1. LF UK a Skolitelem dvou student( Ph.D. oboru biochemie a patobiochemie.

ODDELENI PATOFYZIOLOGIE KARDIOVASKULARNICH SYSTEMU

Vlastni vyzkumna cinnost probiha ve tfech oblastech:

1. V laboratori experimentalni anesteziologie se resi preklinické vyzkumné Ukoly,
jejichz cilem je zhodnotit vliv intramuskularnich myorelaxancii v akutnich
stavech. Ve spolupraci s Vojenskou lékarskou akademii v Hradci Kralové se zkouma
problematika farmakologickych ,,non lethal weapons*.

2. V laboratori experimentalni nefrologie a hypertenze se resi tloha ledvin v rozvoji
hypertenze a patofyziologie hypertenzniho organového poskozeni ledvin.

3. Pracovisté poskytuje v ramci svych moznosti technickou pomoc dalsim pracovnikim
IKEM a mimo IKEM, a to zejména v oblasti pokust na velkych laboratornich zvifa-
tech (na prasatech a ovcich).
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Hlavnim cilem vyzkumu v laboratofi experimentalni nefrologie a hypertenze je
zjistit Ulohu interakce oxidu dusnatého (NO), oxidacniho stresu a endotelinového sys-
tému v regulaci renalnich funkci u normotenznich a angiotensin Il (ANG II)-depen-
dentnich modeld hypertenze a mechanismus, jakym eventualné tyto abnormality
prispivaji k patofyziologii této formy hypertenze.

Doc. Cervenka prednasi fyziologii a patologickou fyziologii na 2. LF UK Praha a je
rovnéz Skolitelem dvou studentt Ph.D. Doc. Hess je vedoucim Subkatedry kardiovas-
kularni a transplantaéni anesteziologie a intenzivni mediciny na katedre IPVZ.

PRACOVISTE KLINICKE REHABILITACE (PKR)

Pracovisté klinické rehabilitace (PKR) se organizacné ¢leni na jednotku rehabilitace
na klinikach (JRK) a ambulantni rehabilitaci (AR).

Fyzioterapeutky pracovisté zajistuji predoperacni a pooperacni péci na chirurgic-
kych klinikach IKEM, casné pohybové aktivity v ramci prevence tromboembolické
nemoci, dechova cviceni a zabranéni dekondice pacientd s jejich postupnou vertika-
lizaci na vSech ostatnich klinikach IKEM.

Pro Kliniku kardiologie fyzioterapeutky provadéji Sestiminutové testy chlze.

Na Klinice diabetologie fyzioterapeutky zajistuji cvicebni programy pri edukac-
nich pobytech diabetiki 1. a 2. typu s motivaci klient( k dal$imu pokracovani fyzické
aktivity doma.

Lékarky PKR provadéji vyzadana konsiliarni vysetreni na vSech klinikach IKEM.

Pro pacienty Kliniky diabetologie a cévniho oddéleni predepisuji lékarky PKR spe-
cialni pom(cky zdravotni techniky (PZT) — v r. 2007 bylo predepsano 28 mechanic-
kych vozik( a 89 ortéz a dalsi rehabilitacni pomdcky.

V ambulantni Cdsti se pracovisté zaméruje hlavné na pohybovy aparat a reseni
jeho poruch technikami myoskeletalni mediciny, léCebnou télesnou vychovou a fyzi-
kalni terapii.

Fyzioterapeutky se planované doskoluji v kursech v novych specialnich technikach
a doskolovaci seminare probihaji i pfimo na oddéleni.

Na pracovisti probihaji odborné praxe; jednak souvisla praxe studentl 2. ro¢niku
1. LF UK, jednak student( Fyzioterapie magisterského studia na FTVS.

Nékteré fyzioterapeutky se opakované aktivné z(castnuji cvicebnich programi na
letnim rekondi¢nim tabofe v Recku, poradaném Nadaci Kapka nadé&je pro détské
pacienty onkologického oddéleni FN Motol.

2006 1007
Specializované vykony fyzioterapeutek (celkem) 76 873 77 795
z toho kineziologicky rozbor 158 289
— LTV 43779 43 858
— instruktaze 2348 2610
— reflexni masaz 324 404
— MT a mobilizace 23 829 24 207
— fyzikalni terapie 5926 6428
Lékarska odborna vysetreni (celkem) 4622 4083
z toho komplexni vysetreni 265 253
— cilené vysetreni 1507 1348
— kontrolni vySetreni 262 251
— techniky MSM a dalsi vykony 2588 2231



USTAVNI LEKARNA (UL)
Vedouci lékarnik: Mgr. Michal Hojny

Ustavni |ékarna se &leni na ¢ast nemocniéni (oddéleni HVLP, oddéleni magistraliter
a kontroly léciv, oddéleni zdravotnickych prostfedki) a ¢ast ambulantni (vydejna
léCiv pro vefejnost a prodejna zdravotnickych prostredku).

0d roku 2004 je UL drzitelem certifikatu systému Fizeni jakosti dle normy 1SO
9001:2000 pro nasledujici rozsah Cinnosti a sluzeb: poskytovdni cilené dispenzacni
péce klientiim vydejny IKEM a kvalifikované odborné lékdrenské sluzby laboratorim
a klinikdm. V roce 2007 probéhl v UL (sp&$né recertifikaéni audit.

Vyvoj v letech 2004—2007 a podil na celkovém obratu lékarny v procentech ukazu-
je tabulka dole.

Vysledkem poptavkovych Fizeni a dalsich cenovych jednani, které vedli v roce
2007 pracovnici UL (ve spolupraci s ostatnimi pracoviiti), byla Gspora 16,3 mil. K&
proti cenam v referencnim obdobi.

Zasahy do preskripce
V letech 2006—2007 iniciovali lékarnici UL IKEM na zakladé vlastnich zku3enosti spole¢-
ny projekt Farmaceutické fakulty UK Hradci Kralové a CLK zaméFeny na dokumentaci

Hlavni ekonomické ukazatele v letech 2001—2007
v prodejnich cenach lékarny v K&

2004 2005 2006 2007
Celkovy obrat lékarny 1088 435293 1132645975 1254407 815 1464 922 583
Obrat za lizkovou Cast IKEM 677 601 072 702 031 906 824414289 966 822 612
Obrat za externi odbératele 1850 736 2344 247 3819814 3225 419
Obrat za recepty, poukazy 408 983 485 428 269 822 426 173712 494 874 553
a volny prodej
Pocet receptt, poukazl 119 682 126 898 145 589 155 116
Vynos z prodejnich aktivit 73 738 059 78 975 932 71905 512 74 326 283
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lékovych chyb v ambulantni preskripci. V prabéhu roku 2007 bylo v IKEM provedeno
a zaevidovano celkem 629 zasah( do preskripce. Mezi nejcastéjsi priciny potencialni
lékové chyby patfilo predepsani nevhodné sily léku vzhledem k jeho lékové formé
a uvedeni jiného davkovani na receptu, nez pacient uziva. Vysledky byly prezentovany
na dvou zahrani¢nich kongresech formou posteru a v CR formou prednasky.

Individualni konzultaéni ¢innost

Soucasti poradenstvi je zhodnoceni potencialnich lékovych interakci, spravna doba
a zplUsob podavani lékd, ale také jejich interakce s potravou. Za nedilnou soucast
konzultace je povazovano také laické vysvétleni Gcinku lékl, coz ma pozitivni dopad
na compliance pacienta. V ramci konzultaci je nabizeno klientdm UL kromé jiného
méreni krevniho tlaku, stanoveni BMI, poradenstvi pfi snizovani nadvahy, odvykani
koureni, uzivani €kl v téhotenstvi, v obdobi kojeni apod. V pribéhu roku 2007 byla
konzultace poskytnuta celkem 76 klientdm.

Klinicka farmacie

Na zakladé spoluprace s Klinikami diabetologie a nefrologie IKEM pokracoval i v roce
2007 projekt klinické farmacie, kdy se farmaceuti Ucastni lékarskych vizit na jed-
notlivych oddélenich. Jeho cilem je spolupracovat na sledovani kvality, bezpecnos-
ti a efektivnosti farmakoterapie, poskytovat poradenstvi lékarim ohledné davkova-
ni, lékovych interakci, nezadoucich ucink( a dostupnosti lécCivych pripravkd na
trhu.

Celkovy obrat lékarny 2007

34 % 66 %

B Obrat za lizkovou ¢ast IKEM
W Obrat za externi odbératele

O Obrat za recepty, poukazy
a volny prodej




KOMPLEMENT

lékardm také aktualni informaci o vysi doplatku v Ustavni lékarné, popr. terapeutické
Lékarna se v roce 2007 aktivné podilela na reseni Ctyr klinickych studii. alternativy s nizsi spolutéasti pacienta.
Do praxe byl zaveden systém kontroly ambulantni preskripce [éCiv.

Z divodu navyseni poctu predevsim generickych pripravki se v roce 2007 pristoupilo Pregradualni vyuka — Farmaceuticka fakulta UK Hradec Kralové.
k realizaci tzv. ambulantniho pozitivniho listu (APL). Postgradualni vyuka — Katedra lékarenstvi IPVZ, Praha.

APL je koncipovan jako doporuceny seznam lécivych pripravku, které je mozné Na zakladé spoluprace lékarny s farmaceutickymi fakultami v Brné a v Hradci
vyuzit pfi ambulantni preskripci. Od kazdé G¢inné latky jsou na ném zastoupeny maxi- Kralové a IPVZ absolvovalo praktické staze v lékarné osm studentl (z toho jeden
malné dva pripravky — originalni a jediny genericky produkt. Pfipravek s nizsi spolu- zahraniéni v ramci projektu Erasmus) a v ramci specializacni pripravy tfi farma-
UcCasti, popr. vyssi ekonomickou vyhodnosti je uveden jako prvni volba s doporu¢enym ceuti. Diky spolupraci UL se Stiedni zdravotnickou Skolou a Vy3$i odbornou $kolou
objemem minimalné 70 % v ramci Gcinné latky. praktikovalo v lékarné celkem deset studentek.

Respektovani APL je pravidelné sledovano ve dvou Grovnich — klinika a predepisu- Magisti a farmaceutické asistentky UL se aktivné G¢astni prednaskové &innosti na
jici lékaF. Primérna adherence k pozitivnimu listu v roce 2007 byla 96 %. Pouze 4 % akcich kontinualniho vzdélani poradanych Ceskou lékarnickou komorou a Sekci
objemu écCiv byla realizovana v pripravcich neuvedenych na pozitivnim listu. farmaceutickych asistentek pi CAS.

APL pfinesl predevsim snizeni skladovych zasob UL, zefektivnéni financnich toki
od vyrobcl a diky SW Zlatokop, do néhoz je implementovan, také zvyseni kvality
a sumy poskytovanych informaci v ramci ambulantni preskripce. Mimo jiné prinasi



USEK INFORMACNI A KOMUNIKACNI

Usek zajidtuje podporu provoznich, ekonomickych a obchodnich procest IKEM pro-
stfednictvim vicelrovnového integrovaného Komplexniho informacniho a komunikac-
niho systému IKEM. Definuje strategii vyuzivani informacnich a komunikacnich tech-
nologii v souladu s celkovou strategii rozvoje IKEM.

Stredisko informatiky

Zabezpecuje celkovou provazanost systém, jejich optimalizaci a technickou podpo-
ru prezentace webovych stranek Intranet IKEM. Poskytuje sluzby internim zakazni-
kam informacnich systémd, hot-line, Skoleni uzivateld, vybér a nasazeni klientskych
zarizeni informacnich technologii. Prace skupiny byla zamérena predevsim na stabi-
lizaci systému. Dale bylo podporovano vzdélavani skupin v ramci Uspésné realizova-
ného projektu ze strukturalnich fondi EU — Vzdélavaci a informaéni portal IKEM
— http://www.ikem.cz/www?docid =1004114. Mezi velmi Uspésné patri projekt Elek-
tronické aukce. Tento moderni zplsob nakupovani byl po zkusebnim provozu nasazen
do praxe. Ukazuje se, Ze je takto mozno nakupovat nejenom léky a spotfebni mate-
rial, ale také potraviny.

Stredisko komunikaci

Provozuje, optimalizuje a rozviji interni i externi datové, hlasové i obrazové komuni-
kace. V uplynulém roce byl i nadale kladen dliraz na optimalizaci telekomunikaénich
nakladl. Porizeni novych typl dualnich telefont (60) a notebooku pro Fesitele grantd
(30) podporilo schopnost vyuzivat informacnich a komunikacnich prostredkl pro béz-
nou vyzkumnou praci. To je zabezpeceno také dalsim rozsifenim bezdratové komuni-
kace WiFi v arealu Institutu.

PACS IKEM — Picture Archiving and Communication Systems

Tento systém je nadale rozvijen. V soucasné dobé je systém dostupny Sirokému okru-
hu uzivateld. Nadale z(stava oteviena cesta k vyméné obrazové dokumentace nejen
v regionu Praha, ale také s jinymi regiony v ramci CR a potencialné i EU.

Datové centrum IKEM

Zajistuje provoz a vyvoj integrovaného klinického portalu Zlatokop a klinického
informacniho expertniho systému PATS®a poskytuje databazové, analytické a konzul-
tacni sluzby v ramci téchto systému pro IKEM, véetné podpory propoctd pro Fizeni
kvality, vysledk( a naklad( zdravotni péce.

V 1été roku 2006 prosel Zlatokop rozsahlou rekonstrukci vnitini struktury. Tento prerod
umoznil béhem roku 2007 realizovat ve Zlatokopu aktivni subsystémy, které umoziuji
vytvaret a spravovat strukturované procesné orientované zaznamy o klinickych aktivitach
(hospitalizace, vysetreni). Bylo také realizovano nékolik subsystémd, které integrovaly
data odesilana z pFistroji zdravotnické techniky s klinickym zaznamem vySetfeni. Takto
vytvorené zaznamy se pak stavaji soucasti informacnich zdroji Zlatokopu.

Zlatokop ke konci roku 2007 zpristupfioval celkem 11 datovych zdrojd a aktivné
vytvarel data v 16 subsystémech. Tento pocet a rozsah plsobnosti portalu Zlatokop
neustale dynamicky roste dle aktualnich potreb. Zlatokop v soucasnosti pokryva
vsechny hlavni a vétSinu z vedlejsich zdroju informaci. Flexibilita systému Zlatokop
byla vyuzita pfi informatické podpofe pro zavadéni registranich poplatkd.
Védecka lékarska knihovna
Zajistuje pristup k informacnim pramen(m v elektronické i tiSténé podobé pro potre-
by internich a externich uzivatell, poskytuje resersni a konzultacni sluzby a eviduje
publikacni ¢innost pracovnik( IKEM. V roce 2007 byl zaveden novy knihovnicky systém
Medvik (medicinska virtualni knihovna), ktery umoznil zpristupnéni elektronického
katalogu fondud knihovny prostfednictvim intranetu i internetu uzivatelim nejenom
uvnitr IKEM, ale také zvenku.

Informacni a komunikacni podpora prace vyzkumniki
Byla realizovana diky grantu, ktery UIK ziskalo. Nejuspésné&jsi vyzkumnici byli vyba-
veni nasledujicimi prostredky:

30x kvalitni a vykonny notebook s modernimi moznostmi komunikace

60x mobilni komunikacni centrum NOKIA E65i s moznostmi:

— plnohodnotny e-mailovy klient

— mobilni komunikace GSM

— pobockovy telefon VolIP privatni sité

— vysokorychlostni pripojeni k internetu jak pomoci WiFi, tak pomoci siti nové

generace

— lokalni bezdratové pripojeni Bluetooth

Tak doslo ke zvyseni komunikacni dostupnosti resitelskych tymd, uspofe nakladd
na komunikaci a k dalSimu zpFistupnéni znalostnich databazi odkudkoli a kdykoli.
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PACS IKEM — Picture Archiving and Communication Systems (¢ervenec 2007)
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VYZKUMNE GRANTY IKEM

Vyzkumné aktivity IKEM jsou realizovany jednak na Pracovisti experimentalni medi-
ciny, jednak ve vsech trech klinickych centrech (Kardiocentrum, Transplantcent-
rum, Centrum diabetologie). Také Zakladna radiodiagnostiky a intervenéni radiolo-
gie a Pracovisté laboratornich metod se vyznamné podileji na feseni vyzkumnych
projektd.

Rozpocet grantovych prostredki na Ghradu béznych naklad( vyzkumnych projektt
se v poslednich letech kazdoro¢né navysuje. Pro rok 2006 Cinil tento rozpocet cca
121 miliond K¢, v roce 2007 jiz doslo k nardstu na cca 146 miliond KC. K navyseni
finanénich prostfedkd doslo u vSech typl grantovych projekt(. Nejvyraznéjsi narist
v porovnani let 2006 a 2007 vykazuji projekty IGA MZ, a to ve vysi cca 12 miliond KE.

Vyzkumni a klinicti pracovnici IKEM v roce 2007 resili celkem 85 grantovych pro-
jektd a 41 diléich projektl v ramci stavajiciho Vyzkumného zaméru IKEM. Z granto-
vych projektl se v nejvétsi mife jednalo o projekty realizované diky ucelové podpore
Interni grantové agentury MZ, a to v poCtu 65 vyzkumnych aplikaci. Dale se IKEM
podilel na Fedeni projektd podporovanych napt. GA CR, GA AV, MSMT (Vyzkumna cen-
tra, Centra zakladniho vyzkumu, projekty NPV II., projekty mezinarodni spoluprace
— COST, KONTAKT). IKEM je rovnéz Gspésné zapojen do feseni projektt ramcovych
programi EU.

Institut klinické a experimentalni mediciny pri feSeni nékterych vyzkumnych pro-
jektd spolupracuje s riznymi tuzemskymi i zahrani¢nimi institucemi (Ustavy Akade-
mie véd Ceské republiky, Lékafské fakulty Univerzity Karlovy v Praze, Vieobecna

fakultni nemocnice v Praze, Fakultni Thomayerova nemocnice s poliklinikou, Fakultni
nemocnice v Motole, Psychiatrické centrum Praha, Universite Libre De Bruxelles, Uni-
versita degli Studi di Milano apod.).

V pribéhu roku 2007 byly poskytovatelem MZ CR hodnoceny zavérecné zpravy
o feseni programovych projekt( IGA MZ, které byly ukonceny k 31. prosinci 2006.
IKEM predlozil poskytovateli k hodnoceni 21 zavéreénych zprav. Sedm zprav ziskalo
hodnoceni A (,,feseni projektu vynikajici“), deset zprav bylo hodnoceno v kategorii B
(,FeSeni projektu splnilo zadani*), Ctyri zpravy ziskaly hodnoceni C (,,feSeni projektu
splnilo zadani s vyhradami“). Zavére¢na zprava doc. MUDr. Ludka Cervenky, CSc.,
hodnocena v kategorii A, byla poskytovatelem navrzena do soutéze o Cenu ministra
zdravotnictvi a feSitel obdrzel od ministra zdravotnictvi Cestné uznani.

IKEM podal v ramci nové verejné soutéze IGA, ktera byla Ministerstvem zdravotnic-
tvi CR vyhlaSena dne 27. 12. 2007, v pozici uchazece 21 7adosti o G¢elovou podporu
a v 10 dalsich prihlaskach figuroval jako tzv. spoluprijemce. V prvni fazi hodnoceni
(posouzeni formalni spravnosti tzv. Komisi pro prijimani zadosti) byly uspésné vsech-
ny navrhy projekt(, které IKEM zpracoval jako uchazec. Institutem byly v pribéhu
roku 2007 rovnéz predlozeny nové navrhy projektl do verejnych soutézi poradanych
GA CR a GA AV, (spé&3né projekty budou od roku 2008 financovany. Dale se IKEM s dob-
rymi vysledky zGcastnil vyhlasenych vyzev v ramci 7. ramcového programu EU.

(Poznamka: V nasledujicim prehledu jsou barevné odliseny granty, kde je IKEM
spolupfijemcem).
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Registracni cislo
poskytovatele

NR/7917-6/2004
NR/7929-4/2004

NR/7933-4/2004

NR/7958-5/2004

NR/7900-5/2004

NR/8271-3/2005

NR/8276-3/2005

NR/8286-3/2005
NR/8486-4/2005
NR/8495-3/2005

NR/8508-3/2005
NR/8509-3/2005

NR/8541-3/2005

NR/8545-3/2005
NR/8547-3/2005

NR/8550-3/2005

NR/8553-3/2005

NR/8524-5/2005

NR/8344-4/2005

Resitel (spoluresitel)

Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

MUDr. Petr Boucek

Doc. MUDr. Jan Peregrin, CSc.
Ing. Jaroslav Hubacek, CSc.
MUDr. Jan Pitha, CSc.

Doc. MUDr. Ludék Cervenka, CSc.
Doc. MUDr. Ilja Striz, CSc.

MUDr. Petr Bubenicek, CSc.
Prof. Ing. Rudolf Poledne, CSc.

Ing. Ludmila Kazdova, CSc.

Doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc.
Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

Prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc.

Doc. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.
Doc. MUDr. Ivan Malek, CSc.

RNDr. Ivana Vanéckova, CSc.
MUDr. Katerina Lefflerova, CSc.
Ing. Jaroslav Tintéra, CSc.

Prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc.

Nazev projektu

Vyznam odprazeni mitochondrii beta bunék pankreatu pro vyvoj diabetes mellitus 2.typu

Vliv kombinované transplantace pankreatu a ledviny s naslednou dlouhodobou normoglykémii
na diabetickou neuropatii tenkych vlaken

Implantace kovovych stentd do bércového Fecisté u pacientd s kritickou ischémii dolnich konéetin
(diabetickou nohou): PTA versus stent, randomizovana studie

Geneticka podstata komplikace hemodialyzacni lé¢by — syndromu MIA
(Malnutrition—Inflammation—Atherosclerosis)

Kardiovaskularni zmény u déti s chronickou poruchou funkce ledvin — sledovani znamek preklinické
aterosklerozy

Uloha intrarenalni interakce cytochromu P-450 a renin-angiotensinového systému v regulaci renalnich
funkci a rozvoji angiotensin IlI-dependentni formy hypertenze

Uloha renalniho epitelu a vyznam genovych polymorfism{ prozanétlivych cytokind pii rejekci
alotransplantatu

Detekce nizkoobratové osteopatie pred a po transplantaci ledviny
Nutri¢ni ovlivnéni reverzniho transportu cholesterolu

Mechanismy a disledky akumulace triglycerid( a derivatd mastnych kyselin ve tkanich pFi inzulinové
rezistenci — moznosti ovlivnéni hypolipidemickou terapii

Kombinace ketamin-dexmedetomidin v experimentu a v klinice

Vliv produktt pokrocilé glykace a lipooxidace a genového polymorfismu na progresi renalni insuficience
u obéznich nemocnych

Randomizované porovnani u¢innosti a bezpecnosti biventrikularni a izolované levokomorové stimulace
u nemocnych s chronickym srdecnim selhanim na podkladé dilatacni kardiomyopatie

Patofyziologické mechanismy spontanni hypertenze a citlivosti k soli

Diagnostika akutni rejekce u pacientl po ortotopické transplantaci srdce pomoci detekce darcovské
DNA v séru prijemce

Uloha interakce receptoru AT, a AT, pro angiotensin Il v ontogenezi hypertenze, studie na ,Ren-2*
transgennich potkanech

Alternativni misto stimulace pravé komory srdecni: randomizovana studie porovnavajici vliv stimulace
hrotu a stfedniho septa pravé komory na remodelaci levé komory srdec¢ni

Klinicky prinos preejekénich rychlosti pohybu myokardu u pacientl s chronickou ischemickou dysfunkci
levé komory indikovanych k revaskularizaci

Predikce vzniku vazovagalni synkopy — prospektivni klinicka studie

Vyrocni zprava 2007
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Registracni cislo
poskytovatele
1A/8631-4/2005

1A/8699-3/2005

NR/8816-3/2006

NR/8821-3/2006
NR/8863-3/2006
NR/8894-3/2006

NR/8895-4/2006
NR/8896-3/2006
NR/8897-4/2006

NR/8913-4/2006
NR/8981-3/2006
NR/8987-3/2006
NR/8991-3/2006
NR/9026-4/2006
NR/9060-4/2006
NR/9086-3/2006
NR/9093-4/2006
NR/8843-4/2006

NR/9079-3/2006
NR/9358-3/2007

NR/9359-3/2007
NR/9368-3/2007
NR/9369-3/2007
NR/9371-3/2007

Resitel (spolufesitel)

MUDr. Eva Ivaskova, CSc.
Doc. MUDr. Ilja StFiz, CSc.

Doc. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.
Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.
MUDr. Petr Boucek

Doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc.
Prof. MUDr. Milos Adamec, CSc.
Doc. MUDr. Ivo Matl, CSc.

Doc. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.
MUDr. Antonij Slavcev, CSc.

RNDr. Jan Kovar, CSc.

Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.
MUDr. Jan Pitha, CSc.

Doc. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc.
MUDr. Ale$ Mokracek

Prof. MUDr. Vladimir Stanék, CSc.
Ing. Milan Hajek, DrSc.

MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

MUDr. Ivo Skalsky

Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.
MUDr. Radko Komers, CSc.

Doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc.

Prof. MUDr. Milo$ Adamec, CSc.

VYzZKUMNE GRANTY IKEM

Nazev projektu

Sekvence peptidl eluovanych z HLA-B27 molekul u zdravych a nemocnych jedincl

Vyznam stanoveni nékterych cytokint a marker( oxidacniho stresu v kondenzatu vydechovaného
vzduchu k predpovédi akutni a chronické rejekce u nemocnych po transplantaci plic

Variabilita gend ovliviujici biologickou dostupnost imunosupresiv a jeji vztah ke kratkodobym
i dlouhodobym vysledkdm transplantace ledviny

Vyznam renin-angiotensinového systému v patofyziologii inzulinové rezistence
Hodnoceni vlivu biologickych lepidel na cévni sténu v modelu disekce aorty

BK polyomavirova infekce a BK nefropatie u nemocnych po kombinované transplantaci pankreatu
a ledviny

Vnéjsi a genetické determinanty obezity
Transplantace tenkého streva v experimentu

Vztah exprese intrarenalnich prozanétlivych gent k ¢asnym subklinickym rejekcim transplantované
ledviny a k dlouhodobé funkci stépu

Exprese prozanétlivych genli u nemocnych s IgA nefropatii a jejich vztah k prabéhu onemocnéni
Genové polymorfismy NK receptoru v ¢eské populaci

Polymorfismus A-204C a regulace aktivity cholesterol 7a-hydroxylazy

Role CNS v patofyziologii inzulinové rezistence

Geneticka predispozice k cévnim komplikacim diabetes mellitus 1. a 2. typu u Zen

In vitro a in vivo diferenciace kmenovych bunék pupecnikové krve v burky produkujici inzulin
Implantace mitralniho homograftu do trikuspidalni pozice u ovce

Geneticka determinace u akutnich koronarnich syndromid — populaéni studie

Farmakorezistentni fokalni epilepsie s normalnim MRI nalezem: Analyzy etiopatogeneze a zhodnoceni
prinosu jednotlivych diagnostickych metod

Uloha genetickych faktorti v etiologii a patogenezi cholelithiazy détského a adolescentniho véku

Lokalni medikamentdzni inhibice neointimalni proliferace Zilnich graft( po interpozici do abdominalni
aorty u potkana

Patofyziologie a genetika metabolického syndromu v experimentalnich modelech a u ¢lovéka
Polymorfismy genu pro cyklooxygenazu-2 a rozvoj nefropatie pri diabetes mellitus
Nové trendy ve farmakologické imobilizaci

Allogenni 7ilni $tép v tepenném recisti potkana. Casné morfologické zmény Zilni stény v podminkach
imunosuprese

51



VYzZKUMNE GRANTY IKEM

Reg. Cislo Poskytovatel Registracni Cislo Resitel (spoluresitel) Nazev projektu

IKEM poskytovatele

128 IGA MZ CR NR/9383-3/2007 Doc. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc.  Ovlivnéni funkce ischemicky poskozenych organl pouzitim perfluorocarbonu (PFC) jako konzervacniho
roztoku pFi experimentalni transplantaci pankreatu, ledviny a Langerhansovych ostrivkd

129 IGA MZ CR NR/9384-3/2007 Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc. Resynchronizacni lécba v ¢asném obdobi po kardiochirurgickych operacich

130 IGAMZ CR NR/9387-3/2007 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. Uloha adipocytokin(i a mastnych kyselin v poruchach inzulinové senzitivity tkani a sekrece inzulinu
u metabolického syndromu

131 IGA MZ CR NR/9388-3/2007 Doc. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Molekularné biologicka podstata akutni a chronické humoralni rejekce transplantované ledviny

132 IGA MZ CR NR/9389-3/2007 Doc. MUDr. Renata Cifkova, CSc. Prevalence a incidence zakladnich rizikovych faktort KVO, analyza dlouhodobych trendd v nahodné
vybraném populacnim vzorku CR, Czech post-MONICA Study

133 IGA MZ CR NR/9393-3/2007 Mgr. Pavel Suchanek Vliv rozdilné intenzity fyzické zatéze na parametry lipidového metabolismu a inzulinové rezistence
a jejich ovlinéni 1/D polymorfismem v genu pro angiotensin konvertujici enzym

134 IGA MZ CR NR/9396-3/2007 MUDr. Jan Pitha, CSc. Vliv preklinickych znamek aterosklerdzy na vyskyt zilnich tromboz u pacientd s trombofilii
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HOSPODARENI IKEM V ROCE 2007

Institut klinické a experimentalni mediciny dosahl v roce 2007 zisku pred zdanénim
ve vysi 30076 190 K¢, po zdanéni pak 12191930 KE.

Za obdobi 1-12/2007 (v tis. K¢)

Vynosy 2647366

Naklady 2617290

Zisk pred zdanénim 30076

Dafi z pfijmu PO 17884

Zisk po zdanéni 12192
Vynosy

Celkové vynosy Cinily 2647,4 mil. K&, ¢imz dosahly Grovné 106,4 % planu na rok 2007.
Proti skutecnosti roku 2006 vzrostly o 203,4 mil. K, coz v procentualnim vyjadreni
znamena nardst o 8,3%. Z celkovych vynosl predstavuji nejvyznamnéjsi polozky trzby
od zdravotnich pojistoven (72,5%) a trzby za prodej zbozi Ustavni lékarny a bufetu
(18,4%).

Trzby od zdravotnich pojistoven dosahly v roce 2007 castky 1919,3 mil. K¢, coz
predstavuje 104,3% planovaného objemu. Je to cca o 139,2 mil. KC vice nez v roce
2006, tj. mezirocni narlst o 7,8%. Divodem je predevsim vyznamny nardst poctu
pacient( s mimoradné nakladnou lé¢bou (umélé srdecni podpory, implantabilni kardio-
vertery-defibrilatory, transplantace jater, srdce, ledvin a pankreatu).

Trzby mimo zdravotni pojistovny Cinily za cely rok celkem 33,5 mil. K¢, coz je
o 3 mil. K¢ méné, nez bylo planovano. Nejvétsi polozku tvori prijmy z pronajmu
pozemku, nebytovych prostor a movitych véci a také platby od samoplatcl (¢eské
i cizi narodnosti).

Triby z prodeje zbozi (UL + bufet) doséhly ¢astky 486,8 mil. K&, &imz byl splnén plan
na rok 2007 na 116,5%. Nar(st proti lonskému roku o 78 mil. K¢ je zplisoben vétsim
obratem lékarny (¢astecné zplsobenym zavedenim regulacnich poplatki od 1. 1. 2008)
a také obratem bufetu, ktery zacal IKEM provozovat vlastnimi silami od 1. 2. 2007.

Provozni dotace v roce 2007 obdrzel IKEM v celkové vysi 3 mil. K&, priéemz proti
lonsku je to pokles o 2,2 mil. KE. Cela castka byla poskytnuta na koordinaci trans-
plantacniho programu.

Grantové dotace (véetné Vyzkumného zaméru IKEM) byly prevedeny v celkové
vysi 153,6 mil. KE. Mezirocné doslo k nartstu o 27,5 mil. K¢, tj. cca o 22%.

Ostatni vynosy prekroCily vysledkem 51,2 mil. K¢ plan o 26 %, predevsim zasluhou
vys$ich Urokd z bankovnich vkladd. V prabéhu roku 2007 doslo jak k narlstu objemu
vlozenych financnich prostredkd, tak predevsim k nardstu urokovych sazeb. Ostatni
vynosy zahrnuji také mimo jiné vynosy z klinického hodnoceni léCiv a zdravotnickych
prostredku ¢i z(ctovani fondd (dary, fond reprodukce).

Porovnani vyvoje vynost 2006—2007
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Struktura vynosu v roce 2007
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Naklady

Celkové naklady byly vynalozeny ve vysi 2635,2 mil. K¢, coz odpovida Grovni 106%
planu na rok 2007. V porovnani s rokem 2006 vzrostly o 201,4 mil. K, tj. o 8,3%.
Z celkovych nakladd predstavuji nejvyznamnéjsi polozky spotfeba materialu (bez
zapocteni spotfebovanych €k Cini 35,1%, véetné spotfebovanych L€k 41 %), osobni
naklady (27 %) a naklady na prodané zbozi (15,6 %). Podil spotfeby materialu se pri-
bézné zvysuje (v roce 2006 — 32%).

Spotieba materialu dosahla bez spotfebovanych L€kl celkem Castky 925,3 mil. K¢,
¢imz byl plan prekrocen o 85,3 mil. K¢ (procentualné o 10%). Meziroéné vzrostla spo-
treba materialu o 143,5 mil. K¢, tedy o 18,4%. Divodem tohoto narlstu je predevsim
vétsi pocet hospitalizovanych pacientl vyZadujicich mimoradné nakladnou péci
(naklady vyssi nez 1 mil. K&). Vyssi spotfeba materialu je rovnéz zpisobena provozo-
vanim jidelny a bufetu od 1. 2. 2007 (za rok 2007 — 12,6 mil. KC), vétsim nakupem
materialu pro grantové projekty (narlst véetné Vyzkumného zaméru — 12,1 mil. K¢)
a také vybavou nové postaveného pavilonu vyzkumnych laboratori Pracovisté experi-
mentalni mediciny a pavilonu magnetické rezonance (5 mil. K¢).

Spotfeba lékl vzrostla proti roku 2006 o 18,5 mil. K¢ zejména v disledku zmény
lékové vyhlasky v pribéhu roku 2006 a v disledku vétsiho poctu transplantovanych
pacient( (pfedevsim Tx ledvin a jater).

Naklady na prodané zboZi dosahly castky 409,9 mil. KC. Ve srovnani s planem je
tato nakladova polozka na urovni 115,8%. Jde o mezirocni narGst o 69,5 mil. K¢
(20,4%), ktery se vSak odrazi v narGstu trzeb za prodané zbozi.

Spotreba energii — naklady na energie byly v celkové vysi 47,7 mil. K¢, cozZ odpo-
vida 85,2 % planu. Rovnéz proti roku 2006 doslo k poklesu, a to o 1,8 mil. K¢. Ddvodem

jsou lepsi smluvni podminky u dodavatell a také neobvykle priznivé klimatické pod-
minky v roce 2007.

Naklady na sluzby dosahly celkem 118,9 mil. K¢ (85,6% planu). Mezirocné pokles-
ly naklady na sluzby o 43,5 mil. KC. Takto razantni pokles nakladd na sluzby byl zp(-
soben skutecnosti, Ze v pribéhu let 2006 a 2007 IKEM zacal nékteré sluzby provozovat
vlastnimi silami (idrzba objektl, doprava, stravovani aj.) a u dalsich dosahl vyznam-
ného sniZeni cen prostrednictvim vybérovych fizeni (ostraha, uklid).

Osobni naklady byly vynalozeny v celkové vysi 711,1 mil. KC. Plan ve vysi
676,5 mil. KE byl timto prekrocen o 5,1%. V ¢astce osobnich naklad( jsou obsazeny
vyplacené odmeény za 1. a 2. pololeti dohromady ve vysi cca 28,8 mil. KC. Do vyse
osobnich nakladl se rovnéz promitl nartist poctu zaméstnancd, souvisejici s prevze-
tim nékterych sluzeb od externich dodavateld.

Odpisy majetku byly zi¢tovany ve vysi 211,6 mil. K¢, coz odpovida 98,4% plano-
vaného objemu. Z novych investic se do vySe odpisti promitl pfedevsim nakup nového
pristroje MR a vybaveni zcela nového pavilonu experimentalni mediciny.

Porovnani vyvoje nakladi 2006—2007
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Struktura nakladu v roce 2007
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Zavazky, pohledavky, doba splatnosti
K 31. 12. 2007 evidoval IKEM zavazky ve vysi 449,2 mil. KE. Proti stavu k 31. 12. 2006
klesly zavazky cca o 57,4 mil. K¢.

Pohledavky (predevsim za zdravotnimi pojistovnami) Cinily ke konci roku 2007
celkem 397,7 mil. K¢, pricemz mezirocné doslo ke snizeni o 148 mil. Kc.

Doba splatnosti dodavatelskych faktur byla v pribéhu celého roku zhruba 45 dni od
doruceni faktury.

Vykazané body

Za rok 2007 bylo vykazano a pojistovnami uznano 1 197,7 mil. bodu, coz predstavuje
narlist o 58 mil. bod( proti roku 2006 (cca o 5%). Hodnota bodu byla stanovena
vyhlaskou na 0,82 K¢/bod.

Zjednodusena rozvaha a vysledovka

Rozvaha IKEM

sestavena k 31. 12. 2007 (v tis. K¢)

AKTIVA
A. Stala aktiva

Nehmotny investicni majetek
Opravky k nehmotnému investicnimu majetku
Hmotny investi¢ni majetek

Opravky k hmotnému investicnimu majetku

Financni investice

B. Obézna aktiva
Zasoby
Pohledavky
Financni majetek

Prechodné Ucty aktivni
AKTIVA CELKEM

PASIVA

C. Vlastni zdroje
Majetkové fondy
Financni fondy
Hospodarsky vysledek
D. Cizi zdroje
Rezervy

Kratkodobé zavazky
Bankovni vypomoci

Prechodné ucty pasivni
PASIVA CELKEM

Stav k 31. 12. 2006
3130985

64550
—49 701
4751431
-163539%4

100
1128387

27678
545671
511929

43109
4259372

Stav k 31. 12. 2006
3738952

3130985
597757

10209
520421

0
506671
0

13750
4259372

HospobARENI IKEM

Stav k 31. 12. 2007
3117447

66075

-58 686
4929257
—-1819298

100
1189344

30932
397665
596630

164118
4306791

Stav k 31. 12. 2007
3831653

3117447
702014

12192
475138

0
449230
0

25908
4306791



HospobpARENI IKEM

PInéni financniho planu IKEM

Naklady (v tis. KE)

Spotreba materialu
Spotreba léku
Prodej zbozi
Spotreba energii
Sluzby

Osobni naklady
Odpisy

Ostatni naklady
Naklady celkem
Vynosy (v tis. K¢&)
Trzby od ZP
Prodané zbozi
Trzby mimo ZP
Provozni dotace
Granty v¢. VZ
Ostatni trzby

Vynosy celkem

Hospodarsky vysledek

Naklady center a pracovist’

13%

16%

Skutecnost 2006
781750

137030
340469

49498
162436
632685
207058

122803
2433729

1780092
408807
32432
5209
126088
91310

2443938
10209

16%

Skutecnost 2007

925302
155551
409926

47724
118927
711060
211621

55063
2635174

1919251
486815
33478
3032
153552
51238

2647366
12192

W Kardiocentrum

[ Transplantcentrum

O Centrum diabetologie

[0 Komplement

H PEM

[ Lékarna

[ Ostatni (sprava, steril. aj.)

Vynosy center a

17%

13%

Meziro¢ni zména
118,4%

113,5%
120,4%
96,4%
73,2%
112,4%
102,2%

44,8%
108,3%

107,8%
119,1%
103,2%
58,2%
121,8%
56,1%
108,3%

pracovist’

18% 2% 2%

46%

Struktura
35,1%

5,9%
15,6%
1,8%
4,5%
27,0%
8,0%

2,1%
100,0%

72,5%
18,4%
1,3%
0,1%
5,8%
1,9%
100,0%

W Kardiocentrum

[ Transplantcentrum

O Centrum diabetologie

[0 Komplement

B PEM

W Lékarna

[ Ostatni (sprava, steril. aj.)




RiZENi LIDSKYCH ZDROJU

Mgr. Zdenék Zatecka

Lidské zdroje

Hlavnimi prioritami Useku personalniho a pravniho (drZitel certifikatu 1SO 9001:2000)

v roce 2007 bylo: V Institutu klinické a experimentalni mediciny bylo zaméstnano k 31. 12. 2007 v evi-
zabezpecit v podminkach IKEM hladkou a bezproblémovou aplikaci zakona €. 262/ dencnim poctu 1634 pracovniku.
/2006 Sb. Zakoniku prace a Narizeni vlady €. 564/2006 a €. 567/2006; Oproti roku 2006 vzrostl pocet zaméstnancli IKEM o 78. Zaclenénim Stravovaciho
sjednotit principy odménovani vytvorenim uceleného systému v ramci Platového provozu z IKEM sluzby, s.r.o., se zvysila predevsim kategorie Délnici a provozni pra-
radu; covnici, a také se podarilo naplnit stavy stfedniho zdravotnického personalu.
vypracovat interni katalog kvalifikacnich pozadavki na funkce lékard, véetné Ve spravnich Utvarech bylo ke konci roku 144 zaméstnancu, coz predstavuje 8,8%
aktualniho stavu a vyvoje; z celkového poctu zaméstnanct IKEM.
vypracovat a pribézné vést Souhrnnou mésicni informaci o IKEM,; Z celkového evidencniho poctu 1634 zaméstnancl bylo 416 (25%) muzd a 1218
realizovat novy systém spoluprace a dislokace mzdového a personalniho oddéleni (75%) zen.
ve vztahu k plnéni ¢innosti vic¢i zaméstnanctm;
realizovat personalni audity na KK, KAR, ZRIR, RIP, PLM,; Vékova struktura zaméstnancu k 31. 12. 2007
uskutecnit vybérové fizeni na celkové pojisténi IKEM se zietelem na zajisténi
vyhodnéjsich podminek. | | Muzi W Zeny
Kategorie 2006 2007 1400 7 g
Lékari 293 296 1200 1
Farmaceuti 1 12
. . 1000 -
Vseobecné sestry 577 600
OZPBD (radiolog. asistenti, zdrav. laboranti, nutricni terapeuti, 139 136 »§ 800
farmaceuticti asistenti) o
600 -
ZPSZ (klin. psych., fyzioterap., radiol. fyzik, biomed. ing.) 32 32
ZPOD (sanitari, osetfovatelé) 128 118 400
JOP (jini odborni pracovnici) 74 76 200
THP 234 253
v 7. ’ 7. 0 -
Délnici a provozni pracovnici 68 111 do 30 31—40 41—50 51—60 nad 61 IKEM
Celkem 1556 1634 3 celkem
Vék
0ZPBD — ostatni zdravotniéti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti
ZPSZ — zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou a specializovanou zpusobilosti Pramérny vék zaméstnance IKEM je 39,5 roku. Pramérna mobilita (nastupy + vystupy) byla 3,46%
ZPOD — zdravotnicti pracovnici nelékari pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim Pramérna fluktuace byla 1,48% (v souctu 17,80). (v souctu 41,49).

JOP — jini odborni pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti Nemocnost se pohybovala okolo 4,18%.



RizEN{ LIDSKYCH zDROJU

Pribéh nemocnosti v roce 2007

H Mésic =& Prumér od zacatku roku

Leden
Unor
Brezen
Duben
Kvéten
Srpen
Zari
Listopad
Prosinec

Platy

Osobni naklady (mzdové prostredky, odvody na socialni a zdravotni pojisténi, prispév-
ky do FKSP) v roce 2007 cinily celkem 711 mil. K¢, coz je o 78,3 mil. KC vice nez
v roce 2006 (tj. nardst 12%). Toto zvyseni bylo ovlivnéno zejména zakonnym navyse-
nim tarifG pocatkem roku (podle Nafizeni vlady ¢€.564/2006Sb. v priméru o 5%),
Upravami ve vztahu k nové legislativé (zmény ohledné vykazovani prescast a pohoto-
vosti) a odménami za dosazeny kladny hospodarsky vysledek.

66

Vyvoj osobnich nakladi v letech 2000—2007

800,0 -
700,0 -
600,0 -

500,0 -

Mil. K&

400,0
300,0
200,0

100,0

377,3

0,0

|

2000

711,0
632,7
567,3
547,0 )
s508,0 2397
449"3 I I I
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
Rok

Za prace konané mimo pracovni pomér (dohody o pracovni ¢innosti, dohody o pro-
vedeni prace) bylo v roce 2007 vyplaceno 5,5 mil. K¢ (v Castce nejsou zohlednény
povinné odvody).

Nasledujici graf vyjadfuje v procentech strukturu primérného platu jednotlivych
kategorii zaméstnanct v roce 2007.

Vyrocni zprava 2007



SloZeni primérného platu u vybranych kategorii zaméstnanci

B Narokové slozky mzdy [ Sluzby v¢. priplatkd [ Ostatni

48 957 K¢
44 740 K¢

25 881 K¢

17 310 K&

Lékari Farmaceuti Vseob. THP Délnici

sestry a provozni
pracovnici

Vysvétlivky :

narokové slozky mzdy — tarif, osobni priplatek, vedeni, riziko, sménnost, obtiznost
sluzby — pohotovost a prescasy (v¢. priplatku )

ostatni — priplatky za noc, svatek, So+Ne, odmény, nahrady

Pramérny plat = I hrubych mezd (bez dohod) / ¥ primérnych prepoctenych Gvazki za rok

RizENIi LIDSKYCH ZDROJU

Vzdélavani
Zakladni povinné vzdélavaci akce byly splnény v plném rozsahu.

Vsechny specialni vzdélavaci akce probéhly dle harmonogramu.

Z jinych vzdélavacich akci se ve dnech 5.—6. 11. uskutecnil kurs ,Komunikace
manazera“, z(castnilo se 11 zaméstnancl IKEM. Vyuzili jsme nabidky firmy ARGO d. t.,
spol. sr. 0.

Individualni studium (prohloubeni kvalifikace) absolvuje 35 zaméstnanc( v pozici
zdravotnickych pracovnik( nelékaf( (PSS) a 86 |ékarld je zarazeno do specializacni
prapravy.

Individualni vzdélavani v CR na rdznych akcich absolvovalo 535 zaméstnanc(
a v zahranici se u€astnilo konferenci, seminar( apod. 217 zaméstnancd.

Jazykové kursy: k zari 2007 se do vyuky anglického jazyka prihlasilo a Ucastni se ji
celkem 64 zaméstnancu. Vyuka je rozdélena do Sesti skupin dle Grovni. Nové je cilem
vyuky, aby Ucastnici slozili zavérecnou zkousku Evropského jazykového certifikatu.

Celkové naklady na vzdélavani Cinily v roce 20072,6 mil. Kc.



INVESTICNI CINNOST

Investi¢ni Cinnost, zajiStovana pro IKEM investicnim oddélenim a oddélenim zdravot-
nické techniky (OZT), zahrnovala v roce 2007 stavebni prace a nakup zdravotnické
techniky véetné servisu. Soucasné OZT ve spolupraci s pravnim oddélenim UPP orga-
nizuje a zajistuje verejné zakazky na nakup zdravotnické techniky, stavebni prace
a sluzby.

V prvnim pololeti 2007, po uvolnéni finan¢nich prostfedkd ze statniho rozpoétu pro
dostavbu Kardiocentra, byl dokoncen nakup zdravotnické techniky ve vysi 12,784 mil.
K¢ a byly dofinancovany stavebni prace ve vysi 19,276 mil. K¢.

Koncem roku 2007 byla Uspésné dokoncena dostavba vyzkumnych laboratori PEM,
jejichz vystavba byla zahajena v Fijnu 2006. Celkové investicni naklady byly ve vysi
126,055 mil. K¢, z toho dotace byla ve vysi 87,920 mil. K¢, a to na nakup zdravotni
techniky ve vysi 35,771 mil. KC a na stavebni Cinnost ve vysi 52,149 mil. K¢.

Dale byla zahajena a dokoncena vystavba pavilonu magnetické rezonance v cel-
kové vysi 26,853 mil. KC, pricemz dotace byla ve vysi 14,658 mil. Kc.

Oddéleni zdravotnické techniky, drzitel certifikatu I1SO 9001:2000, poskytuje specia-
lizovanou technickou podporu zdravotnickym pracovistim pri uzivani technicky
a obsluzné narocné pristrojové techniky, provadi nékteré jeji opravy. Zajistuje a v ra-
dé pripadu primo provadi (kony pravidelné (drzby (bezpecnostné technické kontroly,
elektrické kontroly) vyzadované nejen pravnimi a technickymi predpisy, ale diktova-
né téz v souvislosti se systémy rizeni jakosti certifikovanymi v nékterych organizac-
nich jednotkach IKEM.

Oddéleni téz dosahlo znacného stupné konsolidace evidence pristrojového ma-
jetku tak, aby obsahovala i zaznamy o technické Zivotnosti pristrojd. Teprve proka-
zatelnost Ukon( oprav a preventivni (drzby je naplnénim pfislusnych predpisd. Je
vsak i zastitou institutu v pfipadé nezadoucich pfihod, k nimz mize dojit (domnéle
nebo skutecné) v souvislosti s pouzitim pristrojovych zdravotnickych prostfedku pri
poskytovani zdravotni péce.

Oddéleni je téZ odpovédné za fadu procedur v procesu planovani a akvizice
pristrojovych zdravotnickych prostfedki a za vykazy uziti financnich prostfedku ze
statniho rozpoctu pro obnovu a modernizaci pfistroju.



VEDA, MEDICINA, KULTURA

Prezidentem republiky byli jmenovani profesory:
MUDr. Milo$ Adamec, CSc., pro obor chirurgie
MUDr. Robert Girlich, CSc., pro obor chirurgie
MUDr. Julius Spi¢ak, CSc., pro obor vnitfni nemoci

Védeckou hodnost Ph.D. ziskali:
MUDr. Vladimira Fejfarova
MUDr. Eva Honsova
MUDr. Milos Kubanek
MUDr. Petr Peichl

V profesnich komorach pdsobi:
Mgr. Michal Hojny, vicepresident Ceské lékarnické komory
prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc., ¢len VR Ceské |ékaiské komory

Ve védeckych radach pusobi:
prof. MUDr. T. Pelikanova, DrSc., VR 2. LF. UK
prof. MUDr. J. Pirk, DrSc., VR UK Praha a VR 2. LF UK

V predsednictvu ceskych odbornych spole¢nosti jsou:

prof. MUDr. V. Bartos, DrSc., Cestny élen vyboru Ceské diabetologické spolegnosti
CLS JEP

MUDr. A. Bezina, CSc., ¢len vyboru Ceské spolecnosti anestezie, resuscitace
a intenzivni mediciny CLS JEP

MUDr. J. Brunova, CSc., ¢lenka vyboru Spolku lékarl Ceskych v Praze

doc. MUDr. R. Cifkova, CSc., mistopredsedkyné Ceské spolecnosti pro hypertenzi
a ¢lenka vyboru pracovni skupiny Preventivni kardiologie Ceské kardiologické spo-
lecnosti

Mgr. €. David, mistopfedseda Spolecnosti radiologickych asistentt CR

V. Havlova, predsedkyné sekce sester Ceské diabetologické spolenosti CLS JEP
a zastupce sester ve vyboru Diabetické asociace CR

doc. MUDr. A. Jirkovska, CSc., ¢lenka vyboru Ceské diabetologické spole&nosti
CLS JEP

prof. MUDr. J. Kautzner, CSc., predseda Pracovni skupiny pro arytmie a kardio-
stimulaci Ceské kardiologické spole¢nosti, élen vyboru Ceské kardiologické spole¢-
nosti

prof. MUDr. T. Pelikanova, DrSc., €lenka vyboru Ceské spole¢nosti klinické vyzivy
a intenzivni metabolické péce CLS JEP, vyboru Ceské diabetologické spolecnosti
CLS JEP a vyboru Ceské obezitologické spolecnosti LS JEP

doc. MUDr. J. Peregrin, CSc., predseda Ceské spolecnosti intervencni radiologie,
¢len vyboru Ceskeé radiologické spolecnosti

prof. MUDF. J. Pirk, DrSc., ¢len vyboru Ceské spolecnosti kardiovaskularni chirurgie
MUDr. J. Sperl, CSc., ¢len vyboru Ceské hepatologické spolecnosti
prof. MUDr. J. Spicak, CSc., Elen vyboru Ceské gastroenterologické spolegnosti

prof. MUDr. V. Teplan, DrSc., élen vyboru Ceské spolecnosti klinické vyzivy a inten-
zivni metabolické péce CLS JEP a Ceské nefrologické spolecnosti

MUDr. P. Trunecka, CSc., mistopredseda Ceské hepatologické spole¢nosti CLS JEP
doc. MUDr. 0. Viklicky, CSc., ¢len vyboru Ceské nefrologické spolecnosti a Ceské
transplantacéni spolecnosti

MUDr. S. Vitko, CSc., predseda vyboru Ceské transplantacni spolecnosti a ¢len
vyboru Ceské nefrologické spolegnosti

MUDr. M. Zelizko, CSc., €len vyboru Ceské kardiologické spolecnosti a mistopied-
seda Pracovni skupiny Intervencni kardiologie



VEDA, MEDICINA, KULTURA

Cleny vyboru mezinarodnich odbornych spole¢nosti jsou:

doc. MUDr. R. Cifkova, CSc., sekretarka pro edukacni aktivity Evropské spolecnos-
ti pro hypertenzi a oblastni zastupce pro Evropu World Hypertension League

Mgr. €. David, Council Member ISRRT (International Society of Radiographers and
Radiological Technicians)

MUDr. E. Ivaskova, CSc., Clenka Educational Committee v EFI (European Federa-
tion for Immunogenetics) a ¢lenka Membership Committee v ASHI (American Soci-
ety for Histocompatibility and Immunogenetics)

doc. MUDr. A. Jirkovska, CSc., ¢lenka vyboru Diabetic Foot Study Group (DFSG EASD)
prof. MUDr. J. Kautzner, CSc., ¢len vyboru EHRA (European Heart Rhythm Association)

MUDr. R. Komers, CSc., ¢len vyboru European Diabetic Nephropathy Study Group
(EDNSG EASD)

RNDr. V. Lanska, CSc., Clenka vyboru ceské sekce International Society of Clinical
Biostatistics

doc. MUDr. J. Peregrin, CSc., vicepresident CIRSE (Cardiovascular and Interventio-
nal Radiological Society of Europe)

prof. MUDr. J. Pirk, DrSc., Clen vyboru European Association for Cardio-thoracic
Surgery

doc. MUDr. F. Saudek, DrSc., clen vyboru spolecnosti: European Pancreas and Islet
Transplant Association (SBDR EPITA) (védecky sekretar) a Artificial Insulin Delivery,
Pancreas and Islet Transplantation (AIDPIT)

Vyznamné ocenéni ziskal:

doc. MUDr. L. Cervenka, CSc. — Cestné uznani ministra zdravotnictvi za rok 2007
za mimoradné U(spésné reseni vyzkumného projektu ,Novy pohled na ulohu
renin-angiotensinového systému v regulaci krevniho tlaku a rozvoji hypertenze“
prof. MUDr. J. Pirk, DrSc. — manazer roku 2007 v odvétvi zdravotnictvi

vrchni sestra RIP Gabriela Nikodémova — finalistka soutéze ,Sestra roku 2007¢
v kategorii osetrovatelstvi
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Nadace primo navazané na cinnost IKEM:
= Nadacni fond Moderni lécba arytmii pri Klinice kardiologie IKEM
= Nadace Karla Pavlika na podporu darcovstvi a transplantaci organd

Kultura

Dne 3. bfezna 2007 usporadal IKEM tradi¢ni benefiéni koncert ve spolupraci s Ceskou
filharmonii a s dirigentem Ondrejem Lenardem a vynikajicim klavirnim sdlistou
Ivanem Moravcem. Benefi¢niho koncertu se mimo jiné zGcastnili predstavitelé poli-
tického a kulturniho Zivota a |ékarské védy. VytéZzek koncertu byl vénovan na podpo-
ru kardiovaskularniho, transplantacniho a diabetologického programu IKEM

Vyrocni zprava 2007
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