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UVODNI SLOVO REDITELE

Véazeni prételé,
mili spolupracovnici,

dokondili jsme Uspésné rok 2005 a vyrocni zpravu za tento rok dostavéte praveé do Vasich rukou. Po mnohych peripetiich
a odkladech se ndm podafilo dokoncit novostavbu budovy IKEM a pfestéhovat se pod jednu stfechu. Mdzeme nasim pa-
cientdm nyni slouzit v dtstojném prostredi, ve kterém jsou nasi lékari a sestry schopni poskytovat velmi kvalitni péci s pomoci
Spickové zdravotnické techniky, do které jsme z vlastnich prostiedk( investovali zna¢nou sumu.

Pres mimotadné vysoké financni ndroky s dokoncenim prestavby a prestéhovani jsme i minuly rok skondili s pozitivnim hos-
podaiskym vysledkem. Za to patfi véem pracovnikdm IKEM mUj velky dik. Rozvijel se déle aplikovany biomedicinsky vyzkum
a podafilo se ndm na jeho podporu ziskat dosud nejvetsi prostfedky. Spojenim mimoradné kvalitni poskytované péce a rozsi-
fenim vyzkumu si IKEM udrZuje nezastupitelnou pozici v nasem zdravotnictvi.

Prof. Ing. Rudolf Poledne, CSc.
reditel IKEM
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VEDENI INSTITUTU

Reditel Prof. Ing. Rudolf Poledne, CSc.
Zastupce reditele Doc. MUDr. Jan Maly, CSc.
Naméstek feditele pro odbornou ¢innost MUDr. Pavel Totusek

Nameéstek reditele pro osetfovatelskou péci

- hlavni sestra IKEM Bc. Jaroslava Mrkvickova

Nameéstek reditele pro personalnia pravni véci Mgr. Zdenék Zatecka

Ekonomicky naméstek feditele Ing. Lubomir Vradna

Investi¢ni ndméstek reditele Ing. Vladislav Mach

Némeéstek pro informatiku a komunikace Ing. Vladimir Rous

Pfednosta Kardiocentra Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Prednosta Transplantcentra MUDr. Stefan Vitko, CSc.

Prednosta Centra diabetologie Prof. MUDr. Terezie Pelikdnova, DrSc.
Predseda Védecké rady IKEM Doc. MUDr. Jan Peregrin, CSc.
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ORGANIZACNI UTVARY A PRACOVISTE IKEM

DOZORCIiRADA
REDITEL KOMPLEMENT
Usek feditele Usek ambulantni péce (UAP)

Zastupce feditele
Sekretarigt
Kongresové centrum

Usek odbornych ¢innosti, jisténi jakosti
a controllingu (UNOC)
Nameéstek reditele pro odbornou ¢innost

Usek osetiovatelské péce (UOP)
Nameéstek reditele pro osetfovatelskou péci
- hlavni sestra IKEM

Usek personalni a pravni (UPP)
Naméstek reditele pro persondlni a pravni véci

Usek ekonomicky a obchodni (UEO)
Ekonomicky nédméstek reditele

Usek investi¢ni (Ul)
Investi¢ni ndméstek reditele

Usek informaéni a komunikaéni (UIK)
Nameéstek reditele pro informatiku a komunikace

ODBORNA CENTRA

Kardiocentrum (KC)

Klinika kardiologie (KK)

Klinika kardiovaskularni chirurgie (KKCH)
Klinika anesteziologie a resuscitace (KAR)
Pracovisté preventivni kardiologie (PPK)

Transplantcentrum (TC)

Klinika nefrologie (KN)

Klinika hepatogastroenterologie (KH)

Imunologické pracovisté (IP)

Klinika transplanta¢ni chirurgie (KTCH)

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce (KARIP)
Stredisko odbéru organti (SOO)

Oddéleni transplanta¢ni dokumentace (OTD)

Centrum diabetologie (CD)
Klinika diabetologie (KD)
Laborator klinické patofyziologie (LKP)

Usek zobrazovacich metod (UZM)
Zakladna radiodiagnostiky a intervencni radiologie (ZRIR)
Radioizotopové pracovisté (RIP)

Centrum experimentalni mediciny (CEM)

Laboratof pro vyzkum aterosklerézy (LVAE)

Oddéleni metabolismu diabetu (OM)

Laborator Langerhansovych ostrivkd (LLOE)

Laborator transplantacni (TLE)

Laborator patofyziologie kardiovaskuldrnich systéma (LPKS)
Laborator experimentalni hepatologie (LHE)

Pracovisté klinické rehabilitace (PKR)

Usek laboratornich metod (ULM)
Specializovand biochemickd laborator (SBL)
Specializovand hematologicka laboratof (SLH)
Monitorovaci laborator vnitfniho prostiedi (MLVP)
Autotransfuzni jednotka (AJ)

Oddéleni klinické imunologie (OKI)

Oddéleni klinické mikrobiologie (OKM)

Pracovisté klinické a transplantacni patologie (PAP)
Ustavni lékarna (UL)

Vyukové zakladny IKEM - subkatedry IPVZ
Subkatedra kardiologie

Subkatedra nefrologie

Subkatedra kardiovaskularni chirurgie

Subkatedra diabetologie

Subkatedra kardiovaskuldrni a transplantacni anestezio-
logie a resuscitace

Subkatedra interven¢ni radiologie

Dale se IKEM jako vyukova zakladna podili na
cinnosti dalSich postgradualnich pracovist IPVZ:
Katedra farmaceutické technologie a kontroly léciv
Subkatedra alergologie a klinické imunologie
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DOZORCI RADA IKEM

Predseda

Clenové
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Prof. MUDr. Josef Syka, DrSc.
predseda Grantové agentury Ceské republiky

PhDr. Libuse Benesova
reditelka odboru KPR

MUDr. Pavel Biezovsky
feditel Odboru zdravotni péce MZ CR

Ing. Petr Himl
Jjednatel spolecnosti GCH, s.r.o.
Ing. Jiti Partis

vedouci Oddeéleni zdravotnich pojistoven UEO IKEM

Libor Pesek
dirigent

Ing. Jan Ri¢ica
ekonomicky poradce
MUDr. Vladimir Riha

poslanec Poslanecké snémovny Parlamentu CR

JUDr. Jaroslav Svejkovsky
profesor Obchodni akademie

Ing. Zdenék Tomasek
Odbor rozvoje zdravotniho pojisténi MZ CR



ZPRAVA DOZORCIi RADY

Dozor¢f rada Institutu klinické a experimentéini mediciny pravidelné sledovala vsechny podstatné aspekty ¢innosti IKEM, zej-
ména se viak soustredila na hospodarskou ¢innost této vyznamné klinické a vyzkumné zékladny naseho zdravotnictvi. Je nut-
no konstatovat, ze rok 2005 byl v tomto sméru pro IKEM rokem kritickym, nebot bylo tfeba uskutecnit zdvérec¢nou fazi presunu
fady pracovist do nové budovy. O celé akci a jeji logistické a finan¢ni sloZitosti byla dozor¢i rada na ¢tyfech pravidelnych schi-
zich v roce 2005 podrobné vedoucimi pracovniky IKEM informovéna a snazila se prispét svymi pfipominkami k jejimu zdarné-
mu priibéhu. Dozorci rada ocenuje kolektivni Usili vedeni IKEM a vsech pracovnikd IKEM, které vedlo k Uspésnému pribéhu
prestéhovani a rozbéhu celé fady pracovist v novych prostorach, aniz by doslo k vyznamnému omezeni lé¢ebné ¢innosti.

Rok 2005 byl také rokem velmi slozitych jednani se zdravotnimi pojistovnami, zejména ve veéci proplaceni zdravotni péce
0 pacienty s vysokymi nakladovymi polozkami. | tato jedndni byla nakonec dovedena k Uspésnym zavérim. Kromé podrob-
ného sledovani hospodafské ¢innosti se dozor¢i rada vénovala i rozboru klinické ¢innosti jednotlivych pracovist, sledovala
trendy ve vyzkumné aktivité pracovnik IKEM a zabyvala se i vyukovou ¢innosti pracovnikl IKEM, zejména v postgradudinim
vzdélavani. S uspokojenim bylo konstatovano, ze IKEM ma jak v klinické, tak ve vyzkumné slozce zna¢nou zasobu mladych
pracovnikd, ktefi vytvareji zaruku budouciho rozvoje IKEM. Dozorci rada je presvédcena, ze IKEM se harmonicky rozviji, a ze plni
radnym zplsobem svou ulohu vedouciho vyzkumného pracovisté v oblasti klinické mediciny se zaméfenim na kardiologii,
kardiochirurgii, transplanta¢ni medicinu, diabetologii a zobrazovaci metody.

Prof. MUDr. Josef Syka, DrSc.
pfedseda dozorci rady
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HLAVNI CINNOSTI INSTITUTU
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PREHLED HLAVNICH VYKONU V LETECH 1987-2005

Ostatni vykony
Cévnfvykony
Bfisni chirurgie
Transplantace jater

Transplantace ledvin a pankreatu

Transplantace ledvin
Transplantace srdce
Angioplastiky (PTA)

Angioplastiky (PTCA)
Kardiochirurgie
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1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Kardiochirurgie 273032 33 23 245 49 669 790 948 1062 1202 1250 1409 1504 1502 1501 1518 1492 1286
Angioplastiky (PTCA) 43 81 10 217 313 403 348 593 997 927 604 586 701 902 1271 1416 1552 1375
Angioplastiky (PTA) 125 9 M5 179 128 152 232 245 47 714 650 753 940 1166 1294 1343 1506 1759 1773
Transplantace srdce 410 13 14 9 17 X 3% 38 4 65 3 4 3728 38 34 3% 37
Trasplantace ledvin 7580 8 64 75 79 160 189 179 179 187 182 156 169 174 167 183 191 182
Transp. ledvin a pankr. 8 8 5 2 0 0 2 8 13 19 2 21 PZEVE} 25 23 23 25 17
Transplantace jater 0 0 0 0 0 0 0 0 13 26 30 4 4 4 41 40 ¥ 59 6
Biisni chirurgie 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 477 50 741 1034 1469 2237 1516 1470
Cévni vykony 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 389 515 700 629 980 1039 1291 1549
Ostatni vjkony 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 276 21 457 418 508 547 449 242




PROCENTUALNI ROZLOZENI HLAVNICH DIAGNOZ

ostatni 5 %

urologické 2 %
vnitini sekrece 7 %

obéhova onemocnéni 55 %
novotvary 6 % \
—|
gastroenterologické 10 % ( '
transplantace 15 % .

POCET HOSPITALIZACNICH ZAZNAMU A OSETROVACICH DNU V LETECH 1993-2005
(v procentech roku 1993)
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VYSLEDKY CINNOSTI KARDIOCENTRA
Pfednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

KLINIKA KARDIOLOGIE (KK)

Prednosta: Prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc.

7 ve

Klinicka c¢innost

Pocty hospitalizovanych a ambulantné osetfenych pacientd na Klinice kardiologie (KK) IKEM zUstaly v roce 2005 zhruba na
stejné Urovni jako v predchozim roce (viz tab.). Pfitom doslo k dalSimu nardstu nékterych specializovanych neinvazivnich a in-
vazivnich vysetfenf a lé¢ebnych vykonUl (viz tab.). Stavajicim poctem diagnostickych a intervencnich vykont i pinou sifi spektra
je IKEM nejvetsim centrem v CR. Zmény spektra vykon( smérem k nejslozitéjsim superspecializovanym vykontm znamena-
ji zvyseny objem vysoce odborné préace. Doslo predevsim k dalsimu narlistu poctu echokardiografickych vysetreni (graf 1),
implantaci kardiostimulator a kardioverteri-defibrildtord (graf 2) a kardiostimulatord pro Ié¢bu srde¢niho selhani pomoci
resynchronizac¢ni terapie. Hospitaliza¢ni mortalita u nemocnych s implantovanymi pfistroji byla ve sledovaném obdobi nulo-
va. Vyrazné se zménilo spektrum katetriza¢nich ablaci srde¢nich arytmii. Pocet konvencnich (jednodussich) vykon( se snizil
a narostl pocet slozitych vykon(, jako je lécebnd katetriza¢ni ablace pro fibrilaci sini, katetriza¢ni ablace komorovych arytmii
u nemocnych po infarktu myokardu nebo po slozitych operacich pro srdecnf vady. V posledné jmenované problematice je
Klinika kardiologie IKEM jednozna¢né vedoucim centrem v CR. V 1é¢bé akutniho infarktu myokardu primarni angioplastikou
vykazuje trvale velmi nizkou hospitaliza¢ni mortalitu (okolo 4 % u vsech infarktd lé¢enych touto metodou a pouhych 1,2 %
u infarktl bez kardiogenniho Soku, graf 3). Katetrizacni uzaveéry defektu sinového septa udrzuji KK IKEM na jednom z prednich
mist v CR. Tyto vysledky byly dosazeny piesto, Ze v roce 2005 se cela klinika stéhovala do prostor novostavby IKEM.

Prestéhovani KK IKEM se uskutecnilo za provozu a nedoslo pfitom k omezeni péce o akutni pacienty. Po celou dobu stého-
vani byla zachovana dostupnost pfimé korondrni angioplastiky nebo moznost implantace kardiostimuldtor a kardioverterd-
-defibrilatortl. Po prestéhovani ziskala KK nové prostory a nové vybaveni, které odpovidaji jejimu zaméfeni a postaveni. Nové
katetriza¢ni saly vybavené modernimi angiografy dovoluji presnéjsi diagnostiku a intervencni [é¢bu srde¢nich onemocnénti.
Samostatny operacni sél pro implantace kardiostimuldtort a kardiovertert-defibrildtor umozniuje zvyseni kapacity pfi za-
chovaéni aseptickych podminek. Samostatny katetriza¢ni sél pro provadéni srdecnich biopsii a diagnostickych pravostrannych
katetrizaci dovoluje provadéni bioptickych vysetfeni u ambulantnich nemocnych bez nutnosti hospitalizace. Umoznuje také
zvyseni kapacity pfi vysetfovani nemocnych s plicni hypertenzi. Nové oddélenf neinvazivni kardiologie je vybaveno moderni-
mi technologiemi (5 $pickovych echokardiografickych pfistrojd, pristroje pro ergometrii, spiroergometrii, tilt test, holterovské
monitorovani) a zajistuje veskera neinvazivni vysetfeni. Nové koncipované oddéleni akutni kardiologie zahrnuje jednotku in-
tenzivni kardiologické péce s 12 IGzky, jednotku intermedidrni péce se Sesti lGzky a ctyfldzkovou jednotku akutniho pfijmu.
Oddélenf je vybaveno modernimi monitorovacimi systémy, ventilatory a pfistroji pro mechanickou podporu krevniho obéhu.
Zahrnuje také zékrokovy sél k zavadéni docasné stimulace a k provadéni dalsich intervenci. Dvé klinickd IGzkova oddéleni po
33 10zkéch zajistujf vysoky standard péce. Jedno z nich je zaméfeno na Ié¢bu srdecniho selhdni a obsahuje jednotku intenzivni
péce pro urgentnf kandidaty transplantace srdce. Obé oddéleni maji déle moznost telemetrické monitorace pacientd. Novymi
prostorami disponuji i ambulance KK IKEM, které jsou profilovany (vseobecna kardiologie, arytmologie, srdecni selhani, trans-
plantace srdce).

Prestéhovani KK IKEM znamenalo také postupnou instalaci kardiologického informacniho systému pro archivaci obrazovych
informaci z réznych vysetfeni — PACS. Tento systém dovoluje uschovévat na serveru v digitdlni podobé zéznamy angiografic-
kych nebo echokardiografickych vysetfeni a jejich prohlizeni na béznych webovych prohlizecich. Prostfednictvim systému Ize
ziskat pfistup i k prohlizeni dalsich RTG vysetienti. Spolu s pfedchozf instalaci systému MUSE pro EKG aplikace tak byla ukonce-
na etapa prechodu na digitalni uchovavani informaci.
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Vyzkumna ¢innost
Na Klinice kardiologie probihala vyzkumna ¢innost pfedevsim na urovni aplikovaného vyzkumu v nasledujicich oblastech:
a) Reseni grantovych projektii. \/ roce 2005 pokracovalo pinéni éesti grantovych projektd IGA MZ CR.
b) PInéni vyzkumného zdméru. \/ ramci pokracovani institucionalniho vyzkumného zaméru MZ CR byly v roce 2005 plnény
tri dilci projekty.
) Uéast v mezinarodnich vyzkumnych klinickych studiich:
1) studie E-SIRIUS sledujici tc¢innost korondrnich stentd potazenych rapamycinem v porovnani s béznymi stenty
2) studie ASSENT 4 PCI ovéfuijici efekt facilitované trombolyzy u nemocnych s infarktem myokardu, ktefi podstupuiji pfi-
mou angioplastiku
3) studie REALITY porovnavajici Ucinnost dvéma rdznymi léky potazenych stent (sirolimus vs. tacrolimus)
4) studie OASIS 6 vysettujici vyznam podavani fondaparinu u nemocnych s akutnim infarktem, ktefi podstupuiji direktni
angioplastiku
5) studie APEX AMI s poddvénim pexelizumabu u akutniho infarktu myokardu
6) studie MERLIN u nemocnych s infarktem bez ST elevaci
7) studie DELTA Ml u nemocnych s akutnim infarktem s elevacemi ST
8) studie V TACH, kterd ovéfuje Ucinnost katetrizacnf ablace tolerované komorové tachykardie u nemocnych po infarktu
myokardu
9) studie SMS ICD, kterd zjistuje ucinnost katetriza¢ni ablace nestabilni komorové tachykardie u nemocnych po infarktu
myokardu
10) studie SAFARI posuzujici roli preventivni kardiostimulace na vznik fibrilace sini
11) studie CHAMP oveétujici vyskyt fibrilace sini u nemocnych podstupujicich implantaci desynchroniza¢niho systému
12) studie REFORM, kterd se zabyva ambulantnim monitorovanim pfistrojt ICD
13) studie AURUM 8 posuzujici t¢innost nového abla¢niho katétru se zlatym hrotem
14) studie | Preserve zkoumajici vliv irbesartanu u nemocnych s diastolickou dysfunkci levé komory
15) studie CVT 3032 posuzujici vliv ranolazinu na funkci levé komory u anginy pectoris
16) studie STN (Spare The Nephron) u nemocnych po transplantaci srdce — vliv kalciumneurinovych inhibitor( versus siro-
limu na renalnf funkce
) studie SUPER s podavanim sildenafilu u plicnf arteridIni hypertenze
) studie EARLY s lé¢bou bosentanem u plicni arteridIni hypertenze
) studie EVEREST s poddvanim tolvaptanu (antagonisty vasopressinu) u nemocnych se srde¢nim selhdnim a méstnanim
20) studie WARCEF srovndvajici warfarin a kyselinu acetylsalicylovou v prevenci tromboembolismu u nemocnych se srdec-
nim selhanim
Déle ucast ve studii STICH organizované a sponsorované NHLBI z USA testujici dvé strategie Ié¢by u nemocnych s ICHS a koro-
narnim postizenim vhodnym k chirurgické revaskularizaci a s dysfunkci levé komory srdecni.

17
18
19

Vyukova a publikaéni ¢innost

Pracovnici kliniky se podileli jak na pregradudlni, tak i na postgradudini vychové. Pregradudini vychova probihd tradi¢né ve
spolupraci se vsemi lékafskymi fakultami UK v Praze. Pokracovala i spoluprace s Fakultou télesné vychovy a sportu UK v Praze.
PostgradualIni vychova probiha v ramci Subkatedry kardiologie IPVZ, a to jak ve formé predatestacnich stézi, tak i formou pred-
néaskovych cyklti. Jednotliva oddélent kliniky slouzi i jako referencni skolici centra pro podobory kardiologie v CR.

Pregradualni vyuka

— pfednasky pro studenty 1., 2., 3. LF UK

- pravidelné stdze student( 6. ro¢niku 2. LF UK a 4. ro¢niku 1. LF UK
- seminafe pro posluchace magisterského studia pfi FTVS UK

Postgradualni vyuka

Akce organizované samostatné KK IKEM

- 8" Prague Workshop on Catheter Ablation vénovany katetrizacni [é¢bé arytmii po operacich pro vrozené srdec¢ni vady
s Zivymi pfenosy ze sall pro 180 Ucastnikd (z toho 147 zahrani¢nich) a Ucasti Ctyf prednich zahrani¢nich odbornikd, ktefi se
spolupodileli na provadeéni vykond v zivém prenosu a ktefi prednesli prehledovou prednéasku

- spoluporadani 14" Prague Workshop on Interventional Cardiology — INTERCATH 2005 s mezinarodni Ucasti s Zivymi pfenosy
7 IKEM

- spolutcast na EuroPCR 2005 v Pafizi — samostatna organizace sekce kasuistik a zivé prenosy z katetriza¢nich salt IKEM (jedi-
né centrum v CR)

— spolutcast na Europace 2005 v Praze — Zivé prenosy z katetriza¢nich salt IKEM (jedno ze dvou center v CR)

— dveé samostatna satelitni symposia KK IKEM v rémci sjezdu Ceské kardiologické spole¢nosti v Brné —,Pacient po transplantaci
srdce” (spolu s firmou Novartis) a,Soucasna Iécba fibrilace sini” (spolu s firmou Sanofi-Aventis)
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- dva workshopy vénované implantaci systéma pro srdecni resynchronizacni terapii s zivymi pfenosy ze salu (firma Cardion
S.ro.)

- samostatny seminaf KK IKEM ,Novinky v dopplerovské echokardiografii”

— prednaskovy vecer Vybér kasuistickych sdéleni” v ramci Spolku |ékart ceskych v Praze

- vzdélavaci kardiologicky den vénovany zivotnimu jubileu prof. MUDr. Jitiho Widimského, DrSc., IKEM 22. 3. 2005

- individudlIni stéze

Popularizace oboru kardiologie

— pifprava pofadu pro magazin védy a techniky CT Popularis s ndzvem ,Hra o ¢as" o vyuziti mobilnich technologif pfi trans-
portu k intervencni 1écbé infarktu myokardu

— pfiprava pofadu pro seridl CT Diagnéza s ndzvem, Zkroceni splaeného srdce” o problematice katetriza¢nich ablaci

~ poskytnuti materiald o vyuziti mobilnich technologif pro cyklus,Ceska hlava v ulicich”

Piednaskova a publikaéni ¢innost
Kromé prednaskovych aktivit pro IPVZ prednesli pracovnici Kliniky kardiologie fadu prednések na mezinarodnich a tuzem-
skych akcich (podrobnosti v prehledech publikacni ¢innosti VLK IKEM).

Perspektivy pro rok 2006

Hlavnim dkolem pro rok 2006 bude otevieni denniho stacionafe pro ambulantni pacienty indikované k invazivnim vysetfenim,

dovybaveni dalsiho sélu pro arytmologii a dobudovani klinickych informacnich systému. V planu je rozsiteni webovych stranek

s informacemi pro pacienty a intranetovych stranek s diagnostickymi a terapeutickymi postupy pro zdravotnické pracovniky IKEM.
V oblasti vyzkumné ¢innosti by mélo byt zahdjeno feeni novych tkoll vyzkumného zaméru. Soucasné bude pfipraveno

né&kolik novych aplikaci o grantové projekty IGA MZ CR nebo GA CR.

Strucny piehled éinnosti Kliniky kardiologie IKEM. Porovnani vykonii v letech 2004 a 2005

Klinickd oddéleni A + B
JIP

Antiarytmické oddéleni
Korondrni j ednotka

Hospitalizaci celkem

VSeobecna ambulance

Ambulance koronarni jednotky
Ambulance cévni

Ambulance transplantacni
Ambulance antiarytmické jednotky
Ambulantné vysetfenych celkem

Echokardiografie

Pravostranna katetrizace

Selektivni koronarografie
PTCA

Primoimplantace ICD

Vyména ICD
Primoimplantace PM
Vyména PM
Elektrofyziologické vysSetreni
RF ablace

DPTCA




ECHOKARDIOGRAFICKA VYSETRENI KK IKEM
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Graf 1. Graf dokumentuje trvaly nardst poctu echokardiografickych vysetieni. Kromé toho nardstajf vysoce specializované vykony jako vysetfeni
na komorovou dyssynchronii (432 vykond proti 262 v roce 2004).

POCTY IMPLANTACI KARDIOVERTERU-DEFIBRILATORU (ICD)
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Graf 2. Graf ukazuje postupny nardst implantaci ICD, podil vymeén se pfilis nemént. Tento trend odpovidé narlistu poctu nemocnych se srde¢nim
selhanim a rizikem nahlé smrti.
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ECHOKARDIOGRAFICKA VYSETRENI KK IKEM
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Graf 3. Hospitaliza¢ni mortalita na akutni infarkt myokardu s elevaci segmentu ST (STEMI) v letech 2000-2005 v zdvislosti na zplsobu lécby
a pfitomnosti kardiogenniho Soku (ktery ma velmi Spatnou progndézu). Graf dokumentuje, ze pfima angioplastika (d-PCl) pfindsi lepsi vysledky
v porovnani s trombolytickou lé¢bou.

¥ KLINIKA KARDIOVASKULARNI CHIRURGIE (KKCH)

Pfednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

| pres pokles poctu vykond oproti pfedchozim letdm (viz tabulku), zlstala i v roce 2005 Klinika kardiovaskuldmi chirurgie nej-
vetsim pracovistém v Ceské republice z hlediska objemu i spektra kardiochirurgickych vykond.
Na poklesu se podilely zejména dva faktory:
1) stéhovani do novostavby IKEM a prace s tim spojené,
2) obecny trend v poctu poklesu kardiochirurgickych vykon( na celém svéte, kdy stéle vétsi mnozstvi lidi s ICHS je léceno
invazivnimi kardiologickymi metodami.
Pokracoval trend, ktery zacal pred nékolika roky, tj. vétsina nemocnych se posunuje do vyssich vékovych skupin pres 70-80 let
veku a s tim souviseji vétsi postizeni srdce i ostatnich orgadnd. Tito nemocni pak vyzaduiji sloZitéjsi operacni vykony, pooperacni
osetfovani je ndrocnéjsi a delsi. Pokracovala velice dobrd spoluprace s 1dznémi Podébrady, kam jsou nemocni odesilani 6.-8.
poopera¢ni den na ¢asnou rehabilitaci. Toto provadime rutinné jako jediné kardiocentrum v Ceské republice. Jde o modernt
zpUsob rehabilitace, kterd je efektivnéjsi a nemocni se vraceji do normalniho Zivota mnohem dfive nez pfi dfivéjsim zplsobu.
Uspésné se rozvijela i chirurgicka Ié¢ba chronického srde¢niho selhanf. P¥i nedostatku darcé srdce byla pouzita mechanicka
srde¢ni podpora tak, aby se nemocni dockali transplantace srdce. Nejdelsi doba k Uspésné transplantaci na této podpore byla
132dnf.
Tak jako v predchozich letech pokracovalo porovnavani vysledkd operaci s registrem z USA i tzv. systémem Euroscore. Oboji
prokazovalo, ze nase vysledky jsou pIné srovnatelné se svétovymi.

Srdecni operace celkem

Transplantace srdce

Aortokoronarni bypassy

Aortokoronarni bypassy bez MO

Vykony na srdecnich chlopnich
Kombinované vykony (chlopen + bypass)

Ostatni vykony (hrudni aorta, srdecni nadory aj.)

Mechanickd srdecni podpora




W KLINIKA ANESTEZIOLOGIE A RESUSCITACE (KAR)

Pfednosta: MUDr. Ales Bfezina, CSc.

Klinicka c¢innost
Klinika zajistuje anesteziologickou, resuscitacni a intenzivni péci pro pacienty viech klinik Kardiocentra IKEM, véetné konzilidrni
¢innosti. Nosnym programem je anesteziologicka a intenzivni péce o pacienty podstupujici kardiochirurgické zékroky. Spe-
cidlni pozornost je vénovana problematice transplantace srdce, vykontm pfi velmi omezené funkci levé i pravé komory a pfi
zévazné plicni hypertenzi, a také kombinovanym operacim spojenym s chirurgickou lé¢bou poruch srde¢niho rytmu.

V roce 2005 Uspésné pokracoval program implantace mechanické srde¢ni podpory u pacientd v terminalni fazi srde¢niho
selhani, kdy byla implantace provedena u 13 pacientl (v predchozim roce u osmi pacient(). Lékafi kliniky ve spoluprdci s kar-
diochirurgy zajistuji ndro¢nou pooperacni péci o tyto pacienty.

Védecka a vyzkumna cinnost

Je zaméfena na klinické vyuziti novych farmak (dexmedetomidin, levosimendan), na kardioprotektivni Gcinky anestetik,
na ovlivnéni plicni hyperzenze a pravostranného srdec¢niho selhani po kardiochirurgickych vykonech a na vyuziti systémd
mechanické podpory srde¢ni ¢innosti.

Pedagogicka ¢innost

Klinika je jednim z vyukovych pracovist Subkatedry kardiovaskularni a transplantacni anesteziologie a intenzivni péce IPVZ,
v jejimz ramci probihaji na klinice odborné staze Iékarl pred atestaci v oboru anesteziologie a resuscitace, a pred nastavbovou
atestaci z kardiologie. Lékari kliniky také externé participovali na vyuce v rdmci 3. LF UK.

7 wve

Piednaskova a publikaéni ¢inost

Lékati kliniky se aktivné zucastnili kazdoro¢niho prednaskového dne,Kardio 2005 ktery porddala Subkatedra kardiovaskuldrni
a transplantacni anesteziologie a intenzivni péce IPVZ, a podzimniho pfednaskového dne vénovaného transplantacni proble-
matice. Vysledky vlastni védecké prace byly prezentovany na domacich i mezinarodnich kongresech evropskych odbornych
spole¢nosti.

Operace 1473
Hospitalizovani pacienti 1346
Pobyt na RES (primeér) 3,6dne
Pobyt na RES > 30 dnii 10
Umrtina 0S 13
Umrti na RES 34
Ventilace pacientii > 14 dni 17
Ventilace pacientii < 30 dni 5
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PRACOVISTE PREVENTIVNIi KARDIOLOGIE (PPK)

Pfednosta: Doc. MUDr. Renata Cifkova, CSc.

s ve

Klinicka ¢innost
Pracovisté preventivni kardiologie IKEM je specializované ambulantni pracovisté poskytujici komplexni péci v [é¢bé modifi-
kovatelnych rizikovych faktord kardiovaskularnich chorob (hypertenze, dyslipidémie, poruch glycidového metabolismu - dia-
betes mellitus, obezita, koufeni). Dlraz je kladen na individudlni integrovany postup a vypracovani modelt vhodnych pro
nasi populaci. Z&kladem pfistupu k nemocnym je stanoven rizika kardiovaskularnich onemocnéni, které vychazi ze soucas-
né piftomnosti ostatnich rizikovych faktord a preklinickych zndmek aterosklerézy (méreni tloustky intimy/medie karotickych
tepen, detekce kalcifikaci v pribéhu korondrnich tepen). Vysetfovaci metody naseho pracovisté byly v roce 2005 obohaceny
o echokardiografické vysetten, které zpresriuje nasi diagnostiku zejména v oblasti detekce orgdnového poskozenf u hyperten-
ze. Vétsina pacientl je zahrnuta do dlouhodobého sledovani. Soucasti pracovniho tymu je i klinicky psycholog a dietni sestra.
Pracovisté preventivni kardiologie ma unikatni postaveni v péci o hypertoniky, zejména s tézsi formou hypertenze, kteff
vyzaduji k dosazeni cilovych hodnot krevniho tlaku kombinaci tif a vice antihypertenziv. Rada pacient( pfichazi do nasi péce
az ve stadiu orgdnovych komplikaci hypertenze.

POCTY VYKONU PRACOVISTE PREVENTIVNi KARDIOLOGIE

5741 5538
35561 35402
1331 1192
466 289
1004 957
777 802

Vyzkumna éinnost
Pracovisté preventivni kardiologie v roce 2004 pokracovalo v dalsi analyze vysledkd Setfenf rizikovych faktord kardiovasku-
larnich onemocnéni nahodné vybraného populacniho vzorku obyvatel deviti okrest Ceské republiky. Vysledky této studie
(Czech post-MONICA study) poskytuji nejnoveéjsi Udaje o prevalencia 1é¢bé hypertenze, dyslipidémie a koufenf. Jsou ziskavana
epidemiologicka data o diabetu a metabolickém syndromu. Vysledky maji zadsadni vyznam pro plénovéni zdravotni péce.
Z novych vyzkumnych metodik je provddéna detekce preklinickych zndmek aterosklerézy (méfeni tloustky intimy/medie ka-
rotickych tepen) a vysetfeni endotelidini funkce.

Pracovisté je zapojeno do mezindrodniho telemedicinského vyzkumu, v jehoZ rdmci zde bylo zfizeno centrum pro pfenos
hodnot krevniho tlaku, které si méfi pacient doma.

Pracovisté je zapojeno do fady dlouhodobych multicentrickych klinickych studif v oblasti hypertenze, dyslipidémie, obezity
(SCOUT), sekundarni prevence cévnich mozkovych prihod (SPARCL) a prevence kardiovaskularnich pfihod u postmenopauzal-
nich Zzen s vysokym rizikem nebo v sekundarni prevenci (RUTH).

Piehled grantii IGA MZ CR fesenych na PPK v roce 2005
NA 7512-3 - Zevni a metabolické determinanty preklinickych znamek aterosklerézy u pre-a postmenopauzalnich Zen (popu-
la¢ni studie) (fesitel: MUDr. Jan Pitha, CSc.).

Pedagogicka cinnost
Na Pracovisti preventivni kardiologie IKEM probiha pregradudini vyuka studentl 1. LF UK v Praze. Dvé Iékarky pfednaseji na
1.a 2. LF UK. Rada lékaf je zapojena do kurstl pofadanych IPVZ a Ceskou Iékafskou komorou.

V rdmci postgradualini vyuky probéhly dva kursy Eurostage on Hypertension Advances, pofddané pod zastitou Evropské
spole¢nosti pro hypertenzi a seminaf,Hypertension in Europe — Everything under control?”

R. Cifkové se podilela na organizaci Advanced Course on Hypertension, pofadaném Evropskou spolecnosti pro hypertenzi
ve dnech 12.-19.3.2005 v Courmayeur (Italie) a Letni skoly hypertenze Evropské spolecnosti pro hypertenzi, kterd se konala ve
dnech 24.-30. 9. 2005 ve Visegradu (Madarsku).
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VYSLEDKY CINNOSTITRANSPLANTCENTRA
Prednosta: MUDr. Stéfan Vitko, CSc.

KLINIKA NEFROLOGIE (KN)

Prednosta: Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

Piehled odborné c¢innosti za leden az prosinec 2005
Na Klinice nefrologie bylo hospitalizovdno 1 808 nemocnych, na ambulancich KN bylo vysetieno 14 028 pacient(. Bylo pro-

hemodiafiltraci a 2 508 ambulantnich peritoneélnich dialyza¢nich vykont a 123 CAPD za hospitalizace. Dale bylo zavedeno
239 standardnich kanyl, 34 PERM CATH a 6 zavedeni CAPD katetr(. Bylo provedeno 480 biopsif transplantované ledviny a 52
biopsif ledvin autolognich, punkci bfisnich dutin 18, plasmaferéz 59.

Planovany pocet bodd na leden az prosinec 2005 byl 48 886 524, skutecny pocet bodd byl 53 427 900.

Lizkova kapacita byla vyuzivana v plném rozsahu kliniky na 85-89 %, na Itzkach intenzivni péce ¢inila kolem 94 %.

PREHLED KLICOVYCH VYKONO KLINIKY NEFROLOGIE TC IKEM

67 50 57 47 44 45 39 31 52
278 290 272 331 314 307 409 475 480
141 1932 2283 4008 4573 5320 5588 5065 5403
762 1649 1683

10 19 20 26 27 4 88 165 123
1002 1445 2508

29 58 28 31 18

16 33 75 57 59

197 157 274 273

147 182 81 12

Na klinice bylo zaméstnano 16 lékart, dva profesofi, dva docenti, dva doktofi véd, pét kandidatli véd, sest Iékarl se tremi
atestacemi, pét se dvéma atestacemi, tfi s jednou atestaci, dva bez atestace, Ctyfi lékafi pracuji téZ jako asistenti, docenti
a profesofi IPVZ.

Dva doktorandijsou v distan¢nim studiu, tfi lékafi v dichodu pracuji na ¢astecny Uvazek kryty prevazné granty.
Pedagogicka c¢innost
Klinika nefrologie je sidlem Subkatedry nefrologie IPVZ a slouzi jako vyukové postgradudini pracovisté pro nefrologii a interni
obory. Ctyfi lékafi pracuji jako asistenti, docenti a profesofi subkatedry. Vedouc lékafi kliniky jsou ¢leny védeckych rad IKEM,
IPVZ, Iékarskych fakult UK, predsedy a ¢leny atestacnich komisi a komisf pro statni zkousky. Lékafi Kliniky nefrologie se podileli
na pregradudini vyuce studentl 1. a 2. lékarské fakulty UK v Praze, v ¢eském i anglickém jazyce. Vedouci lékafi KN jsou ¢le-
ny vybord Ceské nefrologické spole¢nosti, Ceské transplantacni spolecnosti, Ceské spole¢nosti pro metabolismus a vyzivu,
Spole¢nosti pro metabolickd onemocnéni skeletu, Ceské spole¢nosti pro aterosklerdzu, Ceské internistické spolecnosti, Me-
zinarodni spolec¢nosti pro klinickou farmakologii, Evropské spolec¢nosti umélych organd, Organiza¢niho vyboru Dunajskych
symposii, Mezindrodni nefrologické spole¢nosti, Evropské spolecnosti parenenterdini a enterélni vyzivy. Jsou ¢leny redakénich
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rad mezindrodnich ¢asopist Nephrology Dialysis and Transplantation, Kidney and Blood Pressure Research, Nieren und Ho-
chdrtickkrankheiten, Akademie véd New York, Deutsche Gesellschaft Fir Nephrologie, The European Dialysis and Transplant
Association, The Transplantation Society, The European Dialysis Transplant Association, European Society for Organ Transplan-
tation a jsou téz reviewery fady mezindrodnich ¢asopisU.

Védecka a vyzkumna ¢innost

V roce 2005 se na klinice fesilo

- osm grantovych ukolU:
Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc. — Obezita po transplantaci ledviny, jeji dynamika a metabolické komplikace;
Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc. - Vliv produktd pokrocilé glykace a lipooxidace a genového polymorfismu na progresi
rendlni insuficience u obéznich nemocnych;
MUDr. Olga Mareckovd, CSc. — Ovlivnéni produktl pokrocilé glykace a lipooxidace rdznymi zplsoby lécby u nemocnych po
transplantaci ledviny;
MUDr. Olga Mareckova, CSc. - Vliv pfedoperacniho obdobi na poskozeni Zlu¢ovych cest kadaverozniho darce jater;
MUDr. Olga Mareckova, CSc. — Zmény glykosignalizacnich domén v kanalikularni membrané hepatocytli v patogenezi cho-
lestazy;
Doc. MUDr. Ondfej Viklicky, CSc. — Casna diagnostika akutni a chronické rejekce pomoci molekuldrné biologickych metod.
Stanoven( exprese genl v ledvinné tkani v priibéhu rejekce rendiniho stépu;
Doc. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. - Patofyziologické mechanismy spontdnni hypertenze a citlivosti k soli;
MUDr. Petr Bubenicek, CSc. — Detekce nizkoobratové osteopatie pfed a po transplantaci ledviny;

- adva vyzkumné zaméry:
Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc. — Porucha metabolismu lipid(, obezita, hyperhomocysteinémie a hypertenze jako rizikové
faktory po transplantaci ledviny a v chronické rendini insuficienci;
Doc. MUDr. Ondfej Viklicky, CSc. — Uloha gentl pro cytokiny a réistové faktory v patogenezi rejekce transplantaci. Moznosti
vyuziti genové exprese v diagnostice dysfunkce ledvinného stépu.

Dile se fesila Iékova studie ASTELLAS, 6FP EU RISET a multicentrickd evropska studie CEKAD.
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KLINIKA HEPATOGASTROENTEROLOGIE (KH)

Ptednosta: Doc. MUDr. Julius Spi¢ak, CSc.

Klinika hepatogastroenterologie se v oblasti klinické mediciny soustieduje na zajisténi hepatologického a gastroenterologic-
kého zdzemi programu transplantace jater u dospélych i u déti. Vénuje se zejména vybéru prijemcd, sledovéani a lé¢bé pa-
cientd na Cekaci listiné a lé¢bé pfjemcd po transplantaci jater. Vytvafi systém dlouhodobého sledovani a prevence komplikaci
transplantacni lécby. Zaroven rozviji celou oblast klinické hepatologie (zejména Iécbu virovych hepatitid, primarni sklerozujici
cholangitidy a nékterych vrozenych metabolickych vad).

Klinika rozviji rozséhlé gastroenterologické zazemf a svym vybavenim i rozsahem cinnosti zajistuje vysetfeni a péciv celém
rozsahu oboru. Je jednim z regionalnich garantl ndrodniho programu prevence kolorektdlniho karcinomu. Disponuje $pic-
kovymi a v CR dosud ojedinélymi vysetfovacimi i Ié¢ebnymi metodami, jako je kapslova enteroskopie, kolonoskopie se
zvétsovacim endoskopem, rozviji se déle metodika endosonografického vysetreni traviciho traktu véetné terapie. V ob-
lasti endoskopie traviciho traktu se rozsifilo zavadéni metalickych expandibilnich endoprotéz jicnu a dalsich oddil traviciho
traktu pfi lécbé malignich stendz.

Objem Iécebné i preventivni ¢innosti plynule nartstd. V loriském roce bylo ve spolupréci s ostatnimi klinikami Transplant-
centra IKEM provedeno 61 transplantaci jater, nejvice od pocatku trvani programu. Lécebna ¢innost je zajistovana na lzko-
vém oddéleni, ambulanci a na pracovisti endoskopickych a funkénich metod. Na lazku bylo v loriském roce osetfeno 1 283
pacientd, v ambulanci bylo vysetfeno 14 663.V prvnim pololeti roku 2005 bylo na pracovistich KH IKEM vytvoreno 20 554 868
bod. Pocty endoskopickych, funkénich a bioptickych vysetreni uvadi tabulka. Z uvedenych cisel je zietelny trvaly rdst lécebné
¢innosti v oboru hepatogastroenterologie.

POCTY ENDOSKOPICKYCH VYKONO A DALSICH VYSETRENI

1110 1712 1869 2114 1984 199 2112
309 930 1215 1495 1464 1671 1745

592 690 643 616 622 583 613
231 M 330 254 452 504

912 4156 4452 5192 4977 5614 5781

Lékari kliniky byli i v roce 2005 zapojeni do procesu vyuky a vzdélavani. Klinika hepatogastroenterologie zajistuje vyznam-
nou ¢ast vyuky Subkatedry gastroenterologie IPVZ, na vyuce v ramci IPVZ se podili pét IékarU. S vyjimkou cerstvych absolvent
se viichni Iéka¥i podileji na publika¢ni a pfednaskové ¢innosti na odbornych sjezdech v CR. T¥i Iékati kliniky jsou ¢leny vybor(i
odbornych spole¢nosti Ceské Iékafské spolecnosti. Prednosta kliniky je ¢lenem védeckého vyboru Svétové gastroenterologic-
ké spolecnosti (OMGE) a komise pro screening kolorektalniho karcinomu Svétové endoskopické spolec¢nosti (OMED).

Klinika spolupracuje na pregradualni vyuce s 1. a 2. Iékaiskou fakultou UK, studenti 5. a 6. ro¢nik{ dochazeji
na odborné staze a praxe. Klinika pfipravila jednodenni postgradualni kurs v ramci sjezdu Ceské hepatologické
spolecnosti JEP vénovany transplantaci jater. Klinika dale spoluorganizovala konferenci vénovanou desetileté-
mu vyro¢i zahajeni programu transplantace jater v IKEM. Klinika vydava Ctvrtletnik pro spadové lékafe s odbornym
a informac¢né-organiza¢nim obsahem slouzici ke zlepseni spoluprace s lékafi oblasti a podilela se na pfipravé sborniku,10 let
transplantace jater v IKEM", ktery byl hepatologické a gastroenterologické vefejnosti celoplosné distribuovan.

Védeckd a vyzkumna cinnost je rozvijena v ramci grantovych projektl IGA (jeden projekt) a vyzkumného zéméru IKEM
(jeden projekt). Hepatologické projekty jsou zaméfeny jednak na oblast experimentalni hepatologie, experimentélni cirhozy
a molekuldrni biologie kanalikuldrnich transportd a na rekurenci onemocnéni po transplantaci jater. V oblasti gastroenterolo-
gie na oblast etiopatogeneze zanétlivych onemocnéni pankreatu a na oblast refluxni choroby jicnu. Lékafi kliniky spolupracuji
na projektech Laboratorfe experimentdlni hematologie. Klinika ma vyznamny vyzkumny onkologicky program zaméfeny na
otimalizaci screeningu kolorektalniho karcinomu.

Vysledky vyzkumu jsou prezentovany na zahranicnich kongresech véetné nejvyznamneéjsich, napr. pét sdéleni na Sjezdu
americké gastroenterologické a hepatologické spole¢nosti (DDW), pét sdéleni na Evropském gastroenterologickém kongresu
(UEGW), tfi sdéleni na Evropském hepatopankreatobilidrnim kongresu, tfi sdéleni v Evropském pankreatickém klubu a deset
sdéleni na dalsich mezindrodnich konferencich.

V letosSnim roce byly publikovany v zahrani¢nich casopisech Ctyfi prace in extenso, fada praci byla publikovana v domacich
¢asopisech a formou abstrakt.
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» IMUNOLOGICKE PRACOVISTE (IP)

Prednosta: Doc. MUDr. llja Stfiz, CSc.

Oddéleni imunogenetiky

Oddeéleni zajistuje HLA typizaci pro organové transplantace a pro potfebu registru darct kostni dfené a slouzi také jako refe-
ren¢ni laboratof pro CR. Laboratofe se v roce 2005 Uspésné zdcastnily cykld externich kontrol HLA typizace pofddanych UCLA
(University of California Los Angeles) a Eurotransplantem (Leiden) a tyto podklady byly spolu s dalsimi vyzadovanymi materialy
odeslany na Evropskou federaci pro imunogenetiku (EFI), kde byla i pro rok 2005 potvrzena prestizni mezindrodni akreditace
této organizace.

Typizace HLA I. a Il. tFidy
Typizace HLA . tfidy — revmatologie FTN, interna FTN, Motol

Typizace HLA . tFidy - registr darct kostni diené

Kadaverdzni ddrci (HLA . a Il. tfidy, cross-match)

Aktudlni cross-match, prodlouZeny cross-match pied transplantaci

Cross-match opakovany po transplantaci

Aktualni cross-match, prodlouzeny cross-match pied piibuzenskou transplantaci
Vysetreni ctvrtletnich protilatek (PRA) na panelu (4x za rok) — TCIKEM

Vysetieni protilatek pacienti pred zafazenim do WL na panelu, urceni specificity, vypocet % PRA

Cesky registr darcii kostni direné (CBMD)

CBMD eviduje potencidlni darce kostni diené, perifernich kmenovych bunék a pupecnikové krve a vyhledava HLA shodné
darce pro ceské i zahranicni pacienty V prabéhu roku doslo k dalsimu narlistu poctu darcl kostni diené a k 31. 12. 2005 jich
bylo jiz registrovano 18 538, pocet pupecnikovych krvi ¢ini 1 850. Zvysil se také podil IKEM na kuryrni sluzbé zajistujici dovoz
krvetvornych bunék ze zahranici pro nase pfijemce.

Celkovy pocet nepfibuznych darcii kostni diené, zafazenych v mezinarodnim registru BMDW
(vysetFeni na HLA antigeny I. tiidy) po korekci vyfazenych darcti

Celkovy pocet nové zarazenych a otestovanych (1. ti.) darci kostni drené
Celkovy pocet otestovanych darci kostni diené
Celkovy pocet otestovanych dle pozadavku na konkrétniho pacienta
Celkovy pocet zmrazenych a otestovanych pupecnikovych bunék, zarazenych v mezinarodnim registru BMDW
Celkovy pocet zmrazenych a otestovanych pupecnikovych bunék v r. 2005
Vyhledani a odbér krvetvornych bunék od nepiibuznych darct pro transplantace, uskutecnéné v roce 2005
— primdrni transplantace celkem
— nepiibuzni darci nalezeni v CBMD
— nepiibuzni darci nalezeni v zahranici

Kuryrni sluzba — uskutecnéné cesty

Primarni transplantace
Kostni dien
PBSC
CB

Sekundarni transplantace
DLI
PBSC
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Oddéleni ambulanci aimunomodulace
Oddéleni ambulanci a imunomodulace Imunologického pracovisté IKEM v roce 2005 plnilo Uspésné hlavni ukoly institutu.
Persondlni obsazeni oddélent je stabilizované, ze Sesti |ékafll pracujicich na ¢ast Gvazku v ambulantni ¢asti mé pét atestaci
v oboru alergologie a klinickd imunologie (dvé Iékarky atestovaly v roce 2005). Za rok 2005 bylo vykdzano 1 314 128 bod
u 8 044 vysetreni, celkem se jednalo o 2 133 dospélych pacientl a 110 déti. Nemocni, ktefi navstévuji ambulance, prichédzeji
nejen z IKEM, FTN a oblasti Prahy, ale z celé Ceské republiky. Lékafi oddéleni zajistuji v rozsifené mite konsilidrni ¢innost pro
kliniky IKEM i pro FTN.
Védecka a vyzkumna ¢innost
Zavérecna zprava o feseni ukonceného projektu podporovaného IGA MZ predlozena k 31. 1. 2005.

Zpréva ¢.NI/7327-3

Nézev:,Analyza peptidd prezentovanych HLA-B27 molekulami u zdravych a nemocnych jedincd s autoimunitnimi choro-
bami: vyvoj diagnostické metody”

Hodnoceni: Kategorie A

Déle pokracovala prace na vyzkumném zaméru,Charakterizace protildtek u pacientd pfed a po transplantaci ledviny”, zaha-
jen byl grantovy projekt IGA ,Uloha renalniho epitelu a vyznam genovych polymorfism prozanétlivych cytokinG pii rejekci
alotransplantatu” a projekt vyzkumného zameéru,Tvorba chemokin( v ¢asné odpovédi proti alotransplantatu”. Kromé vlastnich
projektd se oddéleni Ucastnilo také dvou grantd IGA fesenych ve spolupraci s FN v Praze-Motole.
Pedagogicka ¢innost
Imunologické pracovisté je vyukovym pracovistém Subkatedry imunologie a alergologie IPVZ. Lékafi IP prednaseji kromé
IPVZ také v rdmci pregradualni vyuky na 3. LF UK v Praze a v rdmci vyuky imunologie pro laboranty pfi 2. LF UK. Jeden lékaf je
¢lenem zkusebni komise pro specializaci v oboru alergologie a klinickd imunologie.

Aktivni Ucast na Silent Auction 2005, organizovanou American Society for Histocompatibility and Immunogenetics (poskyt-
nuti propagacnich materiald registru).

Aktivni icast laborantek na konferencich
Ukoncend PSS
Registrace sester

Registrace laborantek
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KLINIKA TRANSPLANTACNI CHIRURGIE (KTCH)

Pfednosta: Doc. MUDr. Milos Adamec, CSc.

7 wve

Klinicka ¢innost

Na Klinice transplantacni chirurgie bylo v pribéhu roku 2005 hospitalizovano 3 260 pacientU. Transplantacnich vykond bylo
provedeno 261, operacnich vykond na jatrech, Zlu¢ovych cestach, pankreatu a sleziné 224, operacnich vykon( na travicim
Ustrojf bylo uskutecnéno celkem 237 a laparoskopické vykony byly realizovany v poctu 677, cévnich vykont bylo provedeno
1549.

POCET VYKAZANYCH BODU V LETECH 2002-2005
26105888 30780570 31785143 37008112

Vyuziti lazkové kapacity v roce 2005
Vyuzitf 10zek se v priibéhu roku 2005 v jednotlivych mésicich pohybovalo od 59 % do 115 %. Primér za celé obdobi a obé
¢asti chirurgie byl 98 %.

Ambulance

Klinika transplantacni chirurgie provozuje tfi ambulance - angiologickou, cévné chirurgickou a vieobecné chirurgickou.V roce
2005 bylo ambulantné osetfeno 16 522 pacientd.

Pedagogicka ¢innost

Lékati kliniky Uzce spolupracujf s Katedrou cévni chirurgie IPVZ (doc. Adamec). Dalsf Iékafi spolupracuji s 1. LF UK (doc. Gurlich,
doc. Adamec), konkrétné vedou pfednasky pro 4. a 6. ro¢nik.

Védecka a vyzkumna cinnost

Na pracovisti je v soucasné dobé fesen jeden grant.

— Cerstvy tepenny allograft v cévni chirurgii — G 076, hlavni fesitel doc. Adamec

V roce 2005 lékafi KTCH prednesli 44 prednasek a publikovali 18 ¢lankd v odborném tisku.
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KLINIKA ANESTEZIOLOGIE, RESUSCITACE A INTENZIVNi PECE
(KARIP)

Pfednosta: MUDr. Eva Kieslichova

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce Transplantcentra IKEM zajistuje anestezie pro vykony KTCH, tedy pro vy-
kony cévni a bfisni chirurgie, transplantace jater, ledvin a slinivky bfisni, anestezie k vykondm na jinych pracovistich Transplant-
centra a Centra diabetologie, v¢etné vykonl ambulantnich. Na dvanactillizkovém oddélenf poskytuje komplexni resuscitacni
péci a intenzivni pooperacni péci pro pacienty uvedenych pracovist. Soucasti pracovisté je ambulance pro [é¢bu chronické
bolesti.

Kontrola poskytované péce je provadéna v rdmci systému managementu jakosti ISO 9001:2000. Certifikat pro systém jakosti
ziskala klinika v roce 2005.

Klinicka cinnost

Operacni saly

Na tfech operacnich sélech KTCH, endoskopii a angiografickém séle bylo v roce 2005 podano celkem 1 786 anestezii, z toho
350 se zavedenim epidurélniho katetru. Subarachnoidalni anestezie byla pouzita ve 200 pfipadech, periferni blokdda vcetné
cervikéIniho bloku u 90 pacientd. Bylo podano 199 anestezii pro transplantaci ledvin, 62 anestezii pro transplantaci jater a 18
anestezif pro transplantaci slinivky bfisni. Anesteziologickd péce pii multiorgdnovém odbéru organt v IKEM byla poskytnuta
u 35 kadaveroznich darcl organd. Anestezie pro vékovou kategorii do 14 let byla poddna 22 pacientdm. Klinika poskytuje
konzilidrn{ sluzby pro kliniky Transplantcentra a Kliniku diabetologie IKEM.

Luzkové oddéleni

Na dvanéactillizkovém oddéleni kliniky bylo v roce 2005 hospitalizovdno 621 pacient(, z toho 55 % ve dvou nejvyssich TISS
kategoriich. Nejvétsi podil hospitalizovanych tvofi pacienti pfijimani po velkych bfisnich a cévnich vykonech a po transplan-
tacich orgadn (82 %). Mensi cast pHjmU tvoff pacienti indikovani k resuscita¢ni péci z internich klinik IKEM (12 %). V pfipadé
volné |tzkové kapacity byli prijimani pacienti z jinych zdravotnickych zafizeni a z RZP. Na oddéleni zemrelo celkem 69 pacientd,
ztoho 26 % do 24 hodin po pfijetf.

Oddélenf je technicky i personélné vybaveno pro aplikaci kontinualnich elimina¢nich metod (150 aplikaci v roce 2005).

Od roku 2003 se na resuscita¢nim oddéleni uziva pfi osetfovani ran systém VAC s pozitivnimi vysledky, vrchni osetiovatel
kliniky tento systém aplikuje i na jinych oddélenich v rdmci konzilidrnich sluzeb. Diky komplexni péci o pacienty v kritickém
stavu, dlouhodobé nepohyblivé, byl na oddélenf prakticky eliminovan vyskyt prolezenin (antidekubitaini 10Zko, rehabilitace,
polohovani).

Ambulance

Od roku 2003 provozuje klinika ambulanci pro Ié¢bu chronické bolesti. Ambulance je akreditovanym pracovistém Spole¢nosti
pro studium a lé¢bu bolesti pfi CLS JEP a je uvedena na internetovych strankach spole¢nosti. V roce 2005 bylo v ambulanci
bolesti osetifeno 260 pacientd.

Nové metodiky
V roce 2005 byl na klinice poprvé v Ceské republice v ramci komplexni [écby pacient( s akutnim selhanim jater pouzit pistroj
Prometheus, ktery obsahuje dialyza¢ni jednotku a modul frakcionované plazmatické separace a adsorpce.

Pedagogicka c¢innost

— Pracovisté je vyukovou zdkladnou Subkatedry kardiovaskuldrni a transplantacni anesteziologie a intenzivni mediciny IPVZ.

— Vramcivyukové cinnostiv IPVZ byl usporadan kurs na téma,Selhavajici zivotni funkce a jejich podpora”

— Lékafi KARIP se Ucastni predndskové ¢innosti v IPVZ, vrchni osetfovatel a stani¢ni sestra oddéleni se podileji na teoretické
i praktické vyuce student( VZS a diplomovanych zachranar(i.

Védecka a vyzkumna cinnost

- Spolutcast na multicentrické studii GALA, kterd se tyka srovnani celkové anestezie a cervikéIni blokady pfi endarterektomii
karotidy.

— Spolupréce se SIRS - Lab GMBH Jena a Universitatsklinik Jena Germany na studii ,Immun-Arraytor biochip-based in vitro
diagnostics as modern tools for the early identification of primary complications after organ transplantations”.

- Dva lékafi kliniky jsou zafazeni do doktorského studia.
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DET NORSKE VERITAS
CERTIFIKAT SYSTEMU MANAGEMENTU JAKOSTI

Certifikir ¢. 00548-2005-AQ-PRG-RvA

Timl se polurzuge,
Ze systém managemeniu jokost spolecnost:

Institut klinické a experimentilni mediciny
statni piispévkova organizace
Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Praha 4, Videiska 1958/9, Ceska republika

byl shledsin shodnym s pozadeavky normy pro systém jakosti:
IS0 9001:2000

Cevtifikiit je platny pro nisledupici razsah cmmosti a stuieb:

Poskytovini komplexni resuscitaéni péce, zajisf'ovini nepfetrzité pohotovostni
sluiby k Feseni zivot ohrozujicich stavii a providéni anestezie pro pacienty
Transplantcentra a Centra diabetologie. Zajidt'ovini ambulantnich sluzeb pro
pacienty pf¥i léébé chronické bolesti. Provddéni vyuky v ramci Subkatedry
kardiovaskulirni a transplantaéni anesteziologie a intenzivni mediciny v Institutu
pro dalsi vzdélavani 1ékaiiu a farmaceutii.

Dutirm pivadsi certifilace: Misto a datum vystaveni:
24, Fijna 2005 Rotterdam, 25. fjna 2005
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24, fijna 2008 ﬂd‘ DNV RERTIFICATION BV,
Kh\t\\ . l| : NETHERLANDS
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Luzana Andrtovi
Vedouei anditer
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DNV CERTIFICATION B.V. H. I 7. 3078 DC Roserd, The Netherlands, TEL INT.. +31 10 2022 688, FAX: +31 10 17% 768
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STREDISKO ODBERU ORGANU (SOO)

Vedouci: MUDr. Eva Pokorna, CSc.

Stredisko odbérl organli se v ramci Institutu klinické a experimentalni mediciny zabyva koordinaci odbérl organli od zemre-
lych dércd a jejich transplantacemi i dalsimi ¢innostmi, které maji za cil poporovat darcovstvi orgdnu. V roce 2005 se podilelo
na odbérech orgdnt 93 zemfelych dércd z regionu Transplantcentra IKEM. Déle zpracovalo 39 nabidek odbérl organd, které
nakonec nebyly realizovany. Pracovnici oddélenf koordinovali odbéry organl u 45 darcd jater, srdce, slinivky bfisni v ostatnich
Sesti transplanta¢nich centrech Ceské republiky. Zucastnili se i 11 odbérd jater v SR.

Kazdy mésic se aktivné podileli na pravidelnych pracovnich setkanich odbérovych koordinatord Ceské republiky, kde kromé
vysledk transplantacni a odbérové aktivity v CR, sdéleni medicinskych ¢i organiza¢nich zajimavosti, event. probléma u odbé-
rd organu v jednotlivych transplantacnich centrech, byly i vyukové prednasky.

Piehled nékterych akci pofadanych Stirediskem odbéru organti

Kromé vlastni koordinatorské prace, se pracovnici SOO podileli na organizaci podpdrnych akci, zejména ve spolupraci s Nadaci

K. Pavlika, jejichZ cilem je podpora dércovstvi organd.

- Slavnostni vecer u prilezitosti udéleni Vyro¢ni ceny Nadace Karla Pavlika — dne 10. ¢ervna 2005 v Karolinu. Spolu se
Spravni radou Nadace se pracovnici Transplantcentra IKEM podileli na organizaci slavnostniho predani vyro¢ni ceny, kterou
obdrzel profesor MUDr. Ferdinand Muhlbacher za mimofiadny pfinos ke spolupraci v oblasti transplanta¢ni mediciny v Evro-
pé, zejména ve vztahu k novym zemim EU.

- Divadelni predstaveni ve Vinohradském divadle — dne 10. listopadu 2005 s ndzvem Krél se bavi’, které spolupofadalo
s Nadaci Karla Pavlika na podporu dércovstvi a transplantaci organd. Predstaven( se Ucastnilo okolo 700 Iékar( intenzivistd,
sester z darcovskych nemocnic, fidi¢l sanitek, letct vojakd i policistl. Divadlo bylo pofadano jako podékovani vsem, kteff se
na odbéru orgdnt od zemfrelych darcd Ucastni.

- Kalendar 2005 - stejné jako v minulych letech oddélenf SOO pfipravilo spolu s Nadaci Karla Pavlika kalenddr, ve kterém
jsou uvedeny lidské pfibéhy pacientd po orgdnovych transplantacich.

- ,Zivot? aneb Dejte zivotu novy rozmér” — v kvétnu roku 2005 pracovnici Transplantcentra zrealizovali Gvodni seminéf
kampang,Zivot™ kterého se z(castnilo 36 Iékafd intenzivistd z regionu TC IKEM., Zivot™ je vzdélavaci program zaméfeny pro
|ékare intenzivisty nemocnic z regionu IKEM, kteff indikuji k odbéru orgdnli zemfelé darce. Hlavnim cilem je usnadnéni spo-
lupréce s darcovskou nemocnici, informovéni o pravnich predpisech a zdkonnych zméndch, které se tykaji predevsim dia-
gnostiky smrti mozku, medicinskych kritériich pro indikaci zemfelého k darcovstvi, medicinskych postupech v péci o zem-
felého darce organti. V ramci tohoto projektu probéhly dale seminaie na oddéleni ARO Ceské Budéjovice, v Masarykove
nemocnici v Usti nad Labem, v nemocnici v Jihlavé, na oddéleni ARO v Tabofe a v FNKV Praha. Sou¢asti tohoto projektu jsou
internetové stranky http://www.ikem.cz/zivot2.

ODDELENIi KOORDINACE ORGANOVYCH TRANSPLANTACI V CR

Pfednosta: MUDTr. Stefan Vitko, CSc.

Rok 2005 byl pro pracovniky ,Oddélenf koordinace orgdnovych transplantaci v CR" velmi netypicky. V platnost vstoupil novy
transplanta¢ni zdkon (zékon ¢. 285/2002 Sb.), z néhoz vyplynulo, Ze koordinace odbérové a transplantacni ¢innosti v rdmci celé
Ceské republiky, vedenf ¢ekacich listin na organové transplantace a sprava transplantacnich registr budou nadéle svéfeny
noveé vzniklé nezavislé organizaci,Koordina¢nimu stfedisku transplantacf’. Pro pracovniky oddélenf to bylo velmi ndro¢né ob-
dobi, protoze kromé bézné dennf agendy museli pfipravit velmi naro¢ny vyukovy program pro pracovniky nové organizace,
ktefi do té doby neméli s takovou ¢innosti zadné zkusenosti. Tento vyukovy program probihal od zaff 2004 do konce bfezna
2005 a 1. dubna 2005 oddéleni ukoncilo svou ¢innost.

V databdzi potencidlnich prijemcd srdce v TC IKEM bylo registrovano 115 Cekatell, na transplantaci jater 108 pacientd,
na kombinovanou transplantaci slinivky bfisnf a ledviny 85 pacientl a 9 pacientl na izolovanou transplantaci slinivky bfisni.
Pocty transplantaci orgdnC v IKEM a podil IKEM na transplantacni aktivité celé Ceské republiky jsou uvedeny v nésledujicich
grafech.
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TRANSPLANTACE LEDVIN OD ZUJICICH A ZEMRELYCH DARCU V IKEM V LETECH 1990-2005

240

180

60 o

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

[ tpl-kadaverdzni darce tpl-zivy darce

TRANSPLANTACE SRDCE, JATER A SLINIVKY BRISNI V TC IKEM 1990-2005
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PODIL TC IKEM NA TRANSPLANTACNI AKTIVITE CR V ROCE 2005

POCET TRANSPLANTOVANYCH LEDVIN
n=411

IKEM 48 % ostatni transplanta¢ni

centra CR52%

POCET TRANSPLANTOVANYCH JATER
n=2382

IKEM 76 % ostatni transplanta¢ni

centra CR 24%
20

\ : ’/_1'

POCET TRANSPLANTOVANYCH SRDCI
n=62

IKEM 60 % ostatni transplanta¢ni

centra CR40%

37 25

S

POCET TRANSPLANTOVANYCH PANKREATU
n=18%

IKEM 100%

* 1 pankreas izolovany

POCET TRANSPLANTOVANYCH ORGANU CELKEM

IKEM 54%

ostatni transplantacni
centra CR46 %
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VYSLEDKY CINNOSTI ISO 9001 REGISTERED
CENTRA DIABETOLOGIE i & RIN

Drzitel certifikatu ISO 9001:2000
v e peicnons AL
Prednosta: Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. DNV Cerification B.V., The Netheriands

Centrum diabetologie pokryva aktivity v oblasti lé¢ebné preventivni, védecko-vyzkumné a vzdélavaci v oborech diabetologie,
metabolismu a poruch vyzivy.V oboru diabetologie a nutrice je zafazeno do sité vybranych specializovanych center péce o ne-
mocné s metabolickymi chorobami a v roce 2005 ziskalo certifikat systému managementu jakosti ISO 9001:2000. Pracovisté je
sidlem Subkatedry diabetologie Institutu postgradudiniho vzdélavéani ve zdravotnictvi.

Zahrnuje nasledujici organizacnf jednotky:
- Klinika diabetologie (KD)
- Laborator klinické patofyziologie (LKP)

1. LECEBNE PREVENTIVNI PECE

KLINIKA DIABETOLOGIE (KD)
Pfednosta: Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Klinika diabetologie s 28 10zky (z toho Ctyfi 10Zka intenzivni metabolické péce), ambulantni ¢astf, oddélenim podiatrickym
a edukacnim, oftalmologickou ambulanci a psychologickou poradnou zajistuje komplexni specializovanou péci o nemocné
s diabetem. Je zaméfena na pouziti preventivnich metod, které mohou zastavit nebo alespori zpomalit rozvoj diabetickych
organovych zmén, a zejména na lécbu komplikovanych pfipadd s obtiznou metabolickou kompenzaci a pokrocilym organo-
vym postizenim. V kolektivu lékafl jsou zastoupeni specialisté v diabetologii, z nichz néktefi jsou zrover internisty s atestaci
Il. stupné, endokrinology a nefrology, déle oftalmolog, psycholog a chirurg. Na 1é¢bé se podili neurolog, edukacni, podiatrické,
dietni, rehabilitacni a dalsi sestry vzdélané v diabetologii. Kromé diabetu jsou v pé¢i nemocni s dalsimi endokrinopatiemi,
poruchami vyzivy, metabolickym syndromem a jinymi metabolickymi chorobami.
Specializované vykony uvadi tabulka 1.

Prehled aktivit

— Zavadéni a vedeni intenzifikované inzulinové 1é¢by vcetné pouziti inzulinovych pump. V registru nemocnych lécenych
pumpou bylo ke 31.10. 2005 evidovano 548 osob, z nichz 488 je trvale sledovano v IKEM.

- Léc¢ba akutnich komplikaci diabetu a zavadéni lécby u pacientd s nové zjisténym onemocnénim.

- Prevence, diagnostika a Iécba diabetické nefropatie. Program slouzi k operativnimu a vcéasnému zavadeéni priibéznych
poznatk{ klinického vyzkumu zaméfeného na prevenci vzniku a predevsim na ovlivnéni progrese nefropatie v réiznych
této nejzavaznéjsi komplikace diabetu. Predpokladem dosazeni téchto cild je intenzivni, pfedevsim ambulantni sledovani
|ékafi s diabetologickou a nefrologickou erudici zamérené nejenom na aplikaci a kontrolu efektl nefroprotektivni [écby, ale
i spoluprace s dalsimi odborniky zameéfend na kontrolu extrarenalnich faktord, které mohou urychlit progresi nefropatie
(podiatrie, invazivni radiologie, kardiologie).

— Program transplantaci (Tx) u nemocnych s diabetem, ktery je feSen ve spolupraci s dalsimi pracovisti IKEM. Do konce roku
2005 bylo provedeno celkem 271 transplantaci pankreatu, a to zejména v kombinaci s transplantaci ledviny (238). Kromé
toho dalsich 24 pacientd s labilnim diabetem podstoupilo samotnou transplantaci pankreatu a sedm osob transplantaci
pankreatu po pfedchozi transplantaci ledviny. Na klinice bylo trvale ambulantné sledovano 238 nemocnych Ié¢enych trans-
plantaci, z nichz 29 podstoupilo jen transplantaci ledviny. Funkéni stép pankreatu ma nyni 180 osob a jednoro¢ni prezivani
funkce stépu pankreatu pfi hodnoceni vykont od roku 1994 ¢ini 84 %. Prezivani Stépt pankreatu operovanych od roku 1998



je 86 %.V soucasné dobé je sledovano 11 osob po izolované transplantaci pankreatu s funkénim stépem. PreZivani funkce
Stépl v této skupiné je po tfech letech 65 %.
V dubnu 2005 byl zahéjen klinicky program transplantace izolovanych Langerhansovych ostrivkd, ktery probiha podle
modifikovaného, tzv. edmontonského protokolu. V cekaci listiné je nyni zafazeno 10 kandidétd transplantace, dalsf jsou pfi-
pravovani. Do soucasné doby byly provedeny tfi implantace u dvou pacientt.V obou pffpadech doslo ke zlepseni kompen-
zace diabetu, u jednoho pacienta je redukovana ddvka inzulinu na 50 % oproti pfedtransplanta¢nimu stavu a je prokdzana
produkce C-peptidu. V dobé dostavby chirurgickych séll byl program pfechodné pferusen a nova izolacni laboratof byla
oteviena v fijnu.
V rdmci programu bunécné terapie probiha také pfiprava pilotni studie zaméfené na lécbu diabetu podanim kmenovych
bunék pupecnikové krve za soucasné imunomodulacni terapie. Projekt je pfipravovan ve spolupraci s Kronos Longevity
Research Institute ve Phoenixu (USA) a s Ustavermn hematologie a krevni transfuze 1. LF UK v Praze.

— Diagnostika a Ié¢ba syndromu diabetické nohy jak neuropatické, tak prevazujici cévni etiologie. Nemocni s diabetickou
nohou pokryvaji vice nez jednu tfetinu obloznosti kliniky (viz téZ tab. 2) a mohou byt ambulantné osetfeni pét dnd v tydnu.
V oblasti cévni probiha Iécba ve spolupraci s Oddélenim cévni chirurgie a Radioizotopovym pracovistém, kterd zajistuji
rekonstrukéni cévni vykony a radiologickou intervenci. V roce 2005 bylo hospitalizovano 175 pacientt se syndromem dia-
betické nohy, u nichZ jsme ve 118 (67 %) pfipadech zaznamenali zlepseni lokélnich nélezd, pét (3 %) zhorseni a u 52 (30 %)
nemocnych nedoslo ke zméné. Amputace byla indikovéna u 65 (37 %) a cévni zakrok u 83 (47 %) pacientd. Nadale vzrostl
pocet osetfeni na podiatrické ambulanci, kde dvakrat tydné probiha i vysetfeni protetikem, ktery rovnéz zajistuje poskyto-
vani potfebnych ndhrad a specidini obuv.

- Edukacni programy (provéddéné ambulantné a pfi hospitalizaci) pro nemocné s diabetem 1. a 2. typu. Tyto programy jsou
zpravidla soucasti komplexnf terapie diabetu a probfhaji v prabéhu lécby.

- Diagnostika a lécba diabetické polyneuropatie s moznosti podrobné diagnostiky pomoci testd autonomniho a senzomo-
torického postizeni, diagnostika a lé¢ba diabetické oftalmopatie a kardiovaskuldrnich komplikaci diabetu ve spolupraci
s Kardiocentrem IKEM.

- Prevence a ovlivnéni dalsich rizikovych faktor cévnich komplikaci diabetu, jako jsou inzulinova rezistence, hyperlipoprotei-
némie a hypertenze.

- Lécba obezity, poruch pffjmu potravy a parenterdlni a enterdini vyziva u vyse uvedenych stav(.

— Postupné narsta pocet ambulantnich endokrinologickych vysetteni, zejména ze spadovych oblasti Prahy 4 a 10. Vypra-
covany a zavedeny byly vySetfovaci protokoly (stimula¢ni a inhibi¢ni endokrinologické testy) a jsou vyuzivany v klinické
diagnostice ambulantnich i hospitalizovanych pacientd.

2.VEDECKA CINNOST

Vyzkumna ¢innost na pracovistich CD probihala v roce 2005 v roviné klinického zakladniho a aplikovaného vyzkumu.

Vroce 2005 bylo feseno devét grantovych tkoll (IGA), u nichz je CD hlavnim fesitelem osmkrat a jedenkrat spoluresitelem,
dale tfi dilef ukoly vyzkumného zameéru IKEM, a navic bylo pracovisté zapojeno do ¢innosti Centra bunécnych transplantaci
a tkanovych ndhrad.

Dva tkoly IGA budou v roce 2005 ukonceny, dva z ukoncenych grantt IGA za rok 2004 byly hodnoceny kategorii A.

Experimentalni vyzkum
V rdmci experimentélniho vyzkumu byla ¢innost provézana s provozem Laboratofe Langerhansovych ostrivkl (vedouci doc.
Saudek) a Oddélenim metabolismu diabetu (vedouci ing. Kazdovd) Centra experimentdlni mediciny.

Samostatnym programem, ktery je v ramci CD feen v experimenty, je vyzkum orgénovych komplikacf diabetu. Program
je vedeny MUDr. Komersem a zaméfuje se na studium vybranych mechanismd, které se uplatruji v patofyziologii diabetické
nefropatie a vaskulopatie jak u modell diabetu 1. a 2. typu, tak i v klinickych podminkach. Pracovisté vyuziva laboratorniho
zdzemi Centra experimentdlni mediciny. Ve své praci nejvice vyuzivd metod proteinové molekuldri biologie. V soucasnosti je
nejvice pozornosti vénovano studiu aktivity vybranych signalizacnich kaskad ve vyse uvedenych tkénich ve vztahu k faktordm
typickym pro diabetes mellitus (hyperglykémie, hyperinzulinémie) nebo k faktor@im s dobfe dokumentovanou tlohou v kardio-
vaskularni a renalni patofyziologii (renin-angiotensinovy systém).
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KLINICKY VYZKUM ZAKLADNI

LABORATOR KLINICKE PATOFYZIOLOGIE (LKP)

Vedouci: MUDr. Zuzana Vlasakova, CSc.

Laboratof tvofi zézemi pro realizaci metabolickych studif in vivo u ¢lovéka, v nichZ se vyuzivaji clampové techniky, clearancové
metody, metoda nepiimé kalorimetrie, mikrodialyza a fada funk¢nich testd. V rdmci anotaci grantovych projektl byly feseny
nasledujici projekty:

Patofyziologické mechanismy a metabolické ddsledky inzulinové rezistence. Zkoumana byla role tukové tkdné, endotelialni
dysfunkce a oxidacniho stresu, které mohou souviset s patogenezi aterosklerézy u zdravych osob a jedinct s inzulinovou
rezistenci.

Testovala se odpovéd kontraregula¢nich hormond na clampem indukovanou hypoglykémii s cilem objektivizovat indikaci
k izolované transplantaci pankreatu u pacientd s diabetem 1. typu.

Patofyziologické aspekty diabetické nefropatie. Sledovéna byla role vasoaktivnich systém( a jejich vztahy k renalni hemody-
namice a exkretorické funkce ledvin u nemocnych s diabetem a u zdravych osob.

Zajisténi odbérd a vysetieni intravendzniho tukového toleranéniho testu pro stanoveni aktivity postheparinové lipazy a dal-
sich vysetreni, tykajicich se vlivu alkoholu na spektrum krevnich lipoproteind.

Probiha studie, ktera zkouma vlivinzulinu a blokady AT, receptord na expresi vybranych cytokin(i v tukové tkani a izolovanych
monocytech u 0sob s inzulinovou rezistenci pfi metabolickém syndromu nebo s diabetem a u zdravych dobrovolnikd.

V rdmci dalsiho grantového Ukolu, zkoumajiciho zavislost polymorfismu v promotoru genu pro monocytarni receptor CD14
a aterosklerotickych zmén u diabetikd, bylo dokonceno vysetiovani (anamnéza, fyzikalni vysetteni, krevni odbéry, EKG, ergo-
metrie, dopplerovské vysetfeni cév dolnich koncetin) 384 pacientl s diabetem 1.1 2. typu.

Laborator zajistovala nékterd rutinni laboratorni vysetfeni slouzici klinickym uceltim a provadéla testy periferni a vegetativni
neuropatie. Byla zapojena do provadeéni klinického hodnocenf [éku.

KLINICKY VYZKUM APLIKOVANY

a) Vyzkumnymi granty podporované projekty

Pokracoval program péce o diabetickou nohu, se zaméfenim na imunologické aspekty syndromu diabetické nohy a anti-
biotickou terapii.

Pokracoval program izolované transplantace pankreatu u neuremickych prijemct a sledovani vlivu Uspésné transplantace
pankreatu na prabéh vegetativni neuropatie. Zahajen byl program transplantace Langerhansovych ostravkd.

Pokracoval program pouziti anti-T-lymfocytarniho globulinu v prevenci progrese autoimunitni destrukce B-bunék u diabetu
1. typu.

Pokra¢oval dlouhodoby klinicky projekt sledovani prevalence ischemické nefropatie v ddsledku stendzy rendini arterie u dia-
betikd 2. typu s renalni insuficienci a diabetickou nohou cévni etiologie. Tento projekt probihé ve spolupraci se ZRIR IKEM
a aplikuje vysetreni renalnich tepen pomoci MR angiografie.

b) Multicentrické mezinarodni studie

EUROSPK 02, integrujici jedendact evropskych pracovist v oblasti transplantace ledviny a pankreatu, jejimz cilem je koordi-
nované studovat moznosti zlepseni vysledkl transplantaci ledviny a pankreatu u nemocnych s diabetem 1. typu a diabetic-
kou nefropatii v kone¢ném stadiu. Skupina mé akademicky charakter a neni pfimo firemné sponsorovana. Podileli jsme se
na pfiprave a proveden( dvou studif, z nichz prvnijiz byla ukoncena (EUROSPK 01) a druhd byla Uspésné zahdjena (EUROSPK
02). V IKEM bylo do studie zafazeno 42 pacient(, coz jej fadi na druhé misto mezi evropskymi transplantacnimi centry (po
Berlinu).

Eurodiale, kterd posuzuje optimalni organizaci péce o pacienty se syndromem diabetické nohy v prednich evropskych cen-
trech. Téchto center je 14 v deseti evropskych zemich (Velka Britanie, Belgie, Dansko, Némecko, Itlie, Nizozem!i, Spanélsko,
Svédsko, Slovinsko). Tato studie je ¢aste¢né hrazena grantem Evropské unie a koordinovana z Nizozemi (Maastricht). Je pla-
novéana na Ctyfi roky a v ndvaznosti na ni by mély byt provadény i dalsi studie zabyvajici se syndromem diabetické nohy na
urovni Evropy.

¢) Klinicka hodnoceni lékt v roce 2005

3.VYUKOVA A PUBLIKACNI CINNOST

Viyukové aktivity probihaly v roviné postgradudlni, pregradudlnia v ramci doskolovani edukacnich a podiatrickych sester v dia-
betologii. Kromé toho, Zze CD je sidlem Subkatedry diabetologie IPVZ, se jeho pracovnici podileli na vyuce posluchacti 1, 2.a 3.
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lékafské fakulty UK. Rada predndsek a seminai( zaznéla na kursech organizovanych prazskym Edukacnim centrem pro diabeti-
ky pod zastitou Suverénniho fadu maltézskych rytitd, které jsou uréeny pro zdravotni sestry, nemocné s diabetem, jejich rodiny
a pratele. Ve spolupraci s IDVPZ Brno ziskavaly na pracovisti praktické znalosti a dovednosti edukacni diabetologické sestry.

Pregradualni vyuka

Stdze studentd 2. LF UK na KD (osmkrat v semestru po 4 hodindch) + vyuka zahranicnich studentd

— StdZe studentl 6. ro¢niku 1. LF — Sestitydenni staze na KD 3-6 studentl dvakrat v semestru

- Seminare z interniho |ékafstvi pro studenty 3. LF (Sestkrat v semestru po 2 hodinach) + individudini stdze
IndividudIni vyuka student( 1. 2. a 3. LF UK v oboru klinické farmakologie

Vyuka studentt 3. LF UK v oboru endokrinologie

Postgradualni vyuka

- Aktivity Subkatedry diabetologie IPVZ a Ucast na kursech pofadanych jinymi katedrami IPVZ
- 1-6mésicni specializacni stéZe v diabetologii (vzdy 2-3 osoby)

— Skolici mista na podiatrické ambulanci pro 4-6 osob

— Skolici mista na kursech spravné vedené edukace pro lékarfe a sestry

— Skolici mista v lé¢bé a prevenci diabetické nefropatie

— Skolici mista v endokrinologii a klinické osteologii

Akce organizované CD v roce 2005

— Vecer Centra diabetologie IKEM. Spolek ceskych |ékart v Praze, Lékafsky diim, Praha 2, 2.5.2005

— DIA 2005. Diabetes mellitus — vzdélavaci projekt pro rok 2005 pofadany CLK. Garant CD IKEM. Cilové skupina: Iékarnici

— Aktudini perspektivy lé¢by diabetu. Organizator: Interni klinika FN v Praze-Motole, Centrum diabetologie IKEM, Praha, Diabe-
tologické centrum, FN Plzeri-Lochotin. Pofadano pod zastitou CDS JEP, Top Hotel Praha, 21. 6. 2005.

- Diabetik v ordinaci praktického Iékare. Pofadatelé: Ill. internf klinika 1. LF UK a VFN, Praha, Centrum diabetologie IKEM, Praha,
FN Hradec Krélové, II. interni klinika FN u sv. Anny, Brno (cyklus seminafd 5. 10. 2005 Praha, 6. 10. 2005 Liberec, 10. 10. 2005
Ostrava, 11.10. 2005 Brno, 13. 10. 2005 Hradec Kralové, 19. 10. 2005 Plzen, 24. 11. 2005 Zlin).

Ocenéni ziskana v roce 2005

1) MUDr. Eva Krusginové ziskala cenu EAS udélovanou védeckému pracovniku do 35 let véku za nejlepsi védeckou praci prezen-
tovanou na EAS kongresu v Praze.

Krusinova E., Klementova M., Kopecky J, Kazdova L., Pravenec M., Pelikdnova T.: Effect of acute hyperinsulinaemia and AT-1
receptor blockade on resistin plasma concentration and expression in adipose tissue in healthy subjects. 75" Congress of
the European Atherosclerosis Society, Prague 2005. Abstr. In.: Atherosclerosis 6 (Suppl), 2005, s. 33 (IGA MZ NB/7880-3).

2) Doc. F. Saudkovi byla udélena Cena Ceské transplanta¢ni spole¢nosti za rok 2004 (¢ervenec 2005) za publikaci v oboru:
Saudek F, Pruhova S., Boucek P, Lebl J,, Adamec M., Ek J,, Pedersen O, Hansen T.: Maturity-onset diabetes of the young with
end-stage nephropathy: a new indication for simultaneous pancreas and kidney transplantation? Transplantation. 2004 Apr
27,77(8):1298-1301.

Vysledky postgradualniho vzdélavani:
V roce 2005 probihala vyuka 17 doktorand (z nich tfi externi formou). Tti ze studentd Uspésné ukoncili program a ziskali titul
Ph.D.

Stav k prosinci 2005 - 14 doktorandl (z toho dva externi).
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KOMPLEMENTARNI PRACOVISTE IKEM
Doc. MUDr. Jan Maly, CSc., MUDr. Pavel Totusek

» USEK OSETROVATELSKE PECE

Doc. MUDr. Jan Maly, zastupce feditele IKEM
Bc. Jaroslava Mrkvi¢kova, naméstek feditele pro osetfovatelskou péci - hlavni sestra IKEM

Klinika nefrologie
Klinika hepatogastroenterologie
Klinika diabetologie
— diabetologickd ambulance
— interni ambulance
— endokrinologicka ambulance
- pediatrickd ambulance
— psychologicka ambulance
—ocniambulance
Klinika transplantacni chirurgie
—TCHA
- TCHPC
Hematologicka ambulance
Zavodni lékaf

Gynekologicka ambulance

Neurologicka ambulance
Stomatologicka ambulance
Dermatologickd ambulance
Psychiatricka ambulance

Celkem

Koncem fijna 2005 zacaly sestry pouzivat ¢arové koédy pii odbérech biologického materiélu.

Zacatkem listopadu byly pfemistény ambulance UHSL, UHSG, UHSN do nové otevienych prostor v dostavbé bloku D.

Od prosince 2005 byly v obou patrech bloku B zprovoznény ambulance, které se béhem listopadu prestéhovaly z dolni ¢asti
areélu fakultni Thomayerovy nemocnice. Konkrétné slo o ambulance kardiologické, antiarytmické a kardiochirurgickou.

Vzdélavani
V roce 2005 spolupracovali pracovnici Useku o$etfovatelské péce s IékaFskymi fakultami a zdravotnickymi $kolami jak na zabez-
peceni praxe, tak na zabezpeceni vyuky na zdravotnich skolach.
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USEK ZOBRAZOVACICH METOD

Pfednosta: Doc. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

ZAKLADNA RADIODIAGNOSTIKY A INTERVENCNi RADIOLOGIE
(ZRIR)

Pfednosta: Doc. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

Z3akladna radiodiagnostiky a interven¢ni radiologie (ZRIR) zajistuje veskera radiodiagnosticka vysetfeni pro IKEM a navic posky-
tuje specialni sluzby pro aredl FTN a dalsf zdravotnickd zafizeni v CR. Aktivity ZRIR Ize rozdglit do nékolika zakladnich skupin:

Oddéleni zamérené na gastrointestinalni a nefrologickou problematiku provadi specializovand vysetreni travici trubice,
vcetné diagnostiky biliopankreatické oblasti s navazujicimi endoskopickymi intervencnimi vykony. Dale zajistuje i skiagrafic-
ka vysetreni. Velky podil predstavuje sonografie jednak obecnd, jednak zamérena na diagnostiku transplantovanych organd.
Velmi casto se provadi i biopsie pod kontrolou ultrazvukem. Sonografické metody se uzivaji i v cévni problematice, rutinné
se vysetfuji karotické a ledvinné tepny, provadi se i kontroly nemocnych po rekonstrukénich cévnich vykonech. Vysettuje se
sonograficky i pojizdnym rentgenem na pooperacnich pokojich a na operacnich salech. Oddéleni zajistuje 24hodinovy provoz
pro neodkladna vysetieni.

Oddéleni CT vysetiuje pacienty nejen pro IKEM, ale i pro dalsi zdravotnicka zafizeni v Praze a okoli. Kromé rutinni diagnostiky
ve vsech oblastech se CT pracovisté vénuje zejména komplikacim transplantaci organ(, onemocnéni pankreatu a diagnos-
tice v hepatobilidrni oblasti. Provadi se i intervencni vykony pod CT kontrolou. Nova $pickova technologie (CT Multislice 64)
umoziuje provadét neinvazivni diagnostiku cévnich a srde¢nich onemocnéni (CT angiografie a CT koronarografie), provadi se
i preventivni vySetfeni véncitych tepen — kalciové skore. Oddéleni CT zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladnd vysetten.

Oddéleni MR provadi nejen rutinni diagnostiku, ale také vyzkum. Vzhledem k dlouhodobé tradici je toto pracovisté ZRIR refe-
rencnim pracovistém pro velkou ¢ast téchto vykont v CR. Dle profilu IKEM se zabyva hlavné diagnostikou transplantovanych
organt, v posledni dobé intenzivné i MR angiografiemi. Zna¢né problémy ndm zplsobuje zastaralé pristrojové vybaveni (po-
slednf up-grade bylo provedeno v roce 1996), které jiz neumoziuje provadét diagnostiku, kterou vyzaduje moderni medicina.
Prudky rozvoj MR technologii zpUsobil, ze nds soucasny komplet se stava historil. | toto oddéleni zajistuje 24hodinovy provoz
pro neodkladna vysetient.

Velmi aktivni je i divize MR spektroskopie, kterd je v této oblasti jednoznacné vedoucim pracovistém v CR. Provadf se jak
spektroskopicka vysetfent in vivo, tak in vitro a na experimentalnim MR pracovisti se realizuje spektroskopicky vyzkum biolo-
gickych preparatd.

Oddéleni vaskularni a intervencni radiologie se specializuje na angiografickd vysetreni a na né navazujici intervenéni vy-
kony (PTA tepen dolnich koncetin, ledvinnych tepen a tepen oblouku aorty, véetné implantaci viech druh stentd, aortdlnich
stentgraftd, trombolyzy, terapeutické embolizace, zprichodnovani dialyza¢nich shuntd). Tyto specializované vykony provadi
nejen pro IKEM a FTN, ale i pro fadu dalsich zdravotnickych zafizeni z celé CR. Stejnou mérou je toto oddéleni aktivni i v ob-
lasti nevaskularnich intervenci (bilidrni drendze, TIPS, nefrostomie a vykony na né navazujici), zamérenych zejména na terapii
komplikaci transplantaci organu.

Rovnéz i zde je zajistovan 24hodinovy servis pro neodkladnd vysetten.

Nasi lékafi na ambulanci dlouhodobé sleduji nemocné po cévnich intervencnich vykonech na dolnich koncetinach. Sou-
¢asti ambulantnich prohlidek jsou i sonograficka vysetieni cév dolnich koncetin.

ZRIR se také aktivné podili na vyzkumné ¢innosti a zajistuje provoz rtg vysetiovny na pavilonu Z5, kde se provadéji experi-
mentalnf intervencni vykony na zvifatech.
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Vsechna oddéleni a témér vsichni vysokoskolsti pracovnici ZRIR IKEM se aktivné podileji na fesenf vyzkumnych projektd jed-
nak v ramci individudlnich grantd, jednak jako spolupracovnici pfi feseni vyzkumného zaméru IKEM; logicky je nejaktivnéjsi
oddéleni MR spektroskopie.

Celkem je t.¢. feSeno pracovniky ZRIR (hlavni fesitel) pét grantd, na feseni dalSich deseti grantli se pracovnici ZRIR spolupo-
dileji.

Vyzkumny zamér IKEM: tfi projekty.

Projekt Centra bunécné terapie a tkdnovych ndhrad 1x.

Projekt Centra neuropsychiatrickych studif 1x.

Déle se nasi pracovnici podileji na feseni jednoho grantu ostatnich pracovist IKEM a jednoho projektu na Vyzkumném
zameéru IKEM.

Publika¢ni ¢innost pracovnikd ZRIR je pomérné rozsdhld. Pracovnici ZRIR se zU¢astnili mnoha odbornych symposii a kongrest
v tuzemsku i v zahranici, velmi ¢asto s aktivnf Ucasti. Aktivni na tomto poli byli nejen Iékafi a vysokoskoldci ZRIR, ale téz radio-
logicti asistenti.

ZRIR uspotadala 16. kurs PTA s U¢asti vice nez 150 radiolog(i z celé CR. Dale uspotadala certifikovany kurs MR zobrazovéni
pro radiologické asistenty, kterého se zi¢astnilo 84 radiologickych asistentt z celé CR a SR. Kurs trval ¢tyfi dny a bylo odpred-
naseno vice nez 40 vyuc¢ovacich hodin.

Kromé publikacnf aktivity je u pracovnikd i pomérné bohata ¢innost prfednaskova a edukacni (Subkatedra intervencni ra-
diologie IPVZ).

V oblasti postgradudlni vyuky je ZRIR Subkatedrou intervencni radiologie IPVZ. Pofada pravidelné kursy v oblasti intervenc-
nich metod a fada nasich pracovnikl se podili na postgradudlnich skolenich IPVZ v rdmci jinych pracovist (3. LF UK Praha),
pregradudinf i postgradualni vyuka radiologickych asistentt ze Zdravotné socidlnf fakulty JU v Ceskych Budgjovicich aj.

Pracovnici ZRIR zasedaji i v redakenich radach odbornych ¢asopist.

Pocet vy3etieni celkem
Skiagraficka vysetfeni
Skiaskopicka vysetreni

Sonograficka vysetieni

(T vy3etieni

MR vysetieni
Angiograficka vySetteni
PTA

Cévni stenty
Nevaskuldrniintervence

Pozn.: Pokles poctu skiagrafickych a sonografickych vysetfeni je zpisoben nizs aktivitou Klinickych pracovist IKEM v uplynulém roce. Na tato vy3etieni nejsme schopni si
zajistovat pacienty z jinych zdravotnickych zafizenf.
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» RADIOIZOTOPOVE PRACOVISTE (RIP)

Pfednostka: MUDr. Marie Buncova, CSc.

Radioizotopové pracovisté poskytuje sluzby IKEM, FTN a fadé dalsich zdravotnickych zafizeni —,spadova oblast” predstavuje
cca 450 000 obyvatel. Ambulantni slozka radioizotopového pracovisté IKEM zajistuje Sirokou paletu diagnostickych zobrazo-
vacich metod s pouzitim otevienych radionuklidd. Pfesto, Ze je ambulantni oddéleni vybaveno pouze dvéma gamakamerami
jedendct let starymi a v roce 2005 doslo na RIP k persondlnim zménam, kdy odesli atestovani SZP i lékafi, v porovnani s pred-
chozimi lety vzrostl pocet jak vysetienych pacientd, tak provedenych vykon(.

Pocet vysetienych pacientii

Pocet vykonii

Pocet bodii

SPECT mozku

SPECT myokardu

SPECT ostatnich organti

SPECT skeletu

Plice - ventilace

Plice — perfuze

Celotélova scintigrafie skeletu
Ledviny statické

Ledviny dynamické véetné ERPF
Ledviny dynamické bez ERPF
(ystoradiografie nepfima

Pristitna téliska

Na lGzkovém oddéleni byla u 23 pacientl aplikovana '*'I-thyreostaticka terapie hyperfunkce stitné zlazy, u 57 pacientl
s metastatickym postizenim skeletu terapeutické paliativni antalgické podani radiofarmak, u 40 pacientl s recidivujicim hyd-
ropsem v kloubu byla provedena radia¢ni synovektomie. Pocet pacient(, ktef podstoupili terapeutické podani radiofarmak,
stoupl 0 11 % v porovnani s rokem 2004.

Hospodareni na RIP v roce 2005 skoncilo se ziskem.

Na XVII. dnech nukledrni mediciny s mezindrodni Ucasti v Liberci byla prezentovana dvé sdéleni. Pracovnici RIP spolupraco-
vali na trech grantech, piednéseli v kursech pofadanych IPVZ. Pracovisté slouzi k vyuce nuklearni mediciny na SZS a je zaklad-
nou pro radiofarmaceutické postgradudlni kursy IPVZ.
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CENTRUM EXPERIMENTALNI MEDICINY

Prednosta: Doc. MUDr. Ludék Cervenka, CSc.
Zastupce prednosty: MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

Centrum experimentalni mediciny (CEM) se sklada z Sesti vyzkumnych laboratofi (oddélen), ve kterych probiha experimental-
ni vyzkum a které jsou dle statutu IKEM jeho hlavni naplni (tj. vyzkum v oblasti diabetologie a poruch metabolismu, v oblasti
transplantaci zivotné dllezitych orgdnl a kardiovaskuldrnich chorob).
Konkrétné jde o tyto laboratofe:
. Oddélenf metabolismu diabetu — vedouci ing. Ludmila Kazdova, CSc.
. Laborator Langerhansovych ostréivkd — vedouci doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.
. Laborator pro vyzkum aterosklerézy — vedouci MUDr. Jan Pitha, CSc.
. Transplantacni laboratof — vedouci doc. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.
. Laborator experimentaIni hepatologie — vedouci MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.
. Oddéleni patofyziologie kardiovaskularnich systém( - vedouci doc. MUDr. Ludék Cervenka, CSc.

N L AW —

Celkova vyzkumna ¢innost CEM:

V roce 2005 se v laboratorich CEM fesilo:

— 19 vyzkumnych projekt podporovanych IGA MZ CR

- 6dil¢ich vyzkumnych projektl vyzkumného zameéru (VZ) IKEM

~ 3 vyzkumné projekty podporované ostatnimi grantovymi agenturami (MSMT, Ministerstva zemédélstvi a Ministerstva obra-
ny CR)

1. ODDELENI METABOLISMU DIABETU (OMD)

Vyzkumna ¢innost

Vyzkumna ¢innost je zaméfena na sledovani patofyziologickych mechanismd, které se uplatiuji v patogenezi inzulinové re-

zistence a diabetu a jeho kardiovaskularnich komplikaci. Déle jsou sledovény moznosti ovlivnéni téchto poruch nutri¢ni a far-

makologickou intervenci.

Hlavni ndlezy studif provadénych u experimentalnich modell inzulinové rezistence — u neobézniho kmene hereditarné hy-
pertriglyceridemickych potkan(, u potkanl se spontdnni hypertenzi a u transgennich potkant Ize shrnout do téchto zaveéri:
a) Byl prokdzan negativni vliv zvysenych koncentraci mastnych kyselin na funkci myokardu pfi sou¢asném pUsobenf adre-

nalinu nebo pfi parcialni ischémii, ktery se projevil poklesem tepové frekvence, zvysenou produkci laktatu a akumulaci

triglyceridd.

b) Sledovéni ucinkd dlouhodobého podavéni thiazolidindiont ukazalo protektivni vliv téchto ldtek na poruchy sekrece inzuli-
nu, ke kterym dochdzi pfi inzulinové rezistenci v prlibéhu starnuti a které prispivaji ke vzniku diabetu 2. typu.

¢) U kmene potkant s geneticky fixovanou hypertriglyceridémii a inzulinovou rezistenci podavani esterd kyseliny lipoové, kte-
rd ma duleZitou roli v energetickém metabolismu bunék, pfiznivé ovlivnilo aktivitu antioxida¢nich enzym, lipoperoxidaci
a senzitivitu kosternich svald k uc¢inku inzulinu.

d) Byla provedena fenotypizace nového experimentalniho modelu jaterni steatézy a metabolického syndromu vyvinutého
transgennf expresi vazebného proteinu pro cholesterolovy regulacni element SREBP-1a, ktery je zapojen do genové regula-
ce syntézy mastnych kyselin, triglycerid( a fosfolipid .

Vyukova ¢innost

Ing. Kazdova v rdmci pregradudini vyuky prednési fyziologii a patofyziologii vyZzivy v 8. semestru pro studenty Fakulty potravi-

néiské a biochemické technologie VSCHT v rozsahu tfi hodin tydné.V rdmci Ph.D. studia jsou na oddélent skoleni tfi studenti.

Dr. Cahova v tomto roce rovnéz Uspésné ukoncila svoje Ph.D. studium.
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2. LABORATOR LANGERHANSOVYCH OSTRUVKU

Vyzkumna cinnost

Mezi vyznamné vysledky prace laboratofe v roce 2005 patii dalsi rozvinuti a publikace originalniho zplsobu znacenf Langer-
harhansovych ostrivk( superparamagnetickymi nanocasticemi Zeleza a jejich naslednd detekce in vivo pomoci magnetické
rezonance. V roce 2005 byly také provedeny prvni tfi klinické transplantace Langerhansovych ostrlivkd u pacientd s diabetem
1. typu. Byla dokoncena klinickd laboratof pro izolaci ostravkd, kterd byla s vynaloZenim grantovych prostfedkd vybavena
a uvedena do pIného provozu. V pribéhu roku bylo provedeno 24 izolaci z lidskych pankreatd.

Vyukova c¢innost
Doc. Saudek v rdmci pregradudini vyuky predndsi na 3. LF UK v oboru vnitiniho Iékafstvi (10 medik na 14denni stazi).

V rdmci postgraduéiniho vzdélavani prednasi doc. Saudek v IPVZ: diabetologie — pravidelné vedeni mési¢nich predatestac-
nich stazi (30 stadzistd za rok). Doc. Saudek je rovnéz skolitelem dvou doktorandl v oboru biologie bunky.

3. LABORATOR PRO VYZKUM ATEROSKLEROZY

Vyzkumna ¢innost

Vlastni vyzkumnd cinnost pracovisté se koncentruje na studium ulohy faktorl pfispivajicich k aterogenezi. Analyzovana je

Uloha jak faktor genetickych, tak faktor vnéjsiho prostiedi. Vyznamné pozornost je vénovéna regulaci triglyceridémie, pro-

blematice obezity, zdnétu a koufeni. Pracovisté se vénuje i problematice prevence kardiovaskuldrnich onemocnént.
Nejdllezitéjsi nalezy Ize shrnout do téchto bodu:

1. Vdietné intervenc¢ni studii byl prokazan vliv polymorfismu genu pro cholesterol 7-hydroxyldzu na odpovéd cholesterolémie
na dietnf intervenci.

2. Polymorfismy genu pro apolipoprotein A-V, které maji vliv na hladinu triglycerid@ v cirkulaci, nemaji vliv na koncentraci rem-
nantnich ¢astic. Rovnéz bylo demonstrovano, ze jeden z polymorfism( v genu pro apolipoprotein A-V ovliviiuje koncentraci
HDL u Zen, nikoli vsak u muzd.

3. Ve studii u zdravych dobrovolnikd byl prokdzan priznivy Gcinek umirnéné konzumace alkoholu (piva) na koncentraci HDL
cholesterolu a aktivitu lipoproteinové lipazy.

4. V mysim modelu ale exprese a aktivita lipoproteinové lipdzy nejsou konzumaci alkoholu ovlivnény.

Tyto vysledky byly prezentovany formou pfednasek na kongresech a byly publikovany v odbornych ¢asopisech (viz publikacni

¢innost).

Vyukova c¢innost
V ramci pregradudlini vyuky prof. Poledne predndsi biochemii na 2. LF UK a dr. Kovar predndsi na Biologické fakulté Jihoceské
univerzity. V laboratofi jsou Skoleni ctyfi Ph.D. studenti v rdmci postgradudiniho vzdélavani.

4. TRANSPLANTACNI LABORATOR

Vyzkumna ¢innost

Vlastni vyzkumna ¢innost je zamérena na sledovani exprese gend pro cytokiny v ledvinné tkani, coz umoznuje zlepseni dia-
gnostiky dysfunkce ledvinného stépu. Kontinuaini sledovani umoznuje minimalizovat imunosupresivni [écbu, a tim redukovat
nezadouci Uc¢inky (vznik nddorovych onemocnéni a infekci) a snizit néklady na lécbu. Vysetieni polymorfism( gend pro cytoki-
ny a chemokiny umoznuje vyhledat rizikové skupiny nemocnych, u nichz se v potransplantacnim obdobi vyvinou komplikace
lécby.

Vyukova ¢innost

V rdmci Transplanta¢ni laboratofe probihd doktorandské studium dvou vysokoskoldkd. Doc. Viklicky pfedndsi na 1. Iékafské
fakulté UK v rémci pregradudlni vychovy a kromé doktorandti v laboratofi je skolitelem dalsi postgradualni studentky zamést-
nané v CEM na jiném Useku.

5. LABORATOR EXPERIMENTALNI HEPATOLOGIE

Vyzkumna ¢innost
Cinnost se zaméfuje na genetiku cholestatickych nemoci jater, vyzkum dédi¢nych faktori odpovédnych za vnimavost k rozvoji
alkoholické hepatopatie a vyzkum metod pro ¢asnou diagnostiku jaterni fibrézy. V ramci projektu zaméreného na genetiku
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cholestaz byly zachyceny prvni pfipady progresivni intrahepatalni cholestazy 2. typu a benignf rekurentni intrahepataini cho-
lestdzy 2. typu. Dale byl zachycen, charakterizovan a publikovan vibec prvni pfipad digennf vrozené hyperbilirubinémie, pro
kterou byl zaveden nédzev dudlni hereditarni Zloutenka.

V souboru nemocnych s alkoholickou jaterni cirhézou (n = 95) a v kontrolni zdravé populaci (n = 232) bylo vySetfeno deset
polymorfism( v osmi kandidatnich genech endotoxinové dréhy. Statistické zhodnoceni ukazalo snizeni relativniho rizika pro
nosice alely 863A v promotoru genu pro TNF-a. Rozdily v ostatnich studovanych genotypech nebyly statisticky signifikantni.

Za Ucelem diagnostiky jaternf fibrozy zaloZzené na principu scintigrafické detekce hvézdicovych bunék byla vyvinuta a tes-
tovana dvé nova radiofarmaka.

Vyukova c¢innost
MUDr. Jirsa je externim ucitelem na Ustavu klinické biochemie a laboratorni diagnostiky 1. LF UK a $kolitelem dvou Ph.D. stu-
dentd oboru biochemie a patobiochemie.

6. ODDELENI PATOFYZIOLOGIE KARDIOVASKULARNICH SYSTEMU

Vyzkumna éinnost

Vlastni vyzkumna ¢innost probihd ve tfech oblastech:

1. V laboratofi experimentalni anesteziologie (vedouci doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc.) se fesi preklinické vyzkumné ukoly,
jejichZ cilem je zhodnotit vliv intramuskuldrnich myorelaxancif v akutnich stavech. Ve spolupraci s Vojenskou lékafskou
akademii v Hradci Krélové se zkouma problematika farmakologickych,,non lethal weapons”.

2. V laboratori experimentélni nefrologie a hypertenze (vedouci RNDr. Ivana Vanéckovd, CSc.) se fesi tloha ledvin v rozvoji
hypertenze a patofyziologie hypertenzniho orgdnového poskozeni ledvin.

3. Pracovisté poskytuje v rdmci svych moznosti technickou pomoc dalsim pracovnikdm IKEM a mimo IKEM, a to zejména
v oblasti pokust na velkych laboratornich zvifatech (na prasatech a ovcich).

Hlavnim cilem vyzkumu v laboratofi experimentalni nefrologie a hypertenze je zjistit Ulohu interakce oxidu dusnatého (NO),

oxidacniho stresu a endotelinového systému v regulaci rendlnich funkci u normotenznich a angiotensin Il (ANG Il)-depen-

dentnich modell hypertenze, a urcit, jakym mechanismem eventualné tyto abnormality prispivaji k patofyziologii této formy
hypertenze.
Zjistili jsme, Ze:

A. Nami pouzivany model ANG Il-dependentni formy hypertenze, renin-transgenni potkan (TGR), vykazuje v prehypertenznim
obdobf zvysenou systémovou aktivitu NO. Tato zvysend aktivita NO ma ziejmé za cil ¢aste¢né kompenzovat zvysenou sys-
témovou aktivitu ANG I, a tak ¢aste¢né zmirfiovat rozvoj hypertenze u tohoto modelu.

B. Naproti tomu TGR potkani vykazuiji zvysenou intrarendlni produkci superoxidu a relativni deficit v produkci (¢i aktivité) NO.
Pravé tento relativni deficit v intrarendini produkci NO mUze zhorsovat fungovani tlakové-natriuretického mechanismu
ledvin a prispivat k rozvoji hypertenze u tohoto modelu.

Cinnost velkych operaénich sala v roce 2005

Viytizeni tohoto oddéleni zlistavan nadéle problematické. V rdmci Uspornych opatfeni byl omezen personal na tomto oddélent
pouze na jednu laborantku a jednoho pomocného pracovnika, ktery ma na starosti péci o velka laboratorni zvitata (ovce, pra-
sata a kréliky). Ostatni persondlni zabezpeceni vlastnich pokust je od roku 2005 povinnosti viastnich fesiteld. Kromé doc. Hesse
na velkych operacnich salech v roce 2005 provadéli pokusy prof. Ryska (20 operacnich dnd), doc. Peregrin (5 operacnich dnd),
dr. Oliverius (11 operacnich dnd), dr. Mokracek (15 operacnich dnl), doc. Krajicek (2 opera¢ni dny), doc. Pachl (4 opera¢ni dny),
ing. Balik (2 operacni dny) a prof. Pirk (1 opera¢ni den).

Vyukova c¢innost

Doc. Cervenka prednési fyziologie a patologickou fyziologii na 2. LF UK Praha (cca 40 hodin za semestr) a je rovnéz skolitelem
péti Ph.D. studentl. Doc. Hess je vedoucim Subkatedry kardiovaskuldrni a transplantacni anesteziologie a intenzivni mediciny
na katedfe IPVZ.
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PRACOVISTE KLINICKE REHABILITACE

Pfednosta: MUDr. Jana Kocourkova
Vedouci fyzioterapeutka: Lenka Chvojkova

Pracovisté klinické rehabilitace (PKR) se organizacné ¢leni na:

— Jednotku rehabilitace na klinikdch (JRK)

— Ambulantni rehabilitaci (AR)

Na Pracovisti klinické rehabilitace pracovaly tfi lékarky se dvéma atestacemi (Uvazek celkem 2,0), jedna vedouci fyzioterapeutka
a devét fyzioterapeutek. Jedna nase fyzioterapeutka Uspésné slozila v zafi 2005 v NCO NZO atestaci se specializaci Lécebnd
télesnd vychova.

Pracovisté klinické rehabilitace zajistuje predoperacni a pooperacni péci na chirurgickych klinikach IKEM. Zajistujeme casné
pohybové aktivity v rdmci prevence trombembolické nemoci a zabranéni dekondice pacient, dechova cvic¢eni a postupnou
vertikalizaci pacientd na vsech klinikdch IKEM dle Iékafské ordinace.

Dalsi naplni naseho pracovisté je poradenstvi v rezZimovych opatfenich pfi propousténi pacientd, véetné motivace k pokra-
covani v pohybovych aktivitdch v dalsich fazich posthospitalizacni rehabilitace.

Pro Kliniku kardiologie provadéji nase fyzioterapeutky Sestiminutovy test chlize v rdmci vyzkumného projektu implantaci
biventrikuldrnich stimulatort. Spolecné jsme pripravili ¢eskou verzi zahrani¢niho originélniho protokolu pro studii FIX-HF 4.

Na Klinice diabetologie zajistuji nase fyzioterapeutky cvi¢ebni programy pfi edukacnich pobytech diabetikli 1. a 2. typu
s motivaci klientl k dalsimu pokracovani fyzické aktivity doma.

Pro pacienty Kliniky diabetologie a Cévniho oddéleni predepisuji Iékafi PKR specidini rehabilita¢ni pomUcky (mechanické
voziky, ortézy, specidlni viozky do bot apod.) a provadéji konsilidrni vysetieni na viech klinikach IKEM. Pripravili jsme také edu-
kacni materidl pro pacienty KD — instruktaz preventivniho cvi¢eni dolnich koncetin s nézornymi fotografiemi cvikd.

Na Klinice hepatogastroenterologie pokracuje studie Vyuziti metody biofeedback pri [é¢bé inkontinence stolice, na které
spolupracuji i nase dvé fyzioterapeutky.

V ambulantni ¢asti se zaméfujeme vice na pohybové Ustroji a feseni jeho poruch technikami myoskeletalni mediciny, 1é-
Cebnou télesnou vychovou a fyzikalni terapii. Pacienti jsou odesilani z ambulanci IKEM, od 1ékafd klinik a dale poskytujeme
rehabilitacni péci zaméstnancdm IKEM.

Odborné akce
V rdmci vzdjemného stdzového programu seznamily nase fyzioterapeutky kolegyné z Lazni Podébrady, a.s., s nemocni¢ni re-
habilitaci provadénou u pacientll po operacich srdce na Klinice kardiochirurgie IKEM. Na pozvani primafe MUDr. lvana Karla
z Lazni Podébrady se nas tym zucastnil jednodenni stéze, kde jsme byly sezndmeny s programem lécby v Centru ¢asné reha-
bilitace (obdoba JIP) a ndslednymi Ié¢ebnymi procedurami, véetné cvi¢ebni jednotky pro kardiaky.

V roce 2005 absolvovaly odbornou praxi na nasem oddélent i klinikach IKEM opét ¢tyfi studentky SZS a Vy3si zdravotni skoly
5. kvétna v Praze 4, obor Diplomovany fyzioterapeut, jedna studentka Fyzioterapie na 2. LF UK a jedna studentka magister-
ského studia na FTVS.

Fyzioterapeutky pldnované pokracovaly v doskolovacich kursech (manudlni lymfodrenaze, kurs mobilizaci perifernich klou-
bl a patefe, kursy sensomotorické stimulace a balance ve fyzioterapii).

Probihaly také registrace nasich fyzioterapeutek v rdmci Registru pracovnikd zptsobilych k vykonu zdravotnického povolan
bez odborného dohledu podle zdkona ¢. 96/2004 Sb.

Lékarky se zUcastriovaly riznych kongresd, seminard a prednasek v Lékarském domé, pripravovanych Sekci pro rozvoj uce-
lené rehabilitace a Spole¢nosti rehabilita¢ni a fyzikalni mediciny, Spole¢nosti myoskeletdlni mediciny, déle odborného semina-
fe ve Vojenském rehabilita¢nim Ustavu Slapy, 21. vojenského fyziatrického dne v UVN Praha a Sjezdu MSM v Podébradech.

Dalsi aktivity pracovisté
Na nasem oddéleni probihaly kromé nasich vlastnich doskolovacich seminard i prezentace nékterych firem, napf. Otto Bock
— dodavatel mechanickych invalidnich vozikd, s praktickym predvedenim, v¢. informaci o zékladnim prislusenstvi vozikd.
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Na tento semindf jsme pozvali i zastupce nové zfizenych Zdravotnickych potfeb pfi Lékarné IKEM a domluvili jsme se na
sortimentu nami nejcastéji predepisovanych rehabilitacnich pomtcek.

Zastupkyné vyhradniho dovozce cvicebniho zafizeni TerapiMaster nds na seminafi seznamila s mnoha moznostmi vyuziti
cvicebniho zafizeni v ramci S-E-T konceptu (Sling Excercise Therapy).

Probihaly také skolici akce firem, které ndm dodaly pfistroje a zafizeni do novych prostor — zaskolenf pro laserterapii s udé-
lenim certifikdtd (MUDr. Prochdzka a zéstupce firmy MediCom, a.s.), semindf firmy SAJO (elektro- a mechanoterapie, vodoléc-
ba).

V Cervenci 2005 se dvé fyzioterapeutky naseho oddélenf jiz podruhé zicastnily 14denniho ozdravného a rekondi¢niho
pobytu pro téZce zdravotné postizené déti v Recku. Tyto pobyty v rdmci projektu Velika 2005 organizuje Vybor dobré vile
Nadace Olgy Havlové.

Specializované vykony fyzioterapeutek v¢. edukaci

Fyzikalni terapie

Lékaiska odborna vysetieni a techniky MSM

Cely rok 2005 byl jesté v rdmci pfiprav na stéhovani do novych rozsitenych prostor PKR v novostavbé IKEM. Probihala speci-
fikace investic pro vybérova fizeni ve spolupraci s oddélenim zdravotni techniky a nasledné pfiprava a realizace kupnich smluv.
Ve spolupraci s Investi¢nim oddélenim IKEM jsme pfimo na stavbé upfesiiovali rozmisténi a napojeni rehabilitacnich zafizeni
na inzenyrské sité a projednavali detaily stavebnich dokoncovacich praci.

V listopadu probéhlo stéhovéani do novych prostor v novostavbé IKEM a dockali jsme se konecné uceleného pracoviste.
Zlepsily se pracovni podminky na vlastnim oddéleni i na klinikéch, ziskali jsme moznost rozsiteni provozu rehabilitace o vodo-
|écebné procedury, teplolécbu, laserterapii, mechanoterapii (trakce, lymfatické masaze — rucni i pfistrojové), télocvi¢nu s cvi-
Cebnim zaf{zenim Terapi master, pohyblivym chodnikem a rotopedem. Ze sponsorskych dard jsme poridili nékteré potiebné
rehabilitacni pomucky.
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USEK LABORATORNICH METOD et REGISTERED
Drzitel certifikatu 1SO 9001:2000 i& @m\

Vedouci: MVDr. Ivo HloZanek, DrSc. I\HII\[I}E}\IHE%YZS4

DNV Certification B.V., The Netherlands

Usek laboratornich metod (ULM) zajistuje prevaznou ¢ast klinické laboratorni diagnostiky IKEM, sjednocené do jednoho orga-
niza¢niho celku, jehoz hlavnim poslanim je zajisténi laboratorni diagnostiky na nejvy3si mozné Urovni a v nejkratsim mozném
Case, rozvijeni a zavadéni novych diagnostickych postupd, pfiprava vybranych autolognich a homolognich krevnich pfipravkd,
konsiliarnf sluzby a U¢ast na védecké ¢innosti IKEM. Usek laboratornich metod je organizacni slozkou Utvaru naméstka feditele
pro odbornou ¢innost a ¢leni se na pracovisté:

— Specializovand laborator biochemicka (SLB)

— Oddélenf klinické mikrobiologie (OKM)

— Specializovand laborator hematologickd (SLH)

— Monitorovaci laborator vnitiniho prostredi (MLVP + MLVN)

- Laboratof sérologicka (IRS)

- Laboratof pritokové cytometrie (IPC)

- Laboratof imunochemické diagnostiky (ICHD)

Soucasti ULM jsou dale:
- Autotransfuzni jednotka (PSAJ)
- lzotopové servisni stredisko (ISS)

Vysledky éinnosti ULM v roce 2005

Rok 2005 byl pro viechny pracovniky ULM mimofadné narocny vzhledem k ukonceni novostavby IKEM. V prabéhu mésice
listopadu byly viechny soucasti laboratofi Uspésné prestéhovany bez preruseni provozu. Za perfektni zvladnuti stéhovani
a zajisténi provozu nalezi pracovnikm ULM mimofadny dik a pochvala za skvéle odvedenou praci.

Obecna informace

1. V soucasné dobé jsou vysledky monitorovani vnitfniho prostfedi dostupné do 15 minut, statimova vysetfeni do 60 minut
a prevaha je cca do péti hodin (biochemie a hematologie). Ostatni vysetieni a odezva na pozadavek kliniky jsou zavislé
jednak na slozitosti detekénich systémd, jednak na ekonomické strance, kterd vede k nutnosti shromazdovani potfebného
(tj. ekonomicky Unosného) mnozstvi vzorkd.

.V roce 2005 bylo provedeno celkem 2 482 722 vysetfen, tj. mésicni prdmér 206 893 (oproti 199 247 v roce 2004), cemuz
odpovida 159 366 701 bodU. Statimova vysetfeni pfedstavuji cca 21 % z celkového mnozstvi testd. Pfevaznou &ast, tj. vice
nez polovinu z uvedenych poctd, tvofi pozadavky ambulanci.

.V prvni poloviné roku 2005 byl proveden interni audit a ovéfovaci audit systému fizenf jakosti podle normy ISO 9001:2000
a zavedeny systém byl obhajen.

4. Byly provedeny dva priizkumy spokojenosti ,zakaznika" (pfednostové klinik, vedouci Iékafi, vrchni sestry), které ukdzaly, ze
s ¢innosti laboratoff je spokojena vétsina dotdzanych, vysledkim vétsinou divéfuje cca 85,7 %, zcela 14 % z dotdzanych.
.V prébéhu listopadu byla biochemicka laboratof osazena novym typem analyzatoru Architekt Ci 8200 a po dobu tif tydnd
probihala validace a srovnani metod na doposud pouzivaném pristroji Hitachi 917. Srovnavaci studie probihala za pIné-
ho provozu a vyzadovala mimorddnou naro¢nost pii prevadéni metodik, jejich validaci, stanovenf referen¢nich rozmezi,
zpracovani fizené dokumentace apod. Rovnéz prestéhovani hematologickych a imunologickych laboratofi bylo spojeno
s obdobnymi ndroky na validace metodik a pfistrojové techniky. Prestéhovéani probéhlo tak, ze 5. 12. 2005 bylo mozno bez

preruseni a vypadkd zahajit provoz v novych prostorach.

Soucasné se stehovanim a zavadénim novych pfistrojd se zacal realizovat i projekt zavadéni ¢arového kddu pro znaceni

laboratornich vzork( a novych typt elektronickych zadanek. V ranni $picce trvajici cca dvé hodiny Ize diky tomu zpracovat

v préiméru 3 700 zkumavek urcenych pro biochemicka, hematologickéd a imunologicka vysetrent.
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7. Realizace téchto ndro¢nych Ukoll si vyzaddala mimofadné pracovni nasazeni, obétavost a zdatnost prevazné ¢asti pracovni-
kU laboratofi.

Diagnostické postupy a vysetieni

1. Dochézi k neustdlé inovaci diagnostickych postupt (napt. zavedeni diagnostiky sirolimu, prokalcitoninu, LMWH - nizko-
molekuldrniho heparinu, UFH, stanoveni koncentraci faktoru Xl a lupus anticoagulans, bylo nové vymezeno vysetfovani
agregace trombocytd podle ocekdvanych vysledkl a testovanf aspirinové rezistence. Byl zaveden monitoring nékterych
antibiotik, stanoveni DHEA-sulfatu, SHBG, ghrelinu, leptinu, PIIINP, PTH a byla zavedena metoda pro zjisténi produkce siro-
kospektrych beta-laktamaz AmpC a ESBL pro gram-negativni bakterie, metoda pro vyhledavani polyrezistentnich kment
Staphylococcus aureus (MRSA) a pro testovani rezistence enterokokl ke glykoproteiddim VanA a VanB.

2. Vdechna pracovisté ULM jsou zafazena v systému SEKK (systém externi kontroly kvality) nebo v systému certifikace odpovi-
dajicimi referen¢nimi laboratofemi (mikrobiologie, imunologie), kterymi Uspésné prochazeji, a vsem laboratofim na vsechna
vysetieni byly vydany certifikaty potvrzujici odbornou kvalitu diagnostiky a splnéni podminek kvality vysledkd. Pribézné
jsou provadény i internf kontroly kvality prace v souladu se zadsadami ISO 9001:2000 a SLP.

3. Souhrnnéd informace o laboratornich vysetfenich — VADEMECUM laboratornich vysetieni, obsahujici referencni hodnoty,
bodové ohodnoceni, ndvaznost na ciselnik vykon ZP a Narodni ¢iselnik laboratornich polozek, byla pétkrat novelizovana
aje trvale k dispozici na Intranetu IKEM.

4. ULM je prihlasen do systému registrace klinickych laboratoff v rémci Narodniho programu zvy$ovani kvality ve zdravotnictvi,
obdrzel Registracni osvédceni o druhé etapé pfipravy laboratofi na akreditaci’, Osvédcenf o registraci imunologické a he-
matologické ¢asti ULM. Pracovisté ULM se pfipravuji na akreditaci podle normy ISO 15189.

5. Autotransfuzni jednotka provedla 26 autotransfuzi, 49 erytrocytaferéz, sedm odbért kmenovych bunék, 498 trombocytafe-
réz. Bylo vyrobeno 52 autotransfuznich pripravkd, 890 ks trombocyt( z aferézy, z toho 649 filtrovanych — deleukotizovanych,
161krat ve statimovém rezimu. Celkovy objem vyroby odpovida 9 644 000 K¢ pro IKEM a 2 156 342 K¢ pro externi pracovisté,
celkem 11 800 342 K¢.

Podily vySetteni Podil na bodovém hodnoceni
Biochemicka a imunochemicka vysetieni*
Monitorovani vnitiniho prostiedi pacienta **

Mikrobiologicka vysetreni

Hematologickd vysetreni
Imunologickd vy3etreni
Stanoveni hormonii a imunosupresiv

* Podil statimovyich vySetfeni biochemickych predstavuje 19 %.
** Podil vySeteni v monitorovacich laboratofich (do 7 minut) predstavuje 19,1 % viech vysetreni.

Spoluprace a ucast na grantech, studiich
V laboratofich ULM jsou provadéna potiebna vysetfeni pro grantové projekty, klinické studie, testy kvality radiofarmak za pod-
minek Spravné laboratorni praxe, nékterd i v pohotovostnim rezimu.

V rdmci 12 klinickych studii bylo provedeno celkem 1 850 biochemickych, 212 virologickych (imunochemie), 112 hemato-
logickych vysetteni. Pro pét vyzkumnych grantt bylo uskutecnéno celkem 4 518 biochemickych (v¢etné RIA), 155 hematolo-
gickych vysetieni a 342 specializovanych vysetfent.

Na pracovistich ULM jsou feseny dva samostatné granty (doc. Stfiz), pracovnici se podileli jako spoluiesitelé na feseni osmi
grantd, péti farmakologickych studif fesenych v IKEM, spolupracuji na fesenf grantt s FN Motol a nékteré laboratore se zUcast-
nuji feseni vyzkumného zédméru IKEM.

Publikacni a pedagogicka ¢innost

~ Pracovnici ULM se podileji na pravidelné i obc¢asné (tematické) postgradualni vyuce IPVZ, zajistovali vyuku pro Vy3si zdravot-
ni skolu v Praze 5, 3. LF UK — obor vnitfni |ékafstvi, zajistuji staze studentl a postgradudlni doktorandské studium. Oddéleni
klinické imunologie je vyukovym pracovistéem Subkatedry klinické imunologie a alergologie IPVZ (postgraduéini vyuka).

Do védeckovyzkumné ¢innosti OKI se vyznamneé zapojuji i studenti, pfipravujici si zde své diplomové prace.

— Pracovnici ULM zajistuji dal$i pedagogickou ¢innost (kurs pro rtg. laboranty v ramci problematiky, pfedatesta¢ni kursy

IPV2).

- Vysokoskolaci ULM prednesli v roce 2005 na kongresech, symposiich a seminafich celkem 25 sdéleni, z toho pét v zahra-
nici.
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— Oddélenf klinické mikrobiologie se zUcastriuje prace v Komisi pro antibiotika SZU, na ndrodnf studii sledujicf zdroj a terapii
sepsi zplsobenych gram-pozitivnimi koky, a na studii EARSS monitorujici rezistenci vybranych mikroorganismd.

Oddéleni klinické mikrobiologie vydava mikrobiologicky bulletin informujici o vyvoji bakteridIni rezistence v IKEM. O vyvoji

rezistence jsou pro kliniky poradany pravidelné informacnf seminare.
— Vlaboratorich IRS a IPC probiha vzdélavaci program ptednasek s imunologickou problematikou pro laborantky.
Pracovi§té ULM poskytla odborna skoleni v rdmci projektu Evropské unie Leonardo da Vinci pro absolventy Akademie fir den
Medizinischen Technischen Laboratoriumsdienst v Rakousku (3 pracovnice, 8 tydnd).

Stanoveni jaternich enzymi
Kreatinin v¢. clearance

Glukdza

NaaK

Urea

Chloridy

Krevni obraz

Koagulacni vy3etieni

Identifikace bakteridlniho kmene
Mykologické vySetfeni

Citlivost ATB

Protilatky proti riznym antigeniim
Imunofenotypizace bunécnych subpopulaci
Stanoveni hepatitid (+ HIV)

Cyklosporin

Tacrolimus
Mykofenolat

Sirolimus

Nddorové markery
Hormony 3titné Zlazy
Ostatni hormony
Glykovany hemoglobin
Monitorovani vnitiniho prostiedi (do 7 min)
KaNa

Glukéza

Astrup

Hematokrit

Laktat
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PRACOVISTE KLINICKE IS0 9001 REGISTERED
A TRANSPLANTACNI PATOLOGIE (PAP) i & @lk\

Drzitel certifikatu ISO 9001:2000
| , AL
Prednosta: MUDr. Eva Honsova DNV Certification B.V.. The Netheriands

Hlavni oblasti ¢innosti Pracovisté klinické a transplanta¢ni patologie (PAP) je specializovana morfologické diagnostika onemoc-
nénf ledvin, jater a srdce. Morfologické, tj. mikroskopické vysetfeni je v soucasnosti jedinou metodou umoznujici diagndzu
rejekénich zmén a predstavuje zlaty standard pro diagnézu vétsiny nerejekenich pricin dysfunkci orgédnovych $tépu. Vysledky
prace zaméstnanct PAP poskytuji soucasné zpétnou vazbu o diagnostickém procesu a Uspésnosti terapeutickych zasaht na
bioptické i nekroptické Urovni, a stavaji se tak nastrojem vnitini kontroly zdravotni péce.

V oblasti laboratorniho zazemf je pracovisté roz¢lenéno do funkénich, vzéjemné provézanych specializovanych laboratori
(specializovana biopticka laborator, laboratof specializovanych imunohistochemickych metod, laborator elektronové mikro-
skopie, laborator cytologickd a laboratof molekuldrné-geneticka).

S Uspésnym pokracovanim transplantacnich program Institutu trvale naristd pocet pozadavkd na statimova i rutinni biop-
ticka vysetfeni. V oblasti bioptické diagnostiky, kterd je sou¢asti hospodarskych vysledkd pracovisté, zaméstnanci PAP vysetili
5913 biopsii, tj. 0 120 pFipadl vice nez v roce 2004. To piedstavuje narust vysetienych skel o 835.

Na pracovisti byl v roce 2004 implementovan systém fizenf jakosti podle normy 1SO 9001:2000. V lednu 2005 byly vypra-
covany nové Cile jakosti pro rok 2005 v ndvaznosti na Politiku jakosti IKEM. V ¢ervnu 2005 probéhl prvni periodicky audit pro
systém jakosti ISO 9001:2000. Certifikat pro obor:,Specializovana morfologicka diagnostika v oblasti transplantovanych a auto-
lognich orgdnl vcetné superkonsilidrnich vysetrenti, vyuka a feseni védeckovyzkumnych ukold” byl Gspésné obhéjen.

V/ roce 2005 probéhlo (za provozu) stéhovani naseho pracovisté do novych prostor budovy Institutu. Pracovisté je v sou-
¢asnosti vybaveno moderni pfistrojovou technikou pro zpracovani bioptickych vzorkd. Déle se zlepsila ndvaznost na klinicka
pracovisté, s vyznamnym zkracenim doby pfepravy biopsif, zvlasté statimovych a peroperacnich.

Ve

Védecka a vyzkumna cinnost
Na Pracovisti klinické a transplantacni patologie je fesen vlastni vyzkumny projekt ,Jsou subpopulace dendritickych bunék
a/nebo jejich vztah k expresi cytokint ve tkani faktory ovliviujicimi dlouhodobou fu nkci jaterniho Stépu?”.

Zaroven se zameéstnanci vyznamnou mérou podileji na feseni dalsich grantovych nebo vyzkumnych projektd a klinickych
studif, jejichz soucasti je morfologicky nélez.V roce 2005 predstavovala tato ¢innost spolupraci na 16 projektech. Pracovnici PAP

Imunofluorescencni priikaz C1q frakce komplementu v glomerulu (nefritida pfi systémovém lupus erythematodes). Vpravo
(Cervené, barveni AFOG) objemnd imunokomplexova depozita ve svételné mikroskopii, stejny pfipad.
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rovnéz pokracovali ve spolupréci na rozsdhlém zahrani¢nim projektu s tematikou molekuldrné genetickych vysetieni v ledvin-
né patologii a Gcastnili se dalsiho zahrani¢niho projektu vénovaného studiu C1q frakce komplementu u nefritidy pfi SLE.

Na kongresech a symposiich pfednesla vedouci tymu dvé sdéleni a na dalsich tfech spolupracovala. MUDr. L. Voska pfednes|
jedno sdéleni na prestizni banffské konferenci. Vysledky prace byly prezentovany celkem na ¢tyfech posterech na zahrani¢nich
kongresech a ¢tyfech na ¢eskych konferencich, na dalsich osmi posterech zaméstnanci PAP spolupracovali.

Pedagogicka a publikacni ¢innost
Vedouci tymu se priibézné podili na postgraduéini vyuce nefrologd, gastroenterologti a patologli v rdmci IPVZ.V rdmci pregra-
dudlnivyuky na 1. LF UK déle zajistuje vyuku patologie ledvinnych chorob (v ¢eské i anglické skupiné) a na stejné fakulté vede
praktickou vyuku patologie jedné skupiny medikd. V rdmci European Renal Association (ERA/EDTA) a International Society
of Nephrology (ISN) opakované $koli posluchace postgradudlnich kurs v nefropatologii. V kursu pokrocilé transplantologie
organl (,Hesperis Teaching Course”) prednesla sdéleni s tématem Histopathology in liver transplantation, ve stejném kursu
MUDr. L. Voska doplnil kratké sdélenti o klasifikaci rejekénich zmén pankreatu.

Na pracovisti se dlouhodobeé skoli dva patologové VFN v diagnostice ledvinnych chorob. Dale patolog z Masarykovy ne-
mocnice z Usti nad Labem v hepatopatologii.

Pracovisté poskytlo odborné skolenf v rdmci projektu Leonardo da Vinci pro absolventy Akademie fir den Medizinischen
Technichen Laboratoriumsdienst v Rakousku.

Publikovéno bylo 11 ¢lankd, z toho sedm v zahrani¢nich ¢asopisech.
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USTAVNI LEKARNA (OL) 1SO 9001 REGISTERED
Drzitel certifikatu 1SO 9001:2000 i & AN

Vedouci lékarnik: Mgr. Michal Hojny MBP\M[}%YZSLI
= )

DNV Certification B.V., The Netherlands

Hlavnim zaméfenim péti oddéleni nemocnic¢nilékarny je poskytovani cilené dispenzacni péce klientlm vydejny pro vefejnost
a kvalifikované odborné Iékdrenské sluzby klinikdm, laboratofim IKEM a externim odbérateltm.
Vnitfni struktura Ustavni lékdrny se sklada z péti samostatnych, navzéjem spolupracujicich oddéleni:

Nemocnicni ¢ast - Oddéleni HVLP a Oddéleni zdravotnickych prostiedkt

Oddélentf zajistuji pro IKEM a smluvni externi zdravotnicka zafizeni kompletni [ékdrensky sortiment vcetné grantovych objed-
navek a individuaintho dovozu 1ék v CR neregistrovanych. Na oddéleni HVLP je poskytovan na vyzadani lékovy informacni
servis klinikam.

Oddéleni magistraliter a kontroly léciv
Oddéleni pripravuje individualni lécivé pfipravky viech Iékovych forem, laboratorni, diagnostické a Ustojné roztoky véetné
sterilnich pro vsechny typy odbératel(l. NapIni oddélenf je také priprava medikace ke klinickym studifim.
Ambulantni ¢ast - Oddéleni vydeje léciv a prodejna zdravotnickych potieb
Oddélenf je zaméreno na dispenzaci a cilenou edukaci klientd vyzadujicich individudini Iékové poradenstvi (transplantovani
a dialyzovani pacienti, diabetici, kardiaci). S ohledem na pfitomnost Centra diabetologie se lékdrna profilovala zejména jako
pracovisteé se sirokym sortimentem pomUcek pro diabetiky.
V lednu 2005 byla po dlkladnych pripravach oteviena prodejna zdravotnickych potreb. Pozitivni ohlasy pacient( a kladny
hospodarsky vysledek tohoto nového oddéleni v prvnim roce provozu jsou dostatec¢nym argumentem pro jeho dalsi existenci.
V Ustavni lékarné byl v roce 2004 zaveden systém fizenf jakosti podle normy 1SO 9001:2000. V ¢ervnu 2005 probéhl perio-
dicky audit pro systém jakosti ISO 9001:2000. Byl zaméren predevsim na implementaci novych aktivit do systému fizeni jakosti
a na komunikaci s dodavateli. V prdbéhu auditu nebyly zjistény zadné neshody.

Rok 2005 v bodech

- Leden - zavedeni 100% elektronického predepisovéani zadanek. Otevieni prodejny zdravotnickych potreb.

— Unor - zkvalitnénf vydejni ¢innosti diky navysenf po¢tu expedujicich magistri.

— Brezen — priizkum zaméfeny na zlepsenf kvality poskytované péce. Ukézal, ze vétiina respondentd je se sluzbami Ustavnf
lékarny spokojena, zaroven ale upozornil na mozné rozsiteni rozsahu poskytovanych sluzeb.

- Kvéten az prosinec — organizace vybérovych fizeni na dodavky lékd.

— Cerven - periodicky audit pro systém fizenf jakosti ISO 9001:2000.

- Srpen - stéhovéani oddélenf zdravotnickych prostredkd do novych prostor v bloku G s minimainim omezenim provozu.

— Listopad — zavréeni stéhovanf UL pfesunem oddéleni HVLP a oddéleni magistraliter a kontroly léciv do novych prostor
v bloku G za minimélniho omezenf provozu.

Ekonomické ukazatele
Rok 2005 byl z ekonomického hlediska nejlepsi z celé doby plsobnosti [ékarny. Celkovy obrat v prodejnich cenach dosahl za
uvedené obdobf rekordni ¢astky 1 132 645 975 K¢. Oproti roku 2004 to znamend nardst o 4,06 %.
Zisk lékarny ¢ini 78 975 932 K& (narust o 7,1 %).
Nové oteviené oddéleni UL — prodejna zdravotnickych potfeb vytvoilo jiz v prvnim roce svojf existence zisk 261 000 K&.
K'31. 12. 2005 bylo v 1ékdrné 35,75 uvazkd. Navyseni persondiniho obsazenf proti roku 2004 bylo zpGsobeno rozsitenim
|ékérny o prodejnu zdravotnickych potieb a navysenim poctu farmaceutti o 1,0.
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Nakup léki a zdravotnického materialu
V roce 2005 byly Ustavni lékarnou za soucinnosti pravniho oddéleni provedeny veiejné zakazky dle zakona ¢. 40/2004 Sb,,
o vefejnych zakdzkdch ve znéni pozdéjsich zmén a doplnéni v celkovém objemu 616 766 338 K. Pfedmétem pinéni byly
dodavky humannich lécivych pripravkd. Pripravky byly rozdéleny do deseti samostatnych zakézek, jako délici kritérium byl
pouzit vyrobce. Délka trvani smluv s vitézi je v souladu se zdkonem v rozmezi od dvou let az na dobu neurcitou. Pouzity systém
soutéze pfinesl celkovou Usporu cca 7,2 mil. K€ v cendch platnych ke dni podani nabidky.

Ve smyslu zakona ¢. 40/2004 Sb., podlimitni objemy dodévek byly realizovény formou obchodnich vefejnych soutézi podle
§ 281 a nasledného zakona ¢ 513/1991 Sb, obchodniho zakoniku ve znéni pozdéjsich zmén a doplnéni. Slo zejména o sorti-
ment krevnich derivatd a infuznich roztokd. Dosazena Uspora proti smlouvam predchozim je cca 400 000 Ké.

Dalsi odborna cinnost
Lékdarna se podilela na feseni tif klinickych studii. V jejich rdmci bylo realizovédno celkem 108 pfiprav medikaci.

Pracovnici UL se aktivné podileji na zavedent aplikaci umoznujic napt. elektronickou preskripci a analyzu ¢erpani naklad
na léky, SZM a ZM uloZeny na tzv. konsigna¢nich skladech. Ustavni Iékarna spolupracuje s ostatnimi oddélenimi na tvorbé
ambulantnich Iékovych limitG.
Prednasky a pedagogicka ¢innost
Na zékladé spolupréce lékarny s Farmaceutickymi fakultami v Brné, v Hradci Kralové a IPVZ absolvovali stdze v Iékdrné dva
studenti a pfedatestacnf staze dva magistfi. Na zakladé dohody se Stfedni zdravotnickou $kolou absolvovaly odbornou staz
Ctyfi studentky.

Pro rok 2006 bude po dohodé s farmaceutickymi fakultami a SZS zvysen pocet stézistd v UL IKEM.

Magistfi UL se aktivné Ucastni pfednaskové cinnosti na akcich kontinualniho vzdélani Ceské Iékéarnické komory.

Nase cile pro rok 2006
Diky stabilnfmu persondlnimu obsazenf pfipravujeme rozsifeni sluzeb klientdim UL o konzulta¢ni ¢innost zaméfenou na po-
radenstvi spravného uzivani [ékd, odhalovani Iékovych interakci, méfeni krevniho tlaku apod. Nasim cilem je také aktivni pre-
zentace zjisténych vysledkd.

Na zékladé zpracované metodiky bychom radi zdokumentovali a opublikovali zésahy expedujiciho Iékarnika do preskripce
(kontrola dodrzovani maximalnich davek, mira compliance pacienta, duplicity ve farmakoterapii apod.).

Na z&vér mi dovolte podékovat véem pracovniklim 1ékarny za jejich mimotadné pracovni nasazeni po cely rok 2005 a zejména
pfi stéhovani do novych prostor.

HLAVNI EKONOMICKE UKAZATELE V LETECH 2001-2005 V PRODEJNICH CENACH LEKARNY V KC

745 348 366 858017157 974875931 1088435293 1132645975
474938470 543928289 619164184 677601072 702031906
4663711 7333842 4812659 1850736 2344247
265746 185 300755026 350899088 408983485 428269822
95300 104295 113514 119682 126 898
51560296 5676229 61935603 73738059 78975932



USEK INFORMACNI A KOMUNIKACNI

Nameéstek reditele pro informatiku a komunikace: Ing. Vladimir Rous

Usek zajistuje podporu provoznich, ekonomickych a obchodnich procest IKEM prostiednictvim vicedroviiového integrova-
ného Komplexniho informac¢niho a komunikac¢niho systému IKEM. Definuje strategii vyuzivani informacnich a komunikac¢nich
technologif v souladu s celkovou strategii rozvoje IKEM.

- Stredisko informatiky — zabezpecuje celkovou provadzanost systémd, jejich optimalizaci a technickou podporu prezentace
webovych stranek Intranet IKEM. Poskytuje sluzby internim zékaznikm informacnich systémda, hot-line, skoleni uzivateld,
vybér a nasazenf klientskych zafizenf informacnich technologit.

Nejvétsim realizovanym projektem této skupiny je nasazeni zadankového systému LABREQUEST.

Se zménou prace v laboratofich, kterd souvisi s obménou laboratornich analyzator( a prestéhovanim do dostavby, bylo
nutno zménit systém zadavani a zpracovani zddanek na laboratorni vysetreni.

Evidence laboratornich vzorkd je nyni provadéna na zakladé etiket s ¢arovym kédem. To pfindsi predevsim zrychleni prace
pfi manipulaci se vzorky, vyraznou eliminaci chyb pfi identifikaci pacientd a ¢asovou Usporu pfi zpracovani v laboratofich.
V dlsledku to umoznuje rychlejsi zpracovéni vysledkd pro lékafe a usnadnéni prace sester.

- Stredisko komunikaci — provozuje, optimalizuje a rozviji internf i externi datové, hlasové i obrazové komunikace. V uply-
nulém roce byl i nadéle kladen dliraz na optimalizaci telekomunikacnich nakladd. Navzdory pfechodnému zvyseni nakladd,
které souviselo s prestéhovanim Kardiocentra, byl udrzen trend snizenych nakladd na centrani komunikace a doslo k mirné
Uspore proti pfedchozimu roku. V dostavbé byla naplno vyuzita moderni Ustfedna VolP, kterd dovoluje prendset hlas po
datovych vedenich, a redukovat tak kabelové rozvody. Daldi rozsiteni bezdratové komunikace WiFi umoznuje napfiklad
komfortni zplsob pfenosu zaznamenanych udaji z mobilnich EKG pfistroji na Klinice kardiologie a kardiologickych ambu-
lancich.

— PACS IKEM - Picture Archiving and Communication Systems
V rdmci dotaci z Ministerstva zdravotnictvi a s pfispénim investic IKEM byl dale rozsiten systém PACS IKEM. Rychld a mimo-
fadné Uspésnd implementace kardiologického PACS (CPACS) byla vysledkem tymové prace odbornikd (Iékafd, technikd
a informatikd). Obdobné Uspésna byla i digitalizace ,mokrého provozu" u rentgend. Prilozeny obrazek znézornuje stav roz-

IKEM PACS anor 2006
l Diskové pole l Diskové pole O
\ ARCHIVE PACS N SECURITY PACS oeE

o

é v v
MR modalit Mobilni C-ramens. g b oo
GE DEC oRisto

47 / Vyroeni zprava 2005




voje PACS IKEM po tfech letech. Do systému je pfipojeno 22 modalit a je dostupny Sirokému okruhu uZivateld, ktery ho
denné rutinné pouziva. Nadale z{stava oteviena cesta k vyméné obrazové dokumentace nejen v regionu Praha, ale také
s jinymi regiony v ramci CR a potencialné i EU.

Datové centrum IKEM - zajistuje provoz klinického informacniho expertniho systému PATS® a poskytuje databazové, ana-
lytické a konzultacni sluzby v rdmci tohoto systému pro IKEM, véetné podpory propoctl pro fizeni kvality, vysledkd a nakla-
dl zdravotni péce.

Poskytuje tradi¢né spolehlivé sluzby nasazovani a provozovani klinickych registrl a podporu controllingu. | nadale rozvij
vlastni produkt Zlatokop s nasledujicim full-textovym i parametrickym vyhledavanim, které zahrnuje:

— propoustéci zpravy a centralni kartotéka,

- laboratorni vysledky,

— textové ¢asti vySetfeni zobrazovacich metod.

Zlatokop - Integrovany klinicky portal IKEM

Smyslem tohoto systému je zpfistupnit po Iéta shromazdované Udaje v informacnich systémech - ,zlatych pokladd” na
jednom misté a v jednom uZivatelském prostfedf pro dva zakladnf pfistupy:

— vim, koho hleddm (pacienta) a chci védét, co o ném vime,

- vim, co hleddm (diagndzu, parametr vysetieni) a chci védét, kdo.

Systém slouzi predevsim Iékarlim. Graf statistiky pouziti portdlu Zlatokop ukazuje nérlst uzivatel tohoto systému.
Védecka lékaiska knihovna — koncem roku doslo k Uspésnému prestéhovani cca 1 300 béznych metrl polic knih a ¢aso-
pist, odhadem asi 60 tun véhy za minimalniho pferuseni provozu. Zaroven doslo k transformaci na modernf knihovnu hyb-
ridniho typu s aktudlnimi fondy, dostate¢nym tloznym prostorem pro fondy, kvalitnim technickym vybavenim a pifjiemnym
prostfedim pro ¢tenére i zdzemim pro knihovniky. Moderné vybavena multimediadini u¢ebna podpofi rozvoj informatické
vzdélanosti.

- Tiskové a grafické studio — poskytuje sluzby fotografické, grafické, tiskové a multimediaini.
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PUBLIKACNI A PREDNASKOVA CINNOST PRACOVNIKU
IKEM V ROCE 2005

7 0
79 12
207 68
221 207
274 84
203 1

Prehled vybranych publikovanych praci za rok 2005

Vybrané élanky v zahrani¢nich ¢asopisech

ABRAMOWICZ, D., DEL CARMEN, R. M., VITKO, S, DEL CASTILLO, D,, MANAS, D,, LAO, M., GAFNER, N., WIINGAARD, P, CYLOSPO-
RINE WITHDRAWAL STUDY GROUP. Cyclosporine withdrawal from a mycophenolate mofetil-containing immunosuppressive
regimen: results of a five-year, prospective, randomized study. J. Amer. Soc. Nephrol., 2005, ro¢. 16, ¢. 7, s. 2234-2240. (Pavodni
sdéleni - IF 6,644). ISSN 1046-6673.

BOILLOT, O., MAYER, D., BOUDJEMA, K., SALIZZONI, M., GRIDELLI, B., FILIPPONI, F, TRUNECKA, P, et al., Corticosteroid-free immu-
nosuppression with tacrolimus following induction with daclizumab: a large randomized clinical study. Liver Transpl., 2005, ro¢.
11,¢.1,5.61-67. (PGvodni sdéleni - IF 3,984). ISSN 1527-6465.

BURGELOVA, M., KRAMER, H., TEPLAN, V,, THUMOVA, M., CERVENKA, L. Effects of angiotensin-(1-7) blockade on renal function
in rats with enhanced intrarenal Ang Il activity. Kidney int., 2005, roc¢. 67, ¢. 4, s. 1453-1461. (PGvodni sdéleni - IF 4,790). ISSN
0085-2538.

CEBECAUEROVA, D, JIRASEK, T, BUDISOVA, L., MANDYS, V., VOLF, V,, NOVOTNA, Z., SUBHANOVA, I, HREBICEK, M., ELLEDER, M.,
JIRSA, M. Dual hereditary jaundice: simultaneous occurrence of mutations causing Gilbert's and Dubin-Johnson syndrome.
Gastroenterology, 2005, ro¢. 129, ¢. 1, s. 315-320. (Kasuistika - IF 13,092). ISSN 0016-5085.

CIFKOVA, R, KAWECKA-JASZCZ, K. The scope of hypertension. Blood Press. Suppl., 2005, ro¢. 14, suppl. 2, s. 3-5. (Editorial - IF
1,027). ISSN 0803-8023.

CIFKOVA, R. Arterial hypertension as a public health issue in the Czech Republic. Blood Press. Suppl.,, ro¢. 14, suppl. 2, s. 25-28.
(Pfehled - IF 1,027). ISSN 0803-8023

DEZORTOVA, M., TAIMR, P, SKOCH, A, SPICAK, J., HAJEK, M. Etiology and functional status of liver cirrhosis by 31P MR spectrosco-
py. World J. Gastroenterol., 2005, ro¢. 11, ¢. 44, 5. 6927-6931. (Pavodni sdéleni - IF 3,318). ISSN 1007-9327.

FILIPOVSKY, J, TICHA, M., CIFKOVA, R, LANSKA, V., STASTNA, V,, ROUCKA, P. Large artery stiffness and pulse wave reflection: re-
sults of a population based study. Blood Press., 2005, roc¢. 14, ¢. 1, 5. 45-52. (PGvodni sdéleni — IF 1,027). ISSN 0803-7051.
GURLICH, R, MARUNA, P, KALVACH, Z., PESKOVA, M., CERMAK, J., FRASKO, R. Colon resection in elderly patients: comparison of
data of a single surgical department with collective data from the Czech Republic. Arch. Gerontol. Geriatr., 2005, ro¢. 41, ¢. 2, s.
183-190. (Pfehled - IF 0,556). ISSN 0167-4943.

HAJEK, M., ADAMOVICOVA, M., HERYNEK, V., SKOCH, A, JIRU, F, KREPELOVA, A, DEZORTOVA, M. MR relaxometry and 1H MR
spectroscopy for the determination of iron and metabolite concentrations in PKAN patients. Eur. Radiol,, 2005, ro¢. 15, ¢. 5, s.
1060-1068. (Prehled - IF 2,364). ISSN 0938-7994.
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HORACKOVA, M., SCHUCK, O, KOMERS, R, CHARVAT, J, TEPLAN, V., KVAPIL, M. Effect of rofecoxib on the glomerular filtration
rate, proteinuria and renin-angiotensin-aldosterone system in elderly subjects with chronic renal impairment. Int. J. clin. Phar-
macol. Ther., 2005, ro¢. 43, ¢. 9, 5. 413-419. (PGvodni sdéleni - IF 1,414). ISSN 0946-1965.

HUBACEK, J. Apolipoprotein A5 and triglyceridemia. Focus on the effects of the common variants. Clin. Chem. lab. Med., 2005,
roc.43,¢.9,s.897-902. (Prehled - IF 1,685). ISSN 1434-6621.

HUBACEK, J,, BOBKOVA, D, SKODOVA, Z., LANSKA, V., ADAMKOVA, V. Elevated C-reactive protein levels in individuals with low
high-density lipoprotein cholesterol levels. Metabolism, 2005, ro¢. 54, ¢. 9, 5. 1266-1267. (Dopis - IF 2,143). ISSN 0026-0495.
HUBACEK, J, HORINEK, A, SKODOVA, Z, ADAMKOVA, V,, CESKA, R, ZLATOHLAVEK, L, VRABLIK, M. Hypertriglyceridemia: inter-
action between APOE and APOAV variants. Clin. Chem., 2005, ro¢. 51, ¢. 7, 5. 1311-1313. (Dopis - IF 6,501). ISSN 0009-9147.
HUBACEK, J, STAVEK, P, ADAMKOVA, V., LANSKA, V,, SKODOVA, Z. Apolipoprotein Cl, and not apolipoprotein E, polymorphism
affects plasma levels of C-reactive protein? Nutr. Metab. cardiovasc. Dis., 2005, ro¢. 15, ¢. 6, s. 450-451. (Dopis - IF 1,253). ISSN
0939-4753.

HUBACEK, J, SKODOVA, Z., ADAMKOVA, V., LANSKA, V,, POLEDNE, R. Sex-specific effect of APOAV variant (Val153>Met) on
plasma levels of high-density lipoprotein cholesterol. Metabolism, 2005, ro¢. 54, ¢. 12, s. 1632-1635. (Pavodni sdéleni - IF 2,143).
ISSN 0026-0495.

CHACHKHIANI, I, MARUNA, P, GURLICH, R, KARUBOVA, M., FRASKO, R. The postoperative reaction of leptin and cortisol with
infectious complication and without complication. TC JBS, 2005, ro¢. 1, ¢. 1, 5. 11-28. (PGvodni sdéleni - bez IF).

JENDELOVA, P, HERYNEK, V., URDZIKOVA, L., GLOGAROVA, K., RAHMATOVA, S., FALES, I, ANDERSSON, B.,, PROCHAZKA, P, ZAMEC-
NIK, J, ECKSCHLAGER, T, KOBYLKA, P, HAJEK, M., SYKOVA, E. Magnetic resonance tracking of human CD34+ progenitor cells
separated by means of immunomagnetic selection and transplanted into injured. rat brain. Cell Transplant., 2005, ro¢. 14, ¢. 4,
s.173-182. (Prehled - IF 2,497). ISSN 0963-6897.

KJELDSEN, S. E, NARKIEWICZ, K., CIFKOVA, R, MANCIA, G. ESH statement on detection and punishment of abstract fraud and
poster plagiarism. Blood Press., 2005, ro¢. 14, €. 6, 5. 322-323. (Editorial — IF 1,027). ISSN 0803-7051.

KOMERS, R, ZDYCHOVA, J, CAHOVA, M., KAZDOVA, L., LINDSLEY, J.N., ANDERSON, S. Renal cyclooxygenase-2 in obese Zucker
(fatty) rats. Kidney int., 2005, ro¢. 67, ¢. 6, 5. 2151-2158. (PGvodni sdéleni - IF 4,790). ISSN 0085-2538.

KOPKAN, L, KRAMER, H. J,, HUSKOVA, Z., VANOURKOVA, Z., SKAROUPKOVA, P, THUMOVA, M., CERVENKA, L. The role of intrarenal
angiotensin Il in the development of hypertension in ren-2 transgenic rats. J. Hypertens., 2005, ro¢. 23, ¢. 8, s. 1531-1539. (PU-
vodni sdéleni - IF 4,871). ISSN 0263-6352.

KRASNA, E, KOLESAR, L., SLAVCEV, A, VALHOVA, S., KRONOSOVA, B, JARESOVA, M., STRIZ, I. IL-18 receptor expression on epithe-
lial cells is upregulated by TNF alpha. Inflammation, 2005, ro¢. 29, ¢. 1, s. 33-37. (Plvodni sdéleni — IF 1,292). ISSN 0360-3997.

KRIZ, J, JIRAK, D., GIRMAN, P, BERKOVA, 7., ZACHAROVOVA, K., HONSOVA, E., LODEREROVA, A, HAJEK, M., SAUDEK, F. Magnetic
resonance imaging of pancreatic islets in tolerance and rejection. Transplantation, 2005, ro¢. 80, ¢. 11, s. 1596-1603. (Pavodni
sdéleni - IF 3,568). ISSN 0041-1337.

KUBANEK, M., MALEK, |, KAUTZNER, J,, HEGAROVA, M., WIENDL, M., LUPINEK, P, KARASOVA, L., LANSKA, V. The value of B-type
natriuretic peptide and big endothelin-1 for detection of severe pulmonary hypertension in heart transplant candidates. Eur.
J. Heart Fail., 2005, ro¢. 7, €. 7,5. 1149-1155. (PGvodnf sdélenf - IF 2,796). ISSN 1388-9842.

MAGAGE, S., LINHART, A, BULTAS, J, VOJACEK, J,, MATES, M., PALECEK, T, POPELOVA, J, TINTERA, J, ASCHERMANN, M., GOLD-
MAN, M. E,, DESNICK, R. J. Fabry disease: percutaneous transluminal septal myocardial ablation markedly improved symptoma-
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expression in kidney transplant patients. Transpl. Int.,, 2005, ro¢. 18, ¢. 6, s. 668-671. (PGvodni sdéleni - IF 1,295). ISSN 0934-
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Heart J., 2005, ro¢. 150, ¢. 6, 5. 1171-1176. (PGvodni sdéleni - IF 3,681). ISSN 0002-8703.
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citabine does not prevent acute rejection of the transplanted liver in rats. Transpl. Int., 2005, ro¢. 17, ¢. 11, 5. 687-691. (PGvodni
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HOSPODARENI IKEM

Ing. Lubomir Vrana, ekonomicky ndméstek reditele

Institut klinické a experimentalni mediciny doséhl v roce 2005 po zdanéni zisku v celkové vysi 2 176 000 K¢.

ZA 0BDOBI 1-12/2005
2150619 000 K¢
2148 443 000 K¢
2176000 K¢

Vynosy

Trzby od zdravotnich pojistoven dosahly v roce 2005 ¢astky 1 554,093 mil. K¢, coz predstavuje 105,6 % planovaného objemu.
Je to cca o 126 mil. K¢ vice nez v roce 2004, tj. meziro¢ni nartst o 8,8 % (pfi narlstu vykdzanych bodd proti roku 2004 o 0,7 %).
Trzby byly feseny prevazné formou pausalnich plateb ve vysi cca 103 % uznané a proplacené péce v 1. pololeti a 2. pololeti
2004. Z popudu MZ CR bylo v poslednim ¢tvrtleti roku 2005 rozhodnuto o zménéch thrad za 2. pololeti 2005 a tyto zmény
znamenaly pokles trzeb IKEM cca 0 96 mil. K& Vznikla situace vedla k intenzivnim jedndnim se zdravotnimi pojistovnami, pfi
nichz se podafilo dojednat prepocty pausélnich a bodovych plateb za rok 2004 i v roce 2005.

Trzby mimo zdravotni pojistovny cCinily za cely rok celkem 30,025 mil. K¢ a odpovidaji 97 % finan¢niho planu na rok 2005.
Ve srovnani s rokem 2004 se vyse této vynosové polozky prakticky nezménila. Nejvetsi ¢ast tvorfi prijmy z prondjmu pozemkd,
nebytovych prostor a prodeje movitych veci.

Trzby z prodeje zbozi UL dosahly ¢astky 409,374 mil. K¢, ¢imz byl spinén plan na rok 2004 na 95,2 %. Meziro¢né vzrostly trzby
0 12 mil. K¢, tj. ccao 3,1 %.

Provozni dotace — v roce 2005 obdrzel IKEM celkem 7,81 mil. K¢, coz predstavuje 116,6 % planované &astky. Proti lorsku jde
o nardst 1,11 mil. K¢ (16,6 %). Dotace byly poskytnuty na koordinaci transplantacniho programu ve vysi 4,051 mil. K¢, na vzdé-
ldvani zaméstnancl 1,763 mil. K¢, na socidlni ¢innost 449 000 K¢, na krizovy management 87 000 K¢ a na provoz Iékarské
knihovny 460 000 K¢. Déle byla poskytnuta dotace na IT ve vysi 1 mil. K.
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Grantové dotace - celkové vynosy z grantovych dotaci dosahly v roce 2005 vyse 97,543 mil. KE. Z rozpoctu grantovych dotaci
IKEM ve vysi 92,4 mil. K¢ bylo vycerpano 91,1 mil. K¢, tj. 98,6 %. Na projektech IGA MZ bylo od¢erpano 50,5 mil. K& (98,2 % roz-
poctu) a u Vykumného zaméru IKEM 30 mil. K& (100 %). Déle byly feseny v IKEM ¢tyfi projekty GA CR (1,43 mil. K¢), 6 projektd
MSMT CR, 1 projekt v ramci 6. ramcového programu EU a jeden projekt Nada¢niho fondu Partnerstvi pro zdravé cévy.

Do statniho rozpoctu bylo z dlivodu nevycerpani vraceno 1,293 mil. K¢, z toho 699 100 K¢ osobnich ndkladd (napf. viivem
onemocnéni, ndstupu na matefskou dovolenou, zménou slozeni fesitelského tymu atd.).

Ostatni vynosy prekrocily ¢astkou 51,773 mil. K¢ plan 0 99,1 %, pficemz proti roku 2004 jsou vyssi o 1,4 mil. K¢ (2,8 %). Prekro-
Ceni planu je zptsobeno predevsim cerpanim fondu reprodukce. Nejvétsi polozky predstavuji vynosy z klinického hodnoceni
|éciv, Uroky a zuctovani fondu.

Celkové vynosy IKEM doséahly urovné 1054 % planu na rok 2005. Proti skute¢nosti roku 2004 vzrostly o 142,292 mil. K¢, coz
v procentudlnim vyjadfeni znamend nardst o 7,1 %.

Z celkovych vynost predstavuji dlouhodobé nejvyznamnéjsi polozky trzby od zdravotnich pojistoven (72,3 %) a trzby za
prodej zbozi Ustavni Iékdrnou (19 %).

Naklady
Spotreba materidlu bez spotfebovanych lékl dosahla celkem ¢astky 712,905 mil. K¢, ¢imz byl plan prekrocen o 102,4 mil. K&
(procentudiné o 16,8 %). Meziro¢né vzrostla spotieba materidlu o 100,3 mil. K&, tedy o 16,4 %.

Nejvyznamnéjsimi materidlovymi polozkami jsou kardiostimuldtory (33,7 %) a ostatni zdravotnicky materidl (26,2 %). Spo-
treba kardiostimulator( (v¢etné defibrildtor a chlopni) vzrostla mezirocné o 12,6 % (27 mil. K&). Na narlistu materidlovych
naklad ma vyznamny podil i vyssi spotfeba katetrd a sond (o 19,4 mil. K¢ proti roku 2004) a také dovybaveni novych prostor
Kardiocentra (cca 23 mil. K¢&).

Spotreba léku cinila v roce 2005 celkem 117,304 mil. K¢, coz znamend prekroceni planu o 15 %. Proti loriskému roku je spotfeba
lekd vyssio 11,2 9% (11,8 mil. Ke).

Ndklady na zbozi UL doséahly ¢astky 335,034 mil. K& Ve srovnani s planem je tato ndkladové polozka na Grovni 94,4 %. Meziro¢-
né stouply naklady na prodané zbozi UL 0 8,2 mil. K¢, tj. 0 2,5 %.

Spotreba energii a sluzeb — néklady na energie byly v celkové vysi 53,103 mil. K¢ coz odpovida 114 % planu. Nardst proti roku
2004 0 8,2 mil. K¢ je zplsoben mimo jiné postupnym nabéhem novych prostor IKEM.

Néklady na sluzby dosahly celkem 151,133 mil. K¢ (96,3 % planu), véetné nakladl spojenych se stéhovanim Kardiocentra do
novych prostor. Meziro¢né tak vzrostly naklady na sluzby o 9,3 mil. K¢.

Osobni ndklady byly vynalozeny v celkové vysi 567,324 mil. K& Plan na rok 2005 byl timto prekrocen o 7 %. K ptekroceni planu
ptispélo pfedevsim zakonem predepsané zvyseni tarifni ¢asti platu u Iékafl a sester od 1. 9. 2005, vy3si objem grantd, nez bylo
pro rok 2005 predpokladano, a také vyplacené odmény za kladny hospodafsky vysledek v celkové vysi 10 mil. K&. Proti loriské-
mu roku stouply osobnf naklady o 20,3 mil. K&, tj. 0 3,7 %.

POROVNANI VYVOJE NAKLADU 2004-2005
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Odpisy byly zuctovany ve vysi 176,348 mil. K&, coz odpovida 90,4 % planovaného objemu. Nizsi odpisy proti planu jsou zpU-
sobeny predevsim dosud neukoncenou kolaudaci dostavby Kardiocentra IKEM. Meziro¢né klesly odpisy cca 0 9,3 mil. K¢, tj.
05 %.

Ostatni ndklady dosahly celkového objemu 35,193 mil. K&. Proti pldnu je to 0 9,4 mil. K& méné a proti roku 2004 cca o 5,6 mil.
K& méné. Dlvodem poklesu je nizsi dan z prijma za rok 2005 (4,6 mil. K¢) proti roku 2004 (13,4 mil. K).

Celkové ndklady IKEM byly vynalozeny ve vysi 2 148,443 mil. K¢ coz odpovidd urovni 105,3 % planu na rok 2005. V porovnani
s rokem 2004 vzrostly naklady o 143,295 mil. K¢, tj. 0 7,2 %. Z celkovych naklad( pfedstavuji nejvyznamnéjsi polozky spotfe-
ba materidlu (bez zapocteni spotfebovanych 1ékd ¢inif 33,2 %, véetné spotiebovanych 1ékd 38,6 %), osobni naklady (26,4 %)
a naklady na zbozi UL (15,6 %). Proti roku 2004 se zvysil podil spotfeby materiélu na Ukor ostatnich nakladovych polozek cca
02,5 %.

Dalsi sledované udaje

Body — v roce 2005 bylo vyprodukovano 1 003,826 mil. bodd a plan byl timto splnén na 100,7 %. Proti srovnatelnému obdobf
minulého roku je to nardst cca o 7,1 mil. bod{, tj. 0 0,7 %. Vyssiho objemu bodd bylo dosazeno i pres nutné kratkodobé vypad-
ky nékterych pracovist v souvislosti s napojovanim novych budov a se stéhovanim.

Zdvazky a pohleddvky — k 31. 12. 2005 evidoval IKEM zavazky u dodavateld ve vysi 621,816 mil. K¢ a pohledavky za odbérateli
ve vysi 518,583 mil. K& Na nérlstu zavazk( maji nejvetsi podil zavazky souvisejici s dokoncenim a vybavenim novych prostor
Kardiocentra. Na tyto zavazky jsou sjednany splatkové kalendare.

Doba splatnosti dodavatelskych faktur byla v pribéhu celého roku zhruba 45 dni.
Rentabilita ndklad(i na zbozi UL dosahovala v roce 2005 miry 22,19 %, coz predstavuje zlepseni proti vysledku z roku 2004.

Zaver

Rok 2005 byl pro IKEM velice ndrocny, zejména ze dvou divodd. Predevsim doslo v zavéru roku k zésadni zméné pravidel
financovani 2. pololet, prestoze byla tato pravidla nékolikrat potvrzena na jednanich MZ CR, zastupcl pojistoven a Asociaci
nemocnic. Tato zména zpUsobila Institutu dfive zminény pokles vynost cca o 96 mil. K¢ a s timto vypadkem pffjmd se musel
IKEM vypotadat béhem dvou az tif mésict, zbyvajicich do konce roku 2005.

Druhou zdsadni udalosti v roce 2005 bylo dokonceni dostavby Kardiocentra a ndsledné pfestéhovani poloviny organizace
do jedné budovy. Slo o akci ndro¢nou jak organiza¢ng, tak i finan¢né. Bylo nutné uhradit ndklady na vybaveni novych prostor
pristroji a DDHM, uhradit néklady na vlastni stéhovani i kryt vypadky v provozu nékterych pracovist.

Navzdory témto faktdm a presto, ze bylo nutné nepldnované uhradit zdkonem predepsané navyseni mezd, se podafilo
IKEM dosdhnout i v roce 2005 kladného hospodarského vysledku, a to ve vysi 2 176 mil. K& Zaroven vykazuje Institut dobrou
ekonomickou stabilitu.
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stavk1.1.2005 stav k 31.12.2005
A. Stala aktiva

1. Nehmotny investicni majetek

2. 0pravky k nehmotnému investicnimu majetku

3. Hmotny investicni majetek
4. Oprdvky k hmotnému investi¢nimu majetku
5. Finan¢ni investice
B. Obéznd aktiva
1. Zasoby
2. Pohledéavky
3. Finan¢ni majetek
5. Prechodné ticty aktivni
AKTIVA CELKEM

stavk1.1.2005 stavk31. 12. 2005

C. Vlastni zdroje

1. Majetkové fondy

2. Financni fondy

5. Hospodaisky vysledek
D. Cizi zdroje

1. Rezervy

3. Kratkodobé zavazky

4. Bankovni vypomoci

5. Prechodné tcty pasivni
PASIVA CELKEM

STRUKTURA NAKLADU V ROCE 2005
(v celkovych nakladech nejsou obsazeny néklady na prodané zbozi tistavni Iékarny)

551 odpisy 10 % 5xx ostatni naklady 2 %

52 osobni naklady 31 % a

N

by 8 9 501 spotfeba léky 6 %
51 sluzby 8 %

501 materidl (bez 1ékd) 40 %

502 spotfeba energii 3 %
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VYNOSY (v tisicich K¢)

Vynosy celkem

ztoho:
trzby od ZP
prodané zbozi UL

trzby mimo pojistovny
provozni dotace
granty v¢. VZ

ostatni trzby

NAKLADY (v tisicich K¢)
Naklady celkem
ztoho:
material (bez 1ékii)
spotieba Iékii
prodej léki
spotieba energii
sluzby
osobni naklady
odpisy
ostatni naklady

HOSPODARSKY VYSLEDEK

STRUKTURA VYNOSU V ROCE 2005
(v celkovych vynosech nejsou obsazeny vynosy z prodeje zbozi tstavni Iékarny)

}‘ tréby mimo pojidtovny 2 %

provozni dotace 0 %
ostatni trzby 3 % granty v¢&.VZ 6 %

trzby od 7P 89 %
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1ISO 9001 REGISTERED

RIiZENI LIDSKYCH ZDROJU
Drzitel certifikatu ISO 9001:2000

Mgr. Zdenék Zate¢ka, naméstek feditele pro personalni a pravni véci
DNV

DNV Certification B.V., The

Hlavnimi prioritami Useku personélniho a pravniho v roce 2005 bylo:

— zkvalitnéni stézejnich ¢innosti v fizeni lidskych zdrojd tak, aby byly shleddny shodnymi s pozadavky normy jakosti ISO
9001:2000,

- pokracovani v optimalizaci struktur, agend a poctu zaméstnanct formou personalnich auditd na vybranych pracovistich,

- finalizace nezbytnych néleZitosti spojenych s prefazenim zaméstnanct do novych kategorii dle zakona ¢. 96/2004 Sb.,,

- zabezpeceni vsech zmén v lidskych zdrojich souvisejicich s prestéhovanim Kardiocentra a dalsich pracovist do novostavby,
a to po strance pracovné pravni, organizacni a interné legislativni.

Lidské zdroje

Institut klinické a experimentalni mediciny zaméstnaval k 31.12. 2005 v pfepocteném evidennim poctu 1 381 pracovnikd.

Kategorie 2004 2005
Lékari

Farmaceuti

VSeobecné sestry

0ZPBD (radiolog. asistenti, zdrav. laboranti, nutricni terap., farmaceuticti asistenti)

ZPSZ (klin. psych., fyzioterap., radiol. fyzik., biomed. inZ.)

ZPOD (sanitafri,osetfovatelé)
JOP (jini odborni pracovnici)
THP

Délnici a provozni pracovnici
Celkem

OZPBD = ostatni zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilostf

ZPSZ = zdravotnicti pracovnici nelékafi s odbornou a specializovanou zpUsobilosti

ZPOD = zdravotnicti pracovnici nelékafi pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim
JOP = jinf odborni pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti

Celkové oproti roku 2004 vzrostl pocet zaméstnanct IKEM o osm. Narsty poctu, hlavné zdravotnickych profesi (Iékafi, vse-
obecné sestry, sanitari), byly kompenzovany snizenim poc¢tu administrativnich pracovnikd, predevsim Gtlumem ¢innosti Inves-
ti¢niho Useku a odchody zaméstnanct do starobniho déichodu bez ndhrady novymi pracovniky. Ve spravnich ttvarech bylo ke
konciroku 109 zaméstnanct, coz predstavuje 7,9 % z celkového poctu zaméstnancl IKEM.
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PROFESNI STRUKTURA ORGANIZACE V ROCE 2005
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Z celkového eviden¢niho poctu 1 475 zameéstnancl bylo 345 muz a 1 130 Zen, coz predstavuje 23 % muzt a 77 % zen.

VEKOVA STRUKTURA ZAMESTNANCU K 31. 12. 2005
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Prameérny vék zaméstnance IKEM je 39 let.
Fluktuace: prdmérnd mésicni fluktuace byla 1,36 %, coz v souctu ¢ini 16,41 %.
Mobilita: primérna mésicni mobilita byla 2,84 %, coz v souctu ¢ini 34,15 %.

Nemocnost se v roce 2005 pohybovala v prdméru okolo 4,57 %.
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PRUBEH NEMOCNOSTIV ROCE 2005
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Mzdy

Osobni naklady (mzdové prostredky, odvody na socidlni a zdravotni pojisténi, prispévky do FKSP, dotace na stravovani) v roce
2005 cinily celkem 567,3 mil. K¢, coz je 0 20,3 mil. K¢ vice nez v minulém roce (tj. ndrdst o 3,7 %). Tento narlst mezd byl vyrazné
ovlivnén Nafizenim vlady ¢. 637/2004, platnym od 1. 1. 2005, kterym se rusil dalsi plat a soucasné se zvysovaly tarify viech
zaméstnancl v prdméru o 7 %, a Nafizenim vlady ¢. 307/2005, platnym od 1. 9. 2005, kterym se zvysovaly tarify zdravotnic-
kych pracovnikd v prdméru o 8 %. Obé Upravy se podafilo realizovat tak, aniz by bylo nutné pristoupit k sou¢asnému snizenf
osobnich priplatkd.

Za prace konané mimo pracovni pomér (dohody o pracovni ¢innosti, dohody o provedeni prace) bylo v roce 2005 vyplace-
no 4,9 mil. K& (v ¢astce nejsou zohlednény povinné odvody). Beéhem roku se podafilo sniZit ndklady na tyto dohody o 3,4 mil.
K¢ oproti roku 2004, coz je snizeni o 41 %.

Rocni dotace na zavodni stravovani ¢inila 3 978 203 K¢.

POROVNANI VYVOJE OSOBNICH NAKLADU 2000-2005 (V MIL. KC)
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Nésledujici graf vyjadfuje v procentech strukturu primérného pfijmu v roce 2005.

SLOZENi PRUMERNEHO HRUBEHO PRIJMU
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Nérokové slozky mzdy: tarif, osobni priplatek, vedeni, riziko, sménnost, obtiznost.
Sluzby: pohotovosti a prescasy (vcetné priplatkd).
Ostatni: priplatky za noc, svétek, soboty a nedéle, odmény, ndhrady.

Vzdélavani
Poprvé v IKEM byl sestaven a vytvofen komplexni ro¢ni Program vzdélavacich akci, obsahujici a zahrnujici viechny planované
vzdéldvaci aktivity, véetné financniho vyjadrent.

Néklady na vzdélavani ¢inily v roce 2005, v souvislosti s poslanim IKEM, cca 1,9 mil. K& Z toho z grantovych prostfedkd bylo
vyuzito cca 370 000 K.
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INVESTICNI CINNOST

Ing. Vladislav Mach, investi¢ni ndméstek reditele

Investi¢ni ¢innost, zajistovana pro Institut oddélenimi pfipravy a realizace investic a oddélenim zdravotnické techniky (OZT),
realizovala v roce 2005 stavebni prace a ndkup zdravotni techniky (ZT) vcetné servisu. Souc¢asné OZT ve spolupraci s pravnim
oddélenim UPP organizuje a zajistuje vetejné zakazky na ndkup zdravotni techniky, stavebni prace a sluzby.

Oddaéleni pripravy a realizace investic
StéZejnim Ukolem bylo zajisténf a realizace dostavby Kardiocentra (KC) IKEM. Pro rok 2005 bylo ze statni dotace ve stavebni
¢asti proinvestovano 172,595 tis. K& Ze statni dotace byl téZ uskute¢nén nékup zdravotni techniky v hodnoté 77,405 tis. K¢.
Dostavba KC byla Uspésné ukoncena a v listopadu 2005 byl zahdjen jeho provoz. V souc¢asné dobé probihaji prace na odstra-
novani zjisténych vad a nedodélkl nebranicich v provozu.
Béhem roku byly zajistovany nasledujici investi¢ni akce a ukoly:
— Realizace a dokonceni 7. opera¢niho salu a laboratofe Langerhansovych ostrdvk{
— Pokracovalo se v pfipravé dostavby vyzkumnych laboratofi CEM
- Probéhlo vybérové fizeni na dodavatele stavebnich praci dostavby vyzkumnych laboratori CEM
— Byly zajistovany pripravné prace pro realizaci pavilonu magnetické rezonance
— Bylo realizovano a uvedeno do provozu rozsfteni Ustedni Iékary a Centralniho p¥ijmu pacientd
- Byla provedena rekonstrukce dvou vytaht

Oddéleni zdravotnické techniky (OZT)
Drzitel certifikdtu ISO 9001:2000

Oddéleni zdravotnické techniky (OZT) plnilo pfedevsim svoje hlavni poslani — poskytovat technickou podporu uzivateldm pfi-
strojovych zdravotnickych prostfedkd, a brzdit tim rdst ndkladd na externf servisni sluzby. Vedle standardnich ¢innosti se OZT
zhostilo Uspésné svého prispévku k dostavbé Kardiocentra IKEM a k prestéhovani jeho pracovist do novych budov. Technici
oddéleni vypracovali harmonogram logisticky naro¢ného prestéhovani Kliniky kardiologie do dostavénych budov Kardiocent-
ra a ve spolupraci s dodavateli zprovoznili pfistroje pfenesené i nové potizené. To vse se zdafilo prakticky bez preruseni ¢innosti
kliniky.

V ¢ervnu 2005 probéhl v OZT Uspésné audit systému fizenf jakosti dle CSN EN 1SO 9001:2001. Auditor ze sdruzeni CQS ne-
shledal zddné zavady, poskytl jen nékolik provozné cennych doporuceni.

Oddéleni provedlo s pouzitim zékona o vefejnych zakazkach (13 otevienych fizeni a dalsi formy zadavani zakazek) akvizici
asi 120 pristrojovych zdravotnickych prostfedkd pro nové vybaveni Kardiocentra.

Aktivity oddéleni sméruji i mimo Institut: Ucast na realizaci zdkona 96/2004 Sb. a na pfipravé novely zdkona 123/2000 Sb,,
publikac¢ni ¢innost.
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VEDA, MEDICINA, KULTURA

Institut klinické a experimentéini mediciny v Praze-Kr¢i trvale rozviji spolupraci nejen s mnoha prednimi védeckymi a od-
bornymi pracovisti doma a v zahranici, ale v duchu soundlezitosti védy, mediciny a kultury i se $pickovymi kulturnimi télesy,
institucemi a uméleckymi osobnostmi.

Dne 15. ledna 2005 usporéadal IKEM benefi¢ni koncert ve spolupraci s Ceskou filharmonif a jejim $éfdirigentem Zderikem
Macalem, a to na podporu kardiovaskularniho, transplantacniho a diabetologického programu IKEM.

IKEM a Nadace Karla Pavlika vydavaiji jiz tradicné kazdorocné umeélecké kalendare.

Za Ucasti prezidenta republiky, prof. ing. Vaclava Klause, CSc,, byly dne 4. listopadu 2005 v arealu Institutu klinické a ex-
perimentdlni mediciny slavnostné otevieny nové prostory Kardiocentra IKEM, a po Sestnécti letech od polozeni zékladniho
kamene se tak podafilo sloucit vsechna pracovisté institutu do jedné budovy. Slavnostniho aktu se zucastnili rovnéz dalsi
predstavitelé ceského politického Zivota a Iékafské védy.
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