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UVODNIi SLOVO REDITELE

Vézeni prételé,
mili spolupracovnici,

predkladame Vam dalsi vyrocni zpravu. Rok 2004 nebyl rokem vyjimecnym. Doslo sice k vymeéné feditele, ale logicka konti-
nuita vyvoje se zasadné nezmeénila. Skoncili jsme s mirnym finan¢nim profitem a s pomeérné slusnymi odménami pracovnikim
na konci roku. Vzhledem k trvale nestabilnimu stavu ¢eského zdravotnictvi je nase situace pfijatelna a za to patfi dik vsem
spolupracovnikdm, kteff intenzivni praci finan¢ni stabilitu Ustavu zajistuji.

Zahdjili jsme etapu zintenzivnéni vyzkumné aktivity. Kvalitni, aplikovany vyzkum musi byt to, co IKEM odliSuje od ostatnich
zdravotnickych zafizeni a posiluje nasi ponékud vyjime¢nou pozici v komplexu celého resortu. Podafilo se ziskat grantové
prostfedky k zajisténf jednotlivych projektd, obhdjili jsme nutnost financovani celoustavniho vyzkumného zameéru a nase sku-
piny jsou soucasti tf Narodnich vyzkumnych center. V tomto roce zahdjime dostavbu Centra experimentalni mediciny, coz
je nutnou podminkou pro rozvoj patofyziologie, molekuldrni biologie a genetického vyzkumu a jeho propojent s klinickymi
projekty.

Podarilo se ziskat chybéjici prostfedky na dostavbu nové budovy, a tak se béhem nékolika mésict prestéhujeme konecné
pod jednu stfechu. Dokonceni stavby, jeji napojeni na stavajici komplex, prestéhovani Kardiocentra a paraklinickych pracovist
a porizeni nového vybaveni do téchto ¢asti jsou mimoradné naro¢nymi ukoly z hlediska logistiky i financf. Cekd nés tedy mi-
moradné obtizny rok. Jen s mimoradnym nasazenim, ale také vstficnym pfistupem vsech pracovnikl budeme schopni tento
kriticky rok zvladnout.

S otevienim celé nové budovy musime jesté vice oteviit brany pro nase pacienty. Udrzeni kontaktu s vyvojem mediciny ve
svété a aplikace modernich vysledkd a trendt v domécim prostredi z(stava stale nasim hlavnim cilem.

Prof. Ing. Rudolf Poledne, CSc.
reditel IKEM



VEDENI INSTITUTU

Reditel Prof. Ing. Rudolf Poledne, CSc.
Zastupce reditele Doc. MUDr. Jan Maly, CSc.
Némeéstek feditele pro odbornou ¢innost MUDr. Pavel Totusek

Némeéstek reditele pro osetfovatelskou péci

— hlavni sestra IKEM Bc. Jaroslava Mrkvickové

Némeéstek feditele pro personalni a pravni véci Mgr. Zdenék Zatecka

Ekonomicky ndméstek feditele Ing. Lubomir Vrana

Investi¢ni ndméstek reditele Ing. Vladislav Mach

N&meéstek pro informatiku a komunikace Ing. Vladimir Rous

Pfednosta Kardiocentra Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Prednosta Transplantcentra MUD. Stefan Vitko, CSc.

Prednosta Centra diabetologie Prof. MUDr. Terezie Pelikdnova, DrSc.
Predseda Védecké rady IKEM Doc. MUDr. Jan Peregrin, CSc.



ORGANIZACNI UTVARY A PRACOVISTE IKEM

DOZORCi RADA

REDITEL

Usek feditele
Z3astupce feditele
Sekretarigt
Kongresové centrum

Usek odbornych ¢innosti, jisténi jakosti a controllingu
Némeéstek feditele pro odbornou ¢innost

Usek o3etfovatelské péce
Némeéstek feditele pro oSetfovatelskou péci
- hlavni sestra IKEM

Usek personalni a pravni
Némeéstek feditele pro persondlni a pravni veci

Usek ekonomicky a obchodni
Ekonomicky ndméstek reditele

Usek investi¢ni
Investi¢ni ndméstek reditele

Usek informaéni a komunika¢ni
Némeéstek feditele pro informatiku a komunikace

ODBORNA CENTRA

Kardiocentrum (KC)

Klinika kardiologie (KK)

Klinika kardiovaskularni chirurgie (KKCH)
Klinika anesteziologie a resuscitace (KAR)
Pracovisté preventivni kardiologie (PPK)

Transplantcentrum (TC)

Klinika nefrologie (KN)

Klinika hepatogastroenterologie (KH)

Imunologické pracovisté (IP)

Klinika transplantacni chirurgie (KTCH|

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce (KARIP)
Oddéleni koordinace organovych transplantaci (OKOT)
Stredisko odbéru organt (SOO)

Oddéleni transplanta¢ni dokumentace (OTD)

Centrum diabetologie (CD)

Klinika diabetologie (KD)

Pracovisté klinické farmakologie (PKF)
Laboratof klinické patofyziologie (LKP)

KOMPLEMENT
Usek ambulantni péce (UAP)

Usek zobrazovacich metod (UZM)
Z3kladna radiodiagnostiky a intervencni radiologie (ZRIR)
Radioizotopové pracovisté (RIP)

Centrum experimentalni mediciny (CEM)

Laborator pro vyzkum aterosklerézy (LVA)

Oddéleni metabolismu diabetu (OMD)

Laborator Langerhansovych ostrivkd (LLO)

Laborator transplanta¢ni (TL)

Laborator patofyziologie kardiovaskuldrnich systéma (LPKS)
Laborator experimentalni hepatologie (LEH)

Pracovisté klinické rehabilitace (PKR)

Usek laboratornich metod (ULM)
Specializovand biochemickd laboratof (SBL)
Specializovand hematologicka laboratof (SLH)
Monitorovaci laboratof vnitiniho prostredi (MLVP)
Autotransfuzni jednotka (AJ)

Oddéleni klinické imunologie (OKI)

Oddéleni klinické mikrobiologie (OKM)

Pracovisté klinické a transplantacni patologie (PAP)
Ustavni lékarna (UL)

Vyukové zakladny IKEM - subkatedry IPVZ
Subkatedra kardiologie

Subkatedra nefrologie

Subkatedra kardiovaskularni chirurgie

Subkatedra diabetologie

Subkatedra kardiovaskuldrni a transplantacni anestezio-
logie a resuscitace

Subkatedra intervencni radiologie

Dale se IKEM jako vyukova zékladna podili na
cinnosti dalSich postgradualnich pracovist IPVZ:
Katedra farmaceutické technologie a kontroly léciv
Subkatedra alergologie a klinické imunologie
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ZPRAVA DOZORCI RADY

Dozor¢f rada Institutu klinické a experimentélni mediciny byla na svych pravidelnych zasedanich v roce 2004 informovéna ve-
doucimi pracovniky IKEM o viech podstatnych aspektech ¢innosti IKEM, a to jak v oblasti hospodarské, tak [écebné a védecké.
Predmétem trvalého zdjmu dozorci rady byl aktudini stav Ucetni uzdvérky a mimoradna Usporna opatieni, kterd vedla k tomu,
7e byl dosazen vyrovnany hospodafsky vysledek. Dozorc¢i rada déle projednala s vedenim IKEM finan¢ni plén na rok nasledujici,
ktery se vyznacuje velkymi riziky spojenymi se stéhovanim do novych prostor.V této souvislosti byla sezndmena se viemi pra-
covnimi postupy, spojenymi se stéhovanim do nové budovy, véetné metod, jak se vyhnout predpokladanym ztratam. Dozor¢i
rada ocenila pracovni vykon a vysledky dosazené v priibéhu svého plsobeni feditelem MUDr. Karlem Filipem, CSc. a vyjadrila
svij ndzor dékovnym dopisem. V druhé poloviné roku 2004 pak aktivné spolupracovala s nové jmenovanym feditelem IKEM
prof. Ing. Rudolfem Poledne, CSc.

Dozort¢i rada je pfesvédcena, Ze IKEM predstavuje vyznamné klinické a védecké pracovisté evropského vyznamu, které se
pfi spravném postupu mUze zafadit vbrzku mezi vedouci evropska pracovisté ve svém oboru. Kromeé vysoké urovné klinické
prace v oblasti kardiologie, kardiochirurgie, transplantacni mediciny, diabetologie, zobrazovacich technik a dalsich Iékafskych
disciplin je neméné dulezité plsobeni IKEM v oblasti vyzkumné. Dozor¢i rada podporuje snahu vedeni IKEM o vyznamny
rozvoj vyzkumné slozky IKEM a podporuje jeho snahu o ziskani nezbytnych financnich prostredkd pro vybudovani kvalitniho
vyzkumného zdzemi. Pouze harmonicky spolecny rozvoj klinické slozky a vyzkumné slozky této instituce je zarukou schopnosti
sledovat vyvoj moderni svétové mediciny, pfispivat k nému vysledky svych védeckych praci, a zdokonalovat tak péci o své
pacienty. Jménem svym a jménem celé dozorci rady vyslovuji podékovani vsem pracovnikdim IKEM za jejich dobrou praci
v roce 2004.

Prof. MUDr. Josef Syka, DrSc.
predseda Dozorci rady



HLAVNIi CINNOSTI INSTITUTU
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Ambulantni osetfeni

Hospitalizace

PROCENTUALNI ROZLOZENI HLAVNICH DIAGNOZ
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VYSLEDKY CINNOSTI KARDIOCENTRA
Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

B KLINIKA KARDIOLOGIE (KK)

Pifednosta: Doc. MUDr. Josef Kautzner, CSc.
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Klinicka ¢innost

V roce 2004 udrzela Klinika kardiologie IKEM srovnatelné pocty hospitalizovanych a ambulantné osetfenych pacientd, pricemz
doslo k dalsimu narlistu poctu specializovanych neinvazivnich a invazivnich vysetreni a lé¢ebnych vykont (podrobnosti viz
v tabulkdch; pokles celkového poc¢tu ambulantnich vysetfeni odpovida Ubytku pacientd z oddéleni periferni cirkulace, které
se v bfeznu stalo soucasti angiochirurgického oddéleni). Dokumentuje to vycerpanou Iizkovou a ambulantni kapacitu tohoto
pracovisté a soucasné potencial pro ambulantni poskytovani specializované diagnostické a lécebné cinnosti. V tomto sméru
doslo k dalsimu posileni spoluprace se satelitnimi centry v okresnich nebo méstskych nemocnicich. K ziednoduseni kontaktu
byla zfizena telefonnf linka pro akutni konzultace nebo kontakt se zachrannymi sluzbami.

Doslo predevsim k dalsimu narlstu poctu echokardiografickych vysetfent, koronarnich intervenci, katetriza¢nich ablaci
aimplantaci kardiostimuldtord a kardioverter(-defibrildtord. Tomu odpovidal meziro¢ni nartst v produkci bodl vykazovanych
zdravotnim pojistovndm o 12 225 617 (107 % planu pro rok 2004). Po¢tem diagnostickych a intervencnich vykonU i plnou sifi
spektra je Klinika kardiologie IKEM nejvétsim centrem v Ceské republice. V 1é¢bé akutniho infarktu myokardu primarni angio-
plastikou vykazuje toto centrum trvale velmi nizkou hospitaliza¢ni mortalitu (do 4 %). Pocty katetrizacnich uzavér( defektu
sifového septa je udrzujf na jednom z prednich mist v zemi. Poprvé v Ceské republice byl proveden v roce 2004 i komplexni
vykon katetriza¢niho uzavéru poinfarktového defektu komorového septa. Podobné je tomu v oblasti nefarmakologické lécby
srdecnich arytmii, kde Klinika kardiologie IKEM poskytuje moznost intervencni lé¢by vsech forem arytmif a patfi mezi predni
evropska centra. Ve spolupraci se Skejby University Hospital v Dansku byl poprvé v roce 2004 v Ceské republice proveden
komplexni vykon katetriza¢ni ablace sifiové makroreentry tachykardie u nemocného po Mustardové operaci pro transpozici
velkych tepen. Lécebnd metoda katetriza¢ni ablace fibrilace sini se stala v uplynulém roce standardné pouzivanou technikou,
narostly poc¢ty nemocnych a doslo k vyraznému zlepseni vysledkd této terapie. Podil na tom mélo i porizeni echokardiografic-
kého pristroje pro intrakardialni echokardiografii a zavedeni této metody do rutinniho pouziti. Z prostredkd nadacniho fondu
,Moderni lé¢ba arytmii” byl pofizen specidlni holterovsky systém, ktery dovoluje hodnotit tydenni EKG zdznam a bude slouzit
predevsim k ovéfovani efektu katetriza¢nich ablaci fibrilace sini. Bylo zahdjeno pouzivéni dalsiho mapovaciho systému, ktery
dovoluje rychlé provedeni anatomickych map jednotlivych srdecnich oddild. Poprvé bylo pouzito kryo-energie pfi katetrizacni
ablaci nékterych arytmii. Oddéleni neinvazivni kardiologie bylo vybaveno modernim prenosnym echokardiografickym pfistro-
jem, ktery dovoluje provedenf konzilidrnich vysetfent.

Oddélenf akutni kardiologie a transplantace nitrohrudnich organt se podilela na dalsim rozvoji programu mechanické
srde¢ni podpory u nemocnych v terminalni fazi srde¢niho selhdni. Lé¢ba srde¢niho selhdni pomoci resynchronizacni terapie
se stala standardnf terapeutickou metodou a Klinika kardiologie IKEM si v této oblasti udrzuje dominantni postaveni v Ceské
republice. Bylo konstituovano centrum pro diagnostiku a lécbu plicni hypertenze a je vytvaren registr nemocnych, ktefi budou
na Klinice kardiologie IKEM sledovani a léceni.

V roce 2004 byla dokoncena instalace kardiologického informacniho systému MUSE, ktery je urcen pro EKG aplikace. Vy-
sledkem je, ze kazdy EKG pristroj na klinice archivuje EKG kfivky v tomto systému, a tyto jsou kdykoli k dispozici pro posouzenf
a porovnani. Byly zahajeny pfipravné prace na ndkup kardiologického systému PACS, ktery bude dovolovat podobnou archi-
vaci véech echokardiografickych, angiografickych a dalsich RTG dat. Na obou klinickych oddélenich Kliniky kardiologie IKEM
bylo zahdjeno pouzivani nového usporadani zdravotnické dokumentace — dekursu.



Vyzkumna ¢innost
Na Klinice kardiologie probihala vyzkumna ¢innost predevsim na urovni aplikovaného vyzkumu v nasledujicich oblastech:
a) Reseni grantovych projekti. \/ roce 2004 pokracovalo pinéni péti grantovych projektd IGA Ministerstva zdravotnictvi CR.
b) PInéni vyzkumného zdméru. \ rémci pokracovani instituciondlniho vyzkumného zdméru Ministerstva zdravotnictvi CR
bylo v roce 2004 pInéno Sest dil¢ich projektd.
¢) Uéast v mezindrodnich vyzkumnych klinickych studiich.
studie E-SIRIUS sledujici uc¢innost koronarnich stentl potazenych rapamycinem,
studie ASSENT 4 PCl ovétujici efekt facilitované trombolyzy u nemocnych s infarktem myokardu, ktefi podstupuiji pfimou
angioplastiku,
studie REALITY porovnavajici Gcinnost stentl potazenych dvéma rliznymi léky (sirolimus vs tacrolimus),
studie OASIS vysettujici vyznam podavani fondaparinu u nemocnych s akutnim infarktem myokardu, ktefi podstupuji di-
rektni angioplastiku,
studie VERITAS Il s podéavanim tezosentanu u akutniho srde¢niho selhant,
studie V TACH, ktera ovéfuje Ucinnost katetrizacni ablace tolerované komorové tachykardie u nemocnych po infarktu
myokardu,
studie SMS ICD, kterd zjistuje Ucinnost katetrizacni ablace nestabilni komorové tachykardie u nemocnych po infarktu
myokardu,
studie SAFARI posuzujici roli preventivni kardiostimulace na vznik fibrilace sini,
studie CHAMP ovétujici vyskyt fibrilace sinf u nemocnych podstupujicich implantaci desynchronizacniho systému,
studie REFORM, kterd se zabyvd ambulantnim monitorovanim pfistrojd ICD,
studie AURUM 8 posuzujici ic¢innost nového abla¢niho katétru se zlatym hrotem,
studie | Preserve zkoumajici vliv perindoprilu u nemocnych s diastolickou dysfunkci levé komory,
studie CVT 3032 posuzujici vliv ranolazinu na funkci levé komory,
studie s podavanim MMF po transplantaci srdce,
studie s podavanim sildenafilu u plicnf hypertenze,
studie EVEREST s podavanim tolvaptanu (antagonisty vasopresinu) u nemocnych se srde¢nim selhdnim a méstnanim,
studie WARCEF srovnavajici warfarin a aspirin v prevenci tromboembolismu u nemocnych se srde¢nim selhanim.
Déle je tfeba uvést Ucast ve studii organizované a sponzorované NHLBI z USA — studie STICH - testujici dvé strategie lécby
u nemocnych s ICHS a koronarnim postizenim vhodnym k chirurgické revaskularizaci a s dysfunkci levé komory srdecni,
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Vyukova a publikaéni ¢innost

Pracovnici kliniky se podileli na pregradudini i postgradudini vychové. Pregradudini vychova probiha tradi¢né ve spolupraci se
vsemi lékafskymi fakultami UK v Praze. Pokracovala rovnéz spolupréce s Fakultou télesné vychovy a sportu UK v Praze. Postgra-
dudlni vychova probiha v rdmci Subkatedry kardiologie IPVZ, a to jak ve formé predatestacnich stdzi, tak i formou prednasko-
vych cyklt. Jednotliva oddélent kliniky slouzf i jako referencni skolici centra pro podobory kardiologie v CR.

Pregradualni vyuka
prednésky pro studenty 1, 2, 3. LF UK;
pravidelné staze studentl 6. ro¢niku 2. LF UK a 4. ro¢niku 1. LF UK;
seminafe magisterského studia pfi FTVS UK;

- zdjmovy krouzek pro studenty 3. LF UK.

Postgradualni vyuka

Akce organizované samostatné Klinikou kardiologie IKEM
7. mezinarodni workshop o katetrizacnich ablacich (Prague Workshop on Catheter Ablation) vénovany katetrizacni lé¢bé
fibrilace sinf s Zivymi prenosy ze sald pro 180 Ucastnikl (z toho 145 zahrani¢nich) a s Ucasti péti prednich zahrani¢nich od-
bornikd, ktefi se spolupodileli na provadéni vykond v zivém prenosu, a dalich péti zahrani¢nich odbornikd, ktefi prednesli
prehledové prednasky;
14. workshop o intervencni kardiologii (PRAGUE Workshop on Interventional Cardiology — INTERCATH 2005) s Zivymi pfeno-
sy a s mezinarodni Ucasti, kde byla Klinika kardiologie IKEM jednim z hlavnich organizator(;
Dvé samostatna satelitni sympozia v ramci sjezdu Ceské kardiologické spole¢nosti v Brné — Mimokoronarni intervence v kar-
diologii (spolu s firmou Aventis) a Komplexni lé¢ba komorovych tachyarytmif (spolu s firmou Cardion s.r.o.);
Dva workshopy vénované implantaci systémuU pro srdecni desynchronizacni terapii s zivymi pfenosy ze sélu (firma Cardion
S.I0.);
Prednaskovy vecer,Novinky v kardiologii” v ramci Spolku lékafd;

- Vzdélavaci kardiologicky den pro Iékafe zachrannych sluzeb satelitnich center spolupracujicich s Kardiocentrem IKEM;
individudIni staze.



Pfednaskova a publikaéni ¢innost
Kromé prednaskovych aktivit pro IPVZ prednesli pracovnici Kliniky kardiologie fadu prednédsek na mezinarodnich a tuzem-
skych akcich (podrobnosti v prehledu publikacni ¢innosti IKEM).

Perspektivy pro rok 2005
Hlavnim dkolem pro rok 2005 bude stéhovani do novostavby IKEM vcetné ndkupu novych technologii a dobudovéni klinic-
kych informacnich systému. V rémci tohoto procesu se predpokladéa zésadni zména organizace uspofadani a provozu Kliniky
kardiologie.V planu je rozsiteni webovych stranek s informacemi pro pacienty a intranetovych stranek s diagnostickymi a tera-
peutickymi postupy pro zdravotnické pracovniky IKEM.

V oblasti vyzkumné ¢innosti by mélo byt zahajeno feseni novych ukolt vyzkumného zaméru. Soucasné bude pfipraveno
nékolik novych aplikaci o grantové projekty IGA MZ CR nebo GACR.

Struény piehled éinnosti Kliniky kardiologie IKEM a porovnani roku 2003-2004

Klinickd oddéleni A + B
Jednotka intenzivni péce
Antiarytmické oddéleni
Koronarni jednotka

Hospitalizace celkem

Vieobecnd ambulance

Ambulance Korondrni jednotky
Ambulance cévni

Ambulance transplantacni
Ambulance Antiarytmické jednotky

Ambulantné vysettenych celkem

Echokardiografie

Pravostrannd katetrizace
Selektivni koronarografie

PTCA

Direktni PTCA

Primoimplantace ICD

Vyména ICD

Primoimplantace kardiostimulatoru

Vyména kardiostimulatoru

Elektrofyziologické vysetieni

Radiofrekvencni ablace

Holter

Tilt test

Ergo celkem
Spirometrie
Spiroergometrie
UZ cév celkem
TEE




¥ KLINIKA KARDIOVASKULARNI CHIRURGIE (KKCH)

Pirednosta: Prof. MUDFY. Jan Pirk, DrSc.

Klinika kardiovaskuldrnf chirurgie je nadéle i v roce 2004 nejvétsim pracovistém v Ceské republice z hlediska objemu vykond
i jejich spektra. V letosnim roce bylo provedeno celkem 1 492 kardiochirurgickych vykon(, coz je méné nez v predchozim
roce. Bylo to dano zejména tim, Zze spektrum nemocnych se posunulo do vyssich vékovych skupin a podstatné pribylo pa-
cientd s kombinovanymi vykony, tj. se soucasnou ndhradou srde¢nf chlopné a aortokoronarnim bypassem ¢&i ndhradou nebo
plastikou dvou a vice chlopni. Tito nemocni vyzadovali vice péce a delsi pobyt na poopera¢nim oddéleni. Vzhledem k jeho
kapacité nebylo pak mozno provést nékteré dalsi vykony. O tom svedci fakt, ze pocet vykazanych bodd pojistovnam byl vyssi
nez v predchozim roce. Dalsim dlivodem byl nedostatek vyskolenych sester na pooperacnim oddéleni a jednotce intenzivni
péce.

V1éceni ischemické choroby srde¢ni doslo k poklesu operaci bez pouziti mimotélniho obéhu na bijicim srdci diky tomu, ze
se zpfesnujf indikace k pouziti této techniky, kterd si ziskdva misto mezi ostatnimi jiz zavedenymi metodami.

Daldi narlst vykont na srdecnich chlopnich spolu se stoupajicim vékem nemocnych svédci o stale komplikovanéjsich pa-
cientech odesilanych na pracovisté IKEM.

Zakladnimi programy Kliniky kardiovaskuldrni chirurgie IKEM jsou chirurgicka lé¢ba poruch srde¢niho rytmu, srde¢niho se-
lhdni a ischemické choroby srdec¢ni; kromé téchto zakladnich smérl se Uspésné rozvijeji dalsi postupy, které byly zavedeny
v predchozich letech. Jednd se o implantaci mechanické srde¢ni podpory jako mostu k transplantaci srdce biologického, kterd
byla pouzita v tomto roce u sedmi pacientd.

Dalsim Uspésné se rozvijejicim programem je odstranovani infikovanych kardiostimulacnich a defibrilacnich elektrod.

V chirurgické léc¢bé poruch srdecniho rytmu byla — vedle zavedené lécby komorovych tachyarytmii — rutinné rozsitena
operace pro fibrilaci sinf, tzv. MAZE operace.

Porovnani nasich vysledkd s registrem ze Spojenych statli ukézalo, ze nase kvalita [é¢by je na velmi dobré trovni, srovnatel-
né s tamnimi vysledky.

Srdecni operace celkem

Transplantace srdce

Aortokoronarni bypassy

Aortokoronarni bypassy bez mimotélniho obéhu

Vykony na srdecnich chlopnich

Kombinované vykony (chlopeii a bypass)
Ostatni vykony (hrudni aorta, srdecni nadory aj.)
Mechanicka srdecni podpora

Vyzkumnad, vyukova a prednaskova c¢innost
Vyzkumna préce na Klinice kardiovaskularni chirurgie probihala v roce 2005 v oblasti aplikovaného i zékladniho vyzkumu.

Reseni grantovych projekta
V roce 2004 pokracovalo fesenf ¢ty grantovych projektd v oblasti klinického vyzkumu i v experimentu.

Ué¢ast v mezinarodnich klinickych studiich

Jako jediné pracovisté v CR se Klinika kardiovaskularnf chirurgie spolu s Klinikou kardiologie IKEM stala sou¢asti multicentrické
studie STICH organizované z NHLBI v Bethesdé (USA), testujici dvé metody léc¢by u nemocnych s ICHS a dysfunkci levé komory
srdecni.

Zakladni vyzkum
Vyzkumna cinnost pokracovala v experimentalni ¢asti; fada mladych chirurgli pokracuje ve vyzkumu ve spolupraci s Fyziolo-
gickym Ustavem AV, kde provédi fadu zajimavych pokust na izolovaném modelu krysiho srdce.

Lékari Kliniky kardiovaskularni chirurgie se podileli na pregradudini i postgraduéini vychové, na vyukové ¢innosti 1. a 2. LF
UK Praha.

Klinika je zdkladnou Subkatedry kardiovaskularni chirurgie IPVZ.

Publikacni ¢innost je shrnuta v prehledu publikacni ¢innosti IKEM.




STRUKTURA VYBRANYCH KARDIOVYKONU V ROCE 2004

ostatni vykony 30,47 %

P . . ACB 55,1%
cévnivykon na hrudni aorté
ascend./ descend. 0,50 %
BiVAD 0,50%

Tx srdce 2,18%

DSK 0,06 % Ao ndhrada/plastika 8,71 %
DSS 0,25%

Tri ndhrada/plastika 0,06 %

Mi ndhrada/plastika 2,18 %

B KLINIKA ANESTEZIOLOGIE A RESUSCITACE (KAR)

Prednosta: MUDr. Ales Biezina, CSc.

Klinicka ¢innost
Klinika zajistuje anesteziologickou, resuscitacni a intenzivni péci pro pacienty vsech klinik Kardiocentra IKEM, véetné konzilidrn{
¢innosti. Nosnym programem je anesteziologickd a intenzivni péce o pacienty podstupuijici kardiochirurgické zakroky. Special-
ni pozornost je vénovana problematice transplantace srdce, vykontm pfi velmi omezené funkci levé i pravé komory a pfi
zavazné plicni hypertenzi, a také kombinovanym operacim spojenym s chirurgickou lé¢bou poruch srde¢niho rytmu. Narlsta
pocet extrakci dlouhodobé implantovanych infikovanych kardiostimulacnich a defibrilacnich elektrod, které predstavuji tech-
nicky ndro¢né operace z pohledu nejen kardiochirurgie, ale i anesteziologie a intenzivni pooperacni péce.

V roce 2004 pokracoval Uspésné se rozvijejici program implantace mechanické srdecni podpory u pacientt v termindlni fazi
srdecniho selhdni; implantace byla provedena u osmi pacientd (v pfedchozim roce u tif). Lékafi kliniky ve spolupréci s kardio-
chirurgy zajistuji ndro¢nou pooperacni péci o tyto pacienty.

Védecka a vyzkumna cinnost

Je zamérfena na klinické vyuziti novych farmak (dexmedetomidin, levosimendan), na kardioprotektivni Gcinky anestetik, na
ovlivnéni plicni hypertenze a pravostranného srde¢niho selhdni po kardiochirurgickych vykonech a na vyuziti systéma me-
chanické podpory srde¢ni ¢innosti.

7 wve

Pedagogicka ¢innost

Klinika je jednim z vyukovych pracovist Subkatedry kardiovaskuldrni a transplantacni anesteziologie a intenzivni péce IPVZ,
Vv jejimz rdmci probihaji na klinice odborné staze Iékarli pred atestacemi I. a Il. stupné v oboru anesteziologie a resuscitace,
a pred ndstavbovou atestaci z kardiologie. Lékari kliniky také externé participujf na vyuce v rdmci 2. a 3. LF UK.

s we

Prednaskova a publikaéni ¢innost

Lékari kliniky se aktivné zicastnili kazdoro¢niho prednéskového dne Kardio 2004’ ktery poradala Subkatedra kardiovaskularni
a transplantacni anesteziologie a intenzivni péce IPVZ, a podzimniho prednaskového dne vénovaného transplantacni proble-
matice. Zaroven zajistili vétsinu prednasek v kursu Kardiovaskuldri problematika’, ktery probéhl v IPVZ pod patronaci FEEA.
Vysledky viastni védecké prace byly prezentovany na domacich i mezindrodnich kongresech evropskych odbornych spolec-
nosti, a také na mezinarodnim kongresu kardiovaskularni mediciny v Limé.



B PRACOVISTE PREVENTIVNiI KARDIOLOGIE (PPK)

Pfednosta: Doc. MUDr. Renata Cifkova, CSc.

Klinicka ¢innost
Pracovisté preventivni kardiologie IKEM je specializované ambulantni pracovisté poskytujici komplexni péci v 1é¢bé modifiko-
vatelnych rizikovych faktord kardiovaskularnich chorob (hypertenze, dyslipidemie, porucha glycidového metabolismu — diabe-
tes, obezita, koufeni). Dlraz je kladen na individuéIni integrovany postup a vypracovani model( vhodnych pro nasi populaci.
Zakladem pristupu k nemocnym je stanovenf rizika kardiovaskuldrnich onemocnéni, které vychazi ze soucasné pfitomnosti
ostatnich rizikovych faktord a preklinickych zndmek aterosklerézy (méfenf tloustky intimy/medie karotickych tepen, detekce
kalcifikaci v prlibéhu koronarnich tepen). Vétsina pacientd je zahrnuta do dlouhodobého sledovani. Soucasti pracovniho tymu
je i klinicky psycholog a dietni sestra.

Pracovisté preventivni kardiologie ma unikatni postaveni v péci o hypertoniky, zejména s tézsimi formami hypertenze, které
vyzaduji k dosazenf cilovych hodnot krevniho tlaku kombinaci tfi a vice antihypertenziv. Rada pacient(l pfichézi do nasi péce
az ve stadiu organovych komplikaci hypertenze.

Léceni pacienti

Ambulantni vysetreni

Sonografické vysetteni pfivodnych mozkovych tepen
Ergometrie

24hodinova monitorace TK

Vysetreni psychologem

Vyzkumna cinnost
Pracovisté preventivni kardiologie v roce 2004 pokracovalo v dal3i analyze vysledkd Setteni rizikovych faktor( kardiovaskular-
nich onemocnénf ndhodné vybraného popula¢niho vzorku obyvatel deviti okrest Ceské republiky. Vysledky této studie (Czech
post-MONICA study) poskytuji nejnoveéjsi idaje o prevalenci a lé¢bé hypertenze, dyslipidemie a koufeni. Jsou ziskédvana epide-
miologickd data o diabetu a metabolickém syndromu. Vysledky maji zdsadni vyznam pro planovani zdravotni péce. Z novych
vyzkumnych metodik je provadéna detekce preklinickych zndmek aterosklerézy (méfeni tloustky intimy/medie karotickych
tepen) a vysetfeni endotelidIni funkce.

Pracovisté je zapojeno do mezindrodniho telemedicinského vyzkumu, v jehoz rdmci zde bylo zfizeno centrum pro prenos
hodnot krevniho tlaku, které si méfi pacient doma.

Pracovisté se podili na feSeni dlouhodobych multicentrickych klinickych studii v oblasti hypertenze (VALUE), dyslipidemie,
obezity (SCOUT), sekundarni prevence cévnich mozkovych pfihod (SPARCL) a prevence kardiovaskuldrnich pfihod u postme-
nopauzalnich zen s vysokym rizikem nebo v sekundarni prevenci (RUTH).

Piehled grantii IGA MZ CR fesenych na PPK v roce 2004
CEZ:L 17/98.00023001 - \lyzkumny zamér
921 - Longitudinalni studie rizikovych faktord, nemocnosti a Umrtnosti na kardiovaskularni onemocnéni v deviti okresech
Ceské republiky (fesitel: Doc. MUDT. Renata Cifkové, CSc.)
NA 7512-3 - Zevni a metabolické determinanty preklinickych zndmek aterosklerézy u pre- a postmenopauzalnich zen (popu-
la¢ni studie) (fesitel: MUDr. Jan Pitha, CSc))

Publikacni ¢innost je zahrnuta v celkovém prehledu publikacni ¢innosti IKEM.
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Pedagogicka c¢innost
Na Pracovisti preventivni kardiologie IKEM probiha pregraduéini vyuka studentt 1. LF UK v Praze. Dvé |ékarky prednaseji na
1.a 2. LF UK. Rada lékait je zapojena do kursti pofadanych IPVZ a Ceskou Iékafskou komorou.

V rdmci postgradualni vyuky probéhly tfi kursy Eurostage on Hypertension Advances, porddané pod zastitou Evropské spo-
le¢nosti pro hypertenzi a seminar, Hypertension in Europe — Unity in diversity”.

R. Cifkova se podilela na organizaci Advanced Course on Hypertension, pofadaném Evropskou spolec¢nosti pro hypertenzi
(Courmayeur, Italie, 21.-28. 3. 2004) a Letn{ skoly hypertenze Evropské spolecnosti pro hypertenzi, ktera se konala ve dnech
11.-17.9. 2004 v Brescii (Italie).



VYSLEDKY CINNOSTITRANSPLANTCENTRA (TC)
Ptednosta: MUDr. Stefan Vitko, CSc.

Transplantcentrum IKEM se zabyvé diagnostickymi, lé¢ebnymi, védeckovyzkumnymi, vzdélavacimi (pregradudlnimi i postgra-
dudlnimi) ¢innostmi v oborech nefrologie, hepatogastroenterologie, bfisni a cévni chirurgie, anesteziologie, inten-
zivni péce a imunologie se zvlastnim zamérenim a diirazem na transplantace zivotné dulezitych organui i nékteré
aspekty transplantace kostni diené.

B KLINIKA NEFROLOGIE (KN)

Prednosta: Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

Klinicka ¢innost
Klinika nefrologie (KN) poskytuje vysoce specializovanou péci o nemocné s onemocnénimi ledvin, pficemz v centru jejiho
zajmu je problematika transplantaci ledvin, a to ze zemfelych i Zivych darc, jejichz pocet se vyrazné zvysil. Viyznamné vzrostl
i pocet vykon hemodiafiltrace a peritonealni dialyzy. Klinika se dlouhodobé zabyva problematikou metabolického sledovani
nemocnych v chronické rendinf insuficienci a po transplantaci ledviny, problematikou rendlni osteopatie, hypertenze a infekci
u transplantovanych nemocnych. Na Klinice nefrologie bylo celkem hospitalizovano 1 786 nemocnych, v jejich ambulancich
bylo vysetieno 14 045 pacientl. Bylo provedeno 170 kadaverdznich transplantaci a 25 transplantaci od zijiciho dérce. Bylo
provedeno 5 065 hemodialyz, nové 1 649 hemodiafiltracia 1422 ambulantnich peritonealnich dialyzacnich vykont. Dale bylo
zavedeno 244 standardnich kanyl, 30 permanentnich katétr( (PERM CATH) a Sestkrét zaveden CAPD katétr. Bylo provedeno
475 biopsif transplantované ledviny a 31 biopsif ledvin autolognich, 31 punkci bfisnich dutin a 57 plazmaferéz.

Planovany pocet bodl na rok 2004 byl 42 281 541, skute¢ny pocet bodi byl 48 280 082 (nérlst o 14,1% oproti roku 2003
pfi stejném personalnim sloZenf kliniky).

Lazkova kapacita byla vyuzivana v plném rozsahu kliniky, na IGzkach intenzivni péce bylo vyuziti kolem 90 %, na klinickém
oddéleni s vyjimkou letnich mésict v rozmezi 85-95 %.

Vykon/rok 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004
Biopsie ledviny

Biopsie Stépu

Hemodialyza

Hemodiafiltrace

Peritoneadlni dilayza (PD) — nemocnice

PD — provedena doma

Punke bfisni dutiny
Plazmaferéza

Kanylace

Funkéni vy3etieni ledvin

Na klinice bylo zaméstnano 15 Iékard, dva profesofi, jeden docent, dva doktofi véd, pét kandidatd ved, Sest Iékard se tremi
atestacemi, pét se dvéma atestacemi a Ctyfi dosud bez atestace. Pét |ékaili pracuje té7 jako asistenti, docenti a profesofi IPVZ.

K prvni atestaci se chystaji dvé Iékarky, tfi doktorandi jsou v fadném ¢i distanc¢nim studiu, jeden Iékar pfipravuje habilitacnf
fizenf, tfi |ékari v dlchodu pracuji na ¢astecny Uvazek kryty prevazné granty.



Pedagogicka ¢innost

KN je sidlem Subkatedry nefrologie IPVZ a slouzi jako vyukové postgraduéini pracovisté pro nefrologii a interni obory. Pét léka-
f pracuje jako asistenti, docenti a profesofi Subkatedry. Vedoucf [ékafi kliniky jsou ¢leny védeckych rad IKEM, IPVZ, Iékafskych
fakult UK, predsedy a ¢leny atestacnich komisi a komisi pro statni zkousky. Lékafi Kliniky nefrologie se podileli na pregradualni
vyuce student(i 1. a 2. Iékaiské fakulty UK v Praze v ceském i anglickém jazyce. Vedouci Iékafi KN jsou ¢leny vybor( Ceské
nefrologické spole¢nosti, Ceské transplantacni spole¢nosti, Ceské spole¢nosti pro metabolismus a vyZivu, Spole¢nosti pro me-
tabolickd onemocnénf skeletu, Ceské spole¢nosti pro aterosklerézu, Ceské internistické spole¢nosti, Mezinarodni spole¢nosti
pro klinickou farmakologii, Evropské spole¢nosti umélych organd, Organizacniho vyboru Dunajskych symposii, Mezinarodni
nefrologické spolecnosti, Evropské spolecnosti parenterdlni a enteralni vyzivy. Jsou ¢leny redakénich rad mezinarodnich ¢a-
sopist Nephrology Dialysis Transplantation, Kidney & Blood Pressure Research, Nieren und Hochdrtickkrankheiten, New York
Academy of Science, Deutsche Gesellschaft fiir Nephrologie, The European Dialysis and Transplant Association, The Transplan-
tation Society, The European Dialysis Transplant Association, European Society for Organ Transplantation, a jsou téz reviewery
fady mezindrodnich ¢asopisu.

Védecka a vyzkumna cinnost

V roce 2004 se na klinice fesilo pét grantovych tkoll:

« Obezita po transplantaci ledviny, jeji dynamika a metabolické komplikace - Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

« Ovlivnéni produktii pokrocilé glykace a lipoxidace riznymi zpisoby lIé¢by u nemocnych po transplantaci ledvi-
ny — MUDr. Mareckova Olga, CSc.

«» Vliv predoperacniho obdobi na poskozeni zlu¢ovych cest kadaverézniho darce jater - MUDr. Olga Mareckova, CSc.

« Zmény glykosignaliza¢nich domén v kanalikularni membrané hepatocytii v patogenezi cholestazy - MUDr.
Olga Mareckov4, CSc.

. Casna diagnostika akutni a chronické rejekce pomoci molekularné biologickych metod. Stanoveni exprese
geni v ledvinné tkani v pribéhu rejekce renalniho stépu — MUDr. Jifi Lacha, CSc.

a tfi vyzkumné zaméry:

« Identifikace genetickych determinant rejekce a ¢asna diagnostika chronické rejekce pomoci molekularné bio-
logickych metod. Vliv polymorfismu genti pro cytokiny a exprese téchto gent v tkani pfi chronické rejekci
— MUDr. Jifi Lacha, CSc.

« Vliv polymorfismu gent uplatiiujicich se v patogenezi aterosklerézy na rozsah chronické transplantaéni nefro-
patie - MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

« Vliv rapamycinu na renalni ischemicko-reperfuzni poskozeni u potkana s geneticky navozenou hypertenzi
— MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Regila se lékova studie FUJISAWA, projekt EUREKA, KONTAKT a multicentricka evropska studie CEKAD.

B KLINIKA HEPATOGASTROENTEROLOGIE (KH)

Prednosta: Doc. MUDT. Julius Spi¢ak, CSc.

Klinika hepatogastroenterologie se v oblasti klinické mediciny soustfeduje na zajisténi hepatologického a gastroentero-

logického zazemi programu transplantace jater. \énuje se zejména vybéru piijemcd, sledovéani a lécbé na cekaci listiné

a lé¢bé po transplantaci jater. Vytvafi systém dlouhodobého sledovani a prevence komplikaci transplantacni [écby. Zaroven

rozviji celou oblast klinické hepatologie (zejména Iécbu virovych hepatitid, primarni sklerézujici cholangitidy a nékterych

vrozenych metabolickych vad).

Klinika rozviji rozséhlé gastroenterologické zazemi a svym vybavenim i rozsahem cinnosti zajistuje vysetreni a péci v ce-
|ém rozsahu oboru. Je jednim z regionalnich garantt narodniho programu prevence kolorektalniho karcinomu. V roce 2004
zde byly do rutinniho provozu uvedeny nékteré vysetfovaci a lécebné metody, v CR dosud ojedinélé:

1. Kapslova enteroskopie - jednd se o metodu vysetfeni tenkého streva, kdy pacient spolkne kapsli se zabudovanou kamerou
a svételnym zdrojem. PFi prdchodu travicim traktem kapsle jeho obraz snima a vysild. Zdznam a vyhodnocenf obrazu probi-
ha vné pacienta. Vysetieni je indikovano u podezfeni na nemoci tenkého stieva, zejména pfi hledani zdroje krvacen.

2. Kolonoskopie se zvétsovacim endoskopem. Toto vysetfeni umoznuje ¢asnou detekci z onkologického hlediska zavaznych
slizni¢nich zmén.

3. Déle byla rozvijena metodika endosonografického vysetfeni horni ¢asti traviciho traktu veetné jeho invazivnich aplikaci.
ViySetfovaci moznosti se rozsifily o rektdlni endosonografii s rektaIni sondou EU-75M-R1.

4. V oblasti endoskopie traviciho traktu se rozsifilo pouZiti metalickych expandibilnich endoprotéz jicnu a dalsich oddild travi-
ciho traktu pfi lé¢bé malignich stendz.

-~



Klinicka ¢innost
V prvém pololeti roku 2004 bylo na pracovistich KH IKEM vytvofeno 10 380 076 bodd (= 107 % planu), ve druhém pololeti
9522 741 bod(i (pro srovnani plan bodti na 1. pololeti 2004 ¢inil 9 744 200, na 2. pololeti 2004 to bylo 8 662 800 bod; celkové
se tedy jedna o zvysenou produkci bodd ve vysi 108 %).

Lécba nemocnych je zajistovana na |dzkovém oddéleni, na ambulanci a na pracovisti endoskopickych a funkenich metod.
Na ltzku bylo oSetfeno 1 232 pacientl (za cely rok 2003 celkem 1 275 pacient(), v ambulanci bylo vysetieno 14 055 pacientd
(v roce 2003 13 473 pacientt). Pocty endoskopickych, funkénich a bioptickych vysetfeni uvéadi tabulka.

Pocet vykonii 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004
Gastroskopie

Koloskopie

ERCP

Endosonografie

Funkéni vy3etieni

Jaterni biopsie

Sonografie

Pedagogicka c¢innost
Lékari kliniky jsou i v letosnim roce zapojeni do procesu vyuky a vzdélavani. Klinika hepatogastroenterologie je hepatologic-
kou bazi Subkatedry gastroenterologie IPVZ. Na vyuce v rdmci IPVZ se podili sedm Iékarl. S vyjimkou Cerstvych absolventl se
vsichni Iékafi podilejf na publikacni a pfednaskové ¢innosti na odbornych sjezdech v CR. T¥i Iékati kliniky jsou ¢leny vybor(i od-
bornych spole¢nosti Ceské |ékafské spolecnosti, jeden je ¢lenem vyboru Evropské endoskopické spole¢nosti (ESGE), védecké-
ho vyboru Evropské gastroenterologické federace (UEGF), ¢clenem védeckého vyboru svétové gastroenterologické spolecnosti
(OMGE) a komise pro screening kolorektalniho karcinomu Svétové endoskopické spolecnosti (OMED), zéroven byl jmenovan
i prezidentem Evropského gastroenterologického kongresu, ktery se konal v roce 2004 v Praze.

Klinika spolupracuje na pregradudlni vyuce s 1. 1ékafskou fakultou UK v Praze, studenti 5. a 6. ro¢nikd dochdzeji na odborné
stdZe a praxe.

Klinika organizovala ¢i spoluorganizovala prednaskové dny v IKEM a Iékafi kliniky se podileli na organizaci nékolika celo-
statnich sjezdd. Klinika vydava ctvrtletnik pro spadové lékare s odbornym a informacné-organizacnim obsahem, slouzici ke
zlepseni spoluprace s |ékari oblasti.

Védecka a vyzkumna ¢innost

Védecka a vyzkumna cinnost je rozvijena v ramci grantovych projektl IGA (Ctyfi projekty) a projektl vyzkumného zaméru
IKEM (tfi projekty). Projekty jsou zaméreny jednak na oblast experimentélni hepatologie, experimentalni cirhzy a molekularni
biologie kanalikuldrnich transportd, v oblasti gastroenterologie na etiopatogenezi zanétlivych onemocnéni pankreatu a re-
fluxni chorobu jicnu. Lékafi kliniky spolupracuji na projektech Laboratofe experimentaini hematologie, kterd zahdjila provoz
v letosnim roce. Klinika ma vyznamny vyzkumny onkologicky program zaméreny na optimalizaci screeningu kolorektalniho
karcinomu.

Vysledky vyzkumu byly prezentovany na zahranicnich kongresech vcetné téch nejvyznamnéjsich, jako je Sjezd americké
gastroenterologické a hepatologické spolecnosti — DDW (Ctyfi sdélent) a Evropsky gastroenterologicky kongres — UEGW (z cel-
kového poctu 30 ceskych sdélenf jich bylo dévét z KH IKEM), Evropsky transplantacni kongres v Benatkach (ESOT — 1 sdélent),
Evropsky pankreaticky klub (1 sdéleni). Klinika se tak jako jediné z ¢eskych gastroenterologickych a hepatologickych pracovist
aktivné zucastnila véech nejvyznamnéjsich mezinarodnich akci.

V roce 2004 bylo publikovano v zahrani¢nich ¢asopisech pét praci in extenso, fada praci byla rovnéz publikovéna v ¢eskych
Casopisech a formou abstrakt.



¥ IMUNOLOGICKE PRACOVISTE (IP)
Prednosta: Doc. MUDr. llja Stfiz, CSc.

Oddéleni imunogenetiky

Oddéleni zajistuje HLA typizaci pro orgdnové transplantace a pro potiebu registru darct kostnf drené, a slouzi také jako refe-
ren¢nf laboratof pro CR.V ramci referen¢ni ¢innosti organizuje kontrolu kvality HLA typizace pro HLA laboratofe CR napojené
na transplantacni program a provadi jejich vyhodnocovani. Laboratof se v roce 2004 Uspésné zlcastnila cykll externich kont-
rol HLA typizace, poradanych UCLA (University of California Los Angeles) a Eurotransplantem (Leiden). Na oddéleni imunoge-
netiky byla 26. fijna 2004 provedena mezindrodni inspekce z Evropskeé federace pro imunogenetiku a pro rok 2005 byla znovu
potvrzena prestizni mezinarodni akreditace této organizace. U¢astni se CTS (Collaborative Transplant Study) organizované
prof. Opelzem v Heidelbergu.

Pocet vysetreni (pacientii)
Typizace HLAI. a Il. tFidy
Typizace HLA I. tfidy (B27)
Aktualni cross-match, prodlouzZeny cross-match a FCXM (pred pribuzenskou Tx)
Aktualni cross-match, a FCXM (po Tx)
Kadaverdzni darci (HLA 1. a Il. tfida, cross-match)
Aktualni cross-match pred Tx
Vy3etieni panel-reaktivnich protilatek (PRA)

Cesky registr darct kostni diené

CBMD eviduje potencialni darce kostni diené, perifernich kmenovych bunék a pupecnikové krve a vyhledava HLA shodné dar-
ce pro ceské i zahrani¢ni pacienty. V prabéhu roku doslo k dalsimu nardstu poctu darcd kostni dfené a k 31. 12. 2004 jich bylo
jiz registrovano 17 913; pocet darct pupecnikové krve ¢ini 1 393. Zvysil se také podil IKEM na kuryrnf sluzbé zajistujici dovoz
krvetvornych bunék ze zahranici pro nase pfijemce.

Celkovy pocet nepfibuznych darcii kostni dfené, zafazenych v mezinarodnim registru BMDW
(vySetteni na HLA antigeny I. t¥idy a . tfidy) po korekci vyfazenych darci

Celkovy pocet nové zafazenych a otestovanych darcti kostni diené v roce 2004
Celkovy pocet zmraZenych a otestovanych pupecnikovych bunék, zafazenych v mezinarodnim registru BMDW
Celkovy pocet zmrazenych a otestovanych pupecnikovych bunék vr. 2004

Vyhledani a odbér krvetvornych bunék od nepfibuznych darcii pro TX, uskutecnény v roce 2004 primarni transplantace

« nepfibuzni darci nalezeni v (BMD
« nepfibuzni darci nalezeni v zahranici

Primarné TX

Sekunddrné TX

Narast ¢innosti CBMD v roce 2004 (v porovnani s rokem 2003)
100 % narUst testovani ceskych darct pro zahrani¢ni pacienty

329% narUst poctu uskute¢nénych transplantaci

58 % narUst poctu kuryrnich cest

Oddéleni ambulanci aimunomodulace
Oddéleniambulanci aimunomodulace Imunologického pracovisté IKEM v roce 2004 zajistovalo péci v oboru alergologie a kli-
nické imunologie nejen pro pacienty IKEM a spadovou oblast Praha 4, ale i pro nemocné doporucené z jinych zdravotnickych




zafizeni v CR. Lékafi oddélent zajistovali v rozsifené mite konzilidrni ¢innost pro kliniky IKEM i pro FTN. V oblasti odborné ¢in-
nosti se zvysil pocet vysetfeni a/nebo osetfeni (16 520), spektrum a pocty dospélych i détskych pacientd se vyrazné neménily
(2192 a 110). Byl rovnéz zaznamenan vzestup poctu pacientt lé¢enych specifickou alergenovou imunoterapii (112).

Védecka a vyzkumna ¢innost

V roce 2004 byla dokoncena prace na vyzkumném zaméru ,Charakterizace protilatek u pacientii pfed a po trans-
plantaci ledviny” (dr. Slavcev), odevzdana byla také zavére¢na zprava grantu IGA NI/7327-3 (dr. Ivaskova: Analyza pep-
tidi prezentovanych HLA-B27 molekulami u zdravych a nemocnych jedinci s autoimunitnimi chorobami: vyvoj
diagnostické metody). Kromé vlastnich projektl participujf Iékafi IP na dalsich projektech resenych v IKEM nebo externich
pracovistich. V DNA laboratofi byly testovany metodiky SBT (sequencing-based typing) pro HLA typizaci antigend druhé tfidy
a RSCA (reference-strand conformational analysis). V laboratofi bunécné imunologie se provédélo rutinni vysetfeni FACS cross-
match u vsech pacientd pred transplantaci ledviny od zivych darc(.

Pedagogicka ¢innost

IP je vyukovym pracovistém Subkatedry imunologie a alergologie IPVZ. Lékafi IP prednaseji kromé IPVZ také v ramci pregra-
dudlni vyuky na 1. a 3. LF UK v Praze a na Jihoceské univerzité v Ceskych Budgjovicich. Dva lékafi byli ¢leny zkusebni komise
pro specializace v oboru alergologie a klinickd imunologie pro |ékafe a jeden byl ¢lenem atestacni komise pro specializace
v oboru vysetfovaci metody v klinické imunologii pro nelékare. Zarover je mistopredsedou oborové rady imunologie biome-
dicinského doktorandského studia (PfF a LF UK v Praze) a ¢lenem zkusebnich komisi pro statni doktorské (rigorézni) zkousky
doktorandll zimunologie na univerzitach v Praze a v Hradci Kralové.

B KLINIKA TRANSPLANTACNI CHIRURGIE (KTCH)

Prednosta: Doc. MUDr. Milos Adamec, CSc.

Klinicka ¢innost

Na Klinice transplantac¢ni chirurgie bylo v prabéhu roku 2004 hospitalizovano 3 154 pacientd. Transplantacnich vykond bylo
provedeno 499, operacnich vykonl na jatrech, Zlucovych cestach, pankreatu a sleziné 274; operacnich vykond na travicim
ustroji bylo uskute¢néno celkem 219 a laparoskopické vykony byly realizovany v poctu 752; cévnich vykont bylo provedeno
1291.

Rok
Pocet bodi

24784545

19860911 26105888 30780570 31785143

Vyuziti lizkové kapacity v roce 2004
Vyuziti 1Gzek se v pribéhu roku 2004 v jednotlivych mésicich pohybovalo od 73 % (kvéten) do 93 % (Unor, brezen). Priimér za
celé obdobi a obé ¢asti chirurgie byl 83 %.

Pedagogicka cinnost
Lékafi kliniky Uzce spolupracuji s Katedrou cévni chirurgie IPVZ (doc. Adamec). Dalsi [ékafi spolupracuji s 1. LF UK (doc. Gurlich,
doc. Adamec) , konkrétné vedou prednésky pro 4. a 6. rocnik.

Védecka a vyzkumna ¢innost

Na pracovisti je v soucasné dobé feseno pét grantd.

« Vyzkum reperfuzniho poskozeni jaterniho stépu srovnanim tcinnosti perfuznich roztoki UW, HTK a Celsioru
na modelu ortotopické transplantace jater u potkana - G957, hlavni fesitel Dr. Kocik;

« Ovlivnéni hojeni rany u nemocnych po transplantaci pankreatu podavanim somatostatinu — G955, hlavni fesitel
Dr. Janousek;

« Antirejek¢ni terapie ANTI-CD20 u experimentalni transplantace jater u potkana - G958, hlavni fesitel Dr. Mergen-
tal;

« Transplantace slinivky bfiSni s drenazi zevni pankreatické sekce do stieva — G025, hlavni fesitel Doc. Adamec -
Uspésné ukoncen v r. 2004;

« Cerstvy tepenny allograft v cévni chirurgii - G076, hlavnf fesitel Doc. Adamec.



B KLINIKA ANESTEZIE, RESUSCITACE A INTENZIVNI PECE (KARIP)

Pfednosta: MUDr. Eva Kieslichova

KARIP TC zajistuje anestezie pro vykony KTCH, tedy bfisni a cévni vykony, transplantace jater, ledvin a pankreatu, anestezie na
endoskopickych sdlech, na RTG pracovistich a anestezie pacientl stomatologické ambulance IKEM. Na resuscitacnim oddélenti
je poskytovana komplexni resuscitacni péce pacientm TC. KARIP zajistuje konzilia pro pacienty klinik Transplanta¢niho centra
a Kliniky diabetologie. Ambulantnf sluzby KARIP jsou poskytovany v ambulanci pro Ié¢bu chronické bolesti.

Vyuzivani lGzkové kapacity

Na dvanactiltizkovém resuscitacnim oddéleni bylo hospitalizovdno celkem 706 pacientd, z toho 55 % ve dvou nejvyssich TISS
kategoriich. Nejvétsi podil pfijimanych tvorili pacienti po velkych bfisnich a cévnich vykonech a pacienti po orgdnovych trans-
plantacich. Mensi ¢ast pffjm0 tvorili pacienti pfijati pro ohrozeni vitalnich funkci z internich klinik Transplantcentra, chirurgie
a Kliniky diabetologie. Malé procento pacientl bylo pfelozeno z Kardiocentra pro nutnost hemodialyzy pfi obéhové nestabi-
lité. V pripadé volné ltzkové kapacity byli pfijimani i pacienti privezeni RZP. Z celkového poctu pacientl hospitalizovanych na
KARIP tvorili pacienti po operacnich vykonech 88%, pacienti prijati z Kliniky transplantacni chirurgie 3% a prijmy z internich
klinik tvorily 8 % hospitalizovanych pacientd. Rychla zdravotnickd pomoc dodala celkem 1% pacientt pfijimanych na KARIP. Na
oddéleni zemrelo celkem 58 pacientd, 55% v ddsledku MODS pfi septickém stavu.

Klinicka c¢innost

Operacni saly

Na tfech operacnich salech, endoskopii, angiografickém sale a stomatologické ambulanci bylo v roce 2004 podano celkem
1819 anestezii. Celkem 613 anesteziologickych vykond bylo provedeno se zavedenim epidurdlniho katétru. Bylo uskute¢néno
59 transplantaci jater, 199 transplantaci ledvin, 17 kombinovanych transplantaci pankreatu a ledviny a 8 izolovanych transplan-
tacf pankreatu. Na operacnich sadlech byl proveden multiorgdnovy odbér organt 34 kadaveréznich darc organd. Anestezie ve
vékovém rozmezi 0-14 let byla podana u osmi pacient(.

Ambulance
Od roku 2003 provozuje KARIP ambulanci pro 1é¢bu chronické bolesti, kterd ziskala akreditaci Spole¢nosti pro studium
a lécbu bolesti pri CLS JEP a je uvedena na internetovych strankach spole¢nosti. V roce 2004 bylo v ambulanci o3etfeno
216 pacientdl.

Zavedeni novych metodik

U pacientl v kritickych stavech hospitalizovanych na KARIP se z dGvodu prevence dekubitl pouzivaji od roku 2003 antideku-
bitalnf10zka, kterd nejenze predstavuiji prevenci vzniku dekubitd, ale znamenaji i ekonomickou Usporu (pradlo, obvazovy mate-
ridl). Od lonského roku se na KARIP pfi osetfovani infikovanych operacnich ran a dekubitl pouziva s velmi dobrymi vysledky
VAC systém. Vrchnim o3etfovatelem KARIP je VAC systém aplikovan i na jinych oddélenich TC v ramci konzilidrnich sluzeb.

Pedagogicka cinnost

- Lékari KARIP se aktivné Ucastni prednaskové cinnosti v IPVZ, vénuji se vyuce stdzistl. Vrchni osetfovatel a stani¢ni sestra
resuscitacniho oddélent se podileji na vyuce SZ5 aVZS na oddéleni v ramci praktické vyuky;
KARIP TC IKEM je jednim z vyukovych pracovist Subkatedry kardiovaskularni a transplantacni anesteziologie a intenzivni
mediciny IPVZ;
Spolec¢né se Subkatedrou kardiovaskularni a transplantacnf anesteziologie a intenzivni péce byl usporddan seminar v ILF na
téma ,Anesteziologicky pfistup k darci organd”;
Klinika se Ucastnila jako spolupofadatel XI. dn& intenzivni mediciny CSARIM, Kromé&fiz 2004.

Védecka a vyzkumna cinnost

+ Ve spolupraci s cévnimi chirurgy KTCH Ucast na studii GALA , multicentrické studii, srovnavajici pacienty po endarterektomii
karotidy v celkové anestezii a v cervikalni blokadé
Spoluprace se SIRS — Lab GMBH Jena a Universitatsklinik Jena Germany na studii “lImmun-Arraytor: biochip - based in vitro
diagnostics as modern tools for the early identification of primary complications after organ transplantations.”

Dva lékafi kliniky jsou zafazeni do doktorského studia /Ph.D./
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® STREDISKO ODBERU ORGANU (SOO)

Vedouci: MUDr. Eva Pokorna, CSc.

Stredisko odbér( orgéni v roce 2004 organizovalo a realizovalo 92 odbér(i orgdn(i od zemfrelych darct z regionu Transplant-
centra IKEM; dalsich 30 nabidek potencidlnich darcd, které oddéleni fesilo, nebylo z rliznych dlivodU realizovano. Nejvetsi podil
tvorily kontraindikace pro medicinské ddvody. Dalsich 46 odbér( jater, srdce, slinivky bfisni realizovali pracovnici oddéleni
v ostatnich Sesti transplantacnich centrech Ceské republiky.

Kazdy mésic se konala setkani koordinatord Ceské republiky (celkem 10 setkani), kde kromé vysledkd transplantacni a od-
bérové aktivity, sdéleni medicinskych ¢i organizacnich zajimavosti, eventudiné problémd u odbérd orgdnl v jednotlivych
transplantacnich centrech, byly i vyukové prednasky. Vétsinu z nich zajistovaly samy koordindtorky SOO, nékteré i Iékari Kliniky
nefrologie IKEM.

V prabéhu roku se na pracovisti dlouhodobé teoreticky i prakticky skolilo sedm pracovnikd Koordina¢niho strediska trans-
plantaci.

Piehled nékterych akci poradanych SOO

« Workshop ,Donor action” — Praha, IPVZ, 21.-22. ledna 2004. Dvoudenni soustfedéni lékafd intenzivistd z darcovskych
nemocnic regionu IKEM a pracovnikl Transplantcentra za Ucasti zastupce evropského projektu ,Donor action” Leo Roelse
z Belgie. Cilem této evropské aktivity je zvysit pocet zemfelych darcd orgdnl na zakladé zvaZzovani a reportovani kazdého
pacienta, ktery zemfe na jednotkach intenzivni péce a anesteziologicko-resuscitacnich oddélenich.

« Slavnostni vecer u pfilezitosti udéleni Vyro¢ni ceny Nadace Karla Pavlika - 8. cervna 2004 v Karolinu. Spolu se
Spravni radou Nadace se pracovnici Transplantcentra IKEM podileli na organizaci slavnostniho predani vyro¢ni ceny profe-
soru MUDr. Jaroslavu Hejnalovi, DrSc,, za celozivotni piinos ¢eské i evropské transplantacni mediciné.

« Divadelni pfedstaveni ve Vinohradském divadle — predstaveni spoluporadalo 11. listopadu 2004 SOO s Nadaci Karla
Pavlika na podporu darcovstvi a transplantaci organ(. Pfedstaveni se Ucastnilo okolo 700 Iékafl intenzivistd, sester z dar-
covskych nemocnic, fidicd sanitek, letcd vojakd i policistd. Divadlo bylo pofadano jako podékovani viem, ktefi se na odbéru
organti od zemrelych darc(i Ucastni.

« Kalendar 2005 - stejné jako v predchozich letech SOO pripravilo spolu s Nadaci Karla Pavlika kalendér, ve kterém jsou
uvedeny lidské pfibéhy pacientll po orgdnovych transplantacich.

- ,Zivot? aneb Dejte Zivotu novy rozmér” - v priibéhu roku 2004 pracovnici Transplantcentra vytvofili vzdélavaci program
pro Iékafe intenzivisty nemocnic z regionu IKEM, kteff indikuji k odbéru orgdnt zemrelé dérce. Hlavnim cilem je informovat
o pravnich predpisech a zédkonnych zméndch, které se tykaji pfedeviim diagnostiky smrti mozku, medicinskych kritérii pro
indikaci zemfelého k darcovstvi, medicinskych postupech v péci o zemrelého darce organd.V rdmci tohoto programu pro-
béhly seminéfe na oddéleni ARO, neurologie a neurochirurgie v Liberci, v Teplicich a na Neurologické klinice VFN v Praze.

® ODDELENi KOORDINACE ORGANOVYCH TRANSPLANTACIV CR
Prednosta: MUDr. Stefan Vitko, CSc.

V prabéhu roku 2004 koordinovali pracovnici tohoto oddéleni odbéry organli od 211 zemfrelych dércl. Pracovnici oddéleni
proved|i 207, pocitacovych vybéri” pro alokaci ledvin. Viichni pacienti po transplantaci organu v CR byli priibézné registrovani
v Narodnim registru orgdnovych transplantaci. V druhé poloviné roku probéhla dalsi aktualizace Gdajd o stavu $tépl a pifjem-
(i organ(i z predchoziho obdobf (vice nez 4 000 Udajt) ve viech sedmi transplantacnich centrech Ceské republiky. Zakladni
data vSech darcd orgdnl byla prlibézné registrovana v Narodnim registru darct organ. V Narodni ¢ekacf listing, kterou toto
oddeéleni spravuje, bylo v roce 2004 registrovano 1 114 Cekatell na transplantaci ledviny (v¢etné pacient( registrovanych v Ce-
kacf listiné na kombinované transplantace ledviny a dalsiho organu), 141 nemocnych cekajicich na transplantaci srdce, 133
potencidlnich pfijemcd jater, 76 ¢ekateld na kombinovanou transplantaci slinivky bfisni a ledviny, 14 ¢ekatel na izolovanou
transplantaci slinivky bfisni a 32 nemocnych ¢ekajicich na transplantaci plic. Pocty transplantaci organt v IKEM a podil IKEM na
transplantacni aktivité celé Ceské republiky jsou uvedeny v nasledujicich grafech.
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PODIL TC IKEM NA TRANSPLANTACNI AKTIVITE CR V ROCE 2004

POCET TRANSPLANTOVANYCH LEDVIN 2004
n=442

IKEM 49 % ostatni transplanta¢ni
centraCR51%

POCET TRANSPLANTOVANYCH JATER
n=82+1%

IKEM 71 % ostatni transplanta¢ni
centra CR29%

——

POCET TRANSPLANTOVANYCH SRDCI
n=48

IKEM 73 % ostatni transplanta¢ni
centra CR27%

POCET TRANSPLANTOVANYCH PANKREATU
n = 25%

IKEM 100%

* ztoho 8 izolovanych pankreatd

POCET TRANSPLANTOVANYCH ORGANU CELKEM

IKEM 55 %

~—

ostatni transplanta¢ni
centra CR45%




VYSLEDKY CINNOSTI CENTRA DIABETOLOGIE (CD)

Prednostka: Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.

Centrum diabetologie pokryva aktivity v oblasti [é¢ebné preventivni, védeckovyzkumné a vzdélavaci v oborech diabetologie,
metabolismu, poruch vyzivy a klinické farmakologie. V oboru diabetologie a nutrice je zafazeno do sité vybranych specializo-
vanych center péce o nemocné s metabolickymi chorobami a je sidlem Subkatedry diabetologie Institutu postgraduéiniho
vzdélavani ve zdravotnictvi.

Zahrnuje nasledujici organiza¢ni jednotky:

Klinika diabetologie (KD)

Pracovisté klinické farmakologie (PKF)

Laborator klinické patofyziologie (LKP)

A. KLINICKA CINNOST

B KLINIKA DIABETOLOGIE (KD)
Pfednosta: Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Klinika s 28 1zky (z toho Ctyfi l0zka intenzivni metabolické péce), ambulantni ¢asti, oddélenim podiatrickym a edukacnim, of-
talmologickou ambulanci a psychologickou poradnou zajistuje komplexni specializovanou péci o nemocné s diabetem. Je za-
méfena na pouziti preventivnich metod, které mohou zastavit nebo alespon zpomalit rozvoj diabetickych orgdnovych zmeén,
a zejména na lécbu komplikovanych pripadt s obtiznou metabolickou kompenzaci a pokrocilym orgdnovym postizenim. Na
klinice rovnéz probihaji vyzkumné klinické studie fesené v rdmci grantovych ukold.

V kolektivu lékafll jsou zastoupeni specialisté v diabetologii, z nichz néktefi jsou zaroven internisty s atestaci Il. stupné, en-
dokrinology a nefrology, dale oftalmolog, psycholog a chirurg. Na lé¢bé se podili neurolog, edukacni, podiatrické, dietni, re-
habilitacni a dalsi sestry vzdélané v diabetologii. Kromé diabetikl jsou v péci nemocni s dalsimi endokrinopatiemi, poruchami
vyzivy, metabolickym syndromem a jinymi metabolickymi chorobami.

Specializované vykony uvadi tabulka 1.

K nejvyznamnéjsim aktivitdm patff:

Zavadéni intenzifikované inzulinové Ié¢by veetné pouziti inzulinovych pump. V registru nemocnych lé¢enych pumpou bylo

k 31.12. 2004 evidovano 477 osob, z toho trvale je sledovdno 368 nemocnych.

Lécba akutnich komplikaci diabetu a zavadéni [écby u pacientl s noveé zjisténym onemocnénim.

Prevence, diagnostika a lé¢ba diabetické nefropatie, v¢etné transplantacniho programu u diabetikd, ktery je fesen ve spo-

lupraci s klinikami Transplantacniho centra. Do konce roku 2004 bylo provedeno celkem 269 transplantaci pankreatu, a to

zejména v kombinaci s transplantaci ledviny (236). Kromé toho dalsich 24 pacient s labilnim diabetem podstoupilo samot-
nou transplantaci pankreatu a sedm osob transplantaci pankreatu po pfedchozi transplantaci ledviny. Na Klinice diabeto-
logie bylo trvale ambulantné sledovano 236 nemocnych lé¢enych transplantaci, z nichz 28 podstoupilo jen transplantaci
ledviny. Celkem 180 osob méa nyni funkéni stép pankreatu, a jednorocni prezivani funkce stépu pankreatu pfi hodnoceni vy-
kont od roku 1994 ¢ini 84 %. Prezivani stépl pankreatu, operovanych od roku 1998, je 86 %. V soucasné dobé je sledovano

11 osob po izolované transplantaci pankreatu s funkénim stépem. Prezivani funkce $tépU v této skupiné je po tfech letech

65 %. V roce 2004 bylo provedeno 17 kombinovanych transplantaci ledviny a pankreatu a osm izolovanych transplantaci

pankreatu (z toho tfi po transplantaci ledviny). Z osob Ié¢enych transplantaci v letech 2003-2004 zemfely dvé osoby.

Prabézné predstavuji nemocni s diabetem a jeho komplikacemi, vysetfovani za Ucelem stanovenf indikace vhodného zpu-

sobu transplantacnilécby, asi 10% viech hospitalizovanych na Klinice diabetologie. Potencialni kandidati transplantace jsou

evidovani a sledovani pribézné. Nové byla vytvorena komplexni databaze v systému PATS, do které jiz byla zaznamenana
data vétsiny pacient(. V ¢ekaci listiné pro transplantaci pankreatu je pribézné zarazeno asi 60 osob. Priblizné dvanact pa-
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cientl bude zafazeno do ¢ekaci listiny pro transplantaci ostrlvkd. Komplexni vysetfovani kandidatd transplantace probiha
ve spolupraci s dalsimi klinikami IKEM. Jedna se zejména o neinvazivni a invazivni diagnostiku ischemické choroby srde¢ni
(thaliova scintigrafie, dobutaminova echokardiografie, koronarografie).

- Diagnostika a léc¢ba syndromu diabetické nohy neuropatické i (prevazujici) cévni etiologie. Nemocni s diabetickou nohou
predstavuji nyni vice nez tfetinu hospitalizovanych pacientti a mohou byt ambulantné osetfeni po pét dni v tydnu. Zejmé-
na v oblasti cévni probihd Iécba ve spolupraci s Oddélenim cévni chirurgie a Radioizotopovym pracovistém, jez zajistuji
rekonstrukeni cévni vykony a radiologickou intervenci. V roce 2004 bylo indikovano 70 angiografii tepen dolnich koncetin
a provedeno 68 PTA tepen dolnich koncetin u nemocnych se syndromem diabetické nohy. Nadale vzrostl pocet osetfeni
na podiatrické ambulanci. Nové bylo zavedeno vysetreni protetikem, ktery rovnéz zajistuje poskytovani potfebnych néhrad
a specidlni obuv.

Edukacni programy (provadéné ambulantné i pfi hospitalizaci) pro nemocné s diabetem 1. a 2. typu. Tyto programy jsou
zpravidla soucésti komplexni terapie diabetu a probihaji v prabéhu lécby.

Diagnostika a lé¢ba diabetické polyneuropatie s mozZnosti podrobné diagnostiky pomoci testd autonomniho a senzomoto-
rického postizeni, diagnostika a lécba diabetické oftalmopatie a kardiovaskularnich komplikaci diabetu ve spolupraci s KC.
Pozornost je vénovana prevenci a ovlivnéni dalsich rizikovych faktord, jako jsou inzulinova rezistence, hyperlipoproteinémie
a hypertenze.

Lécba obezity, poruch pifjmu potravy a parenterédini a enterdini vyziva u vyse uvedenych stavd.

+ Vsouvislosti s rozvojem metod izolace a purifikace lidskych Langerhansovych ostrivkl byl pfipraven klinicky program jejich

transplantace jako mozna alternativa za invazivnéjsi metodu organové transplantace pankreatu. Zahajeni programu bylo
schvéleno Etickou komisi IKEM a FTN, a metoda je nyni pfipravena k testovani v praxi. Byla vytvofena prvni ¢ekacf listina
pro kandidaty s velmi labilnim diabetem nebo pro nemocné s diabetem 1. typu, ktefi maji funkeni Stép ledviny. Listina se
postupné rozsifuje.
V rdmci programu bunécné terapie probiha také pfiprava pilotni studie zamérené na lécbu diabetu poddnim kmenovych
bunék pupecnikové krve za soucasné imunomodulacni terapie. Projekt je pfipravovan ve spolupraci s Kronos Longevity
Research Institute ve Phoenixu (USA) a s Ustavem hematologie a krevni transfuze v Praze. V soucasné fézi probiha pfiprava
dokumentt potfebnych k Zadosti o povoleni SUKL, a na zakladé jednani s dalsimi odborniky se upravuiji nékteré podrobnos-
ti projektu.

- Probiha také klinicky vyzkum intervencnich postupli v 1écbé casnych stadif imunitné podminéného diabetu. Prvnf vysledky
vyzkumu byly jiz publikovény.
Postupné narlstd pocet ambulantnich endokrinologickych vysetfeni, zejména ze spadovych oblasti Prahy 4 a 10. Vypra-
covany a zavedeny byly vysetfovaci protokoly (stimula¢ni a inhibi¢nf endokrinologické testy) a jsou vyuzivany v klinické
diagnostice ambulantnich i hospitalizovanych pacientd. Ve spolupraci s Radioizotopovym pracovistém IKEM byla zavedena
metoda écby hyperthyredzy radiojédem. Byl vypracovan plan lécby, podle kterého se postupuje, a pokyny pro pacienty.
Cely projekt byl schvalen Statnim uradem pro jadernou bezpecnost.

Obloznost ve srovnani s minulymi roky je uvedena v tabulce 2.
Nejcastéjsi divody obsazeni [lzek (IGzkodny) jsou uvedeny v nasledujicim grafu.

DUVODY HOSPITALIZACE PODLE DIAGNOZ (LUZKODNY V %)

jind onemocnéni ostatni interni
pfi diabetu 119%  diagndzy 4%

edukace 4%

|é¢ba a vysetreni
diabetu 21%

syndrom
diabetické nohy 31 %

g

kontrola

po transplantaci 1%
komplikace

po transplantaci 13%

transplantace indikace
pankreatu 6% k transplantaci 9%




2002 2003 2004
Pocet hospitalizaci
Pocet ambulantné o$etienych nemocnych celkem
Ambulantni vy3etreni diabetologicka
Ambulantni vySetteni ocni
Ambulantni vySeteni endokrinologicka
O3etfeni na podiatrii
Podiatrické o3etteni pfi hospitalizaci
Vy3etteni Dopplerem
Biothesiometr
Transkutéanni kyslik
Indikace protetickych vykont
Ortopedickd obuv
Dynamické viozky
Ortézy
Snimatelna semirigidni fixace
Edukacni pohovory individudIni (sestra)
Tydenni edukace skupinové pfi hospitalizaci
Pocet ucastnikd
Rekondicni pobyty vikendové
Pocet uicastnikii
Tydenni rekondicni kurs pro diabetiky 1. typu
Pocet ucastnikd
Mésicni kursy pro diabetiky 2. typu ambul.
Pocet ucastniki
Vikendové edukace skupinové pfi hospitalizaci — kurs inzulinové pumpy
Pocet ucastnikd
Nové zavedené inzulinové pumpy
Pocet transplantaci ledviny a pankreatu
Izolovana transplantace pankreatu

Leden Unor Bfezen  Duben  Kvéten  Cerven Cervenec Srpen Zafi Rijen Listopad Prosinec
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¥ PRACOVISTE KLINICKE FARMAKOLOGIE (PKF)

Prednosta: Doc. MUDr. Tomas Sechser, CSc.

Pracovisté se vénuje problematice lékové politiky i racionalnf farmakoterapie v celé $ifi. U¢astni se nejen na ¢innosti IKEM, ale
podili se i na klinicko-farmakologickych aktivitdch s celostatni platnosti.
Hlavni ¢innosti:
Stanoveni koncentraci a farmakologické zhodnoceni lé¢by antibiotik a digoxinu.
Monitorovani hladin sirolimu (HPLC originalni metodikou)
« Klinicko-farmakologicka konzilia

Klinickd hodnoceni Iékd a studie biologické dostupnosti u zdravych dobrovolnikd

Pfiprava observacnich studif

Podil na lékové politice IKEM

— dozor¢i rada KHHL - v souladu se smérnici 203 (2004-08-03)

- antibioticka politika — ve spolupraci's FTN a s vyuzitim PATS

- zavadeéni metodiky pro hodnocenf klinické a nakladové efektivity (pro vnitfni audity klinik)

- hodnoceni parametrd (outcomes) v ramci zavadeni klinickych doporuceni (clinical practical guidelines), moznosti za-
vadéni parametrd kvality péce, vypracovani zpétnych informaci pro prednosty (paralelné k informacim poskytovanym
zdravotnimi pojistovnami, vytvareni cyklicky probihajicich auditd)

- Validace standardnich laboratornich postupt

- Pregradualni vyuka studentt vsech lékarskych fakult

- Ucast na préci Etické komise IKEM + FTN, které jako jedné ze sedmi v CR byl pfiznan statut Etické komise pro multicentricka
hodnoceni.

Cinnosti mimo IKEM: klinicko-farmakologické aktivity s celostatnf platnosti (G¢ast v Poradnim sboru Statniho Ustavu pro kon-

trolu lé¢iv pro otazky bioekvivalence léciv, kategoriza¢ni komisi MZ, v kategorizaci antibiotik, v projektu kvality MZ ,Farmako-

ekonomika a hodnoceni vysledkd zdravotni péce”).

Vy3etieni
Vysetteni sérovych koncentraci digoxinu

Vysetieni sérovych koncentraci antibiotik

Vysetieni sérovych koncentraci metaboliti lidokainu

Farmakologické konzilia
Stanoveni rapamycinu
Vysetteni klinickym farmakologem

B. VEDECKOVYZKUMNA CINNOST

Vyzkumna ¢innost na pracovistich Centra diabetologie probihala v roce 2004 v roviné experimentalniho, klinického zékladniho
a aplikovaného vyzkumu.

V roce 2004 bylo feseno devét grantovych Ukold IGA, u nichZ je CD hlavnim fesitelem, a jeden, kde je spolupfijemcem, dale
pét dil¢ich kolt vyzkumného zdméru IKEM, a navic bylo pracovisté zapojeno do cinnosti Centra bunécnych transplantaci
a tkdnovych nahrad (jeden Ukol IGA bude v roce 2004 ukoncen, dva ukoncené granty IGA za rok 2003 byly hodnoceny jeden-
krat v kategorii A a jedenkrat v kategorii B).

Experimentalni vyzkum
Vramci experimentélniho vyzkumu je cinnost provazédna sprovozem Laboratofe Langerhansovych ostrivkd (vedouci
doc. Saudek) a Oddélenim metabolismu diabetu (vedouci ing. Kazdové) Centra experimentdlni mediciny IKEM.

Samostatnym programem, ktery je v rdmci Centra diabetologie fesen v experimentu, je vyzkum organovych komplikaci
diabetu. Program je veden MUDr. Komersem a zaméfuje se na studium vybranych mechanism, které se uplatriuji v patofy-
ziologii diabetické nefropatie a vaskulopatie jak u modelt diabetu 1.a 2. typu, tak i v klinickych podminkach. Pracovisté vyuzi-
va laboratorniho zdzemi Centra experimentalni mediciny. Ve své praci nejvice vyuzivd metod proteinové molekuldrni biologie.
V soucasnosti je nejvice pozornosti vénovano studiu aktivity vybranych signalizacnich kaskad ve vyse uvedenych tkanich ve
vztahu k faktordm typickym pro diabetes (hyperglykémie, hyperinzulinémie) nebo k faktorim s dobfe dokumentovanou ulo-
hou v kardiovaskularni a renalni patofyziologii (renin-angiotensinovy systém).



KLINICKY VYZKUM ZAKLADNI

B LABORATOR KLINICKE PATOFYZIOLOGIE (LKP)

Vedouci: MUDr. Zuzana Vlasakova, CSc.

Laboratof tvorif zdzemi pro realizaci metabolickych studii in vivo u ¢lovéka, v nichZ se vyuzivaji clampové techniky, clearancové
metody, metoda nepifmé kalorimetrie, mikrodialyza a fada funkénich testd. V ramci anotaci grantovych projektd byly feseny
nasledujici projekty:
Patofyziologické mechanismy a metabolické disledky inzulinové rezistence. Zkoumény byly vztahy citlivosti na inzulin
a ukazatelt endotelidlni dysfunkce, oxidabilita LDL, Uloha antioxidantd a déle transportni systémy pro kationty sodiku
v erytrocytarni membrané, které mohou byt v souvislosti s patogenezi aterogeneze u zdravych osob a jedincd s inzulinovou
rezistenci.

- Testovala se odpovéd kontraregula¢nich hormond na clampem indukovanou hypoglykémii, s cilem objektivizovat indikaci
k izolované transplantaci pankreatu u pacientd s diabetem 1. typu.

Patofyziologické aspekty diabetické nefropatie. Sledovéana byla role vazoaktivnich systému a jejich vztahy k rendini hemody-
namice a exkretorické funkci ledvin u nemocnych s diabetem a zdravych osob.

- Ve spolupréci s Klinikou hepatologie bylo provadéno kalorimetrické vysetieni pacientll zafazenych do ¢ekaci listiny na trans-
plantaci jater.

Zajisténi odbérl a vysetfeni intravendzniho tukového toleranéniho testu pro stanoveni aktivity postheparinové lipazy a dal-
sich vysetfent, tykajicich se vlivu alkoholu na spektrum krevnich lipoproteind.

Probiha vybér a vstupni vysetifovani pacientl s inzulinovou rezistenci pfi metabolickém syndromu nebo s diabetem a zdra-
vych dobrovolnikid do studie, kterd bude zkoumat vliv inzulinu a blokady receptord AT, na expresi vybranych cytokin
v tukové tkéni a izolovanych monocytech.

-+ Vrdmci dalsiho grantového Ukolu, zkoumajiciho zavislost polymorfismu v promotoru genu pro monocytarni receptor CD14
a aterosklerotickych zmén u diabetikd, bylo téméf dokonceno vysetfovani (anamnéza, fyzikaini vysetieni, odbéry krevni,
EKG, ergometrie, dopplerovské vysetfeni cév dolnich koncetin) u 384 pacientd s diabetem 1.1 2. typu.

Laborator zajistovala néktera rutinni laboratornf vysetreni slouzici klinickym Gceldm a provadéla testy periferni a vegetativni

neuropatie. Byla zapojena do provadéni péti klinickych hodnocent [ékd.

KLINICKY VYZKUM APLIKOVANY

Tento vyzkum probihal na ptdé Kliniky diabetologie, Pracovisté klinické farmakologie a Laboratore klinické patofyziologie a za-

hrnoval:

a) Projekty podporované vyzkumnymi granty
Pokracoval program péce o diabetickou nohu, se zaméfenim na imunologické aspekty syndromu diabetické nohy a ATB
terapii.
Pokracoval program izolované transplantace pankreatu u neuremickych pffjemcd a sledovani vlivu Uspésné transplantace
pankreatu na priibéh vegetativni neuropatie.
Pokracoval program pouziti anti-T-lymfocytarniho globulinu v prevenci progrese autoimunitni destrukce beta-bunék u dia-
betu 1. typu.
Pokracoval dlouhodoby klinicky projekt sledovani prevalence ischemické nefropatie v disledku stendzy rendini arterie u di-
abetikl 2. typu s rendIni insuficienci a diabetickou nohou cévni etiologie. Tento projekt probiha ve spolupraci se ZRIR IKEM
a aplikuje vysetreni renalnich tepen pomoci NMR angiografie.

b) Multicentrické mezinarodni studie
Pokracovala Ucast v mezinarodni klinické studii EUROSPK 02, integrujici 11 evropskych pracovist v oblasti transplantace led-
viny a pankreatu s cilem koordinované studovat moznosti zlepsit vysledky transplantaci ledviny a pankreatu u nemocnych
s diabetem 1. typu a diabetickou nefropatii v kone¢ném stadiu. Skupina ma akademicky charakter a nenf pfimo firemné
sponsorovana. Podileli jsme se na pfipravé a provedeni dvou studii, z nichz prvnf jiz byla ukon¢ena (EUROSPK 01) a druha
byla Uspésné zahajena (EUROSPK 02). V IKEM byla zafazeno 42 pacientd, co? jej zafazuje na druhé misto mezi evropskymi
transplantacnimi centry (po Berlinu).
Od roku 2003 je pracovisté zapojeno jako jediné centrum v CR do studie Eurodiale, kterd posuzuje optimalni organizaci
péce o pacienty se syndromem diabetické nohy v prednich evropskych centrech. Téchto center je ¢trnact v deseti evrop-
skych zemich (Velké Britanie, Belgie, Dansko, Némecko, Itélie, Nizozemi, Spanélsko, Svédsko, Slovinsko). Tato studie je ¢as-
tecné hrazena grantem Evropské unie a koordinovana z Nizozemf (Maastricht). Je planovéna na Ctyfi roky a v ndvaznosti na
ni by mély byt provadény i dalsi studie zabyvajici se syndromem diabetické nohy na drovni Evropy.

¢) Klinicka hodnoceni léka.
V roce 2004 probihalo na pracovistich Centra diabetologie celkem tfinct klinickych hodnoceni [ékd.
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PUBLIKACNIi A VYUKOVA CINNOST

Vyukové aktivity probihaly v roviné postgradudlni, pregraduélini a v rémci doskolovani edukacnich sester v diabetologii. Kromé
toho, ze Centrum diabetologie je sidlem Subkatedry diabetologie IPVZ, se pracovnici CD podileli na vyuce posluchact 1., 2.
a 3. Iékarské fakulty UK. Rada prednasek a seminafdl zaznéla na kursech organizovanych prazskym Eduka¢nim centrem pro
diabetiky pod zéstitou Suverénniho fadu maltézskych rytitd, které jsou urceny pro zdravotni sestry, nemocné s diabetem,
jejich rodiny a pratele. Ve spolupraci s IDVPZ Brno ziskavaly na Klinice diabetologie praktické znalosti a dovednosti edukacni
diabetologické sestry.

Pregradualni vyuka
Staze studentd 2. LF UK na Klinice diabetologie + vyuka zahrani¢nich studentd
Stdze studentd 6. ro¢nfku 1. LF
Seminare z interniho lékafstvi pro studenty 3. LF + individudIni staze

+ IndividudIni vyuka studentl 1., 2. a 3. LF UK v oboru klinické farmakologie

Postgradualni vyuka
- Aktivity Subkatedry diabetologie a Ucast na kursech pofadanych jinymi subkatedrami
Mésicni predatestacni stéze na Klinice diabetologie
Skolici mista na podiatrické ambulanci
- Skolici mista na kursech spravné vedené edukace pro Iékafe a sestry
+Individudlné domlouvané staze na Klinice diabetologie
Skolici mista v terapeutickém monitorovéni hladin lé¢iv pred atestaci v klinické farmakologii na Pracovisti klinické farmako-
logie

Pocet kursii
Pocet odbornych stazi
Dalsi akce

Pocet ticastnikii Skolicich akci

Pocet atestujicich z diabetologie (z toho ispésné)

Akce organizované CD v roce 2004

- Vecer Centra diabetologie IKEM. Spolek ceskych lékatl v Praze, Lékarsky dim, Praha, 3. 5. 2004
Mezioborové symposium s mezinarodni Ucasti — Efektivita péce o pacienty se syndromem diabetické nohy. 21. 5. 2004,
IKEM Praha

+ V. minisympozium ,0¢ni komplikace u diabetu”. 15. 10. 2004, IKEM Praha.

- Obezita u déti a dospélych — odborny semindr. Organizator: Okresni sdruzeni lékafd CLK v Usti nad Labem, Ostrave, Praze,
Ceskych Budgjovicich, HK a Liberci, Endokrinologicky Ustav Praha, Centrum diabetologie IKEM Praha. 4. 11. 2004 Usti nad
Labem, 18. 11. 2004 Ostrava, 25. 11. 2004 Praha, 2. 12. 2004 Brno.

Den s diabetem. Pofadatel: Svaz diabetikd a Sdruzeni rodicl a pratel diabetickych déti — garant Centrum diabetologie IKEM.
Narodni DGm na Smichové, 6. 11. 2004 Praha.

Vysledky postgradualniho vzdélavani zaméstnanci CD
Probihala vyuka dvandcti doktorandd.

Ocenéni ziskana v roce 2004
Cenou Ceské diabetologické spolecnosti za rok 2003 byla ocenéna monografie F. Saudek: Lé¢ba diabetu transplantaci. Praha,
Maxdorf, 2003.

Cena Ceské diabetologické spole¢nosti za rok 2003 dotovana firmou Servier za odborny ¢lanek mladého autora ve véku do
35 let byla udélena G. Suchdnkové za publikaci: Suchdnkova, G, Vlasakova, Z., Zicha, J., Vokurkova, M., Dobesova, Z., Pelikano-
v, T.: Effect of acute hyperglycemia on erythrocyte membrane ion transport in offspring of hypertensive parents. J. Hypertens,,
21,2003, s.1325-1330.

Cena védecké rady IKEM za publikaci vénovanou vyzkumnému zaméru IKEM byla udélena autortim: Girman P, Saudek F,
KFiz J. Enhancement of rat islet tolerance with bone marrow transplantation using a non-myeloablative procedure. Part I: Posi-
tive effect in a semi-allogeneic Lewis Brown-Norway to Brown-Norway rat transplant model. Int. J. Immunother. 20, 2004: 1-7.



KOMPLEMENTARNI PRACOVISTE IKEM
Doc. MUDr. Jan Maly, CSc., MUDr. Pavel Totusek

USEK AMBULANTNI PECE (UAP)

Doc. MUDr. Jan Maly, CSc., zastupce feditele IKEM

Bc. Jaroslava Mrkvickova, naméstkyné reditele pro osetiovatelskou péci - hlavni sestra IKEM

Klinika nefrologie
Klinika hepatologie
Klinika diabetologie
— diabetologické ambulance
— interni ambulance
— endokrinologie
- podiatrie
— psychologicka ambulance
—ocni
Klinika transplantacni a cévni chirurgie
Hematologickd ambulance
Zévodni lékaf
Gynekologickd ambulance
Stomatologickd ambulance
Psychiatrickd ambulance
Neurologicka ambulance

Dermatovenerologickd ambulance

Celkem ambulantnich pacientii

Od dubna 2004 se rozsifila chirurgickd ambulance o ambulanci periferni cirkulace. Od fijna 2004 je zprovoznén zrekonstruova-
ny a rozsiteny centralni pfijem pacientd.

USEK ZOBRAZOVACICH METOD (UzZM)

Prednosta: Doc. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

B ZAKLADNA RADIODIAGNOSTIKY A INTERVENCNIi RADIOLOGIE
(ZRIR)

Prednosta: Doc. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

Z3kladna radiodiagnostiky a intervencni radiologie (ZRIR) zajistuje veskera radiodiagnostickd vysetfeni pro IKEM a navic posky-
tuje specialni sluzby pro aredl FTN a dalsi zdravotnicka zafizeni v CR. Aktivity ZRIR Ize rozdélit do nékolika zékladnich skupin:
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Oddéleni zamérené na gastrointestindlini a nefrologickou problematiku provadi specializovana vysetieni travici trubice, véetné
diagnostiky biliopankreatické oblasti s navazujicimi endoskopickymi intervencnimi vykony. Déle zajistuje i skiagraficka vysetre-
ni. Velky podil predstavuje sonografie jednak obecnd, jednak zaméfena na diagnostiku transplantovanych organt. Velmi casto
se provadi i biopsie pod kontrolou ultrazvukem. Sonografické metody se uzivaji i v cévni problematice, rutinné se vysetruji
karotické a ledvinné tepny, provadéji se i kontroly nemocnych po rekonstrukenich cévnich vykonech. Vysetfuje se sonogra-
ficky i pojizdnym rentgenem na pooperacnich pokojich a na operac¢nich salech. Oddéleni zajistuje 24hodinovy provoz pro
neodkladna vysetfeni.

Oddéleni CT vysetfuje pacienty nejen pro IKEM, ale i pro dalsi zdravotnicka zafizeni v Praze a okoli. Kromé rutinni diagnostiky
ve vsech oblastech se CT pracovisté vénuje zejména komplikacim transplantaci organd, onemocnéni pankreatu a diagnostice
v hepatobilidrni oblasti. Provadéji se i intervencni vykony pod CT kontrolou. Nova $pickové technologie CT Multislice 16 umoz-
nuje provadét neinvazivni diagnostiku cévnich a srde¢nich onemocnéni (CT angiografie a CT koronarografie), provadéji se
i preventivni vysetieni véncitych tepen - kalciové skore. Oddéleni CT zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladnd vysetren.

Oddeéleni MR provadi nejen rutinni diagnostiku, ale také vyzkum. Vzhledem k dlouhodobé tradici je toto pracovisté ZRIR refe-
ren¢nim pracovistém pro velkou ¢ast téchto vykon(i v CR. Dle profilu IKEM se zabyvé hlavné diagnostikou transplantovanych
organd, v posledni dobé intenzivné i MR angiografiemi. Znacné problémy zpUtsobuje zastaralé pristrojové vybaveni (posledni
up-grade v roce 1996), které jiz neumozniuje provadét diagnostiku vyzadovanou moderni medicinou. Prudky rozvoj tech-
nologii MR zpUsobil, Ze nas soucasny komplet se stava historii. | toto oddélenf zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladna
vysetfen.

Velmi aktivni je i divize MR spektroskopie, kterd je v této oblasti jednoznacné vedoucim pracovistém v CR. Provédi spekt-
roskopicka vysetfeni in vivo i in vitro, a na experimentalnim MR pracovisti se realizuje spektroskopicky vyzkum biologickych
preparatd.

Oddéleni vaskuldrni a intervencni radiologie se specializuje na angiografickd vysetieni a na né navazujici intervencni vykony
(PTA tepen dolnich koncetin, ledvinnych tepen a tepen oblouku aorty, véetné implantaci vsech druht stentd, aortélnich stent-
graftd, trombolyzy, terapeutické embolizace, zprlichodnovani dialyzacnich shunt(). Tyto specializované vykony provéadi nejen
pro IKEM a FTN, ale i pro fadu dal3ich zdravotnickych zafizeni z celé CR. Stejnou mérou je toto oddéleni aktivni i v oblasti nevas-
kuldrnich intervenc (bilidrni drenaze, TIPS, nefrostomie a vykony na né navazuijici), zaméfenych zejména na terapii komplikacf
transplantaci orgdnd. Rovnéz je zde zajistovan 24hodinovy servis pro neodkladnd vysetren.

Na ambulanci jsou nasimi lékafi dlouhodobé sledovani nemocni po cévnich intervencnich vykonech na dolnich konceti-
nach. Soucésti ambulantnich prohlidek jsou i sonografickd vysetieni cév dolnich koncetin.

ZRIR se také aktivné podili na vyzkumné ¢innosti a zajistuje provoz rtg vysetfovny na pavilonu Z5, kde se provadéji experi-
mentalni intervencni vykony na zvifatech.

Vsechna oddéleni a témér vsichni vysokoskolsti pracovnici ZRIR IKEM se aktivné podileji na feseni vyzkumnych projekttd jed-
nak v rdmci individudlnich grantd, jednak jako spolupracovnici pfi feseni vyzkumného zédméru IKEM; logicky nejaktivnéjsi je
oddéleni MR spektroskopie.

V soucasnosti fesi pracovnici ZRIR (jako hlavni fesitelé) celkem pét grantl a na feseni daldich péti grantl se spolupodileji.
Déle je feSeno pét grantl v ramci Vyzkumného zaméru IKEM, jeden grant v Projektu Centra bunécné terapie a tkanovych
nédhrad a jeden grant v Projektu Centra neuropsychiatrickych studif.

Déle se pracovnici ZRIR podileji na fesenti ¢tyf grantli ostatnich pracovist IKEM a jednoho grantu Vyzkumného zameéru IKEM.

Prednosta ZRIR s vedoucim oddéleni MR spektroskopie zorganizovali Uspésny 1st Prague Interventional Workshop (PIWO)
s aktivni Ucasti pracovnikl ZRIR. Pracovisté se dale podilelo na programu Workshopu nékolika Zivymi pfenosy z pracovisté
a soucasné zajistovalo zivé prenosy z katetrizacnich salt nebo prednasky z Sesti evropskych a tfi americkych pracovist. Pred-
poklada se, ze podobna symposia budou pod zastitou naseho pracovisté probihat v Praze i nadéle.

Déle ZRIR IKEM uspofadala 15. kurs PTA s Gcasti vice nez 100 radiologti z celé CR a SR.

V oblasti telemediciny byl ucinén vyrazny krok kupfedu; jsou porddany pravidelné prenosy z radiologickych vizit, z nékolika
vyznamnych pracovist interven¢ni radiologie v CR i ze zahrani¢i.V soucasné dobé je tym ZRIR bud jediny, nebo jednim z mala
tymd, které se telemedicinou v CR rutinné zabyvaji.

Pracovnici ZRIR lékafi i radiologicti laboranti se aktivné zicastnili mnoha dalsich odbornych akci doma i v zahranici, publikuji
a aktivné pracuji i v odbornych spole¢nostech.

V oblasti postgraduaini vyuky je ZRIR Subkatedrou intervencni radiologie IPVZ. Porada pravidelné kursy v oblasti intervencnich
metod a fada pracovnik( ZRIR se podili na postgraduélnich Skolenich IPVZ v rdmci jinych pracovist (3. lékafskd fakulta UK
Praha), pregradudlini i postgradudini vyuce radiologickych asistent(l ze Zdravotné socialni fakulty JU v Ceskych Budé&jovicich aj.
Pracovnici ZRIR zasedaji i v redakénich radach odbornych ¢asopist.



Pocet vy3etteni celkem
Skiagraficka vysetieni
Skiaskopicka vysetieni
Sonograficka vysetreni
(T vy3etieni

MR vy3etieni
Angiografickd vySetieni
PTA

Cévni stenty
Nevaskularni intervence

Pozn.: Pokles poctu angiografif je zplsoben rozvojem pracovisté multislice CT, které ¢ast diagnostickych angiografickych vysetieni v souladu s modernimi trendy
v radiodiagnostice prejalo.

B RADIOIZOTOPOVE PRACOVISTE (RIP)
Pfednosta: MUDr. Marie Buncova, CSc.

Radioizotopové pracovisté poskytuje sluzby IKEM, FTN a fadé dalsich zdravotnickych zafizeni —,spadové oblast” predstavuje
cca 450 000 obyvatel . Ambulantni slozka Radioizotopového pracovisté IKEM zajistuje Sirokou paletu diagnostickych zobrazo-
vacich metod s pouzitim otevrenych radionuklidd. Presto, ze je ambulantni oddéleni vybaveno pouze dvéma gamakamera-
mi starymi deset let a klesl pocet lékard, pocet vysetfenych pacientd a provedenych vykond v porovndni s predchozimi lety
vzrostl.

Pocet vySetienych pacientl
Pocet vykon

Pocet bodii

SPECT mozku

SPECT myokardu

SPECT ostatnich organt
SPECT skeletu

Plice - ventilace

Plice - perfuze

Celotélova scintigrafie skeletu

Ledviny statické

Dynam. ledviny véetné ERPF
Dynam. ledviny bez ERPF
Cystoradiografie nepfima
Pristitna téliska

Na lGzkovém oddéleni byla zavedena 'I-thyreostatickd terapie hyperfunkce stitné zlazy, aplikovand u 15 pacientd. Déle
bylo na ldzkovém oddéleni u 60 pacientl s metastatickym postizenim skeletu provedeno terapeutické paliativni antalgické
podani radiofarmak, coz je 0 42 % vice, nez v roce 2003, dale pak 35 radiacnich synovektomii u pacientl s recidivujicim hyd-
ropsem kloubu (30 pacientl v roce 2003).

Hospodareni na RIP v roce 2004 skoncilo se ziskem.

Pracoviété slouzi k vyuce nuklearmni mediciny na SZS a je zakladnou pro radiofarmaceutické postgradualni kursy IPVZ. Na
XVI. dnech nukledmi mediciny s mezinarodni Ucasti v Opavé byla prezentovana dvé sdéleni a jeden poster. Pracovnici RIP
prednéseli v kursech poradanych IPVZ.
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CENTRUM EXPERIMENTALNI MEDICINY (CEM)
Prednosta: Doc. MUDr. Ludék Cervenka, CSc.

Centrum experimentalni mediciny se sklada z péti vyzkumnych laboratofi (oddéleni), v nichz probiha experimentalni vyzkum,
ktery je dle statutu IKEM jeho hlavni naplnf (tj. vyzkum v oblasti diabetologie a poruchu metabolismu, v oblasti transplantaci
Zivotné dulezitych organt a kardiovaskuldrnich chorob).

Jde konkrétné o tyto laboratofe:

Oddéleni metabolismu diabetu — vedoucf Ing. Ludmila Kazdovd, CSc.

Laboratof Langerhansovych ostrivkd — vedouci Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Laboratof pro vyzkum aterosklerézy — vedouci MUDT. Jan Pitha, CSc.
- Transplanta¢ni laboratof — vedouci MUDr. Jifi Lacha, CSc.

Laborator experimentaini hepatologie — vedouci MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

Oddeéleni patofyziologie kardiovaskulamich systém( - vedouci Doc. MUDr. Ludék Cervenka, CSc.

Vyzkumna ¢innost CEM

V roce 2004 se v laboratofich CEM fesilo 18 vyzkumnych projektd podporovanych IGA MZ CR, 13 dil¢ich vyzkumnych projektd
vyzkumného zameéru (VZ) IKEM a 4 vyzkumné projekty podporované ostatnimi grantovymi agenturami (GA AV, MSMT, Minis-
terstva zemédélstvi a Ministerstva obrany).

¥ ODDELENIi METABOLISMU DIABETU (OMD)

Vedouci: Ing. Ludmila Kazdova, CSc.

Vyzkumna ¢innost
Vyzkumna ¢innost tohoto oddéleni je zaméfena na sledovéni patofyziologickych mechanism@ podminujicich rozvoj inzulino-
vé rezistence a diabetu a jeho kardiovaskularnich komplikaci, a na moznosti ovlivnéni téchto poruch nutri¢ni a farmakologic-
kou intervenci.
Hlavni ndlezy studii provedenych u experimentalnich modell inzulinové rezistence — u neobézniho kmene hereditarné hy-
pertriglyceridemickych potkand, u potkant se spontanni hypertenzi a u transgennich potkand Ize shrnout do téchto zaveéru:
U kmene inzulinorezistentnich potkan( byly sledovany mechanismy ovlivnéni triglyceridémie po podavani fibratu a isotre-
tionu. Bylo zjisténo, Ze v mechanismu Ucinku se uplathuje genova exprese ApoC-lll a ApoA-V v jatrech.
Studium mechanismu zvyseni sérovych koncentraci neesterifikovanych mastnych kyselin, které jsou ddlezitymi signalnimi
molekulami ovliviujici inzulinovou rezistenci, ukazalo, ze zvysené koncentrace jsou dUsledkem nedostate¢né dostupnosti
glukézy v tukové tkéni pro jejich reesterifikaci a ukladani ve formé triglyceridd. Zavaznym ddsledkem je zjisténi, Ze tyto
mechanismy ovliviuiji vyuziti mastnych kyselin v kosternich svalech, a prispivaji tak k rozvoji inzulinové rezistence.
Byly zahdjeny pokusy, v nichZ byly sledovany moznosti ovlivnéni oxida¢niho stresu v aorté a v myokardu pfi inzulinové rezis-
tenci. Bylo zjisténo, Ze podavani ester( glutationu pozitivné ovlivnilo lipoperoxidaci v téchto tkdnich a membranové vazané
antioxidanty.
- Ve studiich, v nichz je sledovéna uloha nové objeveného hormonu resistinu produkovaného tukovou tkani, bylo zjisteno, ze
jeho zvysend exprese u transgennich potkan( vede u potkan( starych 18 mésict k rozvoji diabetu.
Pokracovalo sledovani exprese a bunécné translokace izoforem proteinkindzy C epsilon a theta v kosternich svalech pri
inzulinové rezistenci. Bylo zjisténo, Ze poruchy exprese jsou potencovéany pfitomnosti obezity a pfispivaji tak ke zhorsenému
pfenosu inzulinového signalu a porucham enzymovych aktivit.
Publikacni ¢innost oddéleni je zahrnuta v prehledu publikacnf aktivity IKEM.



Vyukova €¢innost
Ing. Kazdova v rdmci pregradudlni vyuky prednasi fyziologii a patofyziologii vyZivy v 8. semestru pro studenty Fakulty potravi-
néfské a biochemické technologie VSCHT. V rémci Ph.D. studia jsou na oddéleni skoleni ¢tyfi studenti.

B LABORATOR LANGERHANSOVYCH OSTRUVKU (LLO)

Vedouci: Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Vyzkumna c¢innost

Vlastni vyzkumna cinnost byla dominantné zamérena na izolaci lidskych Langerhansovych ostrdvkl jako pripravny krok pro

zahdjeni programu jejich klinického pouziti v 1é¢bé diabetu. Navic byly experimentalné studovany moznosti navozovani ¢as-

te¢né imunologické tolerance vici allogennim ostrivkm pomoci kotransplantace bunék kostni diené. Tyto vysledky byly

prezentovany formou pfednasek na kongresech a byly publikovany v odbornych ¢asopisech (viz pfehled publikacnf ¢innosti).
Publika¢ni ¢innost oddéleni je zahrnuta v prehledu publikacni aktivity IKEM.

Vyukova cinnost
Doc. Saudek je skolitelem dvou doktorandd v oboru biologie buriky.

¥ LABORATOR PRO VYZKUM ATEROSKLEROZY (LVA)

Vedouci: MUDr. Jan Pitha, CSc.

Vyzkumna ¢innost

Vlastni vyzkumna ¢innost pracovisté se koncentruje na studium Ulohy faktord pfispivajicich k aterogenezi. Analyzovéna je Ulo-

ha faktor genetickych i faktor vnéjsiho prostredi. Viyznamnd pozornost je vénovéana regulaci triglyceridémie, problematice

obezity, zanétu a koufeni. Pracovisté se vénuje i problematice prevence kardiovaskularnich onemocnéni.
Nejdulezitéjsi ndlezy Ize shrnout do téchto bodd:

- Vdietné intervencni studii byl prokdzan vliv polymorfismu genu pro cholesterol 7-hydroxyldzu na odpovéd cholesterolémie
na dietni intervenci.

Polymorfismy genu pro apolipoprotein A-V, které maji vliv na koncentraci triglycerid( v cirkulaci, nemaji vliv na koncentraci
remnantnich ¢astic. Rovnéz bylo demonstrovéano, ze jeden z polymorfism( v genu pro apolipoprotein A-V ovliviuje kon-
centraci HDL u zen, nikoli viak u muzd.

+ Ve studii u zdravych dobrovolnikl byl prokazan pfiznivy Gc¢inek umirnéné konzumace alkoholu (piva) na koncentraci HDL
a aktivitu lipoproteinové lipazy; v mysim modelu viak exprese a aktivita lipoproteinové lipdzy nejsou konzumaci alkoholu
ovlivnény.

Tyto vysledky byly prezentovény formou prednasek na kongresech a byly publikovany v odbornych ¢asopisech (viz publikacni

¢innost).

Publikacni ¢innost oddéleni je zahrnuta v pfehledu publikacni aktivity IKEM,

Vyukova ¢innost
V rdmci pregradudini vyuky prednadsi prof. Poledne biochemii na 2. LF UK a dr. Kovaf pfedndsi na Biologické fakulté Jihoceské
univerzity. V laboratofi jsou Skoleni ctyfi Ph.D. studenti v rdmci postgradudiniho vzdélavani.

B TRANSPLANTACNI LABORATOR (TL)

Vedouci: MUDr. Jifi Lacha, CSc.

Vyzkumna ¢innost
Vlastni vyzkumna ¢innost je zaméfena na sledovani exprese gent pro cytokiny v ledvinné tkani, coz umoznuje zlepseni dia-
gnostiky dysfunkce ledvinného stépu. Kontinualnf sledovani umozruje minimalizovat imunosupresivni lé¢bu a tim redukovat
nezadouci Uc¢inky (vznik nddorovych onemocnéni a infekci) a snizit ndklady na lé¢bu. Vysetfeni polymorfismd gen( pro cytoki-
ny a chemokiny umoznuje vyhledat rizikové skupiny nemocnych, u nichz se v potransplantacnim obdobi vyvinou komplikace
lécby.

Publika¢ni ¢innost oddéleni je zahrnuta v prehledu publikacni aktivity IKEM.
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¥ LABORATOR EXPERIMENTALNiI HEPATOLOGIE (LEH)

Vedouci: MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

Vyzkumna cinnost

Vlastni vyzkumnd cinnost se zaméfuje na ulohu kanalikuldrnich membranovych transportérd v etiologii cholestatickych
onemocnéni jater. Byla provedena mutacni analyza genu FICT u prvnich péti pfipadd benigni rekurentni intrahepatalni chole-
stazy (BRIC) u nas a provedena analyza genu MRP2 u dvou nemocnych se suspektnim Rotorovym syndromem. Déle byly zave-
deny zakladni techniky muta¢ni analyzy, jez majf zésadni vyznam pro molekularni diagnostiku monogennich jaternich chorob.
V ramci dil¢iho projektu bylo zjisténo, Ze stfevni exprese Abcg5 a Agbcg8 se u jednotlivych geneticky modifikovanych mysich
modeld nelisi. Naproti tomu byla pozorovana linearni zavislost mezi expresi Abcg5 a Abcg8 v jatrech nezavisld na sekreci
fosfolipid(l zprostfedkované Abcb4. U zvitat krmenych diosgeninem bylo zjisténo zvyseni sekrece cholesterolu, aniz doslo ke
zvyseni exprese Abcg5 a Abcg8. Ziskané vysledky podporuiji vyznam Abcg5 a Abcg8 ve fyziologii bilidrni sekrece cholesteroluy,
avsak soucasné ukazuji na existenci dalsi, na Abcg5 a Abcg8 nezavislé sekrecni drahy cholesterolu do Zluce.

Publikacni ¢innost oddéleni je zahrnuta v pfehledu publikacni aktivity IKEM.

Vyukova ¢innost
Dr. Jirsa prednési na Ustavu klinické biochemie a laboratorni diagnostiky 1. LF UK a je rovnéz $kolitelem jednoho Ph.D. studenta.

B ODDELENI PATOFYZIOLOGIE KARDIOVASKULARNICH SYSTEMU
(OPKS)

Vedouci: Doc. MUDr. Ludék Cervenka, CSc.

Vyzkumna c¢innost

Vlastni vyzkumna cinnost probiha ve tfech oblastech:

-V laboratofi experimentdlni anesteziologie (vedouci doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc.) se fesi preklinické vyzkumné ukoly,
jejichz cilem je zhodnotit vliv intramuskuldrnich myorelaxancif v akutnich stavech. Ve spolupraci s Vojenskou Iékafskou aka-
demif v Hradci Krélové se zkoumd problematika farmakologickych,non lethal weapons”.

+V laboratofi experimentalni nefrologie a hypertenze (vedouci RNDr. lvana Vanéckova, CSc.) se fesi Uloha ledvina v rozvoji
hypertenze a patofyziologie hypertenzniho organového poskozeni ledvin.

Pracovisté poskytuje v ramci svych moznosti technickou pomoc dalsim pracovnikim IKEM a mimo IKEM, zejména v oblasti
pokust na velkych laboratornich zvifatech (na prasatech a ovcich).

Publika¢ni ¢innost oddéleni je zahrnuta v prehledu publikacni aktivity IKEM.

Vyukova cinnost
Doc. Cervenka piednési fyziologii a patologickou fyziologii na 2. LF UK Praha a je rovnéZ $kolitelem péti Ph.D. studentd.
Doc. Hess je vedoucim Subkatedry kardiovaskularni a transplantacni anesteziologie a intenzivni mediciny na katedre IPVZ.



PRACOVISTE KLINICKE REHABILITACE (PKR)

Prednosta: MUDr. Jana Kocourkova

Pracovisté klinické rehabilitace se organizacné ¢leni na:
- Jednotku rehabilitace na klinikdch — JRK
« Ambulantnf rehabilitaci — AR

Jednotka rehabilitace na klinikach
Na chirurgickych klinikach a JIP zajistuje Pracovisté klinické rehabilitace predoperacni a pooperacni edukaci, dechova cviceni
a na vsech klinikdch pohybové aktivity — pro prevenci TEN a zabranéni dekondice pacientd, nacvik sobésta¢nosti a postupné
vertikalizace, ndcvik uzivani rehabilita¢nich pomdcek, instruktdze ovladani a presunli na invalidnich vozicich. Fyzioterapeutky
pouzivaji techniky mékkych tkani, mobilizace, cviceni na neurofyziologickém podkladé.

Déle probihaji edukace se zaméfenim na rizikové faktory a motivace pacientli k pokracovani v pohybovych aktivitach v dal-
sich fazich posthospitaliza¢ni rehabilitace.

Na Klinice diabetologie zajistujf fyzioterapeutky cvicebni programy pfi edukacnich pobytech diabetikd I. a Il. typu, s motivaci
klientd k dalsimu pokracovani fyzické aktivity doma.

Pro pacienty Kliniky diabetologie a Cévniho oddéleni predepisuiji Iékafi PKR specidlni rehabilita¢ni pomdcky (mechanické
voziky, ortézy, specidlni viozky do bot apod.).

Ambulantni rehabilitace
V roce 2004 byla rozsitena ambulantni rehabilitacni péce o pacienty i zaméstnance IKEM. Z fyzikdIni terapie kromé jiz poskyto-
vané kontaktni i bezkontaktni elektrolécby a ultrazvuku je nové nabizena i magnetoterapie. Pristroj byl zakoupen ze sponsor-
skych dard, stejné jako rotoped TUNTURI s bezkontaktnim snimanim pulsu a moznosti pfednastavenf velikosti zatéze.

V Cervnu 2004 byla pfijata Iékarka s atestaci FBLR a tim vzrostl pocet vysetieni i vykon v ambulanci i na klinikach.

Odborné akce
Také v roce 2004 probihala odbornd praxe frekventantek 3. ro¢niku Vyssi zdravotni skoly v Praze 4 — obor diplomovany fyzio-
terapeut — na klinikach IKEM.

Podle planu se konaly na oddéleni doskolovaci seminafe. Lékafi se béhem roku Ucastnili pfedndsek v Lékafském domé, pfi-
pravovanych Sekci pro rozvoj ucelené rehabilitace a Spolecnosti rehabilitacni a fyzikalni mediciny, Spolecnosti myoskeletalni
mediciny, odborného seminéfe ve Vojenském rehabilitacnim Ustavu Slapy a 21. vojenského fyziatrického dne v UVN Praha.
Jedna lékarka se dvéma fyzioterapeutkami se v listopadu zucastnily 10. jubilejniho sjezdu MyoskeletaIni mediciny v Mikulove
a soucasné i vystavy lékarské techniky MEFA v Brné.

Dveé fyzioterapeutky byly zafazeny do kursu mobilizaci perifernich kloubl a pétefe, dalsi dvé do kursu senzomotorické sti-
mulace, moderni metody posilovani vnitfnich stabilizator( patefe. Pracovisté klinické rehabilitace se v roce 2004 podilelo spolu
s klinikou hepatogastroenterologie IKEM a Il. interni klinikou FN Hradec Kralové na dvodni fazi spole¢ného pilotniho projektu
hrazeného z fondu prevence VZP CR - Vyuziti metody biofeedback pfi lé¢bé inkontinence stolice.

Na oddéleni bylo provedeno klinické hodnoceni magnetoterapeutického pfistroje BIOMAG LAGUNA.
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Perspektivy pro rok 2005

V roce 2005 se bude pracovisté stéhovat do novostavby IKEM, kde se bude rozsifovat provoz rehabilitace. Pro zaméstnance
a pacienty IKEM bude oteviena moderni vodolécba a dvé télocvicny. Pripravuje se také provoz novych elektrolécebnych pfi-
strojli, pfistroje pro lymfatickou maséz, laserterapii atd. Jiz v r. 2004 zacala probihat skolenf a kursy fyzioterapeutek nutné pro
obsluhu novych pristrojl.

Navy3eni oproti roku 2003

Lécebna télesna vychova

Specializované vykony fyzioterapeutek v¢. edukaci

Fyzikalni terapie

Lékaiska odborna vysetieni

Planovany pocet bodt byl v roce 2004 spinén a prekrocen, pracovisté dosahlo pozitivniho hospodérského vysledku.



USEK LABORATORNICH METOD (ULM)
Drzitel certifikatu ISO 9001: 2000

Pfednosta: MVDr. Ivo Hlozanek, DrSc.

Usek laboratornich metod (ULM) zahrnuje prevéznou ¢ast klinické laboratorni diagnostiky IKEM, sjednocené do jednoho orga-
niza¢niho celku, jehoz hlavnim poslanim je zajisténi laboratorni diagnostiky na nejvyssi mozné Urovni a v nejkratsim mozném
Case, rozvijeni a zavadéni novych diagnostickych postupd, pfiprava vybranych autolognich a homolognich krevnich pfipravkd,
konzilidrni sluzby a Ucast na védecké ¢innosti IKEM. ULM je organiza¢ni slozkou Utvaru ndméstka feditele pro odbornou ¢in-
nost a ¢leni se na nasledujici pracovisté:

Specializovana laboratof biochemicka (SLB)

Vedouci: RNDr. lvana Smrckové, CSc.

Oddéleni klinické mikrobiologie (OKM)

Vedouci: MUDr. Vladimir Petkov

Specializovand laboratof hematologicka (SLH)

Vedouci: MUDr. Jifi Charvat, CSc.

Monitorovaci laboratof vnitiniho prostiedi (MLVP + MLVN)

Vedouci: RNDr. Eva Havelkova

Oddéleni klinické imunologie (OKI)

Vedouci: Doc. MUDr. llja Stfiz, CSc.

Autotransfuzni jednotka (AJ)

Vedouci: MUDr. Libuse Pagacova

Izotopové servisni stfedisko (ISS)

Vedouct: Ing. Ludmila Karasova

Vysledky c¢innosti v roce 2004
V soucasné dobeé je pfevaha laboratornich vysledkd poskytovana v rutinnim provozu do cca péti hodin (pfevaha biochemie
a hematologie), statimova vysetreni do 60 minut. Ostatni vysetieni a odpoved na pozadavek kliniky jsou zavislé jednak na
slozitosti detekénich systém, jednak na ekonomické strance, ktera vede k nutnosti shromazdovéni potfebného (tj. ekono-
micky Unosného) mnozstvi vzorku.
V roce 2004 bylo provedeno celkem 2 390 966 vysettent, tj. mési¢ni priimér 199 247 (oproti 189 163 v r. 2003), ¢emuz odpo-
vida 149 321 313 bodu. Statimova vysetfeni predstavuji cca 20 % z celkového mnozstvi testl. Vice neZ polovinu z uvedenych
poctl tvoff pozadavky ambulanci.

+ V prvni poloviné roku 2004 byla dokoncena pfiprava a implementace systému fizenf jakosti podle normy ISO 9001:2000
a v Cervnu 2004 byl implementovany systém Uspésné obhéjen.
Byly provedeny dva prizkumy spokojenosti,zdkaznika” (prednostové klinik, vedoucf Iékafi, vrchni sestry), které ukdzaly, ze
s ¢innosti laboratoff je spokojena vétsina dotdzanych; vysledkdim vétsinou ddvéruje cca 85,7 %, zcela diveéruje 14 % z dota-
zanych. Z dotaznikd vyplynulo, Ze doposud vazne vzajemna komunikace (systém Infolab vyZaduje modernizaci).
Materidlové a reZijni naklady ¢ini 57 % z celkovych nakladd.

Odborna ¢innost
Diagnostické postupy a vysetieni

Dochazi k neustalé inovaci diagnostickych postupl (napf. zavedeni komplexni diagnostiky imunosupresiv).
Byla znovu zavedena metodika pro stanoveni autoprotilatek proti mitochondrifim (ELISA).
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Biochemicka laboratof byla vybavena modernim typem analyzatoru pro vysetifeni mocovych sedimentd a novym pfistro-
jem pro elektroforézu krevnich bilkovin a detekci paraproteind.

+ Byla zavedena stanoveni BNP a jeho prekursoru NT-proBNP pro diferencialni diagnostiku srdecniho selhant.

- Bylazavedena metoda stanoveni koncentrace sirolimu (rapamycinu) metodou na pfistroji IMx a ve spolupraci s pracovistém
klinické farmakologie provedeno srovnani stanovenf hladiny sirolimu HPLC s touto metodou.

Bylo zavedeno stanoveni koncentrace cortisolu v séru — pro potreby KKCH.
Byla zavedena metodika pro stanoveni protilatek proti LKM (ELISA).
Hematologickd laboratof byla vybavena modernim typem hematologického analyzatoru LH 750.

- Nové bylo zavedeno stanoveni hladiny heparinu a faktoru IX. Doslo k narlistu poctu stanoveni agregace trombocytd a bylo
zavedeno pouzivani novych agregacnich ¢inidel pro toto stanoveni.

Bylo zavedeno vysetreni na pfitomnost rotavirt a adenovirl u prdjmovych onemocnént.

Bylo zavedeno podavani okamzité informace o postupu mikrobiologického vysetfeni u pacientll s oznacenim ,Rizikovy
pacient”.

Imunologicka laboratof byla vybavena automatem pro ELISA testy, analyzatorem pracujicim na bazi luminometrie a prato-
kovym cytofluorometrem. Nova pfistrojova technika je postupné zavadéna do rutinni diagnostiky.

- Vsechna pracovisté ULM jsou zafazena v systému SEKK (systém externi kontroly kvality), nebo v systému certifikace odpovi-
dajicimi referen¢nimi laboratofemi (mikrobiologie, imunologie), kterymi Gspésné prochézeji, a vsem laboratoffm na vsech-
na vysetieni byly vydany certifikdty potvrzujici odbornou kvalitu diagnostiky a spinéni podminek kvality vysledkd. Pribézné
jsou provadény i interni kontroly kvality prace v souladu se zasadami ISO 9001:2000 a SLP.

Souhrnnéd informace o laboratornich vysetienich — VADEMECUM, obsahujici referen¢ni hodnoty, bodové ohodnocenti, na-
vaznost na ¢iselnik vykon® a Narodni ¢iselnik laboratornich polozek - byla ctyfikrat novelizovéna a je trvale k dispozici na
Intranetu IKEM.

ULM je prihlasen do systému registrace Klinickych laboratoff v ramci Narodniho programu zvysovéni kvality ve zdravotnic-
tvi, obdrzel ,Osvédcent o registraci” a bylo provedeno vyhodnoceni ¢innosti ULM v rdmci 2. etapy piipravy laboratofi na
akreditaci.

Autotransfuzni jednotka provedla 59 léc¢ebnych vykon(, z toho 42 lécebnych erytrocytaferéz, 14 separaci perifernich kme-
novych bunék, byla poprvé provedena Iécebna leukocytaferéza — celkové tento vykon uskutecnén trikrat.

- Autotransfuznf jednotka vyrobila 116 autotransfuznich pripravkd, 740 ks trombocytt z aferézy, z toho 459 filtrovanych — de-
leukotizovanych, 161krat ve statimovém rezimu. Celkovy objem vyroby odpovida 9 937 838 K¢.

Podil na poctu vysetieni (%) Podil na bodovém hodnoceni (%)
Biochemicka aimunochemickad vy3etieni *
Monitorovani vnitfniho prostredi pacienta **
Mikrobiologicka vysetreni
Hematologicka vySetfeni

Imunologickd vySetteni

Stanoveni hormon a imunosupresiv

* Podil statimovyich vySetfeni biochemickych predstavuje 19 %.
** Podil vySetfeni v monitorovacich laboratofich (do 7 minut) predstavuje 19,1 % viech vySetfeni.

Spoluprace a Gcast na grantech, studiich

- Vlaboratoiich ULM jsou provadéna potfebna vysetieni pro grantové projekty, klinické studie, testy kvality radiofarmak za
podminek Spravné laboratornf praxe, néktera i v pohotovostnim rezimu.

+ Vrémci 11 klinickych studii bylo provedeno celkem 1 700 biochemickych, 187 virologickych (imunochemie) a 100 hema-
tologickych vysetteni. Pro Ctyfi vyzkumné granty bylo uskute¢néno celkem 1 477 biochemickych, 149 hematologickych
vysetfeni a 458 specializovanych vysetfenf.

Na pracovistich ULM jsou feseny dva vyzkumné granty, pracovnici se podileli jako spolufesitelé na feseni deviti grantd a Sesti
farmakologickych studii, a nékteré laboratore se Ucastni feseni vyzkumného zameéru IKEM.

Publika¢ni a pedagogicka ¢innost

- Pracovnici ULM se podileli na pravidelné i obc¢asné (tematické) postgraduéini vyuce IPVZ, zajistovali vyuku pro Vyssi zdravotni
skolu v Praze 5, 3. LF UK — obor vnitini Iékafstvi, zajistuji stéze studentt a postgraduélni doktorandské studium. OKl je vyuko-
vym pracovistém Subkatedry klinické imunologie a alergologie IPVZ (postgradudlni vyuka). Do védeckovyzkumné ¢innosti
OKI se vyznamné zapojuji i studenti pripravujici si zde své diplomové préce.



Pracovnici ULM zajistuji dal$i pedagogickou ¢innost (kurs pro rentgenové laboranty v ramci problematiky, predatestacnf
kursy IPVZ).
Vysokoskolaci ULM prednesli v roce 2004 na kongresech, symposiich a seminafich celkem 28 sdélent, z toho pét v zahranici.
OKM se zU¢astriuje prace v komisi pro antibiotika SZU, na nérodnf studii sledujici zdroj a terapii sepsi zpsobenych G+ koky,
a na studii EARSS monitorujici rezistenci vybranych mikroorganism.
- Vlaboratorich IRS a IPC probihd vzdélavaci program prednasek s imunologickou problematikou pro laborantky.
Pracovisté ULM poskytla odbornd skoleni v réamci projektu Evropské unie Leonardo da Vinci pro absolventy Akademie flir
den Medizinischen Technischen Laboratoriumsdienst v Rakousku

Stanoveni jaternich enzymii
Kreatinin véetné clearance
Glukéza

NaaK

Urea

Chloridy

Krevni obraz

Koagulacni vysetreni

Identifikace bakt. kmene
Mykologickeé vysetieni

Citlivost ATB

Protilatky proti riiznym antigeniim
Imunofenotypizace bun. subpopul.
Stanoveni hepatitid (+ HIV)
Cyklosporin

Tacrolimus

Mykofenolat

Nddorové markery

Hormony Stitné zlazy

Hormony

Glykovany hemoglobin

KaNa
Glukéza
Astrup
Hematokrit
Laktat
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PRACOVISTE KLINICKE

A TRANSPLANTACNI PATOLOGIE (PAP)
Drzitel certifikatu ISO 9001: 2000

Prednosta: MUDr. Eva Honsova

Hlavni oblasti ¢innosti Pracovisté klinické a transplantacni patologie je specializovana morfologicka diagnostika onemocnéni
ledvin, jater a srdce. Morfologické (mikroskopické) vysetfenf je v soucasnosti jedinou metodou umoznujici diagnézu rejeke-
nich zmén a predstavuje zlaty standard pro diagndzu vétsiny nerejekénich pricin dysfunkci orgdnovych stépu. Vysledky prace
zaméstnancl PAP poskytuji soucasné zpétnou vazbu o diagnostickém procesu a Uspésnosti terapeutickych zasah( na biop-
tické i nekroptické Urovni a stavajf se tak nastrojem vnitfni kontroly zdravotni péce.

V oblasti laboratorniho zazemi je pracovisté roz¢lenéno do funkénich, vzéjemné propojenych specializovanych laboratoff
(specializovana biopticka laboratof, laboratof specializovanych imunohistochemickych metod, laborator elektronové mikro-
skopie, laborator cytologicka a laboratof molekuldrni genetiky).

S Uspésnym pokracovanim transplantacnich programt IKEM setrvale nardsta pocet pozadavkd na statimova i rutinni biop-
ticka vysetieni. V oblasti bioptické diagnostiky, kterd je soucasti hospodarskych vysledk( pracovisté, zaméstnanci PAP vysetfili
5793 biopsil, tj. 0 176 vice nez v roce 2003. To pfedstavuje nardst vysetfenych skel o 1 226.

Behem roku 2004 bylo dokonceno zavedeni systému Fizeni jakosti podle CSN EN 1SO 9001. Byly vypracovéany dokumenty
Politika a Cile jakosti, Smérnice PAP a dalsi.V ¢ervnu 2004 bylo pracovisté PAP shledano shodné s pozadavky normy pro systém
jakosti 1ISO 9001:2000 a byl mu udélen DNV certifikdt systému managementu jakosti. Pledmétem certifikace bylo:,Specializo-
vana morfologicka diagnostika v oblasti transplantovanych a autolognich orgdn(, véetné superkonzilidrnich vysetieni, vyuka
a feseni védeckovyzkumnych dkold "

Védecka a vyzkumna cinnost
Na Pracovisti klinické a transplantacni patologie byl dokoncen vilastni vyzkumny projekt — Diagnostika humoralni rejekeni sloz-
ky prikazem C4d frakce komplementu v biopsiich ledvinnych stépd.

Béhem feSeni projektu RNDr. Lodererova se spolupracovniky zvlddla metodiku priikazu C4d z parafinovych fez(i a patologo-
vé z Pafize (Hopital G. Pompidou) pozadali PAP o poskytnuti této metodiky.

Prikaz C4d frakce komplementu v biopsii transplantované ledviny. Imunofluorescencni technikou (vlevo) a imunohistoche-

mickou technikou (vpravo).

)
L




Zaroven se zaméstnanci vyznamnou mérou podileji na feseni dalsich grantovych nebo vyzkumnych projekt( a klinickych
studif, jejichz soucasti je morfologicky nalez. V roce 2004 predstavovala tato ¢innost spolupraci na 18 projektech. PAP rovnéz
pokracovalo ve spolupréci na rozsahlém zahrani¢nim projektu s tematikou molekularné genetickych vysetreni v ledvinné pa-
tologii.

s ve

Pedagogicka a publikacni ¢innost
Vedouci tymu se pribézné podili na postgraduélni vyuce nefrologt, gastroenterologti a patologt v ramci IPVZ. Déle v pregra-
dualnivyuce na 1. LF UK zajistuje vyuku patologie ledvinnych chorob.

Na pracovisti se dlouhodobé skoli dva patologové VFN v diagnostice ledvinnych chorob. Pracovisté poskytlo odborné sko-
leni v rdmci projektu Leonardo da Vinci pro absolventy Akademie fiir den Medizinischen Technichen Laboratoriumsdienst
v Rakousku. Dale na pracovisti probéhl kurs molekuldrné genetickych metod v praxi pro patology.

Na kongresech a symposiich pfednesla vedouci tymu pét sdéleni, na dalSich osmi spolupracovala. Vysledky prace byly pre-
zentovéany na sedmi posterech na zahrani¢nich kongresech a na Sesti na ceskych konferencich. Publikovéno bylo 12 praci,
z toho sedm v zahrani¢nich ¢asopisech (viz Pfehled publika¢ni ¢innosti IKEM).
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USTAVNI LEKARNA (UL)
Drzitel certifikatu 1ISO 9001: 2000

Vedouci lékarnik: Mgr. Michal Hojny

Hlavnim zamérenim ¢tyf oddéleni nemocnicni lékarny je poskytovani cilené dispenzacni péce klientlim vydejny pro verejnost
a kvalifikované odborné Iékarenské sluzby klinikdm a laboratorim IKEM.

Rok 2004 byl z ekonomického hlediska nejlepsi z celé doby plsobnosti lékarny. Celkovy obrat v prodejnich cendch doséhl za
uvedené obdobi rekordni ¢astky 1 088 435 293 K¢ (nartst o 11,6 % oproti roku 2003). Zisk Iékarny ¢inil 73 738 059 K¢ (nardst
0 19%).V [ékarné pracovalo k 31.12.2004 32 pracovnikd, z toho osm lékérnik a dvanact farmaceutickych asistentd.

Rok 2004 byl pro UL rokem velmi vyznamnych zmén:

Prechod ze systému HAMS na Iékarensky systém Paenium-Farmis. Probéhl bez vyznamnéjsich obtizi a legislativni zmény

k 1.5.2004 (zdkon o DPH) ukdzaly opravnénost této investice. Z hlediska dalsich ndkladd predstavuje Usporu minimalné

200 000-300 000 K¢/rok.

Uspésné zavrsenf procesu certifikace 1SO. Pozitivnim dopadem certifikace byla optimalizace a standardizace véech postupd.

Odchod PharmDr. Jany Becvarové do zahranici a s tim souvisejici zména na pozici vedouciho lékarnika.

Rozsifen( prostoru vydejny pro vefejnost s navysenim poctu expedicnim mist na recept i volny prodej. Stéhovani probéhlo

bez vyznamného omezeni provozu.

Zavedeni zddankové elektronické preskripce.

Zprovoznéni intranetovych stranek Iékarny jako vyznamného informacniho zdroje pro Iékare i dal$i odborny persondl.

Pfiprava otevieni nové prodejny zdravotnickych potfeb (oteviena dle planu k 10. 1. 2005).

Nemocniéni éast - oddéleni HVLP a Oddéleni zdravotnickych prostiedkt
Oddélenf zajistovala pro IKEM a smluvni externi zdravotnicka zafizeni kompletni [ékdrensky sortiment, véetné grantovych ob-
jednavek a individualniho dovozu lékéi v CR neregistrovanych.

Oddéleni magistraliter a kontroly léciv
Oddéleni pripravovalo individuéini 1écivé pripravky viech lékovych forem, laboratorni, diagnostické a Ustojné roztoky pro
vsechny typy odbératelC.

Oddéleni vydeje léciv pro vefejnost

Je zaméreno na dispenzaci a cilenou edukaci klientd vyzadujicich individudini Iékové poradenstvi (transplantovani a dialyzova-
ni pacienti, diabetici, kardiaci). S ohledem na pfitomnost Centra diabetologie se lékdrna profilovala zejména jako pracovisté se
sirokym sortimentem pomUcek pro diabetiky (aplika¢ni pomUcky, glukometry, obuv, potravni doplriky, literatura apod.).

Dalsi odborna cinnost
Lékarna se podilela intenzivné na feseni ctyr klinickych studii: Repass, FG-463-21-08, CDP 870-031 a CDP 870-034.

Pracovnici UL se aktivné podileli na zavedent aplikace umoziujici napf. elektronickou preskripci a analyzu ¢erpani naklad(i
na léky a SZM. Od 1. ledna 2005 je preskripce z NS IKEM vyhradné elektronicka.

Lékarna IKEM participovala na odbornych osvétovych akcich pofadanych Ceskou lékarnickou komorou.

Piednaskova a pedagogicka ¢innost
Na zakladé spoluprace lékdrny s Farmaceutickymi fakultami v Brné, v Hradci Krélové a IPVZ absolvovali stéze v Iékdrné tfi stu-
denti (z toho dva zahrani¢ni) a predatestacni stdze tfi magistfi.

Magistfi UL se aktivné Gcastni pfednaskové ¢innosti na akcich kontinualniho vzdélavani Ceské lékarnické komory.



Celkovy obrat lékarny

Obrat za ltizkovou ¢ast IKEM

Obrat za externi odbératele

Obrat za recepty, poukazy a rukoprodej
Pocet receptt, poukazii

Zisk z prodejnich aktivit
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USEK INFORMACNI A KOMUNIKACNI

Naméstek pro informatiku a komunikace: Ing. Vladimir Rous

Usek zajistuje podporu provoznich, ekonomickych a obchodnich procest IKEM prostfednictvim vicetroviiového integrova-
ného Komplexniho informac¢niho a komunika¢niho systému IKEM. Definuje strategii vyuzivani informacnich a komunikacnich
technologii v souladu s celkovou strategif rozvoje IKEM.

« Stredisko informatiky - zabezpecuje celkovou provadzanost systémd, jejich optimalizaci, technickou podporu prezentace
webovych stranek Intranet IKEM. Poskytuje sluzby internim zakazniktm informacnich systémda, hot-line, skoleni uzivateld,
vybér a nasazenf klientskych zafizenf informacnich technologii. Nejvétsim realizovanym projektem této skupiny je zvyseni
spolehlivosti systému HAMS a SUMO.

« Stredisko komunikaci - provozuje, optimalizuje a rozviji interni i externi datové, hlasové i obrazové komunikace. V uply-
nulém roce byl i nadale kladen dtraz na optimalizaci telekomunikacnich ndkladd. Navzdory zvyseni DPH z 5 na 19% byl
udrZen trend snizenych ndkladd na centralni komunikace a doslo k Uspofe vice nez 750 000 K¢ proti pfedchozimu roku. Dale
byla za stejnou cenu dosazena desetkrat vyssi rychlost pfipojky internetu, ktera nyni ¢ini 100 Mbit/s.

PACS - Picture Archiving and Communication Systems

V rdmci finan¢ni podpory z Ministerstva zdravotnictvi a s prispénim investic IKEM byl rozsiten systém PACS IKEM. Prilozeny
obrédzek zndzornuije situaci, kdy je nejenom vytvoren zdklad systému pro interni potieby, ale je také oteviena cesta k vyméné
obrazové dokumentace v regionu Praha i s jinymi regiony v ramci CR a potencialné i EU.
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« Datové centrum IKEM - zajistuje provoz klinického informacniho expertniho systému PATS®a poskytuje databazové, ana-
lytické a konzultacni sluzby v ramci tohoto systému pro IKEM, véetné podpory propoctt pro fizeni kvality, vysledk( a nakla-
dd zdravotni péce.

Kromé tradi¢né spolehlivych sluzeb nasazovani a provozovani klinickych registrl a podpory controllingu, byl nové vyvinut

produkt Zlatokop. S pouzitim znalosti medicinského prostredi a spoluprace odbornikl ze stfediska informacnich systému je

v soucasné dobé k dispozici nasledujici full-textové i parametrické vyhledavani zahrnuijicf:
propoustéci zpravy a centralni kartotéka;
laboratorni vysledky;
textové Casti vysetieni zobrazovacich metod.



Zlatokop - Integrovany klinicky portal IKEM

Smyslem tohoto systému je zpfistupnit po léta shromazdované Gdaje v informacnich systémech — ,zlatych pokladd” — na
jednom misté a v jednom uzivatelském prostredi pro dva zakladni pfistupy:

- vim, koho hledam (pacienta), a chci védét, co o ném vime,

— vim, co hleddm (diagndzu, parametr vysetreni), a chci védét, kdo.

Systém slouzi predevsim lékartim.
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,Zlatokop” ziskal 3. cenu v soutézi Caché Innovator Award, kterd byla porddana firmou InterSystems pfi prilezitosti celosvé-
tové konference DEVCON 2005 ve dnech 27. 2.-2. 3. 2005 v blizkosti Los Angeles, USA. Uspéch je o to cennéjsi, Ze projekty
hodnotila nezavisla organizace IDC a vybirala z 28 produktl z dvanacti zem!.

» Védecka lékaiska knihovna - zajistuje pristup kinformacnim pramendm v tisténé i elektronické podobé internim i exter-
nim uzivatellm, poskytuje resersni a konzultacnf sluzby a eviduje publikacni ¢innost pracovnikd IKEM.

« Tiskové a grafické studio — poskytuje sluzby fotografické, grafické, tiskové a multimedialni.

« Nové moznosti mobilnich komunikaci v akutni kardiologii
Ve spolupraci s Klinikou kardiologie byl odzkousen systém mobilni komunikace pfi zajistovani akutni kardiologické
péce. Jde predevsim o nemocné s akutnim infarktem myokardu, kteff jsou dosud po stanoveni diagndzy v regional-
ni nemocnici transportovani do kardiologického centra k provedeni neodkladné intervence na korondrnich tepnach (tj.
katetrizacni zprichodnéni uzaviené cévy). V tomto procesu hraje rozhodujici roli ¢asovy interval od vzniku bolesti do
zprchodnéni postizené cévy. Mobilni komunikace dovoluji pfenos EKG kfivky pfimo z vozu zachranné sluzby do ex-
pertniho informacniho systému Kardiocentra, posouzeni elektrokardiogramu odbornikem a pfimé nasmérovani vozu
zachranné sluzby do Kardiocentra. Timto zplsobem je také minimalizovano riziko Spatné interpretace EKG kfivky. Pfi-
ma komunikace umoznuje soubézné aktivovat vnitini systém Kardiocentra (pfiprava katetrizacniho sélu a personalu).
Prilozeny obrézek znézornuje fesenf dané situace.
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HOSPODARENI IKEM

Ing. Lubomir Vrana, ekonomicky naméstek reditele

Institut klinické a experimentalni mediciny doséhl v roce 2004 po zdanéni zisku v celkové vysi 3 179 000 K¢.

Vynosy

Celkové vynosy cinily 2 008 327 000K¢, ¢imz dosahly urovné 104,9% planu na rok 2004. Proti skutecnosti roku 2003 vzrostly
0 134 386 000K¢, coz v procentudlnim vyjadreni znamend nérdst o 7,2 %. Z celkovych vynost predstavuji nejvyznamnéjsi po-
lozky trzby od zdravotnich pojistoven (71 %) a trzby za prodej zboZi Ustavni Iékarny (20 %).

Trzby od ZP dosahly v roce 2004 ¢astky 1427 851 000KE, coz predstavuje 104,2 % planovaného objemu. Je to cca o 78,8 mil. K&
vice nez v roce 2003, tj. mezirocni narlst o 5,8 %. V roce 2004 bylo vyprodukovano 996 715 000 bodU a pldn na obdobf byl timto
splnén na 105,1 %. Proti minulému roku je to narlst o 37,8 mil. bodd, tj. o 3,9 %. Celkové bylo osetfeno 53 579 pacientd, pro které
bylo provedeno 156 201 ambulantnich osetfeni a hospitalizovani pacienti vyuzivali nasi péce celkem po dobu 84 172 dni.

Trzby mimo pojistovny Cinily za cely rok celkem 30 183 000 K¢, coz odpovida financnimu planu na rok 2004. Rovnéz ve srovnani
s minulym obdobim nedoslo k zddné vyznamnéjsi zméné. Nejvetsi polozku tvofi pfijmy z prondjmu pozemkd, nebytovych
prostor a movitych véci.

Tr2by z prodeje zbozi Ustavni lékdrny dosahly ¢astky 397 146 000K¢, ¢imz byl spinén plan na rok 2004 na 104,5 %. Proti roku
2003 vzrostly trzby 0 40 mil. K¢, tj. cca 0 11,2 %. Tohoto pozitivniho vysledku bylo dosazeno navzdory stavebnim Gpravam, které
byly spojené s rozsifovanim prostor Ustavni lékarmy v 1été 2004.

Provozni dotace v roce 2004 obdrzel IKEM v celkové vysi 6,7 mil. K¢, pficemZ proti lorisku je to pokles o 594 000K¢ (cca
0 8%). Dotace byly poskytnuty na koordinaci transplantacniho programu ve vysi 4 051 000K¢, na vzdélavani zaméstnanct
1763 000K¢, na socidlni ¢innost 449 000 K¢, na krizovy management 87 000K¢ a na provoz Iékafské knihovny 350 000 Ke.

Grantové dotace — celkové vynosy z grantovych dotaci dosahly v roce 2004 vyse 96,097 mil. K. Z rozpoctu grantovych do-
taci IKEM ve vysi 91,2 mil. K& bylo vycerpano 89,4 mil. K¢, tj. 98 %. Proti minulému roku doslo k naristu objemu grantovych
placenou cast tfinadctého platu (na zakladé zakond ¢. 140/2004 a 569/2004 bylo vyplaceno celkem 35 % tfindctého platu). Na
projektech IGA MZ bylo od¢erpano 39,9 mil. K¢, u grantt GA CR se vyuzilo 2,2 mil. K¢ a na ostatni granty (MSMT, AV CR, NATO)
bylo odcerpano 11,8 mil. K& U Vyzkumného zéaméru IKEM bylo cerpano 99,9 % z limitu, tj. 35,4 mil. KE.

Ostatni vynosy odpovidaji vysledkem 50,351 mil. K¢ v zdsadé planu na rok 2004 (prekroceni pldnu o cca 0,7%) a také skute¢nosti
roku 2003. Zahrnuji mimo jiné vynosy z klinického hodnocenf 1é¢iv a zdravotnickych prostiedkd, droky a zic¢tovani fondd.

Naklady

Celkové ndklady byly vynalozeny ve vysi 2 005 148 000K¢, coz odpovida trovni 104,8% planu na rok 2004. V porovnani s rokem
2003 vzrostly 0 131,65 mil. K¢, tj. 0 7 %. Z celkovych nékladt predstavuji nejvyznamnéjsi polozky spotfeba materidlu (bez zapocte-
ni spotfebovanych Iékd ¢inf 31%, véetné spotfebovanych lékd 36 %), osobni néklady (27 %) a naklady na zbozi UL (16 %).

Spotieba materidlu dosahla bez spotfebovanych ekl celkem ¢astky 612,639 mil. K¢, ¢imz byl plan prekrocen o 64,6 mil. K¢
(procentudiné o 11,8%). Meziro¢né vzrostla spotfeba materialu o 75,8 mil. K¢, tedy o 14,1 %. Nejvyznamnéjsimi materidlovymi



polozkami jsou kardiostimuldtory (34,9 %) a ostatni zdravotnicky materidl (30%), pficemz podil kardiostimuldtord na celkové
spotfebé materidlu v roce 2003 ¢inil 29,6 %. Spotieba kardiostimulator( vzrostla meziro¢né o 34,1 %, tj. o 54,3 mil. K& Dalsi
vyznamneé rostouci materialovou polozkou jsou katetry a sondy, jejichZ spotfeba v roce 2004 doséhla vyse cca 29 mil. K¢.

Spotreba léku Cinila v roce 2004 celkem 105 488 000 K¢, coz znamend prekroceni planu o 5,5 %. Proti lornskému roku je spotre-
ba lékd vyssi o 3,2% (3,3 mil. K¢).

Ndklady na zbozi Ustavni lékdrny dosahly ¢astky 326,802 mil. K& Ve srovnani s planem je tato nakladova polozka na trovni 103,7 %.
Jde o meziro¢ni nardst 0 32,9 mil. K& (11,2 %), ktery se viak odrazi v narlistu trzeb za prodané zbozi UL ve vysi cca 40 mil. K&,

Spotreba energii a sluzeb — naklady na energie byly v celkové vysi 44,9 mil. K¢, coz odpovidé 95,5% planu. Pokles proti roku
2003 0 2,4 mil. K¢ je vsak zplsoben pouze tim, ze od 1. 5. 2004 byly Uc¢tovany na Ucty 502 ceny bez DPH. Naklady na sluzby
dosahly celkem 141,9 mil. K¢ (84 % planu). Stejné jako u energif se zde viak projevil pfedevsim vliv ictovani cen bez DPH.

Osobni ndklady byly vynalozeny v celkové vysi 546,979 mil. K¢ Plan ve vysi 530 mil. K¢ byl timto prekrocen o 3,2 %. V castce
osobnich nakladd jsou obsazeny vyplacené odmeény za 1. a 2. pololeti dohromady ve vysi cca 17,2 mil. K& Ve srovnani s minu-
lym obdobim doslo k narlstu osobnich ndkladd o cca 16 mil. K¢ (3,05 %), ve srovnani s rokem 2002 0 38,9 mil. K¢ (7,66 %).

Odpisy majetku byly zictovany ve vysi 185,661 mil. K¢ coz odpovidd 97,7 % pladnovaného objemu. Mezirocné klesly odpisy cca
0 16 mil. K&, tj. 0 8%, predevsim diky racionaini investi¢ni politice v roce 2004.

Ostatni ndklady dosahly celkového objemu 40,780 mil. K&, ¢imz byl prekrocen plédn na 272 % (tj. cca o 25,8 mil. K¢). Tento vyraz-
ny nardst je zpsoben predevsim novelou zékona o DPH, platnou od 1. 5. 2004 a také skoro dvojndsobnou vysi dané z prijm
za rok 2004 (13,4 mil. K&) proti roku 2003 (7,5 mil. K&).

Zavazky a pohledavky
K 31.12.2004 evidoval IKEM zévazky u dodavateld ve vysi 191,556 mil. K¢ a pohledavky za odbérateli ve vysi 517,705 mil. K& Proti
stavu k 31. 12. 2003 klesly zavazky vici dodavatellim cca o 9,8 mil. K¢ a stouply pohledavky vici odbérateldm cca o 148,8 mil.

K¢, coz svédci o faktu, ze IKEM plnfi své zvazky i za podminek obtiznéjsi platebni situace zdravotnich pojistoven. Doba splatnosti
dodavatelskych faktur byla v prlibéhu celého roku zhruba 30 dni po splatnosti, coZz znamena zlepseni proti roku 2003.

POROVNANI VYVOJE NAKLADU 2003-2004
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AKTIVA (v tisicich K¢) stavk 1.1.2004 stavk31.12.2004
A. Stala aktiva

Nehmotny investicni majetek

Opravky k nehmotnému investicnimu majetku

Hmotny investicni majetek

Opravky k hmotnému investicnimu majetku

Financni investice

Zasoby
Pohledévky
Financni majetek

1
2
3
4
5
B. Obézna aktiva
1.
2.
3.
5.

Prechodné ucty aktivni
AKTIVA CELKEM

PASIVA (v tisicich K¢) stavk 1.1.2004 stavk31.12.2004
C. Vlastni zdroje
1. Majetkové fondy
2. Financnifondy
5. Hospodatsky vysledek
D. Cizi zdroje
Rezervy
Krétkodobé zavazky
Bankovni vypomoci
Ptechodné ucty pasivni
PASIVA CELKEM
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Plan 2004 Skutecnost 2003 Skutecnost 2004 PInéni 2004
% planu index 04/03
VYNOSY (v tisicich K¢)
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HOSPODARSKY VYSLEDEK
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ZPRAVA AUDITORA
Vedeni Institutu klinické a experimentalni mediciny

Auditorska firma BDO CS, s. 1. 0., provedla v souladu se zékonem ¢. 254/2000 Sb., o auditorech a s auditorskymi smérnicemi
Komory auditort Ceské republiky, ovéfeni prilozené Ucetni zavérky Institutu klinické a experimentalni mediciny sestavené
k 31.12.2004.

Za sestaveni Ucetni zavérky je odpovédny statutarni organ spole¢nosti. Nasi ulohou je vydat na zékladé auditu vyrok k této
Ucetni zavérce. Auditorské smérnice pozaduji, aby byl audit naplanovén a proveden tak, aby auditor ziskal pfimérenou jisto-
tu, Ze Ucetni zavérka neobsahuje vyznamné nespravnosti. Audit zahrnuje vybérovym zptsobem provedené ovéreni Uplnosti
a prikaznosti ¢astek a informaci uvedenych v Ucetni zavérce. Audit rovnéz zahrnuje posouzeni pouzitych Gcetnich postupt
a vyznamnych odhadl ucinénych Ucetni jednotkou a zhodnoceni celkové prezentace Ucetni zavérky. Jsme presvédceni, Ze
provedeny audit poskytuje pfiméfeny podklad pro vydani naseho vyroku.

Podle naseho nézoru Ucetni zavérka podava ve vsech vyznamnych ohledem vérny a poctivy obraz aktiv, zavazk(, pasiv a fi-
nancni situace Institutu klinické a experimentalni mediciny k 31.12. 2004 a jejiho vysledku hospodareni za tcetni obdobi roku
2004 v souladu se zakonem o Ucetnictvf a pifslusnymi predpisy Ceské republiky pro Ucetnictvi piispévkovych organizaci.

Ucetnf jednotka eviduje Ucetnictvi a vykazuje pohledavky za odbérateli neuhrazené po datu splatnosti v celkové vysi cca
221995 000K¢, z toho po splatnosti déle nez rok 35 193 000 K¢. Jde zejména o pohledavky za zdravotnimi pojistovnami.V sou-
ladu s predpisy pro Ucetnictvi pfispévkovych organizaci neni snizovana hodnota pohledavek vytvorenim opravné polozky.
Vizhledem k souc¢asnému systému Uhrad za zdravotni péci neni mozné ovéfit redlnou vysi téchto pohledavek.

Oveéfili jsme soulad informaci o auditované spole¢nosti za uplynulé obdobi, uvedenych v této vyrocni zpravé s ovéfenou Ucet-
ni zavérkou. Podle naseho nazoru jsou tyto informace ve vsech vyznamnych ohledech v souladu s Ucetni zavérkou, z niz byly
prevzaty.

V Praze dne 22. dubna 2005

BDO CS, s.t. 0.
zastoupena partnery:

Ing.Jan Béca v.r. Doc. Ing. Jan Dolezal, CSc. v.r.
auditor, osvédceni ¢. 0034 auditor, osvédceni ¢. 0070

BDO CS, s.1. 0, Olbrachtova 1980/5, Praha 4, IC: 45314381
zapsana v OR Méstskym soudem v Praze, oddil C, vloZka 7279,
osvédeeni KACR - ¢.018



RIiZENi LIDSKYCH ZDROJU

Mgr. Zdenék Zatec¢ka, naméstek feditele pro personalni a pravni véci

Hlavnim ukolem od ledna 2004 je postupné zmeénit,personalni politiku” v moderni fizeni a rozvoj lidskych zdrojd v IKEM, s ci-

lem dobudovat Institut v této oblasti ve vysoce efektivni organizaci. Pro uskutec¢néni tohoto Ukolu byly stanoveny nésledujici

priority:

- optimalizace poctu zameéstnancl dle nezbytnych ¢innosti, struktur a agend se zfetelem na adekvéatnost vynakladanych
osobnich nakladd,

- zabezpeceni systémového pfistupu k fizeni a rozvoji lidskych zdrojd v IKEM zvlasté se zfetelem na propojenti systému vzdé-
lavani s rozvojem profesni kariéry a hodnocenim zaméstnancd.

Lidské zdroje

Institut klinické a experimentalni mediciny zaméstnaval k 31.12. 2004 v pfepocteném evidencnim poctu 1 373 pracovnik.

Kategorie

Lékari

Farmaceuti

Zdravotni sestry a laboranti
Technicko-hospodaisti pracovnici

Pomocny zdravotni personal

Jini odborni pracovnici

Celkem

Celkové oproti roku 2003 vzrostl pocet zaméstnanct IKEM o jedenact. K nardstu poctu zameéstnancli doslo predevsim u ka-
tegorie jinych odbornych pracovnikd v souvislosti s narlistem vyzkumné a grantové ¢innosti. Kategorie THP zahrnuje i pra-
covniky, jejichz pracovni ndpli bezprostfedné souvisi se zabezpecenim zdravotnické cinnosti (koordindtofi, administratofi
zdravotnich pojistoven, archivarky na klinikach, pracovnici centralniho pfijmu). Ve spravnich Utvarech bylo ke konci roku 137
zaméstnancd, coz predstavuje 9,9 % z celkového poctu zaméstnancl IKEM.
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PROFESNI STRUKTURA ORGANIZACE V ROCE 2004
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Z celkového evidenc¢niho poctu 1451 zaméstnancl bylo 339 muzl (23%) a 1 112 Zen (77 %).
VEKOVA STRUKTURA ZAMESTNANCU K 31. 12. 2004
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Prameérny vék zaméstnance IKEM je 39 let.

Prmeérnd mésicni fluktuace byla 1,39%, coz v souctu ¢ini 16,64 %.
Primeérnd mési¢ni mobilita byla 2,86 %, coz v souctu ¢inf 34,39 %.
Nemocnost se v roce 2004 pohybovala v priméru okolo 4,6 %.
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PRUBEH NEMOCNOSTIV ROCE 2004
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meésic ’ prdmér od zacatku roku

Mzdy

Osobni ndklady (mzdové prostfedky, odvody na socidlni a zdravotni pojisténi, pfispévky do FKSP, civilni sluzba, dotace
na stravovani) v roce 2004 cinily celkem 546 939 883 K¢, coz je o 16 195 200K¢ vice nez v minulém roce. Nafizenim viady
¢.330/2003 zacala od 1. ledna 2004 platit nové Sestnactitiidni platova stupnice. Cilem organizace bylo zachovéni vyse narokové
slozky mzdy zameéstnanc(. Proto pokud u zaméstnance doslo ke zvysent tarifni slozky mzdy, sou¢asné mu bylo snizeno osobni
ohodnoceni tak, aby celkové vyse mzdy zlistala zachovana.

V priibéhu roku 2004 se postupné utlumoval program civilni sluzby a zdkonem 587/2004 byl ke konci roku zrusen.

Osobni ndklady v roce 2004 vzrostly ve srovnani s rokem predchdzejicim o 3 %. Za prace konané mimo pracovni pomeér (do-
hody o pracovni ¢innosti, dohody o provedeni prace ) bylo v roce 2004 vyplaceno 8 356 736 K¢ (v ¢astce nejsou zohlednény
povinné odvody). BEhem roku se podafilo snizit ndklady na tyto dohody o 3 662 284 K¢ oproti roku 2003.

Rocni dotace na zavodni stravovani cinila 3 772 566 K¢.

Primeérny hruby pfijem lékafe véetné viech slozek (tarifni i mimotarifn{ slozky, dalsi pfiplatky a ndhrady) doséhl v roce 2004
vyée 40 752 K&,

Primérny pffijem farmaceuta byl 37 972 K¢.

Pramérny hruby pfijem stfednfho zdravotnického personalu (zdravotnich sester a laborantd) v roce 2004 ¢inil 20 164 K¢.

Prameérny hruby pfijem technicko-hospodarského pracovnika dosahl v roce 2004 vyse 23 185 K¢.

Prdmeérny hruby pfijem pomocného zdravotnického personélu a délnickych profesi ¢inil 13 418 K¢.

Nasledujici graf vyjadfuje v procentech strukturu prdmérného pfijmu v roce 2004.
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SLOZENI PROMERNEHO HRUBEHO PRIJMU
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[ ostatni sluzby veetné priplatkd [l narokové slozky mzdy

Nérokové slozky mzdy : tarif, osobni pfiplatek, vedent, riziko, sménnost, obtiznost
Sluzby : pohotovosti a prescasy (vcetné priplatkd )
Ostatni: piplatky za noc, svatek, soboty a nedéle, odmény, ndhrady, dalsi plat

Néklady na vzdélavani ¢inily v roce 2004, v souvislosti s poslanim IKEM, cca 1 725 680 K¢. Z toho z grantovych prostiedkl bylo
vyuzito cca 150 000 Ke.



INVESTICNi CINNOST

Ing. Vladislav Mach, investi¢ni ndméstek feditele

Investi¢ni ¢innost, zajistovana pro Institut oddélenimi pfipravy a realizace investic a oddélenim zdravotnické techniky (OZT),
realizuje stavebni prace a ndkup zdravotnické techniky (ZT) v¢. servisu. Soucasné OZT organizuje a zajistuje vefejné zakazky
na nékup ZT.

Oddéleni pFipravy a oddéleni realizace investic
Obé oddélent zajistila v r. 2004 stavebni prace a dokumentaci pro dostavbu Kardiocentra (KC) ve vysi 213,8 mil. K¢ z dotace ze
statniho rozpoctu. Z dotace byly pro KC také nakoupeny pfistroje ZT ve vysi 39,1 mil. K¢ Z vlastnich investic uhradil Institut pro
KC za pofizeni ZT a autorsky dozor projektanta naklady ve vysi 4,8 mil. K¢.
Za dalsi ndkup ZT z vlastnich zdroji uhradil IKEM 6,9 mil. K& a za 12,2 mil. K¢ byly hrazeny splatky dfive pofizenych pfistrojd ZT.
Naklady na pofizeni ZT byly mimo jiné pouzity na pofizeni C ramena (7,8 mil. K&), intrakardialniho ECHA (5,1 mil. K¢), mimo-
télntho obéhu (4,8 mil. K&), operacniho stolu (2,3 mil. K¢), pratokového cytometru (4,7 mil. K&) a dalsich pfistrojd..
Beéhem roku byly zajistovany nasledujici investi¢ni akce:
Dostavba Kardiocentra
Po provedenf kontroly financovani Ministerstvem zdravotnictvi CR, kterd potvrdila opravnéni a spravnost zadosti IKEM o na-
vyseni dotace ze statniho rozpoctu, MZ vydalo a MF potvrdilo zménu Rozhodnuti o Ucasti statniho rozpoctu na financovani
akee.
Institut se souhlasem MZ CR uzaviel se stavajicim zhotovitelem dodatek k SOD, obsahujici navyseni nakladd (celkem cca
300 mil. K& - z toho narlist DPH ¢ini 71 mil. K¢ a 70 mil. K& ¢inf zmény vzniklé v disledku Uprav legislativy) a novy termin
dokonceni dila 30. 9. 2005.
Prace probihaji podle platného harmonogramu, ktery je soucasti dodatku smlouvy. U viech nadzemnich objekt( byly dokon-
Ceny fasady, objekty byly stavebné pfipraveny pro montaz technologii, podlah, vnitfnich omitek a obkladacskych praci.
Byla provedena hruba instalace elektro veéetné hromosvodl a kompletace vytahU. V objektech byla dokonéena montaz kli-
matickych jednotek vcetné potrubnich rozvodd. Byla provedena montaz rozvodd Ustredniho topeni s osazenim otopnych
téles a provadi se temperovani stavby. Rovnéz byly dokonceny trasy a kabeldze slaboproudych rozvodu.
Operacni sal v opera¢nim traktu
Magneticka rezonance
Dostavba vyzkumnych laboratofi CEM
Uprava vytah(l v novostavbé IKEM
Rozsifeni Ustavni Iékarny a centralniho pifjmu pacientd
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Oddéleni zdravotnické techniky (OZT)

Oddéleni zdravotnické techniky (OZT) plnilo pfedeviim svoje hlavni poslani - poskytovat technickou podporu uzivateldm
pristrojovych zdravotnickych prostredkd a brzdit tim rdst néklad na externi servisni sluzby. K tomu slouzi dvé osvédcené me-
tody: odstranovat zdvady pokud mozno vlastnimi silami a trvalym edukacnim plsobenim udrzovat znalosti zdravotnického
persondlu v obsluze pristrojd. Nelze viak zabrénit ristu ndklad( na nékteré specializované kontrolni a validacni tkony, jejichz
potieba prudce vzrostla na zakladé pozadavkd novych obecné platnych predpisd.

V ¢ervnu 2004 probéhla v OZT Uspésné certifikace systému fizent jakosti (SRJ) dle CSN EN 1SO 9001:2001. Spolu s Pato-
logicko-anatomickym pracovistém, Usekem laboratornich metod a Ustavni lékarnou tvori OZT jakysi pfedvoj v postupném
zavadéni SRJ v institutu.

OZT je téz na zékladé piimého povéreni feditelem institutu organizdtorem a vykonavatelem vefejnych zakézek. V 1été 2004,
krdtce po nutném zaskoleni odpovédnych pracovniki oddéleni na novy zékon 40/2004 Sb. o zadavéni vefejnych zakazek, byly
Uspésné provedeny Ukony v rdmci Ctyi ozndmeni o otevieném zaddvacim fizeni a v listopadu a v prosinci mohly byt uzavieny
pfislusné smlouvy (nakup pfistrojovych zdravotnickych prostfedkd).

Pfechodné intenzivni zaméfeni na vefejné zakazky ponékud zbrzdilo prace na zavedeni technické evidence pfistrojovych
zdravotnickych prostfedkd. Vyznam této evidence prudce vzrlista vzhledem k poslednim legislativnim akt&m v oblasti zékona
o zdravotnickych prostfedcich a vzhledem k stdle naléhavéjsi potfebé poskytovatele mit prikazy spravného pouzivani a tdrz-
by zdravotnickych prostredkd.

o €QS - Sdrufeni pro certifikaci systémi jakosti
— * * o~y Pod Lisem 129, 171 02 Praha 8 - Troja
* * Ceska republika
*, kK k YO - -
Tk :

* e

o/
THE INTERNATIONAL CERTIFICATION NETWORK

CERTIFICATE

100t a0 COF
harety corilfy thal the organization

Institut klinickeé a experimentalni mediciny

Oddéleni zdravotnické techniky
Videfiska 1958/9, 140 21 Praha 4, Czech Republic
for e foSowng pOCRSSES.
+ Maintenance and repair of medical devices, technical and educational

Quality Management Systam
whech fufils the requements of the folowsng sisnded
1S0O 9001 : 2000

Issued on: 2004 - 06 - 30
‘Validity dute: 2007 - 07 - 31

Registration Number: CZ - 2121/2004

D Fobeo Reversi Vi Filae
President of COS

CERTIFIKAT

Eislo: COS 2121/2004
€S - Sdrufeni pro certifikaci systémd jakosti
i ziklace kladného visledku centifikatni provircy
prohiaguje, e systém jakost
Institut klinické a experimentaini mediciny
Oddéleni zdravatnické techniky
Videfiska 1958/9, 140 21 Praha 4, Ceskd republika

byl providfen a shiedan v souladu s poadaviy
€SN EN 1S 9001 : 2001
Tento certifiét plati pro procesy:

» Udriba a servis p jovy ¥
technickd a edukaéni podpora pfi jejich ugivini, metodické a

e ’ |
Platnost certifikitu omezena do: 31, 07. 2007
Datum vydani: 30. 06. 2004

Zast. ved. cerifikatnibo organu




VEDA, MEDICINA, KULTURA

Institut klinické a experimentalni mediciny rozviji spolupraci nejen s mnoha dalsimi prednimi védeckymi a odbornymi pra-
covisti doma a v zahranici, ale v duchu soundlezitosti védy mediciny a kultury i se Spickovymi kulturnimi télesy, institucemi

a uméleckymi osobnostmi.
V lednu 2004 usporadal IKEM benefi¢nf koncert Ceské filharmonie na podporu kardiovaskularniho, transplantacniho a dia-

betologického programu IKEM s dirigentem Leosem Svarovskym.

IKEM a Nadace Karla Pavlika vydavaji kazdorocné také umélecké kalendare.
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