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⁄VODNÕ SLOVO ÿEDITELE

PsanÌ ˙vodnÌho slova k v˝roËnÌ zpr·vÏ je pro mne mimo jinÈ p¯ipomÌnkou aû neuvÏ¯itelnÈho bÏhu Ëasu, kter˝ s ne˙pros-
nou pravidelnostÌ ukrajuje z naöeho omezenÈho bytÌ vte¯iny, minuty, hodiny, dny, t˝dny, mÏsÌce a lÈta.

V souvislosti s tÌm se nabÌzÌ ot·zka, jak jsme v roce 2002 v IKEM dok·zali vyuûÌt sv˘j Ëas, svÈ schopnosti, svou energii
a svÏ¯enÈ finanËnÌ prost¯edky k tomu, abychom naplÚovali klasickÈ heslo ÑSalus Aegroti ñ Suprema Lexì (ZdravÌ nemoc-
n˝ch ñ nejvyööÌ z·kon), p¯ispÌvali k dalöÌmu rozvoji ËeskÈho a svÏtovÈho biomedicÌnskÈho v˝zkumu, p¯ed·vali svÈ znalosti,
dovednosti a zkuöenosti student˘m medicÌny a mladöÌm lÈka¯˘m a koneËnÏ abychom vöechny tyto Ëinnosti st·le
zlepöovali, a ˙speöne tak obst·li p¯i srovn·nÌ s nejlepöÌmi pracoviöti u n·s i ve svÏtÏ. Nastavili jsme si velmi vysokÈ cÌle a tato
v˝roËnÌ zpr·va napovÌd· mnoho o tom, jak jsme je v roce 2002 dok·zali naplÚovat. Jsem si jist, ûe jsme toho navzdory
Ëetn˝m peripetiÌm a problÈmum zvl·dli dost. To dok·ûÌ posoudit zejmÈna zahraniËnÌ n·vötevnÌci IKEM z Evropy i ze z·mo¯Ì,
kte¯Ì jsou vûdy kvantitou a kvalitou naöÌ pr·ce uprÌmnÏ p¯ekvapenÌ. VÏ¯Ìm, ûe to dok·ûete p¯i ËtenÌ tÈto zpr·vy i Vy.

R·d bych na tomto mÌstÏ podÏkoval vöem zamÏstnanc˘m IKEM, kte¯Ì usilujÌ o st·le lepöÌ zvuk naöÌ ÑznaËkyì doma i ve
svÏtÏ, vöem spolupracujÌcÌm organizacÌm a v neposlednÌ ¯adÏ vöem sponsor˘m. Sami bychom toho zvl·dli mnohem
mÈnÏ.

P¯ipravovan˝ vstup »eskÈ republiky do EvropskÈ unie p¯ed n·s stavÌ novÈ v˝zvy, novÈ ˙koly a novÈ p¯Ìleûitosti. PevnÏ
vÏ¯Ìm, ûe se s nimi dok·ûeme ˙speönÏ vyrovnat. I tato v˝roËnÌ zpr·va dokl·d·, ûe jsme na to p¯ipraveni a ûe si i nad·le
zaslouûÌme podporu org·nu st·tnÌ spr·vy i podporu V·s vöech.

MUDr. Karel Filip, CSc.
¯editel IKEM
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ÿeditel MUDr. Karel Filip, CSc.

Z·stupce ¯editele Doc. MUDr. Jan Mal ,̋ CSc.

N·mÏstek ¯editele pro odbornou Ëinnost MUDr. Pavel Totuöek

N·mÏstek ¯editele pro oöet¯ovatelskou pÈËi
ñ hlavnÌ sestra IKEM Bc. Jaroslava MrkviËkov·

N·mÏstek ¯editele pro person·lnÌ a pr·vnÌ vÏci JUDr. Pavel Koudelka

Ekonomick˝ n·mÏstek ¯editele Ing. LubomÌr Vr·na

InvestiËnÌ n·mÏstek ¯editele Ing. Vladislav Mach

P¯ednosta Kardiocentra Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

P¯ednosta Transplantcentra MUDr. ätefan VÌtko, CSc.

P¯ednosta Centra diabetologie Prof. MUDr. Terezie Pelik·nov·, DrSc.

VedoucÌ ⁄seku informaËnÌho a komunikaËnÌho Ing. VladimÌr Rous

VEDENÕ INSTITUTU
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D·le se IKEM jako v˝ukov· z·kladna spolupodÌlÌ na Ëinnosti
dalöÌch postgradu·lnÌch pracoviöù IPVZ:

ï Katedra farmaceutickÈ technologie a kontroly lÈËiv
ï Subkatedra gastroenterologie
ï Subkatedra alergologie a klinickÈ imunologie

ORGANIZA»NÕ SCH…MA

ODBORN¡ CENTRA

KARDIOCENTRUM (KC)
Klinika kardiovaskul·rnÌ chirurgie (KKCH)

Klinika kardiologie (KK)
Klinika anesteziologie a resuscitace (KAR)
PracoviötÏ preventivnÌ kardiologie (PPK)
Laborato¯ pro v˝zkum aterosklerÛzy (LVA)

TRANSPLANTCENTRUM (TC)
Klinika transplantaËnÌ  chirurgie (KTCH)

Klinika anesteziologie, resuscitace
a intenzivnÌ pÈËe (KARIP)
Klinika nefrologie (KN)

Klinika hepatogastroenterologie (KH)
ImunologickÈ pracoviötÏ (IP)

OddÏlenÌ transplantaËnÌ dokumentace (OTD)
OddÏlenÌ koordinace org·nov˝ch

transplantacÌ (OKOT)
St¯edisko odbÏru org·n˘ (SOO)

TransplantaËnÌ laborato¯

CENTRUM DIABETOLOGIE (CD)
Klinika diabetologie (KD)

PracoviötÏ klinickÈ farmakologie (PKF)
MetabolickÈ pracoviötÏ (MP)

Laborato¯ Langerhansov˝ch ostr˘vk˘ (LLO)
Laborato¯ klinickÈ patofyziologie (LKP)

DOZOR»Õ RADA

ÿEDITEL

KOMPLEMENT

⁄SEK AMBULANTNÕ P…»E (⁄AP)

⁄SEK ZOBRAZOVACÕCH METOD (⁄ZM)
Z·kladna radiodiagnostiky

a intervenËnÌ radiologie (ZRIR)
RadioizotopovÈ pracoviötÏ (RIP)

PRACOVIäTÃ EXPERIMENT¡LNÕ
MEDICÕNY (PEM)

PRACOVIäTÃ KLINICK… REHABILITACE
(PKR)

⁄SEK LABORATORNÕCH METOD (⁄LM)
PracoviötÏ specializovan˝ch laborato¯Ì (PSL)

OddÏlenÌ klinickÈ imunologie (OKI)
Laborato¯ radioizotopovÈ diagnostiky (LRD)
OddÏlenÌ klinickÈ mikrobiologie (OKM)
Laborato¯ experiment·lnÌ hepatologie (EH)

PATOLOGICKO-ANATOMICK…
PRACOVIäTÃ (PAP)

⁄STAVNÕ L…K¡RNA (⁄L)

ÿEDITELSTVÕ

⁄SEK ÿEDITELE
Z·stupce ¯editele

Sekretari·t
KongresovÈ centrum

⁄SEK ODBORN›CH »INNOSTÕ,
JIäTÃNÕ JAKOSTI A CONTROLLINGU

N·mÏstek ¯editele pro odbornou Ëinnost

⁄SEK OäETÿOVATELSK… P…»E
N·mÏstek ¯editele pro oöet¯ovatelskou

pÈËi ñ hlavnÌ sestra IKEM

⁄SEK PERSON¡LNÕ A PR¡VNÕ
N·mÏstek ¯editele pro person·lnÌ

a pr·vnÌ vÏci

⁄SEK EKONOMICK› A OBCHODNÕ
Ekonomick˝ n·mÏstek ¯editele

⁄SEK  INVESTI»NÕ
InvestiËnÌ n·mÏstek ¯editele

⁄SEK INFORMA»NÕ A KOMUNIKA»NÕ
St¯edisko informatiky
St¯edisko komunikacÌ
DatovÈ centrum IKEM

VÏdeck· lÈka¯sk· knihovna
TiskovÈ a grafickÈ studio

OddÏlenÌ organizace a prezentace

V˝ukovÈ z·kladny IKEM ñ subkatedry
Institutu postgradu·lnÌho vzdÏl·v·nÌ ve zdravotnictvÌ

ï Subkatedra kardiologie
ï Subkatedra nefrologie
ï Subkatedra kardiovaskul·rnÌ chirurgie
ï Subkatedra diabetologie
ï Subkatedra kardiovaskul·rnÌ a transplantaËnÌ

anesteziologie a resuscitace
ï Subkatedra intervenËnÌ radiologie
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P¯edseda Prof. MUDr. Josef Syka, DrSc.
p¯edseda GrantovÈ agentury »eskÈ republiky

»lenovÈ PhDr. Libuöe Beneöov·
hlavnÌ manaûerka ODS

Ing. Petr Himl
jednatel spoleËnosti GCH, s.r.o.

Ing. Ji¯Ì Partiö
vedoucÌ oddÏlenÌ zdravotnÌch pojiöùoven IKEM

Libor Peöek
dirigent

Ing. Jan ÿiËica
Ëlen p¯edstavenstva äkoda Praha

MUDr. VladimÌr ÿÌha
poslanec PoslaneckÈ snÏmovny Parlamentu »R

JUDr. Jaroslav Svejkovsk˝
profesor ObchodnÌ akademie

JUDr. Vlastimil Uzel
poradce gener·lnÌho ¯editele »P, a. s.

DOZOR»Õ RADA IKEM
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ZPR¡VA DOZOR»Õ RADY

DozorËÌ rada Institutu klinickÈ a experiment·lnÌ medicÌny vÏnovala v roce 2002 velkou pozornost vöem podstatn˝m
str·nk·m Ëinnosti IKEM, zejmÈna se vöak zamÏ¯ila na hodnocenÌ hospod·¯skÈ Ëinnosti IKEM, plnÏnÌ z·vazk˘ ze strany
zdravotnÌch pojiöùoven a plnÏnÌ stanoven˝ch ekonomick˝ch ukazatel˘. DozorËÌ rada byla na sv˝ch pravideln˝ch zased·-
nÌch informov·na podrobnÏ vedenÌm IKEM o rozpoËtu a pl·nu investic na rok 2002, proveden˝ch lÈka¯sk˝ch v˝konech
a o postupu dokonËov·nÌ novostavby IKEM. D·le se dozorËÌ rada sezn·mila se zpr·vou p¯ednost˘ center IKEM
o v˝sledcÌch a perspektiv·ch klinickÈ Ëinnosti, v˝zkumu a v˝uky v jednotliv˝ch centrech, byla informov·na o person·lnÌ
a platovÈ politice IKEM, o Ëinnosti paraklinick˝ch pracoviöù a o Ëinnosti IKEM sluûby, s.r.o.

DozorËÌ rada s potÏöenÌm konstatuje, ûe IKEM v roce 2002 hospoda¯il s vyrovnan˝m hospod·¯sk˝m v˝sledkem a ûe byl
schopen p¯itom zv˝öit svÈ lÈËebnÈ v˝kony o 7 %. DozorËÌ rada si je vÏdoma toho, ûe pracovnÌci IKEM, kliniËtÌ, vÏdeËtÌ,
administrativnÌ Ëi st¯ednÌ a pomocn˝ person·l pod·vajÌ velmi kvalitnÌ v˝kon, kter˝m tuto instituci udrûujÌ na öpiËce zdravot-
nick˝ch pracoviöù v »eskÈ republice, a umoûÚujÌ tak sv˝m pacient˘m zÌskat podobn˝ lÈËebn˝ standard jako na p¯ednÌch
svÏtov˝ch pracoviötÌch. Za tuto snahu n·leûÌ vöem pracovnÌk˘m IKEM blahop¯·nÌ DozorËÌ rady.

Prof. MUDr. Josef Syka, DrSc.
p¯edseda DozorËÌ rady
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HLAVNÕ »INNOSTI INSTITUTU
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Transplantace srdce
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Angioplastiky (PTCA)
Kardiochirurgie

PÿEHLED HLAVNÕCH V›KONŸ V LETECH 1987ñ2002

1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002

Kardiochirurgie 273 322 323 223 245 496 669 790 948 1062 1202 1250 1409 1504 1502 1501
Angioplastiky (PTCA) 44 36 81 110 217 313 403 348 593 997 927 604 586 701 902 1271
Angioplastiky (PTA) 125 99 115 179 128 152 232 245 427 714 650 753 940 1166 1294 1343
Transplantace srdce 14 10 13 14 9 17 25 35 38 47 65 37 45 37 28 38
Trasplantace ledvin 75 80 83 64 75 79 160 189 179 179 187 182 156 169 174 167
Transplantace ledvin
a pankreatu 8 8 5 2 0 0 2 8 13 19 21 21 24 23 25 23
Transplantace jater 0 0 0 0 0 0 0 0 13 26 30 42 47 41 41 40
B¯iönÌ chirurgie 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 477 520 741 1034 1469
CÈvnÌ v˝kony 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 389 515 700 629 980
OstatnÌ v˝kony 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 276 221 457 418 528
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Klinick· Ëinnost v IKEM v roce 2002

AmbulantnÌ oöet¯enÌ 139 949
Hospitalizace 15 897

obÏhov· onemocnÏnÌ 53,5 %

novotvary 7 %

vnit¯nÌ sekrece 5 %

urologickÈ 2,5 %
ostatnÌ 9 %

transplantace 12 %

gastroenterologickÈ 11 %

PROCENTU¡LNÕ ROZLOéENÕ HLAVNÕCH DIAGN”Z

PO»ET HOSPITALIZA»NÕCH Z¡ZNAMŸ A OäETÿOVACÕCH DNŸ V LETECH 1993ñ2002
(V PROCENTECH ROKU 1993)
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KLINIKA KARDIOLOGIE (KK)
P¯ednosta: Doc. MUDr. Josef Kautzner, CSc

Klinika kardiologie IKEM si v roce 2002 d·le upevnila vedoucÌ postavenÌ mezi kardiologick˝mi pracoviöti »eskÈ republiky
tÌm, ûe poskytuje kompletnÌ spektrum kardiologickÈ pÈËe.

HlavnÌmi okruhy klinickÈ a vÏdeckov˝zkumnÈ Ëinnosti jsou akutnÌ a intervenËnÌ kardiologie, arytmologie, srdeËnÌ selh·nÌ
a transplantace srdce. Klinika je vedoucÌm referenËnÌm pracoviötÏm v oblasti neinvazivnÌ i invazivnÌ diagnostiky kardiovas-
kul·rnÌch onemocnÏnÌ, vedoucÌm pracoviötÏm v prov·dÏnÌ koron·rnÌch intervencÌ a v diagnostice a lÈËbÏ srdeËnÌch
arytmiÌ. Je sÌdlem Subkatedry kardiologie Institutu postgradu·lnÌho vzdÏl·v·nÌ ve zdravotnictvÌ.

Klinick· Ëinnost

StruËn˝ p¯ehled Ëinnosti Kliniky kardiologie IKEM za rok 2002

V›SLEDKY »INNOSTI KARDIOCENTRA
P¯ednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

PoËet hospitalizovan˝ch pacient˘/rok

2001 2002

KlinickÈ oddÏlenÌ A 1 625 1 652
KlinickÈ oddÏlenÌ B 1 189 1 435
JIP 593 614
AntiarytmickÈ oddÏlenÌ 578 600
Koron·rnÌ jednotka 928 911
HospitalizacÌ celkem 4 913 5 212

PoËet ambulantnÏ vyöet¯en˝ch pacient˘/rok

2001 2002

Vöeobecn· ambulance 13 963 11 012
Ambulance koron·rnÌ jednotky 4 182 3 857
Ambulance cÈvnÌ 6 246 5 862
Ambulance transplantaËnÌ 663 689
Ambulance antiarytmickÈ jednotky 7 278 (bez holteru) 7 546 (bez holteru)
AmbulantnÏ vyöet¯en˝ch celkem 32 332 28 966
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PoËet v˝kon˘/rok

2001 2002

Echokardiografie 13 913 15 189
Pravostrann· katetrizace 256 332
SelektivnÌ koronarografie 2 982 3 648
PTCA 902 1271
Implantace AICD (primo i v˝mÏna) 74 101
Implantace kardiostimul·tor˘ (primo i v˝mÏna) 291 368 (z toho biventrikul·rnÌ 44)
ElektrofyziologickÈ vyöet¯enÌ 206 246 (z toho CARTO 43)
KatetrizaËnÌ RFablace 320 (z toho CARTO 83) 366 (z toho CARTO 109)

PoËty dalöÌch vyöet¯enÌ v roce 2002

Holter 1 624
Tilt test 113
Echokardiografie celkem 15 189
Ergometrie celkem 1 369
Spirometrie 1 589
Spiroergometrie 854
CÈvnÌ vyöet¯enÌ celkem 2 001

V pr˘bÏhu roku 2002 se d·le zlepöila organizace pÈËe o nemocnÈ s akutnÌmi koron·rnÌmi syndromy a spolupr·ce se
satelitnÌmi centry v okresnÌch nemocnicÌch. TÈto problematice byl vÏnov·n samostatn˝ jednodennÌ semin· ,̄ kter˝ Klinika
kardiologie zorganizovala v r·mci Kardiocentra IKEM. Zlepöila se organizace objedn·v·nÌ nemocn˝ch k ambulantnÏ
prov·dÏn˝m koronarografick˝m vyöet¯enÌm, kdy je nemocn˝ p¯ivezen k v˝konu a ihned potÈ transportov·n zpÏt do
satelitnÌho centra vozem RZP. Pro kr·tkodobÈ monitorov·nÌ nemocn˝ch p¯ed nebo po v˝konu byla vybudov·na speci·lnÌ
Ëek·rna, kde souËasnÏ tr·vÌ Ëas pos·dka sanitnÌho vozu.

PoËty diagnostick˝ch i terapeutick˝ch invazivnÌch v˝kon˘ se proti stejnÈmu obdobÌ roku 2001 v˝raznÏ zv˝öily, aniû doölo
ke zmÏnÏ l˘ûkovÈ kapacity kliniky.

PokraËoval materi·lovÏ vysoce n·roËn˝ program uzavÌr·nÌ defekt˘ sÌÚovÈho septa katetrizaËnÌ cestou a bylo provede-
no dalöÌch jeden·ct v˝kon˘.

AntiarytmickÈ oddÏlenÌ zah·jilo po p¯edchozÌch sporadicky prov·dÏn˝ch v˝konech program selektivnÌch katetrizaËnÌch
ablacÌ pro fibrilaci sÌnÌ pomocÌ systÈmu pro trojrozmÏrnÈ mapov·nÌ. TÌmto se ¯adÌ mezi öpiËkov· pracoviötÏ v oboru.
V celkovÈm poËtu katetrizaËnÌch ablacÌ nab˝vajÌ p¯evahu i dalöÌ komplexnÌ v˝kony, jako je katetrizaËnÌ ablace komorov˝ch
tachykardiÌ nebo sloûit˝ch pooperaËnÌch arytmiÌ. Doölo k dalöÌmu n·r˘stu implantacÌ kardioverter˘-defibril·tor˘ nebo
biventrikul·rnÌch stimulaËnÌch systÈm˘ pro lÈËbu pokroËilÈho srdeËnÌho selh·nÌ.

ObÏ klinick· l˘ûkov· oddÏlenÌ byla vybavena nov˝m telemetrick˝m monitorovacÌm systÈmem, kter˝ nahradil obsoletnÌ
a poruchov˝ systÈm a kter˝ dovoluje d·lkovou monitoraci EKG u 20 nemocn˝ch v celÈ budovÏ kliniky. D·le byly vyuûity
funkËnÌ l˘ûkovÈ monitory, kterÈ zbyly po loÚskÈ rekonstrukci koron·rnÌ jednotky a byly jimi vybaveny t¯i pokoje na jednom
z klinick˝ch oddÏlenÌ. Tak se v˝znamnou mÏrou zv˝öil poËet monitorovan˝ch l˘ûek a tÌm i standard pÈËe o nemocnÈ.

OddÏlenÌ neinvazivnÌ kardiologie zabezpeËuje veöker· neinvazivnÌ vyöet¯enÌ vËetnÏ posuzov·nÌ viability myokardu po
aplikaci dobutaminu. Zajiöùuje nep¯etrûitou 24hodinovou sluûbu k prov·dÏnÌ transezofage·lnÌ echokardiografie. V roce
2001 byl zah·jen program vyöet¯ov·nÌ nemocn˝ch p¯ed transplantacemi ledvin, pankreatu a jater pomocÌ z·tÏûovÈ
echokardiografie. D·le bylo zah·jeno vyöet¯ov·nÌ nemocn˝ch s chronick˝m srdeËnÌm selh·nÌm pomocÌ tk·ÚovÈho
dopplerovskÈho vyöet¯enÌ a k optimalizaci parametr˘ biventrikul·rnÌ kardiostimulace se rutinnÏ pouûÌv· echokardiografie.
Doölo k dalöÌmu n·r˘stu poËtu proveden˝ch vyöet¯enÌ.

OddÏlenÌ perifernÌ cirkulace prov·dÌ neinvazivnÌ diagnostiku a zabezpeËuje klinickÈ sledov·nÌ nemocn˝ch s onemoc-
nÏnÌm perifernÌch ûil nebo tepen. V loÚskÈm roce bylo oddÏlenÌ vybaveno modernÌm pletysmografem a multifunkËnÌm
angiologick˝m ultrazvukov˝m p¯Ìstrojem. Doölo ke zkvalitnÏnÌ diagnostiky onemocnÏnÌ cÈv.

Vöeobecn· ambulance se st·le vÌce zamÏ¯uje na sledov·nÌ pacient˘ s urËitou problematikou. K zlepöenÌ organizace
pr·ce v tÈto ambulanci a odstranÏnÌ nadmÏrn˝ch ËekacÌch dob pro pacienty byla vybudov·na recepce, kter· zajiöùuje
takÈ objedn·nÌ nemocn˝ch k n·sledn˝m vyöet¯enÌm.

Specializovan· ambulance Kliniky kardiologie peËovala do konce roku 2002 o 257 nemocn˝ch po transplantaci srdce.
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V˝zkumn· Ëinnost
Na Klinice kardiologie probÌhala v˝zkumn· Ëinnost p¯edevöÌm na ˙rovni aplikovanÈho v˝zkumu v n·sledujÌcÌch oblastech:
ï ÿeöenÌ grantov˝ch projekt˘. V roce 2002 pokraËovalo plnÏnÌ osmi grantov˝ch projekt˘ IGA a jednoho projektu GA »R.
ï PlnÏnÌ v˝zkumnÈho z·mÏru.     Na z·kladÏ v˝sledk˘ soutÏûe o projekty v r·mci v˝zkumnÈho z·mÏru bylo v roce 2002

plnÏno devÏt projekt˘.
ï ⁄Ëast v mezin·rodnÌch v˝zkumn˝ch klinick˝ch studiÌch.

1) studie DINAMIT, vÏnovan· hodnocenÌ profylaktickÈ implantace ICD po infarktu myokardu;
2) studie 3188 Medtronic testujÌcÌ novÈ öroubovacÌ elektrody zav·dÏnÈ ¯iditeln˝m pouzdrem;
3) studie EUROFLUTTER porovn·vajÌcÌ konvenËnÌm a elektroanatomick˝m mapov·nÌm ¯Ìzenou metodu katetrizaËnÌ

ablace flutteru sÌnÌ;
4) studie EURIDIS t˝kajÌcÌ se vlivu dronedaronu na verzi fibrilace sÌnÌ;
5) studie ERATO sledujÌcÌ ˙Ëinnost dronedaronu v prevenci fibrilace sÌnÌ;
6) studie E-SIRIUS sledujÌcÌ ˙Ëinnost koron·rnÌch stent˘ potaûen˝ch rapamycinem;
7) registr  DELIVER, kter˝ sleduje prospektivnÏ osud nemocn˝ch s implantovan˝mi koron·rnÌmi stenty potaûen˝mi

taxolem;
8) studie I Preserve u nemocn˝ch s diastolickou dysfunkcÌ, sledujÌcÌ efekt pod·nÌ perindoprilu;
9) studie Mycophenolat-mofetil zkoumajÌcÌ efekt tohoto imunosupresiva u pacient˘ po transplantaci srdce;
10) studie s pod·v·nÌm sildenafilu u plicnÌ hypertenze;
11) studie HEART2D o efektu hyperglykemie na kardiovaskul·rnÌ onemocnÏnÌ diabetik˘;
12) studie LIMB o ˙Ëinku buflomedilu na stav nemocn˝ch s obliterujÌcÌ aterosklerÛzou DK;
13) studie THRIVE o prevenci ûilnÌ trombÛzy pod·v·nÌm inhibitoru trombinu.

V˝ukov· a publikaËnÌ Ëinnost
PracovnÌci kliniky se podÌleli na pregradu·lnÌ i postgradu·lnÌ v˝chovÏ.

Pregradu·lnÌ v˝chova probÌh· tradiËnÏ ve spolupr·ci se vöemi lÈka¯sk˝mi fakultami UK v Praze (p¯edn·öky, st·ûe,
semin·¯e, z·jmovÈ krouûky). PokraËovala tÈû spolupr·ce s Fakultou tÏlesnÈ v˝chovy a sportu UK v Praze.

Postgradu·lnÌ v˝chova probÌh· v r·mci Subkatedry kardiologie IPVZ, a to jak ve formÏ p¯edatestaËnÌch st·ûÌ, tak i formou
p¯edn·ökov˝ch cykl˘.

Jednotliv· oddÏlenÌ kliniky slouûÌ i jako referenËnÌ ökolÌcÌ centra pro podobory kardiologie v »R.
V r·mci postgradu·lnÌ v˝chovy organizovala Klinika ¯adu akcÌ:

ï 5th Prague Workshop on Catheter Ablation (25.ñ26. 3. 2002)
ï Prague Workshop on Interventional Cardiology  (29.ñ30. 11. 2002)
ï Cardiac Pacing: Past, Present and Future (25.10. 2002)
ï 0. ablaËnÌ workshop pro sestry a technick˝ person·l
ï Semin·¯ pro podporu spolupr·ce se satelitnÌmi centry
ï Semin·¯e v r·mci sjezdu »eskÈ kardiologickÈ spoleËnosti ñ AkutnÌ koron·rnÌ syndromy a Biventrikul·rnÌ kardiostimulace
ï DoökolovacÌ semin·¯e v echokardiografii
ï P¯edn·ökov˝ veËer ÑAkutnÌ koron·rnÌ syndromyì v r·mci Spolku lÈka¯˘
ï Individu·lnÌ st·ûe

P¯edn·ökov· a publikaËnÌ Ëinnost
KromÏ p¯edn·ökov˝ch aktivit pro IPVZ p¯ednesli pracovnÌci Kliniky kardiologie ¯adu p¯edn·öek na mezin·rodnÌch a tuzem-
sk˝ch akcÌch.

KLINIKA  KARDIOVASKUL¡RNÕ  CHIRURGIE  (KKCH)
P¯ednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Klinika kardiovaskul·rnÌ chirurgie si i v roce 2002 udrûela postavenÌ nejvÏtöÌho pracoviötÏ v »R, s v˝konem tÏsnÏ nad 1500
srdeËnÌch operacÌ. PotÏöiteln˝m konstatov·nÌm je, ûe doölo ke zv˝öenÌ poËtu transplantacÌ srdce, a to rozöÌ¯enÌm indikaË-
nÌch kritÈriÌ k vyuûitÌ tzv. margin·lnÌch d·rc˘.

V oblasti lÈËby ischemickÈ choroby srdeËnÌ doölo k poklesu operacÌ na bijÌcÌm srdci vzhledem k tomu, ûe se zp¯esÚujÌ
indikace k pouûitÌ tÈto techniky a p˘vodnÌ nadöenÌ chirurgick˝ch pracoviöù opad·v·. Ukazuje se, ûe v˝hody nejsou takovÈ,
jak se p¯edpokl·dalo.
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Doölo k velkÈmu n·r˘stu zejmÈna operacÌ pro chlopÚovÈ vady i kombinovan˝ch v˝kon˘, tj. v˝kon˘ na chlopnÌch
v kombinaci s aortokoron·rnÌmi rekonstrukcemi. Spolu se zvyöujÌcÌm se vÏkem nemocn˝ch to svÏdËÌ o st·le komplikova-
nÏjöÌch nemocn˝ch, odesÌlan˝ch na pracoviötÏ IKEM.

I nad·le drûÌ Klinika kardiovaskul·rnÌ chirurgie IKEM prioritnÌ mÌsto v chirurgickÈ lÈËbÏ poruch srdeËnÌho rytmu. Tato
oblast se t˝k· zejmÈna lÈËenÌ komorov˝ch tachyarytmiÌ u nemocn˝ch po infarktu myokardu, ale rutinnÌho rozöÌ¯enÌ
doznaly i operace pro fibrilaci sÌnÌ, tzv. MAZE operace, kterÈ byly do praxe Kliniky kardiovaskul·rnÌ chirurgie IKEM zavedeny
v roce 2001.

StejnÏ jako v p¯edchozÌch letech byla vyuûita moûnost kontrolovat kvalitu lÈËby pomocÌ registru ze Spojen˝ch st·t˘;
prokazuje se, ûe je nad·le na velice dobrÈ ˙rovni.

V˝zkumn· Ëinnost se v poslednÌm roce rozöÌ¯ila zejmÈna o experiment·lnÌ Ë·st. ÿada mlad˝ch chirurg˘ zÌskala granty
a ve spolupr·ci s Fyziologick˝m ˙stavem Akademie vÏd prov·dÌ ¯adu zajÌmav˝ch pokus˘ na izolovanÈm modelu krysÌho
srdce.

V klinickÈm v˝zkumu pokraËovalo ¯eöenÌ grant˘ a v˝zkumnÈho z·mÏru. VÏtöina tÏchto ˙kol˘ je ¯eöena na multidiscipli-
n·rnÌm principu ve spolupr·ci s ostatnÌmi pracoviöti Kardiocentra a zejmÈna s Klinikou kardiologie.

KLINIKA ANESTEZIOLOGIE A RESUSCITACE (KAR)
P¯ednosta: MUDr. Aleö B¯ezina, CSc.

Klinika anesteziologie a resuscitace poskytuje anesteziologickou, resuscitaËnÌ a intenzivnÌ pÈËi pacient˘m vöech klinik
Kardiocentra IKEM. Klinika zajiöùuje specializovanou pÈËi o nemocnÈ s postiûenÌm kardiovaskul·rnÌho systÈmu. Speci·lnÌ
programy p¯edstavujÌ pooperaËnÌ pÈËe o nemocnÈ s chronickou ren·lnÌ insuficiencÌ, svÏdky Jehovovy a nemocnÈ po
transplantaci srdce a nemocnÈ s tÏûk˝m omezenÌm funkce pravÈ a levÈ komory srdeËnÌ.

V roce 2002 bylo provedeno 1 660 anesteziÌ a na 12 l˘ûk·ch intenzivnÌ pooperaËnÌ pÈËe bylo hospitalizov·no 1 510
pacient˘. VÌce neû 55,6 % pacient˘ bylo v kategorii TISS 50 a vÌce, 26,5 % v kategorii TISS 40ñ49.

Anesteziologick· Ë·st kliniky se podÌlÌ na zajiöùov·nÌ potenci·lnÌch d·rc˘ p¯i multiorg·nov˝ch odbÏrech.

V˝ukov·, p¯edn·ökov· a publikaËnÌ Ëinnost
LÈka¯i KAR se podÌlejÌ na externÌ pedagogickÈ Ëinnosti na 2. LF UK a 3. LF UK a na p¯edn·ökovÈ Ëinnosti IPVZ. PracoviötÏ
je jednÌm z v˝ukov˝ch center Subkatedry kardiovaskul·rnÌ a transplantaËnÌ anesteziologie a resuscitace IPVZ.

LÈka¯i KAR spoluorganizujÌ pravidelnÈ semin·¯e IPVZ s kardioanesteziologickou tematikou (KARDIO 2002). Pravidelnou
aktivnÌ ˙ËastÌ na tuzemsk˝ch i zahraniËnÌch kongresech lÈka¯i KAR prezentujÌ svÈ v˝sledky a zÌsk·vajÌ novÈ podnÏty k dalöÌ
pr·ci. LÈka¯i pravidelnÏ zvyöujÌ svoji odbornou kvalifikaci v r·mci atestaËnÌ p¯Ìpravy.

VybranÈ v˝kony 2001 2002

SrdeËnÌ operace celkem 1 502 1501
Transplantace srdce 28 38
Aortokoron·rnÌ bypassy 921 887
Aortokoron·rnÌ bypassy bez MO vËetnÏ minibypass˘ 158 116
V˝kony na srdeËnÌch chlopnÌch 198 256
KombinovanÈ v˝kony (v˝kon na chlopni + aortokoron·rnÌ bypass) 139 147
OstatnÌ v˝kony (vrozenÈ srdeËnÌ vady v dospÏlosti,
operace na hrudnÌ aortÏ, srdeËnÌ n·dory aj.) 59 56
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Struktura vybran˝ch kardiov˝kon˘ proveden˝ch p¯i operacÌch v roce 2002

n·zev v˝konu poËet %

Aortokoron·rnÌ bypass 1 149 49,3

V˝kony na aort·lnÌ chlopni (n·hrada/plastika) 437 18,8

V˝kony na mitr·lnÌ chlopni (n·hrada/plastika) 316 13,6

V˝kony na trikuspid·lnÌ chlopni (n·hrada/plastika) 30 1,3
Defekt septa sÌnÌ (DSS) 20 0,9
Defekt septa komor (DSK) 5 0,2
Transplantace (Tx) srdce 38 1,6
CÈvnÌ v˝kon na hrudnÌ aortÏ ascend./descend. 52 2,2
OstatnÌ v˝kony 282 12,1

PRACOVIäTÃ PREVENTIVNÕ KARDIOLOGIE (PPK)
P¯ednostka: MUDr. Renata CÌfkov·, CSc.

Klinick· Ëinnost
PracoviötÏ preventivnÌ kardiologie IKEM je specializovan˝m ambulantnÌm pracoviötÏm poskytujÌcÌm komplexnÌ pÈËi
v lÈËbÏ modifikovateln˝ch rizikov˝ch faktor˘ kardiovaskul·rnÌch chorob (hypertenze, dyslipidemie, porucha glycidovÈho
metabolismu ñ diabetes, obezita, kou¯enÌ).

D˘raz je kladen na individu·lnÌ integrovan˝ postup a vypracov·nÌ model˘ vhodn˝ch pro Ëeskou populaci. Z·kladem
p¯Ìstupu k nemocn˝m je stanovenÌ rizika koron·rnÌ p¯Ìhody, kterÈ vych·zÌ ze souËasnÈ p¯Ìtomnosti rizikov˝ch faktor˘
a preklinick˝ch zn·mek aterosklerÛzy (mÏ¯enÌ tlouöùky intimy/medie karotick˝ch tepen). VÏtöina pacient˘ je za¯azena do
dlouhodobÈho sledov·nÌ. SouË·stÌ pracovnÌho t˝mu je i klinick˝ psycholog a dietnÌ sestra.

PracoviötÏ preventivnÌ kardiologie m· unik·tnÌ postavenÌ v pÈËi o hypertoniky, zejmÈna s tÏûöÌmi formami hypertenze,
kte¯Ì vyûadujÌ k dosaûenÌ cÌlov˝ch hodnot krevnÌho tlaku kombinaci t¯Ì a vÌce antihypertenziv. ÿada pacient˘ p¯ich·zÌ do naöÌ
pÈËe aû ve stadiu org·nov˝ch komplikacÌ hypertenze.

STRUKTURA VYBRAN›CH KARDIOV›KONŸ PROVEDEN›CH PÿI OPERACÕCH

Aortokoron·rnÌ bypass 49,3 %

V˝kony na aort·lnÌ chlopni
(n·hrada/plastika) 18,8 %V˝kony na mitr·lnÌ chlopni

(n·hrada/plastika) 13,6 %

OstatnÌ v˝kony 12,1 %

V˝kony na trikuspid·lnÌ chlopni
(n·hrada/plastika) 1,3 %

Defekt septa sÌnÌ (DSS) 0,9 %

Defekt septa komor (DSK) 0,2 %

Transplantace (Tx) srdce 1,6 %

CÈvnÌ v˝kon na hrudnÌ aortÏ
ascend./descend. 2,2 %
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V˝zkumn· Ëinnost
ï PracoviötÏ preventivnÌ kardiologie pokraËovalo v roce 2002 v anal˝ze v˝sledk˘ öet¯enÌ rizikov˝ch faktor˘ kardiovaskul·r-

nÌch onemocnÏnÌ n·hodnÏ vybranÈho populaËnÌho vzorku obyvatel devÌti okres˘ »eskÈ republiky. V˝sledky tÈto
studie (Czech post-MONICA study) poskytujÌ nejnovÏjöÌ ˙daje o prevalenci a lÈËbÏ hypertenze, dyslipidemie a kou¯enÌ.
Jsou zÌsk·v·na epidemiologick· data o diabetu. V˝sledky majÌ z·sadnÌ v˝znam pro pl·nov·nÌ zdravotnÌ pÈËe.

ï Z nov˝ch v˝zkumn˝ch metodik je prov·dÏna detekce preklinick˝ch zn·mek aterosklerÛzy (mÏ¯enÌ tlouöùky intimy/
medie karotick˝ch tepen) a vyöet¯enÌ endoteli·lnÌ funkce.

ï PracoviötÏ je zapojeno do ¯ady dlouhodob˝ch multicentrick˝ch klinick˝ch studiÌ v oblasti hypertenze (VALUE), sekun-
d·rnÌ prevence cÈvnÌch mozkov˝ch p¯Ìhod (SPARCL) a prevence kardiovaskul·rnÌch p¯Ìhod u postmenopauz·lnÌch ûen
s vysok˝m rizikem nebo v sekund·rnÌ prevenci (RUTH).

Granty IGA MZ »R ¯eöenÈ na pracoviöti v roce 2002
ï DlouhodobÈ sledov·nÌ v˝voje cholesterolemie geneticky charakterizovan˝ch proband˘ od dÏtstvÌ do dospÏlosti

(¯eöitel: MUDr. Helena Pistulkov·)
ï VnÏjöÌ a genetickÈ determinanty juvenilnÌ hypertenze (¯eöitel: MUDr. VÏra Ad·mkov·, CSc.)

V˝zkumnÈ ˙koly ¯eöenÈ v r·mci v˝zkumnÈho z·mÏru
ï Longitudin·lnÌ studie rizikov˝ch faktor˘, nemocnosti a ˙mrtnosti na kardiovaskul·rnÌ onemocnÏnÌ v devÌti okresech

»eskÈ republiky (¯eöitel: MUDr. Renata CÌfkov·, CSc.)
ï Porovn·nÌ lÈËby hypertenze v n·hodnÏ vybranÈm populaËnÌm vzorku a na specializovanÈm pracoviöti  (¯eöitel: MUDr.

Renata CÌfkov·, CSc.)
ï Vztahy mezi poruchami funkce ötÌtnÈ ûl·zy a hladinami lipoprotein˘ u n·hodnÏ vybranÈho populaËnÌho vzorku »R

(¯eöitel: MUDr. Renata CÌfkov·, CSc.)

PublikaËnÌ a v˝ukov· Ëinnost
ï PublikaËnÌ Ëinnost je souË·stÌ souhrnnÈho seznamu publikacÌ IKEM (viz d·le).
ï Na Pracoviöti preventivnÌ kardiologie IKEM probÌh· pregradu·lnÌ v˝uka student˘ 1. LF UK v Praze. DvÏ lÈka¯ky p¯edn·öejÌ

na 1. a 2. LF UK, ¯ada lÈka¯˘ je zapojena do kurs˘ po¯·dan˝ch IPVZ.
ï R. CÌfkov· se v˝znamn˝m zp˘sobem podÌlela na ˙spÏönÈ organizaci spoleËnÈho kongresu Mezin·rodnÌ a EvropskÈ

spoleËnosti pro hypertenzi (23.ñ27. 6. 2002), kterÈho se z˙Ëastnilo 7 900 ˙ËastnÌk˘, a p¯edstavuje tak dosud nejvÏtöÌ
lÈka¯sk˝ kongres po¯·dan˝ v »R.

LABORATOÿ PRO V›ZKUM ATEROSKLER”ZY (LVA)
P¯ednosta: Doc. Ing. Rudolf Poledne, CSc.

Odborn· Ëinnost
ï Za rok 2002 provedla Laborato¯ pro v˝zkum aterosklerÛzy 149 000 specializovan˝ch vyöet¯enÌ lipoprotein˘.
ï Laborato¯ ¯Ìdila a zajiöùovala program externÌ kontroly kvality lipoproteinov˝ch parametr˘  v »eskÈ republice, zahrnujÌcÌ

vÌce neû 200 laborato¯Ì v r·mci projektu ¯ÌzenÈho »eskou spoleËnostÌ klinickÈ biochemie.

V˝zkumn· Ëinnost
ï PracovnÌci laborato¯e ¯eöili osm vlastnÌch v˝zkumn˝ch grantov˝ch projekt˘ (IGA, GrantovÈ agentury MäMT, Ministerstva

zemÏdÏlstvÌ a v˝ûivy), z nichû t¯i byly ukonËeny k 31.12. 2002 z·vÏreËnou zpr·vou.

2001 2002

AmbulantnÌ vyöet¯enÌ 29 348 29 646
PoËet lÈËen˝ch pacient˘ 4 920 4 767
SonografickÈ vyöet¯enÌ p¯Ìvodn˝ch mozkov˝ch tepen 420 662
Ergometrie 393 380
24hodinov· monitorace TK 828 1 162
Vyöet¯enÌ psychologem 1 114 1 021
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ï Jako spolupracovnÌci se ˙Ëastnili plnÏnÌ dalöÌch pÏti v˝zkumn˝ch projekt˘, z nichû byly rovnÏû t¯i ukonËeny k 31. 12.
2002 z·vÏreËnou zpr·vou.

ï PracoviötÏ se ˙Ëastnilo v˝zkumu objevenÌ novÈho genu pro apoprotein AV. Prok·zalo se, ûe nev˝hodn· alela v tomto
lokusu predisponuje k hypertriglyceridemii v ËeskÈm populaËnÌm vzorku a je v˝znamnÏ ËastÏjöÌ u pacient˘ s infarktem
myokardu do 65 let.

ï Zreprodukoval se pozitivnÌ vliv zmÏny tÏlesnÈ hmotnosti na snÌûenÌ proinflamaËnÌho stavu obÈznÌch ûen. Tento
v˝sledek byl zopakov·n na skupinÏ 30 dobrovolnic v ËasovÈm rozmezÌ menopauzy. Uk·zalo se, ûe regulaËnÌm krokem
proinflamaËnÌho stavu nenÌ interleukin-6, ale oblast regulace intravaz·lnÌ koncentrace triglycerid˘ Ëi voln˝ch mastn˝ch
kyselin.

ï V experiment·lnÌ pr·ci nebyl prok·z·n synergnÌ vliv infekce a hypercholesterolemie na vznik aterosklerÛzy. Tento n·lez
je v plnÈm souladu s epidemiologick˝mi pozorov·nÌmi laborato¯e, kter· naznaËujÌ, ûe vlastnÌ infekce nenÌ v p¯ÌmÈm
vztahu k aterogenezi a ûe proaterogennÌ p˘sobenÌ lze p¯iËÌtat obecnÏ proinflamaËnÌmu stavu determinovanÈmu jak
geneticky, tak vlivy vnÏjöÌho prost¯edÌ.

ï PokraËuje Ëinnost laborato¯e v r·mci Centra experiment·lnÌho v˝zkumu srdce chorob a cÈv ñ spoleËnÈho dlouhodo-
bÈho v˝zkumnÈho projektu IKEM, FyziologickÈho ˙stavu AV »R a 2. LF UK Praha.

PublikaËnÌ a pedagogick· Ëinnost Ëinnost
ï PracovnÌci LVA publikovali svÈ v˝sledky v r. 2002 ve Ëty¯ech zahraniËnÌch a Ëty¯ech dom·cÌch publikacÌch. V˝sledky byly

prezentov·ny formou p¯edn·öek s abstrakty v öesti zahraniËnÌch a öestn·cti dom·cÌch sdÏlenÌch (viz d·le).
ï Laborato¯ ökolÌ  Ëty¯i postgradu·lnÌ studenty v oboru molekul·rnÌ biologie a genetiky, fyziologie a patofyziologie a dva

pregradu·lnÌ studenty.
ï Doc. Poledne se ˙ËastnÌ pregradu·lnÌ v˝chovy fyziologie a patofyziologie na 2. LF UK a dr. Kov·¯ vyuËuje biochemii na

JihoËeskÈ univerzitÏ »eskÈ BudÏjovice.
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Transplantcentrum IKEM se zab˝v· vöemi aspekty diagnostickÈ a lÈËebnÈ, vÏdeckov˝zkumnÈ a vzdÏl·vacÌ (pregradu·lnÌ
i postgradu·lnÌ) Ëinnosti v oborech nefrologie, hepatogastroenterologie, b¯iönÌ a cÈvnÌ chirurgie, anesteziologie/intenziv-
nÌ pÈËe a imunologie se zvl·ötnÌm zamÏ¯enÌm na transplantace ûivotnÏ d˘leûit˝ch org·n˘. KromÏ problematiky org·no-
v˝ch transplantacÌ se vÏnuje i vybran˝m aspekt˘m transplantacÌ kostnÌ d¯enÏ.

Rozsahem svÈ Ëinnosti je nejvÏtöÌm transplantaËnÌm centrem v »eskÈ republice a jednÌm z nejvÏtöÌch transplantaËnÌch
center v EvropÏ. V TC IKEM bylo v roce 2002 provedeno 56 % z celkovÈho poËtu transplantaËnÌch v˝kon˘ v »R (tento
podÌl se vztahuje k celkovÈmu poËtu vöech transplantacÌ vËetnÏ p¯enos˘ plic, kterÈ se v IKEM neprov·dÏjÌ). Kliniky tvo¯ÌcÌ
Transplantcentrum IKEM se kromÏ transplantaËnÌ problematiky zab˝vajÌ i vöemi ostatnÌmi aspekty sv˝ch z·kladnÌch obor˘.

KLINIKA NEFROLOGIE (KN)
P¯ednosta: prof. MUDr. VladimÌr Teplan, DrSc.

Klinika nefrologie zajiöùovala i v roce 2002  vysoce specializovanou pÈËi o nemocnÈ s onemocnÏnÌmi ledvin, p¯iËemû
v centru jejÌho z·jmu byla problematika transplantacÌ ledvin ze zem¯el˝ch i ûiv˝ch d·rc˘. V˝znamnÏ se zv˝öil poËet
p¯Ìbuzensk˝ch transplantacÌ. Od Ëervence se tÈû zaËal v˝raznÏ zvyöovat poËet hemodialyzovan˝ch nemocn˝ch.
Po p¯echodnÈm poklesu se takÈ opÏt zaËÌn· zvyöovat poËet nemocn˝ch  na CAPD. Klinika se dlouhodobÏ zab˝v·
problematikou metabolickÈho sledov·nÌ nemocn˝ch v chronickÈ ren·lnÌ insuficienci a po transplantaci ledviny, problema-
tikou ren·lnÌ osteopatie a infekcÌ u transplantovan˝ch nemocn˝ch.

Na klinice bylo celkem hospitalizov·no 1 371 nemocn˝ch, na ambulancÌch kliniky bylo vyöet¯eno 10 934 pacient˘.
Bylo provedeno 128 kadaverÛznÌch transplantacÌ a 35 transplantacÌ ze ûivÈho d·rce. Na Klinice nefrologie bylo  zavedeno
197 standardnÌch kanyl, 30 PERM CATH a 20 zavedenÌ CAPD katetr˘. Bylo provedeno 307 biopsiÌ transplantovanÈ ledviny
a 45 biopsiÌ autolognÌch ledvin, 58 punkcÌ b¯iönÌch dutin, jedna kostnÌ biopsie a 33 plazmaferÈz.

Klinika nefrologie je sÌdlem Subkatedry nefrologie IPVZ a slouûÌ jako v˝ukovÈ postgradu·lnÌ pracoviötÏ pro nefrologii
a internÌ obory. VedoucÌ lÈka¯i kliniky jsou Ëleny vÏdeck˝ch rad lÈka¯sk˝ch fakult UK a Ëleny atestaËnÌch komisÌ a komisÌ pro
st·tnÌ zkouöky.

LÈka¯i kliniky se podÌlejÌ na pregradu·lnÌ v˝uce student˘ 1. a 2. lÈka¯skÈ fakulty UK v Praze.
ExternÌ pedagogickou Ëinnost realizuje deset pracovnÌk˘ Kliniky nefrologie (prof. MUDr. VladimÌr Teplan, DrSc., doc.

MUDr. Ivo Matl, CSc., MUDr. Ji¯Ì L·cha, CSc., MUDr. Petr T·borsk ,̋ MUDr. Ond¯ej Viklick ,̋ CSc., MUDr. Olga MareËkov·,
CSc., MUDr. Petr BubenÌËek, CSc., prof. MUDr. Otto Sch¸ck, DrSc., MUDr. Ivo SotornÌk, DrSc., MUDr. Jarmila St¯Ìbrn·,
DrSc.).

V roce 2002 se na klinice ¯eöilo sedm grantov˝ch ˙kol˘ IGA, dva ˙koly GA »R a t¯i v˝zkumnÈ z·mÏry. ÿeöila se lÈkov·
studie FUJISAWA, projekt EUREKA a KONTAKT.

Pokud se t˝k· v˝hled˘ pro nejbliûöÌ obdobÌ, Klinika nefrologie bude pokraËovat v rozvÌjenÌ transplantaËnÌho programu
se zamÏ¯enÌm na kadaverÛznÌ a p¯Ìbuzensk˝ program, bude sledovat v metabolick˝ch studiÌch nemocnÈ v chronickÈ

V›SLEDKY »INNOSTI
TRANSPLANTCENTRA
P¯ednosta: MUDr. ätefan VÌtko, CSc.
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ren·lnÌ insuficienci v predial˝ze a zkvalitÚovat d·le pÈËi o dialyzovanÈ nemocnÈ. Bude rozvÌjena problematika hypertenze,
infekce moËov˝ch cest po transplantaci  a ren·lnÌ osteopatie.

KLINIKA HEPATOGASTROENTEROLOGIE (KH)
P¯ednosta: Doc. MUDr. Julius äpiË·k, CSc.

Klinika hepatogastroenterologie se v oblasti klinickÈ medicÌny soust¯eÔuje na zajiötÏnÌ hepatologickÈho a gastroenterolo-
gickÈho z·zemÌ programu transplantace jater. VÏnuje se zejmÈna v˝bÏru p¯Ìjemc˘ a jejich vyöet¯ov·nÌ, sledov·nÌ a lÈËbÏ
pacient˘ za¯azen˝ch na ËekacÌ listinÏ na transplantaci jater, a lÈËbÏ nÏkter˝ch komplikacÌ po transplantaci. Vytv·¯Ì systÈm
dlouhodobÈho sledov·nÌ nemocn˝ch. Z·roveÚ rozvÌjÌ celou oblast klinickÈ hepatologie (zejmÈna lÈËbu virov˝ch hepa-
titid, prim·rnÌ sklerozujÌcÌ cholangitidy a nÏkter˝ch vrozen˝ch metabolick˝ch vad). V letoönÌm roce byla indikace
k transplantaci jater rozöÌ¯ena o nemocnÈ s chronickou hepatitidou B.

Klinika d·le rozvÌjÌ rozs·hlÈ gastroenterologickÈ z·zemÌ. Jako komplexnÏ vybavenÈ pracoviötÏ po str·nce p¯ÌstrojovÈ i
person·lnÌ  je schopna zajistit vyöet¯enÌ v celÈm rozsahu oboru.

PracoviötÏ bylo vybr·no jako jeden z region·lnÌch garant˘ n·rodnÌho programu prevence kolorekt·lnÌho karcinomu,
kter˝ je celosvÏtovÏ uzn·v·n jako jeden z nejpropracovanÏjöÌch onkologick˝ch preventivnÌch program˘ v˘bec.

V letoönÌm roce bylo pracoviötÏ dovybaveno nÏkter˝mi nov˝mi vyöet¯ovacÌmi postupy, kterÈ jsou v r·mci »R ojedinÏlÈ:
1. Kapslov· enteroskopie ñ jedn· se o metodu vyöet¯enÌ tenkÈho st¯eva, kdy endoskopickÈ vyöet¯enÌ  nahrazuje  spolknu-

t· kapsle se zabudovanou kamerou a svÏteln˝m zdrojem. P¯i pr˘chodu zaûÌvacÌm traktem kapsle jeho obraz snÌm·
a vysÌl·. Z·znam a vyhodnocenÌ obrazu probÌh· vnÏ pacienta. Vyöet¯enÌ je indikov·no zejmÈna p¯i podez¯enÌ na
krv·cenÌ neodhalenÈ endoskopick˝m vyöet¯enÌm.

2. Tzv. ÑZoomì-kolonoskopie generuje mnohon·sobnÏ zvÏtöen˝ obraz, coû  umoûÚuje detekci Ëasn˝ch n·dorov˝ch lÈzÌ.
3. Analyz·tor dechov˝ch test˘ na principu hmotovÈ spektrometrie. Jedn· se o glob·lnÌ neinvazivnÌ test k detekci H. pylori.

P¯Ìstroj m˘ûe b˝t vyuûit i k jin˝m dechov˝m test˘m (vyprazdÚov·nÌ ûaludku, oro-cek·lnÌ transit, jaternÌ funkce apod.).
P¯Ìstroj tohoto druhu je v souËasnosti v Praze jedin .̋

4. Anorekt·lnÌ manometrie: toto vyöet¯enÌ bylo zavedeno do rutinnÌho provozu po dvou letech p¯Ìprav. IndikacÌ jsou
poruchy kontinence ¯itnÌho svÏraËe a nÏkterÈ formy obstipace.

5. Double pH-metrie: vyöet¯enÌ pH jÌcnu a ûaludku se dvÏma pH-metrick˝mi elektrodami ñ jednou umÌstÏnou v ûaludku
a druhou v jÌcnu.

6. D·le byla rozvÌjena metodika endosonografickÈho vyöet¯enÌ  hornÌ Ë·sti tr·vicÌho traktu, kterÈ slouûÌ p¯edevöÌm pod EUS
kontrolou v »R. Byla zavedena metoda neurol˝zy plexus coeliacus pod EUS kontrolou (CPN-EUS) u nemocn˝ch
s algickou formou tumoru pankreatu nebo chronickÈ pankreatitidy. RozöÌ¯ila se implantace metalick˝ch expandibilnÌch
endoprotÈz jÌcnu i dalöÌch oddÌl˘ tr·vicÌho traktu k lÈËbÏ malignÌch stenÛz.

LÈËebn· Ëinnost je zajiöùov·na na l˘ûkovÈm oddÏlenÌ, ambulanci a na pracoviöti endoskopick˝ch a funkËnÌch metod. Na
l˘ûku bylo v roce 2002 oöet¯eno 1 191 (+18 %) pacient˘, v ambulanci bylo vyöet¯eno 12 874 (+20 %) pacient˘ a bylo
provedeno celkem 5 097 (+14 %) endoskopick˝ch a dalöÌch pomocn˝ch vyöet¯enÌ (podrobnosti viz v tabulce).
LÈka¯i kliniky jsou zapojeni do procesu v˝uky a vzdÏl·v·nÌ. Na postgradu·lnÌ v˝uce se v r·mci Subkatedry gastroentero-
logie IPVZ podÌlÌ pravidelnÏ sedm lÈka¯˘ a Klinika hepatogastroenterologie p¯edstavuje hepatologickou b·zi Subkatedry
gastroenterologie IPVZ. S v˝jimkou letoönÌch absolvent˘ se vöichni podÌlejÌ na publikaËnÌ a p¯edn·ökovÈ Ëinnosti na
odborn˝ch sjezdech v »R.

Klinika spolupracuje na pregradu·lnÌ v˝uce ve spolupr·ci s 1. lÈka¯skou fakultou UK, studenti 5. a 6. roËnÌk˘ doch·zejÌ
na odbornÈ st·ûe a praxe.

P¯ehled klÌËov˝ch v˝kon˘ Kliniky nefrologie TC IKEM v letech 1997ñ2002

1997 1998 1999 2000 2001 2002

Biopsie ledviny 67 50 57 47 44 45
Biopsie ötÏpu 278 290 272 331 314 307
Hemodial̋ za 1 411 1 932 2 283 4 008 4 573 5 320
Peritone·lnÌ dial˝zy (ambulantnÌ i hospitalizovanÌ) 10 19 20 26 27 42
Punkce b¯iönÌch dutin 29 58
PlazmaferÈza 16 33
Kanylace 197
FunkËnÌ vyöet¯enÌ ledvin (clearancov· vyöet¯ovna) 147
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Klinika  rovnÏû organizovala Ëi spoluorganizovala p¯edn·ökovÈ dny v IKEM (nap .̄ 5. roËnÌk symposia Transplantace jater
v IKEM) a lÈka¯i kliniky se podÌleli na organizaci nÏkolika celost·tnÌch sjezd˘ (nap .̄ VIII. diskusnÌ a vzdÏl·vacÌ gastroentero-
logickÈ dny). Klinika zaËala v roce 2002 vyd·vat vlastnÌ propagaËnÌ ËtvrtletnÌ bulletin, kter˝ m· slouûit p¯edevöÌm ke
zkvalitnÏnÌ komunikace se spolupracujÌcÌmi lÈka¯i öirokÈ sp·dovÈ oblasti.

V oblasti vÏdy a v˝zkumu je rozvÌjena hepatologie experiment·lnÌ:
ï ZamÏ¯enÌ na oblast molekul·rnÏ genetickou (genetika transportnÌch mechanism˘ na kanalikul·rnÌ membr·nÏ hepato-

cyt˘). Pr·ce vznik· ve spolupr·ci s ËerstvÏ vzniklou Laborato¯Ì experimentalnÌ hepatologie IKEM, p˘vodnÏ s ⁄stavem
dÏdiËn˝ch poruch metabolismu (prof. Elleder) 1. LF UK. LaboratornÌ pr·ci se soustavnÏ vÏnuje nÏkolik lÈka¯˘ kliniky.

ï ZamÏ¯enÌ na oblast model˘ experiment·lnÌ cirhÛzy na malÈm laboratornÌm zvÌ¯eti a v˝zkum jaternÌ encefalopatie. »ty¯i
lÈka¯i kliniky pracujÌ na projektech novÏ z¯ÌzenÈ Laborato¯e experiment·lnÌ hepatologie.

V oblasti gastroenterologie m· klinika v˝znamn˝ v˝zkumn˝ program onkogastroenterologick˝; klinika je zaËlenÏna do
N·rodnÌho programu prevence kolorekt·lnÌho karcinomu (je jednÌm z garant˘ programu). Nad·le probÌh· v˝zkum
zamÏ¯en˝ na etiopatogenezi a lÈËbu z·nÏtliv˝ch onemocnÏnÌ slinivky b¯iönÌ.  Gastroenterologick˝ v˝zkum je d·le zamÏ-
¯en na oblast refluxnÌ choroby jÌcnu a infekci Helicobacter pylori.

V˝zkumn· Ëinnost je rozvÌjena v r·mci grant˘ IGA (v souËasnosti jsou ¯eöeny Ëty¯i grantovÈ projekty) a v r·mci projekt˘
v˝zkumnÈho z·mÏru IKEM (v souËasnosti t¯i projekty). V˝sledky v˝zkumu byly prezentov·ny na zahraniËnÌch kongresech
vËetnÏ nejv˝znamnÏjöÌch: Sjezd americkÈ gastroenterologickÈ a hepatologickÈ spoleËnosti ñ AGA-DDW (dvÏ sdÏlenÌ)
a Evropsk˝ gastroenterologick˝ kongres ñ UEGW (Ëty¯i sdÏlenÌ)

KLINIKA TRANSPLANTA»NÕ CHIRURGIE (KTCH)
P¯ednosta: Doc. MUDr. Miroslav Ryska, CSc.

HlavnÌ ËinnostÌ Kliniky transplantaËnÌ chirurgie byly transplantace nitrob¯iönÌch org·n˘ (ledvin, jater a slinivky b¯iönÌ) a s nimi
souvisejÌcÌ v˝kony. Z oblasti b¯iönÌ operativy je Ëinnost kliniky zamÏ¯ena na chirurgickou lÈËbu onemocnÏnÌ jater, slinivky
b¯iönÌ a ûluËov˝ch cest. Druh˝m klÌËov˝m programem KTCH je cÈvnÌ chirurgie.

BÏhem roku 2002 bylo na KTCH ambulantnÏ oöet¯eno 9 933 pacient˘ (tj. o 17,8 % vÌce neû v roce 2001). Operace
byla provedena u 2 052 nemocn˝ch.

BÏhem roku 2002 pr˘bÏûnÏ pokraËovala experiment·lnÌ pr·ce na Ëty¯ech doktorandsk˝ch projektech (na tÈmata
ischemickÈho poökozenÌ ötÏpu tenkÈho st¯eva a ischemicko-reperfuznÌho poökozenÌ jaternÌho ötÏpu u malÈho laborator-
nÌho zvÌ¯ete) a ve spolupr·ci s Centrem bunÏËnÈ terapie a tk·Úov˝ch n·hrad (CBTTN) jsme pokraËovali s Klinikou
anesteziologie, resuscitace a intenzivnÌ pÈËe v testov·nÌ modelu akutnÌho jaternÌho selh·nÌ u velkÈho laboratornÌho
zvÌ¯ete a v izolaci voln˝ch hepatocyt˘ (LN00 A065). V klinickÈm experimentu pokraËovala evropsk· studie ESPAC 3
(European Study of Adjuvant Chemotherapy in Resectable Pancreatic Cancer) a byla dokonËena klinick· studie profylaxe
tromboembolickÈ choroby. V oblasti transplantace nitrob¯iönÌch org·n˘ jsme u dvou dÏtÌ pouûili k transplantaci jater
later·lnÌ segment. P¯enos ledviny jsme provedli u 35 nemocn˝ch z p¯ÌbuzenskÈho d·rce. V cÈvnÌ chirurgii jsme zavedli
ke krytÌ hlubok˝ch defekt˘ u diabetik˘ techniku p¯enosu volnÈho svalovÈho laloku. P¯istoupili jsme k rekonstrukcÌm
hlubok˝ch konËetinov˝ch ûil u nemocn˝ch s posttrombotick˝m syndromem.

»ty¯i pracovnÌci KTCH se podÌlejÌ na v˝uce student˘ 2. LF UK v Praze a dva pracovnÌci na postgradu·lnÌ v˝uce
gastroenterolog˘ a cÈvnÌch chirurg˘.

LÈka¯i kliniky p¯ednesli 36 p¯edn·öek (z toho devÏt v zahraniËÌ), publikovali 13 odborn˝ch Ël·nk˘ (z toho jeden
v zahraniËÌ) a jednu kapitolu v monografii. ZdravotnÌ sestry p¯ednesly öest p¯edn·öek a publikovaly pÏt Ël·nk˘ v odbornÈm
Ëasopise.

PoËty endoskopick˝ch v˝kon˘ a dalöÌch vyöet¯enÌ

PoËet v˝kon˘ 1997 1998 1999 2000 2001 2002

Gastroskopie 1094 1130 1509 1712 1869 2114
Koloskopie 461 488 775 930 1215 1495
ERCP 663 581 713 690 643 616
Endosonografie 29 183 109 183 109 194
FunkËnÌ vyöet¯enÌ 40 231 241 231 281 330
JaternÌ biopsie 149 341 425 410 375 443
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KLINIKA ANESTEZIOLOGIE,
RESUSCITACE A INTENZIVNÕ P…»E (KARIP)
P¯ednosta: MUDr. Eva Kieslichov·

Klinick· Ëinnost
Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivnÌ pÈËe zajiöùuje anesteziologickou a komplexnÌ resuscitaËnÌ pÈËi pro pacienty
Transplantcentra a Centra diabetologie IKEM, v menöÌ mÌ¯e i pro pacienty Kardiocentra IKEM a pacienty z jin˝ch zdravot-
nick˝ch za¯ÌzenÌ a z terÈnu. V klinickÈ praxi je poskytov·na anestezie na t¯ech operaËnÌch s·lech, stomatologickÈ ambu-
lanci, endoskopick˝ch s·lech a s·lech komplementu a nep¯etrûit· konzili·rnÌ sluûba pro vöechna za¯ÌzenÌ v novostavbÏ
IKEM.

V roce 2002 bylo pod·no celkem 2 138 anesteziÌ, z toho 986 s vyuûitÌm region·lnÌch technik, 117 ambulantnÌch
anesteziÌ a analgosedacÌ.

Na l˘ûkovÈm oddÏlenÌ kliniky (12 l˘ûek) bylo hospitalizov·no celkem 844 pacient˘, p¯ijÌman˝ch v p¯ev·ûnÈ vÏtöinÏ
z operaËnÌch s·l˘ po velk˝ch b¯iönÌch a cÈvnÌch v˝konech a po transplantacÌch org·n˘ ñ jater, pankreatu a ledvin. MenöÌ
Ë·st spektra hospitalizovan˝ch pacient˘ tvo¯ily nepl·novanÈ p¯Ìjmy pacient˘ s ohroûenÌm vit·lnÌch funkcÌ z jin˝ch za¯ÌzenÌ
IKEM. Ze vöech hospitalizovan˝ch  bylo 66 %  dle n·roËnosti resuscitaËnÌ pÈËe v nejvyööÌch TISS kategoriÌch.

V polovinÏ roku doölo k n·hlÈmu p¯esunu poloviny lÈka¯˘ KARIP, vËetnÏ p¯ednosty, na ARO FTN. T˝m anesteziolog˘ se
postupnÏ doplnil p¯ÌjetÌm nov˝ch lÈka¯˘ a provoz  kliniky se poda¯ilo zachovat v plnÈm rozsahu a kvalitÏ poskytovanÈ pÈËe.

V˝ukov· Ëinnost
Klinika je jednÌm z v˝ukov˝ch pracoviöù Subkatedry kardiovaskul·rnÌ a transplantaËnÌ anesteziologie a intenzivnÌ pÈËe IPVZ.
SpoleËnÏ se Subkatedrou kardiovaskul·rnÌ a transplantaËnÌ anesteziologie a resuscitace IPVZ byla v listopadu 2002
uspo¯·d·na konference ÑInfekce a imunokompromitovan˝ pacientì. PracoviötÏ bylo po¯adatelem IX. dn˘ intenzivnÌ
medicÌny (celost·tnÌ fÛrum sekce intenzivnÌ medicÌny »SARIM, KromÏ¯Ìû 2002).

V˝zkumn· Ëinnost
Ve spolupr·ci s Klinikou transplantaËnÌ chirurgie se pracoviötÏ podÌlÌ na v˝voji bioreaktoru k lÈËbÏ akutnÌho selh·nÌ jater na
zvÌ¯ecÌm modelu.

Transplantace nitrob¯iönÌch org·n˘
PoËet transplantacÌ ledvin, jater a pankreatu 205
OdbÏry org·n˘ 111
S transplantacemi spojenÈ operace 88
B¯iönÌ operace
Operace jater, ûluËov˝ch cest a pankreatu 392
Operace tr·vicÌ trubice 266
K˝ly b¯iönÌ stÏny 220
OstatnÌ 169
CÈvnÌ v˝kony
Aneurysma b¯iönÌ aorty 28
Rekonstrukce infrainquin·lnÌch tepen 156
Rekonstrukce p·nevnÌch tepen 70
Tepenn· embolektomie, trombektomie 106
Karotick· endarterektomie 46
AV pÌötÏl (zaloûenÌ, zruöenÌ) 86
OstatnÌ 180
Varia
Operace p¯ÌötÌtn˝ch tÏlÌsek 34
Amputace 121
GynekologickÈ v˝kony 55
OstatnÌ 181
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IMUNOLOGICK… PRACOVIäTÃ (IP)
P¯ednosta: Doc. MUDr. Ilja St¯Ìû, CSc.

RutinnÌ provoz

OddÏlenÌ imunogenetiky
OddÏlenÌ zajiöùuje HLA typizaci pro org·novÈ transplantace, transplantace kmenov˝ch bunÏk a pro registr d·rc˘ kostnÌ
d¯enÏ (CBMD) a slouûÌ takÈ jako referenËnÌ laborato¯ pro »R. Laborato¯e se v roce 2002 ˙spÏönÏ z˙Ëastnily cykl˘ externÌch
kontrol HLA typizace, po¯·dan˝ch UCLA (University of California Los Angeles) a Eurotransplantem (Leiden), a tyto
podklady byly spolu s dalöÌmi vyûadovan˝mi materi·ly odesl·ny EvropskÈ federaci pro imunogenetiku (EFI), kde byla i na
dalöÌ rok potvrzena prestiûnÌ mezin·rodnÌ akreditace.

Pro pot¯eby org·nov˝ch transplantacÌ bylo vyöet¯eno na HLA I. a II. t¯Ìdy celkem 702 vzork˘ (p¯Ìjemci solidnÌch org·n˘
a zem¯elÌ d·rci org·n˘), pro registr d·rc˘ kostnÌ d¯enÏ pak bylo provedeno 1 347 typizacÌ, u dalöÌch 85 pacient˘ bylo
provedeno imunogenetickÈ vyöet¯enÌ z d˘vod˘ diferenci·lnÏ diagnostick˝ch, p¯ev·ûnÏ pro externÌ pracoviötÏ (revmato-
logie, ⁄PMD, VFN). Vyöet¯enÌ cross-match bylo provedeno v 370 p¯Ìpadech (p¯ed transplantacÌ 230), kromÏ toho bylo
ve 140 p¯Ìpadech pouûito metodiky pr˘tokovÈ cytometrie (FACS cross-match). V sÈrologickÈ laborato¯i bylo v roce 2002
vyöet¯eno 1 920 vzork˘ na p¯Ìtomnost alospecifick˝ch, tzv. panel-reaktivnÌch protil·tek.

»esk˝ registr d·rc˘ kostnÌ d¯enÏ (CBMD)
Od ledna 2002 je samostatn˝m oddÏlenÌm v r·mci ImunologickÈho pracoviötÏ. CBMD eviduje potenci·lnÌ d·rce kostnÌ
d¯enÏ, perifernÌch kmenov˝ch bunÏk a pupeËnÌkovÈ krve a vyhled·v· HLA shodnÈ d·rce pro  ËeskÈ i zahraniËnÌ pacienty.
V pr˘bÏhu roku doölo k dalöÌmu n·r˘stu poËtu d·rc˘ kostnÌ d¯enÏ a k 31.12. 2002 jich bylo registrov·no 15 454, poËet
evidovan˝ch pupeËnÌkov˝ch ötÏp˘ ËinÌ 848. PoËet dobrovolnÌk˘ se za poslednÌ rok zv˝öil o 1 925. Zv˝öil se takÈ podÌl IKEM
na kur˝rnÌ sluûbÏ zajiöùujÌcÌ dovoz krvetvorn˝ch bunÏk ze zahraniËÌ pro naöe p¯Ìjemce; v roce 2002 bylo uskuteËnÏno 15
kur˝rnÌch cest.

OddÏlenÌ ambulancÌ a imunomodulace
Zajiöùovalo kvalifikovanÈ vyöet¯enÌ a lÈËbu nemocn˝ch trpÌcÌmi r˘zn˝mi formami postiûenÌ imunitnÌho systÈmu, v nichû
dominujÌ imunodeficience bunÏËnÈho nebo kombinovanÈho typu, recidivujÌcÌ infekce a alergie. Pacienti p¯ich·zeli jak
z klinik a pracoviöù IKEM, tak z  FakultnÌ Thomayerovy nemocnice a od praktick˝ch a odborn˝ch lÈka¯˘ z Prahy i jin˝ch mÏst
v »R. V roce 2002 se na ambulancÌch uskuteËnilo 10 267 n·vötÏv (celkem u 2 266 pacient˘). LÈka¯i ImunologickÈho
pracoviötÏ prov·dÏli konzili·rnÌ vyöet¯enÌ p¯edevöÌm pro kliniky a pracoviötÏ IKEM a FTN.

VÏdeckov˝zkumn· Ëinnost
⁄spÏönÏ pokraËuje pr·ce na dvou st·vajÌcÌch grantov˝ch projektech: ÑDetekce  a charakterizace Ñblankì alel  HLA I. t¯Ìdy
v ËeskÈ populaci ñ v˝znam pro transplantaËnÌ medicÌnuì a ÑRegulace Th1/Th2 cytokinovÈho profilu u org·nov˝ch
transplantacÌì.

V souladu s anotacÌ pokraËovala takÈ pr·ce na  v˝zkumnÈm z·mÏru ÑCharakterizace protil·tek  u pacient˘  p¯ed a po
transplantaci  ledvinyì vyuûÌvajÌcÌ metody FACS cross-match a ELISA u pacient˘ p¯ed a po transplantaci ledviny (kadaverÛznÌ
a p¯ÌbuzenskÈ transplantace).

V roce 2002 byl zah·jen dalöÌ projekt IGA zamÏ¯en˝ na anal˝zu peptid˘ prezentovan˝ch HLA-B27 molekulami, ¯eöen˝
ve spolupr·ci s ⁄stavem molekul·rnÌ genetiky AV »R.

KromÏ vlastnÌch grant˘ se pracoviötÏ ˙ËastnÌ takÈ multicentrick˝ch mezin·rodnÌch studiÌ; v souËasnosti se jedn·
o studium cytokinov˝ch polymorfism˘ v r·mci 13. mezin·rodnÌho histokompatibilitnÌho workshopu (IHWC), d·le
o antropologick˝ IHWC projekt. OddÏlenÌ imunogenetiky se z˙Ëastnilo takÈ protil·tkovÈ studie ve vztahu k chronickÈ
rejekci v r·mci 13. IHWC.

V˝ukov· Ëinnost
ImunologickÈ pracoviötÏ je v˝ukov˝m pracoviötÏm Subkatedry alergologie a klinickÈ imunologie IPVZ. Jeho lÈka¯i p¯edn·-
öejÌ v r·mci pregradu·lnÌ v˝uky na 1. a 3. LF UK v Praze a na JihoËeskÈ univerzitÏ v »esk˝ch BudÏjovicÌch. Jeden lÈka¯ je
Ëlenem zkuöebnÌ komise pro specializaËnÌ atestace z imunologie a Ëlenem zkuöebnÌch komisÌ postgradu·lnÌho doktorskÈ-
ho studia imunologie (Ph.D.) p¯i centru postgradu·lnÌho doktorskÈho studia biomedicÌny na UK v Praze.
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ODDÃLENÕ KOORDINACE ORG¡NOV›CH
TRANSPLANTACÕ V »R
VedoucÌ: MUDr. ätefan VÌtko, CSc.

V roce 2002 koordinovali pracovnÌci tohoto oddÏlenÌ odbÏry org·n˘ od 164 zem¯el˝ch d·rc˘ ve vöech sedmi transplan-
taËnÌch centrech »eskÈ republiky. Z·kladnÌ data vöech d·rc˘ org·n˘ byly pr˘bÏûnÏ registrov·ny v N·rodnÌm registru
d·rc˘ org·n˘.

V n·rodnÌ ËekacÌ listinÏ, kterou toto oddÏlenÌ spravuje, bylo k 31. 12. 2002 registrov·no 758 Ëekatel˘ na transplantaci
ledviny, 65 nemocn˝ch ËekajÌcÌch na transplantaci srdce, 25 potenci·lnÌch p¯Ìjemc˘ jater, 28 Ëekatel˘ na kombinovanou
transplantaci ledviny a slinivky b¯iönÌ a 12 nemocn˝ch ËekajÌcÌch na transplantaci plic. V pr˘bÏhu celÈho roku figurovalo
v ËekacÌch listin·ch celkem 1 455 nemocn˝ch se selh·nÌm ûivotnÏ d˘leûit˝ch org·n˘.

PracovnÌci oddÏlenÌ provedli 143 ÑpoËÌtaËov˝ch v˝bÏr˘ì pro alokaci ledvin a dalöÌch 148 Ñv˝bÏr˘ì pro alokaci dalöÌch
org·n˘. Vöichni pacienti po transplantaci org·nu v »R byli pr˘bÏûnÏ registrov·ni v N·rodnÌm registru org·nov˝ch
transplantacÌ. V druhÈ polovinÏ roku probÏhla dalöÌ aktualizace ˙daj˘ o stavu ötÏp˘ a p¯Ìjemc˘ org·n˘ z p¯edchozÌho
obdobÌ (vÌce neû 4 000 ˙daj˘).

STÿEDISKO ODBÃRU ORG¡NŸ
VedoucÌ lÈka¯: MUDr. Eva Pokorn·, CSc.

TransplantaËnÌ a odbÏrovÈ koordin·torky zorganizovaly a podÌlely se na odbÏrech org·n˘ od 68 zem¯el˝ch d·rc˘ regionu
Transplantcentra IKEM, d·le se podÌlely na multiorg·nov˝ch odbÏrech v ostatnÌch transplantaËnÌch centrech »eskÈ
republiky a na Slovensku. OdbÏrov˝ t˝m IKEM odebral celkem 130 ledvin, 40 jater, 38 srdcÌ a 23 pankreat˘ k transplan-
tacÌm.

OddÏlenÌ se podÌlelo i na p¯ÌpravÏ kampanÏ ÑL·ska proch·zÌ ledvinouì na podporu transplantacÌ ledvin od ûijÌcÌch d·rc˘.
V roce 2002 bylo vyöet¯eno celkem 47 dvojic a provedeno 35 transplantacÌ ledvin od ûijÌcÌch d·rc˘, coû je t¯ikr·t vÌce
v porovn·nÌ s rokem p¯edchozÌm, kdy bylo takov˝ch transplantacÌ dvan·ct.

TRANSPLANTACE LEDVIN ZE éIV›CH A ZEMÿEL›CH D¡RCŸ V IKEM V LETECH 1990ñ2002
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PO»ET TRANSPLANTOVAN›CH LEDVIN 2002
n=326

IKEM 51 %
ostatnÌ transplantaËnÌ
centra »R 49 %

167

PO»ET TRANSPLANTOVAN›CH SRDCÕ
n=54

IKEM 70 %

38

PO»ET TRANSPLANTOVAN›CH JATER
n=62

IKEM 65 %
ostatnÌ transplantaËnÌ
centra »R 35 %

40

ostatnÌ transplantaËnÌ
centra »R 30 %

PODÕL TC IKEM NA TRANSPLANTA»NÕ AKTIVITÃ »R V ROCE 2002

PO»ET TRANSPLANTOVAN›CH PANKREATŸ
n=23

IKEM 100 %

23

PO»ET TRANSPLANTOVAN›CH ORG¡NŸ CELKEM
n=475

IKEM 56 % ostatnÌ transplantaËnÌ
centra »R 44 %

268
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TRANSPLANTACE SRDCE, JATER A SLINIVKY BÿIäNÕ
(KOMBINOVAN… TRANSPLANTACE) V TC IKEM 1990ñ2002
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Centrum diabetologie  pokr˝v· aktivity v oblasti lÈËebnÏ preventivnÌ, vÏdeckov˝zkumnÈ a vzdÏl·vacÌ v oborech diabeto-
logie, metabolismu, v˝ûivy a klinickÈ farmakologie. V oboru diabetologie a nutrice je za¯azeno do sÌtÏ vybran˝ch specia-
lizovan˝ch center pÈËe o nemocnÈ s metabolick˝mi chorobami a je sÌdlem Subkatedry diabetologie Institutu postgradu-
·lnÌho vzdÏl·v·nÌ ve zdravotnictvÌ.

Zahrnuje n·sledujÌcÌ organizaËnÌ jednotky:
ï Klinika diabetologie (KD)
ï PracoviötÏ klinickÈ farmakologie  (PKF)
ï MetabolickÈ pracoviötÏ (MP)
ï Laborato¯ Langerhansov˝ch ostr˘vk˘ (LLO)
ï Laborato¯ klinickÈ patofyziologie (LKP)

1. KLINICK¡ »INNOST

KLINIKA DIABETOLOGIE (KD)
P¯ednosta: MUDr. Frantiöek Saudek, DrSc.

Klinika s 28 l˘ûky (z toho Ëty¯i l˘ûka intenzivnÌ metabolickÈ pÈËe), ambulantnÌ Ë·stÌ, oddÏlenÌm podiatrick˝m a edukaËnÌm,
oftalmologickou ambulancÌ a psychologickou poradnou zajiöùuje komplexnÌ specializovanou pÈËi o nemocnÈ s diabetem.

Je zamÏ¯ena jak na preventivnÌ metody, kterÈ mohou zastavit nebo alespoÚ zpomalit rozvoj diabetick˝ch org·nov˝ch
zmÏn, tak na lÈËbu komplikovan˝ch p¯Ìpad˘ s obtÌûnou metabolickou kompenzacÌ a pokroËil˝m org·nov˝m postiûenÌm.

KromÏ 21 lÈka¯˘, z nichû Ëtrn·ct m· atestaci v diabetologii a sedm jich je z·roveÚ internisty s atestacÌ II. stupnÏ,
oftalmologa, dvou chirurg˘, neurologa  a psychologa, se na pÈËi o nemocnÈ s cukrovkou podÌlejÌ  edukaËnÌ,  podiatrickÈ,
dietnÌ, rehabilitaËnÌ a dalöÌ sestry vzdÏlanÈ v diabetologii. KromÏ diabetu jsou v pÈËi kliniky nemocnÌ s dalöÌmi endokrino-
patiemi, poruchami v˝ûivy a jin˝mi metabolick˝mi chorobami.

SpecializovanÈ v˝kony uv·dÌ tabulka 1.
K nejv˝znamnÏjöÌm aktivit·m kliniky pat¯Ì:

ï Zav·dÏnÌ intenzifikovanÈ inzulinovÈ lÈËby vËetnÏ pouûitÌ inzulinov˝ch pump. V registru nemocn˝ch lÈËen˝ch pum-
pou bylo 369 osob, z toho trvale je na KD sledov·no 324 nemocn˝ch .

ï LÈËba akutnÌch komplikacÌ diabetu a zav·dÏnÌ lÈËby u pacient˘ s novÏ zjiötÏn˝m onemocnÏnÌm.
ï Prevence, diagnostika a lÈËba diabetickÈ nefropatie vËetnÏ transplantaËnÌho programu u diabetik˘, kter˝ je ¯eöen ve

spolupr·ci s klinikami TC. Do konce r. 2002 bylo provedeno celkem 217 transplantacÌ pankreatu v kombinaci s
transplantacÌ ledviny Ëi samostatnÏ (13), z toho  na Klinice diabetologie bylo trvale ambulantnÏ sledov·no 174

V›SLEDKY »INNOSTI CENTRA
DIABETOLOGIE
P¯ednostka: Prof. MUDr. Terezie Pelik·nov·, DrSc.
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Tabulka 1. PoËty specializovan˝ch v˝kon˘ proveden˝ch na KD v letech 2000ñ2002

2000 2001 2002

PoËet hospitalizacÌ 896 937 945
PoËet ambulantnÏ oöet¯en˝ch nemocn˝ch celkem 14 345 18 070 20 705
AmbulantnÌ vyöet¯enÌ diabetologick· 7 880 8 330 10 164
AmbulantnÌ vyöet¯enÌ oËnÌ 266 370 440
Oöet¯enÌ na podiatrii 3 805 4 850 5 223
PodiatrickÈ oöet¯enÌ p¯i hospitalizaci 2 550 2 533 6 267
Vyöet¯enÌ Dopplerem 1 029 1 218 822
Biothesiometr 772 1 185 797
Transkut·nnÌ kyslÌk 440 352 305
EdukaËnÌ pohovory individu·lnÌ (sestra) 1 593 1 668 1 979
T̋ dennÌ edukace skupinovÈ p¯i hospitalizaci 11 11 10

PoËet ̇ ËastnÌk˘ 61 49 62
RekondiËnÌ pobyty vÌkendovÈ 2 2 1

PoËet ̇ ËastnÌk˘ 47 43 33
T̋ dennÌ rekondiËnÌ kurs pro diabetiky 1. typu 1 1 1

PoËet ̇ ËastnÌk˘ 23 33 40
MÏsÌËnÌ kursy pro diabetiky 2. typu ambul. 5 4 5

PoËet ̇ ËastnÌk˘ 20 16 72
NovÏ zavedenÈ inzulinovÈ pumpy 53 53 61
PoËet transplantacÌ ledviny a pankreatu 18 20 23
Izolovan· transplantace pankreatu 5 5 0
PoËet angiografiÌ 92
PTA 63
Bypass 18

GRAF 1 DŸVODY HOSPITALIZACE PODLE DIAGN”Z
(LŸéKODNY V %)

Sydrom diabetickÈ
nohy 33 %
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nemocn˝ch s funkËnÌmi ötÏpy (((((166 po kombinovanÈ a 12 po izolovanÈ transplantaci pankreatu). V roce 2002
nezem¯el û·dn˝ pacient po transplantaci. JednoroËnÌ p¯eûÌv·nÌ funkce ötÏpu pankreatu ËinÌ v souËasnosti 82 %
(poËÌt·no od roku 1994), respektive 85 % (p¯i hodnocenÌ p¯Ìpad˘ od roku 1998).

ï Diagnostika a lÈËba syndromu diabetickÈ nohy s n·vaznostÌ na radiodiagnostickÈ metody s moûnostÌ PTA a revaskula-
rizaËnÌ chirurgie. V roce 2002 bylo indikov·no 92 angiografiÌ tepen dolnÌch konËetin, provedeno 18 perifernÌch
bypass˘ a 63 perkut·nnÌch angioplastik tepen dolnÌch konËetin u nemocn˝ch se syndromem diabetickÈ nohy.

ï EdukaËnÌ programy (prov·dÏnÈ ambulantnÏ a p¯i hospitalizaci) pro nemocnÈ s diabetem 1. a 2. typu.
ï Diagnostika a lÈËba diabetickÈ polyneuropatie s moûnostÌ podrobnÈ diagnostiky pomocÌ test˘ autonomnÌho a senzo-

motorickÈho postiûenÌ, diagnostika a lÈËba diabetickÈ oftalmopatie a kardiovaskul·rnÌch komplikacÌ diabetu ve spolupr·-
ci s Kardiocentrem IKEM. Pozornost je vÏnov·na prevenci a ovlivnÏnÌ dalöÌch rizikov˝ch faktor˘, jako jsou inzulinov·
rezistence, hyperlipoproteinemie a hypertenze.

ï LÈËba obezity, poruch p¯Ìjmu potravy a parenter·lnÌ a enter·lnÌ v˝ûiva u v˝öe uveden˝ch stav˘.
ï V˝voj nov˝ch metod terapie diabetu, zahrnujÌcÌ p¯Ìpravu programu transplantacÌ Langerhansov˝ch ostr˘vk˘ a imuno-

logickou intervenci v Ëasn˝ch stadiÌch diabetu 1. typu
V pr˘bÏhu roku 2002 bylo na Klinice diabetologie hospitalizov·no 945 pacient˘ (pr˘mÏrn· obloûnost 92 %). NejËastÏjöÌ
d˘vody obsazenÌ l˘ûek (l˘ûkodny) jsou uvedeny v grafu 1.

PRACOVIäTÃ KLINICK… FARMAKOLOGIE (PKF)
P¯ednosta: Doc. MUDr. Tom·ö Sechser, CSc.

PracoviötÏ klinickÈ farmakologie je jedin˝m klinicko-farmakologick˝m pracoviötÏm v »R, kterÈ se vÏnuje problematice
lÈkovÈ politiky a racion·lnÌ farmakoterapie v celÈ öÌ¯i. ⁄ËastnÌ se nejen na Ëinnosti IKEM, ale  podÌlÌ se i na klinicko-
farmakologick˝ch aktivit·ch s celost·tnÌ platnostÌ (kategorizaËnÌ komise MZ »R, odborn· spoleËnost, ˙Ëast v kategorizaci
antibiotik, ˙Ëast v projektu kvality MZ: Farmakoekonomika a hodnocenÌ v˝sledk˘ zdravotnÌ pÈËe).

PracoviötÏ s öesti lÈka¯i (z toho t¯i s n·stavbovou atestacÌ v klinickÈ farmakologii, jeden s atestacÌ pediatrie II)  vedle sv˝ch
aktivit v˝zkumn˝ch a v˝ukov˝ch zajiöùuje rovnÏû odbornou konsili·rnÌ sluûbu v r·mci lÈËebnÏ preventivnÌ pÈËe nejen pro
vöechna pracoviötÏ IKEM, ale i pro kliniky FakultnÌ Thomayerovy nemocnice a v menöÌ mÌ¯e i pro extramur·lnÌ zdravotnick·
za¯ÌzenÌ. Prov·dÌ cÌlen· klinicko-farmakologick· vyöet¯enÌ (viz tabulku 2).

V roce 2002 byla novÏ zavedena metoda stanovenÌ koncentrace rapamycinu v plazmÏ. SouË·stÌ klinicko-farmakologic-
k˝ch konsiliÌ je odbornÈ vyhodnocenÌ prov·dÏnÈ farmakoterapie nemocn˝ch  za ˙Ëelem jejÌ optimalizace. PracoviötÏ
klinickÈ farmakologie se  podÌlÌ na Ëinnosti LÈkovÈ komise IKEM, kter· tvo¯Ì odbornÈ z·zemÌ p¯i realizaci optimalizovanÈho
pozitivnÌho listu. V r·mci projektu kvality prosazuje implementaci strategie klinickÈ efektivity u vybran˝ch farmakoterape-
utick˝ch intervencÌ. D·le formou retrospektivnÌch studiÌ hodnotÌ dopad farmakoterapie na n·klady i kvalitu pÈËe s cÌlem
prospektivnÌho nastavenÌ systÈmu. SpolupodÌlÌ se na tvorbÏ lÈkovÈ politiky IKEM a na jednotliv˝ch pracoviötÌch se ˙ËastnÌ
realizace antibiotickÈ politiky IKEM. Lok·lnÌ etick· komise IKEM a FakultnÌ Thomayerovy nemocnice je dalöÌm d˘leûit˝m
fÛrem, kde se v˝znamnÏ uplatÚuje klinick· farmakologie v r·mci hodnocenÌ klinick˝ch studiÌ s nemocn˝mi i zdrav˝mi
dobrovolnÌky. ⁄Ëast na lÈkovÈ politice v celost·tnÌm mÏ¯Ìtku vypl˝v· z ËlenstvÌ  doc. Sechsera v KoordinaËnÌ radÏ
kategorizaËnÌ komise MZ »R a z jeho funkce vÏdeckÈho sekret·¯e KategorizaËnÌ komise MZ »R. TÌm je umoûnÏna ˙Ëast
klinickÈ farmakologie v implementaci princip˘ medicÌny zaloûenÈ na d˘kazech v odborn˝ch stanoviscÌch kategorizaËnÌ
komise.

Tabulka 2. PoËty specializovan˝ch v˝kon˘ proveden˝ch na Pracoviöti klinickÈ farmakologie

2000 2001 2002

Vyöet¯enÌ sÈrov˝ch koncentracÌ dioxinu 59 61 61
Vyöet¯enÌ sÈrov˝ch koncentracÌ antibiotik 798 1 012 1 094
Vyöet¯enÌ sÈrov˝ch koncentracÌ metabolit˘ lidokainu 242 247 0
Farmakologick· konsilia 728 651 605
StanovenÌ rapamycinu 470
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2. VÃDECKOV›ZKUMN¡ »INNOST

Na pracoviötÌch Centra diabetologie probÌhala v r. 2002 v˝zkumn· Ëinnost v rovinÏ experiment·lnÌho i klinickÈho z·klad-
nÌho a aplikovanÈho v˝zkumu v r·mci n·sledujÌcÌch oblastÌ:
a)ÿeöenÌ grantov˝ch projekt˘

V roce 2002 bylo ¯eöeno 11 grantov˝ch ˙kol˘, u nichû je centrum hlavnÌm ¯eöitelem; ve t¯ech p¯Ìpadech je spolu¯e-
öitelem grantovÈho ˙kolu. »ty¯i ˙koly byly v roce 2002 ukonËeny. Ze t¯Ì ukonËen˝ch grant˘ IGA za rok 2001 byly
vöechny hodnoceny kategoriÌ A. Na rok 2003 byly na IGA pod·ny t¯i novÈ anotace; vöechny byly podpo¯eny.

b) PlnÏnÌ v˝zkumnÈho z·mÏru IKEM (6 dÌlËÌch ˙kol˘)
c) »innost Centra bunÏËnÈ terapie a tk·Úov˝ch n·hrad, do nÌû je zapojena Laborato¯ Langerhansov˝ch

ostr˘vk˘.

Experiment·lnÌ v˝zkum

METABOLICK… PRACOVIäTÃ (MP)
P¯ednosta: Ing. Ludmila Kazdov·, CSc.

V roce 2002 ¯eöili pracovnÌci MetabolickÈho pracoviötÏ sedm grantov˝ch projekt˘ podporovan˝ch IGA MZ, GA »R
a v˝zkumn˝m z·mÏrem IKEM. V˝zkumn· Ëinnost byla p¯ev·ûnÏ zamÏ¯ena na sledov·nÌ  patofyziologick˝ch mechanism˘
podmiÚujÌcÌch rozvoj  inzulinovÈ rezistence a  diabetu a jeho kardiovaskul·rnÌch komplikacÌ a na moûnosti ovlivnÏnÌ tÏchto
poruch nutriËnÌ a farmakologickou intervencÌ.

V˝sledky pokus˘ prov·dÏn˝ch u experiment·lnÌch model˘ inzulinovÈ rezistence ñ u neobÈznÌho kmene heredit·rnÏ
hypertriglyceridemick˝ch potkan˘, u potkan˘ se spont·nnÌ hypertenzÌ a u transgennÌch potkan˘ lze shrnout do tÏchto
z·vÏr˘:
ï Heredit·rnÌ hypertriglyceridemie  v pr˘bÏhu st·rnutÌ v˝raznÏ zhoröuje glukÛzovou toleranci a vede tÈmÏ¯ k ˙plnÈ ztr·tÏ

citlivosti perifernÌch tk·nÌ k ˙Ëinku inzulinu, sledovanÈ podle inzulinem stimulovanÈ syntÈzy glykogenu v kosternÌch
svalech a lipogeneze v tukovÈ tk·ni. Tyto metabolickÈ poruchy jiû nebyly kompenzov·ny zv˝öenou sekrecÌ inzulinu, coû
vedlo k hyperglykemii. DalöÌ anal˝za uk·zala, ûe trvale zv˝öenÈ koncentrace neesterifikovan˝ch mastn˝ch kyselin
bÏhem 24hodinovÈho cyklu, spolu se zv˝öenou akumulacÌ triglycerid˘ v pankreatick˝ch ostr˘vk·ch, mohou b˝t
jednÌm z mechanism˘ poruch sekrece inzulinu prov·zejÌcÌ hypertriglyceridemii.

ï JednÌm z molekul·rnÌch mechanism˘, kter˝ se m˘ûe podÌlet na zhoröenÈ senzitivitÏ perifernÌch tk·nÌ k ˙Ëinku inzulinu,
je snÌûen· aktivita glykogen synt·zy a porucha v translokaci glukÛzov˝ch transporter˘.

ï Ve spolupr·ci s Fyziologick˝m ˙stavem AV »R a University of California byl u kongennÌch a transgennÌch potkan˘
s delecÌ nebo expresÌ  genu CD 36, kter˝ kÛduje transmembr·nov˝ p¯enos  mastn˝ch kyselin, prok·z·no, ûe CD36 je
cÌlov˝m genem zapojen˝m v hypotriglyceridemickÈm a inzulin senzitizujÌcÌm ˙Ëinku thiazolidindion˘. Tyto prioritnÌ
n·lezy jsou p¯ijaty do tisku v J. Biol. Chem. a ve Physiol. Genomics.

ï V grantovÈm projektu ¯eöenÈm ve spolupr·ci s Farmakologick˝m ˙stavem LF v Olomouci byl  prok·z·n hypotriglyce-
ridemick˝ a inzulin senzitizujÌcÌ ˙Ëinek rostlinn˝ch fenolick˝ch extrakt˘.

ï V arteri·lnÌ stÏnÏ hypertriglyceridemick˝ch potkan˘ byl zjiötÏn snÌûen˝ obsah alfa- a gama-tokoferolu, kter˝ se d·le
sniûoval s p¯ib˝vajÌcÌm vÏkem.

ï Spektrum metod pouûÌvan˝ch pro anal˝zu oxidaËnÌho stresu ve tk·nÌch bylo rozöÌ¯eno o stanovenÌ superoxid dismut·-
zy, katal·zy a glutation peroxid·zy.

ï Byla zavedena metoda pro sledov·nÌ exprese proteinkin·zy C metodou Western blotu v kosternÌm svalu. ZavedenÌ
metody umoûnÌ sledov·nÌ patofyziologick˝ch mechanism˘ inzulinovÈ rezistence a jejÌch komplikacÌ.

ï PracoviötÏ prov·dÏlo ¯adu specializovan˝ch biochemick˝ch vyöet¯enÌ, kterÈ byly vyuûÌv·ny pro plnÏnÌ grantov˝ch
projekt˘ klinick˝ch pracovnÌk˘ IKEM. Jedn· se o detekci spektra mastn˝ch kyselin plynovou chromatografiÌ, stanovenÌ
koncentracÌ vitamin˘ v krvi a v lipoproteinov˝ch frakcÌch kapalinovou chromatografiÌ, anal˝zu spektra aminokyselin
a anal˝zy pro vyöet¯enÌ funkce ledvin (clearance inulinu, PAH, osmolalita).
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LABORATOÿ LANGERHANSOV›CH OSTRŸVKŸ (LLO)
VedoucÌ: MUDr. Frantiöek Saudek, DrSc.

V laborato¯i byl ¯eöen grantov˝ ˙kol IGA, jeden ˙kol v r·mci mezioborovÈho grantu Centra bunÏËnÈ terapie a transplan-
taËnÌch n·hrad a v˝zkumn˝ z·mÏr IKEM. V laborato¯i pracujÌ dva doktorandi a dvÏ technickÈ asistentky. PokraËovaly studie
vlivu bunÏËnÈho mikrochimerismu na p¯eûÌv·nÌ alogennÌch ostr˘vk˘ u potkan˘ a p¯Ìpravn˝ch metod pot¯ebn˝ch p¯i
sledov·nÌ funkce lidsk˝ch ostr˘vk˘. HlavnÌ ˙silÌ se soust¯edilo na zah·jenÌ programu izolace lidsk˝ch ostr˘vk˘ v podmÌn-
k·ch operaËnÌho s·lu. N·cvik izolace ostr˘vk˘ z lidskÈho pankreatu probÌhal i v experiment·lnÌ laborato¯i. K tomuto ˙Ëelu
byly vyuûÌv·ny odebranÈ ötÏpy pankreatu, kterÈ nebyly pouûity k org·novÈ transplantaci. Postup je d·le adaptov·n, aby
odpovÌdal tzv. edmontonskÈmu protokolu.

Klinick˝ v˝zkum z·kladnÌ

LABORATOÿ KLINICK… PATOFYZIOLOGIE (LKP)
VedoucÌ: MUDr. Zuzana Vlas·kov·, CSc.

Laborato¯ tvo¯Ì z·zemÌ pro realizaci metabolick˝ch studiÌ in vivo u ËlovÏka, v nichû se vyuûÌvajÌ clampovÈ techniky,
clearancovÈ metody, metoda nep¯ÌmÈ kalorimetrie, mikrodial˝za a ¯ada funkËnÌch test˘. V r·mci grantov˝ch projekt˘ byly
¯eöeny n·sledujÌcÌ projekty:
ï PatofyziologickÈ mechanismy a metabolickÈ d˘sledky inzulinovÈ rezistence. Zkoum·ny byly vztahy citlivosti na inzulin

a ukazatel˘ endoteli·lnÌ dysfunkce, oxidabilita LDL a transportnÌ systÈmy pro kationty sodÌku v erytrocyt·rnÌ membr·nÏ,
kterÈ mohou b˝t v souvislosti s patogenezÌ aterogeneze u zdrav˝ch osob a jedinc˘ s inzulinovou rezistencÌ.

ï PatofyziologickÈ aspekty diabetickÈ nefropatie. Sledov·na byla role vazoaktivnÌch systÈm˘, jejich zmÏny po farmakolo-
gickÈ a nutriËnÌ intervenci na ren·lnÌ hemodynamiku a exkretorickÈ funkce ledvin u nemocn˝ch s diabetem a zdrav˝ch
osob.

ï Testovala se odpovÏÔ kontraregulaËnÌch hormon˘ na clampem indukovanou hypoglykemii s cÌlem objektivizovat
indikaci k izolovanÈ transplantaci pankreatu u pacient˘ s diabetem 1. typu.

ï Byl zkoum·m vliv hyperglykemie a hyperinzulinemie na imunologickÈ parametry pacient˘ s diabetem.
ï Ve spolupr·ci s Klinikou hepatologie bylo prov·dÏno kalorimetrickÈ vyöet¯enÌ pacient˘ za¯azen˝ch do ËekacÌ listiny na

transplantaci jater.
ï ZajiötÏnÌ odbÏr˘ a vyöet¯enÌ intravenÛznÌho tukovÈho toleranËnÌho testu pro stanovenÌ aktivity postheparinovÈ lip·zy

a dalöÌch vyöet¯enÌ, t˝kajÌcÌch se vlivu alkoholu na spektrum krevnÌch lipoprotein˘.
Laborato¯ zajiöùovala nÏkter· rutinnÌ laboratornÌ vyöet¯enÌ slouûÌcÌ klinick˝m ˙Ëel˘m a prov·dÏla testy perifernÌ a vegetativnÌ
neuropatie. Byla zapojena do prov·dÏnÌ öesti klinick˝ch hodnocenÌ lÈk˘.

Klinick˝ v˝zkum aplikovan˝

Tento v˝zkum probÌhal na vöech pracoviötÌch Centra a zahrnoval:
ñ Projekty podporovanÈ v˝zkumn˝mi granty.
ñ PokraËoval program  pÈËe o diabetickou nohu, se zamÏ¯enÌm na imunologickÈ aspekty syndromu diabetickÈ nohy

a antibiotickou terapii.
ñ PokraËoval  program izolovanÈ transplantace pankreatu u neuremick˝ch p¯Ìjemc˘ a sledov·nÌ vlivu ˙spÏönÈ transplan-

tace pankreatu na pr˘bÏh vegetativnÌ neuropatie.
ñ PokraËoval program pouûitÌ anti T-lymfocyt·rnÌho globulinu v prevenci progrese autoimunitnÌ destrukce beta-bunÏk

u diabetu 1. typu.
MulticentrickÈ mezin·rodnÌ studie a klinick· hodnocenÌ lÈk˘

V roce 2002 probÌhalo na pracoviötÌch Centra celkem t¯in·ct klinick˝ch hodnocenÌ lÈk˘.
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3. V›UKOV¡ A PUBLIKA»NÕ »INNOST

V˝ukovÈ aktivity probÌhaly v rovinÏ postgradu·lnÌ, pregradu·lnÌ a v r·mci doökolov·nÌ edukaËnÌch sester v diabetologii.
KromÏ toho, ûe Centrm diabetologie je sÌdlem Subkatedry diabetologie IPVZ, podÌleli se pracovnÌci centra na v˝uce
posluchaË˘ 1., 2. a 3. lÈka¯skÈ fakulty UK a VäCHT. ÿada p¯edn·öek a semin·¯˘ zaznÏla  na kursech organizovan˝ch
praûsk˝m EdukaËnÌm centrem pro diabetiky pod z·ötitou SuverÈnnÌho ¯·du maltÈzsk˝ch rytÌ¯˘, kterÈ jsou urËeny pro
zdravotnÌ sestry, nemocnÈ s diabetem, jejich rodiny a p¯·tele. Ve spolupr·ci s  IDVPZ Brno  zÌsk·valy na Klinice diabeto-
logie praktickÈ znalosti a dovednosti edukaËnÌ diabetologickÈ sestry.

Pregradu·lnÌ v˝uka
ï St·ûe student˘ 2. LF UK na Klinice diabetologie + v˝uka zahraniËnÌch student˘
ï St·ûe student˘ 6. roËnÌku 1. LF
ï Semin·¯e z internÌho lÈka¯stvÌ pro studenty 3. LF + individu·lnÌ st·ûe
ï Semin·¯e z fyziologie a patofyziologie lidskÈ v˝ûivy pro studenty 4. roËnÌku Fakulty potravin·¯skÈ a biochemickÈ

technologie VäCHT + st·ûe na MetabolickÈm pracoviöti
ï Individu·lnÌ v˝uka student˘ 2. a 3. LF v oboru klinickÈ farmakologie

Postgradu·lnÌ v˝uka
ï Aktivity Subkatedry diabetologie a ˙Ëast na kursech po¯·dan˝ch jin˝mi subkatedrami
ï MÏsÌËnÌ p¯edatestaËnÌ st·ûe na Klinice diabetologie
ï äkolÌcÌ mÌsta na podiatrickÈ ambulanci pro 4ñ6 osob, kursy spr·vnÏ vedenÈ edukace pro lÈka¯e a sestry
ï Individu·lnÏ domlouvanÈ st·ûe na Klinice diabetologie

Akce organizovanÈ Centrem diabetologie v roce 2002
ï 220 transplantacÌ pankreatu v IKEM. Konference s mezin·rodnÌ ˙ËastÌ. 17. 5. 2002
ï IV. minisymposium. Diabetes mellitus ñ oËnÌ komplikace, Olomouc, 12. 10. 2002. Organiz·to¯i: FN Olomouc, IKEM

Praha, FN Motol, Praha a FN Kr·lovskÈ Vinohrady.
ï Diabetick· neuropatie ñ novÈ poznatky v diagnostice a terapii. Konference s mezin·rodnÌ ˙ËastÌ. IKEM Praha, 1. 11.

2002. Organiz·to¯i: Centrum diabetologie IKEM a 1. internÌ klinika LF UK PlzeÚ.

P¯ehled publikaËnÌ aktivity CD za rok 2002

Celkem Z toho jako 1. autor

Monografie Dom·cÌ 3 2
ZahraniËnÌ 0 0

Kapitoly v monografiÌch a sbornÌcÌch Dom·cÌ 13 11
ZahraniËnÌ 2 2

»l·nek Dom·cÌ 42 35
ZahraniËnÌ 5 1

P¯edn·öky s abstraktem Dom·cÌ 52 36
ZahraniËnÌ 38 31

P¯edn·öky bez abstrakt Dom·cÌ 61 57
ZahraniËnÌ 4 4

V˝ukovÈ p¯edn·öky Dom·cÌ 14 113

Pozn.: VybranÈ pr·ce jsou uvedeny v souhrnnÈm p¯ehledu publikaËnÌ Ëinnosti IKEM (viz d·le)

Akce po¯·danÈ Subkatedrou diabetologie IPVZ 2002

PoËet kurs˘ 8
PoËet odborn˝ch st·ûÌ 23
DalöÌ akce 9
PoËet ˙ËastnÌk˘ ökolÌcÌch akcÌ 170
PoËet ̇ ËastnÌk˘ akcÌ mimo ökolÌcÌ pl·n 242
PoËet atestujÌcÌch s diabetologie (z toho ̇ spÏönÏ) 24 (20)
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V˝sledky postgradu·lnÌho vzdÏl·v·nÌ pracovnÌk˘ Centra
Obh·jena byla jedna doktorsk· disertaËnÌ pr·ce.

Na 1. LF UK habilitoval jeden pracovnÌk centra.
ProbÌhala v˝uka sedmi doktorand˘, od ¯Ìjna 2002 bylo zah·jeno dalöÌch pÏt doktorandsk˝ch studiÌ.

OcenÏnÌ
Cena »eskÈ diabetologickÈ spoleËnosti za rok 2001 byla udÏlena A. JirkovskÈ za soubor pracÌ na tÈma Syndrom diabetickÈ
nohy, a  za monografii roku autor˘m Sosna, BouËek, Fiöer:  Diabetick· retinopatie.

OcenÏnÌ za nejlepöÌ ediËnÌ a audiovizu·lnÌ v˝stup v projektech Podpory zdravÌ v tematickÈm okruhu Prevence metabo-
lick˝ch onemocnÏnÌ     zÌskala A. Jirkovsk· za projekt ÑZavedenÌ a hodnocenÌ komplexnÌho ambulantnÌho edukaËnÌho
a lÈËebnÈho programu pro diabetiky 2. typuì.

Cena za nejlepöÌ poster Ñ12th Meeting of the European Association for the Study of Diabetes Eye Complication Study
Groupì (Udine 2002) byla udÏlena kolektivu autor˘ M. Sosnov·, T. Sosna, F. Saudek, R. Koûnarov· a M. Adamec:
Comparison of the ophthalmologic profile of patients prior to combined transplantion kidney and pancreas and patients
prior to isolated transplantation of the pancreas.
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⁄SEK OäETÿOVATELSK… P…»E
ñ AMBULANTNÕ P…»E
Doc. MUDr. Jan Mal ,̋ CSc., z·stupce ¯editele IKEM
Bc. Jaroslava MrkviËkov·, n·mÏstek ¯editele pro oöet¯ovatelskou pÈËi
ñ hlavnÌ sestra IKEM

1. PoËty oöet¯en˝ch pacient˘ v roce 2002

2. V›UKOV¡ »INNOST
V roce 2002 ñ tak jako kaûd˝ rok ñ zabezpeËoval ⁄sek oöet¯ovatelskÈ pÈËe ve spolupr·ci se SZä a VZä a fakultami UK
v˝ukovou Ëinnost v IKEM. Zastoupena je zde praktick· v˝uka v oboru intenzivnÌ pÈËe, zdravotnick˝ z·chran· ,̄ dietnÌ sestra,
radiologick˝ asistent, fyzioterapeut.

Ve spolupr·ci s fakultami UK zde probÌhaly praktickÈ st·ûe student˘ medicÌny v oöet¯ovatelskÈ pÈËi, st·ûe bakal·¯skÈho
a magisterskÈho studia.

Praktick· v˝uka probÌh· na pracoviötÌch pod vedenÌm vrchnÌch a staniËnÌch sester, kterÈ se ökolami spolupracujÌ.
PravidelnÏ je ˙sekem  koordinov·no pomaturitnÌ specializaËnÌ studium.
Jako kaûd˝ rok probÌhaly v IKEM exkurze student˘ 4. roËnÌk˘ SZä a VZä z celÈ republiky. V r·mci exkurzÌ je prov·dÏn

n·bor sester na doplnÏnÌ  stav˘ na pracoviötÌch.
V loÚskÈm roce byly opÏt po¯·d·ny semin·¯e pro sestry-absolventky, zamÏ¯enÈ hlavnÏ na problematiku intenzivnÌ

pÈËe pod vedenÌm zkuöen˝ch sester-magister.

KOMPLEMENT¡RNÕ
PRACOVIäTÃ IKEM
Doc. MUDr. Jan Mal ,̋ CSc., MUDr. Pavel Totuöek

Klinika nefrologie KNAM 10 934
Klinika hepatologie KHAM 12 875
Klinika diabetologie KDAM  22 148

ñ diabetologie 9 922
ñ endokrinologie 96
ñ podiatrie 5 222
ñ koûnÌ 236
ñ interna 2 755
ñ neurologie 3 478
ñ oËnÌ 439

Klinika transplantaËnÌ a cÈvnÌ chirurgie TCHA 9 936
Hematologick· ambulance SHAM 628
Z·vodnÌ lÈka¯ UHSL 5 231
Gynekologick· ambulance UHSG 8 451
Stomatologick· ambulance UHSS 2 606
Psychiatrick· ambulance UHSP 1 239
Celkem 74 048
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Pro sestry-absolventky probÏhly ve spolupr·ci s firmou B-Braun i dalöÌ semin·¯e,  zamÏ¯enÈ na perifernÌ ûilnÌ kanylaci.
Semin·¯ byl certifikov·n »eskou asociacÌ sester (»AS). Ve spolupr·ci s firmou Hartmann byly uspo¯·d·ny semin·¯e pro
vedoucÌ pracovnÌky a pro ¯adovÈ sestry.

V ¯Ìjnu ⁄sek oöet¯ovatelskÈ pÈËe ve spolupr·ci s Transplantcentrem a pod z·ötitou »AS, uspo¯·dal semin·¯ zab˝vajÌcÌ se
problematikou transplantacÌ org·n˘ v »R. Semin·¯ byl certifikov·n »AS.

V loÚskÈm roce byla takÈ ⁄sekem oöet¯ovatelskÈ pÈËe aktivov·na spolupr·ce agentury dom·cÌ pÈËe Home Care
Services & Supplies, s.r.o., s klinick˝mi pracoviöti IKEM.

⁄SEK ZOBRAZOVACÕCH METOD

Z¡KLADNA RADIODIAGNOSTIKY
A INTERVEN»NÕ RADIOLOGIE (ZRIR)
P¯ednosta: Doc. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

Z·kladna radiodiagnostiky a intervenËnÌ radiologie     zajiöùuje veöker· radiodiagnostick· vyöet¯enÌ pro IKEM, a navÌc poskytuje
speci·lnÌ sluûby pro are·l FakultnÌ Thomayerovy nemocnice. Aktivity pracoviötÏ lze rozdÏlit do nÏkolika z·kladnÌch skupin.

OddÏlenÌ specializovanÈ na gastrointestin·lnÌ a nefrologickou problematiku prov·dÌ specializovan· vyöet¯enÌ tr·vÌcÌ
trubice, vËetnÏ diagnostiky biliopankreatickÈ oblasti s navazujÌcÌmi endoskopick˝mi intervenËnÌmi v˝kony. Velk˝ podÌl
p¯edstavuje sonografie jednak obecn·, jednak zamÏ¯en· na diagnostiku transplantovan˝ch org·n˘. SonografickÈ metody
se uûÌvajÌ i v cÈvnÌ problematice, rutinnÏ se prov·dÏjÌ sonografie karotick˝ch a ledvinn˝ch tepen, prov·dÏjÌ se i kontroly
nemocn˝ch po rekonstrukËnÌch cÈvnÌch v˝konech. Vyöet¯uje se sonograficky i pojÌzdn˝m rentgenem na pooperaËnÌch
pokojÌch a na operaËnÌch s·lech. OddÏlenÌ zajiöùuje 24hodinov˝ provoz pro neodkladn· vyöet¯enÌ.

OddÏlenÌ CT zajiöùuje provoz nejen pro IKEM, ale vlastnÏ pro celou Prahu 4. KromÏ rutinnÌ diagnostiky ve vöech
oblastech se CT pracoviötÏ vÏnuje zejmÈna diagnostice komplikacÌ transplantacÌ org·n˘, diagnostice onemocnÏnÌ pan-
kreatu a diagnostice v hepatobili·rnÌ oblasti. StandardnÏ se prov·dÏly chemickÈ sympatektomie a rovnÏû CT ¯Ìzen· terapie
bolesti ñ blok·dy plexus coeliacus a facetovÈ denervace a periradikul·rnÌ terapie u vertebrogennÌch bolestÌ. Na podzim
byl proveden up-grade p¯ÌstrojovÈho vybavenÌ a pracoviötÏ tak v souËasnosti disponuje nejmodernÏjöÌm za¯ÌzenÌm
v »eskÈ republice (CT Multislice 16). äpiËkov· technologie umoûÚuje prov·dÏt neinvazivnÌ diagnostiku cÈvnÌch
a srdeËnÌch onemocnÏnÌ (CT angiografie a CT koronarografie). OddÏlenÌ CT zajiöùuje 24hodinov˝ provoz pro neodkladn·
vyöet¯enÌ.

OddÏlenÌ MR prov·dÌ rutinnÌ MR diagnostiku. Vzhledem k dlouhodobÈ tradici je MR pracoviötÏ IKEM referenËnÌm
pracoviötÏm pro velkou Ë·st tÏchto v˝kon˘ v »R. Dle profilu IKEM se MR pracoviötÏ zab˝v· hlavnÏ diagnostikou transplan-
tovan˝ch org·n˘, v poslednÌ dobÏ se intenzivnÏ zab˝v· i MR angiografiemi. Velmi aktivnÌ je i divize MR spektroskopie,
kter· je v tÈto oblasti jednoznaËnÏ vedoucÌm pracoviötÏm v »R. I toto oddÏlenÌ zajiöùuje 24hodinov˝ provoz pro
neodkladn· vyöet¯enÌ.

OddÏlenÌ vaskul·rnÌ a intervenËnÌ radiologie se specializuje na angiografick· vyöet¯enÌ a na nÏ navazujÌcÌ intervenËnÌ
v˝kony  (PTA tepen dolnÌch konËetin, ledvinn˝ch tepen a tepen oblouku aorty vËetnÏ implantacÌ vöech druh˘ stent˘,
aort·lnÌch stentgraft˘,  trombol˝zy, terapeutickÈ embolizace, zpr˘chodÚov·nÌ dialyzaËnÌch shunt˘). Tyto specializovanÈ
v˝kony prov·dÌ nejen  pro IKEM a FTN, ale i pro  ¯adu dalöÌch zdravotnick˝ch za¯ÌzenÌ z celÈ »R.  Stejnou mÏrou je toto
oddÏlenÌ aktivnÌ i v oblasti nevaskul·rnÌch intervencÌ (bili·rnÌ dren·ûe, nefrostomie a v˝kony na nÏ navazujÌcÌ), zamÏ¯en˝ch
zejmÈna  na terapii komplikacÌ transplantacÌ org·n˘. Toto oddÏlenÌ se takÈ aktivnÏ podÌlÌ na v˝zkumnÈ Ëinnosti a zajiöùuje
provoz rtg vyöet¯ovny na pavilonu Z5, kde se prov·dÏjÌ experiment·lnÌ intervenËnÌ v˝kony na  zvÌ¯atech. RovnÏû zde je
zajiöùov·n 24hodinov˝ servis pro neodkladn· vyöet¯enÌ.

Bohat· je i Ëinnost vÏdeckov˝zkumn· ñ pracovnÌci ZRIR jsou jako prvnÌ ¯eöitelÈ uvedeni celkem u öesti grant˘; vzhledem
k charakteru pr·ce je jasnÈ, ûe dominujÌ granty z oblasti MR spektroskopie. KromÏ toho se ¯ada pracovnÌk˘ ZRIR podÌlÌ jako
spolu¯eöitelÈ na grantech jin˝ch z·kladen a samoz¯ejmÏ i na ¯eöenÌ v˝zkumnÈho z·mÏru IKEM (4 granty) a na Ëinnosti
Centra bunÏËnÈ terapie a tk·Úov˝ch n·hrad a Centra neuropsychiatrick˝ch studiÌ.

V oblasti postgradu·lnÌ v˝uky je ZRIR Subkatedrou intervenËnÌ radiologie IPVZ. Po¯·d· pravidelnÈ kursy v oblasti
intervenËnÌch metod a ¯ada pracovnÌk˘ z·kladny se podÌlÌ na postgradu·lnÌch ökolenÌch  IPVZ v r·mci jin˝ch pracoviöù
(3. lÈka¯sk· fakulta Praha, ZdravotnÏ soci·lnÌ fakulta JU v »esk˝ch BudÏjovicÌch aj.).
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PoËty v˝kon˘ ZRIR v roce 2001 a 2002

2001 2002

PoËet vyöet¯enÌ celkem 68 153 73 382
Skiagrafick· vyöet¯enÌ 21 398 22 459
Skiaskopick· vyöet¯enÌ 1 230 1 130
Sonografick· vyöet¯enÌ 26 706 30 597
CT vyöet¯enÌ 6 328 5 527
MR vyöet¯enÌ 3 611 4 008
Angiografick· vyöet¯enÌ 5 828 6 178
PTA 1 294 1 343
CÈvnÌ stenty 173 200
Nevaskul·rnÌ intervence 410 458

ZRIR byla takÈ spolupo¯adatelem velmi ˙spÏönÈho 8th International Symposium on Interventional Radiology v Praze,
s aktivnÌ ˙ËastÌ naöich pracovnÌk˘ (p¯edn·öky, postery, technickÈ zajiötÏnÌ). Zorganizovala takÈ tradiËnÌ podzimnÌ kurs PTA
s bohatou ˙ËastÌ z celÈ »R. SpolupodÌlela se i na organizaci a programu gastrointestin·lnÌch a angiologick˝ch dn˘
s mezin·rodnÌ ˙ËastÌ, EvropskÈ ökoly magnetickÈ rezonance v T¸bingenu, 33. ËeskÈho radiologickÈho kongresu
v »eskÈm KrumlovÏ, opÏt s v˝znamnou aktivnÌ ˙ËastÌ naöich pracovnÌk˘ (p¯edn·öky, postery, technickÈ zabezpeËenÌ).
SouË·stÌ nÏkter˝ch zmÌnÏn˝ch akcÌ byly i ûivÈ p¯enosy z katetrizaËnÌch s·l˘, kterÈ umoûnily sezn·mit posluchaËe
s nejmodernÏjöÌmi technikami. Je nutno zd˘raznit, ûe ZRIR si tÏmito ûiv˝mi p¯enosy zÌskala respekt nejen v »R,
ale i v EvropÏ, a nÏkterÈ v˝kony byly p¯en·öeny i do Spojen˝ch st·t˘ americk˝ch. V oblasti telemedicÌny byl uËinÏn
v˝razn˝ krok kup¯edu, jsou po¯·d·ny pravidelnÈ p¯enosy z radiologick˝ch vizit z nÏkolika v˝znamn˝ch pracoviöù intervenËnÌ
radiologie v »R i ze zahraniËÌ. V souËasnÈ dobÏ je n·ö t˝m buÔ jedin˝ nebo jednÌm z m·la t˝m˘, kterÈ se rutinnÏ v »R
telemedicÌnou zab˝vajÌ. PracovnÌci ZRIR ñ lÈka¯i i radiologiËtÌ laboranti ñ se aktivnÏ z˙Ëastnili i mnoha dalöÌch odborn˝ch akcÌ
doma i v zahraniËÌ.

RADIOIZOTOPOV… PRACOVIäTÃ (RIP)
P¯ednostka: MUDr. Marie Buncov·, CSc.,

RadioizotopovÈ pracoviötÏ slouûÌ nejen pro pot¯eby IKEM, ale poskytuje svÈ sluûby i FakultnÌ ThomayerovÏ nemocnici
a ¯adÏ dalöÌch zdravotnick˝ch za¯ÌzenÌ nejen v Praze 4. Zajiöùuje diagnostickÈ a terapeutickÈ metody s aplikacÌ radionuklid˘.

AmbulantnÌ Ë·st  pracoviötÏ, vybaven· dvÏma gamakamerami, prov·dÌ öirokÈ spektrum jak rutinnÌch, tak specializova-
n˝ch vyöet¯ovacÌch metod v souladu s v˝zkumn˝mi programy IKEM.

V roce 2002 se v ambulantnÌ Ë·sti uskuteËnilo 4 790 vyöet¯enÌ ñ tj. 10 440 v˝kon˘.
Bylo provedeno 525 scintigrafiÌ myokardu (stres/rest), 44 radionuklidov˝ch flebografiÌ, 398 ventilaËnÌch a 849 perfuz-

nÌch scintigrafiÌ plic (o 139 a 197 vÌce neû v roce 2001), 2 367 scintigrafiÌ skeletu, 45 vyöet¯enÌ jater, 65 scintigrafiÌ mozku,
27 scintigrafiÌ n·doru, 26 scintigrafiÌ z·nÏtu, 7 scintigrafiÌ nadledvin a 55 scintigrafiÌ p¯ÌötÌtn˝ch tÏlÌsek. VÏtöina vyöet¯enÌ byla
spojena se SPECT akvizicÌ.

Nefrologick· vyöet¯enÌ zahrnovala 102 prost˝ch dynamick˝ch scintigrafiÌ ledvin, 408 vyöet¯enÌ se stanovenÌm GFR
nebo ERPF, 5 vyöet¯enÌ transplantovanÈ ledviny ñ vÏtöina dynamick˝ch studiÌ ledvin byla spojena s nep¯Ìmou cystoradio-
grafiÌ.

Metody vyöet¯enÌ tr·vicÌho traktu p¯edstavovaly 12 evakuacÌ ûaludku a 7 scintigrafiÌ motility jÌcnu. V roce 2002 byla
zavedena metoda 67 Ga pas·û GIT ñ vyöet¯eno bylo 10 osob.

HlavnÌ n·plnÌ radiofarmaceutickÈ laborato¯e je p¯Ìprava radiofarmak. Mimo to se laborato¯ podÌlÌ i na nÏkter˝ch vyöet¯e-
nÌch laboratornÌ povahy ñ nap .̄ stanovenÌ  krevnÌho volumu a 51CrEDTA ñ stanovenÌ clearance.

L˘ûkovÈ oddÏlenÌ s devÌti l˘ûky zajiöùuje p¯edevöÌm terapeutickÈ aplikace radionuklid˘. PaliativnÌ  analgetick· aplikace
radionuklid˘ p¯i generalizaci n·dorovÈho onemocnÏnÌ byla realizov·na u 31 pacient˘, radioaktivnÌ synovektomie byla
provedena u 40 nemocn˝ch s recidivujÌcÌm hydropsem v kloubech. Na l˘ûkovÈm oddÏlenÌ jsou hospitalizov·ni rovnÏû
mimopraûötÌ pacienti podstupujÌcÌ nÏkolikadennÌ  radionuklidov·  diagnostick· vyöet¯enÌ.

Z vlastnÌch zdroj˘ pracoviötÏ byly zakoupeny t¯i sestavy osobnÌch poËÌtaË˘ a tisk·rna Phaser 8200. Z investic IKEM bylo
zakoupeno vyhodnocovacÌ za¯ÌzenÌ Power Station LNX. V roce 2002 byla zavedena archivace vöech scintigrafick˝ch dat
v elektronickÈ formÏ. Byla z¯Ìzena a vybavena dalöÌ mÌstnost pro zatÌm nezbytnou papÌrovou dokumentaci a upravena
a dovybavena Ëek·rna pacient˘.
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Na RIP pokraËuje spolupr·ce p¯i grantovÈm projektu.
Na XXXIX. dnech nukle·rnÌ medicÌny s mezin·rodnÌ ˙ËastÌ byla prezentov·na dvÏ sdÏlenÌ a t¯i postery. V ËeskÈm

pÌsemnictvÌ byly publikov·ny 3 Ël·nky. LÈka¯i RIP p¯edn·öeli v kursech po¯·dan˝ch IPVZ. PracoviötÏ slouûÌ k v˝uce nukle·rnÌ
medicÌny  na SZä a je z·kladnou pro radiofarmaceutickÈ postgradu·lnÌ kursy IPVZ.

PRACOVIäTÃ EXPERIMENT¡LNÕ MEDICÕNY (PEM)
P¯ednosta: Doc. MUDr. LudÏk »ervenka, CSc.

V˝zkumn· Ëinnost
Na pracoviöti se ¯eöÌ vlastnÌ v˝zkumnÈ projekty (v roce 2002 se zde ¯eöily Ëty¯i grantovÈ projekty IGA MZ »R, jeden projekt
GA »R, jeden projekt GA AV a pÏt dÌlËÌch projekt˘ z v˝zkumnÈho z·mÏru IKEM).

VlastnÌ v˝zkumn· Ëinnost naöeho pracoviötÏ se zamÏ¯ila na t¯i hlavnÌ problÈmy:
1. ⁄lohu ledvin v dlouhodobÈ regulaci krevnÌho tlaku a rozvoji hypertenze.
2. Experiment·lnÌ ovÏ¯ov·nÌ nov˝ch zp˘sob˘ analgosedace a anestezie za mimo¯·dn˝ch situacÌ a v kardiovaskul·rnÌ

anestezii.
3. Experiment·lnÌ modelov·nÌ a studium patofyziologie aterosklerotickÈho postiûenÌ v menopauze.

RovnÏû je poskytov·na technick· pomoc pro pracovnÌky z jin˝ch pracoviöù IKEM, kte¯Ì zde ¯eöÌ svÈ vlastnÌ v˝zkumnÈ
projekty. Jedn· se zejmÈna o ust·jenÌ laboratornÌch zvÌ¯at a pÈËi o nÏ p¯ed pokusem i v jeho pr˘bÏhu a technickou pomoc
zkuöen˝ch laboratornÌch pracovnÌk˘. Zde bychom r·di zd˘raznili, ûe v naöÌ mikrochirurgickÈ laborato¯i se ˙spÏönÏ prov·-
dÏjÌ transplantace ledvin, srdce a aorty u laboratornÌch potkan˘ a myöÌ.

Pedagogick· a publikaËnÌ Ëinnost
Doc. Hess je vedoucÌm Subkatedry kardiovaskul·rnÌ a transplantaËnÌ anesteziologie a intenzivnÌ medicÌny na kated¯e IPVZ.
Doc. »ervenka se podÌlÌ na pregradu·lnÌ a postgradu·lnÌ v˝uce v oblasti fyziologie a patofyziologie ËlovÏka na 2. LF UK.
V˝sledky v˝zkumnÈ Ëinnosti pracovnÌk˘ PracoviötÏ experiment·lnÌ medicÌny jsou shrnuty do publikovan˝ch pracÌ. V roce
2002 byla v˝zkumn· Ëinnost doc. »ervenky ocenÏna cenou ministrynÏ zdravotnictvÌ »R.

PRACOVIäTÃ KLINICK… REHABILITACE (PKR)
P¯ednosta: MUDr. Ivo Stolz

PracoviötÏ klinickÈ rehabilitace se v roce 2002 zamÏ¯ilo p¯edevöÌm na zajiöùov·nÌ p¯edoperaËnÌ a pooperaËnÌ pÈËe na
chirurgick˝ch klinik·ch IKEM podle  standard˘ oöet¯ovatelskÈ rehabilitaËnÌ pÈËe. D·le se podÌlelo na ¯ÌzenÌ pohybovÈ
aktivity a na reûimov˝ch opat¯enÌch pro pacienty IKEM po transplantacÌch. RozöÌ¯ily se programy  lÈËebnÈ tÏlesnÈ v˝chovy
a fyzik·lnÌ terapie i pro dalöÌ skupiny nemocn˝ch a zamÏstnance IKEM.

Po dohodÏ se zdravotnÌmi pojiöùovnami byly v roce 2002 rozöÌ¯eny poradenskÈ sluûby, zamÏ¯enÈ na n·cvik sobÏstaË-
nosti a vybavenÌ pom˘ckami zdravotnickÈ techniky. Byly zajiötÏny dod·vky vozÌk˘ do bydliötÏ klient˘. PracoviötÏ d·le
organizovalo rekondiËnÌ pobyty ve specializovan˝ch rehabilitaËnÌch ˙stavech a l·znÌch. Pro zlepöenÌ kvality ûivota handica-
povan˝ch nemocn˝ch byla rozöÌ¯ena spolupr·ce s centry pomoci zdravotnÏ postiûen˝m obËan˘m. PostupnÏ bylo
zavedeno i kr·tkodobÈ zap˘jËov·nÌ vhodn˝ch pom˘cek z naöich zdroj˘ i z center pro pomoc obËan˘m se zdravotnÌm
postiûenÌm.

Ve spolupr·ci s »eskou asociacÌ srdce se PracoviötÏ klinickÈ rehabilitace podÌlelo na p¯ÌpravÏ 10. v˝roËnÌ konference
European Heart Network, kter· byla zamÏ¯ena na zlepöenÌ kontakt˘ mezi zdravotnÌky, spot¯ebiteli zdravotnÌ pÈËe
a st·tnÌmi org·ny v evropsk˝ch Ëlensk˝ch zemÌch. Dodali jsme podklady pro internetovÈ str·nky EHN, kterÈ v souËasnosti
obsahujÌ informace pro laickou ve¯ejnost o dostupn˝ch programech fyzickÈ aktivity, kontroly kou¯enÌ a v˝ûivy. PodÌleli jsme
se pr˘bÏûnÏ na edukaËnÌch programech Centra pro diabetiky p¯i ¯·du MaltÈzsk˝ch rytÌ¯˘ a zajistili p¯edn·öky o programech
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fyzickÈ aktivity pro diabetickÈ sestry, öiröÌ ve¯ejnost a fyzioterapeuty. S nÏmeckou nadacÌ Deutsche Herzstiftung jsme
p¯ipravili let·kovou informaci o prvnÌ pomoci p¯i srdeËnÌch p¯Ìhod·ch v »R. Ve spolupr·ci se sdruûenÌm rodiË˘ a p¯·tel
diabetick˝ch dÏtÌ bylo vyd·no monotematickÈ ËÌslo Eurorehab o v˝sledcÌch diabetickÈ edukace v poslednÌch deseti letech.

⁄SEK LABORATORNÕCH METOD (⁄LM)
P¯ednosta: MVDr. Ivo Hloû·nek, DrSc.

Posl·nÌm ˙seku laboratornÌch metod je zajiöùovat specializovan· laboratornÌ diagnostick· vyöet¯enÌ a prov·dÏt v˝zkumnou
a experiment·lnÌ Ëinnost v tÈto oblasti. ⁄LM je organizaËnÌ sloûkou ˙tvaru n·mÏstka ¯editele pro odbornou Ëinnost.

⁄sek laboratornÌch metod se ËlenÌ na odborn· pracoviötÏ:

PRACOVIäTÃ SPECIALIZOVAN›CH LABORATOÿÕ (PSL)
P¯ednosta: MUDr. Ji¯Ì Charv·t, CSc.

PracoviötÏ se ËlenÌ na laborato¯e:
ï specializovan· biochemick· laborato¯ (vedoucÌ: RNDr. Ivana SmrËkov·, CSc.)
ï specializovan· laborato¯ hematologick· (vedoucÌ: MUDr. Ji¯Ì Charv·t, CSc.)
ï monitorovacÌ laborato¯e vnit¯nÌho prost¯edÌ MLVN a MLVP (vedoucÌ: RNDr. Eva Havelkov·)
ï autotransfuznÌ jednotka (provoznÌ vedoucÌ MUDr. Libuöe Pag·Ëov·)
Tyto laborato¯e zajiöùujÌ biochemick· a hematologick· vyöet¯enÌ pro odborn· pracoviötÏ IKEM, FakultnÌ Thomayerovy
nemocnice a dalöÌ zdravotnick· za¯ÌzenÌ, p¯ipravujÌ vybranÈ autolognÌ a homolognÌ krevnÌ p¯Ìpravky, poskytujÌ konsili·rnÌ
sluûby a realizujÌ v˝zkumnÈ programy, v˝voj a zav·dÏnÌ nov˝ch metod.

ODDÃLENÕ KLINICK… IMUNOLOGIE (OKI)
VedoucÌ: Doc. MUDr. Ilja St¯Ìû, CSc.

OddÏlenÌ se ËlenÌ na laborato¯e:
ï laborato¯ sÈrologick· (vedoucÌ: RNDr. Marcela Jareöov·)
ï laborato¯ cytofluorometrie (vedoucÌ: MUDr. J·n Kalanin, CSc.)
OddÏlenÌ klinickÈ imunologie prov·dÌ imunologick· a virologick· vyöet¯enÌ pro odborn· pracoviötÏ IKEM a nÏkter· dalöÌ
zdravotnick· za¯ÌzenÌ, vyöet¯enÌ d·rc˘ org·n˘ a kostnÌ d¯enÏ a nemocn˝ch po org·nov˝ch transplantacÌch, zab˝v· se
v˝zkumnou a pedagogickou ËinnostÌ v rozsahu svÈ p˘sobnosti, poskytuje konsili·rnÌ sluûby v oboru imunologie, sleduje
odborn˝ v˝voj v metodickÈ oblasti, navrhuje a realizuje zav·dÏnÌ nov˝ch diagnostick˝ch metod.

Druh a poËty vyöet¯enÌ a v˝kon˘ v roce 2002

LÈËebn· tÏlesn· v˝chova 88 660
SpecializovanÈ v˝kony fyzioterapie a edukace 3 994
Fyzik·lnÌ terapie 168
LÈka¯sk· odborn· vyöet¯enÌ 3 721
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LABORATOÿ RADIOIZOTOPOV… DIAGNOSTIKY (LRD)
VedoucÌ: Ing. Ludmila Karasov·

Laborato¯ radioizotopovÈ diagnostiky zajiöùuje zejmÈna specializovan· in vitro vyöet¯enÌ s vyuûitÌm radioizotop˘ pro odbor-
n· pracoviötÏ IKEM, FakultnÌ Thomayerovy nemocnice a dalöÌ zdravotnick· za¯ÌzenÌ. D·le prov·dÌ metabolickÈ a kinetickÈ
studie s pomocÌ RI pro v˝zkumnou  pr·ci vlastnÌ i ve spolupr·ci, vËetnÏ studiÌ na laboratornÌch zvÌ¯atech a preklinick˝ch
lÈkov˝ch studiÌ, sleduje odborn˝ v˝voj v metodickÈ oblasti, navrhuje a realizuje zav·dÏnÌ nov˝ch diagnostick˝ch metod.
Laborato¯ plnÌ rovnÏû ˙lohu centr·lnÌho servisnÌho pracoviötÏ pro radioaktivnÌ izotopy (centr·lnÌ evidence, v˝dej, pohyb,
likvidace, monitorov·nÌ kontaminace, mÏ¯enÌ vzork˘).

ODDÃLENÕ KLINICK… MIKROBIOLOGIE (OKM)
VedoucÌ: MUDr. VladimÌr Petkov

OddÏlenÌ klinickÈ mikrobiologie prov·dÌ mikrobiologick· vyöet¯enÌ pro odborn· pracoviötÏ IKEM a nÏkter· dalöÌ zdravotnic-
k· za¯ÌzenÌ, vyöet¯enÌ pacient˘ po org·nov˝ch transplantacÌch, zab˝v· se v˝zkumnou a pedagogickou ËinnostÌ v rozsahu
svÈ p˘sobnosti, poskytuje konsili·rnÌ sluûby v oboru mikrobiologie, sleduje odborn˝ v˝voj v metodickÈ oblasti, navrhuje
a realizuje zav·dÏnÌ nov˝ch diagnostick˝ch metod. Zpracov·v· a vyhodnocuje v˝voj rezistence a seznamuje s v˝sledky
jednotlivÈ kliniky IKEM.

LABORATOÿ EXPERIMENT¡LNÕ HEPATOLOGIE (EH)
VedoucÌ: MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

Laborato¯ experiment·lnÌ hepatologie prov·dÌ a zajiöùuje z·kladnÌ a aplikovan˝ v˝zkum v oblasti onemocnÏnÌ jater, tr·vicÌ
trubice a pankreatu. PodÌlÌ se na ¯eöenÌ v˝zkumnÈho z·mÏru IKEM, grantov˝ch projekt˘ a spolupracuje s p¯Ìsluön˝mi
klinick˝mi pracoviöti. PodÌlÌ se na zajiöùov·nÌ postgradu·lnÌho studia.

V›SLEDKY »INNOSTI ⁄LM V ROCE 2002
HlavnÌm posl·nÌm pracoviöù ⁄LM byla laboratornÌ diagnostika v nep¯etrûitÈm provozu, zav·dÏnÌ nov˝ch metodik
a spolupr·ce na ¯eöenÌ v˝zkumnÈho z·mÏru a grantov˝ch projekt˘. V˝sledky a v˝konnost laborato¯Ì lze mÏ¯it z nÏkolika
hledisek.

OdbornÏ-ekonomickÈ hodnocenÌ
PoËet proveden˝ch laboratornÌch diagnostick˝ch v˝kon˘ dos·hl v roce 2002 mÏsÌËnÌho pr˘mÏru 174 891, coû je n·r˘st
oproti p¯edchozÌmu roku; tomu odpovÌd· i bodovÈ vyj·d¯enÌ ve v˝öi 127 milion˘ bod˘.

Rentabilita vöech laborato¯Ì ⁄LM je 1,41, pr˘mÏrnÈ n·klady na dosaûenÌ 1 bodu p¯edstavujÌ 0,59 KË, p¯iËemû  materi-
·lovÈ a reûijnÌ n·klady ËinÌ cca 57 % a osobnÌ n·klady 43 % z celkov˝ch n·klad˘. Hospod·¯sk˝ v˝sledek pro rok 2002
odpovÌd· ekonomickÈmu p¯Ìnosu ve v˝öi 33 996 682 KË.
1.1.1.1.1. Odborn· ËinnostOdborn· ËinnostOdborn· ËinnostOdborn· ËinnostOdborn· Ëinnost

ï V roce 2002 bylo zruöeno oddÏlenÌ radioizotopovÈ diagnostiky a vÏtöina vyöet¯enÌ ñ monitorov·nÌ hladiny imuno-
supresiv, stanovenÌ thyreoid·lnÌch a n·dorov˝ch marker˘ ñ byla p¯evedena do jin˝ch laborato¯Ì.

ï Diagnostika imunosupresiv byla rozöÌ¯ena (cyklosporin, mykofenol·t a tacrolimus) na b·zi metody Emit a bylo
zavedeno mÏ¯enÌ hladiny cyklosporinu 2 hodiny (C2) po pod·nÌ.
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ï Byla ustavena laborato¯ radioizotopovÈ diagnostiky (LRD), zabezpeËujÌcÌ p¯ev·ûnÏ experiment·lnÌ diagnostiku
a rutinnÌ stanovenÌ nedostupn· jin˝mi metodami (dosavadnÌ spektrum + novÏ zavedeny 1,25 VitD, 25(OH)VitD,
kALP, ICTP, osteokalcin, kalcitonin, I-PTH, BNP, IL-6, aldosteron, noradrenalin).

ï Bylo novÏ zavedeno stanovenÌ myoglobinu, cystatinu C, lip·zy a CK-MB Mass.
ï V roce 2002 pokraËovalo systematickÈ vyöet¯ov·nÌ pacient˘ p¯ich·zejÌcÌch do IKEM k transplantaËnÌmu v˝konu na

p¯Ìtomnost Legionelly v r·mci v˝zkumnÈho grantovÈho projektu. Celkem bylo otestov·no 216 pacient˘, z toho 78
pacient˘ s klinickou indikacÌ, 136 pacient˘ tÏsnÏ p¯ed transplantaËnÌm v˝konem.

ï U polyrezistentnÌch kmen˘ Staphylococcus aureus bylo zavedeno vyöet¯enÌ na p¯Ìtomnost mec A genu a u gram-
negativnÌch tyËek vyöet¯enÌ na produkci öirokospektrÈ beta-laktam·zy.

ï StanovenÌ citlivosti bakteri·lnÌho agens na antibiotika byla prov·dÏna kvalitativnÏ diskovou metodou a byla etablov·-
na kvantitativnÌ mikrometoda na stanovenÌ MIC.

ï P¯echodem na zpracov·nÌ vzork˘ moËe na automatick˝ch analyz·torech bylo zkvalitnÏno chemickÈ vyöet¯enÌ moËe
(semikvantitativnÏ) a v˝raznÏ zp¯esnÏno kvantitativnÌ vyöet¯ov·nÌ moËov˝ch sediment˘ na principu pr˘tokovÈ cyto-
metrie.

ï Rozvoj hematologickÈ laborato¯e byl soust¯edÏn na oblast hyperkoagulaËnÌch stav˘. NovÏ bylo zavedeno stanovenÌ
D-dimer˘ kvantitativnÏ pro zp¯esnÏnÌ diagnostiky trombotick˝ch a tromboembolick˝ch stav˘.

ï Pro detekci cirkulujÌcÌch antikoagulans byly zavedeny korekËnÌ testy na b·zi aPTT.
ï NovÏ bylo zavedeno stanovenÌ eosinofilnÌho katonickÈho proteinu (ECP), v˝znamnÈho sÈrovÈho parametru aktivity

alergickÈho z·nÏtu.
ï V oblasti molekul·rnÌ biologie byla po standardizaci PCR na CMV zavedena takÈ rutinnÌ kvantitativnÌ metodika PCR na

hodnoceni Ñviral loadì pro virus hepatitidy C.
ï Vöechna pracoviötÏ ⁄LM jsou za¯azena v systÈmu SEKK (systÈm externÌ kontroly kvality), nebo v systÈmu certifikace

odpovÌdajÌcÌmi referenËnÌmi laborato¯emi (mikrobiologie, imunologie), kter˝mi ˙spÏönÏ proch·zejÌ a vöem laborato-
¯Ìm na vöechna vyöet¯enÌ byly vyd·ny certifik·ty potvrzujÌcÌ odbornou kvalitu diagnostiky a splnÏnÌ podmÌnek kvality
v˝sledk˘. Pr˘bÏûnÏ jsou prov·dÏny i internÌ kontroly kvality pr·ce v souladu se z·sadami tzv. spr·vnÈ laboratornÌ
praxe (SLP) a probÌh· p¯Ìprava dokument˘ nezbytn˝ch pro zavedenÌ systÈmu jiötÏnÌ jakosti a akreditaci.

ï Souhrnn· informace o laboratornÌch vyöet¯enÌch ñ VADEMECUM obsahujÌcÌ referenËnÌ hodnoty, bodovÈ ohodno-
cenÌ, n·vaznost na ËÌselnÌk v˝kon˘ a N·rodnÌ ËÌselnÌk laboratornÌch poloûek - byla novelizov·na a je trvale k dispozici
na Intranetu IKEM.

ï AutotranfuznÌ jednotka  p¯ipravila celkem 770 trombokoncentr·t˘ z aferÈzy (z toho 392 pro jin· zdravotnick· za¯ÌzenÌ),
451 homolognÌch trombocytaferÈz, 139 autotransfuznÌch odbÏr˘, 26 odbÏr˘ perifernÌch kmenov˝ch bunÏk pro
onkologickÈ pacienty FakultnÌ Thomayerovy nemocnice; pro ˙Ëely IKEM bylo nakoupeno, skladov·no a vyd·no
celkem 2 337 T.U. ËerstvÈ zmrazenÈ plazmy (»ZP).

ï V r·mci probÌhajÌcÌ konsolidace klinick˝ch laborato¯Ì byl d·le zp¯esÚov·n prov·dÏcÌ projekt technologickÈho vybavenÌ
laborato¯Ì v novostavbÏ a projekt p¯echodu na znaËenÌ vzork˘ Ë·rov˝m kÛdem (seznam vöech vyöet¯enÌ a p¯Ìprava
pro zmÏnu Infolab).

2.2.2.2.2. Spolupr·ce a ˙Ëast na grantech a studiÌchSpolupr·ce a ˙Ëast na grantech a studiÌchSpolupr·ce a ˙Ëast na grantech a studiÌchSpolupr·ce a ˙Ëast na grantech a studiÌchSpolupr·ce a ˙Ëast na grantech a studiÌch
ï V laborato¯Ìch ⁄seku laboratornÌch metod jsou prov·dÏna pot¯ebn· vyöet¯enÌ pro grantovÈ projekty, klinickÈ studie,

testy kvality radiofarmak za podmÌnek Spr·vnÈ laboratornÌ praxe.
ï V r·mci grant˘ a v˝zkumnÈho z·mÏru bylo provedeno celkem 2 922 biochemick˝ch a hematologick˝ch vyöet¯enÌ

a 2 858 biochemick˝ch a hematologick˝ch vyöet¯enÌ pro lÈkovÈ studie, a zpracov·no vÌce neû 4 000 vzork˘
specializovan˝mi radioizotopov˝mi metodami pro experiment·lnÌ projekty (angiotensin, endothelin, C peptid, IRI,
BNP, IL 6, aldosteron a dalöÌ).

ï NovÏ byly pro experiment·lnÌ projekty vypracov·ny a zavedeny metody stanovenÌ ghrelinu -human, AnGII-
u potkan˘, PRA - u potkan˘.

PodÌl vyöet¯enÌ podle odbornostÌ

PoËty vyöet¯enÌ PodÌl na bodovÈm hodnocenÌ

Biochemick· vyöet¯enÌ* 39,0 % 22,40 %
Monitorov·nÌ vnit¯nÌho prost¯edÌ pacienta** 19,1 % 10,80 %
Mikrobiologick· vyöet¯enÌ 16,5 % 15,50 %
Hematologick· vyöet¯enÌ 11,0 %  9,30 %
Imunologick· vyöet¯enÌ   9,0 % 26,80 %
StanovenÌ hormon˘ a imunosupresiv 5,4 % 15,20 %

*PodÌl statimov˝ch biochemick˝ch vyöet¯enÌ p¯edstavuje 21 %.
**PodÌl vyöet¯enÌ v monitorovacÌch laborato¯Ìch (do 7 minut) p¯edstavuje 19,1 % vöech vyöet¯enÌ
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1999 2000 2001 2002

StanovenÌ jaternÌch enzym˘ 126 515 121 810 139 104 149 995
Kreatinin vË. clearance   69 400   69 290 86 772 94 701
GlukÛza   40 055 30 775 41 314 44 796
Na a K 75 325 83 239 83 469 119 882
Urea 43 445   47 373 53 965 60 248
Chloridy   20 665   24 049 28 610 32 077
KrevnÌ obraz   50 000 52 266 58 426 61 668
KoagulaËnÌ vyöet¯enÌ   40 000   41 200 44 825 58 168
Identifikace bakt. kmene 111 672 133 310 140 623 138 879
MykologickÈ vyöet¯enÌ   30 303 34 075 37 310 37 247
Citlivost ATB 25 500 30 992 31 696 35 649
Protil·tky proti r˘zn˝m antigen˘m   45 000   46 221 38 998 41 250
Imunofenotypizace bunÏËn˝ch subpopulacÌ   31 000 26 151 27 861 26 933
StanovenÌ hepatitid (+ HIV)     7 000 7 271 7 965 22 692
Cyklosporin 12 000 11 790 12 309 14 954
Tacrolimus 2 594 3 059
Mykofenol·t 1 322
N·dorovÈ markery 15 000 7 994 12 519 17 745
Hormony ötÌtnÈ ûl·zy 9 000 9 058 11 156 12 780
Hormony  16 500 10 966 10 463 8 535
Glykovan˝ hemoglobin 10 175

Monitorov·nÌ vnit¯nÌho prost¯edÌ (do 7 minut)

K a Na 100 000 103 330 121 983 122 996
GlukÛza   61 000 70 527 75 370 76 579
Astrup   37 000 38 892 42 379 49 164
Hematokrit 27 000 31 698 35 577 38 996

ï Na pracoviötÌch ⁄seku laboratornÌch metod jsou ¯eöeny dva v˝zkumnÈ granty, pracovnÌci se podÌleli jako spolu¯eöi-
telÈ na ¯eöenÌ deseti grant˘, pÏti farmakologick˝ch studiÌ, a nÏkterÈ laborato¯e se ˙ËastnÌ ¯eöenÌ v˝zkumnÈho z·mÏru
IKEM.

ï V projektu zamÏ¯enÈm na studium geneticky podmÌnÏn˝ch cholest·z a poruch jaternÌ chromosekrece byla zavede-
na technika PCR sekvenov·nÌ genu ATP8B1/FIC1 (27 exon˘) z genomovÈ DNA. Byla zjiötÏna pravdÏpodobnÏ
homozygotnÌ mutace T1982C v exonu 17 vedoucÌ k z·mÏnÏ Ile661Thr. Jedn· se o prvnÌ molekul·rnÌ diagnÛzu
tohoto onemocnÏnÌ v »R.

ï V r·mci projektu zamÏ¯enÈho na studium mechanismu efluxu z bunÏk, st¯evnÌ absorpce a bili·rnÌ sekrece choleste-
rolu s vyuûitÌm izotopovÏ znaËenÈho enantiomernÌho cholesterolu byla vypracov·na technika p¯Ìpravy modelovÈ
ûluËe a separace micel a vesikul v modelovÈ ûluËi gelovou filtracÌ na Sephacrylu S-300 HR.

3.3.3.3.3. PublikaËnÌ a pedagogick· ËinnostPublikaËnÌ a pedagogick· ËinnostPublikaËnÌ a pedagogick· ËinnostPublikaËnÌ a pedagogick· ËinnostPublikaËnÌ a pedagogick· Ëinnost
ï PracovnÌci ⁄seku laboratornÌch metod se ˙ËastnÌ na pravidelnÈ i obËasnÈ (tematickÈ) postgradu·lnÌ v˝uce IPVZ,

zajiöùovali v˝uku pro VyööÌ zdravotnÌ ökolu v Praze 5, 3. LF UK ñ obor vnit¯nÌ lÈka¯stvÌ, zajiöùujÌ st·ûe     student˘
a postgradu·lnÌ doktorandskÈ studium. OKI je v˝ukov˝m pracoviötÏm Subkatedry alergologie a klinickÈ imunologie
IPVZ (postgradu·lnÌ v˝uka). Do vÏdeckov˝zkumnÈ Ëinnosti OKI se v˝znamnÏ zapojujÌ i studenti p¯ipravujÌcÌ si zde svÈ
diplomovÈ pr·ce, v souËasnosti jedna studentka v oboru imunologie na p¯ÌrodovÏdeckÈ fakultÏ a dvÏ studentky
farmakologie.

ï Vysokoökol·ci ⁄seku laboratornÌch metod p¯ednesli v roce 2002 na kongresech, sympoziÌch a semin·¯Ìch celkem 32
sdÏlenÌ, z toho pÏt v zahraniËÌ a byli autory Ëi spoluautory 23 publikacÌ, z toho 9 v zahraniËnÌch Ëasopisech.

ï OKM se z˙ËastÚuje pr·ce v komisi pro antibiotika SZU.     Spolupracuje na rozs·hlÈ mezin·rodnÌ studii EARSS, monito-
rujÌcÌ v˝voj rezistence u vybran˝ch bakteri·lnÌch kmen˘.

ï V laborato¯Ìch IRS a IPC probÌh· vzdÏl·vacÌ program p¯edn·öek s imunologickou problematikou pro laborantky.
4.4.4.4.4. P¯ehled nejd˘leûitÏjöÌch prov·dÏn˝ch vyöet¯enÌP¯ehled nejd˘leûitÏjöÌch prov·dÏn˝ch vyöet¯enÌP¯ehled nejd˘leûitÏjöÌch prov·dÏn˝ch vyöet¯enÌP¯ehled nejd˘leûitÏjöÌch prov·dÏn˝ch vyöet¯enÌP¯ehled nejd˘leûitÏjöÌch prov·dÏn˝ch vyöet¯enÌ
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PoËet vyöet¯enÌ na PAP

Rok Biopsie BloËky Imunohistochemie ELMI

2002 5 425 13 203 5 305 281
2001 4 526 10 721 2 793 77

ELMI: elektronmikroskopickÈ vyöet¯enÌ

PATOLOGICKO-ANATOMICK… PRACOVIäTÃ (PAP)
P¯ednosta: MUDr. Eva Honsov·

HlavnÌ oblastÌ Ëinnosti PracoviötÏ klinickÈ a transplantaËnÌ patologie je specializovan· bioptick· diagnostika chorob ledvin,
jater a srdce. Morfologick· diagnostika je zamÏ¯ena jednak na prim·rnÌ onemocnÏnÌ tÏchto org·n˘, ale p¯edevöÌm hraje
klÌËovou roli u dysfunkcÌ org·nov˝ch ötÏp˘ urËenÌm rejekËnÌch a nerejekËnÌch zmÏn. V˝sledky pr·ce oddÏlenÌ poskytujÌ
souËasnÏ zpÏtnou vazbu o diagnostickÈm procesu a ˙spÏönosti terapeutick˝ch z·sah˘ na bioptickÈ i nekroptickÈ ˙rovni
a tÌm se st·vajÌ n·strojem vnit¯nÌ kontroly zdravotnÌ pÈËe.

V roce 2002 d·le nar˘stal poËet bioptick˝ch a specializovan˝ch imunohistochemick˝ch vyöet¯enÌ. OddÏlenÌ rozöÌ¯ilo
imunohistochemickÈ vyöet¯enÌ o detekci r˘stov˝ch faktor˘ ve tk·nÌch (TGF beta, VEGF) a bÏhem roku se poda¯ilo p¯evÈst
IF pr˘kaz C4d do standardnÌ parafÌnovÈ techniky.

V˝zkumn· Ëinnost
Na Pracoviöti klinickÈ a transplantaËnÌ patologie se ¯eöÌ vlastnÌ v˝zkumn˝ projekt (diagnostika humor·lnÌ sloûky pr˘kazem
C4d frakce komplementu v biopsiÌch ledvinn˝ch ötÏp˘) a z·roveÚ se zamÏstnanci v˝znamnou mÏrou podÌlejÌ na ¯eöenÌ
dalöÌch grantov˝ch nebo v˝zkumn˝ch projekt˘, jejichû souË·stÌ je morfologick˝ n·lez.

Pedagogick· a publikaËnÌ Ëinnost
VedoucÌ t˝mu se pr˘bÏûnÏ podÌlÌ na postgradu·lnÌ v˝uce nefrolog˘ a gastroenterolog˘ v r·mci IPVZ. D·le je na pracoviöti
ökolen patolog VFN UK v diagnostice ledvinn˝ch chorob.

LÈka¯i PAP p¯ednesli 11 sdÏlenÌ a byli spoluautory dalöÌch 11 p¯edn·öek. Jako prvnÌ auto¯i prezentovali 5 poster˘,
spoluautory byli u dalöÌch dvou. Byly publikov·ny 3 Ël·nky v zahraniËnÌch Ëasopisech a nÏkolik Ël·nk˘ v Ëesk˝ch periodi-
k·ch.

⁄STAVNÕ L…K¡RNA
VedoucÌ lÈk·rnÌk: PharmDr. Jana BeËv·¯ov·

HlavnÌm zamÏ¯enÌm Ëty¯ oddÏlenÌ  nemocniËnÌ lÈk·rny bylo poskytov·nÌ cÌlenÈ  dispenzaËnÌ pÈËe pacient˘m a poskyto-
v·nÌ kvalifikovan˝ch sluûeb klinik·m Ëi laborato¯Ìm IKEM. V lÈk·rnÏ v roce 2002 pracovalo celkem 29 zamÏstnanc˘, z toho
osm magistr˘ a jeden·ct laborant˘.

OddÏlenÌ HVLP a OddÏlenÌ zdravotnÌch prost¯edk˘
zajiöùovalo pro IKEM a smluvnÌ externÌ zdravotnick· za¯ÌzenÌ veöker˝ lÈk·rensk˝ servis, vËetnÏ individu·lnÌch dovoz˘ v »R
neregistrovan˝ch lÈk˘. P¯i n·kupu a v˝bÏru lÈËiv˝ch p¯Ìpravk˘ na kliniky IKEM  lÈk·rna vych·zela z princip˘ PozitivnÌho listu
IKEM a u vybran˝ch ˙Ëinn˝ch l·tek striktnÏ dodrûovala generickou substituci. Generick· substituce a dalöÌ ˙sporn·
opat¯enÌ p¯inesla v roce 2002 Institutu finanËnÌ ˙sporu okolo 35 milion˘ KË.
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OddÏlenÌ magistraliter a kontroly lÈËiv
v souladu s Pharmacopea Bohemica p¯ipravovalo individu·lnÌ lÈËivÈ p¯Ìpravky tÈmÏ¯ vöech lÈkov˝ch forem. D·le vyr·bÏlo
laboratornÌ (i sterilnÌ) diagnostickÈ a ˙stojnÈ roztoky. OddÏlenÌ se spolupodÌlelo i na p¯ÌpravÏ vzork˘ pro klinickÈ studie
(adjustace, zaslepov·nÌ).

OddÏlenÌ v˝deje lÈËiv pro ve¯ejnost
bylo  zamÏ¯eno na dispenzaci lÈËiv a cÌlenou edukaci klient˘ vyûadujÌcÌch lÈkovÈ poradenstvÌ (transplantovanÌ, dialyzovanÌ,
diabetiËtÌ pacienti). S ohledem na p¯Ìtomnost Centra diabetologie se v˝dejna  profilovala zejmÈna jako pracoviötÏ se
öirok˝m sortimentem diabetick˝ch pom˘cek (obuv, potravinovÈ doplÚky,  lÈËebn· kosmetika).

DalöÌ odborn· Ëinnost
Vöechna oddÏlenÌ lÈk·rny splÚovala v roce 2002 poûadavky pro vykon·v·nÌ odbornÈ farmaceutickÈ praxe Ëesk˝ch
i zahraniËnÌch student˘. LÈk·rna v tÈto oblasti spolupracovala s Farmaceutickou fakultou v Hradci Kr·lovÈ a v BrnÏ, St¯ednÌ
zdravotnickou ökolou  a s IPVZ v Praze. V roce 2002  absolvovalo v lÈk·rnÏ praxi Ëi odbornou  st·û  dvacet  student˘, z toho
dvÏ öpanÏlskÈ studentky z NavarrskÈ univerzity.

LÈk·rna participovala na odborn˝ch osvÏtov˝ch akcÌch, po¯·dan˝ch »eskou lÈk·rnickou komorou a Farmaceutickou
odbornou spoleËnostÌ (Den lÈk·ren ñ Ars Pharmaceutica). Jako  jedna z 20 lÈk·ren »eskÈ republiky  se lÈk·rna v roce 2002
zapojila do evropskÈho projektu QaM (Questions about Medicines), jehoû z·mÏrem bylo zv˝öenÌ compliance pacienta
k terapii.

LÈk·rna spolupracovala s firmou Servier (evidence  vzork˘ lÈËiv urËen˝ch pro klinickÈ studie, jejich distribuce v »eskÈ
republice a likvidace  po ukonËenÌ klinick˝ch studiÌ).

⁄SEK INFORMA»NÕ A KOMUNIKA»NÕ (⁄IK)
VedoucÌ: Ing. VladimÌr Rous

⁄sek zajiöùuje podporu provoznÌch, ekonomick˝ch a obchodnÌch proces˘ IKEM prost¯ednictvÌm vÌce˙rovÚovÈho integro-
vanÈho KomplexnÌho informaËnÌho a komunikaËnÌho systÈmu IKEM. Definuje strategii vyuûÌv·nÌ informaËnÌch a komuni-
kaËnÌch technologiÌ v souladu s celkovou strategiÌ rozvoje IKEM.
ï St¯edisko informatiky ñSt¯edisko informatiky ñSt¯edisko informatiky ñSt¯edisko informatiky ñSt¯edisko informatiky ñ zabezpeËuje celkovou prov·zanost systÈm˘, jejich optimalizaci, technickou podporu prezen-

tace www str·nek Intranet IKEM. Poskytuje sluûby internÌm z·kaznÌk˘m informaËnÌch systÈm˘, hot-line, ökolenÌ uûiva-
tel˘, v˝bÏr a nasazenÌ klientsk˝ch za¯ÌzenÌ informaËnÌch technologiÌ.

ï St¯edisko komunikacÌ St¯edisko komunikacÌ St¯edisko komunikacÌ St¯edisko komunikacÌ St¯edisko komunikacÌ ñ provozuje, optimalizuje a rozvÌjÌ internÌ i externÌ datovÈ, hlasovÈ i obrazovÈ komunikace.
ï DatovÈ centrum IKEM ñ DatovÈ centrum IKEM ñ DatovÈ centrum IKEM ñ DatovÈ centrum IKEM ñ DatovÈ centrum IKEM ñ zajiöùuje provoz klinickÈho informaËnÌho expertnÌho systÈmu PATSÆ a poskytuje datab·zovÈ,

analytickÈ a konzultaËnÌ sluûby v r·mci tohoto systÈmu pro IKEM, vËetnÏ podpory propoËt˘ pro ¯ÌzenÌ kvality, v˝sledk˘
a n·klad˘ zdravotnÌ pÈËe.

ï VÏdeck· lÈka¯sk· knihovna VÏdeck· lÈka¯sk· knihovna VÏdeck· lÈka¯sk· knihovna VÏdeck· lÈka¯sk· knihovna VÏdeck· lÈka¯sk· knihovna ñ zajiöùuje p¯Ìstup k informaËnÌm pramen˘m v tiötÏnÈ i elektronickÈ podobÏ internÌm
i externÌm uûivatel˘m, poskytuje reöerönÌ a konzultaËnÌ sluûby a eviduje publikaËnÌ Ëinnost pracovnÌk˘ IKEM.

ï TiskovÈ a grafickÈ studio TiskovÈ a grafickÈ studio TiskovÈ a grafickÈ studio TiskovÈ a grafickÈ studio TiskovÈ a grafickÈ studio ñ poskytuje sluûby fotografickÈ, grafickÈ, tiskovÈ a multimedi·lnÌ.
ï Organizace a prezentace Organizace a prezentace Organizace a prezentace Organizace a prezentace Organizace a prezentace ñ zabezpeËuje tvorbu a aktualizaci internÌ legislativy ˙seku a ¯ÌdÌ projekt bezpeËnosti

informaËnÌch systÈmu IKEM. ÿeöÌ problematiku akvizice a zpracov·nÌ videosign·lu, zejmÈna pro ˙Ëely prezentace
v˝sledk˘ vÏdeckov˝zkumn˝ch ˙kol˘.

HlavnÌ ekonomickÈ ukazatele v roce 2002 v prodejnÌch cen·ch lÈk·rny

2000 2001 2002

Celkov˝ obrat lÈk·rny 638 583 551 KË 745 348 366 KË 858 017 157 KË
Obrat na l˘ûkovou Ë·st IKEM 418 073 200 KË 474 938 470 KË 543 928 289 KË
PoËet û·danek 20 613 21 154 21 724
Obrat externÌ
OdbÏratelÈ 3 323 010 KË 4 663 711 KË 7 333 842 KË
PoËet û·danek 467 547 656
Obrat na recepty, poukazy a prodej za hotovÈ 217 187 341 KË 265 746 185 KË 306 755 026 KË
PoËet recept˘, poukaz˘ 85 999 95 300 104 295
Zisk z prodejnÌch aktivit 42 945 388 KË 51 560 296 KË 56 762 296 KË



40

PÿEHLED VYBRAN›CH PUBLIKOVAN›CH PRACÕ ZA ROK 2002

A. VybranÈ Ël·nky v zahraniËnÌch Ëasopisech
BOU»EK, PBOU»EK, PBOU»EK, PBOU»EK, PBOU»EK, P. - SAUDEK, F. - SAUDEK, F. - SAUDEK, F. - SAUDEK, F. - SAUDEK, F. - POKORN¡, E. - VÕTKO, ä. - ADAMEC, M. - KOéNAROV. - POKORN¡, E. - VÕTKO, ä. - ADAMEC, M. - KOéNAROV. - POKORN¡, E. - VÕTKO, ä. - ADAMEC, M. - KOéNAROV. - POKORN¡, E. - VÕTKO, ä. - ADAMEC, M. - KOéNAROV. - POKORN¡, E. - VÕTKO, ä. - ADAMEC, M. - KOéNAROV¡, R. - L¡NSK¡, V¡, R. - L¡NSK¡, V¡, R. - L¡NSK¡, V¡, R. - L¡NSK¡, V¡, R. - L¡NSK¡, V..... Kidney
transplantation in type-2 diabetic patients: A comparison with matched non-diabetic subjects. Nephrol.Dial.Transplant.,
17, 2002, Ë.9, s.1678-1683.

B÷HMOVB÷HMOVB÷HMOVB÷HMOVB÷HMOV¡, R. - HONSOV¡, R. - HONSOV¡, R. - HONSOV¡, R. - HONSOV¡, R. - HONSOV¡, E. - HEEMANN, U. - MANDYS, V¡, E. - HEEMANN, U. - MANDYS, V¡, E. - HEEMANN, U. - MANDYS, V¡, E. - HEEMANN, U. - MANDYS, V¡, E. - HEEMANN, U. - MANDYS, V. - LODEREROV. - LODEREROV. - LODEREROV. - LODEREROV. - LODEREROV¡, A. - MA¡, A. - MA¡, A. - MA¡, A. - MA¡, A. - MATL, I. - VIKLICK›, O.TL, I. - VIKLICK›, O.TL, I. - VIKLICK›, O.TL, I. - VIKLICK›, O.TL, I. - VIKLICK›, O. Effect of sirolimus
on ischemia/reperfusion injury in transgenic hypertensive rat. Transplant.Proc., 34, 2002, Ë.8, s.3051-3052.

B‹RGELOVB‹RGELOVB‹RGELOVB‹RGELOVB‹RGELOV¡, M. - KRAMER, H. - TEPLAN, V¡, M. - KRAMER, H. - TEPLAN, V¡, M. - KRAMER, H. - TEPLAN, V¡, M. - KRAMER, H. - TEPLAN, V¡, M. - KRAMER, H. - TEPLAN, V. - VELI»KOV. - VELI»KOV. - VELI»KOV. - VELI»KOV. - VELI»KOV¡, G. - VÕTKO, ä. - HELLER, J. - MAL›, J. - »ER¡, G. - VÕTKO, ä. - HELLER, J. - MAL›, J. - »ER¡, G. - VÕTKO, ä. - HELLER, J. - MAL›, J. - »ER¡, G. - VÕTKO, ä. - HELLER, J. - MAL›, J. - »ER¡, G. - VÕTKO, ä. - HELLER, J. - MAL›, J. - »ERVENKA, L.VENKA, L.VENKA, L.VENKA, L.VENKA, L.
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PracovnÌci IKEM se podÌlejÌ na pregradu·lnÌ a postgradu·lnÌ v˝uce lÈka¯˘ i SZP

V IKEM PŸSOBÕ TYTO V›UKOV… Z¡KLADNY IPVZ:V IKEM PŸSOBÕ TYTO V›UKOV… Z¡KLADNY IPVZ:V IKEM PŸSOBÕ TYTO V›UKOV… Z¡KLADNY IPVZ:V IKEM PŸSOBÕ TYTO V›UKOV… Z¡KLADNY IPVZ:V IKEM PŸSOBÕ TYTO V›UKOV… Z¡KLADNY IPVZ:

Subkatedra kardiologie (vedoucÌ prof. MUDr. V. StanÏk, CSc.) s v˝ukovou z·kladnou KK IKEM (p¯ednosta doc. MUDr. J.
Kautzner, CSc.)

Subkatedra nefrologie (vedoucÌ prof. MUDr. V. Teplan, DrSc.) s v˝ukovou z·kladnou KN IKEM (p¯ednosta prof. MUDr. V.
Teplan, DrSc.)

Subkatedra kardiovaskul·rnÌ chirurgie (vedoucÌ prof. MUDr. J. Pirk, DrSc.) s v˝ukov˝mi z·kladnami KKCH IKEM (p¯ednosta
prof. MUDr. J. Pirk, DrSc.) a KTCH IKEM (p¯ednosta doc. MUDr. M. Ryska, CSc.)

Subkatedra diabetologie (vedoucÌ prof. MUDr. V. Bartoö, DrSc.) s v˝ukovou z·kladnou KD IKEM (p¯ednosta MUDr. F.
Saudek, DrSc.)

Subkatedra kardiovaskul·rnÌ a transplantaËnÌ anesteziologie a resuscitace (vedoucÌ doc. MUDr. L. Hess, DrSc.) s v˝ukov˝mi
z·kladnami KAR IKEM (p¯ednosta MUDr. A. B¯ezina, CSc.) a KARIP IKEM (p¯ednosta MUDr. E. Kieslichov·)

Subkatedra intervenËnÌ radiologie (vedoucÌ prof. MUDr. A. Bel·n, DrSc.) s v˝ukovou z·kladnou ZRIR IKEM (p¯ednosta doc.
MUDr. J. Peregrin, CSc.)

D·le se IKEM jako v˝ukov· z·kladna spolupodÌlÌ na Ëinnosti dalöÌch
postgradu·lnÌch pracoviöù IPVZ:

Katedra farmaceutickÈ technologie a kontroly lÈËiv (vedoucÌ doc. RNDr. PhMr. P. Kom·rek, CSc.) s podÌlem v˝ukovÈ b·ze
na RIP IKEM (p¯ednosta MUDr. M. Buncov·, CSc.)

Subkatedra gastroenterologie (vedoucÌ doc. MUDr. M. Zavoral, CSc. ñ ⁄VN) s podÌlem klinickÈ b·ze na KH IKEM
(p¯ednosta doc. MUDr. J. äpiË·k, CSc.)

Subkatedra alergologie a klinickÈ imunologie (vedoucÌ doc. MUDr. V. Petr˘, CSc. ñ Nemocnice Na Homolce) s podÌlem
v˝ukovÈ baze na IP IKEM (p¯ednosta doc. MUDr. I. St¯Ìû, CSc.).
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Institut klinickÈ a experiment·lnÌ medicÌny hospoda¯il v roce 2002 s celkov˝mi aktivy ve v˝öi 3 247 553 000 KË. St·l· aktiva
se v porovn·nÌ s loÚsk˝m rokem zv˝öila o 72 milion˘ KË z d˘vodu investov·nÌ do hmotnÈho investiËnÌho majetku (CT
p¯Ìstroj SOMATOM SENSATION ñ 41 milion˘ KË, monitorovacÌ systÈm MARQUETTE ñ 10,6 milion˘ KË, za¯ÌzenÌ pro
mimotÏlnÌ obÏh ñ 5,3 milion˘ KË).

ObÏûn· aktiva vzrostla oproti roku 2001 o 17,6 % a p¯edstavujÌ Ë·stku 748 878 000 KË. Pohled·vky za odbÏrateli vzrostly
o 134 milion˘ KË (platby od pojiöùoven byly uhrazeny poË·tkem ledna 2003). Z toho d˘vodu doölo k poklesu finanËnÌho
majetku o 21 milion˘ KË a v pasivech se zv˝öily kr·tkodobÈ z·vazky o 14 milion˘ KË.

V roce 2002 dos·hl Institut klinickÈ a experiment·lnÌ medicÌny kladnÈho hospod·¯skÈho v˝sledku ve v˝öi 3 197 000 KË.
CelkovÈ n·klady Ëinily 1 769 631 000 KË, celkovÈ v˝nosy 1 772 828 000 KË.

Financov·nÌ od zdravotnÌch pojiöùoven probÌhalo v roce 2002 na z·kladÏ pauö·lnÌch a bodov˝ch plateb dle smluvnÌch
podmÌnek. Pauö·lnÌ platby byly nasmlouv·ny s tÏmito zdravotnÌmi pojiöùovnami: VZP, VoZP, ZPMV»R, »NZP, äkoda Mlad·
Boleslav. BodovÈ platby byly nasmlouv·ny s OZP, Hutnickou zdravotnÌ pojiöùovnou, RevÌrnÌ bratrskou zdravotnÌ pojiöùov-
nou a Metal ñ Aliance.

Do konce kalend·¯nÌho roku bylo provedeno pouze do˙Ëtov·nÌ v˝nos˘ od ZP za 1. pololetÌ 2002 vËetnÏ n·r˘stu za
v˝bÏr pojistnÈho, kter˝ n·m ve vÏtöinÏ p¯Ìpad˘ nebyl p¯izn·n z d˘vodu vyööÌch p¯Ìjm˘ v 1. pololetÌ roku 2002 (dle
p¯ÌsluönÈho algoritmu Vyhl·öky 458 / 2001 Sb. MZ »R pro financov·nÌ l˘ûkov˝ch za¯ÌzenÌ v 1. pololetÌ roku 2002). P¯esto
byl n·r˘st p¯Ìjm˘ od zdravotnÌch pojiöùoven v roce 2002 oproti skuteËnosti roku 2001 o 11,28 % vyööÌ.

Celkov˝ pl·n poËtu bod˘ i po nav˝öenÌ jednotliv˝m pracoviötÌm na z·kladÏ dohody a ˙pravy materi·lov˝ch n·klad˘ byl
splnÏn na 108,4 %, pro zdravotnÌ pojiöùovny bylo vyk·z·no o 7 % vÌce v˝kon˘ neû v p¯edchozÌm roce, coû p¯edstavuje
n·r˘st o 58 milion˘ bod˘.

Trûby za prodanÈ zboûÌ ˙stavnÌ lÈk·rny stouply v porovn·nÌ s loÚsk˝m rokem o 41,7 milion˘ KË a p¯ÌznivÏ ovlivnily
hospoda¯enÌ IKEM.

Trûby mimo pojiöùovny vzrostly o 8,4 milion˘ KË (oproti roku 2001); zahrnujÌ ˙hrady za poskytovanÈ sluûby ñ prodej
a pron·jem majetku, se kter˝m organizace hospoda¯Ì, lÈËenÌ cizinc˘, parkovnÈ, platby od samopl·tc˘ a ostatnÌ trûby mimo
pojiöùovny.

  ProvoznÌ dotace MZ »R pro rok 2002 na vybranÈ Ëinnosti nehrazenÈ zdravotnÌmi pojiöùovnami Ëinila 5 314 000 KË;
z toho 3 390 000 KË pro pot¯eby TransplantaËnÌho programu, 1 476 000 KË na vzdÏl·v·nÌ zamÏstnanc˘, 376 000 KË na
soci·lnÌ Ëinnost a 72 000 KË na tÌsÚov˝ pl·n IKEM.

DodateËnÏ v mÏsÌcÌch listopad a prosinec byly Institutu p¯idÏleny prost¯edky na provoz lÈka¯skÈ knihovny, a to v Ë·stce
400 000 KË.

Na grantovÈ dotace (neinvestiËnÌ) obdrûel IKEM celkem 72 269 000 KË (od IGA, GA »R, COST, MZe, MäMT, AV »R).
Z tohoto objemu bylo vyuûito 72 157 000 KË, tj. 99,9 %. Z nevyuûit˝ch neinvestiËnÌch prost¯edk˘ (112 000 KË) p¯ipad·
97 000 KË na cestovnÈ (nebyly uskuteËnÏny pl·novanÈ cesty), 13 000 KË na niûöÌ cenu dod·vky v oblasti sluûeb a na
˙sporu 2 000 KË p¯i po¯ÌzenÌ DHM z d˘vodu niûöÌ n·kupnÌ ceny.

EKONOMICK… V›SLEDKY
 Ing. LubomÌr Vr·na, ekonomick˝ n·mÏstek ¯editele
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  V oblasti n·klad˘ doölo k p¯ekroËenÌ finanËnÌho pl·nu o 6 %, celkovÈ n·klady narostly oproti loÚskÈmu roku o 199
milion˘ KË. V˝raznÏ stouply n·klady na prodej lÈk˘ (n·kup lÈËiv a PZT prodan˝ch ˙stavnÌ lÈk·rnou IKEM), a to o 38,5
milion˘ KË ve srovn·nÌ s rokem 2001. Z·roveÚ doölo ke snÌûenÌ rentability ˙stavnÌ lÈk·rny.

Ve spot¯ebÏ materi·lu doölo k n·r˘stu o 72 milion˘ KË ñ a to hlavnÏ ve spot¯ebÏ kardiostimul·tor˘ a kardioverter˘
(o 45 milion˘ KË), spot¯ebÏ zdravotnickÈho materi·lu (o 22 milion˘ KË), laboratornÌho materi·lu (o 13 milion˘ KË)
a n·kladech na krev a krevnÌ deriv·ty (o 2 miliony KË). Vöechny tyto poloûky spot¯eby materi·lu jsou z·vislÈ na rozsahu
poskytovanÈ lÈËebnÈ pÈËe pacient˘m IKEM, a Ë·st z nich je hrazena zdravotnÌmi pojiöùovnami mimo pauö·lnÌ platby.

Spot¯eba lÈk˘ na klinik·ch p¯ekroËila pl·novan˝ objem o 3 %, v porovn·nÌ s loÚsk˝m rokem n·klady na lÈky vzrostly
o 5,5 milion˘ KË.

Do spot¯eby energie a sluûeb byly do˙Ëtov·ny vöechny faktury od dodavatel˘ na dod·vky elektrickÈ energie, tepla,
plynu a vody. N·klady naplnily finanËnÌ pl·n na 101 % (energie) a 93 % (sluûby). Ve srovn·nÌ s loÚsk˝m rokem je n·r˘st ve
sluûb·ch o 18,8 milion˘ KË a na energiÌch o 3 miliony KË.

OsobnÌ n·klady p¯ekroËily pl·novan˝ objem roku 2002 o 2 %, oproti roku 2001 narostly o 58,5 milion˘ KË. Z toho
27 milion˘ KË bylo vyplaceno zamÏstnanc˘m IKEM jako odmÏna za hospoda¯enÌ jednotliv˝ch center a ˙sek˘.

N·klady na odpisy se postupnÏ sniûujÌ, pokles oproti loÚskÈmu roku ËinÌ 4 miliony KË.
Podrobnou skladbu n·klad˘ Institutu zobrazuje graf.

PlnÏnÌ finanËnÌho pl·nu IKEM v roce 2002

Pl·n SkuteËnost PlnÏnÌ
2002 2001 2002 % pl·nu index 02/01

V›NOSY
V˝nosy celkem (v tis.KË) 1 666 000 1 574 198 1 772 828 106% 1,13
z toho:
trûby od ZP 1 230 000 1 167 874 1 299 595 106% 1,11
prodanÈ zboûÌ ⁄L 300 000 270 355 312 037 104% 1,15
trûby mimo ZP 16 000 21 625 30 082 188% 1,39
provoznÌ dotace 7 000 5 871 5 914 84% 1,01
granty vË.VZ 73 000 66 887 72 269 99% 1,08
ostatnÌ trûby 35 000 41 586 52 931 151% 1,27

rezervnÌ fond 5 000

N¡KLADY
N·klady celkem (v tis.KË) 1 666 000 1 570 374 1 769 631 106% 1,13
z toho:
501 materi·l (bez lÈk˘) 413 000 427 772 499 406 121% 1,17
501 spot¯eba lÈk˘ 98 000 95 689 101 271 103% 1,06
504 prodej lÈk˘ 242 000 218 823 257 380 106% 1,18
502 spot¯eba energiÌ 40 000 37 319 40 348 101% 1,08
51 sluûby 163 000 133 544 152 387 93% 1,14
52 osobnÌ n·klady 498 000 449 563 508 032 102% 1,13
551 odpisy 205 000 199 963 195 986 96% 0,98
5xx ostatnÌ n·klady 7 000 7 701 14 821 212% 1,92

HOSPOD. V›SLEDEK 3 824 3 197
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POROVN¡NÕ V›VOJE N¡KLADŸ 2001ñ2002
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POROVN¡NÕ V›VOJE V›NOSŸ 2001ñ2002
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V˝seËov˝ graf skladby n·klad˘ Institutu ukazuje, ûe nejv˝raznÏjöÌ poloûkou v celkov˝ch n·kladech je spot¯eba  materi·lu
vËetnÏ lÈk˘ a osobnÌ n·klady.

SKLADBA  N¡KLADŸ V ROCE 2002 (V TIS. K»)

materi·l vËetnÏ
lÈk˘ 40 %

energie 3 %
sluûby 10 %

mzdy 34 %

odpisy 13 % ostatnÌ 1 %
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Rozvaha hospoda¯enÌ roku 2002

AKTIVA (v tisÌcÌch KË) stav k 1. 1. 2002 stav k 31. 12. 2002
A. St·l· aktiva 2 426 344 2 498 675
1. Nehmotn˝ investiËnÌ majetek 34 247 36 828
2. Opr·vky k nehmotnÈmu investiËnÌmu majetku -15 951 -24 546
3. Hmotn˝ investiËnÌ majetek 3 443 635 3 676 379
4. Opr·vky k hmotnÈmu investiËnÌmu majetku -1 035 687 -1 190 086
5. FinanËnÌ investice 100 100

B. ObÏûn· aktiva 636 762 748 878
1. Z·soby 23 594 25 318
2. Pohled·vky 206 748 340 962
3. FinanËnÌ majetek 405 895 384 930
5. P¯echodnÈ ̇ Ëty aktivnÌ 525 -2 332
AKTIVA CELKEM 3 063 106 3 247 553

PASIVA (v tisÌcÌch KË) stav k 1. 1. 2002 stav k 31. 12. 2002
C. VlastnÌ zdroje 2 778 866 2 929 858
1. MajetkovÈ fondy 2 453 772 2 530 785
2. FinanËnÌ fondy 321 270 395 876
5. Hospod·¯sk˝ v˝sledek 3 824 3 197

D. CizÌ zdroje 284 240 317 695
1. Rezervy 0 0
3. Kr·tkodobÈ z·vazky 258 452 272 942
4. BankovnÌ v˝pomoci 0 0
5. P¯echodnÈ ̇ Ëty pasÌvnÌ 25 788 44 753
PASIVA CELKEM 3 063 106 3 247 553

POROVN¡NÕ V›VOJE ZISKU V ROCE 2001 A 2002
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Person·lnÌ stav
Institut klinickÈ a experiment·lnÌ medicÌny zamÏstn·val v roce 2002 v p¯epoËtenÈm evidenËnÌm poËtu 1 315 pracovnÌk˘.

Mzdy
OsobnÌ n·klady (mzdovÈ prost¯edky, odvody na soci·lnÌ a zdravotnÌ pojiötÏnÌ, p¯ÌspÏvky do FKSP, civilnÌ sluûba, dotace na
stravov·nÌ) Ëinily v roce 2002 celkem 508 032 155 KË, coû je o 58 468 995 KË vÌce neû v roce minulÈm. N·r˘st zË·sti
ovlivnily novÈ platovÈ tarify od 1. 3. 2002, kterÈ stanovily 11%  nav˝öenÌ pro vöechny zamÏstnance a 7% nav˝öenÌ pro
zdravotnickÈ profese, a zË·sti vyplacenÌ z·lohy za hospod·¯sk˝ v˝sledek roku 2002. OsobnÌ n·klady v roce 2002 vzrostly
ve srovn·nÌ s rokem p¯edch·zejÌcÌm o 13 %. Na odmÏny za pr·ce konanÈ mimo pracovnÌ pomÏr bylo v roce 2002
vynaloûeno 14 134 716 KË (v Ë·stce nejsou zohlednÏny povinnÈ odvody).

RoËnÌ dotace na z·vodnÌ stravov·nÌ Ëinila 3 400 753,- KË.
Pr˘mÏrn˝ hrub˝ plat lÈka¯˘ vËetnÏ vöech sloûek (tarifnÌ i mimotarifnÌ sloûky, dalöÌ p¯Ìplatky a n·hrady) Ëinil 38 365 KË.

Hrubou mzdu tvo¯ily: 37 % tarifnÌ plat, 15 % osobnÌ p¯Ìplatky, 48 % ostatnÌ sloûky (p¯esËasy, pohotovost, odmÏny, ostatnÌ
p¯Ìplatky).

Pr˘mÏrn˝ hrub˝ plat st¯ednÌho zdravotnickÈho person·lu (zdravotnÌch sester a laborant˘) v roce 2002 Ëinil 19 385 KË.
Hrubou mzdu tvo¯ily: 46 % tarifnÌ plat, 10 % osobnÌ p¯Ìplatky, 44 % ostatnÌ sloûky.

Pr˘mÏrn· hrub· mzda technicko-hospod·¯sk˝ch zamÏstnanc˘ (mj. vedoucÌ pracovnÌci, manaûe¯i, administrativnÏ-
techniËtÌ pracovnÌci) dos·hla v roce 2002 v˝öe 24 899 KË.

Pr˘mÏrn· hrub· mzda u pomocnÈho zdravotnickÈho person·lu a dÏlnick˝ch profesÌ Ëinila 13 084 KË.

PERSON¡LNÕ A MZDOV¡ OBLAST
JUDr. Pavel Koudelka, n·mÏstek ¯editele pro person·lnÌ a pr·vnÌ vÏci

Kategorie 2001 2002 RozdÌl

LÈka¯i a farmaceuti 217 229 + 12
OstatnÌ pracovnÌci s Vä vzdÏl·nÌm 70 74 + 4
ZdravotnÌ sestry a laboranti 636 636 0
OstatnÌ odbornÌci se Sä vzdÏl·nÌm 117 124 + 7
Sanit· ī 115 113 - 2
Technicko-hospod·¯ötÌ pracovnÌci 115 107 - 8
OstatnÌ (dÏlnickÈ) profese 71 32 - 39
Celkem 1 341 1 315 - 26
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PROFESNÕ STRUKTURA ORGANIZACE V ROCE 2002
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InvestiËnÌ oddÏlenÌ
InvestiËnÌ oddÏlenÌ zajistilo v roce 2002 stavebnÌ pr·ce a n·kup zdravotnickÈ techniky v celkovÈ v˝öi 216 867 636 KË.

Z tÈto Ë·stky Ëinila dotace pro n·kup zdravotnickÈ techniky 16 536 860 KË a pro realizaci dostavby Kardiocentra
113 945 000 KË. Ve v˝öi 368 683 KË byl Ëerp·n FKSP.

Do st·tnÌho rozpoËtu vr·til IKEM 3 140 KË z dotace pro n·kup zdravotnickÈ techniky, dotace pro stavbu byla vyËerp·na
v plnÈ v˝öi.

V n·kupu zdravotnickÈ techniky byl pro Kardiocentrum po¯Ìzen mj. kardiovaskul·rnÌ systÈm (3 495 000 KË), monitoro-
vacÌ systÈm APEX (5 637 000 KË) a uhrazeny spl·tky za angiolinku a monitorovacÌ systÈm (6 962 000 KË).

Pro Transplantcentrum byl nap .̄ zakoupen laparoskop (1 339 000 KË) a analyz·tor (954 000 KË).
Pro Z·kladnu radiodiagnostiky a intervenËnÌ radiologie byl zakoupen ultrasonograf (2 396 000 KË) a pro ⁄sek laborator-

nÌch metod automatick˝ analyz·tor (1 840 000 KË).
KromÏ n·kupu zdravotnickÈ techniky zajiöùovalo investiËnÌ oddÏlenÌ stavebnÌ pr·ce a pot¯ebnou dokumentaci.

1. Dostavba Kardiocentra (120 110 000 KË)
KromÏ dotace na stavebnÌ pr·ce uhradil IKEM z vlastnÌch investic Ë·stku 6 165 000 KË na zajiöùov·nÌ projekt˘ pro
zdravotnickou techniku a jejÌ zmÏny, autorsk˝ dozor projektanta a dalöÌ inûen˝rskou Ëinnost. V listopadu 2002 byla
dokonËena hrub· stavba vöech t¯Ì nadzemnÌch objekt˘ ñ laborato¯e, operaËnÌho traktu a l˘ûkovÈho bloku a rozpraco-
v·ny inûen˝rskÈ sÌtÏ podle harmonogramu.

2. DatovÈ centrum pro ⁄sek informaËnÌ a komunikaËnÌ (14 020 000 KË)
3. Dostavba v˝zkumn˝ch laborato¯Ì Centra experiment·lnÌ medicÌny (257 000 KË)
4. Magnetick· rezonance (660 000 KË)

VP⁄ zpracoval dokumentaci pro ˙zemnÌ ¯ÌzenÌ a IO po projedn·nÌ s dotËen˝mi ve¯ejnopr·vnÌmi organizacemi zaû·dal o vy-
d·nÌ ˙zemnÌho rozhodnutÌ. StavebnÌ ˙¯ad Prahy 4 p¯eruöil ˙zemnÌ ¯ÌzenÌ a vyû·dal stanoviska a razÌtka dalöÌch 50 organizacÌ.

5. OperaËnÌ s·l v operaËnÌm objektu (666 000 KË)
Zpracovanou dokumentaci projednalo IO s ve¯ejnopr·vnÌmi organizacemi a poû·dalo o vyd·nÌ stavebnÌho povolenÌ.
Po nabytÌ pr·vnÌ moci stavebnÌho povolenÌ bude vyzv·n zhotovitel k p¯edloûenÌ cenovÈ nabÌdky.

6. Dod·vka a mont·û klimatizace pro PracoviötÏ experiment·lnÌ medicÌny (226 000 KË)
7. Pavilon B5, Klinika kardiologie (683 000 KË)
8. DrobnÈ pr·ce (1 814 000 KË)

Jednalo se o ˙pravu hovorny v hale novostavby, o sadovÈ ˙pravy s odpoËinkov˝m koutem  a o zajiöùov·nÌ projektovÈ
dokumentace pro operaËnÌ s·l, magnetickou rezonanci a na dostavbu v˝zkumn˝ch laborato¯Ì CEM, ˙pravu lÈk·rny atd.

OddÏlenÌ zdravotnickÈ techniky (OZT)
OddÏlenÌ zdravotnickÈ techniky plnilo p¯edevöÌm svoje hlavnÌ posl·nÌ: poskytov·nÌ Ñin houseì servisu zdravotnick˝ch
p¯Ìstroj˘ v co nejvÏtöÌm rozsahu, a brzdit tak n·klady na servis externÌ, u nÏhoû cena pr·ce rychle roste (nad 500 KË/hod).
V˝znamnÈ je i to, ûe z·sah dom·cÌho technika je zpravidla okamûit .̋

Zkonsolidovala se metrologick· sluûba oddÏlenÌ. Kvalifikovan˝ ˙stavnÌ metrolog je v souËasnosti schopen zajistit metro-
logickou n·vaznost mÏ¯idel, u nichû to z·konnÈ p¯edpisy nebo poûadavky na jakost vyûadujÌ.

Stouply v˝kony na ˙seku klinick˝ch hodnocenÌ zdravotnick˝ch prost¯edk˘ (oproti roku 2001 p¯ibliûnÏ Ëty¯ikr·t).
OddÏlenÌ se ujalo periodick˝ch elektrick˝ch revizÌ zdravotnick˝ch p¯Ìstroj˘ a vneslo do nich jednotn˝ ¯·d, respektujÌcÌ

n·roËnÏjöÌ evropskÈ technickÈ normy p¯ejÌmanÈ i do soustavy norem Ëesk˝ch.
PoËet v˝bÏrov˝ch ¯ÌzenÌ oproti minul˝m let˘m poklesl dÌky novele z·kona o zad·v·nÌ ve¯ejn˝ch zak·zek. Na druhÈ

stranÏ jsou p¯Ìpady komplikovanÏjöÌ a n·roËnÏjöÌ na administrativnÌ, pr·vnÌ a technickÈ zpracov·nÌ.

INVESTI»NÕ »INNOST
Ing. Vladislav Mach, investiËnÌ n·mÏstek ¯editele
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VÏda, medicÌna a kultura k sobÏ neoddÏlitelnÏ pat¯Ì, coû se projevuje i v ûivotÏ IKEM.
Institut proto rozvÌjÌ spolupr·ci nejen s mnoha dalöÌmi p¯ednÌmi vÏdeck˝mi a odborn˝mi pracoviöti doma i v zahraniËÌ,

n˝brû i se öpiËkov˝mi kulturnÌmi tÏlesy, institucemi a umÏleck˝mi osobnostmi.
V lednu 2002 uspo¯·dal IKEM ve spolupr·ci s »eskou filharmoniÌ benefiËnÌ koncert »eskÈ filharmonie se svÏtozn·m˝m

dirigentem Liborem Peökem, kter˝ se konal na podporu kardiovaskul·rnÌho, transplantaËnÌho a diabetologickÈho progra-
mu IKEM.

Ve spolupr·ci s N·rodnÌ galeriÌ vyd·vajÌ IKEM a Nadace Karla PavlÌka kalend·¯e s reprodukcemi dÏl p¯ednÌch naöich
i zahraniËnÌch umÏlc˘ ze sbÌrek N·rodnÌ galerie.

VÃDA, MEDICÕNA, KULTURA
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