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Racionalizace indikace echokardiografickych vysetreni

,<Jednoznacné“ indikace :

- ,hovy“ pacient Kliniky kardiologie ( Kardiocentra )

» zména symptomatologie, klinického obrazu, nalezu : laborator, ekg,rtg atd.

(akutni stavy, zména chronickych nalezii)

« pred indikaci intervenénich vykonu ( kardiochirurgické, implantacéni, katetrizacni,
ablac¢ni atd. vykony )

* po intervenénich vykonech



Racionalizace indikace echokardiografickych vysetreni

»Echo-kontroly“ indikace :

»pacienti sledovani s EMB*

* po EMB

Po OTS

« zména symptomatologie, klinického obrazu, ndlezu : laborator, ekg,rtg atd.

»pacienti sledovani jiz bez EMB*

 planované a 6meésicli

» pacienti s prokazanou koronarni nemoci stépu nebo EF LK <45% - individualné

a 3meésice

« zména symptomatologie, klinického obrazu, nalezu : laborator, ekg,rtg atd.



Racionalizace indikace echokardiografickych vysetreni

»Echo-kontroly“ indikace :

Nové diagnostikované srdecni selhani

Srdecni selhani

» 3x @ 3mésice ( titrace medikace, vyvoj systolické dysfunkce, MiR, PH )

Chronické srdecni selhani

« a 6mésice ( klinicky stabilni pacienti, bez PH /APs <50mmHg/ stabilni BNP )

« a 3meésice ( PH /APs>50mmHg/, vysoké BNP, vzestup BNP )

« zména symptomatologie, klinického obrazu, nalezu : laborator, ekg,rtg atd.



Racionalizace indikace echokardiografickych vysetreni

,Planované echo-kontroly* indikace :

Chlopenni vady

« asymptomaticka aortalni stenosa & normalni EF LK - vyznamna 6 - 12 mésicu

- stredni 1-2roky
- lehka 3-5let

« asymptomaticka mitralni stenosa & APs < 50mmHg - vyznamna 6 - 12 mésicl

- stredni 1-2roky

- lehka 3 -5let (nesledovat)

« zména symptomatologie, klinického obrazu, nalezu : laborator, ekg,rtg atd.



Racionalizace indikace echokardiografickych vysetreni

~Planované echo-kontroly“ indikace : Chlopenni vady

- asymptomaticka aortalni regurgitace & normalni EF LK - vyznamna vada
EDD LK < 70mm 6 - 12 mésicl
ESD >50mm, EDD LK >70mm 4 -6 mésicu

- asymptomaticka aortalni regurgitace & normalni EF LK & normalni velikost LK
- stredni 1-2roky

- lehka 3 roky

« asymptomaticka dilatace proximalni ascendentni aorty 45- 50mm (< 25mm/m?) 1 rok

« zména symptomatologie, klinického obrazu, nadlezu : laborator, ekg,rtg atd.



Racionalizace indikace echokardiografickych vysetreni

~Planované echo-kontroly“ indikace : Chlopenni vady

- asymptomaticka mitralni regurgitace & EF LK > 60% - vyznamna vada
ESD LK <40mm 6 - 12 mésicu
ESD LK > 40-45mm 4 - 6 mésicl

« asymptomaticka mitralni regurgitace & EF LK > 60% & normalni velikost LK

- stredni 1-2roky

- lehka 3 roky (nesledovat)

« zména symptomatologie, klinického obrazu, ndlezu : laborator, ekg,rtg atd.

* prolaps mitralni chlopné ( non-classic ) bez €i s lehkou mitralni regurgitaci
- bez echo-vysetreni pouze klinické vySetreni




Racionalizace indikace echokardiografickych vysetreni

»,Planované echo-kontroly* indikace : Chlopenni vady po intervenci

* bioprotézy : kompletni echo-vysSetreni 4.-6. tyden po operaci

ECHO: 6.tyden po operaci

 bioprotézy + nekomplikovany stav = 1x ro€¢né klinicka kontrola, echo jen

pri zméné klinického, poslechového nalezu do 5.roku, poté a 1rok

ECHO: 1.rok po operaci, poté a 2 roky, po 5.roce a 1 rok

* bioprotéza + komplikovany pribéh = dle klinického stavu

ECHO: asymptomaticka vyznamna vada/ vyznamna dysfunkce LK a 4-6 mésicu
asymptomaticka stfedné vyznamna vada/ dysfunkce LK 6-12 mésicu




Racionalizace indikace echokardiografickych vysetreni

»,Planované echo-kontroly* indikace : Chlopenni vady po intervenci

* mechanické protézy : kompletni echo-vysetreni 4.-6. tyden po operaci

ECHO: 6.tyden po operaci

* mechanicka protéza + nekomplikovany stav = 1x ro€né klinicka kontrola, echo jen

pri zméné klinického, poslechového nalezu

ECHO: 1.rok po operaci, poté a 2 roky

» mechanicka protéza + komplikovany pribéh = dle klinického stavu

ECHO: asymptomaticka vyznamna vada/ vyznamna dysfunkce LK a 4-6 mésicu
asymptomaticka stfedné vyznamna vada/ dysfunkce LK 6-12 mésicu




Racionalizace indikace echokardiografickych vysetreni

»,Planované echo-kontroly* indikace : Katetrizacni uzavery PFO/ASD

* PFO : druhy den po uzaveru

3.meésic pri optimalnim vysledku (echokontrast -), poté bez echo-kontrol

* ASD : druhy den po uzavéru
3.meésic / 1.rok, poté pri optimalnim nalezu a 2-3 roky (?)
Katetrizacni ablace
« katetriza€ni ablace fibrilace sini a komorovych arytmii : druhy den po vykonu — vzdy !

« ostatni ablace a pravostranna diagnosticka katetrizace jen pfi indikaci katetrizujiciho nebo
pri symptomatologii, klinickém obraze, jinych nalezech svedcCici pro perikardialni vypotek



