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Vazené Ctenarky, vazeni Ctenari,

v roce 2010, jehoz vysledky v oblasti odborné i ekonomické shrnuje tato vy-
rocni zprava, dovrsil nas Institut klinické a experimentalni mediciny prvnich
Ctyricet, respektive Sedesat let své existence. Pred Sedesati lety vznikly v kré-
ském arealu prvni samostatné vyzkumné Ustavy, pred Ctyficeti lety se jejich
integraci zrodil IKEM. Spravnost volby zaméreni plvodnich Gstavl i Institutu
vzniklého na jejich zakladé potvrzuji vysledky dosazené v uplynulych desetile-
tich, a také to, Ze i v soucasné dobé je vyzkumna, superspecializovana klinicka
i vyukova cinnost IKEM a viech jeho dvaceti odbornych pracovist (klinik a la-
boratori) fizena a koordinovana Centry vyzkumu soustredénymi na proble-
matiku kardiovaskularnich onemocnéni, transplantaci organd a diabetologie.

Pripomerime, e v roce 1962 byl v Kréi poprvé v tehdejéim Ceskoslovensku
implantovan kardiostimulator, o Ctyri roky pozdéji tu byla zaloZena prvni ko-
ronarni jednotka a v roce 1971 zde zacali provadét specialni vySetreni tepen
zasobujicich srdecni sval - selektivni koronarografii - a také tzv. aortokoro-
narni bypassy - premosténi ziZzenych mist koronarnich ¢ili véncitych tepen
zpUsobujicich ischemickou chorobu srdeéni. V sedmdesatych letech se také
pravé zde zacaly provadét i specialni operace pro poruchy muzské erekce.
0 deset let pozdéji (v roce 1981) se pravé zde zacala psat historie Ceskoslo-
venskych angioplastik a po dalSich deseti letech i implantaci cévnich sten-
t0. V roce 1984 zde byl implantovan prvni kardioverter-defibrilator, rok 1992
znamenal zacatek katetrizacnich ablaci a v roce 2003 byl zahajen program
vyuziti mechanické srdeéni podpory. Radu prvenstvi ma IKEM na svém kon-
té i v transplantacni problematice - uskutecnila se zde prvni transplantace
ledviny (v tehdejsim UKECH, 1966), prvni transplantace pankreatu a ledviny
(1983) a praveé zde byl také zahajen dlouhodoby program transplantaci srdce
(1984), jater (1995), Langerhansovych ostrivkl pankreatu (2005), kombino-
vanych transplantaci srdce a plic (2007) a kombinovanych transplantaci led-
viny a Langerhansovych ostrdvkd (2008). Centrum diabetologie je zafazeno
do sité vybranych specializovanych center péce o nemocné s metabolicky-
mi chorobami a je sidlem Subkatedry diabetologie Institutu postgradualniho
vzdélavani ve zdravotnictvi.

V Cele medicinského vyvoje stoji IKEM i dnes - zavadi nejmodernéjsi vy-
kony diagnostické i terapeutické, dochazi k trvalému posunu spektra vykond
rizacni ablace komplexnich arytmii nebo mimokoronarni intervence vcet-
né perkutanni implantace umélé aortalni chlopné. V rdmci klinické studie

Doc. MUDr. Jan Maly, CSc.

byla poprvé v CR provedena implantace perkutanniho systému pro mitralni
anuloplastiku, byl propracovan a dale je rozvijen program srdecni podpory
a nahrady atd. IKEM jako jedno z prvnich pracovist v Evropé také uskutecnil
kombinovanou transplantaci ledviny a Langerhansovych ostrivkl a koncem
roku 2009 byly splnény vSechny podminky k zahajeni velmi slozitého progra-
mu transplantace tenkého streva.

V IKEM se rocné uskutecnuje témeér 1 800 rekonstrukcnich operaci
na srdecnich a cévnich strukturach a dalsich témér 1 500 angioplastik, pro-
vadi se tu 100 % vsSech transplantaci pankreatu, 73 % transplantaci srdce,
71 % transplantaci jater a 49 % véech transplantaci ledvin v Ceské republice.

Tim, co predevsim odliSuje IKEM od ostatnich zdravotnickych zafizeni a po-
siluje jeho ponékud vyjimecnou pozici v komplexu celého resortu, je kvalit-
ni aplikovany vyzkum. V poslednich letech IKEM své vyzkumné aktivity dale
zintenziviuje a ziskava znacné grantové prostredky k zajisténi jednotlivych
projektd. Obhajil téZ financovani celolstavniho vyzkumného zdméru a jeho
skupiny jsou soucasti tfi Narodnich vyzkumnych center. Velkého rozvoje do-
sahuje vyzkum v oblasti patofyziologie, molekuldrni biologie a genetiky a jeho
propojeni s klinickymi projekty.

Kromé vyzkumné a superspecializované klinické cinnosti je vyznamna
i spolutcast pracovnikl IKEM na pregradudlni i postgradudlni vyuce lékard,
a to nejen pro uchazece z Prahy, ale i v ramci celé Ceské republiky.

UVODNI SLOVO
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Také v roce 2010 jsme ve védecko-vyzkumné a klinické sfére v oblasti kar-
diovaskularni, transplantacni i diabetologické zavedli fadu novych lécebnych
postupl a metod, z nichZ nékteré byly v IKEM realizovany jako prvniv republice.

V uplynulém roce ziskal IKEM mezinarodni certifikat kvality ISO 9001:2008,
ktery zarucuje vysokou bezpecnost a kvalitu poskytované péce. Hned na za-
catku roku 2010 zahdjilo provoz v nové prestavénych prostorach pavilonu S2,
které umoznily rozsireni a zlepseni kvality poskytovanych sluzeb pro pacienty,
Pracovisté preventivni kardiologie IKEM. Za zminku stoji i to, Ze ve druhém
patre budovy zridil IKEM pracovny pro své doktorandy. V cervnu 2010 byl
na Klinice kardiologie IKEM predan pacientovi s implantovanym kardioverte-
rem-defibrildtorem systém pro vzdalenou kontrolu pristroje. Zahajeni provozu
tohoto systému v prazském IKEM predstavuje vyznamné rozsireni stavajicich
moznosti dlouhodobého sledovani pacientl se zdvaznymi srdeénimi arytmie-
mi. V listopadu 2010 byl v IKEM otevren novy hybridni operacni sal, ktery pro-
pojuje chirurgii a zobrazovaci metody a spojuje v sobé vyhody klasického chi-
rurgického operacniho salu a zobrazovaci moznosti intervencnich laboratori.
Tato syntéza umoznuje provadét operacni zakroky méné invazivné pri zajisténi
maximalni bezpecnosti pacienta. Novému pracovisti IKEM priSel pozehnat
pan arcibiskup Dominik Duka. Slavnostniho zprovoznéni hybridniho salu se
zUcastnil také ministr zdravotnictvi doc. MUDr. Leos Heger, CSc., MBA, jeho
prvni ndaméstek MUDr. Vladimir Pavelka a dalSi vyznamné osobnosti.

Uznanim pro IKEM jsou nesporné predevsim Uspéchy v oblasti vyzkumné,
klinické a pedagogické, ocefiované v ramci Ceské republiky, ale i jejich mezi-
narodni presahy v podobé Cetnych publikaci v mezindrodnich odbornych ¢aso-
pisech, funkci v mezinarodnich odbornych spolec¢nostech a redakcnich radach.

UVODNI SLOVO

Za zminku rozhodné stoji také to, Ze i pres vSechny ekonomické potize
a z toho vyplyvajici doprovodné jevy, které soucasna doba prinasi a které se
nesporné odrazeji i ve zdravotnictvi, obstal IKEM v roce 2010 i po strance eko-
nomické a dosahl velmi pozitivnich hospodarskych vysledka.

Je nutno zdUraznit, Ze ni¢eho z toho bychom nedosahli bez vysokého pra-
covniho nasazeni véech spolupracovnikl a bez tvdréiho a pozitivniho pracov-
niho prostredi, které ¢asto sehrava rozhodujici Ulohu. Pravé to ndam umoznuje
trvale zkvalithovat narocnou péci o nase pacienty trpici zavaznymi, prevazné
chronickymi onemocnénimi.

Na zacatku paté dekady své existence IKEM uz nemusi nikoho presvédcéovat
o tom, Ze je nedilnou soucasti ceské, evropské i svétové lékarské védy a klinic-
ké mediciny - diky vysoké kvalité i po¢tim svych vykond mé své pevné misto
v rodiné nejvétSich a nejlepSich svétovych center v oblasti kardiovaskularni
mediciny, diabetologie a transplantologie. Lze predpokladat, ze i v nasleduji-
cich letech bude IKEM pokracovat v duchu Uspésnych tradic a dale je rozvijet.

S dctou a podékovanim vsem spolupracovnikdm

) /
.{""}4

o __/.

doc. MUDr. Jan Maly, CSc., reditel IKEM

V Praze dne 6. dubna 2011



Prehled hlavnich vykond IKEM v letech 2000-2010
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2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Kardiochirurgie 1504 1502 1501 1518 1492 1286 1145 1188 1182 1281 1117
I Angioplastiky (PCI) 701 902 1271 1416 1552 1375 1420 1397 1174 1098 1070
B Katetrizacni ablace 390 323 367 334 390 375 467 527 647 696 773
B Angioplastiky (PTA) 1166 1294 1343 1506 1759 1773 1854 2167 1933 1433 1185
B Kardiostimulace a ICD 324 365 419 408 528 562 601 690 730 764 762
B Transplantace srdce 37 28 38 34 35 37 34 44 40 49 40
B Trasplantace ledvin 169 174 167 183 191 182 188 229 172 187 179
B Transpl. ledvin a pankreatu 23 25 23 23 25 18 25 27 26 28 20
B Transplantace jater 41 41 40 38 59 64 67 79 66 72 T4
Brisni chirurgie 375 517 735 1118 758 735 692 759 894 841 782
B Cévni vykony 285 256 399 423 525 630 616 691 551 693 725
B Ostatni vykony 457 418 528 547 449 242 373 457 260 587 757

ICD - implantabilni kardioverter-defibrilator. | Bfisni, cévni a ostatni vykony jsou prepocitany novou metodikou.

PREHLED HLAVNICH VYKONU






Dear Readers,

in the year 2010, whose results - both in professional and economic
terms - are summarized in this annual report, the Institute for Clinical
and Experimental Medicine (or IKEM in short, in Czech) marked its first
40 or, more exactly, 60 years of its existence. It was just 60 years ago that
the first autonomous research institutes came into being in the campus
to be integrated, 40 years ago, into a new one known as IKEM today. That
the lines of research priorities identified for the original institutes and the
institute established through their merger were correct is attested to by
its achievements over the years and, also, by the fact that even today, the
fields of research, super-specialist care and training within IKEM and all its
20 centers (departments and laboratories) are controlled and coordinated by
Research Centers involved in all aspects of management of cardiovascular
diseases, organ transplantation, and diabetology.

It should be remembered that it was in this particular campus that the first
pacemaker was implanted back in 1962 in what was then Czechoslovakia,
with the first coronary care unit established there four years later, and
a special examination of arteries supplying the heart (selective coronary
angiography) as well as a procedure to bypass narrowed segments of
coronary arteries causing coronary heart disease (coronary artery bypass
grafting) were performed for the first time in this country in 1971. Other firsts
of IKEM included surgical procedures for the treatment of erectile dysfunction
in the 1970s, angioplasty procedures introduced a decade later (in 1981)
followed by stent implantation after another period of 10 years. The first
cardioverter-defibrillator was implanted there in 1984, with the launching of
catheter ablation procedures in 1992, and start of a program of mechanical
cardiac support in 2003. IKEM was the leader among top health care centers
in the field of transplantation, with the first kidney transplantation performed
in 1966 in what later became part of the institute, followed by the first
combined pancreas and kidney transplantation in 1983. Other milestones
in its history included long-term programs of heart transplantation (1984,
liver transplantation (1995), transplantation of islets of Langerhans (2005,
combined heart and lung transplantation (2007), and combined kidney and
islets of Langerhans transplantation (2008). The Diabetes Center is a member
of a network of selected specialist centers providing care to patients with
metabolic disorders and is the seat of the SubChair of Diabetes Study of the
Postgraduate Medical School.

Assoc. Prof. Jan Maly, MD, PhD

IKEM has retained its leadership role to date introducing as it is the
latest diagnostic and therapeutic procedures and shifting the spectrum of
procedures towards the most sophisticated super-specialist procedures
such as transcatheter ablation of complex arrhythmias or non-coronary
interventions including percutaneous transcatheter aortic valve implantation.
It was at IKEM that the first implantation of a percutaneous system for mitral
annuloplasty in the Czech Republic was employed as part of a clinical study,
whilst refining and continuing its program of mechanical cardiac support.
Likewise, IKEM was among the European centers pioneering combined
kidney and islets of Langerhans transplantation and, by the end of 2009, the
institute was ready to launch a most challenging program of small intestine
transplantation.

The numbers of procedures at IKEM performed each year are impressive
indeed, close to 1,800 revascularization procedures and another almost 1,500
angioplasty procedures; in addition, 100% of all pancreas, 73% of heart, 71%
of liver, and 49% of all kidney transplantations in the Czech Republic are
performed at IKEM.

What particularly makes IKEM different from other health care centers and
underlines its somewhat special leadership role is its high-quality applied
research. In recent years, IKEM further boosted its research programs
and efforts and was the recipient of major grants to fund its individual

FOREWORD
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projects. Based on this, IKEM was awarded funds allowing IKEM to carry
out an institute-wide research project and its research teams make part of
three National Research Centers. Major advances have also been made in
the fields of pathophysiology, molecular biology, genetics and its links with
clinical projects.

Importantly, in addition to research projects and super-specialist clinical
care, IKEM employees are involved in undergraduate and postgraduate
training programs for physicians, not only those resident in Prague, but from
all the country.

Novel therapeutic procedures and methods related both to research and
clinical practice in cardiovascular disease, transplantation, and diabetes
care were introduced in 2010, with some adopted by IKEM as the first Czech
health care center.

Lastyear, IKEM was awarded ISO 9001:2008 certification, guaranteeing high
safety and quality of provided care. At the beginning of 2010, IKEM’s Center
of Preventive Cardiology opened in a refurbished facility (S2 building)
allowing to extend the scope and improve the quality of care provided.
Importantly, the building now offers new space for its postgraduate fellows.
In June 2010, a remote control device was handed over to a patient having
a cardioverter-defibrillatorimplanted at the Department of Cardiology. Putting
this system into operation at IKEM substantially extends our current options
in long-term monitoring of patients with severe arrhythmias. In November
2010, a new hybrid operating theater went into service at IKEM combining
surgery imaging methods and making use of the advantages inherent in the
conventional operating theater and imaging capabilities of interventional
labs. This synthesis makes it possible to perform less invasive surgery while
affording maximum safety for the patient. The opening ceremony was attended
by Archbishop of Prague Dominik Duka who gave a blessing ceremony,
Minister of Health, Assoc. Prof. LeoS Heger, PhD, MBA, accompanied by
Deputy Minister Vladimir Pavelka, MD, and other distinguished guests.

FOREWORD

A definite source of pride for IKEM are its achievements in research as well
as in the fields of clinical work and medical education earning it a deserved
repute not only within the Czech Republic but, also, taking the form of
numerous publications in international journals, positions in international
professional societies, and editorial boards.

It is definitely worth mentioning that, despite all economic problems and
related phenomena currently experienced across all sectors and having their
repercussions also in health care, IKEM was successful in coping with all
financial restrictions and again turned a profit in 2010.

It should be noted that nothing of the above would have been possible
without the commitment and dedication of all of its employees and without
a creative and amiable working environment often playing a pivotal role. All
this helps us permanently improve the care provided to our patients often
with serious, mainly chronic conditions.

Thus, entering the fifth decade of its existence, there is no need for IKEM
to claim its position as an integral part of Czech, European, and international
medical science; thanks to the high quality and high volume of procedures
it clearly belongs to the family of largest and top international centers in
cardiovascular medicine, diabetes care, and transplant medicine. One can
only expect that IKEM will continue building on its long-standing tradition also
in the following years of its existence and carry it on.

With many thanks to all my co-workers,
Yours cordially o

S/
7 a

& F
Assoc. Prof. Jan Maly, MD, PhD, IKEM Director

Prague, April 6, 2011



Summary of main procedures at IKEM over the years 2000-2010
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Cardiac surgery 1504 1502 1501 1518 1492 1286 1145 1188 1182 1281 1117
I Angioplasty (PCI) 701 902 1271 1416 1552 1375 1420 1397 1174 1098 1070
B Catheter ablation 390 323 367 334 390 375 467 527 647 696 773
B Angioplasty (PTA) 1166 1294 1343 1506 1759 1773 1854 2167 1933 1433 1185
B Pacemaker and ICD 324 365 419 408 528 562 601 690 730 764 762
B Heart transplantation 37 28 38 34 35 37 34 44 40 49 40
B Kidney transplantation 169 174 167 183 191 182 188 229 172 187 179
B Kidney + pancreas transpl. 23 25 23 23 25 18 25 27 26 28 20
B Liver transplantation 41 41 40 38 59 64 67 79 66 72 T4
Abdominal surgery 375 517 735 1118 758 735 692 759 894 841 782
B Vascular procedures 285 256 399 423 525 630 616 691 551 693 725
B Other procedures 457 418 528 547 449 242 373 457 260 587 757
& J

ICD - implantable cardioverter-defibrillator. | Abdominal, vascular and other procedures were recounted using new methods.
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Vedeni Institutu klinické a experimentalni mediciny

Reditel
Doc. MUDr. Jan Maly, CSc. MUDF. Michael Zelizko, CSc.
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Zastupce reditele pro strategii a rozvoj

MUDr. Ivan Netuka, Ph.D.
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Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

Nameéstek reditele pro personalni a pravni véci

Naméstek reditele pro ekonomiku a obchod

Ing. Michal Stiborek, MBA Mgr. Zdenék Zatecka

Nameéstkyné reditele pro osetrovatelskou péci — hlavni sestra Nameéstek reditele pro techniku a provoz

Bc. Martina Sochmanova Ing. Michal Breda

Naméstek reditele pro informatiku a komunikaci

Ing. Petr Kricka
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VYZNAMNE UZNANI IKEM
ZA KVALITU LECEBNE PECE TETO INSTITUCE

q}blte H“ MMO

Cerﬂﬁcate af Appmiaﬁon
Doc. MUDr. Jan Maly

The members of the White House Medical Unit wish to express our sincere
appreciation and commend you for OUTSTANDING support to President Obama
during his trip to Prague. Your professionalism reflects great credit upon yourself, and
is in keeping with the highest traditions of medical care.
Thank you for a job well done.

Given on the 8" day of April 2009
C.
Physician to the President



Organizacni utvary a pracoviste IKEM

Odborna centra

Kardiocentrum Transplantcentrum Centrum diabetologie
Klinika kardiologie Klinika transplantacni chirurgie Klinika diabetologie

Klinika kardiovaskularni chirurgie Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce Laborator klinické patofyziologie
Klinika anesteziologie a resuscitace Klinika nefrologie

Pracovisté preventivni kardiologie Klinika hepatogastroenterologie

Pracovisté klinické a transplantacni patologie
Oddéleni transplantacni dokumentace

Oddéleni odbéru organd a transplantaénich databazi

Reditelstvi Komplement

Usek feditele Pracovisté odborné ambulantni péce
Usek interniho auditu a kontroly Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie
Usek ekonomicky a obchodni Radioizotopové pracovisté

Usek personalni a pravni Pracovisté experimentalni mediciny
Usek odetfovatelské péce Pracovisté klinické rehabilitace
Usek technicky a provozni Ustavni lékarna

Usek informaéni a komunikaéni Pracovisté laboratornich metod
Katedra klinické biochemie Subkatedra nefrologie

Subkatedra kardiologie Subkatedra diabetologie
Subkatedra kardiovaskularni chirurgie Subkatedra intervenéni radiologie
Subkatedra kardiovaskularni a transplantacni anesteziologie a intenzivni péce Kabinet biomedicinské techniky

Subkatedra alergologie a klinické imunologie
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VYSLEDKY CINNOSTI KARDIOCENTRA

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

o ni centrum IKEM, zUstalo i v roce 2010 nejvétsim kardiocent-

wbd | WA rem v Ceské republice s ucelenym programem péce o srdeéni
a cévni onemocnéni u dospélych. Jeho organizacni struktura nedoznala oproti
predchozim rokdm zadnych zmén. Zasadni novinkou byla zména charakteru
¢innosti Pracovisté preventivni kardiologie. Toto pracovisté, jehoz rekonstrukce
byla dokoncena v prosinci roku 2009, zacalo pod novym vedenim plnit funkci,

jakou si vedeni Kardiocentra vzdy predstavovalo. Jsou zde kontrolovani a dlou-

% Kardiocentrum IKEM, respektive Komplexni kardiovaskular-

KLINIKA KARDIOLOGIE (KK]
Prednosta: prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc.

Klinicka cinnost

Diky racionalnimu planovani prijmd nemocnych bylo mozno zvysitiv roce 2010
pocet hospitalizaci nemocnych na klinickych oddélenich, a zvysit tak pocet pa-
cientd, ktefi pFichazeji ke kratkodobému pobytu za G¢elem diagnostiky nebo
intervence (celkem 4 306 hospitalizaci, tj. navyseni 3,7 %). Ze sponzorskych
prostredkd se podafilo koncem roku ziskat dalsi telemetricky systém s cen-
tralni stanici pro 16 monitorovacich jednotek, diky némuz mdzeme na tomto
pracovisti véem nemocnym nepretrzité monitorovat srde¢ni rytmus. V odbor-
nych ambulancich kliniky bylo v pribéhu roku 2010 provedeno celkem 36 529
vySetieni (navydeni o 6,4 %). Nejvétdi narust poctu vysetieni byl zaznamenan
v ambulancich Oddéleni arytmologie a Oddéleni srdecniho selhani.

KARDIOCENTRUM

hodobé léceni vsSichni pacienti, ktefi byli operovani na kardiochirurgickém
pracovisti, a vznikly zde téZ specializované ambulance (viz kapitolu o ¢innosti
PPK). VSem nemocnym, jejichZ srde¢ni a cévni onemocnéni je tak vazné, ze vy-
zadovalo invazivni zakrok, je tak poskytnuta dlouhodoba sekundarni prevence,
aby se podarilo progresi onemocnéni zastavit. Aktivita Lékar'ského odborového
klubu ve smyslu akce ,Dékujeme, odchazime” se ¢innosti Kardiocentra nijak
nedotkla. Této akce se na Klinice kardiochirurgie, anesteziologie a resuscitace
a Pracovisti preventivni kardiologie nezucastnil Zadny lékar.

%ﬁm
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V oblasti diagnostiky a lécby kardiovaskuldrnich onemocnéni pokra-
coval na Klinice kardiologie v roce 2010 dale trend k provadéni slozitéj-
gich vykonl. Nejvétsi nardst objemu vykonl byl zaznamenéan na Oddéleni
arytmologie. Vyrazné (o 10,4 %) vzrostl polet katetrizacnich ablaci srde¢-
nich arytmii (obr. 1), zejména v disledku zvySeni poctu sloZitych vykon( vy-
zadujicich pouZiti trojrozmérnych mapovacich systému nebo intrakardialni
echokardiografie (napr. katetrizaénich ablaci fibrilace sini nebo komoro-
vych tachykardii). Tyto vykony jiz tvoFi témér 67 % vSech provedenych ka-
tetrizanich ablaci. ZkousSeli jsme téZ dali nové technologie (obr. 2). Po-
Cet a spektrum katetrizacnich ablaci komorovych arytmii (véetné ablaci
spoustécich zdroju fibrilace komor) a pocet roboticky navigovanych katet-



rizacnich ablaci fibrilace sini Fadi Kliniku kardiologie mezi predni evropska
centra v této oblasti.

Podobny posun smérem ke komplexnim vykondm je patrny i na Oddéleni
intervencni kardiologie. Méni se spektrum nemocnych, ktefi podstupuji ko-
ronarni intervence a s narUstajicim prdmérnym vékem stoupa komplexnost

Pocty vykonu intervenéni kardiologie v letech 2008-2010

2008 2009 2010
Selektivni koronarografie 3426 3 440 3349
Endomyokardialni biopsie 661 691 672
Pravostranna katetrizace 317 294 266
Perkutanni koronarni intervence 1174 1098 1070
Implantace stentd 1484 1428 1411
Mimokoronarni intervence 93 105 104
Perkutanni implantace aortalni chlopné 2 22 20
Vykony cestou stacionare Thb 877 988
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Obr. 1 Pocty katetrizacnich ablaci jednotlivych skupin arytmii na Klinice kardiologie
IKEM v letech 2008-2010. Je patrny nardst poctu komplexnich abla¢nich vykond (fib-
rilace sini, komorové tachykardie). | Zkratky pro jednotlivé typy ablaci: Afl - flutter sini,
AVNRT - atrioventrikularni uzlova tachykardie, WPW - pridatné drahy, AVN - atrioven-
trikularni uzel, AT - sinové tachykardie, VT - komorové tachykardie, AFib - fibrilace sini.

téchto vykonU. Toto oddéleni v roce 2010 provedlo 4 287 diagnostickych sr-
decnich katetrizaci (3 349 koronarografickych vyetreni, 266 pravostrannych
srdecnich katetrizaci a 672 endomyokardialnich biopsii] a celkem 1 174 inter-
venénich vykond, z toho 1 070 perkutannich koronarnich intervenci (véetné 235
primarnich perkutannich koronarnich intervenci pro akutni infarkt myokardu)
s implantaci pres 1400 stentd (podil lékovych stentd byl 37,5 %) (tab.). Bylo
provedeno 104 nekoronarnich intervencnich vykonl - v tomto spektru rutin-
né provadime katetrizacni implantace aortalni chlopné, katetrizacni uzavéry
rdznych defektd (defektd septa sini ¢i komor, paravalvularnich leak(, pseudo-
aneurysmat aorty), angioplastiky karotickych i renalnich tepen a dalsi vykony.

Pocet vykon( Oddéleni neinvazivni kardiologie se proti predchozimu roku
prakticky nezménil. Nardstd pocet vysoce specializovanych vySetieni, jako
jsou posouzeni mechanické dyssynchronie komor u pacientd se srdeénim
selhanim, trojrozmérné zobrazeni srdecnich struktur a vySetrovani pacientd
s implantabilnimi mechanickymi srdeé¢nimi podporami (obr. 3).

V roce 2010 doslo k plnému rozvinuti ¢innosti Oddéleni srdec¢niho selha-
ni, které na konci roku 2009 prodélalo zdsadni restrukturalizaci. Toto oddé-
leni bylo vybaveno echokardiografickym pristrojem, ktery umoznuje kontroly
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nemocnych a nastaveni pFistroju pro resynchronizaéni lécbu primo v prosto-
rach ambulanci. V navaznosti na Oddéleni srdecniho selhani byla dale posi-
lena c¢innost Centra lécby plicni arterialni hypertenze. Jde o jedno ze dvou

0br. 2 A. Skiaskopicky obraz katétru systému CardioFocus (laserovy balonek] s balon-
kem nafouknutym v Usti spole¢ného kmene levych plicnich Zil. B. Endoskopicky pohled
do nitra pravé horni plicni Zily, ziskany v pribéhu katetrizacni ablace pomoci laserového
balonku. Je patrno ¢asné vétveni plicni Zily a zeleny bod oznacuje misto aplikace lasero-
vého paprsku do oblasti jejiho ostia (Sipkal.

v

a’lT T: 37.0C
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Obr. 3 Ukazka trojrozmérného echokardiografického obrazu dutiny levé komo-
ry v pohledu pres Usti mitralni chlopné u pacienta s mechanickou srdecni podporou
HeartMate II. V oblasti hrotu komory je patrna vtokova kanyla systému.

KARDIOCENTRUM

akreditovanych center tohoto druhu v CR. Toto pracovisté ma velké zkudenosti
s écbou plicni Zilni hypertenze u nemocnych se srdecnim selhanim.

Vyzkumna cCinnost

V roce 2010 pokracovalo na Klinice kardiologie IKEM plnéni institucionalniho
vyzkumného zaméru Ministerstva zdravotnictvi CR v podobé nékolika dilcich
projektd. Ty zahrnuji vySetfovani vzorkd srdec¢ni tkané od pacientd s fibrila-
ci sini, ktefi podstupuji srdecni operaci nebo transplantaci, studium novych
metod chirurgické nebo katetrizacni ablace a porovnavani metod elektrokar-
diografické monitorace nemocnych. Dale bylo na klinice reSeno pét projek-
td Interni grantové agentury MZ CR a jeden projekt Grantové agentury CR.
Probihala cela rada klinickych studii zkoumajicich nové [éCebné postupy nebo
prostredky zdravotnické techniky.

Vyukova cinnost

Pracovnici Kliniky kardiologie se tradi¢né podileji jak na pregradualni vyuce,
tak pfedevsim na postgradualni vyuce v ramci spoluprace se Subkatedrou
kardiologie Institutu postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi v Praze. Né-
kolik pracovnik(i se nové zapojilo do vyuky na Ustavu zdravotnickych studif
Technické univerzity v Liberci.

I v roce 2010 pokracovala Klinika kardiologie v samostatnych odbornych vy-
ukovych aktivitach. Hlavni samostatnou akci byl pocatkem dubna jiz 13. rocnik
symposia ,,Prague Workshop on Catheter Ablation” vénovany katetrizacni lé¢bé
arytmii. Slo o mezinarodni symposium s pfednagkami a Zivymi prenosy z katetri-
za¢nich sald za aktivni G¢asti prednich zahrani¢nich odbornikl. Celkem probéh-
lo devét zivych prenost z pribéhu rdznych druhd katetrizacnich ablaci (www.ab-
lationworkshop.cz). V poloviné dubna (15.-16. 4. 2010) probéhl v IKEM také dalsi
ro¢nik mimoradné Uspésné akce ,XX. workshop intervencni kardiologie 2010°
s mezinarodni Ucasti a tradi¢nimi zivymi prenosy z katetriza¢nich sald KK.

V ramci sjezdu Ceské kardiologické spolecnosti v Brné se z Kliniky kardio-
logie IKEM uskutecnily do Brna dva Zivé prenosy, a to perkutanni implantace
aortalni chlopné a katetrizacni ablace fibrilace sini pomoci robotické navigace.
Dale bylo zorganizovano pét samostatnych satelitnich symposii Kliniky kardio-
logie ve spolupraci s partnery z oblasti farmaceutického nebo pristrojového
pramyslu. V roce 2010 probéhl v poradi 4. cyklus prednaskovych seminard pro
lékare a sestry ve spolupracujicich krajskych a regionalnich nemocnicich, ktery
zahrnoval celkem deset pfednaskovych blokd o vybranych kapitolach z arytmo-
logie. Uskutecnily se i dalsi edukacni akce: série demonstraci katetrizacni
ablace fibrilace sini pomoci robotického systému, dva seminare o diagnostice



a lécbé plicni arterialni hypertenze a primy prenos katetrizacni ablace komoro-
vé tachykardie na symposium do Moskvy. Oddéleni neinvazivni kardiologie zor-
ganizovalo cyklus sobotnich seminara vénovanych Skoleni v echokardiografii.

| v roce 2010 byla Klinika kardiologie IKEM vybrana jako sSkolici pracovis-
té pro specialni program Evropské asociace srde¢niho rytmu, a to pro rocni
$koleni zdjemcl o specialni techniky katetrizaéni ablace a implantace kar-
diostimulator( a implantabilnich kardioverter-defibrilatorl. Kromé toho se
uskutecnily tri nékolikamésicni vyukové staze tykajici se katetrizacnich ablaci
pro lékare z Litvy, Slovinska a Rakouska.

Medialni prezentace

V prubéhu roku 2010 usporadala Klinika kardiologie celkem tfi samostatné
tiskové konference poradané pri prilezitosti spusténi dvou novych verzi systé-
mU pro domaci monitorovani pacientd s implantovanymi pfistroji a o implan-
tacich systému pro katetrizaéni lé¢bu nedomykavosti mitralni chlopné. Na CT1
byla odvysilana reportaz o robotické katetrizacni ablaci fibrilace sini a o lécbé
nedomykavosti chlopné bez skalpelu. Na CT2 byl v ramci cyklu .0 védé a véd-
cich” vysilan porad o kardiovaskularnim vyzkumu v IKEM, na jehoZ vzniku se
podilela Klinika kardiologie.

KARDIOCENTRUM
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KLINIKA KARDIOVASKULARNI CHIRURGIE (KKCH]
Prednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Klinicka Cinnost
Klinika kardiovaskularni chirurgie IKEM je stale jednim z nejvétSich kardiochi-
rurgickych pracovist v Ceské republice. Poskytuje celé spektrum kardiochirur-

Pocty vybranych vykoni KKCH v letech 2008-2010
2008 2009 2010

gickych vykonl véetné programu mechanickych podpor, ktery je svym rozsa- UEIEEIEEIELEE il nd il
hem v Ceské republice ojedinély a Gzce navazuje na program lécby srdeéniho Aortokoronarni bypassy s mimotélnim obéhem 495 522 421
selhani a transplantaci srdce. V roce 2010 jsme provedli 1 157 kardiochirur- Aortokoronarni bypassy bez mimotélniho obéhu 128 120 129
gickych operaci, coZ je o 124 operaci méné nez v roce 2009. Tento vypadek byl Vykony na srde&nich chlopnich 270 321 266
zpUsoben prestavbou operacnich sald spojenou s vystavbou sélu hybridniho. Kombinované vykony (chlopei a bypass) 198 178 139
, .le v pred(?h02|rr,1 rclJce Jsmevbyll soucasti t)fmu Kardlocentll'a vpro perku.tén— Ostatni vjkony (hrudni aorta, srdeni nadory aj.) 2 29 56

ni implantaci aortalni chlopné (TAVI). Tyto vykony byly provadény na Klinice .
. . v , , , .. , . . Thorakoskopické vykony 41 43 73

kardiologie na katetrizacnich salech se zazemim pripraveného kardiochirur-

Mechanicka srdeéni podpora (VAD) 27 19 33

gického salu pro reseni pripadnych komplikaci. V roce 2010 bylo implantova-
no pres 20 perkutannich chlopni s vybornym vysledkem. Déle bylo provedeno Srdecni operace celkem 1222 1281 1157
ve spolupraci s Pracovistém radiodiagnostiky a intervencni radiologie osm
implantaci stentgraftd do hrudni aorty. Pro rozvoj téchto a dalich novych tzv.
hybridnich vykont jsme po pfedchozim jednani a uplatnéni dotace MZ CR za-
Cali dne 1. 7. 2010 s vystavbou hybridniho salu. Novy hybridni sal (obr. 1) byl
vybudovan za tri mésice a zkusSebni provoz zacal v fijnu 2010. Kolaudace pro-
béhla dne 20. 12. 2010 a plné se vyuZziva od pocatku roku 2011.

Jednim ze zékladnich program( Kardiocentra IKEM je péle o pacienty
s rozvinutym srde¢nim selhanim. Soucasti tohoto programu jsou i rutinni re-
vaskularizacni vykony, chlopenni chirurgie a vykony na levé srdec¢ni komore
s moznosti kryodestrukce arytmogenniho loZiska. Exkluzivita kardiochirur-
gické kliniky oproti jinym pracovidtim v CR je v pouZiti mechanickych srdec-
nich podpor. Prvni dlouhodobd mechanickd srdecni podpora byla pouzita
v roce 2003 a od této doby jsme celkem implantovali 54 podpor Thoratec
(PVAD + IVAD]) a 58 HeartMate Il (LVAD]. V roce 2010 bylo na KKCH zavedeno
27 dlouhodobych mechanickych podpor HeartMate Il u pacientd s terminal-
nim srde¢nim selhanim, vétSinou urgentnich kandidatd transplantace srdce,
jako posledni moZnost zachrany jejich Zivota. Jako kratkodobou mechanickou
srdecni podporu k FeSeni peroperacnich a pooperacnich komplikaci a dale
u kriticky nemocnych indikovanych k pouziti mechanické srdecni podpory
s nejasnou progndzou pouzivame Levitronix. Celkem jsme pouzili sedm téch- Obr. 1 Hybridn{ sal.
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to podpor a dale jesté Ctyriv zapojeni s oxygenatorem jako souc¢ast ECMO (mi-
motélni membranové oxygenace). V programu mechanickych podpor je nedil-
nou soudasti i ambulantni sledovani pacientd, ktefi jsou v domaci péci a Ce-
kaji na transplantaci srdce. Jedna se o skupinu ¢itajici primérné 20 pacientd
na mechanické srdecni podpore HeartMate II.

Soucasti programu srdecniho selhani je resynchronizacni lé¢ba pacientd
s dyssynchronii. Klinika kardiovaskularni chirurgie provadi thorakoskopické
zavedeni epikardialnich stimulacnich elektrod na levou komoru srdecni pri
selhani endovazalni techniky. Kromé rutinni péce o pacienty s chirurgickymi
komplikacemi stimulaénich a defibrilaénich pristroji provadime i jiné antiaryt-
mické vykony. Do této skupiny pacientd patfi ablace fibrilace sini pomoci tho-
rakoskopu a ablace komorovych tachykardii. Soucasti chirurgické péce jsou
také extrakce endovazalnich stimulacnich elektrod u infikovanych pacemakert
a defibrilatord v budoucnu provadéné na hybridnim kardiochirurgickém sale.

Rozvoj minimalné invazivnich chirurgickych technik pokracuje i v kardio-
chirurgii. Kromé jiz zminénych hybridnich vykonG a zavadéni stimulaénich
elektrod thorakoskopicky provadime Siroké spektrum dnes jiz rutinnich vi-
deoasistovanych operaci z minithorakotomie (obr. 2). Mezi tyto vykony patfi
operace na mitralni a trikuspidalni chlopni, operace defektl septa sini, ope-

Obr. 2 Minimalné invazivni pristup k operaci na mitralni chlopni.

race myxomU a operace pro poruchy rytmu. Vysledky operaci jsou velmi dobré
a kromé vyborného kosmetického efektu se pridava i rychlejsi rehabilitace
a kratsi pobyt pacienta v nemocnici.

Komplexni péce o nase pacienty vyustila v dlouhodobou spolupraci s lazné-
mi. Vétdina pacientd je ihned po skonéeni hospitalizace prekladana na oddéle-
ni intenzivni lazenské péce do Podébrad. Zde pokracuje rehabilitace a po mé-
sicnim pobytu se mohou pacienti velmi rychle zapojit do bézného Zivota.

V roce 2010 jsme provedli 40 transplantaci srdce, o pétinu méné nez v pred-
chozim roce, cozZ bylo zplsobeno po¢tem nabidnutych darcG. Vice neZ polovina
operaci byla provedena u urgentnich kandidatd, i na mechanické srde¢ni pod-
pore. Pokracujeme v programu transplantaci srdce a plic; nase prvni a zatim
jedina pacientka transplantovana v roce 2007 je v dobrém zdravotnim stavu.

Vyzkumna cinnost

Reseni grantovych projekti

V roce 2010 jsme resSili tfi grantové projekty v oblasti klinického vyzkumu
a v experimentu. DalSim projektem je grant Ministerstva primyslu a obcho-
du CR, na kterém spolupracuje nase klinika se spole¢nosti Linet a tyka se fe-
Seni pocitacové balistokardiografie. Jednotlivi pracovnici kliniky jsou zapojeni
do reseni grantovych projektd v ramci celého Kardiocentra IKEM.

Uéast v mezinarodnich klinickych studiich

Klinika kardiovaskularni chirurgie ve spolupraci s Klinikou kardiologie IKEM
i v roce 2010 nadale pokracovala v reseni multicentrické studie STICH, orga-
nizované NHLBI v Bethesdé (USA) a testujici dvé metody lé¢by nemocnych
s ischemickou chorobou srdec¢ni a dysfunkci levé komory srdecni.

Zakladni vyzkum

V experimentalni vyzkumné Cinnosti v rdmci postgradualniho studia provadéji
nasi lékafi ve spolupraci s Fyziologickym Ustavem AV CR pokusy na modelu
izolovaného krysiho srdce a na modelu Zilniho Stépu v tepenném Fecisti.

Vyukova cinnost
N Lékafi Kliniky kardiovaskularni chirurgie se i nadale podileli na pregra-
dualni i postgradualni vychové a na vyukové Cinnosti 1. a 2. LF UK v Praze.

N Klinika je zakladnou Subkatedry kardiovaskularni chirurgie IPVZ.

Publikacni ¢innost kliniky je shrnuta v prehledu publikacni ¢innosti IKEM.

KARDIOCENTRUM
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KLINIKA ANESTEZIOLOGIE A RESUSCITACE (KAR]

Prednosta: MUDr. Tomas Kotulak

Klinicka Cinnost

Klinika zajistuje anesteziologickou, resuscitacni a intenzivni péci pro pacienty
vSech klinik Kardiocentra IKEM, véetné konziliarni ¢innosti. V roce 2010 bylo
provedeno 1 683 celkovych anestezii, a na resuscitacnim oddéleni bylo hospi-
talizovano 1285 pacientd.

Nosnym programem je anesteziologicka a intenzivni péce o pacienty pod-
stupujici kardiochirurgické vykony. Zvlastni pozornost je vénovana problema-
tice transplantace srdce, vykonim pfi velmi omezené funkci levé a pravé sr-
dec¢ni komory a pri zavazné plicni hypertenzi, a také kombinovanym operacim
spojenym s chirurgickou lé¢bou poruch srdeéniho rytmu.

Nadale Uspésné pokracuje program implantace mechanickych srdec-
nich podpor jako mostu k transplantaci srdce i mostu k zotaveni myo-
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kardu. V pribéhu roku jsme implantovali mechanickou srde¢ni podporu
HeartMate Il LVAD zatim nejvétsimu poctu pacientd - 27. Zvlastni naroky
predstavovala podpora funkce pravé srdecni komory a terapie plicni hyper-
tenze. Zaroven byl rozvijen program ECMO (mimotélni membranové oxyge-
nace) ve venoarterialni modifikaci, event. venovendznim rezimu. Lékari kli-
niky zajistovali ve spolupraci s kardiochirurgy naro¢nou perioperacni péci
o tyto pacienty.

V mésicich leden az brezen 2010 pokracoval ve spolupraci s kolegy z Ane-
steziologicko-resuscitacni kliniky 1. LF UK a Fakultni Thomayerovy nemoc-
nice s poliklinikou program oSetfovani pacientl s téZkou virovou pneumonii
vyvolanou virem A(H1N1] s pomoci venovenézniho ECMO jako zachranné
(.rescue”) l&&by.




Nasi kardiologové a kardiochirurgové nadale intenzivné rozvijeli program
perkutanni nahrady aortalni chlopné, ve kterém zajistujeme anesteziologic-
kou péci na sale a ¢asnou intenzivni péci. V listopadu se presunul na nové do-
konceny hybridni operacni sal, ¢imz se vyrazné zvysily komfort a bezpecnost
téchto vykond.

Dalsi rychle se rozvijejici oblasti anesteziologické péce byly kardiochirur-
gické vykony kombinované s hrudnimi vykony a kardiochirurgické operace
s vyuzitim thorakoskopickych technik, pFi nichZ je nutno zajistit selektivni
ventilaci pouze jedné plice.

Védecka a vyzkumna cinnost

Stanoveny jsou dlouhodobé vyzkumné cile kliniky:

1. akutni selhani ledvin - prevence a pouziti o¢istovacich metod;

2. endokrinologie kritickych stavl, metabolismus a Uloha tukové tkané u kri-
ticky nemocnych;

3. ovlivnéni plicni hypertenze a pravostranného srde¢niho selhani po kardio-
chirurgickych vykonech, a vyuziti dlouhodobych i kratkodobych systémid me-
chanické podpory srdec¢ni ¢innosti.

Klinika anesteziologie a resuscitace se podili na reseni VZ MSM 0021620819
N&hrada a podpora funkce nékterych Zivotné dileZitych organ( ve spolupraci
s LF UK v Plzni.

Vyukova cCinnost
Klinika anesteziologie a resuscitace je jednim z vyukovych pracovist Subkatedry
kardiovaskularni a transplantacni anesteziologie a intenzivni péce IPVZ, v jejimz
ramci probihaly odborné staZe |ékard pred atestaci v oboru anesteziologie a in-
tenzivni mediciny a pred nastavbovou atestaci z intenzivni mediciny a kardiologie.
Probiha vyuka studentd 1. LF UK v Praze, dva lékafi kliniky jsou asisten-
ty na této fakulté. Lékari kliniky také externé participovali na vyuce v ramci
3. LF UK. Jedna absolventka zacala pracovat na klinice v rdémci rezidentského
vzdélavaciho programu organizovaného a dotovaného MZ CR.

Prednaskova a publikacni ¢innost

Lékari Kliniky anesteziologie a resuscitace byli opakované vyzvanymi pred-
nasejicimi na domacich i mezindrodnich kongresech evropskych odbornych
spolecnosti. Nasi lékari byli v roce 2010 autory nebo spoluautory nékolika pu-
blikaci v zahraniénich ¢asopisech s IF (impact factor) a mezinarodnich odbor-
nych Casopisech bez IF.

KARDIOCENTRUM
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PRACOVISTE PREVENTIVNIi KARDIOLOGIE (PPK)

Prednostka: Doc. MUDr. Véra Addamkova, CSc.

Pracovisté preventivni kardiologie se zabyva problematikou komplexni pre-
vence kardiovaskularnich chorob.

Lécebné-preventivni ¢innost
Pracovisté preventivni kardiologie provadi primarni i sekundarni prevenci
a zahdjilo i aktivni depistdz osob s vysokym rizikem.

V pribéhu roku 2010 byly zprovoznény nové odborné poradny - Poradna
pro lécbu zavislosti na nikotinu, Poradna pro racionalni vyzivu a obezitu a Po-
radna pro écbu diabetes mellitus u pacientl s onemocnénim srdce.

V nové otevirenych poradnach jsou poskytovany komplexni léebné sluzby,
vcetné péce klinického psychologa a nutricni terapeutky.

Z dalSich vySetrovacich metod poskytuje Pracovisté preventivni kardiolo-
gie ultrazvukové vysetreni periferniho cévniho systému, echokardiografické
vysetreni, 24hodinovou monitoraci krevniho tlaku a zatézové vysetreni bicy-
klovou ergometrii.

MoZnosti vySetfovani zatéze kardiovaskularniho aparatu jsme rozsifili
o vySetfeni na béhacim pdasu - této metody mohou vyuzit i pacienti s cévnim
onemocnénim dolnich koncetin.

V prdbéhu roku 2010 jsme roz$ifili moznosti vySetfovani o 24hodinovou
echokardiografickou monitoraci a z Kliniky kardiologie jsme prevzali tzv.
head-up tilt test (test na naklonéné roviné), ktery se vyuziva i ve spolupraci
s neurologickou ambulanci.

Pro pacienty Kardiocentra IKEM poskytujeme nutricni poradenstvi kvali-
fikovanym pracovnikem (nutri¢nim terapeutem), jsme schopni postarat se

o nemocné s kombinovanou metabolickou poruchou (poruchami metabolismu
lipidd, sacharidd a kyseliny mocové, snizenou funkci ledvin v pocatecni fazi aj.).

V roce 2010 byl navySen pocet vySetieni o 2 741 (navySeni bylo zejména
v oblasti ultrasonografickych vySetreni, diky sponzorskym dardm bylo vyrazné
zlepSeno vybaveni pracovisté (pocitacova technika, kardiorehabilitaéni jednot-
ka) a bylo zahajeno dlouhodobé sledovani Gspésnosti nemocnych po kardiore-
vaskularizacnich vykonech - déle neZ deset let po operaci.

V roce 2011 planujeme dalSi rozsireni naSeho spektra ambulantnich slu-
Zeb, bude vyznamné rozsirena nabidka pro spole¢né nemocné po chirurgické
intervenci.

Vyukova cCinnost

PracovniciPracovisté preventivnikardiologie se aktivné zapojujido pregradual-
ni i postgradualni vyuky na 1. a 2. LF UK v Praze, Zdravotné socialni fakulté
JihoCeské univerzity a pomahaji s vyukou nékterych obord na Fakulté biome-
dicinského inzenyrstvi CVUT a na LF UK v Plzni.

Vyzkumna cinnost
V roce 2010 byly na Pracovisti preventivni kardiologie reSeny Ctyri grantové
projekty a dvé mezinarodni studie. Pracovnici PPK se aktivné Ucastni doma-
cich i zahrani¢nich védeckych konferenci a kongresd.

Jsou autory nebo spoluautory odbornych monografii, editory sbornikd,
organizatory konferenci s mezinarodni Gcasti, védeckych ¢lankd v domacim
i zahrani¢nim tisku.

L
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VYSLEDKY CINNOSTI TRANSPLANTCENTRA

Prednosta: MUDr. Pavel Trunecka, CSc.

Transplantcentrum (TC) IKEM se sklada z klinik a pracovist,
jejichZ hlavnim Ukolem je realizace programd transplantaci

organld od zemrelych a Zijicich déarcd. Potem provedenych
prenosl jsou nejvyznamnéjsi programy transplantace ledvin a jater. Ve spolu-
praci s Centrem diabetologie IKEM jsou provadény transplantace pankreatu
a ostrlvk{ pankreatu. Stredisko odbérl organt TC spolupracuje pri odbérech
a koordinacni ¢innosti pFi transplantacich srdce, respektive srdce a plic, které
se realizuji na pracovistich Kardiocentra IKEM.

V oblasti organovych transplantaci u dospélych je TC IKEM vedoucim cen-
trem republiky se spadovou oblasti celé CR a jedinym centrem, které pro-
vadi transplantace inzulin-produkujici tkané a transplantace jater i u nej-
mensich déti. Kliniky i pracovisté Transplantcentra soucasné rozvijeji dalsi

lé¢ebné-preventivni, vyzkumnou a vyukovou ¢innost v rozsahu svych obord
a v mnoha oblastech jsou pi¢kovymi pracoviéti CR.

V roce 2010 bylo v Transplantcentru IKEM provedeno celkem 340 trans-
plantaci organd (véetné ostrivkd pankreatu), coZ je 58 % z celkového po-
¢tu 586 transplantaci organd provedenych v celkem sedmi transplantacnich
centrech Ceské republiky. Transplantcentrum IKEM tak z{stava nejvétsim
transplantaénim centrem v Ceské republice s nejkomplexnéjéim progra-
mem. Vykony Transplantcentra IKEM a jeho podil na objemu transplantacni
aktivity Ceské republiky ve srovnani s ostatnimi transplantaénimi centry uka-
zuji obrazky 1-11. Velka ¢ast pFijemcl orgdnd dlouhodobé preZiva a je trvale
sledovana v IKEM. K 31. 12. 2009 lékari Institutu klinické a experimentalni
mediciny sledovali celkem 1 997 pFijemct ledvin, 359 pacientd s transplan-
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Obr. 1 Zemfeli dérci orgénd, IKEM 1990-2010
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tovanym srdcem, 547 pacientl po transplantaci jater a 216 po transplantaci
slinivky bFisni.

Pracovnici Transplantcentra trvale usiluji o zlepSeni situace v darcovstvi
organt v CR. Dne 26. 3. 2010 byla usporadana konference ., Darce organi” se
zahraniéni Gcasti, které se zGcastnilo 150 zajemcu. V lednu 2010 Transplant-
centrum usporadalo 3. ro¢nik .Vyzkumného féra”, konferenci podporujici roz-

voj védecké cinnosti urcenou predevsim pro mladé védecké pracovniky TC, CD
a PEM a v ¢ervnu 2010 dvoudenni dokolovaci seminaf v Ceském Krumlové.
V roce 2010 pokracovala vyuka samostatného povinné volitelného predmétu
Transplantologie na 1. lékarské fakulté UK Praha (MUDr. P. Trunecka, CSc.)
a vyuka transplantacni mediciny v rdmci IPVZ; dalSi vyzkumné a vyukové akce
jsou popsany v oddilech o ¢innosti jednotlivych klinik a pracovist TC.
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Obr. 2 Transplantace ledvin od zemftelych darcd (véetné kombinovanych transplantaci), IKEM 1990-2010
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0br. 3 Transplantace ledvin od Zijicich dércd, IKEM 1990-2010
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Obr. 4 Transplantace jater, IKEM 1990-2010
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Obr.5 Transplantace srdce, IKEM 1990-2010
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Obr. 6 Transplantace slinivky bridni a Langerhansovych ostravkd, IKEM 1990-2010
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Obr. 7 Transplantace organt v jednotlivych transplantacnich centrech CR, 2010
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Obr.8 Transplantace ledvin v CR (véetné kombinovanych transplantaci a transplantacf o
od Zijicich darcdl), 2010 Obr.9 Transplantace jater v CR, 2010
s N s N
Transplantace plic v CR
Transplantace pankreatu
a ostriivk( pankreatu v CR
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Obr. 10 Transplantace srdce v CR, 2010 Obr. 11 Transplantace plic a transplantace pankreatu a ostriivk& pankreatu v CR, 2010
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KLINIKA TRANSPLANTACNI CHIRURGIE (KTCH)

Prednosta: Prof. MUDr. Milo$ Adamec, CSc.

Klinicka Cinnost
Na Klinice transplantacni chirurgie bylo v roce 2010 hospitalizovano 2 139 pa-
cientd. Celkové bylo provedeno 2 551 operaci. V oblasti cévni chirurgie pokra-
Covalo zavadéni kombinovanych endovaskularnich a chirurgickych rekonstruk-
ci. V oblasti bFisni chirurgie se zvysil pocet miniinvazivnich vykon( i do hepa-
topankreatobilidrni oblasti (resekce slinivky, resekce jater). Bylo provedeno
287 transplantacnich vykond. Pokracovala pfiprava programu transplantace
streva. V ramci tohoto projektu bylo na klinice Uspésné operovano nékolik kom-
plikovanych pacientd, z nichZ néktefi z0stavaji jako kandidati transplantace.
U sedmi nemocnych byla provedena podrobna predtransplantacni vySetreni.
Pocet transplantaci jater (74) byl druhym nejvyS$éim v historii IKEM. Program
transplantace jater u déti se stal rutinni soucasti transplantacni aktivity a cel-
kem bylo Uspésné transplantovano pét déti. Ve spolupraci s klinikou diabeto-
logie se nadale rozviji program autotransplantace ostrivk{ pankreatu.
Vyuziti lGZek na standardnim oddéleni a JIP (28 + 12] dosahovalo v prdmé-
ru za celé obdobi a obé ¢asti chirurgie 79 %.

Prehled cinnosti Kliniky transplantacni chirurgie v letech 2008-2010

2008 2009 2010
Pocet hospitalizaci na KTCH 2352 1989 2139
Pocet ambulantné vysetrenych 14 350 14 409 15212
Pocet a druh vykond
Transplantace organd 286 305 287
Brisni operace 894 841 782
Cévni operace 551 693 725
Ostatni operace 260 587 757

Brisni, cévni a ostatni operace jsou prepocitany novou metodikou.

I

o
=

Klinika transplantacni chirurgie provozuje Ctyri ambulance - dvé angiolo-
gické, jednu cévné chirurgickou a jednu vSeobecné chirurgickou. V roce 2010
zde bylo ambulantné oSetfeno 15 212 pacientl. Byla oteviena druha angiolo-
gickd ambulance.

Pedagogicka Cinnost
Lékarikliniky Gzce spolupracuji s Katedrou cévni chirurgie IPVZ (prof. MUDr. M.
Adamec, CSc.). Dalsi lékari vedou prednasky a seminare pro studenty 3. ro¢-
nikG 1. a 3. LF UK (MUDr. M. Oliverius, Ph.D., MUDr. L. Janousek, Ph.D.,
MUDr. P. Balaz, Ph.D.).

MUDr. M. Kudla a MUDr. M. Oliverius dokoncili a Uspésné obhajili disertac-
ni prace, obé na téma transplantace tenkého streva - Skolitel prof. MUDr. Mi-
lo$ Adamec, CSc.

Védecka a vyzkumna Cinnost

Pokracuje vyzkum v nasledujicich tematickych oblastech:

N Uloha hladkych svalovych a endotelovych bunék pFi vzniku, rozvoji a terapii
cévnich onemocnéni.
> Zaméreni: Tkanové inZenyrstvi cévnich nahrad
> Pracovisté: Fyziologicky tstav AV CR (MUDr. J. Chlupac)

N Ovlivnéni funkce ischemicky poskozenych organt pouzitim perfluorocar-
bonu (PFC) jako konzervacniho roztoku pfi experimentalni transplantaci
pankreatu, ledviny a Langerhansovych ostravk(d (MUDr. T. Marada).

N Vyzkum genetickych faktorl pri vzniku karcinomu slinivky brigni
(MUDr. M. Oliverius, Ph.D., ve spolupraci se SZU).

N NOTES v experimentu (MUDr. M. Oliverius, Ph.D., MUDr. M. Ko¢ik ve spo-
lupraci s Klinikou hepatogastroenterologie).

V roce 2010 lékari KTCH IKEM prednesli 97 prednasek. Dva lékari se podileli
na autorstvi ve dvou monografiich. Vyslo 18 odbornych ¢élankd, kde byl lékar
KTCH prvnim autorem.
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KLINIKA ANESTEZIOLOGIE, RESUSCITACE A INTENZIVNI PECE (KARIP)

Prednosta: MUDr. Eva Kieslichova, Ph.D.

Klinicka Cinnost

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce zajistuje anesteziologic-
kou a resuscitacni péci pro pacienty Transplantcentra a Centra diabetologie.
V pripadé volné lizkové kapacity i resuscitacni péci pro pacienty jinych zdra-
votnickych zafizeni a pro pacienty z terénu (stavy po resuscitaci, intoxikace).
Soucasti pracovisté je ambulance pro écbu chronické bolesti.

Klinika ma trvalou pohotovost k akutnim zasahdm v prostorach IKEM. Spe-
cializaci kliniky je program transplantaci jater, ledvin a slinivky brisni, je zde
poskytovana perioperacni péce pritransplantaci jater u déti véetné péce o déti
s akutnim selhanim jater. Klinika ma stalou pohotovost k prijmu pacientl
s transplantovanym organem, u nichz se v dlouhodobém potransplantacnim
pribéhu vyskytly komplikace vyZzadujici intenzivni péci.

Anestezie jsou poskytovany na trech operacnich salech KTCH, na endosko-
pickych salech, na podiatrickém sale, na angiografickych salech, u nespolupra-
cujicich nebo rizikovych pacientt a déti na stomatologické ambulanci, u malych
déti, které jsou vySetrovany na pracoviéti magnetické rezonance (tab. 1).

Klinika zajiStuje anestezie pro vykony bfisni a cévni chirurgie a pro
transplantace jater, ledvin a slinivky bridni (viz graf), ¢asto je uzivana svodna
anestezie a periferni nervové blokady, napr. cervikalni blok pro operaci na ka-
rotickych tepnach, poplitedlnia foot blok u operaci na dolnich koncetinach atd.
U velkych bFi$nich a cévnich vykond je preferovana kombinovana anestezie se
zavedenim epiduralniho katétru, ktery je vyuZzit i pro pooperacni analgezii. Po-
operacni dohled je poskytovan na tFildzkovém dospavacim pokoji.

Na dvanactilizkovém oddéleni je poskytovana komplexni resuscitaéni
a intenzivni péce pro pacienty uvedenych pracovist (tab. 2). Pfevaznou ¢ast
pacientl resuscitaéniho oddéleni tvofi pacienti s transplantovanym organem,
bud’ bezprostfedné po transplantaci, nebo v dalSim potransplantacnim ob-
dobi. Na oddéleni jsou rovnéz hospitalizovany déti s transplantovanymi jatry
vCetné kojencd.

Vsechna lGzka jsou plné vybavena pro poskytovani moderni resuscitaéni
péce vletné viech typl eliminacnich technik, od roku 2005 je pro pacienty
s akutnim selhanim jater dostupna podpdrna terapie akutniho jaterniho se-
Lhani pristrojem Prometheus.
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Na zdkrokovém sale oddéleni jsou zavadény centralni vendzni katétry
a epiduralni katétry pacientdm jinych pracovist IKEM, sal se rovnéz vyuziva
k nékterym typdm ambulantnich vykonl (biopsie jater u nespolupracujicich
pacientl a déti) a pri akutnich prijmech pacientl z terénu.

Tab.1 Anestezie KARIP v roce 2010

Pocet podanych anestezii v roce 2010 2702
Vykony delsi nez dvé hodiny 1157
Vykony v regionalni anestezii 670
Anestezie u déti do 18 let 217

Tab.2 Hospitalizace KARIP 2010
Pocet hospitalizaci na KARIP v roce 2010 748

z toho ve dvou nevyssich TISS kategoriich 65 %

N
J

B Ledvina samostatné

@ Ledvina + pankreas

B Pankreas samostatné

[0 Jatra + ledvina

I Ledvina + ostrlvky pankreatu
I Jatra samostatné

Anestezie k transplantaci organt na KARIP v roce 2010



Kadaverdznim darcdm organt z regionu IKEM, u nichZ neni mozno provést
potvrzeni smrti mozku v indikujicim zdravotnickém zarizeni nebo u nichz je
potreba provést specializovana vySetreni nebo zakroky, je poskytovana inten-
zivni péce na lGzkovém oddéleni KARIP a anesteziologicka péce béhem odbé-
ru organd na operac¢nim sale. V roce 2010 byla tato péce poskytnuta 69 dar-
clm z celkového poctu 103 darcd v regionu IKEM.

Ambulance je uréena pacientdm IKEM i pacientdm z terénu. Je akreditova-
nym pracovistém Spole¢nosti pro studium a lé&bu bolesti pi CLS JEP. V roce
2010 bylo v ambulanci provedeno 219 oSetfeni. Kromé toho jsou v prdbéhu
pracovni doby pacientim ambulance poskytovany telefonické konzultace.

Klinika ma akreditace Ceské lékaFské komory ke $koleni v systému celoZivot-
niho vzdélavani lékard, Ministerstva zdravotnictvi CR pro specializaéni vzdé-
lavani v oboru Anesteziologie a intenzivni medicina, Ministerstva zdravotnictvi
CR pro specializaéni vzdélavani v oboru Intenzivni medicina, Spole¢nosti pro
studium a lé¢bu bolesti pfi CLS JEP (ambulance bolesti KARIP).

(Akreditace pro vzdélavani v oborech Anesteziologie a resuscitace a Inten-
zivni medicina byla udélena na zakladé spoluprace s Anesteziologicko-resus-
cita¢ni klinikou 1. LF UK a FTNsP).

Kontrola poskytované péce je provadéna v rdmci systému managementu ja-
kosti ISO 9001:2000. Certifikat pro systém jakosti ziskala klinika v roce 2005.

Vyzkumna a vyukova cinnost

N Pracovisté je vyukovou zakladnou Subkatedry kardiovaskuldrni a trans-
plantacni anesteziologie a intenzivni mediciny IPVZ.

N Vrdmci vyukové ¢innostiv IPVZ byl v roce 2010 usporadan jednodenni kurs
na téma ,Vybrané kapitoly z transplantologie a intenzivni mediciny”.

N Lékari KARIP se Ucastni prednaskové Cinnosti v IPVZ, vrchni sestra a sta-
ni¢ni sestra oddéleni se podileji na teoretické i praktické vyuce studentt
VZS a diplomovanych zachranard.

N\ Lékari kliniky se v roce 2010 aktivné zdcastnili ¢eskych i mezindrodnich
odbornych kongresd.

N Clanky lékard KARIP byly publikovany v ¢eskych i zahraniénich ¢asopisech.

Grantové projekty resené KARIP v poslednich tfech letech:

N Projekt IGA MZ NR9405: Vliv FPSA (frakcionovana plazmaticka separa-
ce a adsorpce) pouzité v terapii jaterniho selhani na markery regenerace
a zanétu.

N Projekt IGA MZ NS10556: Vlivimunosuprese na imunopatologické altera-
ce u zvireciho modelu sepse.

Grantovy projekt, na némz se KARIP podilela jako spoluresitel:

N Projekt IGA MZ NS10525: Transluminalni chirurgickd endoskopie - sys-
témova odpovéd a bakterialni translokace v zavislosti na misté vstupu
do dutiny brisni.
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KLINIKA NEFROLOGIE (KN]
Prednosta: Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Lécebné-preventivni ¢innost

Na Klinice nefrologie bylo v roce 2010 hospitalizovano 1422 nemocnych,
na ambulancich bylo vySetreno 15 297 pacientd. Hlavnim predmétem cin-
nosti Kliniky nefrologie TC IKEM je péce o nemocné po transplantaci ledviny,
vroce 2010 pecovali lékari KN o 176 nemocnych bezprostredné po transplan-
taci ledviny od zemrelého darce, dalSich 14 bylo po transplantaci od Zijiciho
darce. Klinika nefrologie se zabyva zvlasté péci o vysoce rizikové nemocné,
25 % nasich nemocnych jiz minimalné jednu transplantaci v minulosti pod-
stoupilo. Klinika zajistuje i vySetrovani nemocnych pred zarazenim do ¢ekaci
listiny k transplantaci ledviny. Kromé péce o nemocné po transplantaci led-
viny zajiStuje KN diagnostiku a lé€bu nemocnych s primarnimi a sekundar-
nimi glomerulopatiemi, péci o nemocné s renovaskularni hypertenzi a cho-
robami kostniho metabolismu. Na dialyzacnim oddéleni pecujeme o 40 ne-
mocnych v chronickém dialyzacnim programu a o 28 nemocnych lécenych
peritonedlni dialyzou. Za rok 2010 bylo na dialyze provedeno 3 791 vykond
v akutnim programu.

Védecko-vyzkumna cCinnost

Pracovnici kliniky se podileji na feseni védecko-vyzkumnych Gkold, v roce
2010 fesili celkem sedm grantovych Ukoll Interni grantové agentury Minis-
terstva zdravotnictvi CR, dva vyzkumné projekty MZ0 00023001.

Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc., pdsobi v hodnoticim panelu GA CR pro
obor P301 - Genetika, experimentalni onkologie, [ékarska biochemie, toxiko-
logie, metabolismus a vyZiva.

Kromé grantovych Ukoll probihalo na Klinice nefrologie klinické hodnoceni
novych lé¢iv. Pracovisté pri feSeni védecko-vyzkumnych Ukold spolupracovalo
s Transplantacni laboratori PEM, tato intenzivni védecka c¢innost opakované
vyUstuje v prestizni publikace v periodiku s impact faktorem.

TRANSPLANTCENTRUM

LékaFi kliniky jsou ¢leny vyborl Ceské nefrologické spolednosti
(prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc., prof. MUDr. S. Dusilova Sulkova, CSc.,
MUDr. M. Biirgelova, Ph.D.), Ceské transplantaéni spolecnosti a Ceské spo-
le¢nosti pro parenteralni a enteralni vyzivu (prof. MUDr. V. Teplan, DrSc.).

Vyukova cCinnost
Klinika nefrologie je sidlem Subkatedry nefrologie IPVZ a v ramci CR slouZi
jako vyukové postgradualni pracovisté pro obor nefrologie. V roce 2010 zde
probéhlo 18 predatestacnich stazi a osm stazi zamérenych na specialni téma-
ta v nefrologii (neinvazivni a invazivni diagnostika, renovaskularni hypertenze,
metabolismus a vyZziva, CAPD, renalni osteopatie). Vedouci lékari kliniky jsou
Cleny védeckych rad IKEM, IPVZ, lékarskych fakult UK, pFedsedy a Cleny ates-
tacnich komisi a komisi pro statni zkousky, podileji se na pregradualni vyuce
studentl lékarskych fakult UK v Praze.

Lékari Kliniky nefrologie organizovali 11. mezinarodni postgradualni kurs
v nefrologii - ..Nephrology Winter School".

Pocet kli¢ovych vykonu Kliniky nefrologie v letech 2008-2010

2008 2009 2010
Biopsie vlastni ledviny 50 43 51
Biopsie transplantované ledviny 471 516 410
Hemodialyza 5097 5 049 5100
Hemodiafiltrace 2199 3059 3 644
Hemofiltrace - 37 10
CAPD/CCPD 5657 7069 8000
Plazmaferéza 109 226 217




KLINIKA HEPATOGASTROENTEROLOGIE (KH]

Prednosta: Prof. MUDr. Julius épi(zék, CSc.

Klinicka Cinnost

Specifickou a podstatnou naplni ¢innosti Kliniky hepatogastroenterologie zd-
stava vytvareni komplexniho hepatologického a gastroenterologického zazemi
programu transplantace jater. Organizuje a provadi vybér prijemcd, jejich sle-
dovani a lécbu a zarazovani na cekaci listinu. Organizuje a provadi péci o pa-
cienty po transplantaci jater.

Soucasné rozviji obor hepatologie a gastroenterologie v celém rozsahu.
Zabyva se lécbou virovych hepatitid, nespecifickych strevnich zanétd, akutni
a chronické pankreatitidy, prevenci a casnou detekci kolorektalniho karcinomu,
v poslednim zminéném bodé je klinika ustanovena regionalnim centrem. Po-
skytuje servis diagnostickych a terapeutickych endoskopickych metod nejmo-
kapslové endoskopie druhé generace a cholangioskopie. V poslednim roce do-
Slo k vyraznému vzestupu poctu vSech endoskopickych metod a vyznamnému
zvy$eni efektivity prace. Pribézné nardsta pocet ambulantnich oSetfeni.

Kontrola kvality poskytované péce je provadéna v rdmci systému mana-
gementu jakosti ISO 9001:2000. Certifikat pro systém jakosti ziskala klinika
v roce 2007.

Vyzkumna a vyukova c¢innost

Lékari kliniky se aktivné Gcastni vyuky pregradualni (1. a 2. lékarska fakul-
ta UK, Praha) i postgradualni v rdmci Subkatedry gastroenterologie IPVZ.
Vyuka probihd formou semindfd a stdzi na KH. Klinika je akreditovanym
pracovidtém MZ CR i CLK pro vyuku gastroenterologie. LékaFi KH podali nové
celkem dvé grantové aplikace k IGA MZ CR a ke Grantové agenture AV CR. Lé-
kari KH publikovali jednou in extenso v impactovanych casopisech, u dalSich
Ctyr praci byli spoluautory, dale prezentovali celkem 11 sdéleni na tematic-
kych zahrani¢nich kongresech nejvyssi kategorie [tj. kontinentalni nebo své-

Y

tovy format kongresu, abstrakta vesmés vimpactovanych ¢asopisech). Lékari
kliniky se podileli na autorstvi dvou monografii, z toho jedné mezinarodni. Na-
dale se v ramci Vyzkumného zaméru IKEM: projektu NOTES (Natural Orifice
Translumenal Endoscopic Surgery) rozvijel obor experimentalni endoskopie
velkych zvirat, byla Uspésné zvladnuta technika cholecystektomie.

Lékafi kliniky jsou Eleny vyboré odbornych spoleénosti, prof. MUDF. J. Spi-
¢ak, CSc., je predsedou vyboru Ceské gastroenterologické spoleénosti CLS
JEP; MUDr. J. Sperl, CSc., je védeckym sekretafem vyboru Ceské hepatolo-
gické spole¢nosti CLS JEP a MUDF. P. Trunecka, CSc., je ¢lenem vyboru Ceské
hepatologické spole¢nosti CLS JEP. Prof. MUDr. J. Spi¢ak, CSc., je ¢lenem
redakénich rad ¢asopist Endoscopy a Gastrointestinal Endoscopy.

Vyvoj objemu léc¢ebné ¢innosti KH v letech 2008-2010

2008 2009 2010
Gastroskopie 1866 1891 2 140
Koloskopie 1875 2080 2588
ERCP 611 590 605
Endosonografie 384 396 483
Funkcni vysetreni GIT 296 267 194
Jaterni biopsie 399 355 296
Enteroskopie 17 18 38
Kapslova endoskopie 21 15 30
Pocet hospitalizaci 1626 1443 1080
Ambulantni oSetreni 16 694 17 886 18 989

TRANSPLANTCENTRUM
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PRACOVISTE KLINICKE A TRANSPLANTACNI PATOLOGIE (PAP) G

W [

Prednostka: MUDr. Eva Honsova, Ph.D.

Klinicka cinnost Piehled kliovych vykon(i PAP v letech 2008-2010
Hlavni oblasti Cinnosti Pracovisté klinické a transplantacni patologie je spe-

cializovana morfologicka diagnostika onemocnéni ledvin, jater a srdce. Mi- 2008 2009 2010
kroskopické vysetreni je zaméreno na diagnostiku onemocnéni autolognich Biopsie autolognich ledvin 336 295 291
orgénvﬁ, ?le pokr)'/véli selév spektru.m.tra?nsplantaénl' patol(v)E;ie.: I\l/lik.rosklopické Biopsie &tépu ledviny 547 528 456
vysetreni vzorku tkané predstavuje jedinou metodu umoznujici diagnozu re-

jekénich zmén a je zlatym standardem pro diagnoézu vétsiny pricin dysfunkci Biopsie jater 498 469 537
organovych $tépd. Vysledky prace zaméstnancl PAP poskytuji také zpétnou Biopsie celkem 20 187 18 524 20 327

vazbu o diagnostickém procesu a o Uspésnosti terapeutickych zasahd, a tim
se stavaji nastrojem vnitrni kontroly zdravotni péce.

Nové byla do diagnostiky zavedena imunofluorescencni technika z para-
finovych blokl. Jde o diagnosticky postup, ktery umoZiuje vyznamny posun
v diagnostice onemocnéni zavislych na prikazu imunoglobulind a jejich Fetéz-
cG v pripadech, kdy neni k dispozici nativni nefixovany tkarovy vzorek.

Kontrola kvality diagnostické cinnosti je provadéna v ramci systému
managementu jakosti 1ISO 9001:2000. Certifikdt pro systém jakosti ziskalo
pracovisté v roce 2004 a systém byl Uspésné recertifikovan v roce 2007. V fij-
nu 2010 Uspésné probéhl periodicky audit.

Védecka, vyzkumna a vyukova cinnost

Zameéstnanci pracovisté se aktivné uUcastni pregradualni vyuky patologie

na 1. LF UK. Jsou pravidelnymi Skoliteli v postgradualnim vzdélavani v ramci

IPVZ v oborech patologie a nefrologie.
Na pracovisti je reSen dilci projekt Vyzkumného zaméru IKEM a soucasné

zaméstnanci PAP spolupracuji na FeSeni dalSich asi deseti vyzkumnych pro-

jektd a grantd, v nichZ je soudasti vyzkumnych aktivit mikroskopicky nalez.

Pracovisté pri reseni védecko-vyzkumnych Ukold spolupracovalo s 1. LF UK

a se zahrani¢nimi pracovisti v Kanadé a Leidenu. Pracovisté se Gcastni vali-

dac¢ni mezinarodni evropskeé studie VALIGA vénované IgA nefropatii. Imunofluorescenénf prikaz
Pracovnici PAP v roce 2010 pfednesli na kongresech sedm zvanych sdé- 196 (nahote) a A Fetézct (dole)

leni, prevazné v zahranici, a publikovali 12 ¢lankd, z toho 11 v zahrani¢nich novou technikou z parafino-

Casopisech. vych vzorkd.
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ODDELENI ODBERU ORGANU A TRANSPLANTACNICH DATABAZ{ (S00)

Prednostka: MUDr. Eva Pokorna, CSc.

Oddéleni odbér organd v roce 2010 organizovalo a realizovalo 103 odbérd
organt od zemrelych darcl z regionu Transplantcentra IKEM. Dalsich 56 na-
bidek potencialnich darc(, které oddéleni resilo, nebylo z riznych ddvodd rea-
lizovano, nejvétsi podil tvorFily kontraindikace pro medicinské divody. Dalich
50 odbérl jater, srdce, slinivky bFi$ni realizovali pracovnici oddéleni v ostat-
nich Sesti transplantacnich centrech Ceské republiky. Za&astnili se i Sesti od-
bérd jater a jednoho odbéru srdce ve Slovenské republice.

Koordinatorka transplantaci ledvin od Zijicich darcG organizovala vyetreni
celkem 48 dvojic. Z tohoto poctu bylo provedeno 14 transplantaci ledviny od Zi-
jiciho darce, 22 potencialnich darct bylo z réznych ddvoddl (nejéastéji medicin-

skych) kontraindikovano, zbyvajicich 12 Zijicich darcd by mélo darovat ledvinu
svym blizkych v roce 2011.

Prehled vybranych akci

V roce 2010 TC IKEM opét vyznamné zvysilo svoji aktivitu ve smyslu spolupra-
ce s darcovskymi nemocnicemi. Hlavnim cilem je edukace intenzivistl a per-
sonalu darcovskych nemocnic a také popularizace darcovstvi organd v této ko-
munité. Rovnéz se podarilo navazat a rozvijet aktivni spolupraci s odbornymi
anesteziologickymi a intenzivistickymi spolecnostmi.

.Zivot? - Dejte Zivotu nové rozméry”
Jde o edukacni projekt pro intenzivisty a dalsi i stredoskol-
sky persondl darcovskych nemocnic regionu Transplantcen- g

tra IKEM. Hlavnim cilem je informovat o pravnich predpisech

a zadkonnych zménach, které se tykaji diagnostiky smrti mozku, o medicin-
skych kritériich pro indikaci zemrelého k darcovstvi a medicinskych postu-
pech v péci o zemrelého darce organd. V rdmci tohoto programu probihaji
seminare na oddéleni ARO, neurologie a neurochirurgie v nemocnicich
regionu IKEM.

Byl aktualizovdn manual, ktery by mél usnadnit spolupraci s TC IKEM pfi
indikaci a realizaci odbéru organ( a ktery véechna oddéleni obdrzela. Obsa-
huje vybrané ¢asti zakona a jejich aplikaci v praxi, kompletni metodiku dia-
gnostiky smrti mozku, medicinska kritéria indikace ¢i kontraindikace po-

et 4 T

tencidlniho darce, konkrétni postup pfi transportu darce k diagnostice smrti
mozku do IKEM, odbéru krve k virologickému vySetreni atd.

Soucasti projektu jsou dale: webové stranky (www.ikem.cz/zivot2),
na nichz jsou kromé predstaveni tymu a prostoru pro otazky a odpovédi pra-
videlné aktualizovany polty zemrelych darcd organd a pocty transplantaci
v regionu IKEM; pravidelné informativni elektronické dopisy prednostim,
primardm a vedoucim lékardm lGZkovych oddéleni o poc¢tu darcd indikova-
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nych jednotlivymi pracovisti a poctu provedenych transplantaci v TC IKEM;
drobné predméty (propisovaci tuzky, $ndry na mobilni telefon, kalkulacky,
tri¢ka, zapisniky), které predava koordinatorka TC lékarim a sestram ARO
a personalu operacniho salu na misté po provedeném odbéru organd jako
pozornost a podékovani.

Divadelni predstaveni pro pracovniky darcovskych nemocnic

TC IKEM usporadalo 22. 2. 2010 ve spolupraci s Nadacnim fondem Transplan-
tace divadelni predstaveni jako podékovani véem, kdo se podileji predevsim
na darcovském a odbérovém programu (lékafi a sestry darcovskych nemoc-
nic, ridici sanitek, piloti - policisté a vojaci, pozlstali od zemrelych darct or-
gand a dalsi).

Spoluprace s Ceskou spolecnosti anesteziologie,

resuscitace a intenzivni mediciny (CSARIM) CLS JEP

Pracovnikim TC se podafilo po jednani s predstaviteli spole¢nosti zorganizo-
vat spolecné symposium Ceské transplantacni spole¢nosti a CSARIM na kon-
gresu CSARIM, ktery se konal ve Zliné ve dnech 9.-11. 9. 2010. Dal$i spolecné
symposium se uskute¢nilo 17. 9. 2010 ve Spindlerové Mlyné v ramci konani
[ll. Cesko-slovenského transplantacniho kongresu. Dalsi aktivitou TC byla an-
keta pro vsechny primare ARO a jednotek intenzivni péce darcovskych nemoc-
nic tykajici se praktickych lokalnich podminek pro darcovstvi organd.

Seminar pro intenzivisty darcovskych nemocnic

na téma ,Sdéleni nepriznivé zpravy”

Seminare byly intenzivnim nacvikem komunikace v zavaznych situacich, kte-
ré nastavaji pri péci o darce organd, v Uzké skupiné 18 osob pod vedenim
zkusené psycholozky a nové i psychiatra, trvaly celkem 23 tematickych hodin
a zabyvaly se vyluc¢né teorii a praktickym nacvikem sdéleni nepfijemné zpra-
vy. Seminare se uskutecnily ve dnech 20.-22. kvétna 2010 v motelu Konopis-
té a 14.-16. Fijna 2010 v penzionu Novy Rybnik u DobriSe. Vzhledem k tomu,
Ze seminare maji velice pFiznivy ohlas, budeme v tomto projektu pokracovat
ivroce 2011.V soucasné dobé jsou jiz naplanovany terminy dalsich dvou kur-
sG na Unor a fijen 2011,

Spolecny vyzkumny projekt TC IKEM

a ARO darcovskych nemocnic ,D.A.R.”

Vroce 2010 probihala prospektivni monitorovana studie TC IKEM a ARO darcov-
skych nemocnic, kdy byl posuzovan kazdy zemrely v pribéhu celého roku, zda

TRANSPLANTCENTRUM

byl ¢i nebyl a eventualné mohl byt darcem organd. Cilem je zvysit pocet zemre-
lych darcl organd, navazat intenzivni pracovni kontakty, edukovat o klinickych
znamkach smrti mozku a indikacnich kritériich zemrelych darcd. V roce 2010
spolupracovaly na projektu ARO a centralni JIP Masarykovy nemocnice Usti nad
Labem, JIP Kliniky neurologie VFN, Klinika anesteziologie, resuscitace a inten-
zivni mediciny VFN (oddéleni ARO a resuscitace).

Kampari TC IKEM , Laska prochazi ledvinou” Q)
| v roce 2010 jsme rozvijeli stavajici i nové aktivity

kampané propagujici darcovstvi od Zijicich darct

.Laska prochdzi ledvinou”. Oslovili jsme Sirokou ve- — EEEEEESE—————
rejnost, profesionaly i pacienty, kterych se tato problematika tyka. Ve dnech
26.-27. Unora probéhlo setkani lékarG Transplantcentra IKEM s nefrology
regionu, jehoz hlavnim obsahem byla témata véasného zarazeni pacien-
td na Cekaci listinu a transplantaci ledvin od Zijicich darcd. V bfeznu jsme
usporadali tiskovou konferenci k tématu transplantaci ledvin od Zijicich dar-
cl v IKEM a rizné ¢lanky na toto téma a pribéhy dvojic darcl a pFijemcd se
objevily v dennim tisku, rozhlasu, spolecenskych casopisech i odbornych
médiich. V ¢ervnu u pfileZitosti konani kongresu Ceské nefrologické spoled-
nosti probéhlo symposium na téma transplantaci ledvin. Soucasti aktivity TC
byl stanek s informacnimi materialy, probéhla anketa pro vSechny ucastniky
kongresu tykajici se pohledu na transplantace od Zijicich darcd.

V Casopise dialyzovanych a transplantovanych pacientl , StéZeri “vychazi se-
rial o pfibuzenskych transplantacich ledvin. Souéasti kampané jsou informacni
broZury pro pacienty, tricka s logem kampané pro pacienty zarazené na cekaci
listinu atd. V roce 2010 jsme pro pacienty a jejich blizké usporadali celkem Ctyfi
.Dny otevrenych dverivIKEM"a seminare primo v nemocnicich v Pisku, Mosté,
Ceskych Budgjovicich, v Praze v Kukuéinové ulici a na Strahové.

V databazi pacientd ¢ekajicich na organové transplantace v IKEM bylo v pra-
béhu roku 2010 celkem 594 Cekatel na transplantaci ledviny (véetné pacien-
tl registrovanych pro kombinované transplantace ledviny a dalsiho orgéanul),
108 nemocnych cekajicich na transplantaci srdce, 123 potencialnich prijem-
cl jater, 79 ¢ekatell na kombinovanou transplantaci slinivky brisni a ledvi-
ny, 9 ¢ekatelld na izolovanou transplantaci slinivky bFigni, 20 nemocnych
na transplantaci Langerhansovych ostrivkd a 30 ¢ekajicich na transplantaci
cévniho allo$tépu. Oddéleni provadi pravidelné aktualizace Udaji véech pFi-
jemct organd, jimz byly Zivotné dilezZité organy transplantovany v IKEM, a za-
jistuje komunikaci s Koordinaénim stiediskem transplantaci (KST) CR.
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VYSLEDKY CINNOSTI CENTRA DIABETOLOGIE

Prednostka: Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.

. Centrum diabetologie pokryva aktivity v oblasti léCebné-preven-
%h tivni, védecko-vyzkumné a vzdélavaci v oborech diabetologie,
m :" 1 metabolismu a poruch vyzivy. V oboru diabetologie a nutrice je
pracowste zarazeno do sité vybranych specializovanych center péce o nemoc-
né s metabolickymi chorobami, ma statut diabetologického centra, certifikat
systému managementu jakosti 150 9001:2000 a akreditaci MZ CR 2. stupné pro

1. LECEBNE-PREVENTIVNI PECE

KLINIKA DIABETOLOGIE
Prednosta: Prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc.

Pracovisté s 29 LGzky (z toho 4 LGzka intenzivni metabolické péce),
T |1 sambulantnicasti, oddélenim podiatrickym a edukacnim, oftalmo-
- logickou ambulanci a psychologickou poradnou zajiStuje komplex-
ni specializovanou péci o nemocné s diabetem a organovymi komplikacemi.

Vroce 2010 byl rozsifen provoz nutri¢ni ambulance a zahajen program domaci

parenteralni vyzivy. Dale byly rozsifeny provozy endokrinologické a byla vy-
bavena osteologickd ambulance pro nemocné s metabolickymi osteopatiemi.
Specializované vykony uvadi tabulka.

Prehled aktivit

N\l Zavadéni a vedeni intenzifikované inzulinové lécby véetné pouziti inzuli-
novych pump. K 31. 12. 2010 bylo v registru 649 osob lécenych inzulinovou
pumpou, z nichZ 32 je trvale sledovano v IKEM.

CENTRUM DIABETOLOGIE

vzdélavani v oboru diabetologie a endokrinologie.
Je sidlem Subkatedry diabetologie Institutu post-
gradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi. Zahrnuje N .

nasledujici organizacni jednotky:
N Kliniku diabetologie (KD)
N Laborator klinické patofyziologie (LKP)

N Edukacni programy. V roce 2010 jsme pokracovali v edukacnich kursech
pro pacienty lé¢ené inzulinem, které jsou uréeny nejen pacientdm doporu-
Covanym lékari z celé republiky, ale jsou také modelem pro lékare i sestry
$kolené v diabetologii. Obnovili jsme program vikendovych kurst pro pacienty
lécené inzulinovou pumpou a zavedli jsme novou formu edukace diabetikd
pomoci konverza¢nich map. Pripravili jsme program stahovani udaja z gluko-
metru pro Ucely zkvalitnéni ambulantni péce a podstatné rozsirili pocet kon-
tinudlnich monitoraci glykémii, které vyrazné napomahaji edukaci a zlepseni
kompenzace diabetu.

N Lécba akutnich komplikaci diabetu.

N Prevence, diagnostika a lécba diabetické nefropatie.

N Program transplantaci u nemocnych s diabetem, ktery je FeSen ve spo-
lupraci s dalSimi pracovisti IKEM. Do konce roku 2010 bylo provedeno cel-
kem 410 transplantaci pankreatu - v kombinaci s transplantaci ledviny 359,
samotného pankreatu 51. Samotnou transplantaci pankreatu podstoupi-
lo 28 pacientd s labilnim diabetem a transplantaci pankreatu po predchozi
transplantaci ledviny 16 osob (retransplantace po PTA 5, retransplantace
po SPK 8). Funkéni Stép pankreatu ma nyni 360 osob a jednorolni prezivani
$tépu pankreatu pfi hodnoceni vykond od roku 1995 ¢ini 72 %. Pokracoval kli-
nicky program transplantace izolovanych Langerhansovych ostrivkl. Do kon-
ce roku 2010 bylo provedeno 46 implantaci u 21 pacientl. V péti pfipadech




Poéty specializovanych vykonu CD v letech 2008-2010

2008 2009 2010
Klinika diabetologie
Pocet hospitalizaci 1083 999 1023
Pocet ambulantné osetrenych nemocnych celkem 28735 29 093 31958
Ambulantni vysetreni diabetologicka 13 153 13 587 15303
Ambulantni vysetreni psychologicka 305 294 420
Ambulantni vysetreni ocni 340 383 340
Ambulantni vysetreni interni 4 364 4 544 4 568
Osetreni na podiatrické ambulanci 8306 7 951 8391
Podiatricka oSetreni pri hospitalizaci 3167 3111 3243
Psychologicka vysetreni pri hospitalizaci 191 185 192
Dopplerovské vysetreni 783 772 844
Biothesiometr 1519 2063 2108
Transkutanni kyslik 419 479 673
Protetické vykony 231 209 263
Ortopedicka obuv 134 133 111
Dynamické vloZky 12 15 17
Ortézy 49 54 64
Snimatelna semirigidni fixace 36 36 30
Edukaéni pohovory individualni (sestra) 1401 1452 1775
Tydenni edukace skupinové pri hospitalizaci 8 6 6
Pocet dcastnikd 50 47 42
Vikendové kursy pro CSlI (continuous subcutaneous insulin infusion) - - 3
Pocet ucastniki - - 16
Vikendové rekondicni pobyty 2 1 1
Pocet Ucastnikd 55 30 31
Tydenni rekondi¢ni kurs pro diabetiky 1. typu 0 1 1
Pocet Gcastnikd 0 31 33
Nové zavedené inzulinové pumpy 51 50 60
Kombinovana transplantace ledviny a pankreatu 22 26 15
Izolovana transplantace pankreatu 3 2 4
Transplantace Langerhansovych ostrivkd 7 7 14
Pribuzenska transplantace ledviny u diabetika 1 2 2
Kontinualni méreni glykémii senzorem* 49 252 349
Endokrinologie a nutri¢ni ambulance
Nutri¢ni konsilia 118 290 563
Nutri¢ni ambulantni vySetreni - - 54
Pocet denzitometrii (pocet pacientli/pocet vykona)** - 1199/2 599 1 645/4 107
VysSetreni osteologicka - - 90
Vysetreni endokrinologicka 2267 2 434 2820
Laboratof klinické patofyziologie
Glykémie 11778 9 403 9 300
OGTT 278 251 283
VySetreni autonomni neuropatie 65 49 80

* od kvétna 2008; ** od dubna 2009
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$lo o0 autotransplantaci u pacientd podstupujicich chirurgické odstranéni pan-
kreatu. S vyjimkou jednoho pripadu doSlo u vSech lécenych osob ke zlepSeni
kompenzace diabetu, dva pacienti byli prechodné zcela bez potreby inzuli-
nu a u dalSich byla davka snizena o 50-80 %. Hlavni indikaci nyni predsta-
vuje syndrom poruseného vnimani hypoglykémii, ktery se upravil prakticky
u vSech prijemcl ostrivka.

V roce 2010 byl proveden zatim nejvyssi pocet vykon( (viz tabulku). Nové byl
pripraven program kombinované transplantace ledviny a ostrivka, ktery pred-
tu u pacientd s vysokym opera¢nim rizikem. Takto bylo léCeno pét osob.

N Program syndromu diabetické nohy. Nemocni s diabetickou nohou po-
kryvaji vice neZ tretinu obloZnosti kliniky a mohou byt ambulantné oSet-
reni pét dni v tydnu. V oblasti cévni probiha lécba ve spolupréci s dalsSimi
pracovisti IKEM, kterd zajistuji rekonstrukcni cévni vykony a radiologickou
intervenci. V roce 2010 bylo hospitalizovano 214 pacientd se syndromem
diabetické nohy. PoCty oSetfeni uvadi tabulka. Dale jsme rozvijeli program
terapie ICHDK kmenovymi bunkami a porovnali jeho dlouhodoby efekt s PTA.
Probéhl druhy rocnik kursu pro vSeobecné sestry v podiatrii, k némuz byly
vydany Studijni texty podiatrie.

N\ Diagnostika a lécba diabetické polyneuropatie s moZnosti podrobné dia-
gnostiky pomoci testl autonomniho a senzomotorického postizeni, diagnos-
tika a lécba diabetické oftalmopatie a kardiovaskularnich komplikaci diabetu
ve spolupraci s Kardiocentrem IKEM.

N Prevence a ovlivnéni dalSich rizikovych faktor( cévnich komplikaci dia-
betu, jako jsou inzulinova rezistence, hyperlipoproteinémie, hypertenze
a obezita.

N Nutriéni ambulance. Nutricni tym zajistoval péci o veSkeré malnutricni
nemocné v IKEM, zejména pred transplantaci srdce, jater a ledvin (za rok
2010 bylo 563 konsiliarnich vySetfeni v ramci enteralni a parenteralni vyZivy).
Pokracoval program domaci parenteralni vyZzivy, v némz je (24hodinova sluzba
na telefonu) sledovano devét nemocnych.

N Endokrinologickd problematika. Roste pocet ambulantnich endokrinolo-
gickych vysetreni a vySetreni na osteologické ambulanci.

2. VEDECKO-VYZKUMNA CINNOST

Vyzkum v oblasti diabetologie a metabolismu probihal v roviné experimental-
niho, klinického zakladniho a aplikovaného vyzkumu. V roce 2010 bylo FeSeno
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est grantovych ukold IGA, dva projekty GA CR, dva projekty MSMT, tfi dil&i Gko-
ly Vyzkumného zaméru IKEM; pracovisté bylo zapojeno do ¢innosti Centra bu-
nécnych transplantaci a tkanovych nadhrad a pokracoval jeden evropsky projekt.

Experimentalni vyzkum

V ramci experimentalniho vyzkumu byla ¢innost provazana s provozem Labo-
ratofe Langerhansovych ostrivka (vedouci prof. Saudek]) a Oddélenim meta-
bolismu diabetu (vedouci Ing. Kazdova) PEM.

Klinicky vyzkum zakladni

LABORATOR KLINICKE PATOFYZIOLOGIE
Vedouci: MUDr. Zuzana Vlasakova, CSc.

B

ek

Laborator tvori zadzemi pro realizaci metabolickych studii in vivo
u Clovéka, v nichz se vyuzivaji clampové techniky, clearancové me-
tody, metoda neprimé kalorimetrie, mikrodialyza, biopsie podkoz-
ni tukové tkané i biopsie svalové tkané, biopsie kize a rada funkénich testd.
V ramci anotaci grantovych projektd byly feSeny nasledujici okruhy:

N\ Patofyziologické mechanismy a metabolické disledky inzulinové rezisten-
ce u zdravych osob a nemocnych s diabetem ¢i metabolickym syndromem
(endokrinni a metabolicka aktivita tukové tkangé, endotelialni dysfunkce, oxi-
dadni stres).

N Vliv n-3 mastnych kyselin v kombinovaném podavani s pioglitazonem
u nemocnych s diabetem 2. typu.

N Vliv vegetaridnské stravy a pohybu na inzulinovou rezistenci, sekreci in-
zulinu a parametry oxidacniho stresu u nemocnych s diabetem 2. typu a vliv
Cetnostijidel béhem dne na citlivost k inzulinu a dalSi metabolické parametry.
N\ Shér genetického materialu a fenotypizace souboru nemocnych sledova-
nych na ambulanci CD pro potreby studia genetické determinace rozvoje inzu-
linorezistence a dlouhodobych komplikaci diabetu 1. 2. typu.

N\ Vliv transplantace pankreatu na pribéh diabetické neuropatie.

Laborator zajistuje néktera rutinni laboratorni vysetreni slouzici klinickym tce-
lGm a provadi testy periferni a vegetativni neuropatie, 24hodinovou monitoraci
krevniho tlaku, neprimou kalorimetrii. ZajiStuje sbér dat do registru nemoc-
nych lécenych inzulinovou pumpou. Je zapojena do klinickych hodnoceni l&Civ.



Klinicky vyzkum aplikovany

al Projekty podporované vyzkumnymi granty

Pokracoval program péce o pacienty s diabetickou nohou, se zamérenim
na nové zpUsoby lokalni terapie (V.A.C. lé¢bu, larvalni terapii a kozni ndhrady)
a na lécbu ischémie dolnich koncetin kmenovymi burikami.

Pokracoval program izolované transplantace pankreatu a Langerhanso-
vych ostrivka u neuremickych prijemct a sledovani vlivu Gspésné transplan-
tace na pribéh komplikaci.

Pokracoval dlouhodoby klinicky projekt sledovani prevalence ischemické
nefropatie v disledku stendzy renalni arterie u diabetikd 2. typu s rendlni in-
suficienci a diabetickou nohou cévni etiologie.

b) Multicentrické mezinarodni studie

EuroSPK 02. Integruje 11 evropskych pracovist v oblasti transplantace ledviny
a pankreatu. Cilem projektu je koordinované studovat moznosti, jak zlepsit
vysledky transplantaci ledviny a pankreatu u nemocnych s diabetem 1. typu
a diabetickou nefropatii v koneéném stadiu. V IKEM bylo zaFazeno 42 pacientd,
co? jej Fadi na druhé misto mezi evropskymi transplantacnimi centry (po Ber-
linu). Pripraven byl protokol studie EuroSPK 03, kterd by méla byt zahajena
v roce 2011.

DIAdvisor. Klinicka ¢ast evropského projektu, jehoz cilem je pFipravit sys-
tém pro kratkodobou predpovéd glykémii u pacientl éCenych inzulinem zalo-
Zenou na komplexnim fyziologickém sledovani za rdznych okolnosti.

Diléim cilem dal3iho evropského projektu (ENCITE), na némz se podili La-
boratof Langerhansovych ostrdvkd, je neinvazivni zobrazeni transplantova-
nych Langerhansovych ostravka.

EURODIALE. Analyzovali jsme vysledky dal$iho sledovani pacientd z me-
zindrodni studie, které byly publikovany v prednich odbornych Casopisech,
z hlediska rekurence syndromu diabetické nohy a jejich rizikovych faktord.

c] Klinicka hodnoceni léCiv v roce 2010 - sedm klinickych studii.

3. VYUKOVA A PUBLIKACNI CINNOST

Vyukové aktivity probihaly v roviné pregradualniho, postgradualniho i konti-
nuélniho vzdélavani lékafd a dale v rdmci doskolovani edukacnich a podiat-
rickych sester v diabetologii.

Publikovany byly dvé vyukové monografie:

N T. Pelikdnova, V. Barto$ a kol. Prakticka diabetologie, 4. rozs. vyd. Praha:
Maxdorf, 2010. 743 s.

N F. Saudek. Transplantacni lécba diabetu. Praha: Maxdorf, 2010. 120 s.

Pregradualni vyuka

N Staze studentl z 1. LF UK (3-4 studenti trikrat po 2-3 tydnech)

N\ Staze studentd 6. roéniku 2. LF UK (15-25 studentd pétkrat po 4 h) + vyuka
5-15 zahrani¢nich studentd (v oboru diabetologie)

N Seminare z interniho lékarstvi pro studenty 5. ro¢niku 3. LF UK (4 studenti
desetkrat po 2 h) + individualni staze

N StaZe studentd 3. LF UK v oboru endokrinologie (10 studentd desetkrat
po 2 h)
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Postgradualni vyuka

Kursy Subkatedry diabetologie IPVZ a Ucast na kursech poradanych jinymi
katedrami

1-6mésicni specializacni staze v diabetologii (13 osob)

Skolici mista na podiatrické ambulanci (28 osob)

Skolici mista v kursech spravné vedené edukace pro lékafe a sestry
(14 osob)

Skolici mista v [é¢bé a prevenci diabetické nefropatie (2 osoby)

Skolici mista v endokrinologii a klinické osteologii (12 osob)

Akce poradané CD v roce 2010
Kurs diabetologie pro lékare a sestru v ambulantni praxi
> 29.-30. 1. 2010, hotel ILF, Praha 4
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Kurs diabetologie pro internisty

> 18.-19. 3. 2010, hotel ILF, Praha 4

Specializa¢ni kurs v diabetologii

> 12.-16. 4. 2010, hotel ILF, Praha 4

> 8.-12.11. 2010, hotel ILF, Praha 4

Kurs pro vSeobecné sestry v podiatrii

> brezen 2010, IKEM, Praha

> listopad 2010, IKEM, Praha

> Poradatel: Centrum diabetologie IKEM ve spolupraci s Podiatrickou
sekci Ceské diabetologické spolecnosti CLS JEP a CAS

Kurs diabetologie pro praktické lékare

> 5.-6.11. 2010, hotel ILF, Praha 4

11. minisymposium ,,Diabetes a oko”

> 1.10. 2010, Autoklub, Opletalova 29, Praha 1

Symposium ,.Syndrom diabetické nohy”

> 26.11.2010, Autoklub, Opletalova 29, Praha 1

> Poradatel: Centrum diabetologie IKEM ve spolupréaci s Chirurgickou kli-
nikou 2. LF UK a UVN, Praha

Ocenéni ziskana v roce 2010

N
N

F. Saudek byl jmenovan profesorem.

R. Bém ziskal prvni cenu za prednasku na mezindrodnim kongresu

DFSG (Diabetic Foot Study Group), ktery probéhl ve dnech 17.-19. 9. 2010

ve Svédské Uppsale:

> R. Bém, A. Jirkovska, V. Cerovsky, V. Fejfarové, J. Zdérek, M. Dubsky, L.
Monincova. Analysis of antimicrobial peptides from maggots potentially
effective in the treatment of infected diabetic foot.

A. Jirkovska ziskala prvni misto za internetovou prezentaci vyukové lekce

EUNIO 20010 - Edukace diabetikl pro sestry.

Sestra M. Krizova byla mezi finalistkami akce ..Sestry roku 2010

A. Jirkovska byla nominovana do expertni komise pro standardy diagnos-

tiky a lécby Charcotovy osteoartropatie jmenované Americkou diabetolo-

gickou asociaci a Americkou podiatrickou spole¢nosti.

Vysledky postgradualniho vzdélavani
V roce 2010 probihala vyuka 17 doktorandd (u tii externi formoul).

Publikacni cinnost 2010
Clénky s IF viz PubMed, ostatni publikace najdete v registru IKEM.
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Doc. MUDr. Jan Maly, CSc., MUDr. Michael Zelizko, CSc., MUDr. Pavel Totugek

PRACOVISTE ODBORNE AMBULANTN{ PECE (PRAM)

Ambulantni Usek je clenén do specializovanych ambulanci prislusejicich
jednotlivym klinickym a paraklinickym pracovistim IKEM. V roce 2010 bylo
v téchto ambulancich provedeno témér 130 000 odbornych ambulantnich vy-
Setreni (viz tabulku].

V fijnu 2010 byla zahajena rekonstrukce klimatizace v ambulantnim Useku
ve 2. a 3. podlazi. Do neurologickd ambulance byl porizen novy snimac EEG.

Pro hospitalizované pacienty byly zavedeny identifikacni naramky, k dispozici
na centralnim prijmu.

KOMPLEMENT

Pocty vysetreni ve specializovanych ambulancich v roce 2010

Klinika nefrologie - KNAM 15 239
Klinika hepatogastroenterologie - KHAM 18 324
Klinika diabetologie - KDAM 31 004
- diabetologickd ambulance 14 847
- interni ambulance 4 549
- endokrinologicka ambulance 2798
- podiatricka ambulance 7 995
- psychologicka ambulance 421
- ocni ambulance 889
- parenteralni vyZiva 59
Klinika transplantacni chirurgie - KTCH 14 527

- TCHA 11552

- TCHPC 2975
Klinika kardiovaskularni chirurgie - KTAM 3504
Klinika kardiologie - KK 36 529

- KKAM 9501

- KOSS 7617

- KJAA 13611

- KOAK 5800
Hematologicka ambulance - SHAM 883
Zavodni lékar - UHSL 2534
Gynekologicka ambulance - UHSG 6529
Neurologicka ambulance - UHSN 2592
Stomatologicka ambulance - UHSS 2568
Dermatologicka ambulance - UHSD 362
Psychiatricka ambulance - UHSP 995
Ambulantni imunologie a alergologie - AEI 4897

Celkem 129 774




PRACOVISTE LABORATORNICH METOD (PLM]

Prednosta: Prof. MUDr. Antonin Jabor, CSc.

Pracovisté laboratornich metod zahrnuje laboratorni a klinické Useky posky-
tujici komplementarni podporu lGzkovym a ambulantnim soucastem IKEM
a spolupracujicim zdravotnickym zafizenim. PLM (pfedevéim Pracovisté kli-
nické a transplanta¢ni imunologie] se podili na FeSeni grantd a vyzkumnych
zdmérl. Pracovnici véech soudasti PLM vykazuji bohatou publikacéni &innost
a pravidelné prednaseji v ramci pregradualniho a postgradualniho vzdélava-
ni. PLM je sidlem Katedry klinické biochemie IPVZ a Subkatedry alergologie
a klinické imunologie IPVZ. PLM ziskalo akreditaci MZ CR pro vzdélavani lé-
karQ podle zdkona 95/2004 Sb. v oborech klinickd biochemie, hematologie
a transfuzni lékarstvi, alergologie a klinickd imunologie, klinicka mikrobiologie
a vySetrovaci metody ve zdravotnictvi. Laboratore PLM jsou zapojeny do systé-
mG externiho hodnocenf kvality (SEKK, SZU, UK NEQAS, Instand, DGKC a dal-
gich). Pracoviété (spééné splnilo podminky auditu | NASKL CLS JEP.
Specializovana biochemicka laborator zajistuje v nepretrzitém 24hodi-
novém provozu biochemicka a imunochemicka vysetreni. Uzce spolupracuje
s klinickymi pracovisti a také v ramci PLM s Monitorovaci laboratofi vnitfniho
prostredi, LaboratoFi imunologické diagnostiky a Laboratofi neautomatizova-
nych metod. V roce 2010 bylo zavedeno stanoveni amikacinu a NGAL. Ve spo-
lupraci s klinickymi pracovisti se testovalo stanoveni novych kardialnich mar-
kerQ copeptinu, troponinu T v ultrasenzitivni modifikaci a LpPLA,.
Specializovana laborator hematologicka poskytuje v ramci klinicko-labora-
torni Cinnosti v nepretrzitém rezimu morfologicka a koagulacni vysetreni k dia-
gnostice a lé¢bé pacientl ve specifickych programech IKEM. Poskytuje konsiliar-
ni sluzby, provozuje hematologickou ambulanci, podilela se na feSeni grantd,
farmakologickych studii a vyuce na Farmaceutické fakulté UK a IPVZ.V roce 2010
bylo zavedeno vySetfeni leukocytl, erytrocytl a hemoglobinu v ascitu.
Monitorovaci laborator vnitrniho prostredi poskytuje vySetreni acido-
bazické rovnovahy a iontd s maximalnim ddrazem na rychlost vySetreni,
kterd nepresahuje 15 minut. Zajistuje také stanoveni lékovych koncentra-
ci. V roce 2010 rozsirila nefelometricka vySetfeni (analyzator Immage 800)
o a,-antitrypsin v krevnim séru a a,-mikroglobulin a transferin v modi. Dale
prevedla stanoveni gentamicinu a vankomycinu na imunochemicky analyzator
Architect i2000 a amikacin na chemicky modul analyzatoru Architect 2000.
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Laborator imunologické diagnostiky nabizi Siroké spektrum metod k po-
souzeni imunitniho stavu pacienta i k diagnostice infekci a dalSich patologic-
kych stav(. V roce 2010 laboratoF rozéiFila sortiment o vy$etfeni viru influenzy
A(HTN1) metodou PCR.

Oddéleni klinické mikrobiologie poskytuje klinické a laboratorni sluzby
v oblasti bakteriologie, virologie a mykologie, zajistuje chod antibiotického
strediska, konzultace a konsilia, podili se na ¢innosti transplantacnich sku-
pin. Spolupracuje s EARSS, vyhodnocuje spotrebu antibiotik a rezistence
a podili se na optimalizaci terapie antibiotiky. V roce 2010 jsme zavedli de-
tekci metalo-B-laktamazy (MBL) u G-ty¢inek, kvantitativni stanoveni citlivosti
u anaerobd (E test] a inovace stanoveni aspergillového antigenu galaktoma-
nanu metodou ELISA.

Izotopové servisni stiedisko zajistuje stanoveni specialnich analytd pomo-
ci metodik vyzadujicich rezim pracovisté s otevirenymi zarici. Podili se na vy-
zkumu, Uzce spolupracuje s Pracovistém experimentalni mediciny IKEM.

Ambulantni imunologie a alergologie zajistuje specializovanou péci v obo-
ru alergologie a klinické imunologie nejen pro spadovou oblast Prahy 4, ale
v ramci celé CR; konsiliarni ¢innost je poskytovana pro kliniky IKEM i pro FTN.
Ambulance zajistuje diagnostiku a terapii celého spektra imunopatologii, aler-
gickych onemocnéni i asthma bronchiale. Je vybavena k provadéni spiromet-
rie a méreni NO ve vydechovaném vzduchu. Od roku 2009 pracovisté funguje
jako Centrum pro podavani intravendznich a subkutannich imunoglobulind.

0ddéleni imunogenetiky zajistuje typizaci HLA antigent pro transplantac-
ni program organd a kmenovych bunék. Oddéleni ma akreditaci Evropské fe-
derace pro imunogenetiku a organizuje mezinarodni konference s transplan-
tacni tematikou.

V roce 2010 doslo k rozvoji v oblasti monitorovani protilatek pacientd
po transplantaci organl s vyuzitim metodiky xMAP (Luminex]. Toto vySetreni
umoznuje detekovat donor-specifické protilatky a predikovat pripadné riziko
vyvoje protilatkami zprostredkované rejekce po transplantaci ledvin a srdce.
U zemrelych darcl organ(l jsme pro potfeby monitorovani donor-specifickych
protilatek zacali rutinné vysSetfovat i antigeny HLA-DQB1. Tyto nové techno-
logie prinaseji klinikim dalsi informace o stavu pacienta po transplantaci,
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a prispivaji tak ke zkvalitnéni lécby. V roce 2010 jsme metodicky prevedli HLA
typizaci darcl kostni drené ze sérologické na molekularné-genetickou me-
todu, ¢imz bylo dosazeno jednak zjednoduSeni a zkvalitnéni vstupni typizace,
a jednak snizeni nakladl na jednoho darce.

Cesky registr darcti krvetvornych bunék zajidtuje vedeni databaze nepfi-
buznych darcl krvetvornych bunék a vyhledavani vhodnych darcl pro pacienty
vyzadujici transplantaci krvetvornych bunék. Organizuje a koordinuje vyset-
feni a pFipravu darcd pred odbérem a prepravu vzorkud a $tépd. V roce 2010
bylo v Registru evidovano celkem 20 199 darct, 3 612 pupecnikd, 529 novych
darcd, 310 novych pupeénikl. Bylo uskutecnéno 10 odbérd (6 pro ¢eského

KOMPLEMENT

a 4 pro zahraniéniho pacienta), distribuovano 13 pupeénikd (véechny do za-
hranici] a provedeno 56 konfirmacénich vySetfeni. Registr vyhledal 65 zahra-
ni¢nich darcl pro transplantaci ¢eskych pacientd.

Autotransfuzni jednotka (AJ) zajidtuje separaci plazmy a trombocytd
z krve darcl, odebird krev k autotransfuzim a provadi nékteré écebné afe-
retické vykony. V roce 2010 bylo v provozu AJ IKEM vyrobeno 1 404 T.U. trom-
bocytd z aferézy, 162 T.U. CZP a 14 T.U. autotransfuznich p¥ipravkd. V ramci
terapeutickych vykont bylo provedeno 41 erytrocytaferéz, 6 trombocytaferéz,
3 odbéry kmenovych bunék. Na pracovisti byla 15krat provedena lé¢ebnd eli-
minacni metoda - imunoadsorpce.




Prehled vybranych vykonl Pracovi$té laboratornich metod v letech 2008-2010

2008 2009 2010
Stanoveni jaternich enzym 217 308 218 459 220030
Kreatinin véetné clearance 121022 122 269 119 161
Glukéza 83 141 82 420 84 742
Na*a K* 179 834 183 240 186 708
Urea 93 473 95 668 93510
Chloridy 58 526 59 196 57 675
Krevni obraz 87 044 90 573 90 595
Koagulacni vySetreni 93227 95 420 93019
Identifikace bakterialniho kmene 178 161 174 214 182 042
Mykologické vySetreni 49 683 47 791 47 438
Citlivost ATB 52 040 60350 64 449
Protilatky proti rdznym antigenim 31135 39 143 39 705
Imunofenotypizace bunécnych subpopulaci 8562 8208 8073
Stanoveni hepatitid (+ HIV) 43912 44276 44,503
Cyklosporin 6636 6 207 5375
Tacrolimus 15537 16 437 17 706
Mykofenolat mofetil 676 779 1186
Sirolimus, everolimus 502 2938 2 855
Nadorové markery 17 738 22799 23917
PCR 979 2468 4709
Hormony stitné zlazy 31672 35774 40 089
Vysetreni radioimunochemickymi metodami 7815 10 550 8 924
Glykovany hemoglobin 20987 22 313 24 475
Typizace HLA I. tridy - sérologicky 1020 1208 692
Typizace HLA I. tfidy - DNA metodou 1355 1525 1730
Typizace HLA II. tridy - DNA metodou 2697 2679 2410
Vysetreni protilatek a crossmatch 11220 7 425 9213
Pocet registrovanych darcl krvetvornych bunék 19 206 20015 20199
Pocet registrovanych jednotek pupecnikové krve 2994 3317 3612
Pocet transfuznich jednotek 1896 1868 1580
Monitorovani vnitfniho prostredi (do 20 minut)
Na*a K* 162976 161428 138 081
Glukéza 76 330 75 729 66 077
pH a krevni plyny 74103 74775 71725
Laktat 60 549 59 376 52595

-________________________________________________________________________________________________________________________________________|
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PRACOVISTE RADIODIAGNOSTIKY A INTERVENCNI RADIOLOGIE (ZRIR)

Prednosta: Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

Pracovisté radiodiagnostiky a intervencni radiologie (ZRIR) zajistuje veskera
radiodiagnosticka vySetreni a vykony intervencni radiologie pro IKEM a navic
poskytuje specialni sluzby pro areal FTN a dali zdravotnicka zafizeni v CR.
Aktivity ZRIR lze rozdélit do nékolika zakladnich skupin:

Oddéleni ZRIR 1, zamérené na vaskularni a intervencni radiologii, se
specializuje na angiograficka vySetreni a na né navazujici intervencni vykony
(PTA tepen dolnich koncetin, ledvinnych tepen a tepen oblouku aorty, vCetné
implantaci véech druhl stentd, aortalnich stentgraftd, trombolyzy, terapeu-
tické embolizace a chemoembolizace, zprdchodriovani dialyzacnich shuntd).
Tyto specializované vykony provadi nejen pro IKEM a FTN, ale i pro radu dal-
Sich zdravotnickych zafizeni z celé CR. Stejnou mérou je toto oddéleni aktivni
i v oblasti nevaskuldrnich intervenci (bilidrni drenaze, TIPS, nefrostomie a vy-
kony na né navazujici), zamérenych zejména na terapii komplikaci transplan-
taci organt. Oddéleni zajistuje 24hodinovy servis pro neodkladna vySetreni.

Oddéleni ZRIR 2, zamérené na gastrointestinalni a nefrologickou proble-
matiku, provadi specializovana vysSetreni travici trubice, véetné diagnostiky bi-
liopankreatické oblasti s navazujicimi endoskopickymi intervencnimi vykony.
Dale zajistuje na dvou vySetfovnach, vybavenych moderni, plné digitalni tech-
nologii, skiagraficka vydetieni. Pomoci mobilnich rtg pfistroji zabezpecuje vy-
detfovani pacientl na lGZku na pokojich a na operaénich salech. Velkou ¢ast
diagnostiky predstavuji ultrazvukova vysetreni, jednak obecna, jednak zamé-
fena na diagnostiku transplantovanych organt. Velmi ¢asto se provadéji i bio-
psie Cidrenaze pod ultrazvukovou kontrolou. Ultrazvukové vysetfovani se uziva
i v cévni problematice, rutinné se vysSetruji karotické a ledvinné tepny, provadéji
se i kontroly nemocnych po rekonstrukcnich cévnich vykonech, ultrazvukova
vySetreni i na pooperacnich pokojich a operacnich salech. Pod ultrazvukovou
kontrolou se provadi rovnéz terapie komplikaci katetrizaci (pseudoaneurys-
ma). Oddéleni zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladna vySetreni.

Oddéleni ZRIR 3 - CT vySetruje pacienty nejen pro IKEM, ale i pro dalSi zdra-
votnicka zarizeni v Praze a okoli. Kromé rutinni diagnostiky ve vSech oblastech
se CT pracovisté vénuje zejména komplikacim transplantaci organd, onemoc-
néni pankreatu a diagnostice v hepatobiliarni oblasti. Provadéji se téz inter-
venéni vykony pod CT kontrolou (biopsie, drenaze). Soucasna $pickova techno-
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logie CT (Somatom Definition Flash) umoznuje neinvazivni diagnostiku cévnich
a srdecnich onemocnéni (CT angiografie a CT koronarografie) i preventivni vy-
Setreni véncitych tepen - kalciové skore s vyrazné nizsi radiacni zatézi pacien-
t0. Oddéleni CT zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladna vySeten.

Oddéleni ZRIR 3 - MR provadi nejen rutinni diagnostiku, ale také vyzkum.
Vzhledem k dlouhodobé tradici je toto pracovisté ZRIR referencnim praco-
vistém pro velkou ¢ast téchto vykon( v CR. Dle profilu IKEM se zabyvé hlav-
né diagnostikou transplantovanych organd, v posledni dobé intenzivné i MR
angiografiemi a kardiodiagnostikou. Mdme k dispozici moderni MR tomograf
1,5 T pro diagnostiku (véetné MR angiografii) a MR tomograf 3 T uréeny pre-
vazné k vyzkumu.

Velmi aktivni je i divize MR spektroskopie, kterd je v této oblasti jedno-
znac¢né vedoucim pracoviétém v CR. Provadi se jak spektroskopicka vySetfeni
in vivo, tak in vitro, a na experimentalnim MR pracovisti probiha spektrosko-
picky vyzkum biologickych preparata.

Lékari na ambulanci dlouhodobé sleduji nemocné po cévnich intervenc-
nich vykonech na dolnich koncetinach. Soucasti ambulantnich prohlidek jsou
i ultrazvukova vysetreni cév dolnich koncetin.

Pocty vykont ZRIR v letech 2008-2010

2008 2009 2010
Skiagraficka vysetreni 23 653 23 635 21 585
Skiaskopicka vysetreni 772 948 978
Ultrazvukova vysetreni 45719 50816 52228
CT vySetreni 8926 8731 7 866
MR vySetrenf 5851 6093 5778
Angiograficka vysetreni 4 846 379 3836
PTA 1933 1402 1178
Cévni stenty 645 Lbh 318
Nevaskularni intervence 1003 673 795
Pocet vysetreni celkem 95 392 98 010 95 376




ZRIR se také aktivné podili na vyzkumné €innosti a zajiStuje provoz rtg
vySetfovny na pavilonu Z5, kde se provadéji experimentalni intervencni vykony
na zviratech. | tato vySetrovna je diky projektu EU CEVKOON vybavena nejmo-

VSechna oddéleni a témér vsichni vysokoskolsti pracovnici ZRIR IKEM se
aktivné podileji na Fedeni vyzkumnych projektd, jednak v rdmci individualnich
grantd, jednak jako spolupracovnici pfi FeSeni Vyzkumného zdméru IKEM, lo-
gicky je nejaktivnéjSi oddéleni MR spektroskopie.

Pracovnici ZRIR se jako hlavni fesitelé nyni podileji na rfeSeni ¢tyF grantd
a na dalsich deviti grantech participuji jako spoluresitelé.

N Vyzkumny zamér IKEM: jeden projekt.

Projekt Centra bunécné terapie a tkafovych nahrad (1x).

Projekt Centra neuropsychiatrickych studii (1x].

Projekt Centra neurovéd (1x).

Projekt mezinarodni spoluprace ve vyzkumu a vyvoji: European Network
for Cell Imaging and Tracking Expertise.

Dale se nadi pracovnici podileji na rfeseni sedmi grantl ostatnich pracovist
IKEM a projektd na Vyzkumném zaméru IKEM.

V roce 2010 ziskala skupina pracovnikd MR spektroskopie Cenu ministra
zdravotnictvi za zdravotnicky vyzkum a vyvoj.

Publikacni ¢innost pracovnikd ZRIR je pomérné rozsahla. Pracovnici ZRIR
se zGcastnili mnoha odbornych symposii a kongresd v tuzemsku i v zahraniéi,
velmi Casto s aktivni Ucasti. Aktivni na tomto poli byli nejen lékari a vysoko-
Skolsti pracovnici ZRIR, ale téz radiologicti asistenti.

ZRIR usporadala Gspésny 21. kurs PTA s G¢asti 85 radiologt z Ceské re-
publiky, 15 ze Slovenska, 72 radiologickych asistentl a 59 sester a pro ra-
diologické asistenty ve spolupraci se Spole¢nosti radiologickych asistent( CR
ZRIR pfipravila .,Podzimni symposium radiologickych asistentd CR", kde se
registrovalo vice nez 300 G¢astnik z celé CR i ze Slovenska.

Pod zastitou Evropské spolecnosti magnetické rezonance v mediciné a bio-
logii (ESMRMB) jsme poréadali jiz po devaté kurs protonové klinické MR spekt-
roskopie, ktery patfi do souboru tzv. Lectures on Magnetic Resonance. Tento-
krat se konal ve Vidni ve spolupraci s prof. Moserem a dr. Krssakem (Medical
University, Vienna) za Gcasti 70 odbornikl z celého svéta.

Ve spolupraci s CIRSE (Cardiovascular and Interventional Radiology of Eu-
rope) probéhlv IKEM kurs ESIR (European School of Interventional Radiology)
za Ucasti ¢eskych i zahraniénich lékaru.

Pracovnici ZRIR zasedaji i v redakcénich radach tuzemskych i zahranic-
nich odbornych ¢asopisd (Cardiovascular and Interventional Radiology, Con-
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trast Media and Molecular Imaging, Cor et Vasa, Ceska radiologie, Prakticka
radiologie).

V oblasti postgradualni vyuky je ZRIR Subkatedrou intervenc¢ni radiolo-
gie IPVZ. Porada pravidelné kursy v oblasti intervencnich metod a organizu-
je atestace v oboru intervenéni radiologie. Rada nasich pracovnikl se podili
na postgradualnich skolenich IPVZ a pregradualni vyuce v rdémci jinych praco-
vist (Lékarské fakulty UK Praha, FN Hradec Kralové), na pregradualni i post-
gradudlni vyuce radiologickych asistentl ze Zdravotné socialni fakulty JU
v Ceskych Budgjovicich aj.

ZRIR je akreditovanym pracovistém pro vyuku v zakladnim oboru ,radio-
logie a zobrazovaci metody” a v nastavbovém oboru .intervenéni radiologie”.
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RADIOIZOTOPOVE PRACOVISTE (RIP)
Prednostka: MUDr. Marie Buncova, CSc.

V roce 2010 bylo na ambulantnim oddéleni RIP vySetfeno pres 5 000 pacientd,
u nichz bylo provedeno témér 10 500 vykond. Polovina vykonl se tykala vyset-
feni skeletu. V paleté vySetfovacich postupd se zvysil pocet vySetreni myokar-
du, plic, stoupl pocet receptorovych scintigrafii.

Na lGzkovém oddéleni bylo hospitalizovano 211 pacientd, z toho u 11 bylo
aplikovano ™*Sm - antalgicka paliativni terapie pri metastazujicim postizZeni,
u 55 osob byla provedena radiosynoviortéza pri recidivujicim kloubnim vypot-
ku, u 17 nemocnych byl podan 'l pri terapii hypertyredzy. Ostatni pacienti byli
hospitalizovani s diagnostickych divoda.

Pracovnici RIP pfednaseli na Dnech nukledrni mediciny a podileli se na né-
kolika lékovych studiich.

Hospodareni na RIP v roce 2010 bylo vyrovnané.

Pocty vykont RIP/rok

2008 2009

Pocet vySetienych pacientd 5606 5426
Pocet vykond 10 692 9 857
SPECT mozku 138 191
SPECT myokardu 1384 958
SPECT ostatnich organt 75 319
SPECT skeletu 1767 592
z toho SPECT/CT skeletu 37 104
Plice - ventilace 432 430
Plice - perfuze 988 929
Celotélova scintigrafie skeletu 2560 2 465
Ledviny statické 185 156
Dynamické ledviny véetné ERPF 126 161
Dynamické ledviny bez ERPF 135 98
Cystoradiografie neprima 103 104
Pristitna téliska 3 99
Scintigrafie nadoru - Octreoscan - 29
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PRACOVISTE EXPERIMENTALNI MEDICINY (PEM)
Prednosta: Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA

Pracovisté experimentalni mediciny se sklada ze Sesti vyzkumnych laboratori
(oddéleni), v nichz probiha experimentalni vyzkum v oblastech, které jsou dle
statutu IKEM jeho hlavni naplni (tj. vyzkum v oblasti diabetologie a poruch
metabolismu, v oblasti transplantaci Zivotné ddleZitych organl a kardiovas-
kularnich chorob). Konkrétné jde o tyto laboratore:

Oddéleni metabolismu diabetu

LaboratoF Langerhansovych ostrivki

Laborator pro vyzkum aterosklerézy

Transplantac¢ni laborator

Laborator experimentalni hepatologie

Oddéleni patofyziologie kardiovaskularnich systému

VY KLKLKIVKLIK

ODDELEN{ METABOLISMU DIABETU

Vedouci: Ing. Ludmila Kazdova, CSc.

Vyzkumna cinnost

V Oddéleni metabolismu diabetu (OMD) pokracovala v roce 2010 védecko-vy-
zkumna ¢innost zaméfena na sledovani patofyziologickych mechanismd me-
tabolickych poruch, které zvySuji riziko rozvoje diabetu 2. typu a kardiovas-
kuldrnich komplikaci. Studovany byly rovnéZz moznosti lécebného ovlivnéni
téchto poruch nutri¢ni a farmakologickou intervenci.

U experimentalnich modeld metabolického syndromu - u hereditarné
hypertriglyceridemickych potkand, u potkand s nutri¢né indukovanou obezi-
tou a se spontanni hypertenzi - byly sledovany poruchy transportu a utilizace
mastnych kyselin a mechanismy vedouci k ektopickému ukladani lipidG v ja-
trech a svalech, produkce adipocytokint a jejich vliv na inzulinovou rezistenci
perifernich tkani. Dale byl sledovan vliv chronického zanétu a oxidacniho stre-
su na rozvoj komplikaci asociovanych s metabolickym syndromem.

OMD provadi Fadu specializovanych biochemickych vySetreni, vyuzivanych
pro Fedeni vyzkumnych projektd klinickych pracovniki IKEM. Jde o detekci
spektra mastnych kyselin plynovou chromatografii, stanoveni mikroalbu-
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minurie kapalinovou chromatografii, stanoveni koncentraci cytokinG (ELISA)
a analyz pro vysetreni funkce ledvin.

Vyukova cCinnost

OMD poskytuje Skolici bazi pro postgradualni doktorské studium v oblasti vy-
zkumu metabolickych poruch. Ing. Kazdova participuje na pregradualni vyuce
fyziologie a patofyziologie vyZivy na VSCHT a fyziologie na CZU. Navic na OMD
probihaji odborné staZe studentt Fakulty potravinarské a biochemické tech-
nologie VSCHT.

Mezinarodni spoluprace

OMD spolupracuje s Oddélenim laboratorni mediciny Kalifornské univerzity
v San Francisku a s Oddélenim genetiky modelovych onemocnéni Fyziologic-
kého Ustavu AV CR, v.v.i.

LABORATOR LANGERHANSOVYCH 0STRUVKU
Vedouci: Prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc.

Experimentalni terapie

Laborator zajistuje izolaci lidskych Langerhansovych ostrlvkd z pankreatt ka-
daverdznich darct organd a jejich pripravu k transplantaci. Tri- az ¢tyrélenné
sluzby lékarFd, biologd a technickych asistentl jsou pFipraveny zpracovat kada-
verozni pankreas témér 365 dni v roce. V IKEM nyni probihaji paralelné klinic-
ké programy transplantace celého pankreatu a izolovanych ostrivka. Ostrivky
se izoluji v pripadé, kdy nejsou splnéna kritéria pro organovou transplantaci.
V roce 2010 bylo provedeno 42 izolaci a Sest klinickych transplantaci ostravkd.
Celkovy pocet 31 implantaci ostrivkl od zahajeni programu radi nyni IKEM
mezi nejaktivnéjsi evropska centra v této oblasti. Autotransplantaci nyni zva-
Zujeme v kazdém pripadé, kdy je na Klinice transplantacni chirurgie provadé-
na totalni pankreatektomie z nemalignich pFicin. LaboratoF Uzce spolupracuje
s Centrem diabetologie a Transplantcentrem IKEM.
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Vyzkumna cinnost

Cinnost laboratore je podporovana zejména vyzkumnymi granty, jeZ jsou zamé-
feny na hodnoceni klinického programu transplantaci ostrivk{, vyvoj zobrazo-
vacich metod transplantovanych ostrivkd a moznosti proliferace a diferenciace
inzulin-produkujicich bunécnych linii z dospélych kmenovych bunék pankreatu
a bunék pupecnikové krve. Probiha rovnéz studium energetického metabo-
lismu B-bunék pankreatu a diagnostiky a ovlivnéni autoimunitniho procesu
charakteristického pro diabetes mellitus 1. typu. Ve spolupraci s Oddélenim
magnetické rezonance probiha klinicka studie zamérend na casnou diagnos-
tiku zmén transplantovanych ostrivkd v portalnim recisti. Studujeme rovnéz
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pouziti novych kontrastnich latek na bazi zeleza a gadolinia pro magnetickou
rezonanci, jez by umoznily bezpecné selektivni zobrazeni B-bunék pankreatu.

Vyukova cCinnost

Na Cinnosti laboratore se vyznamné podileji postgradualni studenti v oboru
biologie a patologie bunky a experimentalni chirurgie, jejichz Skolitelem je
vedouci laboratore prof. Saudek. Vzhledem k rostoucim zkusenostem v ob-
lasti pripravy Langerhansovych ostrivkd k transplantaci stazuji v laboratofi
vyzkumni pracovnici ze zahranicnich laboratofi, které planuji zahajeni klinic-
kého programu.

Mezinarodni spoluprace

Laborator spolupracuje s nékolika evropskymi centry zabyvajici se trans-
plantacemi ostrivkd, a to zejména v ramci skupiny EPITA (European Pan-
creas and Islet Transplant Association), jejimzZ sekretafem je prof. Saudek.
V soucasné dobé zahajujeme spolupraci s organizaci Collaborative Islet
Transplant Registry (CITR), kterd vyhodnocuje vysledky 35 svétovych center
(30 v USA a 5 v Evropé).

LABORATOR PRO VYZKUM ATEROSKLEROZY
Vedouci: MUDr. Jan Pitha, CSc.

Vyzkumna cinnost
Laborator se zaméruje na vyzkum Ulohy genetickych, hormonalnich, metabo-
lickych a zanétlivych faktord v regulaci metabolismu lipoprotein(, v procesu
aterosklerdzy a pri vzniku akutnich forem ischemické choroby srdecni. Pred-
métem vyzkumu jsou i studie vlivu pohlavnich hormon( u perimenopauzal-
nich Zen na cévni sténu, studie vlivu genetickych ukazatell na antropometric-
ké parametry, cholesterolémii a na Gcinnost lécby dyslipidémii.

N Vyvoj metod stanoveni zndmek preklinické aterosklerdzy ultrazvukem,
magnetickou rezonanci a méreni poddajnosti tepen (pulsové vinyl; jejich
vyuziti pri lé¢bé rizikovych pacientd.

N Studium vlivu diety a pohybové aktivity na metabolické parametry, prede-
v§im zpétny transport cholesterolu.

N Studium regulace metabolismu lipoproteint a aterosklerdzy na experi-
mentalnich modelech se zamérenim na expresi gent, metabolismus lipo-
proteind a nestabilitu platu.



Laboratorni ¢innost

Predmétem cinnosti jsou méreni novych biochemickych parametrl ddlezitych
pro prevenci a lécbu kardiovaskuldrnich onemocnéni a molekularné-biolo-
gické studie na tkanovych kulturadch. Laborator vlastni licenci Mezinarodni
standardizace lipidovych méfeni (stald externi kontrola kvality: Center for Di-
sease Control and Prevention, Atlanta, USA].

Vyukova cinnost

Pracovnici laboratofe se Ucastni jak vychovy a pFipravy doktorandd, tak pre-
gradualni vyuky na 2. LF UK, Prirodovédecké fakulté JihoCeské univerzity
a Fakulté jaderné fyziky a inzenyrstvi CVUT i postgradualni vyuky v ramci IPVZ.

Mezinarodni spoluprace

N University College London - Mezindrodni prospektivni, multicentricka
studie HAPIEE - kompletni genetické analyzy.

N Leipzig Universitat - spoluprace na verifikaci GWA vysledkl pro neger-
manské populace.

TRANSPLANTACN{ LABORATOR
Vedouci: Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

Transplantaéni laborator PEM se zabyva stanovovanim exprese gent v led-
vinné tkani a sledovanim genovych polymorfismd u pacientd s nefrologickym
onemocnénim a u pacientl po transplantaci ledviny.

Laborator rozviji intenzivni spolupraci s nefrologickym a imunologickym
pracoviStém nemocnice Charité v Berliné v ramci 6. ramcového projektu EU.
V roce 2010 pracovnici laboratore fesili celkem sedm grantovych Ukoll Interni
grantové agentury MZ CR.

LABORATOR EXPERIMENTALN{ HEPATOLOGIE
Vedouci: Doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

Vyzkumna cinnost
Cinnost laboratof'e se zaméFuje na genetiku cholestatickych nemocijater a hy-
perbilirubinémie, na vyzkum dédi¢nych faktorG odpovédnych za individual-

ni vnimavost k rozvoji jaterni cirhdzy rdzné etiologie (alkohol, hepatitida C)
a na experimentalni vyzkum molekularni patogeneze jaterni fibrozy.

Vyukova cinnost

Doc. Jirsa je externim ucitelem v Ustavu klinické biochemie a laboratorni dia-
gnostiky 1. LF UK a $kolitelem ¢tyF doktorandl v oboru biochemie a patobio-
chemie.

ODDELENI PATOFYZIOLOGIE
KARDIOVASKULARNICH SYSTEMU

Vedouci: Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA

Vyzkumna cinnost

Vlastni vyzkumna cinnost probiha ve tiech oblastech:

NV Laboratofi experimentalni anesteziologie se resi preklinické vyzkum-
né ukoly, jejichZ cilem je zhodnotit vliv intramuskularnich myorelaxan-
cii v akutnich stavech. Ve spolupraci s Vojenskou lékarskou akademii
v Hradci Kralové se zkouma problematika farmakologickych ..non lethal
weapons”.

NV Laboratofi experimentalni nefrologie a hypertenze se resi Gloha ledvin
v rozvoji hypertenze a patofyziologie hypertenzniho organového poSkozeni
ledvin.

N\ Pracovisté poskytuje v rdmci svych moznosti technickou pomoc dal$im
pracovnikdm IKEM a mimo IKEM, a to zejména pfi pokusech na velkych
laboratornich zvitatech (prasatech a ovcich).

Hlavnim cilem vyzkumu v Laboratori experimentalni nefrologie a hypertenze
je zjistit Ulohu interakce oxidu dusnatého, oxidacniho stresu a endotelinového
systému v regulaci renalnich funkci u normotenznich a angiotensin Il-depen-
dentnich modeld hypertenze, véetné mechanismu, jakym tyto abnormality
eventualné prispivaji k patofyziologii této formy hypertenze.

Vyukova cinnost

Prof. Cervenka prednasi fyziologii a patologickou fyziologii na 2. LF UK a je
rovnéz Skolitelem tfi doktorandd. Doc. Hess je vedoucim Subkatedry kar-
diovaskularni a transplantacni anesteziologie a intenzivni mediciny na ka-
tedre IPVZ.
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PRACOVISTE KLINICKE REHABILITACE (PKR) 1Ly

Prednostka: MUDr. Jana Kocourkova m%u

I3

s

> Pracovisté klinické rehabilitace (PKR] se organizacné ¢leni na: Ambulantni rehabilitace
N\ Jednotku rehabilitace na klinikach (JRK) Pacienty k nam odesilaji lékari jednotlivych klinik a ambulanci. Rehabilitacni
X N Ambulantni rehabilitaci (AR) péci poskytujeme téz zaméstnancim IKEM. Po vySetieni odbornym rehabili-

PKR zaméstnava celkem tfi lékaFky s atestaci RFM (celkovy uvazek 1,8), ve-
douci fyzioterapeutku (Bc. Lenka Chvojkova) a 10 registrovanych fyziotera-

Pocty vykonu PKR v letech 2008-2010

o
o
N
s
<
oz
o
N
z
O
(@)
oz
>
>
>_
=
(_) -
a peutek, dvé vSeobecné zdravotni sestry (celkovy Gvazek 1,5) a jednu adminis- Fyzioterapeutky
g trativni pracovnici (Uvazek 0,75). 2008 2009 2010
— Kineziologicky rozbor 201 195 317
- Rehabilitace na klinikach LTV (16Eebné-télesna vychova) 48 630 47173 47 630
= Fyzioterapeutky PKR zajistuji predoperacni a pooperacni péci na chirurgic- Instruktaze 2 466 2123 1954
Z . P s v P ’ v s v v s s s v o
& kych klinikach IKEM. Na vSech klinikach se dle zadanek osSetrujicich lékaru Reflexni masas 452 302 279
> provadéji dvakrat denné casné pohybové aktivity v rdmci prevence tromboem- MT a mobilizace 26 688 29 256 30 058
T . . . I L x . _—
= b::)hcke.ner.n.ou, dechova a kond,lcnl cviceni pro zavbranetnl c.ieko,ncyce pvavcv|fen Fyzikalni terapie 8572 8412 7893
o tu. Pacienti jsou podle zdravotniho stavu postupné vertikalizovani. U tézsich,
> . . e e v, . L . Laser - - 503
Ll nepohyblivych pacientu se provadi cviceni na neurofyziologickém podkladé
N - o Vodolécba (Florida) - - 37
< vcetné mobilizace kloubd.
§ Na Klinice diabetologie zajiStuje navic fyzioterapeut cvicebni programy pri Vykony celkem 87009 87 461 88 671
o edukacdnich pobytech diabetikl 1. a 2. typu a motivuje klienty k dalsimu pokra-
= covani ve fyzickych aktivitdch doma. Lékarky
—
X 2008 2009 2010
|5 Lékarky PKR provadéji vyzadana konsilidrni vySetreni na vSech klinikach Komplexni vyZetfent 350 281 340
= IKEM [provedeno 90 konsiliil. S Cilené vyZetieni 908 1017 968
% ) Zro Pac.l,entyf.(l".j,lky d:;abetologl? a }flvu’wky tra.nsprfall'rltaclnl chllrtlJlrgllehlekarI:y Kontrolni vyZeteni 412 540 221
=z pre eplsu1|alvyr|zu1|_sez ravotnimi pOJIStOVﬂamIVSC va (?nl specialnic porr)u— YIS TEE— B B 238
cek zdravotni techniky (PZT). V roce 2010 bylo pfedepsano 38 mechanickych Reaulotn ponlatk a2
vozikd (19 novych a 19 repasovanych), 17 choditek, dvé repasovana elektrické e?uvacnl| popaty - -
lGzka a rada dalsich pomdcek, které nepodléhaji schvaleni reviznim lékarem Vysetreni celkem 1670 1838 3192
a nebyly dosud evidenc¢né sledovany. Techniky MSM 1772 1767 1689
Pro podiatrickou ambulanci KD bylo predepsano 186 poukazl na ortope- Dal&i vykony 1956 705 98
dické pomtcky, z toho 131 ortéz, 13 bércovych prvovybaveni protézou. Nové Reedukace _ _ 613
byla v roce 2010 predepisovana ortopedicka obuv pro diabetiky (22 pard). Cel-
Vykony celkem 5398 4310 5592

kem bylo pro kliniky pfedepsano 286 poukaz(.

;. _________________________________________________________________________________________________________________________
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tacnim lékafem poskytujeme komplexni rehabilitaéni péci s ddrazem na (lé-
¢ebnou télesnou vychovu dle novych trendd (senzomotorika, aktivace stabi-
lizacniho systému patere, aktivni terapie a cviceni Sling Exercise Therapy,
vySetieni a terapie dle McKenzieho), techniky myoskeletalni mediciny, cvic¢eni
s pomUckami a nové akupunkturu.

Z fyzikalni terapie poskytujeme véechny druhy elektrolééebnych proudd, (é¢-
bu ultrazvukem, magnetoterapii, laserterapii, léCbu teplem, vodolécebné pro-
cedury a lymfodrenaze.

Fyzioterapeutky i lékarky se planované doskoluji v kursech novych special-
nich technik a doskolovaci seminare probihaji i na naSem oddéleni. Jedna
nase lékarka absolvovala Skoleni na Klinice rehabilitacniho lékarstvi na Al-
bertové o nové klasifikaci funkénich schopnosti a disability a zdravi (MKF/ICF).
Vedouci fyzioterapeutka pokracuje v magisterském studiu na Jihoceské uni-
verzité v Ceskych Bud&jovicich, obor Rehabilitaéni psychosocialni péce o té-
lesné postizené déti, dospélé a seniory.

Na nasem pracovisti probihaji v prabéhu roku tfitydenni praxe studentd
1. LF UK z Kliniky rehabilitacniho lékaFstvi. V ramci specializacniho kursu
Aplikovana fyzioterapie se uskutecnila jednotydenni staz studentky na Klinice
kardiologie IKEM a letni Ctyrtydenni praxe studenta 1. rocniku Fakulty télesné
vychovy a sportu UK.

Také v roce 2010 probéhly na nasem pracovisti vnitfni audity fizeni kvality
podle norem ISO 9001:2008.

Za placené procedury jsme v roce 2010 vybrali 69 930 K¢.

Ziskali jsme vécny sponzorsky dar od firmy DMA (2 choditka ¢tyrkolova,
1 choditko tFikolové a 8 parl francouzskych berli pro pacienty klinik) v cel-
kové cené 14 120 K&, finan¢ni sponzorsky dar od firmy FABRICOM CZ (ve vySi
30 000 K¢) a dalsi sponzorsky dar na dovybaveni naseho oddéleni a ndkup po-
CitacCové techniky ve vysi 50 000 K¢.

Na prelomu Cervence a srpna probéhly na nasem pracovisti malovani a sta-
vebni Upravy. Provoz byl ¢aste¢né omezen (mimo rehabilitace na klinikach),
presto jsme skoncili na konci roku s kladnym hospodarskym vysledkem.

KOMPLEMENT




I3

s

v

’

INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALNI MEDICINY | VYROCNI ZPRAVA 2010

-]
60

USTAVNI LEKARNA (UL)
Vedouci lékarnik: Mgr. Michal Hojny

Ustavni lékarna se Eleni na &st nemocnicni (oddéleni HVLP, oddéleni magist-
raliter a kontroly léCiv, oddéleni zdravotnickych prostredkd a oddéleni klinické
farmacie a lékové informacni centrum) a ¢dst ambulantni (oddéleni vydeje
léCiv pro vefejnost, oddéleni zdravotnickych potieb pro vefejnost). UL ma cel-
kem osm vydejnich mist (4x vydej na recept, 4x vydej bez predpisu - z toho
dvakrat v oddéleni zdravotnickych potfeb pro vefejnost). V UL pracuje cel-
kem 16 farmaceutl (13,7 Gvazku), 17 farmaceutickych asistentd (16 Gvazkd),
6 technicko-hospodarskych pracovnik( (5 Uvazkl) a 5 sanitara (5 Gvazkd).

0d roku 2004 je UL drZitelem certifikatu systému fizeni jakosti dle nor-
my 1SO 9001:2000 pro nasledujici rozsah ¢innosti a sluzeb: poskytovéni cilené
dispenzacni péce klientdm vydejny IKEM a kvalifikované odborné (ékarenské
sluzby laboratorim a klinikam.

Vyvoj hlavnich ekonomickych ukazatell v letech 2008-2010 a vyvoj obratu
v letech 2006-2010 ukazuje prilozena tabulka a graf. Pokles vétsiny hlavnich
ukazateld je zplsoben predevéim 7% snizenim cen v disledku zavedeni ,Ja-
notova Usporného balicku™. V roce 2010 byl v ékarné IKEM vydan rekordni
pocCet receptl a poukazl - celkem 161 934 ks.

B

Vysledkem opakované provadénych poptavkovych Fizeni, kterd vedli
v roce 2010 pracovnici UL (ve spolupraci s ostatnimi pracoviéti), byla Gspora
4,1 mil KE bez DPH proti cendm v referencnim obdobi.

Zasahy do preskripce

Farmaceuti UL se aktivné podileli na dokumentaci lékovych chyb v ambu-
lantni preskripci léCiv. Zasahy do preskripce byly zjistovany béhem expedice,
retaxace Ci konzultaci s pacienty. V roce 2010 se dale zapojili do obnoveného
projektu Ceské [ékarnické komory ,Dokumentace lékovych pochybeni a jejich
klinickych rizik".

Individualni lékové poradenstvi

Lékové poradenstvi poskytuje klientdm UL moZnost individualniho pohovoru
s farmaceutem ohledné spravného uzivani, aplikace |kl a vybéru vhodného
léku Ci OTC k samolécbé nezavaznych onemocnéni. Za nedilnou soucast kon-
zultace je povazovano laické vysvétleni mechanismu G¢inku lékd, coz ma po-
zitivni dopad na compliance pacienta. Soucasti poradenstvi je také zhodnoceni

( 1\
) L, ) ) ) o, . Vyvoj obratu Ustavni lékarny za obdobi 2006-2010
Hlavni ekonomické ukazatele v nakupnich cenach lékarny (v K¢ bez DPH)
2008 2009 2010 1200 — @ Obrat za Lazkovou East IKEM

G I Obrat za recepty, poukazy

Obrat za lGZkovou ¢ast IKEM 975732 937 1050 490 135 997 042 220 f 1000 a volny prodej
€

Obrat za externi odbératele 3943240 3007 821 2051431 = g0
I
o

Obrat t k <

A 398 324 473 440 108 361 420 022 211 § 600

a volny prodej 2
[
()

Celkovy obrat lékarny 1378 000 450 1493 606 317 1419 115 863 2 400
2

Pocet receptt, poukazl 147 321 157 127 161 934 T 200

H darsky vysledek 46 326 050 52 633 858 45 638 305 °

ospodarsky vysiede 2006 2007 2008 2009 2010
J
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potencialnich lékovych interakci, interakci [€kd s potravou, OTC ¢i bylinnymi
pripravky. V ramci konzultaci je dale nabizena pacientim moznost méreni
krevniho tlaku, stanoveni BMI (body mass index), upozornéni na rezimova opat-
reni pri vysokém krevnim tlaku, pri snizovani nadvahy a odvykani koureni. Pa-
cientky maji také moZznost zkonzultovat bezpecnost uzivani lékd v téhotenstvi
a v obdobi kojeni. Za rok 2010 byla konzultace poskytnuta celkem 81 klientdm
(navySeni proti 2009 o 72 %). Nejéastéji konzultovanymi problémy byla nadvaha
(33 %), spravné uzivani léku (28 %) a poradenstvi u pacientld s diabetem (10 %).

Klinicka farmacie

Na zakladé spoluprace s Klinikou diabetologie a Klinikou nefrologie IKEM po-
kracoval i v roce 2010 projekt klinické farmacie, kdy se celkem Ctyri farma-
ceuti Gcastnili lékarskych vizit na jednotlivych oddélenich. Cilem projektu je
ve spolupraci s lékari a dalSimi odborniky klinického tymu na nemocnicnich
oddélenich prispivat k optimalizaci terapie, zvySovani Gcinnosti a bezpecnosti
uzivanych lékovych rezim, a pFispét tak k Usporam v oblasti nakladl na far-
makoterapii. Za rok 2010 bylo na klinikach IKEM realizovano celkem 179 (é-
kovych konsilii farmaceuta. Lékové dotazy laické i odborné verejnosti v oblas-
tech farmakoterapie, nezadoucich G¢inka éCiv, interakcei lé¢iv, pouZiti léCivych
pripravk( v téhotenstvi a laktaci a dostupnosti lé&ivych pFipravkd zodpovida
Lékové informacni centrum (LIC), zalozené v roce 2009. Za rok 2010 bylo zod-
povézeno 84 dotazd, z nichZ polovina pochéazela z klinik IKEM.

Klinické hodnoceni léCiv
UL se aktivné podilela na fedeni 22 klinickych studii.

Vyukova a prednaskova cinnost

Na zakladé spoluprace UL s Farmaceutickymi fakultami v Brné, v Hradci Kra-
lové a IPVZ absolvovalo praktické dlouhodobé staZe v lékarné devét studentd
farmacie a v ramci specializa¢ni pfipravy dva farmaceuti. Diky spolupraci UL
se Stredni zdravotnickou Skolou a Vyssi odbornou skolou probihaji v lékarné
také praxe v oboru farmaceuticky asistent.

Farmaceuti a farmaceutické asistentky Ustavni lékarny se aktivné Gcast-
ni prednaskové ¢innosti na akcich celoZivotniho vzdélani poradanych Ceskou
lékarnickou komorou, vzdélavaciho programu PACE 2010, Sekce klinické
farmacie CLS JEP a Sekce farmaceutickych asistentek pfi Ceské asociaci
sester.

Prizkum spokojenosti pacientd

V roce 2010 byl ve spolupraci s agenturou Datamar proveden reprezentativni
prézkum spokojenosti pacientl se sluzbami lékarny. Nejvyse je v ném hod-
nocena Uroven poskytovaného poradenstvi a jeho srozumitelnost. Za problé-
movou je povazovana zhorsena moznost parkovani v bezprostredni blizkosti
lékarny. V celkovém hodnoceni vyjadrilo 96,6 % respondentd se sluzbami (é-
karny nadprdmeérnou spokojenost.
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USEK INFORMACNI A KOMUNIKACNI (UIK] 11y

Ing. Petr Kricka

Usek zajistuje podporu provoznich, ekonomickych, obchodnich a vzdélavacich
procest IKEM prostrednictvim vicedroviiového integrovaného komplexniho
informacniho a komunikaéniho systému (KIKS). Definuje a odpovida za kon-
cepci, fizeni a aktivni spravu informacnich a komunikacnich technologii v sou-
ladu s celkovou strategii rozvoje IKEM.

Usek se sklada ze dvou odborti a osmi oddéleni:
N Odbor informatiky

> Oddéleni spravy systéma

> Oddéleni servisu software

> Oddéleni servisu hardware

> Oddéleni telefonni Ustredny
N\ Odbor propagace a kongresovy sal

> 0ddéleni kongresovy sal

> Oddéleni reprografie
N\ Oddéleni datového centra IKEM
N\ Oddéleni védecké lékarské knihovny

Odbor informatiky

Zajistuje sluzby nepretrzitého provozu vSech spravovanych informacnich a te-
lekomunikaénich systém IKEM. Zabezpecuje celkovou provazanost systémd,
optimalizaci a technickou podporu. Poskytuje sluzby internim zakaznikGm
informacnich systémd, hot-line, $koleni, vybér, ndkup a nasazovani informac-
nich technologii.

ména hardware PACS archivu, rekonstrukce WIFI sité a rekonstrukce datové
komory.

Odbor propagace a kongresovy sal
Tento odbor poskytuje komplexni sluzby v oblasti prondjmu kongresového
salu véetné predsali, dvou klimatizovanych uceben a jedné multimedialni
ucebny, vée s plnym technickym a personalnim vybavenim.

V roce 2010 se uskutecnilo v prostorach kongresového centra 70 komercnich
a 228 nekomercnich akcei s celkovym obratem 1 710 000 KC. V letnich mésicich

USEK INFORMACNI A KOMUNIKACNI

probéhla rekonstrukce elektrickych rozvodd, véetné rozsifeni po¢tu zasuvek
pro Ucastniky v sale, rekonstrukce podiového osvétleni a rekonstrukce predsali.

Oddéleni datového centra IKEM

Datové centrum IKEM provozuje a dale vyviji intranetovy portal Zlatokop, ktery
zpristupnuje klinicka data uloZena do databazi IKEM pro ékare v IKEM. V roce
2010 bylo implementovano 12 dalSich novych nebo prepracovanych subsysté-
mu. Ostatni subsystémy byly prdbézné zdokonalovany a rozsifovany o novou
funkcionalitu.

Seznam novych subsystému:

Ambulance KN - modul pro lékare
Ambulance KD - modul pro lékare
Hospitalizace KARIP - modul pro ékare
Hospitalizace KKIP - modul pro lékare i sestry
RTG protokol - kompletni modul

MR protokol - kompletni modul

ANGIO protokol - kompletni modul

EEG vysSetreni

Vysetreni ocniho pozadi

Neurologickd ambulance - kompletni modul
Selfmonitoring

Klinické studie UL

VX LK KLKLKLKKKKLIK

Oddéleni védecké lékarské knihovny

Cinnosti Védecké lékaFské knihovny lze rozdélit na vnitfni, tj. ¢innosti, které
zajistuji vlastni chod knihovny, a vnéjsi, kam patfi vSechny typy sluzeb, které
jsou poskytovany uzivatelam.

Mezi vnitrni Cinnosti Védecké lékarské knihovny v uplynulém roce patril
predevsim vybér, ndkup a nasledné zpracovavani zejména novych monografii
do fondu, dale pak objednavky zahrani¢nich a ¢eskych odbornych ¢asopisd,
jejich evidence a zpracovani do elektronického katalogu. Stale vétsi diraz je
kladen na zajisténi elektronickych zdrojd informaci.



K vyznamnym sluzbam, které knihovna poskytuje, patfi evidence publikacni no 71 resersi, pro grantové oddéleni pak 228 reSersi. V ramci reSersnich sluzeb
a prednaskové ¢innosti pracovnikd IKEM. Celkem bylo za rok 2010 do databaze bylo v lofiském roce z databazi MEDLINE a BMC pro nase uZivatele zpracovano
OBD ulozeno 1 050 zaznam{ a jako podklad pro hodnoceni vysledkd VaV bylo 79 jednorazovych resersi, kromé toho byly pravidelné kazdy mésic zpracovava-
do Rejstriku informaci o vysledcich (RIV) odeslano celkem 245 zaznami. Z data-  ny a rozesilany pribézné reSerse na zakladé 35 dotazll. PoZzadavkl na zjisténi
baze publikacni a prednaskové cinnosti bylo pro jednotlivé uZivatele vypracova- citovanosti autor( z databaze Web of Knowledge bylo zpracovano celkem 131.
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VYZKUMNE GRANTY

Vedouci grantového oddéleni: Ing. Tomas Linhart

Stejné jako v predchozich letech i v roce 2010 resili vyzkumné projekty (gran-
ty, programové projekty apod.) jednak zaméstnanci Pracovisté experimentalni
mediciny (zde jde o prevaznou ¢ast zakladniho vyzkumu IKEM, rovnéz viak
o podil aplikovaného vyzkumu), jednak klini¢ti pracovnici vSech tri klinickych
center (Kardiocentrum, Transplantcentrum, Centrum diabetologie). Na reali-
zaci védeckych a vyzkumnych aktivit IKEM se také vyznamné podileji Pracovis-
té radiodiagnostiky a intervencni radiologie a Pracovisté laboratornich metod
a reSeni rady projektd je zde podporovano.

Vyzkumné projekty IKEM jsou v nékterych pripadech feseny ve spolupraci
s nejrdznéj$imi tuzemskymi i zahrani¢nimi partnerskymi Ustavy. Jde o lékar-
ské fakulty, Ustavy Akademie véd Ceské republiky, réizna dalsi nemocniéni za-
fizeni apod. Jako priklad mdZeme jmenovat lékaFské fakulty Univerzity Kar-
lovy v Praze, Lékarskou fakultu Univerzity Palackého v Olomouci, Université
Libre De Bruxelles, Fyziologicky tstav AV CR, Ustav experimentalni mediciny
AV CR, V&eobecnou fakultni nemocnici v Praze, Fakultni nemocnici v Motole,
Ustfedni vojenskou nemocnici, Fakultni Thomayerovu nemocnici s poliklini-
kou, Psychiatrické centrum Praha, Fakultni nemocnici Brno, Novo Nordisk
A/S, EIBIR Vienna ¢i fadu dalSich.

V souladu s predchozimi kalendarnimi roky dosahl IKEM i v roce 2010
vyborného postaveni v rdmci bodového hodnoceni vysledkl vyzkumu a vyvoje
(predevsim ¢lanky publikované vimpactovanych, pripadné recenzovanych ¢a-
sopisech apod.). Toto hodnoceni opét zpracovala Rada vlady pro vyzkum, vyvoj
a inovace. IKEM se jako kazdoroc¢né umistil na vyborném druhém misté mezi
organizacemi zfizenymi Ministerstvem zdravotnictvi CR, pfi¢emz dosahl v ab-
solutnich hodnotach jesté vysSiho bodového vysledku ve srovnani s minulosti
a udrzel si pomérné velky naskok pred dalsimi institucemi zfizenymi MZ CR
(viz tab. 1). Kvalitni publikaéni aktivita zaméstnancl IKEM by méla v souladu
s reformou vyzkumu a vyvoje v CR vyrazné navysit institucionalni grantovou
podporu IKEM v dalSich letech (Vyzkumny zamér IKEM).

Grantovy rozpoCet na Uhradu béZnych nakladd vyzkumnych projektd Fe-
Senych v IKEM pro rok 2010 dosahl hodnoty cca 124 mil. KE. Pokud pripocte-
me i grantové prostredky, které byly IKEM pridéleny pro Ghradu souvisejicich
nakladd spolupFijemeckych pracovist, dostdvame ¢astku pFiblizné 131 mil.

VYZKUMNE GRANTY

K¢. Na porizeni investic navic IKEM obdrzel v roce 2010 grantovou podporu
ve vySi cca 13,5 mil. Kc.

VySe grantového rozpoctu byla mj. ovlivnéna celorepublikové nizkou Uspés-
nosti grantovych prihlaéek Interni grantové agentury (IGA) MZ CR. V ramci
celé této grantové soutéZe byla Uspésnost pouze cca 20%, navrhy projektd
Fedeni novych projektd IGA a byly financovéany (v souladu se zadavaci doku-
mentaci prislusné soutéze) az od 1. zari 2010, tim se vyse pridélenych Gcelo-
vych finanénich prostredkd rovnéz snizila.

Vyzkumni a klinicti pracovnici IKEM fesiliv roce 2010 celkem 86 programo-
vych a grantovych projektd, dale se pokracovalo v feSeni vyzkumného zaméru,
ktery byl rozélenén na 21 dlouhodobé probihajicich diléich projektl. Prehled
véech projektd Fedenych v roce 2010 s nazvy, jmény hlavnich fesitel a regist-
racnimi Cisly je uveden v tab. 2.

Pokud jde o strukturu grantovych agentur, které pridélily ucelovou pod-
poru na FeSeni vyzkumnych projektd IKEM v roce 2010, jako kazdoroc¢né
prevazovaly projekty IGA MZ CR, dale zaméstnanci IKEM fegili projekty
podporované napf. Grantovou agenturou CR, Akademii véd CR, Grantovou
agenturou Akademie véd CR, Ministerstvem &kolstvi, mladeZe a t&lovychovy
(MSMT) CR (Vyzkumna centra, Centra zakladniho vyzkumu, projekty mezi-
narodni spoluprace KONTAKT, projekty NPV Il], Ministerstvem zemédélstvi
CR apod. Nové byl IKEM Gspéény v grantové soutézi Ministerstva vnitra CR,
v pribéhu roku bylo zahajeno fedeni dvou projektl podporovanych z tohoto
grantového zdroje.

IKEM je rovnéz Uspésné zapojen do feSeni nékolika probihajicich projektl
6.a 7. rdmcového programu Evropské unie.

V roce 2010 pokradoval trend daldiho navySovani poctu grantovych projektd
zékladniho vyzkumu IKEM financovanych Grantovou agenturou CR a Granto-
vou agenturou Akademie véd CR, co? je jisté rovnéz pozitivni informace.

V priib&hu roku 2010 bylo poskytovatelem MZ CR hodnoceno 23 zavéreé-
nych zprav o Feseni programovych projekt( IGA MZ CR, které byly ukonéeny
k 31. prosinci 2009 a kde IKEM figuroval v pozici prijemce Ucelové podpory.
Dale se IKEM zGcastnil v dalSich spoluprijemeckych projektech, jejichz Feseni



bylo rovnéz ukonceno v souladu s harmonogramy zavérecnych zprav. Projekty
IKEM byly posouzeny vzhledem ke splnéni planovanych cild, dosazenym vy-
sledk@m a bohaté publikacni aktivité v ¢asopisech s impact faktorem vysoce
pozitivnim zplsobem.

Zavérecna zprava reg. ¢. NR/8843-4 ,Farmakorezistentni fokalni epilep-
sie s normalnim MRI nalezem: Analyza etiopatogeneze a zhodnoceni pfinosu
jednotlivych diagnostickych metod”, na které se IKEM podilel z pozice spo-
lupfijemce (vedoucim spoluresitelského kolektivu IKEM byl Ing. Milan Ha-
jek, DrSc., prijemcem UGcelové podpory 2. lékarska fakulta UK v Praze), obdr-
%ela Cenu ministra zdravotnictvi CR.

Dvacet dva programovych projektl, kde byl IKEM prijemcem Ucelové
podpory, obdrZelo hodnoceni A (,Fedeni projektu vynikajici“). Navic zavé-
recné zpravy prof. MUDr. Vladimira Starnka, CSc. (reg. ¢. NR/9093-4 ., Gene-
tickd determinace u akutnich koronarnich syndromd - populaéni studie”),

doc. MUDr. Ladislava Hesse, DrSc. (¢. NR/9369-3 . Nové trendy ve farmako-
logické imobilizaci”) a prof. MUDr. Renaty Cifkové, CSc. (¢. NR/9389-3 ,Pre-
valence a incidence zakladnich rizikovych faktord KVO, analyza dlouhodobych
trend(i v nahodné vybraném populacnim vzorku CR, Czech post-MONICA Stu-
dy”) byly navrzeny do soutéZe o Cenu ministra zdravotnictvi. Reitelsky kolek-
tiv prof. Cifkové obdrzel Cestné uznani ministra zdravotnictvi CR.

V letnich mésicich roku 2010 probéhla nova vefejna souté? IGA MZ CR.
IKEM podal v pozici uchazece 27 zadosti o Ucelovou podporu a v 11 dalSich
grantovych prihlaskach figuroval jako tzv. spolupFijemce. VSechny navrhy
projektd predkladané IKEM byly Gspésné v prvnim i druhém kole formalniho
hodnoceni grantovych prihlasek. Celkové vysledky soutéze by mély byt posky-
tovatelem zverejnény v prvni poloviné roku 2011.

Institut v pribéhu roku 2010 rovnéZ predloZil nové navrhy projektl do ve-
Fejné soutéZe poradané Grantovou agenturou Ceské republiky — projekty

Tab.1 Porovnani bodového hodnoceni vysledk( vyzkumu a vyvoje v roce 2010 organizaci ziizenych Ministerstvem zdravotnictvi CR
(hodnoceni dle metodiky schvalené Radou vlady pro vyzkum, vyvoj a inovace)

Udaje o vyzkumné organizaci Ohodnocené vysledky celkem

Pravni forma

Body po korekci

00064165 Véeobecnd fakultni nemocnice v Praze SPO 1 344,584 29 572,932
00023001 Institut klinické a experimentalni mediciny SPO 905,722 23 676,580
00064203 Fakultni nemocnice v Motole SPO 673,668 16 893,929
00023736 Ustav hematologie a krevni transfuze SPO 308,026 7 749,523
00179906 Fakultni nemocnice Hradec Kralové SPO 459,362 6 840,894
65269705 Fakultni nemocnice Brno SPO 270,470 6 673,602
00669806 Fakultni nemocnice Plzen SPO 400,422 6 630,581
00843989 Fakultni nemocnice Ostrava SPO 487,533 4966,627
00023728 Revmatologicky ustav SPO 109,260 4270,021
00023752 Psychiatrické centrum Praha SPO 304,347 4193,764
00159816 Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné SPO 83,313 2 977,660
00209805 Masarykdv onkologicky Ustav SPO 84,324 2 244,990
00064211 Fakultni nemocnice Na Bulovce SPO 45,730 2 029,615
00023841 Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi SPO 26,842 528,204
00098892 Fakultni nemocnice Olomouc SPO 42,805 502,670
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s prevahou zakladniho vyzkumu. Kladné posouzené navrhy projektl budou
od roku 2011 financovany.

Dale se IKEM aktivné Gcastnil nové vyhlasenych vyzev tykajicich se 7. ram-
cového programu EU. Institut je soucasti resitelského konsorcia u nékolika
novych navrhi evropskych projektd v réamci tzv. programu Spoluprace. Vétsi-
na podanych navrhd projektl je v sou¢asnosti posuzovana Evropskou komisi.
V tuto chvili jiz vime, Ze v roce 2011 bude zahajen minimalné jeden novy pro-
jekt 7. rdmcového programu EU, ktery byl v soutéZi Uspésny a v rdmci néhoz
se bude uzavirat grantova smlouva s Evropskou komisi.

Tab.2 Seznam vyzkumnych projektd IKEM v roce 2010

V pribéhu kalendarniho roku 2010 resitelé z IKEM podavali své navrhy
vyzkumnych projektl i do dalSich verejnych soutézi, spektrum Gcasti bylo
tedy zna¢né rdznorodé. Kromé jiz vySe zmifiovanych poskytovateld v podo-
bé IGA MZ, GA CR, 7. ramcového programu EU a Ministerstva vnitra CR
zastupci IKEM podali své grantové prihlasky i do verejnych soutézi Tech-
nologické agentury CR, MSMT CR (KONTAKT), Ministerstva primyslu a ob-
chodu CR, Ministerstva zdravotnictvi CR (Narodni program zdravi) apod.
Uspé&né navrhy projektd budou od roku 2011 fedeny, a tedy financovany
prislusnymi poskytovateli.

Registr. ¢. Registracni . .. . . ) .
Poskytovatel . Resitel [spoluresitel) Nazev projektu
IKEM cislo poskytovatele
1GA MZ CR
N i Lokalni medikamentozni inhibice neointimalni proliferace Zilnich graftd po interpozici
123 IGAMZ CR NR/9358-3/2007 MUDr. Ivo Skalsky L,
do abdominalni aorty u potkana
125 IGA MZ CR NR/9368-3/2007 Doc. MUDr. Radko Komers, CSc. Polymorfismy genu pro cyklooxygenazu-2 a rozvoj nefropatie pri diabetes mellitus
129 IGA MZ CR NR/9384-3/2007 Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc. Resynchronizacni é¢ba v casném obdobi po kardiochirurgickych operacich
. . . Regulace genové exprese a nové moznosti molekularni diagnostiky deficitu ornithin
148 IGA MZ CR NR/9364-3/2007 Doc. MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc. )
karbamoyltransferazy
. Y, Polymorfismy a intrarenalni exprese prozanétlivych genl u fokalné segmentalni
149 IGA MZ CR NR/9523-3/2007 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. i o i .
glomerulosklerézy a jejich vztah k pribéhu onemocnéni
150 IGA MZ CR NS/9695-3/2008 Prof. MUDF. Julius Spic¢ak, CSc. Optimalizace screeningu kolorektalniho karcinomu
N . | Mechanismy a dUsledky akumulace lipidd v jatrech pfi metabolickém syndromu - moZnost
151 IGAMZ CR NS/9696-4/2008 RNDr. Monika Cahova, Ph.D. . L
nutri¢ni a farmakologické intervence
N L i Vyznam endomyokardialni biopsie a magnetické rezonance myokardu pro diferencialni
152 IGAMZ CR NS/9697-4/2008 MUDr. Milo$ Kubanek, Ph.D ) ) L, ., Y, . )
diagnostiku a odhad vyvoje onemocnéni u recentné vzniklé dilatacni kardiomyopatie
M Elektromechanicka aktivacni sekvence komor predikujici G¢innost srde¢ni resynchronizacni
153 IGAMZ CR NS/9698-3/2008 Prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc. )
terapie
M . Uloha zvyéenych koncentraci epoxyeikosatrienovych kyselin v regulaci renalnich funkci
154 IGAMZ CR NS/9699-4/2008 MVDr. Libor Kopkan, Ph.D. o .,
a patofyziologii renovaskularni hypertenze
M Yo% Nové farmakologické pristupy k lécbé hypertenze - kombinované zasahy
155 IGAMZ CR NS/9703-4/2008 Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA . . o, o ,
do renin-angiotenzinového a endotelinového systému
156 IGA MZ CR NS/9705-4/2008 MUDr. Pavel Drastich, Ph.D. Vztah jaternich onemocnéni a celiakie
157 IGA MZ CR NS/9707-3/2008 MUDr. Pavel Trunecka, CSc. Vyskyt, priciny, vyvoj a vyznam steatdzy $tépu u pacientl po transplantaci jater
158 IGA MZ CR NS/9712-4/2008 Prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc. Transplantace inzulin produkujici tkané ziskané z dospélych kmenovych bunék pankreatu
159 IGA MZ CR NS/9714-4/2008 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Imunitni aktivace v pribéhu infekce polyoma BK viru po transplantaci ledviny
2 . , Kvantitativni magneticko-rezonancni zobrazeni v diagnostice a diferencialni diagnostice
160 IGA MZ CR NS/9654-4/2008 Mgr. Monika Dezortova, Ph.D.

mozkovych nadord
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Registr. ¢.

Poskytovatel

Registracni

Resitel [spolufesitel)

Nazev projektu

IKEM Cislo poskytovatele
161 IGA MZ CR NS/9741-3/2008 MUDF. Michael Zelizko, CSc. Katetrizacni lécba nemocnych s téZkou aortalni stenézou
N . ) Uloha C-reaktivniho proteinu v patogenezi metabolického syndromu: moznosti nutriéni
162 IGA MZ CR NS/9757-4/2008 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. L
a farmakologické intervence
. ) , Vlastnosti extracelularniho prostoru lidského epileptického neokortexu - vyznam
163 IGA MZ CR NS/9915-4/2008 Mgr. Monika Dezortova, Ph.D. o . ) L
v patogenezi a diagnostice farmakorezistentni epilepsie
164 IGA MZ CR NS10497-3/2009 MUDr. Vojtéch Melenovsky, CSc. Metabolické faktory ovliviujici progresi chronického srdecniho selhani
M % Uloha zhorgeného fungovani tlakové-natriuretického mechanismu ledvin v patofyziologii
165 IGAMZ CR NS10499-3/2009 Prof. MUDr. Ludék Cervenka, CSc., MBA ) ) L,
angiotenzin lI-dependentni maligni formy hypertenze
M oo, i Interakce renin-angiotenzinového a endotelinového systému v patofyziologii progrese
166 IGAMZ CR NS10500-3/2009 MUDr. Véra Certikova Chabova, Ph.D. L . L. . , N
renalni insuficience a srdecni hypertrofie u hypertenznich potkant
167 IGA MZ CR NS10503-3/2009 Doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Oralni premedikace neo$etfitelnych pacientd
M ) , Vliv ektopického ukladani lipidd a chronického zanétu na rozvoj poskozeni jater a poruch
168 IGAMZ CR NS10504-3/2009 RNDr. Monika Cahova, Ph.D. ] , ) ] ) ,
asociovanych s inzulinovou rezistenci
N . Vliv reprodukcniho véku na citlivost cévni stény k zevnim, metabolickym a genetickym
169 IGAMZ CR NS10511-3/2009 MUDr. Jan Pitha, CSc. . PV o S v . ;
kardiovaskularnim rizikovym faktordm, longitudinalni populacni studie
M | Ucinnost dietni a pohybové intervence na kardiovaskularni riziko u centralné obéznich Zen
170 IGAMZ CR NS10513-3/2009 Mgr. Pavel Suchanek L ) o )
v zavislosti na kandidatnich genech obezity
N L, Profily genové exprese u ischemicko-reperfuzniho poSkozeni a jejich vyznam pro
171 IGAMZ CR NS10516-3/2009 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. . .
transplataci ledviny
172 IGA MZ CR NS10517-3/2009 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Markery transplantacni tolerance po transplantaci ledviny
M o Metabolismus svalu po transplantaci ledviny: casnéd pohybova intervence, selektivni nutrice
173 IGAMZ CR NS10518-3/2009 Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc. ) .
a genovy polymorfismus
174 IGA MZ CR NS10523-3/2009 Mgr. Vit Herynek, Ph.D Dlouhodoby vyvoj morfologie a metabolismu mozku po transplantaci jater
N o Monocytarni subpopulace u transplantaci ledvin a regulacni mechanismy diference lidskych
175 IGAMZ CR NS10524-3/2009 Prof. MUDr. Ilja Stfiz, CSc. L.
makrofagl
N e Translumindlni chirurgicka endoskopie - systémova odpovéd a bakterialni translokace
176 IGAMZ CR NS10525-3/2009 Prof. MUDr. Julius Spicak, CSc. L. . L. . e
v zavislosti na misté vstupu do dutiny brisni
N e Zivotni styl a vyskyt chronické alkoholické pankreatitidy a jaterni cirhzy: patogenetické
177 IGAMZ CR NS10527-3/2009 Prof. MUDr. Julius Spicak, CSc. ) )
souvislosti?
178 IGA MZ CR NS10528-3/2009 Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. Aditivni Gcinky w-3 polynenasycenych kyselin a pioglitazonu v lécbé diabetu 2. typu
179 IGA MZ CR NS10529-3/2009 Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc. Casna a dlouhodoba funkce transplantované ledviny: vliv peritonealni dialyzy
M . G Vliv nizkokalorické vegetarianské diety a pohybu na inzulinovou rezistenci u nemocnych
180 IGA MZ CR NS10534-3/2009 Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. i
s diabetem 2. typu
181 IGA MZ CR NS10536-3/2009 MUDr. Tomas Hucl, Ph.D. Nové metoda funkéniho hodnoceni variant v genu BRCA2
182 IGA MZ CR NS10556-3/2009 MUDr. Eva Kieslichova, Ph.D. Vlivimunosuprese na imunopatologické alterace u zvifeciho modelu sepse
. » Respirace, oxida¢ni stres a morfologie mitochondrii Langerhansovych ostrivkd uréenych
183 IGA MZ CR NS10219-3/2009 Prof. MUDr. FrantiSek Saudek, DrSc.
pro transplantace
N . Tlakovy perfuzni test jako prediktor dlouhodobé Gspésnosti lécby benignich striktur
184 IGA MZ CR NS10274-3/2009 Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

ZluCovych cest
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Registr. ¢.

Poskytovatel
IKEM

Registracni
Cislo poskytovatele

Resitel [spolufesitel)

Nazev projektu

Vliv hemodialyzy a transplantace ledviny na reprodukéni schopnost u muzd s chronickou

185 IGA MZ CR NS10431-3/2009 MUDr. Marcela Biirgelova, Ph.D. L o,
renalni insuficienci
. . , , Vliv faktord zevniho prostiedi, genetické predispozice a psychologicky vliv genetického
186 IGA MZ CR NS10579-3/2009 Doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc. L . o .
testovani na ucinnost hypolipidemické lécby
N o, Molekularni fenotypizace minimalniho poSkozeni transplantované ledviny a jeji prognosticky
187 IGA MZ CR NT11227-5/2010 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. i
vyznam
N . 3 Farmakologicka blokada metabolické cesty cytochromu P450 jako novy mozny pristup
188 IGAMZ CR NT11230-6/2010 MUDr. Marcela Biirgelova, Ph.D. e
k lé¢bé hypertenze
189 IGA MZ CR NT11235-5/2010 MUDF. Jan Sperl, CSc. Uloha faktor hostitele v odpovédi na protivirovou lécbu chronické hepatitidy C
190 IGA MZ CR NT11236-3/2010 MUDr. Tomas Hucl, Ph.D. Transluminalni terapeuticka endoskopie - vstup, uzavér, cholecystektomie
N . L Dietni intervence u nemocnych s diabetem 2. typu - vliv frekvence a sloZeni jidel
191 IGAMZCR NT11238-4/2010 Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc. . , . L
na metabolismus glukézy a dalsi projevy metabolického syndromu
192 IGA MZ CR NT11262-6/2010 Doc. MUDr. Ivan Mélek, CSc. Pristup k pacientdm s preformovanymi protildtkami pred transplantaci srdce
193 IGA MZ CR NT11269-5/2010 MUDr. Ondrej Szarszoi, Ph.D. Pohlavni rozdily v apoptéze v myokardu u pacientd po transplantaci srdce
194 IGA MZ CR NT11270-4/2010 Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc. Tkénové inzenyrstvi autologni perikardialni chlopenni nahrady
M . Predoperacni embolizace portalni Zily latkou PHEMA u nemocnych pred rozsahlou
195 IGAMZ CR NT11273-4/2010 Prof. MUDr. Jan Peregrin, CSc. B
hepatektomii
196 IGA MZ CR NT11275-6/2010 Mgr. Monika Dezortova, Ph.D. In vivo fosforova spektroskopie pri 3T
197 IGA MZ CR NT11284-4/2010 Doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Netradiéni zplsoby aplikace anestetik v mediciné katastrof
198 IGA MZ CR NT11307-5/2010 Ing. Jaroslav Hubacek, CSc. Analyza genetické predispozice k nezadoucim Gcinkm hypolipidemické lécby
N e, Porovnani G¢innosti kolonické kapslové endoskopie a kolonoskopie v detekci polypd
199 IGAMZ CR NT11524-5/2010 Prof. MUDr. Julius Spicak, CSc. . . i . L . . . )
a karcinom( tlustého stfeva a konecniku: multicentricka, prospektivni, cross-over studie
MSMT CR
749 MSMT CR 1M0002375201 Ing. Jaroslav Tintéra, CSc. Centrum neuropsychiatrickych studii 2005-2009 (Neurobiologie v klinické aplikaci)
750 MSMT CR 1M6798582302 Prof. Ing. Rudolf Poledne, CSc. Centrum vyzkumu chorob srdce a cév
753 MSMT CR LC554 Ing. Milan Hajek, DrSc. Centrum neurovéd
754 MSMT CR 1M0021620803 Ing. Milan Hajek, DrSc. Centrum bunécéné terapie a tkanovych nahrad UK
763 MSMT CR 2B06175 Prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc. Kvantifikace inzulin produkujici tkané pomoci magnetické rezonance
. N o Identifikace a izolace novych sekundarnich metabolitl aktinomycet s protizanétlivymi
764 MSMT CR 2B06154 Prof. MUDr. Ilja Stfiz, CSc. . .
a anti-apoptotickymi ucinky
e i Uloha interakci s epitelem v terminalni diferenciaci mononuklearnich fagocyt& a kmenovych
769 MSMT CR KONTAKT ME 906 Prof. MUDr. Ilja Stfiz, CSc. bunik
uné
GA AV CR + AV CR
758 AV CR KAN201110651 Ing. Milan Hajek, DrSc. Kombinované kontrastni latky pro molekularni MR zobrazovani
771 GA AV CR IAA500110805 Ing. Ludmila Kazdova, CSc. Analyza mechanisma autokrinnich G¢inkG adipokinG na metabolismus glukdzy a lipidQ
Uloha interakce mezi oxidem dusnatym, oxidaénim stresem a renin-angiotenzinovym
772 GA AV CR KJB502030801 MVDr. Libor Kopkan, Ph.D. systémem v regulaci renalnich funkci a krevniho tlaku u mysi s deficientni endotelidlni
syntazou oxidu dusnatého s renovaskularni hypertenzi
774 GA AV CR KJB502030901 MUDr. Tomas Hucl, Ph.D. Inhibice genl G&astnicich se opravy DNA u BRCA2, FANCC a FANCG deficitnich bunék
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Registracni

Poskytovatel . Resitel [spolufesitel) Nazev projektu
IKEM cislo poskytovatele
EU
755 6. RPEU LSHB-CT-2005-512090 Prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc. Reprogramming the Immune System for the Establishment of Tolerance
767 6. RP EU LSHM-CT-2006-037093 Prof. MUDr. Renata Cifkova, CSc. Integrating Genomics, Clinical Research and Care in Hypertension
773 7.RP EU FP7-1CT-2007-1-216592 Prof. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc. Personal Glucose Predictive Diabetes Advisor
FP7-HE- ) .. . . )
775 7.RP EU Ing. Milan Hajek, DrSc. European Network for Cell Imaging and Tracking Expertise
ALTH-2007-A-201842
, Role of Epoxyeicosatrienoic Acids in the Regulation of Blood Pressure, Renal
779 7.RP EU PIRG05-GA-2009-247847 Bc. Alexandra Sporkova, Ph.D. : ) o )
Hemodynamics and Sodium Excretion in Renovascular Model of Hypertension
OSTATNi GRANTY
VyuZiti inovativnich biotechnologickych a genetickych postupd pro produkci kvalitniho
777 Mze CR QH92307 Doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc. kapFiho masa se zvySenym obsahem w-3 mastnych kyselin a jeho Gcinek na rekonvalescenci
pacientd po manifestaci aterosklerézy
) N Women's Health and Cardiovascular Diseases in the Visegrad Four and the Neighboring
780 Visegrad Fund No. 21010083 MUDr. Jan Pitha, CSc. .
Countries
Ministerstvo VG . o . . T . ,
781 o Doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Alternativni zpUsoby aplikace anestetik za mimoradnych situaci
vnitra CR MV-75038-6/0BV-2010
Ministerstvo VG ) S - S -
782 s Doc. MUDr. Ladislav Hess, DrSc. Farmakologicka redukce agresivity a panického chovani
vnitra CR MV-75233-5/0BV-2010
GACR
. o Uloha renin-angiotenzinového a endotelinového systému v patofyziologii ANG lI-dependentni
804 GACR 305/07/J004 RNDr. Ivana Vanéckova, CSc.
hypertenze
. i Uloha RAAS v patofyziologii stil-senzitivni hypertenze: studie na renin transgennich
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0., Prochazka, M., Prochéazka, V., Schneiderka, P, Safka, V., Sperl, J., Truneéka, P., Ty¢ova, V., Ungermann, L., Urbanek, P, Valek, V., Vanasek, T, Vitek, L., Vrzalova, D., Zima, T.):
Hepatologie. Praha: Grada Publishing, 2010. 590 s. ISBN 978-80-247-3118-6.V knize vlozeno CD.

Jabor, A. Natriuretické peptidy. Praha: ROCHE, Diagnostics Division, 2010. 247 s. ISBN 978-80-254-7929-2

Kohout, P, Dostélov4, J., Broulik, P, Maxova, M., Motan, J., Veverka, J., Gabrovska, D., Vavreinovg, S., Mach, L., Fri¢, P, VIcek, J., Maly, J. Potraviny - soucdst zdravého Zivotniho
stylu. Olomouc: Solen, 2010. 106 s. ISBN 978-80-87327-39-5
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Ing. Michal Stiborek, MBA, nameéstek reditele pro ekonomiku a obchod

Institut klinické a experimentalni mediciny dosahlv roce 2010 zisku pred zda-
nénim ve vysi 44,262 milionu K&, po zdanéni pak 32,007 milionu K¢. Oproti
minulému roku doslo k poklesu zisku pred zdanénim o 83,114 milionu K¢,
oproti roku 2008 o 16,856 milionu K¢.

Vynosy
Pokles hospodarského vysledku na tfetinu predchoziho roku byl zplsoben ze-
jména poklesem v oblasti vynost a mirnym zvySenim v oblasti nakladd.
Celkové vynosy IKEM v roce 2010 ¢inily 3 062,3 milionu K¢, coz predsta-
vovalo 99,53 % stanoveného planu na rok 2010. Oproti roku predchozimu se
snizily vynosy o 140,2 milionu K¢, coZ v procentualnim vyjadreni znamena
pokles 0 4,4 %. Z celkovych vynosl pFedstavuji nejvyznamnéjéi poloZku trzby
od zdravotnich pojistoven a trzby za sluzby (76,57 %), trzby za prodej zbozi
Ustavni lékarny a bufetu (16,26 %), dotace a ostatni vynosy z Cinnosti (7,17 %).

Prehled hospodareni IKEM v letech 2009 a 2010

Za obdobi 1-12/2009 Za obdobi 1-12/2010

(v tis. K¢) (v tis. K¢)
Vynosy 3202522 3062 307
Naklady 3075 146 3030 300
Zisk pred zdanénim 127 376 44 262
Dan z prijmu PO 44,901 12 255
Zisk po zdanéni 82 475 32007

Trzby od zdravotnich pojistoven dosahly v roce 2010 ¢astky 2 273,48 milio-
nu K¢, coz predstavuje meziro¢ni pokles o 41,711 milionu K¢ (1,84 %). Do vy-
nosu v roce 2010 se promitlo na jedné strané doUctovani roku 2009, ¢astecny
narlst kardiochirurgickych vykonl a na druhé strané pokles cen materiald
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na finan¢né naroc¢nou péci (uméla srdecni podpora, kardiovertery-defibrila-
tory a kardiostimulatory).

Triby za prodej zbozi Ustavni lékarny dosahly ¢astky 480,778 milionu K¢,
coz predstavuje pokles o 24,509 milionu K¢ proti predchozimu roku a nespl-
néni planu o 3,97 %. Z pohledu roku 2008 jde o narlst 8,461 milionu K¢.

Grantové dotace (v¢éetné Vyzkumného zaméru IKEM) byly prevedeny v cel-
kové vysi 130,515 milionu KC. Mezirocné doslo k poklesu prevedenych pro-
stredkd o 28,6 milionu K¢. Tento pokles je zaznamenan zejména u projektd
IGA, coZ bylo zpldsobeno mensim poltem projektd a pozdéjsim schvalenim
novych projektd. Rovnéz doslo ke snizeni spolupfijemeckych grantl o 7,1 mi-
lionu K¢.

Vynosy z regulaénich poplatkd Cinily v roce 2010 ¢astku 13,816 milionu K¢,
ktera je obdobna jako ¢astka v predchozim roce (2009 - 13,589 milionu K¢J.

Zbyvajici vynosy IKEM jsou tvoreny predevsim pronajmy pozemkd a nebyto-
vych prostor, platbami od samoplatcd (jak tuzemskych, tak i zahrani¢nich), tro-
ky z vkladU a ostatnich finan¢nich vynosd, platbami za klinické hodnoceni l&Civ.

Naklady

V oblasti ndkladd doslo k nejvyraznéjsim pohyblm u kli¢ovych nakladovych
poloZek IKEM, a to ve spotiebé materiald, lékd a prodaného zboZi, kde do-
$lo k poklesu o 73,4 milionu K& zplsobeného sniZzenymi vynosy a narlstem
v osobnich nakladech o 63,6 miliond K&.

4% 39
352%
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Struktura vynosd v roce 2010

Celkové naklady vcetné dané z prijmu byly v roce 2010 ve vysi 3 030,3 milio-
nu K¢, po odpoctu dané z prijmu pak 3 018,0 milionu K&. V porovnani s rokem
2009 klesly o 57,1 milionu K¢, to je 0 1,9 %. Z celkovych nakladl predstavo-
valy nejvyznamnéjsi polozky spotieba materialu (bez zapocteni spotrebova-
nych éka Cinily 32,9 %, véetné spotiebovanych (ékd 40,2 %), osobni nakla-
dy (29,8 %), naklady na prodané zbozi (14,3 %) a naklady na sluzby a ener-
gie (7,7 %).

SpotFeba materialu dosahla bez spotfebovanych lékd 996,463 milionu K¢,
coz predstavuje meziro¢ni pokles o 79,4 milionu K¢ (7,4 %). Tento pokles byl
zplsoben zejména nizSim pocétem vyfakturovanych kardiostimulacnich pri-
strojd, u nichz rovnéz doslo k poklesu nadkupnich cen. Z pohledu organizacni-
lionu K¢J, Kliniky kardiovaskularni chirurgie (167,0 milionu K¢) a pracovisté
laboratoFi (110,0 milionu K¢&).

SpotFeba lékl vzrostla v roce 2010 o 21,8 milionu K& proti roku 2009
(0 10,9 %). Do nardstajici spotieby Lkl se promita zejména vétsi objem spo-
trebovanych LéCiv vazanych na centra specializované péce (narlst o 16,1 mi-
lionu K&). Dalsi narlst je zpUsoben zménou limitl nékterych [&¢iv z ambu-
lantni preskripce do rezimu zvlast Gétovany l&Civy pripravek (ZULP).

Ve mzdové oblasti dodlo u osobnich nadklad( k navySeni oproti roku 2009
0 63,6 milionu K¢, coz bylo jednak zplsobeno legislativni zménou v poloviné
roku 2009 - navySovani platd zdravotnického a nezdravotnického personalu,
s ni souvisejicim narlstem povinnych odvodl a v neposledni fadé s vyplace-
nymi mimoradnymi ro¢nimi odménami pro zaméstnance.

Naklady na prodané zboZi jsou nizsi oproti roku 2009 o 16,8 milionu K¢.
Tento pokles koresponduje s poklesem trzeb za prodané zbozi v Ustavni Lé-
karné. Celkové naklady na prodané zbozi Cinily 434,7 milionu Kc.

Naklady v oblasti sluZzeb zaznamenaly mirny nardst oproti roku 2009
0 5,2 milionu K¢, coz bylo zplsobeno predevsim vyséimi naklady na stavebni
Gdrzbu a opravy (nardst o 3,8 milionu K¢J, a to v souvislosti s probihajicimi
Upravami pavilonu experimentalni mediciny a opravou vzduchotechniky vam-
bulancich. Celkové naklady na sluzby dosahly 177,7 milionu K¢.

V ostatnich nakladovych polozkach (energie, odpisy, dané a jiné) nedoslo
v roce 2010 k zdadnému vyznamnéjsimu ¢i neocekavanému vyvoji.

Celkové je tedy mozno se podivat na hospodarsky rok 2010 v IKEM kladné.
Podarilo se udrzet vysoky objem poskytované lécebné péce, a to i v oblasti
vysoce ekonomicky naroénych vykonu, jako jsou transplantace, implantace
kardioverterd-defibrilatord a kardiostimulatort, kardiochirurgickych vyko-
nl a dialyz a soucasné byly opét zna¢né prostiedky investovany do rozvoje
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IKEM (komplexni rekonstrukce vzduchotechniky na lGzkovych oddélenich,
nékup pristroje CT).

Ekonomicka situace IKEM k 31. 12. 2010
V prdbéhu roku 2010 doslo opét k nardstu disponibilnich finanénich prostred-
k@ o 137,4 milionu Ké (0 15,2 %) a celkovy finanéni majetek Cinil 1 044,3 mi-
lionu K¢.

K 31.12. 2010 IKEM evidoval pohledavky v celkové vysi 483,4 milionu K¢,
z ¢ehoZ pohledavky z obchodniho styku Cinily 439,0 milionu K¢. Jde zejména
o pohledavky za zdravotnimi pojiStovnami, které oproti minulému roku po-
klesly 0 39,9 milionu K¢. Pohledavky po splatnosti byly k 31. 12. 2010 evidova-
ny ve vysi 63,8 milionu K¢.

Doba splatnosti dodavatelskych faktur je v IKEM dodrZzovana na drovni
40 dni od doruceni faktury.

Naproti tomu k 31. 12. 2010 evidoval IKEM zavazky ve vysi 672,2 milionu K¢,
z toho zavazky vici dodavatellm ve vy$i 358,7 milionu K¢, z toho po splatnosti
evidoval k 31. 12. 2010 zavazky ve vySi 12,9 milionu K¢. Zbyvajici zavazky tvori
zavazky vaci zaméstnanclm, zavazky ze socialniho zabezpeceni a zdravotniho
pojisténi, danové zavazky a dohadné Ucty pasivni. K 31. 12. 2010 byly vytvore-
ny pasivni dohadné poloZky ve vy$i 121 milionG K¢ vzhledem ke snizeni cen
kardioverterd-defibrilatord, ve vysi 40,1 milionu K¢& vzhledem k predpoklada-
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Struktura nakladd v roce 2010

zavérenému vydctovani roku 2009 se Zaméstnaneckou pojidtovnou Skoda
Mlada Boleslav a za nevyfakturované sluzby.

Z vyse uvedenych skutecnosti je patrné, Zze IKEM disponuje dostatecnym
finanénim zajisténim a je schopen dlouhodobé plnit své zavazky, a to i vaci
obchodnim partnerim.



Rozvaha IKEM sestavena k 31. 12. 2010

AKTIVA
Stav k 31. 12. 2009 Stav k 31.12. 2010 Zména Zména
(v tis. K&) (v tis. K¢) (v tis. K&) (%)
A. Stala aktiva 3039111 3176 052 136 941 104,5
Nehmotny investi¢ni majetek 70 463 74 320 3857 105,5
Opravky k nehmotnému investi¢nimu majetku -68 402 -70 320 -1919 102,8
Hmotny investi¢ni majetek 5135 165 5378817 243 652 104,7
Opravky k hmotnému investi¢nimu majetku -2098 215 -2207 014 -108 799 105,2
Dlouhodoby finanéni majetek 100 100 0 100,0
Dlouhodobé pohledavky 0 149 149 0,0
B. Obézna aktiva 1440 881 1570367 129 613 109,0
Zasoby 27 273 42 680 15 407 156,5
Pohledavky 506 662 483 382 -23153 95,4
Kratkodoby finan¢ni majetek 906 946 1044 305 137 359 115,1
Aktiva celkem 4 479 992 4746 419 266 554 106,0
PASIVA
Stav k 31. 12. 2009 Stav k 31.12. 2010 Zména Zména
(v tis. K&) (v tis. K¢) (v tis. K&) (%)
C. Vlastni zdroje 3981967 4069 958 87 939 102,2
Majetkové fondy 3039 111 3192786 153 623 105,1
Financni fondy 860 382 845165 -15217 98,2
Hospodarsky vysledek 82 474 32007 -50 467 38,8
D. Cizi zdroje 498 025 676 461 178 615 135,9
Rezervy 0 0 0 0,0
Dlouhodobé zavazky 0 4218 4218 0,0
Kratkodobé zavazky 498 025 672 243 174 397 135,0
Pasiva celkem 4 479 992 4746 419 266 554 106,0

HOSPODAREN/ IKEM
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Vysledovka IKEM 2010

NAKLADY
Skutecnost 2009 Plan 2010 Skutecnost 2010 Cerpani planu Mezirocni Struktura

(v tis. K¢) (v tis. K¢) (v tis. K¢) (%) zména (%) (%)
Spotreba materialu 1075 866,17 1 034 750,00 996 463,16 96,3 92,6 33,0
Spotreba &kl 200 489,11 206 000,00 222 332,48 107,9 110,9 7.4
Prodej zbozi 451 439,63 448 000,00 434 669,94 97,0 96,3 14,4
Spotreba energii 60 413,66 67 820,00 55 983,79 82,5 92,7 1,9
Sluzby 172 453,08 174 082,00 177 701,26 102,1 103,0 59
Osobni naklady 840 595,06 880 000,00 904 172,29 102,7 107,6 30,0
Odpisy 214 073,27 210 000,00 189 798,10 90,4 88,7 6,3
Ostatni naklady 59 816,28 41 148,00 36 924,05 89,7 61,7 1,2
Naklady celkem 3075 146,26 3061 800,00 3018 045,07 98,6 98,1 100,0
VYNOSY

Skutecnost 2009 Plan 2010 Skutecnost 2010 Cerpani Mezirocni Struktura

(v tis. K¢) (v tis. K¢) (v tis. K¢) planu (%) zména (%) (%)
Trzby od ZP 2315191,95 2309 000,00 2 273 480,71 98,5 98,2 74,2
Trzby za zdravotni péci mimo ZP 87 110,75 60 000,00 71 230,79 118,7 81,8 2,3
Prodané zbozi 505 287,93 500 640,00 480 778,65 96,0 95,1 15,7
Trzby za ostatni sluzby 17 653,99 17 520,00 17 262,02 98,5 97,8 0,6
Grantové dotace 159 116,13 143 000,00 130 515,57 91,3 82,0 4,3
Ostatni vynosy 118 160,72 46 640,00 89 039,26 190,9 75,4 2,9
Vynosy celkem 3202 521,47 3076 800,00 3062 307,00 99,5 95,6 100,0
HV pred DPPO 127 375,21 15 000,00 44.261,93
Dan z prijmu PO 44901,00 15 000,00 12 255,00
HOSPODARSKY VYSLEDEK PO ZDANENi 82 474,21 0,00 32006,93

[
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Mgr. Zdenék Zatecka, naméstek reditele pro personalni a pravni véci

Hlavni priority Useku personalniho a pravniho (UPP) v roce 2010 byly nasledujici:

N realizace NV €. 222/2010 o Katalogu praci ve vefejnych sluzbach a spravé
(prefazeni ZPNLJ;

N finalizace majetkopravnich zaleZitosti IKEM;

N priprava projektu vzdélavani vedoucich zdravotnickych pracovnikd za uce-
lem ziskani finanénich prostiedk( z fondu Evropské unie.

Lidské zdroje
V Institutu klinické a experimentalni mediciny bylo k 31. 12. 2010 zaméstnano
v evidencnim poctu 1 756 pracovnikl. Oproti roku 2009 vzrostl pocet zamést-
nancl IKEM o 47, predevéim se podarilo doplnit stavy vSeobecnych sester.

Ve spravnich Gtvarech bylo ke konci roku 146 zaméstnancd, coz predstavu-
je 8 % z celkového poctu zaméstnancd IKEM.

Z celkového evidenéniho poctu 1 756 zaméstnanct bylo 449 muz( (25,57 %)
a 1307 (74,43 %) Zen.

IKEM zaméstnava 117 cizich statnich pfisludnikl, z toho 108 z Evropské
unie.
N Primérny vék zaméstnance IKEM je 40 let.
N Prdmérna fluktuace byla 1,23 % (v souctu 14,75).
N Primérnd mobilita (nastupy a vystupy) byla 2,42 % (v souctu 29,02).
N Nemocnost se pohybovala okolo 3,05 %.

Platy

Osobni naklady (mzdové prostredky, odvody na socidlni a zdravotni pojisténi,
prispévky do FKSP) v roce 2010 Cinily celkem 904,2 mil. K&, coZ je 0 63,6 mil. K&
vice neZ v roce 2009 (tj. narlst o 7,6 %). Toto zvySeni bylo ovlivnéno zejména
doplnénim stavu zaméstnancl na optimalni poCet a s tim spojenymi vy$3imi
osobnimi néklady, pfefazenim zdravotnickych pracovnikl nelékafd do vy$sich
trid dle NV 222/2010 o Katalogu praci ve verejnych sluzbach a spravé a dale
odménami za dosazeny kladny hospodarsky vysledek.

Kategorie pracovnik( 2008 2009 2010
Lékari 312 309 325
Farmaceuti 14 12 15
VSeobecné sestry 604 608 635
0ZPBD (radiologicky asistent, zdravotni laborant, nutri¢ni terapeut, zdravotnicky zachranar,

farmaceuticky asistent) 146 147 147
ZPSZ (klinicky psycholog, fyzioterapeut, radiologicky fyzik, biomedicinsky inZzenyr) 39 47 47
ZPOD (zdravotnicky asistent, sanitar, osetrovatel) 125 144 139
JOP (jini odborni pracovnici 78 76 78
THP 243 252 258
Délnici a provozni pracovnici 112 114 112
Celkem 1673 1709 1756

O0ZPBD - ostatni zdravotnicti pracovnici-nelékari s odbornou zpGsobilosti; ZPSZ - zdravotnicti pracovnici-nelékafi s odbornou a specializovanou zpUsobilosti; ZPOD - zdravotnicti pracovnici-nelékafi pod
odbornym dohledem nebo pFimym vedenim; JOP - jini odborni pracovnici-nelékafi s odbornou zplsobilosti; THP - technicko-hospodéarsti pracovnici

RIZEN{ LIDSKYCH zZDR0OJU
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Vékova struktura zaméstnancl IKEM k 31. 12. 2010
J
L Vyvoj osobnich nakladl v letech 2000-2010 (v tis. K¢)
Vzdeéelavani
Celkové naklady na vzdélavani dosahly v roce 2010 castky 14,5 mil. K. e B

Prohlubovani kvalifikace zdravotnickych pracovniki-nelékar (PSS) absol-
vovalo 87 zaméstnancd a 82 lékarl je zarazeno do specializacni pripravy.

Tuzemskych $kolicich akci se v roce 2010 zUcastnilo 845 zaméstnancd
a celkového poctu 534 zahranicnich akci se zGcastnilo 211 zaméstnancd.

Zékladni

Vyuéen

Stredni odborné

Uplné stredni véeobecné
Uplné stfedni odborné
Vyssi odborné
Vysokoskolské

Struktura vzdélani zaméstnancd IKEM k 31.12. 2010
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2010

2009

2008

2007

2006

2005

Rok

2004

2003

2002

2001

2000

904 172
3030 300

840 595
3120 047

759 979
2827 446

711060
2635174

632 685
2 433729

567 324
2 148 443

546 979
2005213

530 752
1873 506

508 032
1769 633

449 563
1572213

377 297
1409 283

26,41 %

27,28 %

28,33 %

28,71 %

28,59 %

26,77 %

29,84 %

26,94 %

26,88 %

26,98 %

26,00 %

B Osobni naklady
I Celkové naklady

Podil osobnich nakladd na celkovych nakladech od roku 2000 (v tis. K¢)
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Ing. Michal Breda, naméstek reditele pro techniku a provoz

Investi¢ni ¢innost zajiStovana pro IKEM Investi¢nim oddélenim (10) a Oddé-
lenim zdravotnické techniky (OZT) predstavovala v roce 2010 stavebni prace
a nakup zdravotnické techniky vcetné servisu. Soucasné OZT ve spolupraci
s Pravnim oddélenim UPP organizuje a zajituje vefejné zakazky na nakup
zdravotnické techniky, stavebni prace a sluzby.

o 140
INVESTICNI ODDELENI (I0] B it

V roce 2010 byla provedena projektova pFiprava, vybérova rizeni a nasledné

realizace nékolika investi¢nich akci:

N\ Zacatkem roku byl vypracovan strukturalni plan rozvoje aredlu IKEM pro
dlouhodobé flexibilni planovani dostavby arealu zamérené na udrzeni
standardu a dalSi zkvalitnéni poskytované lékarské péce a zefektivnéni
provozu nemocnice.

NV navaznosti na strukturalni plan rozvoje arealu IKEM byla zahajena priprava
(studie) prvni etapy dostavby IKEM - dostavba objektd G1 a G2 navazujicich
na kridlo G hlavni budovy IKEM, tykajici se predevsim presunu akutniho prij-
mu kardiologie s primou navaznosti na Oddéleni akutni kardiologie a Jed-
notku intenzivni péce Kliniky kardiologie, prostory pro premisténi stavajiciho
oddéleni Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce TC, umisténi
metabolické jednotky intenzivni péce TC a angiologického LGZkového oddéle-
ni Kliniky kardiologie v€etné ambulanci, dale mozZnost rozsireni operacnich
prostor v bloku D a Upravy vcetné rozsireni Pracovisté laboratornich metod.

N\ Pocatkem Cervence byly zahdjeny Upravy stavajiciho operacniho sélu ¢. 6
v hybridni operacni sal s nejmodernéjSim typem angiografické jednotky
Siemens Artis Zeego. V poloviné fijna byly Upravy dokonceny véetné do-
davky a montaze zdravotnické technologie. Koncem Fijna byl na hybrid-
nim operacnim sale zahajen operacéni program. Investi¢ni akce byla kryta
ve vy&i 69 milionG K¢ z dotaénich prostredkd MZ CR. Celkové naklady byly
ve vyéi 79 milionG K& v&. DPH, z ¢ehoz 51 miliond K& vé. DPH bylo vynalo-
Zeno na pristrojovou zdravotnickou techniku.

INVESTICNI CINNOST

NV ndvaznosti na audit vzduchotechnickych zarizeni a chlazeni v lizkové
Casti objektd E, F a Casti vySetroven objektu B byla zahajena projekto-
va priprava rekonstrukce vétraciho zarizeni a navrh instalace chlazeni.
V roce 2010 byla realizovana i ¢ast rekonstrukce vySetfoven v objektu B.
Celkové naklady byly v roce 2010 ve vysi 17,6 milionu K¢ v¢. DPH.

N Pavilon Z1, budova Pracovisté experimentalni mediciny, byl béhem roku
postupné rekonstruovan. Byla provedena sanace suterénniho a soklové-
ho zdiva, oprava venkovnich ploch a kanalizace, oprava stfesniho plasté
s vyménou krytiny a klempifskych prvkl a dale Uprava chlazeni a kone¢né
zatepleni fasady ve vysi 26,4 milionu K¢.

ODDELEN{ ZDRAVOTNICKE TECHNIKY (0ZT) &5 Wil
Oddéleni zdravotnické techniky poskytuje specializovanou technickou pod-
poru zdravotnickym pracoviStim pFi uzivani technicky a obsluzné narocné
pristrojové techniky. Vlastnimi prostredky nebo externé zajistuje ¢innosti vy-
Zadované pravnimi predpisy a technickymi normami a Ukony vyplyvajici z po-
Zadavk( systému Fizeni jakosti zavedeného v IKEM.

V roce 2010 technici OZT realizovali 5 130 pozadavkd z pracovist IKEM.
Rozdéleni na interni a externi ¢innosti zndzorfnuje obrazek 1. Interni ¢innosti
zahrnuji preventivni kontroly a Udrzbu, servisni Ukony, asistenci pri diagnos-
tickych a terapeutickych vykonech, edukacéni podporu a zajisténi metrologie.
Jsou provadény operativné, tudiz s minimalnimi vypadky ve srovnani s caso-
vou prodlevou pFi objednavani externiho servisu.

O0ZT se rovnéz vyznamné podili na planovani a porizovani pristrojovych
zdravotnickych prostredkl. V roce 2010 bylo realizovano pofizeni pristrojo-
vych investic v objemu prekracujicim 230 miliond K¢ (obr. 2).

Pro Kliniku transplantacni chirurgie bylo pofizeno vybaveni nového hybrid-
niho salu. Jeho soucasti je mj. Axiom Artis Zeego. Jde se o viceosé C-rameno
vyuzivajici robotickou technologii k témér neomezenému polohovani, a tim
i k rozsireni zobrazovacich moznosti.



Pro oddéleni vypocetni tomografie byl porizen tomograf Somatom Defini-
tion Flash. CT pristroj se dvéma rentgenovymi trubicemi dosahuje vyssi rych-
losti skenovani a pacienta vystavuje polovicni davce zareni, nez je bézné.

Pro Kliniku kardiologie byl zakoupen elektroanatomicky mapovaci systém
Carto 3. UmozZnuje komplexnéjsi lécbu poruch srdecniho rytmu pri zkraceni

doby vykonu.
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Obr. 1 Pocet realizovanych pozadavkl z pracovist IKEM
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Obr. 2 Pristrojové investice realizované v OZT v mil. K¢

S ]
INVESTICNI CINNOST

85




v

INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALN{ MEDICINY | VYROCNIi ZPRAVA 2010

VEDA, MEDICINA, KULTURA

Profesory byli prezidentem republiky jmenovani:
N Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.
N Doc. MUDr. Ilja Striz, CSc.

Habilitovana byla:
N MUDr. Olga Mareckova, CSc.

Védeckou hodnost Ph.D. ziskali:
MUDr. Bashar Aldhoon

MUDr. Eva Kieslichova

MUDr. Michal Kudla

Mgr. Hana Malinska

Mgr. Irena Markova

MUDr. Martin Oliverius

MUDr. Milan Rocen

MUDr. Blanka Skalicka

MUDr. Yevgenia Vymétalova

rrevir~KK KKK

Clenstvi ve védeckych radach:

N Doc. MUDr. Véra Adédmkova, CSc., ¢lenka Védecké rady Fakulty
biomedicinského inzenyrstvi CVUT

Doc. MUDr. Véra Adamkova, CSc., clenka Védecké rady Zdravotné
socialni fakulty Jihoceské univerzity

Mgr. Michal Hojny, ¢len Védecké rady Farmaceutické fakulty VFU Brno
Prof. MUDr. Antonin Jabor, CSc., ¢len Védecké rady 3. LF UK

Doc. MUDr. Jan Maly, CSc., ¢len Védecké rady 1. LF UK

Doc. MUDr. Jan Maly, CSc., ¢len Védecké rady 3. LF UK

Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc., ¢lenka Védeckeé rady 2. LF UK
Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc., ¢len Védecké rady UK

Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc., ¢len Védecké rady 2. LF UK

Prof. Vladimir Teplan DrSc., ¢len Védecké rady 2. LF UK

74
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V profesnich komorach pasobi:
N Mgr. Michal Hojny, viceprezident Ceské lékarnické komory

VEDA, MEDICINA, KULTURA

Koordinacni rada doktorskych studijnich programd
v biomediciné UK a AV CR:

N

Doc. MUDr. Jan Maly, CSc., ¢len Koordinacni rady doktorskych studijnich
programui v biomediciné za IKEM

V predsednictvu ceskych odbornych spolecnosti jsou:

N

N

Prof. MUDr. M. Adamec, CSc., élen vyboru Ceské transplantaénispoleénosti
a &len vyboru Ceské spolecnosti kardiovaskularni chirurgie CLS JEP
MUDTr. H. Al-Hiti, ¢len vyboru Pracovni skupiny plicni cirkulace Ceské
kardiologické spolecnosti

A. Baloghova, predsedkyné Hepatologické sekce Ceské asociace sester
Prof. MUDF. V. Barto$, DrSc., éestny Elen vyboru Ceské diabetologické
spolecnosti CLS JEP

MUDr. J. Beran, Ph.D., &len vyboru Ceské radiologické spole¢nosti CLS JEP
MUDr. J. Brunova, CSc., ¢lenka vyboru Spolku lékard Ceskych v Praze
CLS JEP

MUDr. A. Brezina, CSc., ¢len vyboru Ceské spolecnosti anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny CLS JEP, &len Pracovni skupiny pro
darcovstvi organ( a transplantace MZ CR

MUDFr. M. Biirgelova, Ph.D., ¢lenka vyboru Ceské nefrologické spole¢nosti
MUDTr. J. Bytednik, CSc., ¢len vyboru Ceské kardiologické spolecnosti
Prof. MUDF. R. Cifkova, CSc., mistopiedsedkyné Ceské spole¢nosti pro
hypertenzi a ¢lenka vyboru Pracovni skupiny preventivni kardiologie
Ceské kardiologické spole¢nosti

MUDr. R. Cihak, CSc., pfedseda vyboru Pracovni skupiny pro arytmie

a kardiostimulaci Ceské kardiologické spole¢nosti

Prof. MUDr. S. Dusilova Sulkova, DrSc., MBA, védecka sekretarka Ceské
nefrologické spolecnosti

Ing. A. Grospic, CSc., ¢len vyboru Spolecnosti biomedicinského
inZenyrstvi a lékarské informatiky CLS JEP

V. Havlova, predsedkyné Diabetologické sekce Ceské asociace sester,
predsedkyné Uzemni organizace IKEM Svazu diabetik CR, ¢lenka
prezidia Diabetické asociace CR, ¢lenka vyboru Sekce sester Ceské
diabetologické spole¢nosti CLS JEP



MUDr. M. Hegarova, ¢lenka vyboru Pracovni skupiny srdec¢niho selhani
Ceské kardiologické spolecnosti

Mgr. M. Hojny, ¢len vyboru Ceské farmaceutické spoleénosti CLS JEP
Mgr. J. Holakovska, ¢lenka vyboru Sekce managementu Ceské asociace
sester

MUDr. L. Hoskova, CSc., ¢lenka vyboru Pracovni skupiny srdecniho
selhani Ceské kardiologické spole¢nosti

Prof. MUDr. A. Jabor, CSc., vedouci Narodniho autorizacniho strediska
pro klinické laboratore CLS JEP

Prof. MUDr. A. Jirkovska, CSc., ¢lenka vyboru Ceské diabetologické
spole¢nosti CLS JEP

Prof. MUDr. J. Kautzner, CSc., ¢len vyboru Ceské kardiologické
spolecnosti, clen vyboru Pracovni skupiny pro arytmie a kardiostimulaci
Ceské kardiologické spole¢nosti

Ing. L. Kazdova, CSc., ¢lenka vyboru Spolecnosti pro patologickou

a klinickou fyziologii CLS JEP

MUDr. E. Koudelkova, CSc., ¢lenka vyboru Pracovni skupiny chlopenni

a vrozené srdecni vady v dospélosti Ceské kardiologické spolecnosti
Ing. J. Main, predseda Ceské spole¢nosti pro mimotélni obéh

a podplrné systémy

H. Pavlasova, mistopiedsedkyné Sekce farmaceutickych asistenté Ceské
asociace sester

Prof. MUDF. T. Pelikanova, DrSc., predsedkyné vyboru Ceské
diabetologické spolecnosti CLS JEP, ¢lenka vyboru Ceské spole¢nosti
klinické vyZivy a intenzivni metabolické péce CLS JEP a ¢lenka vyboru
Ceské obezitologické spolecnosti CLS JEP

Prof. MUDF. J. Peregrin, CSc., ¢len vyboru Ceské spoleénosti intervenéni
radiologie CLS JEP, &len vyboru Ceské radiologické spole¢nosti CLS JEP
Prof. MUDr. J. Pirk, DrSc., ¢len vyboru Ceské spole¢nosti
kardiovaskularni chirurgie CLS JEP

MUDTF. J. Pitha, CSc., ¢len vyboru Ceské spoleénosti pro aterosklerdzu
CLS JEP

MUDFr. E. Pokorna, CSc., predsedkyné Ceské transplantaéni spolecnosti
Prof. Ing. R. Poledne, CSc., védecky sekretar Ceské spolenosti pro
aterosklerézu CLS JEP

MUDr. K. Roztocil, CSc., predseda Ceské angiologické spolecnosti

CLS JEP

Prof. MUDr. V. Stanék, CSc., ¢len vyboru Pracovni skupiny srdecniho
selhani Ceské kardiologické spole¢nosti

N\ Prof. MUDr. I. Striz, CSc., mistopredseda Ceské imunologické
spolecnosti, predseda revizni komise Ceské spolecnosti pro alergologii
a klinickou imunologii CLS JEP

N Ing. Z. Slégr, mistopredseda Ceské spolecnosti pro zdravotnickou techniku

N MUDF. J. Sperl, CSc., védecky sekretar Ceské hepatologické spolecnosti
CLS JEP

N Prof. MUDF. J. Spicak, CSc., predseda Ceské gastroenterologické
spole¢nosti CLS JEP, predseda odborové komise pro gastroenterologii
CLK, zpravodaj 3. komise IGA

N Prof. MUDr. V. Teplan, DrSc., ¢len vyboru Ceské spolecnosti klinické
vyZivy a intenzivni metabolické péce CLS JEP

N MUDFr. P. Totusek, mistopredseda Ceské spole¢nosti nemocnic¢ni
epidemiologie a hygieny CLS JEP

N MUDr. P. Trunecka, CSc., mistopredseda Ceské hepatologické
spole¢nosti CLS JEP

N A. Vagenknechtova, predsedkyné Sekce farmaceutickych asistentt
Ceské asociace sester

N Prof. MUDF. 0. Viklicky, CSc., prvni mistopredseda Ceské nefrologické
spolecnosti, ¢len vyboru Spolku lékait ¢eskych v Praze CLS JEP

N Prof. MUDr. J. Widimsky, DrSc., ¢len vyboru Pracovni skupiny plicni
cirkulace Ceské kardiologické spole¢nosti

Cleny vybor( mezinarodnich odbornych spole¢nosti jsou:

N\ Prof. MUDr. M. Adamec, CSc., ¢len Division of Transplantation, Section
of Surgery UEMS-EBS a ¢len Board and Division of European Society for
Vascular Surgery

N Prof. MUDr. R. Cifkova, CSc., sekretarka pro edukacni aktivity Evropské
spolecnosti pro hypertenzi a oblastni zastupce pro Evropu World
Hypertension League

N Mgr. C. David, Council Member ISRRT (International Society
of Radiographers and Radiological Technicians)

N MUDr. J. Franekova, clenka vyboru Slovenské spolecnostipro aterosklerdzu

N MUDr. E. Honsova, Ph.D., ¢lenka vedeni Nephropathology Working Group
(European Society of Pathology)

N Prof. MUDF. A. Jirkovska, CSc., zastupce Ceské republiky v International
Working Group on the Diabetic Foot

N Prof. MUDr. J. Kautzner, CSc., ¢len vyboru European Society
of Cardiology, ¢len dvou vybord European Heart Rhythm Association
(EHRA) (International Affairs Committee a Health Economics Committee)
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N MUDr. E. Kieslichova, Ph.D., ¢lenka European Association for the Study
of the Liver (EASL)

N MUDr. R. Komers, CSc., ¢len vyboru European Diabetic Nephropathy Study
Group (EDNSG) pfi European Association for the Study of Diabetes (EASD])

N Mgr. M. Kurikova, ¢lenka vyboru Accreditation Committee of World
Marrow Donor Association

N RNDr. V. Lanska, CSc., ¢lenka vyboru Ceské sekce International Society
of Clinical Biostatistics

N MUDr. M. Oliverius, Ph.D., ¢len vyboru Division of Transplantation,
Section of Surgery UEMS-EBS, ¢Elen vyboru ELITA (European Liver
and Intestine Association) pfi European Society of Organ
Transplantation (ESOT)

N Prof. MUDr. J. Peregrin, CSc., prezident Cardiovascular and
Interventional Radiological Society of Europe (CIRSE)

N MUDr. K. Rozto€il, CSc., predseda XXV. svétového angiologického
kongresu v roce 2012

N MUDr. H. Riha, ¢len Council of International Regents and Governors
of American College of Chest Physicians (ACCP)

N\ Prof. MUDr. F. Saudek, DrSc., ¢len vyboru spole¢nosti: European Pancreas
and Islet Transplant Association - EPITA (védecky sekretar) a Artificial
Insulin Delivery, Pancreas and Islet Transplantation (AIDPIT), predseda
organizacniho vyboru 13. svétového kongresu International Pancreas and
Islet Transplant Association (IPITA)

N MUDr. A. Slavcev, CSc., ¢len vyboru Evropské federace pro
imunogenetiku (EFI Board)

N\ Prof. MUDr. Stfiz, CSc., ¢len Specialty and Training Council of World
Allergy Organization

N Prof. MUDF. J. Spic¢ak, CSc., Elen Vyboru pro screening kolorektalniho
karcinomu pfi Svétové endoskopické spole¢nosti (OMED)

Vyznamné ocenéni ziskali:

N Prof. MUDr. M. Adamec, CSc. - Cestné Clenstvi Slovenské chirurgické
spolecnosti SLS za pomoc a rozvoj transplantacniho programu
na Slovensku

N MUDr. R. Bém, Ph.D. - prvni cena za prednasku na kongresu Diabetic
Foot Study Group (DFSG), 17.-19. 9. 2010, Uppsala. (R. Bém, A. Jirkovska,
V. Cefovsky, V. Fejfarova, J. Zdarek, M. Dubsky, L. Monincova. Analysis
of antimicrobial peptides from maggots potentially effective in the
treatment of infected diabetic foot)
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N\ Prof. MUDr. A. Jirkovska, CSc., 1. misto za internetovou prezentaci
vyukové lekce EUNIO 2010 - Edukace diabetikd pro sestry
N Marta Krizova, finalistkou soutéze Sestra roku 2010

Nadace primo navazané na cinnost IKEM:

N Ceska nadace pro nemoci ledvin
(¢len spravni rady: prof. MUDr. 0. Viklicky, CSc.)

N Nadace Karla Pavlika na podporu darcovstvi a transplantaci organt
(predseda spravni rady: MUDF. S. Vitko, CSc.)

N Nadacni fond Moderni é¢ba arytmii pFi Klinice kardiologie IKEM
(predseda spravni rady: MUDr. J. Bytesnik, CSc.)

N\ Obcanské sdruzeni Rytmus srdce
(prof. MUDr. J. Kautzner, CSc.)

Spoluprace s nadacemi:
N Nadace prof. Rosche, podpora rozvoje intervenéni radiologie
a telemedicinskych technik
(pfedseda: prof. MUDr. J. Peregrin, CSc.)
N Nadace Project HOPE, organizovani vzdélavacich programa pro
pracovniky ve zdravotnictvi
(predseda spravni rady: MUDr. P. TotuSek]

Ostatni

N Doc. MUDr. V. Adamkova, CSc., ¢len oborové komise pro Ph.D. Preventivni
medicina LF UK

N Prof. MUDr. J. Kautzner, CSc., ¢len redakéni rady casopisu Europace
a Journal of Interventional Cardiac Electrophysiology, ¢len Akreditacni
komise pro obor kardiologie, ¢len hodnotici komise GA CR, prezident
VII. kongresu praktickych lékard Medicina pro praxi (Praha 21.-22.10. 2010)

N Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc., predsedkyné akreditacni komise
MZ CR pro obor diabetologie a endokrinologie, ¢lenka redakéni rady
Casopisd Diabetologie, metabolismus, endokrinologie, vyZiva, Remedia,
World Journal of Diabetes (WJD]

N Ing. Z. Slégr, staly ¢len akreditacni komise MZ CR pro nelékaFské
zdravotnické profese

N Prof. MUDr. J. épiéék, CSc., ¢len redakéni rady dvou mezinarodnich
endoskopickych ¢asopist

N MUDr. P. Totugek, ¢len Pracovni skupiny nosokomialnich infekci (PSNI)
Ceské spoleénosti nemocniéni epidemiologie a hygieny CLS JEP



Kultura
Institut klinické a experimentalni mediciny v Praze-Krci trvale rozviji spolu-
praci nejen s mnoha prednimi védeckymi a odbornymi pracovisti doma a v za-
hranici, ale v duchu sounalezitosti védy, mediciny a kultury i se Spickovymi
kulturnimi télesy a umeéleckymi osobnostmi.

Dne 6. Unora 2010 usporadal IKEM v ramci dlouholeté spoluprace s Ceskou
filharmonii benefi¢ni koncert na podporu kardiovaskularniho, transplantacniho

a diabetologického programu IKEM. Na programu Ceské filharmonie pod vede-
nim dirigenta V. Valka byla dila A. Dvoraka - Vodnik, symfonicka basen op. 107,
P. Erbena - Koncert pro varhany a orchestr ¢. 2 a J. Brahmse - Symfonie ¢. 2
D dur op. 73. Sélistou na varhany byl Ales Barta.

Koncert za Gcasti predstavitell politického Zivota, osobnosti z oblasti zdra-
votnictvi, ekonomie a kultury se setkal s velkym ohlasem a koncertni publi-
kum ocenilo Ceskou filharmonii dlouhotrvajicim potleskem.
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