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UVODNI SLOVO REDITELE

Vazeni pratele,

dostava se Vam do ruky dalsi zprava o ¢innosti IKEM v roce 2003. Po mnoha letech relativni stability a prosperity byl
rok 2003, a zejmena jeho druhé pololeti, pro IKEM stejne jako pro ostatni zdravotnické zarizeni dalsi zatézkavaci zkous-
kou. Vynosy nemocnic se mezirocne zwsily o 2,4 %, zatimco naklady vzrostly o 3,4 %. Vysledek hospodareni nemocnic
v CR v letech 2001-2003 je znézomen v nasledujicim grafu (UZIS CR, Aktudlni informace ¢.21).
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7 citovane zpravy UZIS vyplyva, Zze ze 181 nemocnic v CR skoncila v r. 2003 se zapornym hospodarskym vysledkem
vice nez polovina (55,2 %), kladného hospodarskeho vysledku doséhlo pouze 44,8 % nemocnic.

IKEM i v roce 2003 zustal v ,cernych cislech”, podarilo se to viak jen diky restriktivnim opatfenim, ktera se bohuzel
dotkla i platu nadich zamestnancd. Chci jim na tomto misté velmi podekovat za jejich loajalitu, pracovitost a disciplinu.
Velmi si vazim toho, ze jsme i v ekonomicky nepfiznivych podminkach nezdstali nic diuzni nasim pacientdm, ze jsme
dokazali dale rozvijet nase vyzkumné aktivity a predavat nase znalosti a zkuSenosti mladym lekardm, sestram a dalsim
zdravotnickym pracovnikdm.

Rovnéz chci podekovat viem, kteff nam v roce 2003 pomonhli plnit nase ukoly, viem nasim sponzordm, dodavateltim
a partnertim z jinych zdravotnickych, vyzkumnych a vyukovych instituci. Rada oficialnich i neformalnich ocenéni, ktera
v 1. 2003 zameéstnanci IKEM ziskali, svédci o tom, Ze do IKEM viozenad dlvera ani sveéfené prostfedky nebyly a nejsou
Spatnou investicl.

MUDr. Karel Filip, CSc.
reditel IKEM
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VEDENI INSTITUTU

Reditel
Zastupce feditele
Namestek reditele pro odbornou ¢innost

Namestek reditele pro osetfovatelskou peci
— hlavni sestra IKEM

Namestek feditele pro personalni a pravni veci
Ekonomicky nameéstek reditele

Investicni namestek feditele

Prednosta Kardiocentra

Prednosta Transplantcentra

Prednosta Centra diabetologie

Vedouci Useku informacnino a komunikacnino

MUDr. Karel Filip, CSc.
Doc. MUDr. Jan Maly, CSc.

MUDr. Pavel Totusek

Bc. Jaroslava Mrkvi¢kova

JUDr. Pavel Koudelka

Ing. Lubomir Vrana

Ing. Vladislav Mach

Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

MUDr. Stefan Vitko, CSc.

Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.

Ing. Vladimir Rous
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ORGANIZACNI UTVARY A PRACOVISTE IKEM

DOZORCI RADA

REDITEL

Usek teditele
Zastupce feditele
Sekretariat
Kongresove centrum

Usek odbornych ¢innosti, jisténi jakosti a controllingu
Namestek feditele pro odbornou ¢innost

Usek osetfovatelské péce
Nameéstek feditele pro osetrovatelskou peci
— hlavni sestra IKEM

Usek personalni a pravni
Namestek feditele pro personalni a pravni veci

Usek ekonomicky a obchodni
Ekonomicky namestek feditele

Usek investi¢ni
Investicni namestek reditele

Usek informa¢ni a komunika¢ni
Stredisko informatiky
Vedecka lekarska knihovna

ODBORNA CENTRA

Kardiocentrum (KC)

Klinika kardiologie (KK)

Klinika kardiovaskularni chirurgie (KKCH)
Klinika anesteziologie a resuscitace (KAR)
Pracoviste preventivni kardiologie (PPK)

Transplantcentrum (TC)

Klinika nefrologie (KN)

Klinika hepatogastroenterologie (KH)

Imunologicke pracoviste (IP)

Klinika transplantacni chirurgie (KTCH)

Kiinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni pece (KARIP)
Oddeleni koordinace organovych transplantaci (OKOT)
Stredisko odbéru organti (SOO)

Oddeleni transplantacni dokumentace (OTD)

Centrum diabetologie (CD)

Kiinika diabetologie (KD)

Pracoviste klinické farmakologie (PKF)
Laborator klinické patofyziologie (LKP)

KOMPLEMENT
Usek ambulantni péce (UAP)

Usek zobrazovacich metod (UZM)
Z&kladna radiodiagnostiky a intervencni radiologie (ZRIR)
Radioizotopove pracoviste (RIP)

Centrum experimentalni mediciny (CEM)
Laborator pro vyzkum aterosklerozy

Oddeleni metabolismu diabetu

Laborator Langerhansovych ostrivkd

Laborator transplantacni

Laborator patofyziologie kardiovaskularmich systémd
Laborator experimentalni hepatologie

Pracovisté klinické rehabilitace (PKR)

Usek laboratornich metod (ULM)
Pracoviste specializovanych laboratofi (PSL)
Oddeleni klinicke imunologie (OKI)
Laborator radioizotopove diagnostiky (LRD)
Oddeleni klinicke mikrobiologie (OKM)

Pracovisté klinické a transplanta¢ni patologie (PAP)

Ustavni lékarna (UL)

Vyukové zakladny IKEM - subkatedry IPVZ
Subkatedra kardiologie

Subkatedra nefrologie

Subkatedra kardiovaskularni chirurgie

Subkatedra diabetologie

Subkatedra kardiovaskulami a transplantacni anestezi-
ologie a resuscitace

Subkatedra interven¢ni radiologie

Dale se IKEM jako vyukova zakladna podili na
¢innosti dalSich postgradualnich pracovist IPVZ:
Katedra farmaceuticke technologie a kontroly leciv
Subkatedra gastroenterologie

Subkatedra alergologie a klinické imunologie




DOZORCI RADA IKEM

Predseda

Clenove

Prof. MUDr. Josef Syka, DrSc.
predseda Grantove agentury Ceské republiky

PhDr. Libuse Benesova
hlavni manazerka ODS

Ing. Petr Himl

Jjednatel spolecnosti GCH, s.r.o.

Ing. Jifi Parti3

vedouci oddéleni zdravotnich pojistoven IKEM

Libor Pedek
dirigent

Ing. Jan Ricica
¢len predstavenstva Skoda Praha

MUDr. Vladimir Riha
poslanec Poslanecké snémovny Parlamentu CR

JUDr. Jaroslav Svejkovsky
profesor Obchodni akademie

JUDr. Viastimil Uzel
poradce generdinino reditele CP a. s.



ZPRAVA DOZORCI RADY

Dozor¢i rada Institutu klinicke a experimentalni mediciny sledovala v roce 2003 peclive viechny podstatne aspekty
¢innosti IKEM, a to jak v oblasti hospodarske, tak lécebneé a vedecké. Na pravidelnych ctvrtletnich zasedanich, ale casto
i mimo né, byla dozor¢i rada vedenim IKEM informovana o hospodarske ¢innosti IKEM, pinéni zavazk( ze strany zdravot-
nich pojistoven a pineni stanovenych ekonomickych ukazatelt. Na zakladeé podrobnych informaci o vyvoji na pfijmove
a vydajove slozce ekonomiky IKEM posuzovala dozorci rada strategii vedeni IKEM v slozite hospodarske situaci, ve ktere
se IKEM v roce 2003 nachazel. Dozorci rada ocenuje rozvazné kroky vedeni IKEM, které ve svém duasledku vedly
k vyrovnanému rozpoctu v situaci, kdy se znac¢ne mnozstvi zdravotnickych zafizeni v zemi pohybuije v platebni neschop-
nosti a v dluzich. Dozor¢i rada podporuje takeé viechny kroky veden( IKEM, ktere smeruji k UspeSnému dokonceni
novostavby IKEM.

Dozorti rada je presvedcena, ze IKEM predstavuje vyznamne klinické a veédecke pracoviste evropskéno vyznamu,
ktere je pripraveno se zafadit po vstupu Ceské republiky do Evropské unie mezi podobné evropska pracovisté, s nimi
spolupracovat a koordinovat svou ¢innost. Predevsim viak IKEM zlstava pro ceske pacienty zarukou vysoce kvalitni péce
0 jgjich zdravi v oblasti kardiologie, kardiochirurgie, transplantacni mediciny, diabetologie, zobrazovacich technik a dalsich
lekarskych disciplin. Nemeéne dulezitou slozkou ¢innosti IKEM je jeno plsobent v oblasti vedecke, jejiz harmonicky rozvoj
Jje zarukou schopnosti sledovat vyvoj moderni svetove mediciny a prispivat k nému viastnimi vysledky védeckych praci.
O kvalite vedecké prace IKEM svedci i velky pocet grantd IGA MZ CR a GA CR, které pracovnici IKEM fesi. Jménem svym
a jmenem celé dozorci rady vyslovuji podékovani véem pracovnikim IKEM za jejich dobrou praci v roce 2003.

Prof. MUDr. Josef Syka, DrSc.
predseda Dozorci rady IKEM
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HLAVNI CINNOSTI INSTITUTU

PREHLED HLAVNICH VYKONU V LETECH 1987-2003
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1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

Kardiochirurgie 273 | 322 | 323 | 223 | 245 | 496 | 669 | 790 | 948 | 1062 | 1202 | 1250 | 1409 | 1504 | 1502 | 1501 |1518
AUl ENTNAI@VE 44 [ 36| 81 | 110 217 | 313 | 403 | 348 | 593 | 997 | 927 | 604 | 586| 701 | 902 | 1271 | 1416
PUTTOLIESINA (AN 125 99 | 115 | 179 | 128 | 152 | 232 | 245 | 427 | 714 | 650 | 753 | 940 | 1166 | 1294 | 1343 | 1506
LICLUNVERIE G 14| 10| 13| 14 9 17| 25| 35| 38| 47| 65| 37| 45| 37| 28| 38| 3#A
LCOUWELECNEY 75| 80| 83| 64| 75| 79 (160 | 189 | 179 | 179 | 187 | 182 | 156| 169 | 174 | 167 |183*
Transplantace ledvin

a pankreatu 8 8 5 2 0 0 2 8| 13| 19| 21| 21| 24| 23| 25| 23(23**
Transplantace jater 0 0 0 0 0 0 0 0O 13| 26| 36| 42| 47| 41| 41 40| 38
Bfi$ni chirurgie 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 477 | 520 741 | 1034 | 1469 |2237
Cévni vykony 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 389| 515| 700 | 629 | 980 1039
Ostatni vykony 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 276 | 221| 457 | 418 | 528 | 547

*V¢etné 28 transplantaci od zivych darct a 17 transplantaci ledvin a pankreatu
**Z toho 6 izolovanych transplantaci pankreatu




Ambulantni o3etieni 149 260
Hospitalizace 15 565

PROCENTUALNI ROZLOZENi HLAVNICH DIAGNOZ

ostatni 13 %

urologické 2 %
vnitini sekrece 5 % \“
novotvary 8 % . i obéhova onemocnéni 49 %

gastroenterologické 11

transplantace 12 %

POCET HOSPITALIZACNICH ZAZNAMU A OSETROVACICH DNU V LETECH 1993-2003
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VYSLEDKY CINNOSTI KARDIOCENTRA

Pfednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

B KLINIKA KARDIOLOGIE (KK)
Pfednosta: Doc. MUDr. Josef Kautzner, CSc.

Kiinika kardiologie IKEM si i v roce 2003 udrzela vedouc! postaveni mezi kardiologickymi pracovisti Ceske republiky tim,
ze poskytuje kompletni spektrum kardiologicke péce. Hlavnimi okruhy klinické a védeckovyzkumneé ¢innosti jsou akutni
a intervencni kardiologie, arytmologie, srde¢ni selhani a transplantace srdce. Klinika je vedoucim referen¢nim pracovis-
tem v oblasti neinvazivni i invazivni diagnostiky kardiovaskularich onemocnéeni, vedoucim pracovistém v provadeéni
koronarnich intervenci a v diagnostice a lecbe srdecnich arytmif. Je sidlem Subkatedry kardiologie Institutu postgradual-
niho vzdelavani ve zdravotnictvi.

Klinicka ¢innost

V roce 2003 byl na Klinice kardiologie jako na prvnim pracovidti v Ceské republice nainstalovan kardiologicky informacni
systéem MUSE, urceny pro EKG aplikace. Slouzi predevsim k analyze, archivaci a posuzovani EKG kfivek. Dale dovoluje
prohlizeni a archivaci vysledkd holterovskénho monitorovani z telemetrickych systému, ambulantnich zéznamd nebo
zatezove elektrokardiografie. Tim byla zahajena prvni etapa budovani uceleneho klinickeho informacniho systemu, ktery
by mél umoznit archivaci a zpracovani veskere obrazove dokumentace po prestehovani do novostavby IKEM. Soucasti
instalace byl i moderni holterovsky systém MARS 8000, ktery dovoluje zpracovavani EKG dat i z telemetrt a IGzkovych
monitort. K wyuzitl obou systemu byly provedeny zasadni organizacni zmeény.

Oddeéleni neinvazivni kardiologie bylo vybaveno modernim echokardiografickym pristrojem, ktery umoznil zvyseni
poctu a zkvalitnéni echokardiografickych wvysetreni. Pristroj obsahuje i modul pro nitrosrdecni echokardiografii. Prvni
pouziti nitrosrdecni sondy v CR se uskutecnilo v zaif 2003, kdy byla wyuzita k navigaci katetrizacni ablace flutteru sinf
a k monitoraci ulozeni okluderu pfi katetrizacnim uzaveru defektu sinoveho septa. Od listopadu a prosince Ize hovorit
o rutinnim pouziti sondy k navigaci komplexnich vykond, jako jsou katetrizacni ablace fibrilace sini. V tomto sméru byla
zahajena spoluprace s Cleveland Clinic Foundation; Kliniku kardiologie navstivil jeden z pfednich svetovych odbornik
v leche fibrilace sini za podpory nitrosrdecni echokardiografie a pomohl pfi prvnich vykonech.

Oddeéleni akutni kardiologie a transplantace nitrohrudnich organt se podilela na spusténi a organizaci programu
mechanicke srdec¢ni podpory u nemocnych v terminalni fazi srdecnino selhani. Pokracoval rozvoj programu lecby srdec-
niho selhani pomoci resynchronizacni terapie. V tomto programu udrzuje Klinika kardiologie IKEM dominantni postave-
ni v Ceské republice.

Pro invazivni kardiologii znamenal rok 2003 dalsi rozvoj organizace pece o nemocne s akutnimi koronarnimi syndro-
my a spoluprace se satelitnimi centry v okresnich nemocnicich. Znacnou ¢ast vykont tvofila ambulantné provadena
koronarograficka vysetreni; bylo provedeno nejvice vysetreni v historii pracoviste. Podobné tomu bylo i u koronarnich
intervenci a intervencni lécby infarktu myokardu. Pocet provedenych katetrizacnich uzaver( defektu sifioveho septa
udrzuje Kliniku kardiologie IKEM na jednom z prednich mist v Ceské republice. Nove bylo konstituovéno centrum pro
diagnostiku a lecbu plicni hypertenze a nekolik nemocnych v registru je leceno inhalacnimi prostanoidy.




Pro potreby antiarytmického oddeleni byl vytvoren novy databazovy systém slouzicl k objednavani nemocnych ke
katetrizacnim ablacim. Postupné se podarilo odstranit mnohameésicni ¢ekaci listinu na tyto vykony. Dale narostl podil
komplexnich ablacnich vykond, jako je katetrizacni ablace fibrilace sini, komorovych tachykardii nebo slozitych poope-
racnich arytmii. Z tohoto divodu castecné poklesl celkovy pocet vykond. Dalsim divodem poklesu poctu nékterych
vykont byl nahle vznikly nedostatek kvalifikovanych laborantek pro elektrofyziologicke sély, ktery se podarilo piné odstranit
az v prubehu letnich mesict. Dale byl nainstalovan novy registracni systém pro zaznam intrakardialnich signalt a nova
verze systému pro elektroanatomicke mapovani. Ke zkvalitneni testt na nakloneéne roving slouzi novy monitor pro konti-
nualni neinvazivni mefeni krevniho tlaku.

Obe klinicka Ibzkova oddéleni byla vybavena novymi resuscitacnimi voziky, které obsahuji krome defibrilatoru i veskere
dalsi vybaveni a leky pro kardiopulmonaini resuscitaci. Dale byly porizeny dva EKG pristroje, ktere jsou schopny komuni-
kace s vySe uvedenym systemem MUSE.

Oddeleni periferni cirkulace zac¢alo vyuzivat modernich diagnostickych pristrojt k neinvazivni diagnostice onemocne-
ni perifernich zil nebo tepen.

VSeobecna ambulance se dale profilovala ve smyslu sledovani pacientt s urcitou problematikou. Recepce vytvorena
ke konci roku 2002 rozvinula piné svij provoz, a byla tak zkvalitnéna pece o ambulantni nemocné. Bylo zahajeno
stehovani ¢asti archivu zdravotnické dokumentace do prostor pfi novostavbe IKEM. Soucasné byly nastartovany prace
na vytvareni kompletni databaze ambulantnich nemocnych.

Vyzkumna cinnost
Na Klinice kardiologie probihala vyzkumna cinnost pfedevsim na Urovni aplikovaného vyzkumu v nasledujicich oblastech:
a) Reseni grantovych projektd.
V roce 2003 pokracovalo pinéni osmi grantovych projekit IGA MZ CR.
b) Pinéni vyzkumného zaméru.
V rdmci vyzkumneého zameéru bylo v roce 2003 pinéno deveét dilcich projektd.
¢) Ueast v mezindrodnich vyzkumnych klinickych studiich.
1) studie DINAMIT, vénovana hodnoceni profylakticke implantace ICD po infarktu myokardu
2) studie EURIDIS tykajici se prevence recidiv fibrilace sini novym antiarytmikem dronedaronem
3] studie ERATO, sledujici viiv antiarytmika dronedaronu na komorovou frekvenci pfi chronicke fibrilaci sini
4) studie S219.3.112 — posuzujici viiv antiarytmika tedisamilu na nove vzniklou fibrilaci sini
5) studie V Tach oveérujici Gicinnost katetrizacni ablace tolerovane komorove tachykardie po infarktu myokardu u ne-
mocnych s implantovanym ICD
6] studie ESSIRIUS sledujici ucinnost koronarnich stentd potazenych rapamycinem
7) studie VERITAS Il s podavanim tezosentanu u akutnino srdec¢niho selhani
8) studie REALITY porovnavajici ucinnost stentd potahovanych dvema rdznymi leky (sirolimus vs. tacrolimus)
9) studie CVT 3032 posuzujici Viiv ranolazinu na funkci leve komory
10) studie | Preserve zkoumajic viiv perindoprilu u nemocnych s diastolickou dysfunkci leve komory
11) studie s podavanim MMF po transplantaci srdce
12) studie s podavanim sildenafilu u plicni hypertenze
13) studie Expedition posuzujici Viiv lecby NA+/H+ inhibitorem cariporidem na mortalitu a vyskyt nefatalnino infarktu
myokardu u pacientd s vysokym rizikem nekrozy béehem koronarni chirurgie a po ni
14) studie HEART2D o efektu hyperglykémie na kardiovaskularni onemocnent diabetik’
15) studie LIMB o Ucinku buflomedilu na stav nemocnych s obliterujici aterosklerozou dolnich koncetin
16) studie o katetrizacni modifikaci substratu nestabilnich komorovych tachykardii po infarktu myokardu
Dale je tfeba uvest ucast ve studii STICH organizované a sponzorované NHLBI z USA, testujicl dve strategie lécby u ne-
mocnych s ICHS a koronarnim postizenim vhodnym k chirurgicke revaskularizaci a s dysfunkci leve komory srdecni.

Vyukova a publikacni cinnost
Pracovnici kliniky se podileli na pregradudlni i na postgradualni vychove. Pregraduaini vychova probiha tradicné ve spolu-
praci se véemi lékarskymi fakultami UK v Praze. Pokracovala i spoluprace s Fakultou télesné vychovy a sportu UK v Praze.
Postgradualni vychova probiha v ramci Subkatedry kardiologie IPVZ, a to jak ve formé predatestacnich stézi, tak i formou
prednaskowvych cyklt. Jednotliva oddélent Kiiniky slouzf i jako referencni skolici centra pro podobory kardiologie v CR.
V ramci postgradualni vyuky organizovala Klinika kardiologie IKEM:
* 6. mezinarodni workshop o katetrizacnich ablacich s Zivymi pfenosy s ucasti 140 domacich a Sesti zahrani¢nich odbor-
nikd
= kardiologicky vzdélavaci den s primymi prenosy z katetrizacnich salt
= tfifiremni seminafe v ramdi sjezdu Ceské kardiologicke spolecnosti — Akutni koronarni syndromy (firma Sanofi Synthelabo),
Nefarmakologicka lecba srdecniho selhani (firma Cardion sro) a Lecba fibrilace sini (firma Sanofi Synthelabo)
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= workshop venovany lecbe implantabilnimi pristroji s zivymi prenosy ze salu (firmy Medtronic a Stimcare)
= workshop venovany implantaci biventrikularniho ICD s Zivym prenosem ze sélu (firma Cardion)
prednaskovy vecer ,Nefarmakologicka lécha srdecniho selhani“ v ramci Spolku lekart

vzdelavaci kardiologicky den pro satelitni centra spolupracujici s KC IKEM

individualni staze

Prednaskova a publikacni cinnost
Krome prednaskovych aktivit pro IPVZ prednesli pracovnici Kliniky kardiologie fadu prednasek na mezinarodnich a tu-
zemskych akcich.

Perspektivy pro rok 2004
Hlavnim ukolem pro priSti rok by mela byt priprava na stehovani do novostavby IKEM veetné nakupu novych technologit
a spusteni dalsf faze budovani klinickych informacnich systemd. Dalsim ddlezitym Ukolem je pokracujici profilizace anti-
arytmickeho oddeleni véetne porizeni dalsiho mapovaciho systému a systemu dovolujiciho katetrizacni kryoablaci pro
antiarytmickeé oddeéleni a reorganizace ambulantniho monitorovani EKG. V planu je zavedeni noveho usporadani de-
kursu pro klinicka oddeleni, vytvoreni webovych stranek s informacemi pro pacienty a intranetovych stranek s diagnos-
tickymi a terapeutickymi postupy pro zdravotnicke pracovniky IKEM.

V oblasti vyzkumneé ¢innosti by mélo v pristim roce pokracovat feseni vybranych dil¢ich Ukold vyzkumného zameru.
Soutasné bylo letos pripraveno osm zadosti o grantove projekty IGA MZ CR nebo GA CR.

Piehled cinnosti Kliniky kardiologie IKEM za leden—prosinec 2003

Klinické oddéleni A + B

JIP

Antiarytmické oddéleni
Koronarni jednotka
Hospitalizaci celkem

Vseobecna ambulance 11012 10 180
Ambulance koronarni jednotky 3857 4 266
Ambulance cévni 5 862 5815
Ambulance transplantacni 689 833
Ambulance antiarytmické jednotky 7 546 (bez holteru) 9 193 (bez holteru)
Ambulantné vysetienych celkem 28 966 30 287

Echokardiografie 15189 15 663
Pravostranna katetrizace 332 348
Selektivni koronarografie 3648 4 006
PTCA 1271 1416
Implantace ICD (primo i vyména) 101 112
Implantace kardiostimulatorti (primo i vyména) 368 296
Elektrofyziologické vysetreni 246 221
Katetrizacni ablace 366 (z toho CARTO 109) 333 (z toho CARTO 82)




B KLINIKA KARDIOVASKULARNI CHIRURGIE (KKCH)
Pfednosta: Prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Klinika kardiovaskulami chirurgie si i v roce 2003 udrzela postaveni nejvetsiho pracoviste v Ceské republice. Celkovy
pocet 1518 operaci provedenych v tomto roce je vibec nejvetsi v dosavadni historii pracoviste. Krome toho, ze Klinika
je nejvetsSim kardiochirurgickym pracovistem, ma i nejSirsi spektrum operaci. Vedle dalSino rozvoje viech stavajicich
nosnych programu (chirurgicka lécba poruch srdecniho rytmu, srdecnino selhani a ICHS) jsme v roce 2003 zavedli dva
nove vykony, které dosud nebyly v Ceské republice provadeny.

Jedna se za prve o implantaci mechanicke srde¢ni podpory jako mostu k transplantaci srdce biologického; celkem
byla pouzita u tf pacientt, z nichz dvéma bylo pozdgji uspesne transplantovano srdce biologicke.

Druhym programem zavedenym na nasem pracovisti bylo odstranovani infikovanych kardiostimulacnich a defibrilac-
nich elektrod. Potfeba téchto vykon( vznikla vzhledem k narCistajicimu poctu implantovanych systemd v Ceske republice
a vzhledem k tomu, ze az dosud se touto problematikou zadne jiné pracoviste systematicky nezabyvalo.

O kvalite prace kliniky svedef i fakt, ze byla MF DNES vybrana jako nejlepsi kardiochirurgicke pracovisté CR (MF DNES
12.3.2004).

Pokracovala kontrola kvality lécby pomoci registru z USA; nade vysledky jsou i nadale na velice dobré rovni.

Vyukova, prednaskova a publikacni cinnost

= Wzkumna ¢innost pokracovala jak v experimentalni oblasti ve spolupradi s Fyziologickym Ustavern AV CR, tak i v oblasti
klinicke.

= Jako jediné pracovigte v CR se Kardiocentrum stalo soucésti mutticentricke studie STICH, organizované z NHLBI v Bethesde (USA).

= Lékari KKCH se podileli na vyukove ¢innosti 1. a 2. LF UK Praha.

= Na klinice je sidlo Subkatedry kardiovaskularni chirurgie IPVZ.

Srdecni operace celkem

Transplantace srdce

Aortokoronarni bypassy

Aortokoronarni bypassy bez mimotélniho obéhu
Vykony na srdecnich chlopnich

Kombinované vykony (chloper + bypass)
Ostatni vykony (hrudni aorta, srdecni nadory aj.)
Mechanicka srde¢ni podpora
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B KLINIKA ANESTEZIOLOGIE A RESUSCITACE (KAR)
Pfednosta: MUDr. Ale$ Brezina, CSc.

Klinika poskytuje anesteziologickou, resuscitacni a intenzivni péci pacienttim véech klinik Kardiocentra IKEM. Klinika zajis-
tuje specializovanou peci o nemocné s postizenim kardiovaskularnino systemu. Specialni programy predstavuje poope-
racni pece o nemocne s chronickou renalni insuficiendi, svedky Jehovovy, nemocne po transplantaci srdce a nemocne
s t&zkym omezenim funkce prave i leve komory srdecni. Novym programem je pece o pacienty napojené na biventriku-
lari mechanickou srdecni podporu.

V roce 2003 bylo provedeno 1 663 anestezii a na dvanacti ltzkach intenzivni pooperacni péce bylo hospitalizovano
1 562 pacientd. Vice nez 62,5 % pacientd bylo v kategorii TISS 50 a vice, 24,4 % v kategorii TISS 40-49.

Na opera¢nim sale pracuje devet anesteziologickych sester, ktere spolu s lékali zajistuji anesteziologickou peci u pacientt
operovanych na KKCH. Utastni se také multiorganovych odbért u darcd na vzdalenych pracovistich.

Na pooperacnim oddeleni pracuje 65 sester. Zajistuji osetfovatelskou pooperacni peci u pacientt po kardiochirurgic-
kych vykonech. Podileji se na osetfovani pacientd, kteff jsou napojeni na biventrikularni mechanickou srde¢ni podporu.
Tento program probiha od dubna 2003.

Ze 75 sester na KAR ma 13 % vysokoskolskeé vzdélani a 52 % sester absolvovalo vys8i odborné nebo pomaturitni
specializacni studium.

Vyukova, prednaskova a publikacni c¢innost

Lekari KAR se podileji na externi pedagogicke ¢innosti na 2. LF UK, 3. LF UK a na prednaskove ¢innosti IPVZ.
PracoviSte je jednim z wyukowvych center Subkatedry kardiovaskulami a transplantacni anesteziologie a intenzivni medici-
ny IPVZ.

Leékari KAR spoluorganizuji pravidelne seminare IPVZ s kardioanesteziologickou tematikou.

Pravidelnou aktivni Ucasti na tuzemskych i zahrani¢nich kongresech leékafi KAR prezentuji sve vysledky a ziskavaji nove
podnety k daldi praci.

Lekari pravidelne zvySuji svoji odbornou kvalifikaci v ramci atestacni pripravy.

Sestry postupne zwysuji svoji odbornou kvalifikaci studiem pomaturitnino specializacnino studia nebo VS.




B PRACOVISTE PREVENTIVNI KARDIOLOGIE (PPK)
Prednosta: MUDr. Renata Cifkova, CSc.

Klinicka cinnost
Pracoviste preventivni kardiologie IKEM je specializované ambulantni pracovisté poskytujici komplexni peci v lecbeé  mo-
difikovatelnych rizikovych faktord kardiovaskularnich chorob (hypertenze, dyslipidemie, porucha glycidového metabolis-
mu — diabetes, obezita, koufeni). Duraz je kladen na individualni integrovany postup a vypracovani modelt vhodnych
pro nasi populaci. Zakladem pristupu k nemocnym je stanoveni rizika kardiovaskularnich onemocneni, ktere vychazi ze
soucasne pritomnosti ostatnich rizikovych faktort a preklinickych znamek aterosklerdzy (méereni tioustky intimy/medie
karotickych tepen, detekce kalcifikaci v prabéhu koronarich tepen). VetSina pacientdl je zavzata do dlouhodobeho
sledovani. Soucasti pracovniho tymu je i klinicky psycholog a dietni sestra.

Pracoviste preventivni kardiologie ma unikatni postaveni v peci o hypertoniky, zejmeéna s tez8imi formami hypertenze,
které vyzaduiji k dosazent cllovych hodnot krevnino tlaku kombinaci tif a vice antinypertenziv. Rada pacient(l prichézi do
nasi pece az ve stadiu organovych komplikaci hypertenze.

Pocet ambulantnich vysetfeni
Pocet lécenych pacientt

Sonografické vysetfeni privodnych mozkovych tepen

Ergometrie
24hodinova monitorace TK

Vysetieni psychologem

Vyzkumna cinnost

= Pracoviste preventivni kardiologie v r. 2003 pokracovalo v daldi analyze vysledkd Setreni rizikovych faktort kardiovaskular-
nich onemocnéni nahodne vybraného populacnino vzorku obyvatel deviti okresti Ceské republiky. \Wsledky této studie
(Czech postMONICA study) poskytuji nejnovejsi udaje o prevalenci a lecbe hypertenze, dyslipidemie a koufeni. Jsou
ziskavana epidemiologicka data o diabetu a metabolickem syndromu. Vysledky maji zasadni vyznam pro planovani
zdravotni pece.

= Z novych vyzkumnych metodik je provadéna detekce preklinickych znamek aterosklerdzy (meéreni tioustky intimy/medie
karotickych tepen) a wysetfeni endotelialni funkce.

= Pracovidté je zapojeno do mezinarodniho telemedicinskeho vyzkumu, v jehoz ramci zde bylo zfizeno centrum pro
prenos hodnot krevniho tlaku, ktere si merf pacient doma.

= Pracoviste je zapojeno do fady dlouhodobych multicentrickych klinickych studif v oblasti hypertenze (VALUE), obezity
(SCOUT), sekundarni prevence ceévnich mozkovych prihod (SPARCL) a prevence kardiovaskularnich prihod u postmeno-
pauzalnich zen s vysokym rizikem nebo v sekundarni prevenci (RUTH].

Piehled grantt IGA MZ CR fesenych na PPK v roce 2003

CEZ: L 17/98.00023001 — Vyzkumny zamer

921 Longitudinalni studie rizikovych faktord, nemocnosti a umrtnosti na kardiovaskuldrni onemocnéni v deviti okresech
Ceske republiky (fesitel: MUDr. Renata Cifkova, CSc)

927 Porovnani lecby hypertenze v ndhodne vybraném populacnim vzorku a na specializovaném pracovisti
(resitel: MUDr. Renata Cifkova, CSc.)

941 Vztahy mezi poruchami funkce Stitné zlazy a koncentracemi lipoproteinti u nahodné vybraneho populacnino vzorku
CR [fesitel: MUDr. Renata Cifkova, CSc)
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Publikacni a pedagogicka cinnost

= VWbrane publikace jsou uvedeny v prehledu publikacni aktivity IKEM.

= Na Pracovisti preventivni kardiologie IKEM probiha pregradualni vyuka studentl 1. LF UK v Praze. Dve lekarky prednaseji
na 1. a2 LF UK Rada lékard je zapojena do kursti pofadanych IPVZ a Ceskou lékarskou komorou.

= \/ramci postgradualni vyuky probéhly Ctyfi kursy Eurostage on Hypertension Advances, poradane pod zastitou Evropske
spolecnosti pro hypertenzi.

= R. Cifkova se podilela na organizaci Letni Skoly hypertenze Evropskeé spolecnosti pro hypertenzi, kiera se uskutecnila
13.-19. 9. 2003 ve Svedsku.




VYSLEDKY CINNOSTI
TRANSPLANTCENTRA (TC)

Prednosta: MUDr. Stefan Vitko, CSc.

Transplantcentrum IKEM se zabyva diagnostickymi, lé¢ebnymi, vedeckovyzkumnymi, vzdelavacimi (pregradudlnimi i post-
gradualnimi) ¢innostmi v oborech nefrologie, hepatogastroenterologie, bfiSni a cévni chirurgie, anesteziologie,
intenzivni péce a imunologie se zviddtnim zaméfenim a dlrazem na transplantace Zivotng dudlezitych organl
I néktere aspekty transplantace kostni drené.

H KLINIKA NEFROLOGIE (KN)
Prednosta: Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

Klinicka cinnost
Klinika nefrologie provadéla v roce 2003 vysoce specializovanou peci o nemocne s onemocnénimi ledvin, pficemz
v centru jejiho zajmu byla problematika transplantaci ledvin od zemrelych i zivych darct. Viyznamne se zwysil pocet
pribuzenskych transplantaci. Od Cervence se tez zacal vyrazne zvySovat pocet hemodialyzovanych nemocnych. Postup-
ne se téz zvysuje — po prechodneém poklesu — pocet nemocnych na CAPD.

Klinika se dlouhodobé zabyvéa problematikou metabolickéno sledovani nemocnych v chronickeé renalni insuficienci
a po transplantaci ledviny, problematikou renalni osteopatie a infekcl u transplantovanych nemocnych. Na klinice bylo
celkem hospitalizovano 1 543 nemocnych, na ambulancich bylo vySetreno 12 547 pacientd. Bylo provedeno 163 trans-
plantaci; z toho 28 transplantaci od zjjiciho darce. Uskutecnilo se 5 588 hemodialyz, nove 762 hemodiafiltraci a 1 002
ambulantnich peritoneéinich dialyza¢nich wkont. Dale bylo zavedeno 169 standardnich kanyl, 27 permanentnich a tfi
CAPD katetry. Bylo provedeno 409 biopsii transplantované ledviny a 39 biopsil ledvin  autolognich, 28 punkci brisnich
dutin a 75 plazmaferéz.

Planovany pocet bodd na rok 2003 byl 37 979 200, skutecny pocet bodl byl 41 873 474.

LGzkova kapacita byla vyuzivana v piném rozsahu kliniky, na Ibzkach intermediarni péce kolem 90 %, na klinickém
oddéleni s vyjimkou letnich meésict v rozmezi 85-95 %.
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Biopsie ledviny

Biopsie stépu

Hemodialyza

Hemodiafiltrace

Peritonealni dilayza — nemocnice
Peritonealni dialyze - doma
Punkce bfisni dutiny

Plazmaferéza

Na klinice pracovalo celkem jedenact lekart s dveéma atestacemi, dva s jednou atestaci, ¢tyfi dosud bez atestace a pet
lekard — dichodcd.

Pedagogicka cinnost

Klinika je sfdlem Subkatedry nefrologie IPVZ a slouzi jako vyukove postgradudlni pracoviste pro nefrologii a interni obory.
Vedouci lekari kliniky jsou ¢leny vedeckych rad lékarskych fakult UK a cleny atestacnich komisi a komisi pro statni zkousky.
Lekari KN se podileli na pregradudini vyuce studentt I. a 2. lekarske fakulty UK v Praze.

Védecka a vyzkumna cinnost
V' roce 2003 se na Klinice fedilo pet grantovych Ukolt IGA, jeden Ukol GA CR a ti vyzkumneé zaméry. Resila se 1ekova
studie FUJISAWA a projekty EUREKA a KONTAKT.

H KLINIKA HEPATOGASTROENTEROLOGIE (KH)
Prednosta: Doc. MUDTr. Julius Spi¢ak, CSc.

Klinika hepatogastroenterologie se v oblasti klinicke mediciny soustfeduje na zajisteni hepatologického a gastroente-
rologického zazemi programu transplantace jater. \Vénuje se zejmena vyberu prijemct, sledovani a lecbe pacientt
na cekad listine a lechbe nemocnych po transplantaci jater. Vytvari systém dlouhodobého sledovani a prevence kompli-
kacl transplantacnf lecby. Zarover rozviji celou oblast klinické hepatologie (zejmena lecbu virovych hepatitid, primarni
sklerozujici cholangitidy a nékterych  vrozenych metabolickych vad).

Klinika rozviji rozsahle gastroenterologické zazemi a svym vybavenim i rozsahem cinnosti - zajistuje vysetfeni a peci

v celém rozsahu oboru. Je jednim z regionalnich garantd narodniho programu prevence kolorektélniho karcinomu.

V letosnim roce byly do rutinnino provozu uvedeny nektereé wyietrovaci a lécebné metody, v CR dosud ojedinélé:

1. Kapslova enteroskopie — jedna se 0 metodu vysetreni tenkeho stfeva, kdy pacient spolkne kapsli se zabudovanou kame-
rou a svetelnym zdrojem. Pri prichodu zazivacim traktem kapsle jeho obraz snima a wvysila. Zaznam a vyhodnoceni
obrazu probiha vné pacienta. VWietfenl je indikovano pfi podezieni na nemoci tenkého stieva, zejmena pri hledani
zdroje krvaceni.

2. Kolonoskopie se zvetSovacim endoskopem. Toto vysetfeni umoziuje ¢asnou detekci slizni¢nich zmeén, zavaznych
z onkologickeho hlediska.
3. Dale byla rozvijena metodika endosonografickéno vysetfeni horni ¢asti traviciho traktu véetne jeho invazivnich aplikaci.

Waetfovaci moznosti se rozsifily o rektalni endosonografii s rektalni sondou EU-75M-R1. V oblasti endoskopie traviciho
traktu se rozsifilo pouziti metalickych expandibilnich endoprotez jicnu a dalSich oddild traviciho traktu pri lecbeé malig-
nich stenoz.




Klinicka cinnost

V prvnim pololeti roku 2003 bylo na pracovistich Kliniky hepatogastroenterologie IKEM vytvorfeno 9 382 084 bodu
(=91 % planu), ve druhém pololeti 8 292 612 bodd. Pro srovnani plan bodd na 1. pololeti 2002 cinil 7 500 000, na
2. pololeti 2002 5 8002 000. Celkove se tedy jedna o mezirocni nardst +32 % rocni produkce bodd vztazené k planu
roku 2002!

Lécha nemocnych je zajistovana na I0zkovem oddeéleni, na ambulanci a na pracovisti endoskopickych a funkénich me-
tod. Na Itzku bylo o3etfeno 1 275 pacientt (za rok 2002 celkemn 1 191 pacientt), v ambulanci bylo vyietfeno 13 473
pacientd (v roce 2002 to bylo 12 874 pacientl). Pocty endoskopickych, funkénich a bioptickych vySetfeni uvadi tabulka.

Gastroskopie 1130 1 509
Koloskopie 461 488 775 930 1215 1495 1464
ERCP 663 581 713 690 643 616 622
Endosonografie 29 183 109 183 109 194 224
Funkéni vysetreni 40 231 241 231 281 330 254
Jaterni biopsie 149 341 425 410 375 443 429
Sonografie 1 039

Na klinice pracovalo celkem osm lékart se dvema atestacemi, dva s jednou atestaci, Sest dosud bez atestace a jeden
lékar — dlchodce.

Pedagogicka ¢innost

Lekari kliniky jsou i v letodnim roce zapojeni do  procesu vyuky a vzdelavani. Klinika hepatogastroenterologie je hepato-
logickou bazi Subkatedry gastroenterologie IPVZ. Na vyuce v ramci IPVZ se podili sedm lekard. S vyjimkou cerstvych
absolventt se viichni lékafi podileji na publikacni a prednaskoveé ¢innosti na odbormnych siezdech v CR. T lékafi kliniky
jsou ¢leny vyborti odbornych spolecnosti Ceské ékafské spolecnosti. Jeden 1ékar je ¢lenem vyboru Evropské endosko-
picke spolecnosti (ESGE), vedeckeho vyboru Evropske gastroenterologicke federace (UEGF), clenem vedeckého vyboru
Svétove gastroenterologickeé spolecnosti (OMGE) a komise pro screening kolorektalniho karcinomu Svétoveé endoskopic-
ke spolecnosti (OMED), zaroven pak designovanym prezidentem Evropskéno gastroenterologického kongresu, ktery se
bude konat v pristim roce v Praze.

Klinika spolupracuje na pregradualni vyuce s 1. lékarskou fakultou UK v Praze, studenti 5. a 6. ro¢nikd dochazeji na
odborne staze a praxe.

Klinika organizovala ¢i spoluorganizovala prednaskove dny v IKEM (napf. seminal Screening kolorektalnino karcino-
mu v ordinaci praktickeho lekare, cerven 2003), Endoskopicky den — zivy pfenos endoskopickych metod (brezen) a lékari
kliniky se podileli na organizaci nekolika celostatnich sjezdd. Klinika vydava ctrtletnik pro spadove lékare s odbornym
a informacneé-organizacnim obsahem, slouzici ke zlepSeni spoluprace s lekafi oblasti.

Védecka a vyzkumna cinnost

Vedecka a vyzkumna ¢innost je rozvijena v ramci grantovych projektd IGA (4 projekty ) a projektt vyzkumneho zaméru
IKEM (3 projekty). Projekty jsou zaméreny jednak na oblast experimentalni hepatologie, experimentalni cirnozy
a molekularni biologie kanalikularnich transportt, jednak ve sféfe gastroenterologie na oblast etiopatogeneze zanétli-
vych onemocnéni pankreatu a na oblast refluxni choroby jicnu. Lékari kliniky spolupracuji na projektech Laboratofe
experimentalni hematologie, ktera zahajila provoz v letosnim roce. Klinika ma vyznamny vyzkumny onkologicky pro-
gram zamereny na optimalizaci screeningu kolorektalnino karcinomu.

Vysledky vyzkumu byly prezentovany na zahranic¢nich kongresech véetne nejvyznamnejsich: Sjezd americke gastro-
enterologicke a hepatologicke spolecnosti— DDW (4 sdeleni) a Evropsky gastroenterologicky kongres — UEGW (z celkoveho
poctu 21 ceskych sdeleni bylo 9 sdeleni z KH IKEM), Evropsky transplantacni kongres v Benatkach (ESOT) — 1 sdélent,
Evropsky pankreaticky klub (1 sdéleni). Klinika jako jedina z ¢eskych gastroenterologickych a hepatologickych pracovist
se tak aktivne zdcastnila nejvyznamngjsich mezinarodnich akci.

V letoSnim roce bylo publikovano v zahrani¢nich casopisech pet praci in extenso, fada praci byla rovnéz publikovana
v Ceskych casopisech a formou abstrakt.
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B IMUNOLOGICKE PRACOVISTE (IP)
Pfednosta: Doc. MUDr. llja Stfiz, CSc.

"

Rutinni provoz

Oddeéleni imunogenetiky

Oddeleni zajistuje HLA typizaci pro organove transplantace a pro potrebu registru darct kostni drené, a slouzi take jako
referen¢ni laborator pro CR. Laboratore se v roce 2003 Uspe&sné zucastnily cykld externich kontrol HLA typizace porada-
nych UCLA (University of California Los Angeles) a Eurotransplantem (Leiden); tyto podklady byly spolu s dalsimi vyzado-
vanymi materialy odeslany na Evropskou federaci pro imunogenetiku (EFI), kde byla i pro rok 2004 potvrzena prestizni
mezinarodni akreditace teéto organizace.

Pocet vysetieni (pacientt)
Typizace HLA I. a Il. tfidy 510 (pfed zafazenim do WL a na pfibuzenskou Tx)
Typizace HLA I. tiidy (B27) 66

Aktuadlni cross-match, prodlouzeny cross-match
a FCXM (pred pribuzenskou Tx) 92

Aktualni cross-match, a FCXM (po Tx) 56
Kadaverozni darci (HLA I. a Il. trida, cross-match) 92

Aktualni cross-match pred Tx 312
Vysetieni panel-reaktivnich protilatek (PRA) 1 051

Cesky registr darcti kostni dfené (CBMD)

CBMD eviduje potencidlni darce kostni dreng, perifernich kmenovych bunék a pupecnikove krve a vyhledava HLA
shodneé darce pro ceské i zahrani¢ni pacienty. V pribéhu roku doslo k dalsSimu narlstu poctu darcd kostni drené
ak31.12.2003 jich bylo jiz registrovano 16 980; pocet pupecnikovych krvi ¢ini 1 044. Zwsil se take podil IKEM na
kuryrni sluzbe zajistujici dovoz krvetvornych bunék ze zahranici pro nase pfijemce.

Celkovy pocet nepfibuznych darcti kostni diené, zafazenych v mezinarodnim
registru BMDW (- vysetieni na HLA antigeny - I. tfidy a Il. tiidy) po korekci vyfazenych darct 16 980

Celkovy pocet zmrazenych a otestovanych pupecnikovych bunék, zafazenych
Vv mezinarodnim registru BMD\W/ 1 044

Vyhledani a odbér krvetvornych bunék od nepfibuznych darct pro TX,

uskutecnéné v roce 2003 - primarni transplantace 38
= nepribuzni darci nalezeni v CBMD 5
= nepfibuzni darci nalezeni v zahranici 33
sekundarni transplantace 6
Provedenych odbéru celkem 44

Primarné TX kostni dien
PBSC

cB

Sekundarné TX DLI
PBSC
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Oddeéleni ambulanci a imunomodulace
Oddeéleni ambulanci a imunomodulace v roce 2003 plnilo uspésne hlavni ukoly Institutu. Po strance personalni byla
¢innost oddeleni zkvalitnéna rozsifenou sesterskou sluzbou. Doba ambulantnino vysetfovani a osetfovani pacientt byla
rozsifena, a to predeviim do odpolednich hodin, aby se tak vyslo vstric ttm nemocnym, ktefi jen obtizné mohou
ambulance navstivit dopoledne.

V oblasti odborne cinnosti se zwysily jak pocty wysetfeni a/nebo osetfeni (10 938), tak pocty pacientll dospélych
i detskych (2 400 a 101). Byl rovnéz zaznamenan vyrazny vzestup poctu provedenych koznich testt (1 811). Ve spektru
vykont oddeleni figuruje celkem 47 polozek. Nemocni, kteff navitévuji ambulance, prichazeji nejen z IKEM, FTN a oblasti
Prany, ale z celé Ceske republiky. Lekari oddelent zajistuji v rozsifené mite konsiliarni ¢innost pro kliniky IKEM i pro FTN.
Jedna lékarka oddéleni s uspéchem atestovala z oboru alergologie a klinické imunologie (nastavbova atestace).

Na pracovisti pracovali celkem Ctyfi lékafi se dvema atestacemi, dva s jednou atestaci a dva lékafi — dichoddi.

Védecka a vyzkumna cinnost

V' roce 2003 byla dokoncena prace na grantech NM/6522-3 ,Detekce a charakterizace ,blank” alel HLA 1. tfidy v ceske
populaci a NI/6843-3 ,Regulace Th1/Th2 cytokinoveho profilu u organovych transplantaci” a zaverecne zpravy byly
v terminu odevzdany. Pokracovala prace na vyzkumnem zameéru ,Charakterizace protilatek u pacientd pred a po
transplantaci ledviny”. V. DNA laboratori byly zavedeny metodiky SBT (sequencing-based typing) pro HLA typizaci anti-
gentl druhe tridy a RSCA (reference-strand conformational analysis). \ laboratofi bunécné imunologie se provadelo
rutinni wietfenf FACS cross-match u viech pacientt pred transplantaci ledviny od zivych dércC.

Pedagogicka cinnost

IP je vyukovym pracovistém Subkatedry alergologie a klinicke imunologie IPVZ. Lekari IP pfednaseji krome IPVZ take
v ramci pregradudini vwwuky na 1. a 3. LF UK v Praze a na Jinoteske univerzite v Ceskych Budejovicich. Jeden lékar je
Clenem zkusebni komise pro specializace v oboru alergologie a klinickd imunologie pro lekare a atestacni komise pro
specializace v oboru vysetfovaci metody v klinické imunologii pro nelékare. Zaroven je mistopredsedou oborove rady
imunologie biomedicinského doktorandského studia (PrF a LF UK v Praze) a clenem zkusebnich komisi pro statni doktor-
ske (rigorozni) zkousky doktorandd z imunologie na univerzitach v Praze a v Hradci Kralove.

B KLINIKA TRANSPLANTACNI CHIRURGIE (KTCH)
Prednosta: Doc. MUDr. Miroslav Ryska, CSc.

Klinicka cinnost

Na klinice transplantacni chirurgie bylo v pribehu roku 2003 hospitalizovano 3 025 pacientd. Transplantacnich vykont
bylo provedeno 401, operacnich vykond na jatrech, Zlucovych cestach, pankreatu a slezingé 381. Operacnich vykonu
na travicim Ustroji bylo uskutecnéno celkem 239. Laparoskopicke vykony byly realizovany v poctu 1 031, cévnich vyko-
nd bylo provedno 1 039.

Pocet bodui 24 784 545 19 860 911 26 105 888 30 780 570

Vyuziti lhzkové kapacity v roce 2003

Vyuzitl 1Gzek se v prabehu roku 2003 v jednotlivych meésicich pohybovalo od 40 % (cervenec, srpen) do 92,5 %.
Primeér za celé obdobi a obe ¢asti chirurgie byl 82,3 %.

Na klinice pracovalo celkem pét Iekart se dvéma atestacemi, dvanact s jednou atestaci, tfl dosud bez atestace.

Pedagogicka ¢innost
Leékari kliniky Uzce spolupracuji s IPVZ, s katedrou gastroenterologie (doc. Ryska) a cévni chirurgie (doc. Adamec). Dals
lekari spolupracuji s 2. LF UK, konkretné vedou prednasky a prakticka cviceni studentd $esteho rocniku.
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Védecka a vyzkumna cinnost

Na pracovidti je v soucasné dobe feSeno devét grantd, v sedmi z nich jsou lekafi kliniky hlavnimi fesiteli, u dvou
spoluresiteli.

Konkrétné se jedna o nasledujici projekty:

Studium izolace volnych hepatocytd v experimentu — G735, spoluresitel doc. Ryska

Bioreaktor v lé¢bé akutniho selhani jater v experimentu — G945, hlavni fesitel doc. Ryska

Vliv pfechodné ischemie jater na ucinnost radiofrekvencni ablace v experimentalnim modelu u prasete ,mini pig”
G954, hlavni resitel dr. Kucera

Vyzkum reperfuzniho poskozeni jaterniho 3t&pu srovnanim ucinnosti perfuznich roztokd UW, HTK a Celsioru na
modelu ortotopické transplantace jater u potkana — G957, hlavni fesitel dr. Kock

Ovlivnéni hojeni rany u nemocnych po transplantaci pankreatu podavanim somatostatinu — G955, hlavni resitel
dr. Janousek

Antirejekeni terapie ANTI-CD20 u experimentalni transplantace jater u potkana — G958, hlavni fesitel dr. Mergental
Predikce lé¢ebné odpovedi nemocnych s resekabilnim metastatickym postizenim jater u kolorektalniho karcino-
mu — GO51, hlavni fesitel dr. Strnad

Chronicka kriticka koncetinovéa ischemie — distaini revaskularizace vf., distaini revaskularizace s volnym svalovym
prfenosem mikrochirurgickou technikou — srovnavaci studie, G030, spoluresitel dr. ToSenovsky

Transplantace slinivky bFidni s drendzi zevni pankreatické sekce do stfeva — G025, hlavni fesitel dr. Adamec

B KLINIKA ANESTEZIE, o
RESUSCITACE A INTENZIVNi PECE (KARIP)

Pfednosta: MUDr. Eva Kieslichova

Klinicka €innost

Klinika ukoncila minuly rok s kladnym hospodarskym vysledkem +19 018 748,18 K¢. Ve srovnani s rozpoctem kliniky na
rok 2003 byl vysledek hospodareni rovnez kladny +3 528 158,00 K. Planovany pocet bodt 93 100 000 byl prekrocen
012472500 (+13,4 %).

Vyuzivani luzkové kapacity

Na dvanactillizkovem resuscitacnim oddeéleni bylo hospitalizovano celkem 937 pacientd, z toho 65 % ve dvou nejvyssich
TISS kategoriich. Nejvetsi podil prijimanych pacientd tvorili pacienti po velkych bfisnich a cévnich vykonech a pacienti po
organovych transplantacich. Mensi ¢ast prjmd tvorili pacienti prijati pro ohrozeni vitélnich funkci z internich klinik
Transplantcentra, chirurgie a Kliniky diabetologie. Malé procento pacientl bylo prelozeno z Kardiocentra, zejmena pro
nutnost hemodialyzy pfi obehove nestabilite. V' pfipade volne IGzkove kapacity byli prijimani i pacienti z jinych zdra-
votnickych zafizeni nebo pacienti privezeni RZP

Operacni saly
Na trech operacnich salech, endoskopii, angiografickém séle a stomatologické ambulanci bylo v roce 2003 podano
celkem 2 386 anestezii, z toho 660 s vyuzitim regionalnich technik a 25 ambulantnich analgosedadi. Bylo uskute¢néno
38 transplantaci jater, 183 transplantaci ledvin, z toho 28 od zijiciho darce a 23 transplantaci pankreatu. Na operacnich
sélech byl proveden odbér organti od 37 kadaveroznich darct organd.

V roce 2003 uskutecnil tym chirurgt IKEM spolu s chirurgy z FN Motol ve spolupraci s anesteziology IKEM a FN
Motol uspednou transplantaci jater od pfibuzného darce u ditete. KARIP se podilela i na rozsireni programu cévni
chirurgie poskytovanim anestezie, resuscitacni péce a konziliarnich sluzeb.

Ambulance
V' prvnim pololeti roku 2003 bylo rozifeno spektrum poskytovanych sluzeb otevienim ambulance pro lecbu chronicke
bolesti pri KARIP kde bylo provedeno 103 osetfeni.




Zavedeni novych metodik

U pacientd v kritickych stavech, hospitalizovanych na KARIP se z ddvodu prevence dekubit’ pouzivaji od lorského roku
antidekubitalnf IGzka, kterd nejenze predstavuji prevenci vzniku dekubitd, ale znamenaiji i ekonomickou Usporu (pradlo,
obvazovy material). V ramci zlepseni komplexni resuscitacni péce byl letos vrchni sestrou KARIP zaveden do provozu
system VAC urceny k osetfovani pacientd, kteff na oddelent prichazeji s rozsahlymi prolezeninami ¢i defekty operacnich
ran. Zkusenosti s timto systéemem jsou velice priznive.

Na klinice pracovalo celkem pét lékard se dvema atestacemi, pét s jednou atestaci, jeden dosud bez atestace.

Pedagogicka cinnost
Lekari KARIP se aktivné ucastni prednaskove cinnosti v ILF, vénuji se vyuce stazistd na oddéleni. V ramci postgradualnino
vzdelavani ziskali tri Iekafi atestaci Il. stupné a jeden atestaci 1. stupne. Vichni sestra a stanicni sestra resuscitacnino oddeleni
se podileji na wuce SZ8 a VZ$.

KARIP je jednim z vyukovych pracovist Subkatedry kardiovaskularni a transplantacni anesteziologie a intenzivni medi-
ciny IPVZ.

Spole¢né se Subkatedrou kardiovaskularni a transplantacni anesteziologie a intenzivni péce byl usporadan seminar
v IPVZ na téma: ,Pristup anesteziologa a intenzivisty k pacientdm po transplantaci organd”.

Védecka a vyzkumna cinnost

= Ve spolupraci s KTCH se pracoviste podili na tvorbé modelu akutniho selhani jater na zvifecim modelu a wvoji bioreak-
toru

= Ve spolupraci s cévnimi chirurgy KTCH $e Ucastni na studii GALA, coZ je multicentricka studie srovnavajici pacienty po
endarterektomii karotidy v celkove anestezii a v cervikalni blokade

= Ucast na projektu Prevalence tezkeé sepse v Ceské republice (jednodenni studie)

= Ve spolupraci s KH ucast na grantu, ktery se tyka hodnoceni pokrocilosti jaterniho onemocneni pred transplantaci jater

Dva lekafi kliniky jsou zarazeni do doktorskeho studia (Ph.D.)
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B ODDELENI KOO!!DIEIACE ORGANOVYCH
TRANSPLANTACI V CR (OKOT)
Prednosta: MUDr. Stefan Vitko, CSc.

V prabehu roku 2003 koordinovali pracovnici tohoto oddéleni odbery organt od 191 zemrelych darcl. Pracovnici
oddeéleni provedli 187 ,pocitacovych vybert” pro alokaci ledvin. Vsichni pacienti po transplantaci organu v CR byli
prubézne registrovani v Narodnim registru organovych transplantaci. V druhé poloviné roku probeéhla dalsi aktualizace
udajt o stavu stepu a prijemct organt z predchoziho obdobi (vice nez 4 000 Udaju) ve viech sedmi transplantacnich
centrech Ceské republiky. Zakladni data viech darcdl organti byla priibézne registrovana v Narodnim registru darcti
organt. V Narodni cekac listing, kterou toto oddéleni spravuje, bylo v roce 2003 registrovano 1 175 ¢ekatelt na
transplantaci ledviny (véetné pacientd registrovanych na kombinovane transplantace ledviny a dalsiho organu), 134
nemocnych cekajicich na transplantaci srdce, 112 potencialnich prijemcd jater, 16 Cekateld na izolovanou transplantaci
slinivky brisni @ 34 nemocnych cekajicich na transplantaci plic. Pocty transplantaci organt v IKEM a podil IKEM na
transplantacni aktivite celé Ceské republiky jsou uvedeny v nasledujicich grafech.

B STREDISKO ODBERU ORGANU
Pfednosta: MUDr. Eva Pokorna, CSc.

Stredisko odbért organt v roce 2003 organizovalo a realizovalo 79 odbért organt od zemrelych darct z regionu
Transplantcentra IKEM; dalSich 46 nabidek potencialnich darcd, které oddeleni fedilo, se z riznych davodl nerealizova-
lo (nejvetsi podil tvorily kontraindikace pro medicinské diavody). Dalsich 38 odbert jater, srdce, slinivky brisni realizovali
pracovnici oddéleni v ostatnich sesti transplantacnich centrech Ceské republiky.

Kazdy mésic se konala setkani koordinatort Ceske republiky (celkem 10 setkani), kde krome vysledk transplantacni
a odbérove aktivity, sdeleni medicinskych ¢i organizacnich zajimavosti, event. problemd u odberd organt v jednotlivych
centrech, byly i vyukove prednasky. VetSinu z nich zajistovaly samy koordinatorky SOO, néktere i lekari Kliniky nefrologie
IKEM.

V prabéhu roku se na pracovidti dlouhodobg Skolili dva lékari — koordinatofi ze slovenskych transplantacnich center
(TC Kosice a TC Martin).

Piehled nékterych akeci pofadanych Stiediskem odbéru organu

= Workshop ,Transplantace ledvin od Zijicich darcd” — Nove Dvory 19.-20. ¢ervna 2003. Dvoudenni setkani lékart
nefrologui z dialyzac¢nich stfedisek spolu s pracovniky Transplantcentra se tykalo problematickych, ¢asto i kontroverznich
otazek transplantaci ledvin od Zjicich darcd.

Divadelni pfedstaveni ve Vinohradskeém divadle — (16. fijna 2003) bylo uspofadano ve spolupraci s Nadaci Karla
Pavlka na podporu darcovstvi a transplantaci organd. Predstaveni se Ucastnilo okolo 700 lékart intenzivistd, sester
z darcovskych nemocnic, fidict sanitek, letct, vojakd i policistt. Predstaveni bylo poradéano jako podékovani viem, ktefi
se na odberu organt od zemrelych darct ucastni.

Kalendar 2004 — stejné jako v minulém roce oddéleni SOO pfipravilo spolu s Nadacf Karla Paviika kalendar, ve kterém
jsou uvedeny lidske pribehy pacientti po organovych transplantacich.

= Seminaf ,Transplantacni zakon” (5. brezna 2003). Seminar byl usporadan pro lekare intenzivisty, kterf indikuji k odbéru
organti zemrelé darce. Hlavnim cilem bylo informovat o nove schvaleném zakonu a dalsich pravnich predpisech a zme-
nach v legislative, ktere se tykaji predeviim diagnostiky smrti mozku.
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PODIL TC IKEM NA TRANSPLANTACNI AKTIVITE CR V ROCE 2003

POCET TRANSPLANTOVANYCH LEDVIN 2003
n =400

ostatni
transplanta¢ni

centra CR 54 % IKEM 46 %

.

POCET TRANSPLANTOVANYCH JATER
n=:62*

ostatni
transplantacni

centra CR 42 % IKEM 58 %

POCET TRANSPLANTOVANYCH SRDCi
n=52
ostatni
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IKEM 65 %

POCET TRANSPLANTOVANYCH PANKREATU
n=23*

IKEM 100 %
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* z toho 6 izolovanych transplantaci pankreatu

POCET TRANSPLANTOVANYCH ORGANU CELKEM
n=>551
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VYSLEDKY CINNOSTI CENTRA
DIABETOLOGIE (CD)

Prednostka: Prof. MUDr. Terezie Pelikanova, DrSc.

Centrum diabetologie pokryva aktivity v oblasti lecebné preventivni, vedeckovyzkumne a vzdélavaci v oborech diabeto-
logie, metabolismu, vyzivy a klinickeé farmakologie. V oboru diabetologie a nutrice je zarfazeno do sit¢ vybranych spe-
cializovanych center péce o nemocne s metabolickymi chorobami a je sidlem Subkatedry diabetologie Institutu post-
gradualniho vzdelavani ve zdravotnictvi.

Zahruje nasledujici organizacni jednotky:
= Klinika diabetologie (KD)
= Pracoviste klinicke farmakologie (PKF)
= Laborator klinické patofyziologie (LKP)

A. KLINICKA CINNOST

H KLINIKA DIABETOLOGIE (KD)
Prednosta: Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Klinika s 28 Itzky (z toho ctyfi Itzka intenzivni metabolicke péce), ambulantni ¢asti, oddelenim podiatrickym a edukac-
nim, oftalmologickou ambulanci a psychologickou poradnou zajiStuje komplexni specializovanou péci 0 nemocne
s diabetem. Je zameérena jak na pouziti metod preventivnich, které mohou zastavit nebo alespor zpomalit rozvoj diabe-
tickych organovych zmen, tak na lécbu komplikovanych pfipadd s obtiznou metabolickou kompenzaci a pokrocilym
organovym postizenim. Na klinice rovnéz probihaji vyzkumne klinicke studie resené v ramci grantovych Ukold.

Na klinice pracuje celkem 22 Iékart; osm jsou atestovani specialisté v diabetologii a Sest z nich jsou zaroven interniste
s atestaci Il stupné. Kolektiv lékart zahrmuje na ¢astecny Uvazek dva endokrinology, oftalmologa, psychologa a dva
chirurgy. Na lecbe se dale podileji neurolog a edukacni, podiatricke, dietni, rehabilitacni a dalsi sestry vzdélané v dia-
betologii. Kromeé diabetikd jsou v péci pracoviste nemocni s dalsimi endokrinopatiemi, poruchami wyzivy a jinymi meta-
bolickymi chorobami.

Specializovane vykony uvadi tabulka na dalsi strane.




2000 2001 2002 2003
Pocet hospitalizaci 896 937 945 935
Pocet ambulantné osetfenych nemocnych celkem 14 345 18 070 20 705 26 183
Ambulantni vysetieni diabetologicka 7 880 8 330 20 164 10 615
Ambulantni vysetreni ocni 266 370 440 440
Osetreni na podiatrii 3 805 4 850 5223 5934
Podiatrické o3etreni pfi hospitalizaci 2 550 2 533 2189 2 664
Vysetieni Dopplerem 1029 1218 822 1242
Biothesiometr 772 1185 797 1147
Transkutanni kyslik 440 352 305 459
Protetické vykony - - - 197
Ortopedicka obuv - - - 132
Dynamické viozky - - - 59
Ortézy - - - 6
Snimatelna semirigidni fixace - - - 13
Edukacni pohovory individualni (sestra) 1593 1 668 1979 1871
Tydenni edukace skupinové pfi hospitalizaci 11 11 10 9
Pocet ucastnika 61 49 62 55
Rekondicni pobyty vikendové 2 2 1 1
Pocet ucastnik( 47 43 33 21
Tydenni rekondicni kurs pro diabetiky 1. typu 1 1 1 1
Pocet ucastnikl 23 33 40 39
Mésicni kursy pro diabetiky 2. typu ambul. 5 4 5
Pocet ucastnikl 20 16 72
Nové zavedené inzulinové pumpy 53 53 61 72
Pocet transplantaci ledviny a pankreatu 18 20 23 17
Izolovana transplantace pankreatu 5 5 0 6
Pocet angiografii - - 92 73
PTA - - 63 51

Prehled obloznosti ukazuje tabulka, nejcastejsi divody obsazeni tzek (IGzkodny| jsou uvedeny v grafu:

Unor Biezen Duben Kvéten Cerven Cervenec Srpen Zafi Rijen Listopad Prosinec

1999 80 87 93 89 92 94 86 88 91 91 88 90
2000 89 92 90 90 97 93 87 96 92 92 90 75
2001 87 89 94 88 93 91 89 89 87 95 95 74
2002 89 91 93 95 93 90 87 94 89 90 90 68
2003 87 96 91 91 94 92 89 81 88 91 92 71
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GRAF 1 DUVODY HOSPITALIZACE PODLE DIAGNOZ
(LUZKODNY V %)

- i Ostatni interni
Jind onemocnéni diagnozy 3 %
pfi diabetu 8 % Edukace 3 %

Lécba a vysetieni
diabetu 22 %

— Sydrom diabetické
nohy 36 %
Kontrola po

Transplantace Indikace
pankreatu 7 % k transplantaci 11 %

Komplikace po
transplantaci 9 %

K nejvyznamnej$im aktivitdm patfi:

Zavadeni intenzifikovane inzulinove lecby veetne pouziti inzulinovych pump. V registru nemocnych lecenych pumpou
bylo k 31. 12. 2003 evidovano 425 osob, z toho trvale je na klinice sledovano 312 nemocnych.

Lecha akutnich komplikach diabetu a zavadeni lecby u pacientd s nove zjistenym onemocnénim.

Prevence, diagnostika a lécha diabeticke nefropatie veetne transplantacnino programu u diabetik(, ktery je feSen ve
spolupraci s klinikami Transplantcentra. Do konce listopadu 2003 bylo provedeno celkem 240 transplantaci pankreatu,
ato zejména v kombinaci s transplantaci ledviny (218). Kromeé toho daldich 17 pacientt s labilnim diabetem podstoupilo
samotnou transplantaci pankreatu a pét osob transplantaci pankreatu po predchozi transplantaci ledviny. Na klinice bylo
trvale ambulantne sledovano 210 nemocnych lecenych transplantaci, z nichz 24 podstoupilo jen transplantaci ledviny.
Celkem 155 osob ma nyni funkeni Stép pankreatu, a jednorocni prezivani funkce Stepu pankreatu pfi hodnoceni vykond
od roku 1994 ¢ini 82 %. Prezivani Stepl pankreatu operovanych od roku 1998 je 85 %. \V soucasne dobe je sledovano
10 0sob po izolované transplantaci pankreatu s funkenim $tépem. Prezivani funkce $tépl v této skupine je po trech
letech 68 %. V roce 2003 bylo provedeno 17 kombinovanych transplantaci ledviny a pankreatu a Sest izolovanych
transplantaci pankreatu (z toho dve po transplantaci ledviny). Z osob lecenych transplantaci v letech 2002-2003 nezemrela
zadna. Pribezné predstavuji nemocni s diabetem a jeho komplikacemi, wietfovani za Ucelem stanoventi indikace vhod-
ného zpusobu transplantacni lecby, asi 10 % viech hospitalizovanych na klinice. Potencialni kandidati transplantace jsou
evidovani a sledovani pribézné. Nove se dokoncuje komplexni databéze v systému PATS, kterda ma obsahovat vétsinu
dlouhodobe sledovanych dat tykajicich se diabetik( lécenych transplantaci a kandidatt transplantace.

Diagnostika a lecba syndromu diabetické nohy jak neuropaticke, tak prevazujici cevni etiologie. Nemocni s diabetickou
nohou predstavuji nyni vice nez tretinu hospitalizovanych pacientd a mohou byt ambulantné osetfeni pét dni v tydnu.
Zejmena v oblasti cévni probiha lecba ve spolupraci s Oddelenim cévni chirurgie a Radioizotopovym pracovistem, jez
zajiStuji rekonstrukeni cévni vykony a radiologickou intervenci. V roce 2003 bylo indikovano 73 angiografil tepen dol-
nich koncetin a provedeno 51 PTA tepen dolnich koncetin u nemocnych se syndromem diabeticke nohy. Nadale vzrostl
pocet ofetreni na podiatricke ambulanci. Nove bylo zavedeno vysetfeni protetikem, ktery rovnéz zajistuje poskytovani
potrebnych nahrad a specialni obuv.

Edukacni programy (provadeneé ambulantné a pri hospitalizaci) pro nemocné s diabetem 1. a 2. typu; tyto programy
jsou zpravidla soucasti komplexni terapie diabetu a probihaji v prabenu lécby.

Diagnostika a lecba diabetické polyneuropatie s moznosti podrobne diagnostiky pomoci testt autonomnino a senzo-
motorickeho postizeni, diagnostika a lecba diabeticke oftalmopatie a kardiovaskularnich komplikaci diabetu ve spolupra-
ci s Kardiocentrem IKEM. Pozornost je vénovana prevenci a oviivnéni dalsich rizikovych faktort, jako jsou inzulinova
rezistence, hyperlipoproteinémie a hypertenze.

Lécba obezity, poruch prijmu potravy a parenteraini a enteralni vyziva u wyse uvedenych stavd.

V souvislosti s rozvojem metod izolace a purifikace lidskych Langerhansovych ostravkd je nyni pripravovan klinicky
program jejich transplantace jako mozna alternativa za invazivnéjsi metodu organove transplantace pankreatu. Probiha
take Klinicky vyzkum intervencnich postuptl v lecbe casnych stadii imunitné podminéného diabetu. Byla zahajena pri-
prava ¢ekaci listiny pro transplantaci Langerhansovych ostravkd

Béhem roku 2003 doslo k rozsifeni endokrinologicke problematiky. Postupné nardista pocet ambulantnich endokrinolo-
gickych wysetfeni zejmena ze spadovych oblasti Prahy 4 a 10. VWpracovany a zavedeny byly wysetfovaci protokoly
[stimulacni a inhibicni endokrinologicke testy) a jsou vyuzivany v klinické diagnostice ambulatnich i hospitalizovanych
pacientd. Ve spolupraci s Radioizotopovym pracovistem IKEM byla zavedena metoda lecby hyperthyredzy radiojodem.
Byl vypracovan plén lecby, pokyny pro pacienty, a cely projekt byl schvalen SUJB (Statni Ustav pro jadernou bezpecnost).
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B PRACOVISTE KLINICKE FARMAKOLOGIE (PKF)

Pfednosta: Doc. MUDr. Tomas Sechser, CSc.

Pracovidté klinické farmakologie je jedinym klinicko-farmakologickym pracovistem v CR, které se vénuje problematice
lekove politiky i racionaini farmakoterapie v cele 3ifi. Ucastni se nejen na ¢innosti IKEM, ale  podili se i na klinicko-
farmakologickych aktivitach s celostatni platnosti (kategorizacni komise MZ, odborna spolecnost, Ucast v kategorizaci
antibiotik, ucast v projektu kvality MZ: Farmakoekonomika a hodnoceni vysledkt zdravotni péce).

PKF se Sesti lékari (z toho tfi s nastavbovou atestaci v klinicke farmakologii, jeden s atestaci pediatrie 1) vedle svych
aktivit vyzkumnych a vyukovych zajistovalo odbornou konsiliarni sluzbu v rémci lécebne preventivni péce nejen pro
viechna pracoviste IKEM, ale i pro kliniky FTN a v mensi mife i pro extramuralni zdravotnické zarizeni. Provadelo cilena
klinicko-farmakologicka vysetfeni (viz tabulku).

Vysetieni sérovych koncentraci dioxinu 73
Vysetieni sérovych koncentraci antibiotik 873

Vysetieni sérovych koncentraci metabolitti lidokainu 0

Farmakologicka konzilia 650
Stanoveni rapamycinu 1311

Zdravotni pojistovne byly v r. 2003 vykazany vykony v hodnote 20 339 151 bodd (v roce 2002 to bylo 16 650 411).

V' roce 2002 byla nove zavedena metoda stanoveni koncentrace rapamycinu v plazme. Soucast! klinicko-farmakologic-
kych konsilif je odborne vyhodnocen! provadéne farmakoterapie nemocnych za ucelem jeji optimalizace. PKF se podi-
lelo na ¢innosti Lekove komise IKEM, ktera tvori odborne zazemi pfi realizaci optimalizovaného pozitivniho listu. V ramci
projektu kvality PKF prosazuje implementaci strategie klinické efektivity u vybranych farmakoterapeutickych intervenci.
Dale formou retrospektivnich studif hodnoti dopad farmakoterapie na naklady i kvalitu péce s cilem prospektivnino
nastaveni systemu. Spolupodili se na tvorbe lekove politiky IKEM a na jednotlivych pracovistich se ucastni realizace
antibioticke politiky IKEM. Lokalni etickd komise IKEM+FTN je dalsim dilezitym forem, kde se vyznamne uplatiiuje klinicka
farmakologie v ramci hodnoceni klinickych studif s nemocnymi i zdravymi dobrovolniky. Tim je umoznéna Ucast klinicke
farmakologie v implementace principt mediciny zaloZzené na dikazech v odbornych stanoviscich kategorizacni komise.

B. VEDECKOVYZKUMNA CINNOST

Vyzkumna ¢innost na pracovistich Centra diabetologie probihala v r. 2003 v roviné klinickeho zakladnino a aplikovane-
ho vyzkumu. V ramci experimentalniho vyzkumu je ¢innost provazana s provozem Laboratore Langerhansovych ost-
rivkd a Metabolického pracoviste Centra experimentalni mediciny IKEM.

Reteno bylo pét grantovych Ukold (z toho dva ukoly byly v roce 2003 ukonceny). Ze tif ukoncenych grant(l IGA za
rok 2002 byly viechny hodnoceny kategorii A. Jeden projekt ziskal cenu ministra zdravotnictvi. Na rok 2004 bylo na IGA
CR podano sedm nowych anotaci. Pracoviste fesilo Sest diltich ukoldl vyzkumneho zaméru IKEM a bylo zapojeno do
¢innosti Centra bunécne terapie a tkanovych nahrad.




KLINICKY VYZKUM ZAKLADNI

B LABORATOR KLINICKE PATOFYZIOLOGIE (LKP)

Vedouci: MUDr. Zuzana Vlasakova, CSc.

Laborator tvoli zazemi pro realizaci metabolickych studif in vivo u ¢loveka, v nichz se vyuzivaji clampove techniky, clearan-

cove metody, metoda neprime kalorimetrie, mikrodialyza a fada funkénich testt. V ramci anotaci grantovych projektt

byly feSeny nasledujici projekty:

= Patofyziologické mechanismy a metabolické dusledky inzulinove rezistence. Zkoumany byly vztahy citlivosti na inzulin

a ukazatelt endotelialni dysfunkce, oxidabilita LDL, Uloha antioxidantu a dale transportni systemy pro kationty sodiku

v erytrocytami membrané, které mohou byt v souvislosti s patogenezi aterosklerozy u zdravych osob a jedinct

s inzulinovou rezistenci.

Testovala se odpoved kontraregulacnich hormont na clampem indukovanou hypoglykemii s cilem objektivizovat indi-

kaci k izolovaneé transplantaci pankreatu u pacientl s diabetemn 1. typu.

Patofyziologicke aspekty diabeticke nefropatie. Sledovana byla role vazoaktivnich systemu a jejich vztahy k renalni hemo-

dynamice a exkretorické funkce ledvin u nemocnych s diabetem a u zdravych osob.

= Ve spolupradi s klinikou hepatologie bylo provadéno kalorimetricke wysetfeni pacientl zarazenych do ¢ekaci listiny na

transplantaci jater.

Zajistent odberd a wysetfeni intravenoznino tukoveho tolerancniho testu pro stanoveni aktivity postheparinove lipazy

a daldich vysetfeni, tykajicich se viivu alkoholu na spektrum krevnich lipoproteint.

Probiha wybér a vstupni wietfovani pacientl s inzulinovou rezistenci pfi metabolickém syndromu nebo s diabetem

a zdravych dobrovolnikd do studie, ktera bude zkoumat viiv inzulinu a blokady AT, receptort na expresi vybranych

cytokind v tukove tkani a izolovanych monocytech.

=V ramci noveho grantoveho ukolu, zkoumajiciho zavislost polymorfismu v promotoru genu pro monocytarmni CD 14
receptor a aterosklerotickych zmeén u diabetikd, bylo také zahajeno vysetfovani (anamnéza, fyzikalni vysetreni, odbery
krve, EKG, dopplerovskeé wyietieni cév dolnich koncetin) pacientd s diabetem 1.1 2. typu.

Laborator zajistovala néktera rutinni laboratorni vysetfeni slouzici klinickym Gceldim a provadéla testy periferni a vegeta-

tivni neuropatie. Byla zapojena do provadeni peti klinickych hodnoceni léku.

KLINICKY VYZKUM APLIKOVANY

Tento vyzkum probihal na pade Kliniky diabetologie, Pracoviste klinicke farmakologie a Laboratore klinické patofyziologie
a zahroval:
a) Projekty podporované vyzkumnymi granty podporované projekty
— Pokracoval program pece o diabetickou nohu, se zaméfenim na imunologickeé aspekty syndromu diabeticke nohy
a antibiotickou terapii.
— Pokracoval program izolované transplantace pankreatu u neuremickych prijemct a sledovani viivu Uspésne trans-
plantace pankreatu na pribeh vegetativni neuropatie.
— Pokracoval program pouziti anti-T-ymfocytarnino globulinu v prevenci progrese autoimunitni destrukce B-bunék u dia-
betu 1. typu
— Zahdjen byl dlouhodoby klinicky projekt sledovani prevalence ischemicke nefropatie v dUsledku stendzy renaini arterie
u diabetiké 2. typu s renalni insuficienci a diabetickou nohou cévni etiologie. Tento projekt probina ve spolupraci se
ZRIR IKEM a aplikuje vysetfeni renalnich tepen pomoci NMR angiografie.
— Byla zahdjena priprava ¢ekac listiny pro transplantaci Langerhansovych ostrivkd
b) Multicentrické mezinarodni studie
— Pokracovala ucast v mezinarodni klinicke studii EUROSPK 02, integrujici 11 evropskych pracovist v oblasti transplanta-
ce ledviny a pankreatu, jejimz cilem je koordinovang studovat moznosti zlepsit vysledky transplantaci ledviny a pan-
kreatu u nemocnych s diabetem 1. typu a diabetickou nefropatif v konecném stadiu. Skupina ma akademicky cha-
rakter a neni pfimo firemne sponzorovana. Podileli jsme se na priprave a provedeni dvou studif, z nichz prvni jiz byla
ukoncena (EUROSPK O1) a druha byla uspesne zahajena (EUROSPK 02).
— Od roku 2003 je pracoviste zapojeno jako jediné centrum v CR do studie Eurodiale, kterd posuzuje optimalni organi-
zaci pece o pacienty se syndromem diabeticke nohy v pfednich evropskych centrech. Techto center je ¢trnact v deseti
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evropskych zemich (Velka Britanie, Belgie, Dansko, Nemecko, ltélie, Nizozemi, Spanélisko, Svédsko, Slovinsko). Tato
studie je casteCne hrazena grantem Evropske unie a koordinovana z Nizozemi (Maastricht). Je planovana na Ctyfi
roky a v navaznosti na ni by mély byt provadeny i daldi studie zabyvajici se syndromem diabeticke nohy na urovni
Evropy.
¢) Klinicka hodnocent lékd
— V roce 2003 probihalo na pracovistich Céntra diabetologie celkem 13 klinickych hodnoceni leku.

PUBLIKACNI A VYUKOVA CINNOST

Publikacni ¢innost je zahrmuta v ramci samostatného seznamu vybranych publikaci IKEM.

Pracovnici Centra se podileli na pregradudini i postgraduaini wuce lékart a doskolovani edukacnich sester v diabeto-
logii. Kromé toho, ze Centrum je sidlem Subkatedry diabetologie IPVZ, se jeho pracovnici podileli na vyuce posluchact
1., 2. a3 lékaiské fakulty UK. Rada prednasek a seminai(i zaznéla na kursech organizovanych prazskym Edukacnim
centrem pro diabetiky pod zastitou Suveréenniho fadu maltézskych rytitd, které jsou urceny pro zdravotni sestry, nemoc-
ne s diabetem, jejich rodiny a pratele. Ve spolupraci s IDVPZ Brno ziskavaly na Klinice diabetologie praktické znalosti
a dovednosti edukacni diabetologicke sestry.

Pregradualni vyuka

= Staze studentd 2. LF UK na Klinice diabetologie

= Staze studentd 6. ro¢niku 1. LF UK

= Seminare z interniho lekarstvi pro studenty 3. LF UK

= Individuaini vyuka studentt 2. a 3. LF UK v oboru klinické farmakologie

Postgradualni vyuka

Aktivity Subkatedry diabetologie a Ucast na kursech poradanych jinymi subkatedrami

Mésicni predatestacni staze na Klinice diabetologie

Skolici mista na podiatrické ambulanci

Skolici mista na kursech spravné vedené edukace pro lekare a sestry

Individualne domlouvane staze na Klinice diabetologie

Skolici mista v terapeutickém monitorovani hladin léciv pred atestaci v Klinické farmakologii na Pracovigti Klinické farmako-
logie

Akce organizované Centrem diabetologie v roce 2003

= Seminal s mezinarodni Ucasti: Moznosti nahrady funkce pankreatu. 30. 1. 2003, IKEM Praha

= Vecer Centra diabetologie IKEM. Spolek ¢eskych lékart v Praze, Lékarsky dim, Praha, 3. 3. 2003

= Mezioborove symposium s mezinarodni ucasti — Syndrom diabeticke nohy. 28. 3. 2003, IKEM Praha

= Zapojeni v organizaci 13th meeting of the European Association for the Study of Diabetes Eye Complication Study
Group (EASDec), Praha, 2003.

Vysledky postgradudlniho vzdélavani zaméstnanct CD:
Na 3. LF UK habilitoval jeden pracovnik centra. Probihala vyuka deviti doktorandd.

Ocenéni
Doc. MUDr. E Saudek, DrSc. ziskal Cenu ministra zdravotnictvi za rok 2003 za feSeni grantoveho projektu IGA ukonce-
neho v r. 2002: In vitro a in vivo funkce izolovanych zvitfecich a lidskych Langerhansovych ostravkd a moznost jejino
ovlivnéni v modelu allogenni transplantace

Syllabova prednaska — cestna prednaska na XXXIX. diabetologickych dnech v Luhacovicich 2003, udeélovana vybo-
rem CDS - byla pfednesena doc. Jirkovskou na téma Péce o nemocné se syndromem diabetické nohy.




KOMPLEMENTARNI
PRACOVISTE IKEM

Doc. MUDr. Jan Maly, CSc., MUDr. Pavel Totusek

USEK AMBULANTNI PECE (UAP)

Doc. MUDr. Jan Maly, CSc, zastupce feditele IKEM
Bc. Jaroslava Mrkvitkova, nameéstek feditele pro odetfovatelskou péci
— hlavni sestra IKEM

Klinika nefrologie KNAM 12 543
Klinika hepatologie KHAM 13 884
Klinika diabetologie KDAM 26 183
- diabetologicka ambulance 10 678
- interni ambulance 4 472
- endokrinologie 474
— podiatrie 5934
- kozni 134
- neurologie 3835
- psychologicka ambulance 213
- ocni 440
Klinika transplantacni a cévni chirurgie TCHA 12 149
Hematologicka ambulance SHAM 820
Zavodni lékar UHSL 5811
Gynekologicka ambulance UHSG 8 154
Stomatologicka ambulance UHSS 2 629
Psychiatricka ambulance UHSP 1176
Celkem ambulantnich pacientt 83 349

V prubéhu roku bylo dokonceno vybaveni ambulanci laserovymi tiskarnami, pro stomatologickou ambulanci byl zakou-
pen defibrildtor a pro gynekologickou ambulanci byl porizen wysetfovaci stul.
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USEK ZOBRAZOVACICH METOD (UZM)

Prednosta: Doc. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

B ZAKLADNA ISAI_)IODIAGNOSTIKY
A INTERVENCNI RADIOLOGIE (ZRIR)
Prednosta: Doc. MUDr. Jan Peregrin, CSc.

Z&kladna radiodiagnostiky a interven¢ni radiologie (ZRIR) zajiStuje veskera radiodiagnosticka vysetfeni pro IKEM a navic
poskytuje specidlni sluzby pro aredl FTN a daki zdravotnicka zarizeni v CR. Aktivity ZRIR Ize rozdélit do nékolika zakladnich skupin:
= Oddeéleni zamérene na gastrointestinalni a nefrologickou problematiku provadi specializovana vysetfeni travici trubice,
veetne diagnostiky biliopankreatické oblasti s navazujicimi endoskopickymi intervencnimi vykony. Dale zajistuje i skia-
graficka vysetreni. Velky podil predstavuje sonografie jednak obecnd, jednak zamefena na diagnostiku transplantova-
nych organd. Velmi casto se provadi i biopsie pod kontrolou ultrazvukem. Sonograficke metody se uzivaji i v cevni
problematice, rutinné se wysetfuji karoticke a ledvinne tepny, provadejl se i kontroly nemocnych po rekonstrukénich
cevnich vykonech. Waetfuje se sonograficky i pojizdnym rentgenem na pooperacnich pokojich a na operacnich salech.
Oddéleni zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladna vysetren.

Oddeleni CT wyietfuje pacienty nejen pro IKEM, ale i pro daldi zdravotnicka zafizeni v Praze a okoli. Krome rutinni
diagnostiky ve viech oblastech se pracoviste vénuje zejmeéna komplikacim transplantaci organt, onemocnéni pankre-
atu a diagnostice v hepatobiliarni oblasti. Provadejf se i intervencni vwkony pod CT kontrolou. Nova $pickova technolo-
gie (CT Multislice 16) umoznuje provadet neinvazivni diagnostiku cévnich a srdecnich onemocnéni (CT angiografie
a CT koronarografie), provadeji se i preventivni vysetfeni vencitych tepen — kalciove skore. Oddeleni CT zajistuje 24hodi-
novy provoz pro neodkladna wysetreni.

Oddeéleni MR provadi nejen rutinni  diagnostiku, ale take vyzkum. Vzhledem k dlouhodobé tradici je toto pracoviste
ZRIR referen¢nim pracovistém pro velkou ¢ast techto vykond v CR. Dle profilu IKEM se zabyva hlavné diagnostikou
transplantovanych organd, v posledni dob¢ intenzivne i MR angiografiemi. Znacné problemy zpUsobuje zastaralé pri-
strojove vybaveni (posledni up-grade byl proveden v r. 1996), které jiz neumoziuje provadet diagnostiku vyzadovanou
moderni medicinou. Velmi aktivni je i divize MR spektroskopie, ktera je v této oblasti jednoznacné vedoucim pracovistém
v CR. Provadeji se spektroskopicka wyetieni in vivo i in vitro, a na experimentalnim pracovisti MR se realizuje spektrosko-
picky wzkum biologickych preparéatl. | toto oddéleni zajistuje 24hodinovy provoz pro neodkladna vysetieni.
Oddeleni vaskularni a intervencni radiologie se specializuje na angiograficka vysetfeni a na né navazujici intervencni
wykony  (PTA tepen dolnich koncetin, ledvinnych tepen a tepen oblouku aorty, véetne implantaci viech druht stentd,
aortalnich stentgraftt, trombolyzy, terapeuticke embolizace, zprichodnovani dialyzacnich shuntdl). Tyto specializovane
wykony provadi pracoviste nejen pro IKEM a FTN, ale i pro fadu dalsich zdravotnickych zafizeni z celé CR. Stejnou mérou
je toto oddeleni aktivni i v oblasti nevaskularnich intervenc (biliarmi drenaze, TIPS, nefrostomie a vykony na né navazu-
jicl), zamerenych zejmeéna na terapii komplikac transplantaci organu.

Na ambulanci se dlouhodobe sleduji nemocni po cévnich intervencnich vykonech na dolnich koncetinach. Soucasti
ambulantnich prohlidek jsou i sonograficka vySetfeni cev dolnich koncetin. Toto oddeleni se take aktivne podili na
vyzkumneé ¢innosti a zajistuje provoz rtg vysetrovny na pavilonu Z5, kde se provadeji experimentalni intervencni vykony
na zvifatech. Rovneéz i zde je zajistovan 24hodinovy servis pro neodkladna wysetreni.

Bohata je i cinnost védeckovyzkumna — pracovnici ZRIR jsou prvnimi fesiteli péti grantt. Vzhledem k charakteru prace
je jasne, ze dominuji granty z oblasti MR spektroskopie. Krome toho se pracovnici ZRIR podileji jako spoluresitele na
grantech pracovist mimo IKEM (3] a jinych zakladen IKEM (6. Samozfejmé se podileji i na feseni vyzkumného zameéru
IKEM (4 granty) a na ¢innosti Centra bunecné terapie a tkanovych nanrad a Centra neuropsychiatrickych studif.

V oblasti postgradualni vyuky je ZRIR Subkatedrou intervenc¢ni radiologie IPVZ. Porada pravidelné kursy v oblasti
intervencnich metod a podili se na postgradualnich Skolenich  IPVZ. Pracovnici ZRIR uci i na jinych Skolskych zafizenich
(3. lekarska fakulta UK Praha, Zdravotné socialni fakulta JU v Ceskych Budejovicich aj.).

ZRIR byla take spoluporadatelem  uspedne European Vascular and International Training Academy (E.VL.TA.), Praha,
s aktivni ucasti nasich pracovnikt (prednasky, postery|. Zorganizovala take tradicni podzimni kurs PTA, V. multidisciplinar-
ni sympozium o hemodialyzacnich pristupech a Podzimni sympozium radiologickych laborantd a asistentt s bohatou
Ucasti z celé CR. Spolupodilela se i na organizaci gastrointestindlnich a angiologickych dnd s mezinarodni Ucasti, Eviop-
ske skoly spektroskopie pomoci magneticke rezonance v Tubingenu, Evropske Skoly MR v Toulouse, opét s vyznamnou
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aktivni Ucasti nasich pracovnikd (pfednasky, postery, technické zabezpeceni). Soucasti vetsiny zminénych akci byly Zive
pfenosy z nasich angiografickych vySetfoven, které umoznily seznamit posluchace s nejmodernéjsimi technikami. Je
nutno zddraznit, ze ZRIR si témito Zzivymi prenosy ziskala respekt nejen v CR, ale i v Eviopé, a nékteré vykony byly
prenaseny i do Spojenych statt americkych. V oblasti telemediciny byl u¢inén vyrazny krok kupfedu, jsou poradany
pravidelné prenosy z radiologickych vizit z nékolika vyznamnych pracovist intervencni radiologie v CR i ze zahranici.
V soucasné dobe je zdejsi tym jednim z mala, které se v CR telemedicinou rutinné zabyvaji. Pracovnici ZRIR — Iekafi
i radiologict! laboranti — se aktivne (pfednaskami a postery) zdcastnili i mnoha dalsich odbornych akcl doma i v zahranidi,
publikuji a aktivné pracuji i v odbornych spolecnostech.

wysetreni srdce, srdecnich bypasst a perifernich cév. Tato vySeteni jsou bodove lepe hodnocena nez ,proste” CT (v roce 2002
provedeno 5 527 wysetfeni, vykazano 7 176 796 bodu, v r. 2003 provedeno 4112 wysetieni, ale vkazano 9 885 971 bodd).

Pocet vysetieni celkem
Skiagraficka vysetreni
Skiaskopicka vysetreni
Sonograficka vysetreni
CT vysetieni

MR vysetieni
Angiograficka vysetreni
PTA

Cévni stenty
Nevaskularni intervence
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= RADIOIZOTOPOVE PRACOVISTE (RIP)

Pfednosta: MUDr. Marie Buncova, CSc.

Radioizotopove pracoviste (RIP) poskytuje sluzby IKEM, FTN a rfade dalsich zdravotnickych zafizeni — ,spadova oblast”
predstavuje cca 450 000 obyvatel. Ambulantni slozka radioizotopoveho pracoviste I[KEM zajiStuje Sirokou paletu dia-
gnostickych metod scintigrafickych i in vitro s pouzitim otevienych radionuklidd. Prestoze ambulantni oddeéleni je vyba-
veno pouze dvema gamakamerami starymi devet let a v roce 2003 relativne klesl pocet lékard, vzrostl v tomto roce
v porovnani s predchozimi lety jak pocet vysetfenych pacientd, tak pocet vykonu.

Na pracovisti byla vypracovana metoda stanoveni rychlosti pasaze prokrveni velkymi tepnami dolnich koncetin, ktera
se zda byt ddlezitym diagnostickym ukazatelem u pacientt s diagndzou diabetické nohy.

Na Itzkovém oddéleni byla zavedena '*'-thyreostaticka terapie hyperfunkce stitné zlazy. Déle bylo na Itzkovém
oddeéleni provedeno u 42 pacientt s metastatickym postizenim skeletu terapeuticke paliativni antalgické podani radio-
farmak a 30 radiacnich synovektomii u pacientt s recidivujicim hydropsem kloubu.

Z vlastnich zdroju pracoviste byly zakoupeny dve sestavy osobnich pocitact, zfizena a vybavena mistnost pro zpraco-
vani a hodnoceni  scintigrafickych vyseteni, na IGzkovem oddeleni byla provedena vymena viech matraci a polstard
a zakoupen televizor.

Hospodareni na RIP v roce 2003 skoncilo se ziskem.

Na XV. dnech nukleami mediciny s mezinarodni Ucasti (Pardubice) byla prezentovana ctyfi sdéleni a jeden poster.
Na Evropskem kongresu nuklearni mediciny (Amsterdam) byl prezentovan poster. Lekari RIP prednaseli v kursech pora-
danych IPVZ, jsou spoluautory dvou publikaci v odborném tisku. Pracoviste slouzi k vyuce nuklearni mediciny na SZ$
a je zakladnou pro radiofarmaceutické postgradudlini kursy IPVZ.

2002 2003 rozdil v %
Pacientt 4790 5407 +12,9
Vykonu 10 288 11 038 +7,2
Bodt 8 882 282 9 706 570 +9,2
Nejcastéjsi vykony
SPECT mozku 65 167 +156,9
SPECT myokardu 525 1 065 +102
SPECT jater a5 35 -22,2
SPECT skeletu 741 451 —39,1
Plice-ventilace 259 482 +86, 1
Plice-perfuze 398 909 +128,3
Skelet — whole body 2 367 2 559 +8,1
Ledviny statické 299 329 +10,0
Ledviny dynamické-ERPF 408 375 -8,1
Ledviny dynamické 102 65 -36,3
Cystoradiografie nepfima 235 226 -3,8

NG EREINE] 49 80 63,3




CENTRUM EXPERIMENTALNI
MEDICINY (CEM)

Pfednosta: Doc. Ing. Rudolf Poledne, CSc.

¥4

VYZKUMNA CINNOST

V' roce 2003 pracovnici CEM resili:
= 17 viastnich vyzkumnych projekidl podporovanych IGA MZ CR,
= 13 dilcich projektd VZ IKEM
= 6 grantovych projektts ostatnich agentur (GA CR, GA AV, MSMT, Ministerstva zemedélstvi a Ministerstva obrany).
Navic byli pracovnici Centra spolufesiteli dalsich Sesti vyzkumnych projektd.
Tri laboratofe CEM jsou soucasti dvou Narodnich center vyzkumu MSMT.

B LABORATOR PRO VYZKUM ATEROSKLEROZY (LVA)
Prednosta: Doc. Ing. Rudolf Poledne, CSc.

Byl prokazan viiv polymorfismd v lokusu nove objeveného genu pro apolipoprotein AV na koncentraci lipoproteinCi
v ¢eskem populacnim vzorku. Tento gen se uplatnuje zejmena v regulaci koncentrace serovych triglyceridd pacient
s vyraznymi hyperlipoproteinemiemi. V prabeéhu vyvoje ovliviiuje koncentraci triglycerid( u hypercholesterolemickych
deti, coz vede k manifestaci hypertriglyceridemie u téchto probandd z rodin s familiarni kombinovanou hyperlipopro-
teinemil.

\/ experimentu se neprokazal synergni vliv infekce na rozvoj aterosklerdzy u polygenné hypercholesterolemickeho
potkana.

Byly zavedeny metody stanoveni exprese nekolika gend regulujicich metabolismus cholesterolu v jatrech.

Byla zjistena vyrazne vyssi produkce NO (nespecificke i specificke NO synteézy) v pribehu rozvoje aterosklerdzy u apok
KO mysi.

V Kklinické nutricni studii byl prokdzan vyrazny vliv kandidatnino genu CYPAT na regulaci cholesterolemie po dietni
zmeéne.

Byla zjiStena linearni zavislost mezi expresi ABCG5 a ABCGV8 v jatrech, nezavisla na sekreci fosfolipidd. Ziskane vysled-
ky ukazuji na vyznam obou transportert ve fyziologii biliami sekrece cholesterolu.

37




38

B ODDELENI METABOLISMU DIABETU (OM)

Pfednosta: Ing. Ludmila Kazdova, CSc.

Wyzkumna ¢innost byla zameéfena na sledovani patofyziologickych mechanismd podminujicich rozvoj  inzulinove rezis-
tence a diabetu a jeho kardiovaskularnich komplikaci a na moznosti ovlivnéni téchto poruch nutri¢ni a farmakologickou
intervenci.

Hlavni nalezy studii provadeénych u experimentalnich model inzulinove rezistence — u neobéznino kmene hereditar-
né hypertriglyceridemickych potkanti, u potkant se spontanni hypertenzi a u transgennich potkanC Ize shrnout do
techto zaverd:
=V kosternich svalech byly pfi inzulinove rezistenci prokazany poruchy exprese a bunecne translokace izoforem  protein-
kinazy C epsilon a theta pfi prenosu inzulinoveého signalu a regulaci enzymovych aktivit.

Exprimovany rezistinovy gen u transgennich potkant  zvySoval séroveé koncentrace mastnych kyselin a triglycerid ve

svalove tkani a zhorSoval glukdzovou toleranci. Nalezy svedci pro uplatnéni tohoto nove objeveneho hormonu produ-

kovaneého tukovou tkani v patogenezi inzulinove rezistence.

Pouziti potkantl s genetickou deleci CD36/FAT a transgennich potkant s exprimovanym CD36/FAT umoznilo ziskat

prioritni nalezy, které ukazaly klicovou Ulohu translokazy mastnych kyselin v inzulin-senzitizujicim Ucinku thiazolidindio-

novych derivatd.

= Byly prokazany pozitivni tcinky gemfibrozilu a rosiglitazonu na lipoperoxidaci a aktivitu antioxidacnich enzymu (super-
oxid dismutazy, glutation peroxidazy) v aorte a v myokardu.

B LABORATOR LANGERHANSOVYCH OSTRUVKU (LLO)
Vedouci: Doc. MUDr. Frantisek Saudek, DrSc.

Byla zavedena metoda izolace lidskych Langerhansovych ostrivkd jako pripravny krok pro zahajeni programu jejich
klinickeho pouziti v lechbe diabetu. V experimentu byly studovany moznosti navozovani castecneé imunologicke toleran-
ce vUci allogennim ostrivkim  pomoci kotransplantace bunek kostni dfené.

Pokracovala klinicka studie sledujici moznost navozeni klinické remise pri recentnim diabetu 1. typu.

B TRANSPLANTACNI LABORATOR (TL)
Vedouci: MUDr. Jifi Lacha, CSc.

Transplantacni laborator v roce 2003 konsolidovala a dale rozvijela svoji ¢innost. Kromé stanovovani polymorfismé
gent pro cytokiny ve spolupraci se zahranicnim pracovistém (Institut fir Medizinische Immunologie, Wirchow-Hum-
boldt University Berlin) se podarilo zavést novou metodu stanoveni exprese gentl pro cytokiny v ledvinne tkani pomoci
reverzni transpkriptazove PCR. Celkove byl v roce 2003 stanoven polymorfismus pro pet rdznych gend u 350 nemoc-
nych po transplantaci ledviny a 280 jejich darct organu, a dale byla sledovana exprese teéchto péti gent ve 175 vzor-
cich renaini tkané odebranych pfi biopsiich ledvinnych stépul. Ziskane vysledky byly prezentovany formou prednasky na
Svétovem transplantacnim kongresu.




[ | MBQMTOﬁ PATOFYZIOLOGIE KARDIOVASKULARNICH
SYSTEMU (LPKS)
Vedouci: Doc. MUDr. Ludék Cervenka, CSc.

Na pracovisti se fesi viastni vyzkumné projekty (v roce 2002 se zde fesily ctyfi grantové projekty IGAMZ CR, jeden projekt
GA CR, jeden projekt GA AV a pét dilcich projektt z vyzkumnéno zameéru IKEM).
Viastni vyzkumna ¢innost pracoviste se zamefila na tfi hiavni problemy:
I Ulohu ledvin v dlouhodobé regulaci krevniho tlaku a rozvoji hypertenze.
2. Experimentaini ovefovani novych zplsobl analgosedace a anestézie za mimoradnych situaci a v kardiovaskularni ane-
Stézii.
3. Experimentalni modelovani a studium patofyziologie aterosklerotickeho postizeni v menopauze.
Laborator rovnez poskytuje technickou pomoc dalsim  pracovistim IKEM, fesicim viastni vyzkumne experimentaini pro-
jekty. V. mikrochirurgicke laboratofi se Uspesné provadgji transplantace ledvin, srdce a aorty u laboratornich potkant
a mysi v ramci projektt viech pracovist IKEM.

B LABORATOR EXPERIMENTALNiI HEPATOLOGIE (LEH)
Vedouci MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

Pracovnici laboratofe se podileli na feseni dvou projektll wzkumného zéameru IKEM a jednoho projektu IGA MZ CR
=V ramci projektu zameéteného na dédicne podminené cholestazy byla poprvé v CR stanovena diagndza benigni reku-
rentnf intrahepatalni cholestazy (syndrom Summerskil-Walshe) na molekulami Urovni

Pracovnici laboratofe publikovali v roce 2003 jako spoluautofi Ctyfi prace ve tfech zahrani¢nich a v jednom domacim
casopise

= Laborator Skoli postgradualnino studenta v oboru molekularni biologie a genetiky jaternich chorob

= Dr Jirsa se ucastni pregradualni wuky klinicke biochemie na 1. LF UK.

Byla dokoncena mutacni analyza genu FICT u prvniho pfipadu benigni rekurentni intrahepatalni cholestazy (BRIC)
u nas a rozpracovana analyza genu MRP2 u dalSich dvou nemocnych se susp. Rotorovym syndromem

Byly zavedeny techniky mutacni analyzy gent FICT a MRP2 a rozpracovany prvni pripady.

Prokazalo se, ze strevni exprese BCG5 a BCG8 se u jednotlivych geneticky modifikovanych mysich modeld nelisi.
Naproti tomu byla pozorovana lineami zavislost mezi expresi BCG5 a BCG8 v jatrech nezavisla na sekreci fosfolipidd
zprostredkovaneé BCC4. U diosgeninem krmenych zvifat bylo zjisténo zvySeni sekrece cholesterolu aniz doslo ke zvyseni
exprese BCG5 a BCGS8. Ziskaneé vysledky podporuji vyznam BCG5 a BCG8 ve fyziologii biliarmi sekrece cholesterolu,
avsak soucasne ukazuji na existenci dalsi na BCG5 a BCG8 nezavislé sekrecni drahy cholesterolu do Zluce.

Publikacni a pedagogicka cinnost

Publikacni ¢innost pracovnikt CEM je zahrnuta mezi vybranymi publikacemi IKEM v samostatne kapitole \iyrocni zpravy.
P&t pracovnikt CEM se Ucastni pregradudini vychovy na prazskych lékarskych fakultach, VSCHT a Jihoceske univerzité

(doc. Poledne, doc. Cervenka, doc. Saudek, dr. Kovar, ing. Kazdova). Dva pracovnici soucasné prednasej v ramci post-

gradualnino studia lekart (doc.Hess, dr. Pitha). Viechny laboratofe CEM $koli dohromady 14 postgradualnich studentt.
Doc. Hess je vedoucim Subkatedry kardiovaskularni a transplantacni anesteziologie a intenzivni mediciny na katedre

IPVZ. Doc. Cervenka se podili na pregradudini a postgradudini vyuce v oblasti fyziologie a patofyziologie ¢loveéka na 2. LF UK.

Odborna cinnost
V roce 2003 provedly laboratofe CEM 165 000 specializovanych wysetfeni lipoproteint a 800 stanoveni koncentraci
vitamind v seru.

Byla zavedena nova metoda pfimého stanoveni cholesterolu ve frakci LDL. Celkovy pocet bodud je 5 500 000, coz
v porovnani s planem reprezentuje navyseni o 24 %.
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Vyznamna ocenéni

Dva projekty pracovniki CEM (doc. Cervenka, doc. Saudek) byly ocenény Cenou ministryné zdravotnictvi za r. 2003.
V' roce 2003 byl J. Lacha ocenen Cenou Jana Broda za nejlepsi publikaci v oboru nefrologie v roce 2002; tato publika-
ce byla vysledkem spoluprace Transplantacni laboratore IKEM (J. Lacha, P Pribylova-Hribova), Ustavu molekulami biolo-
gie CAV (P Maly) a University Oxford (A. Bushell, K. Wood).

PRACOVISTE KLINICKE REHABILITACE
(PKR)

Pfednosta: MUDr. Jana Kocourkova

Pracoviste se organizacne cleni na:

— jednotku rehabilitace na klinikach — JRK (8 fyzioterapeutek, vrchni rehabilitacni instruktorkay,

— ambulantné provadenou rehabilitaci — AR (1,2 Uvazku lekarfe a ambulantni sestray.

Na chirurgickych klinikach a JIP zajistovaly fyzioterapeutky PKR pfedoperacni a pooperacni edukaci, pooperacni decho-
va cviceni, a na véech klinikach pohybove aktivity — pro prevenci TEN a zabranéni dekondice pacientd, nacvik sobestac-
nosti a postupne vertikalizace.

Dale probihaly edukace se zameéfenim na rizikove faktory a motivace pacientt k pokracovani v pohybovych aktivitach
v daldich fazich posthospitalizacni rehabilitace.

Na Klinice kardiochirurgie pribyla nové v r. 2003 rehabilitacni péce o pacienty s mechanickou srdecni podporou,
¢ekajicl na transplantaci srdce.

Na Klinice diabetologie zajistovaly fyzioterapeutky PKR cvicebni programy pii edukacnich pobytech diabetikdi 1. a 2. typu,
opéet s motivaci klientd k daldimu pokracovani fyzicke aktivity doma.

Pacienttm Kliniky diabetologie a cévniho oddeéleni predepisovali lékafi PKR specialni renabilitacni pomdcky (mecha-
nicke voziky, ortézy, specialni viozky do bot apod.)

V roce 2003 byla zfizena a vybavena ambulance rehabilitace a myoskeletalni medicly, ur¢ena pro zamestnance IKEM
a pacienty odesflané Iékari z klinik IKEM (v kartotéce mame 226 novych ambulantnich pacientd).

Provadi se téz nasledna rehabilitacni péce veetne fyzikaini terapie.

Od ¢cervna 2003 spolupracuje nase ambulance také s nove zfizenou Ambulanci bolesti KARIP

Po dohodeé s hlavni sestrou IKEM byla i v tomto roce zajisténa klinicka praxe frekventantek 3. ro¢niku Vy3Si zdravotni
Skoly v Praze 4 pro obor diplomovany fyzioterapeut na pracovistich IKEM.

Podle planu probihaly na oddeéleni doskolovaci seminare .

Pracoviste klinicke rehabilitace se podilelo na pripravé mezinarodni konference Cardiology Update 2003 v Plzni a byla
prednesena prednaska na VI. siezdu pracovni skupiny Kardiovaskularni renabilitace pro lekare lazenskych zafizeni
v Konstantinovych Laznich.

Zajistovali jsme prabézné instruktéze zdravotnich sester a klientd Edukacniho centra pro diabetiky pod zastitou Suve-
renniho fadu maltezskych rytitd.

Lécebna télesna vychova
Specializované vykony fyzioterapeutek vé. edukaci

Fyzikalni terapie

Celkem
Lékarska odborna vysetreni

Planovany pocet bodt byl spinén, pracovisté skoncilo s pozitivnim hospodaiskym vysledkem.




USEK LABORATORNICH METOD (ULM)

Pfednosta: MVDr. lvo Hlozanek, DrSc.

Usek laboratornich metod tvolf odborné a ekonomicky siednocenou organizacni slozku. Poslanim ULM je zajistovat
specializovana laboratorni diagnosticka vysetreni v prislusnych odbornostech a provadet vyzkumnou a experimentalni
¢innost.

Cleni se dale na pracovisté:

B Specializovana biochemicka laborator (SBL)
Vedouci: RNDr. Ivana Smr¢kova, CSc.

Laborator provadi biochemicka a néktera imunochemicka vysetfeni pro odborna pracoviste IKEM, FTN a dalsi zdravot-
nicka zafizeni, zabyva se pedagogickou a vyzkumnou ¢innosti v rozsahu sveé odbornosti, sleduje odborny vyvoj
v metodicke oblasti a zavadi nove diagnosticke postupy a metody.

B Specializovana laborator hematologicka (SLH)
Vedouci: prim. MUDr. Jiti Charvat, CSc.

oD

Laborator provadi hematologicka a koagulacni vysetreni pro odborna pracoviste IKEM, FTN a dalsi zdravotnicka zafizen,
zabyva se vyzkumnou a pedagogickou ¢innosti v ramci sve odbornosti, poskytuje konsiliarni sluzby a sleduje odborny
wwvoj v metodicke oblasti, navrhuje, realizuje nove metodicke postupy.

B Monitorovaci laboratore vnitiniho prostredi
(MLVN a MLVP)

Vedouci: RNDr. Eva Havelkova

Laboratore poskytuji specializovana biochemicka vysetfeni pro monitoring vnitrniho prostredi pacienta, provadeji moni-
toring hladiny imunosupresiv, glykovaneého hemoglobinu. Spolupracuji pii fesenf grantd, sledujf vyvoj v metodicke
oblasti a zavadeji nove diagnosticke metodiky.
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B Autotransfuzni jednotka (PSAJ)
Vedouci MUDr. Libuse Pagacova

Jednotka pripravuje vybrané autologni a homologni krevni pripravky, provad! separaci kmenowvych bunek, poskytuje
konsiliarni sluzby, realizuje vyzkumné programy a zavadi noveé pracovni postupy.

Odeéleni klinické imunologie (OKI)
Vedouci Doc. MUDr. llja Stfiz, CSc

D

Oddelenf le se dale cleni na laboratore:

= Laborator sérologicka (IRS). Vedouci RNDr. Marcela JareSova

= Laborator cytofluorometrie (IPC). Vedouci MUDr. Jan Kalanin CSc.

Oddelent klinicke imunologie provadi imunologicka a virologicka vysetreni pro odborna pracoviste IKEM, FTN a dalsi
zdravotnicka zafizeni, vysetfeni darct organud a kostni dfené a nemocnych po organovych transplantacich, zabyva se
vyzkumnou a pedagogickou ¢innosti v rozsahu sveé psobnosti, poskytuje konziliarni sluzby v odbornosti imunologie,
sleduje odborny wvoj v metodicke oblasti, navrhuje a realizuje zavadeni novych diagnostickych metod.

Laborator radioizotopové diagnostiky (LRD)
Vedouci Ing. Ludmila Karasova

@

Laborator zajistuje zejmeéna specializovane wyietfenf in vitro s vyuzitim radioizotopt pro odborna pracoviste IKEM, FTN
a daldi zdravotnicka zafizeni. Dale provadi metabolické a kineticke studie s pomoci radioizotopll pro vyzkumnou praci
viastni i ve spolupradi, véetne studii na laboratornich zviratech a preklinickych lékovych studii. 1zotopove servisni stiedis-
ko (ISS) zajistuje centralni evidenci izotopU, provadi prijem, tfideni a likvidaci izotopoveéno odpadu z rdznych pracovist
IKEM, organizuje likvidaci a odvoz odpadu, vede dokumentaci o likvidaci odpadu, provadi monitorovani povrchove
kontaminace pro pracoviste IKEM, meéfeni radioizotopovych vzorkd a aktivnich vzork o velkych objemech pro IKEM.

Oddéleni klinické mikrobiologie (OKM)
Vedouci MUDr. Viadimir Petkov

Oddeleni provadi mikrobiologicka vysetieni pro odborna pracoviste IKEM a nektera dalsi zdravotnicka zarizeni, vySetfeni pa-
cientt po organowvych transplantacich, zabyva se vyzkumnou a pedagogickou ¢innosti v rozsahu sveé ptisobnosti, poskytuje
konsiliarni sluzby v odbornosti mikrobiologie, navrhuje a realizuje zavadeni novych diagnostickych metod. V ramci odde-
leni je zfizeno antibioticke stfedisko (AB), ktere provadi vysetfeni nezbytna pro cilenou antimikrobnf lecbu, sleduje vyvoj
rezistence klinicky vyznamnych mikroorganismt a poskytuje konzultace pro racionalni pouzivani antimikrobialnich leku.




Vysledky €innosti ULM v roce 2003
Hiavnim poslanim pracovist ULM byla laboratorni diagnostika v nepretrzitém provozu, zavadéni novych metodik a spolu-
prace na feseni vyzkumnenho zameru a grantovych projektl. \iysledky a vykonnost laboratofi Ize mefit z nékolika hledisek:

Odborné-ekonomické hodnoceni

Pocet provedenych laboratornich diagnostickych vykont dosahl v roce 2003 mesicniho primeéru 189 163, coz je
narst cca 8 % oproti predchozimu roku (174 891 v r. 2002). Tomu odpovidd i bodove vyjadrieni ve wysi 143 mil. bodu
(127 mil. bodd v roce 2002), §. o cca 11 % bodd navic jak oproti lorskemu roku, tak oproti navysenemu predpokladu.
Rentabilita viech laboratoff ULM je 1,25, primérmeé naklady na dosazeni | bodu se s materialovou naro¢nosti metodik
sice zvySuji, aviak neustale predstavuji cca 0,70 K. Materialove a rezijni naklady ¢ini 57 % z celkovych nakladd. Hospo-
darsky vysledek pro rok 2003 odpovida ekonomickemu pfinosu ve wsi 27 mil. K.

Uplathovani hmotne zainteresovanosti vedoucich pracovniké a zameéstnanct na pinéni Ukold bylo omezeno striktnim
dodrzovanim finan¢nich limité pracovisteé, neumoziujicim vyplaceni mimoradnych odmen.

Odborna ¢innost

Diagnostika imunosupresiv (cyklosporin, mykofenoldt a tacrolimus) na bazi metody Emit a mefeni cyklosporinu 2 hodiny
(C2) po podani nasla v roce 2003 velmi rychlé uplatnéni, o cemz svedci i celkovy mimoradny narlst poctu stanovent
z ptivodnich cca 11 000 na 22 347 stanoveni (CyS 11 861, Tac 7 352, MPA 3 134). Uspora naklad(i na snizeném poctu
stanoveni cyklosporinu viak nedokézala vyrovnat navyseni nakladd nutnych pro stanoveni MPA a Tac.

V' roce 2003 pokracovalo systematicke vysetfovani pacienttl prichazejicich do IKEM k transplantacnimu vykonu na pri-
tomnost Legionelly v ramci vyzkumného grantoveho projektu. Celkem bylo otestovano 230 pacientd, z toho 82 pa-
cientd s klinickou indikaci, 148 pacientd tesneé pred transplantacnim vykonem.

Bylo zavedeno kvalitativni hodnoceni vzorkd sput, kvantitativni kultivacni vysetfeni vendznich a arteridinich katetrd
a kultivacni vySeteni na Campylobacter jejuni.

Stanoveni citlivosti bakteridiniho agens na antibiotika byla provadéna kvalitativne diskovou metodou, byly poskytovany
konzultace antibioticke terapie a sledovana rezistence na jednotlivych klinikach. Byl zaveden zkusebni provoz programu
OSIRIS pro monitoraci a vyhodnocovani rezistence na klinikach.

Bylo zahajeno sdélovani vysledkd mikrobiologického vysetfeni elektronickou formou.

Byla zavedena petiparametrova cytometricka analyza bronchoalveolarnich lavazi pro pulmologickd pracoviste.
Veechna pracoviste ULM jsou zarazena v systému SEKK (systém externi kontroly kvality), nebo v systému certifikace
odpovidajicimi referencnimi laboratofemi (mikrobiologie, imunologie), kterymi uspesne prochazejl. Véem laboratofim
na viechna vysetfeni byly vydany certifikaty potvrzujici odbornou kvalitu diagnostiky a spinéni podminek kvality vysledkd.
Prabézne jsou provadeny i interni kontroly kvality prace v souladu se zasadami tzv. spravné laboratorni praxe (SLP).
Souhrnna informace o laboratornich wysetfenich — VADEMECUM obsahujici referencni hodnoty, bodove ohodnocent,
navaznost na ciselnik vykont a Nérodni ¢iselnik laboratornich polozek — byla novelizovana a je trvale k dispozici na
Intranetu IKEM.

Autotransfuzni jednotka v r. 2003 provedla 111 autolognich a 437 homolognich odbért a 59 lécebnych vykont —
erytrocytaferéz. \iyrobila 742 ks trombocytarich koncentratd ze separatoru (z toho 285 deleukotizovanych), 76 ks
plazmy a 60 ks erytrocytdl pro autotransfuzi a 34 ks koncentratd perifernich kmenowych bunek. Z nakoupene a sklado-
vané homologni plazmy bylo pro klinicke pouziti pfedano 2952 T.U.

Autotransfuzni jednotka prosla externim auditem provedenym pracovniky TS Kralovske Vinohrady a kontrolou SUKL.

V ramci probihajici konsolidace Klinickych laboratofi byl déle zpresnovan provaded projekt technologickeho vybaveni
laboratoff v novostavbe a projekt prechodu na znaceni vzorkd carovym kodem (seznam viech wysetfeni a priprava pro
zmeénu Infolab). Bylo zavedeno mistni znaceni vzorkd ¢arovym kodem v SBL a SLH, coz urychlilo zpracovani vzorkd na
analyzatorech. Doposud se viak nepodarilo realizovat schvaleny projekt zavedent carového kodu pro znaceni vzorkd na
klinickych pracovistich.

Ve spolupradi s firmou Ideal byl zahdjen proces implementaci norem CSN EN ISO 9001:2002 na viech pracovistich
ULM. Byla zpracovéna druha vrstva fizené dokumentace (smérnice), zpracovavaji se SOP pro viechna wietteni a pripra-
vuje se internf audit na prvni ctvrtleti 2004. Byly zavedeny standardizace v fadé cinnosti od kalibrace pipet pres validace
pristroju az po systemy interni kontroly kvality popsane v prislusnych Standardnich operacnich postupech.

Ve Specializované hematologicke laboratofi byl zaveden do provozu piné automaticky hemokoagulacni analyzator
napojeny on line na laboratorni informacni system jako soucast technickych opatfeni k modernizaci laboratofi v novo-
stavbe IKEM.

Specializovana hematologicka laborator ve spolupraci s Klinikou anesteziologie, resuscitace a intenzivni pece sbirala
data u pacientt v kritickych krvacejicich stavech pro budouci publikacni a prednaskovou ¢innost.

ULM je priniasen do systému registrace klinickych laboratofi v ramci Nérodniho programu zvySovani kvality ve zdravot-
nictvi a obdrzel ,Osvédceni o registraci”.
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Spoluprace a ucast na grantech, studiich

=V laboratorich ULM jsou provadéna potiebnd wysetieni pro grantové projekty, Klinicke studie, testy kvality radiofarmak za

podminek Spravne laboratorni praxe, nektera i v pohotovostnim rezimu.

Byly provedeny biologicke distribucni testy radiofarmaka “"Tc-DMSA, radiofarmaka '*F-fluorid a radiofarmaka '“Ho-

MSPLA, stanoveni C ve vzorcich jehlici pro externf uzivatele (trzba z prodeje sluzeb ¢ini 92 640 K¢).

=V radmd grantl a vyzkumneého zameru bylo celkem provedeno 3 903 biochemickych a 410 hematologickych vysetfent

a 423 biochemickych a hematologickych wysetfeni pro lekove studie.

Nove byly pro experimentalni projekty vypracovany a zavedeny metody stanoveni PIINP

= Na pracovistich ULM jsou feseny dva vyzkumné granty, pracovnici se podileli jako spoluresitelé na feseni jedenacti
grantd a peti farmakologickych studii, a néktere laboratore se Ucastni feSeni vyzkumneho zameru IKEM.

1999 2000 2001 2002 2003
Stanoveni jaternich enzymui 126 515 121 810 139 104 149 995 165 128
Kreatinin vcetné clearance 69 400 69 290 86 772 94 701 104 189
Glukoza 40 055 30 775 415314 44 796 49 484
Na a K 75 325 83 239 83 469 119 882 123 837
Urea 43 445 478373 53 965 60 248 68 822
Chloridy 20 665 24 049 28 610 32 077 42 050
Krevni obraz 50 000 52 266 58 426 61 668 66 906
Koagulacni vysetreni 40 000 41 200 44 825 58 168 60 530
Identifikace bakterialniho kmene 111 672 133 310 140 623 138 879 148 059
Mykologické vysetreni 30303 34 075 37 310 37 247 40 992
Citlivost ATB 25 500 30 992 31 696 35 649 36 491
Protilatky proti riznym antigentim 45 000 46 221 38 998 41 250 45 aild
Imunofenotypizace bunécnych subpopulaci 31 000 26 151 27 861 26 933 25511
Stanoveni hepatitid (+ HIV) 7 000 7 271 7 965 22 692 34 379
Cyklosporin 12 000 11790 12 309 14 954 11 861
Tacrolimus 2 5% 3059 7 352
Mykofenolat 1322 3134
Nadorové markery 15 000 7 994 12 519 17 745 19 679
Hormony Stitné Zlazy 9 000 9 058 11156 12 780 17 383
Hormony 16 500 10 966 10 463 8 535 9 496
Glykovany hemoglobin 10 175 12 764
K a Na 100 000 103 330 121 983 122 996 152 761
Glukoéza 61 000 70 527 75 370 76 579 78 309
Astrup 37 000 38 892 42 379 49 164 56 986
Hematokrit 27 000 31 698 35577 38 996 52 717
Laktat 37 485 39 521 43 121

Pocty vysetieni Podil na bodovém hodnoceni
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Biochemicka vysetieni* 39,0 % 22,40 %
Monitorovani vnitiniho prostredi pacienta** 19,1 % 10,80 %
Mikrobiologicka vysetieni 16,5 % 15,50 %
Hematologicka vysetreni 11,0 % 9,30 %
Imunologicka vysetieni 9.0 % 26,80 %
Stanoveni hormonu a imunosupresiv 54 % 15,20 %

*Podil statimovych biochemickych vy3etfeni predstavuje 21 %.

**Podil vySetfeni v monitorovacich laboratofich (do 7 minut) predstavuje 19,1 % viech vy3etfeni




Publikacni a pedagogicka cinnost

Pracovnici ULM se Ucastni na pravidelné i tematické postgradudini wuce IPVZ, zajistovali vyuku pro Vst zdravotni Skolu
v Praze 5, 3. LF UK — obor vnitni lékarstvi, zajistuji staze studentd a postgradualini doktorandske studium. OKI je wyuko-
vym pracovistem Subkatedry alergologie a klinické imunologie a IPVZ (postgradualni wuka). Do védeckovyzkumne
¢innosti OKI se vyznamné zapojuji i studenti pfipravujici si zde sve diplomove prace, v soucasnosti se jedna studentka
v oboru imunologie na prirodovedecke fakulté a dvé studentky farmakologie.

\Wysokoskolaci ULM prednesli v roce 2003 na kongresech, sympoziich a seminarich celkem 35 sdéleni, z toho petv zahra-
nicf, a byli autory ¢i spoluautory 20 publikaci, z toho deviti v zahrani¢nich ¢asopisech (viz seznam vybranych publikaci).
OKM se zdcasthuje prace v komisi pro antibiotika SZU. Spolupracuje na rozsahlé mezinarodni studii EARSS, monitorujici
WvOj rezistence u vybranych bakteridinich kment a v ramci této studie OKM ziskalo mezinarodni atest kvality.

V laboratorich IRS a IPC probiha vzdelavaci program prednasek s imunologickou problematikou pro laborantky.
Pracoviste ULM poskytla odborne dvoumesicni $koleni v ramci projektu Leonardo da Vindi pro absolventy Akademie flir
den Medizinischen Technischen Laboratoriumsdienst v Rakousku.
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PRACOVISTE KLINICKE
A TRANSPLANTACNI PATOLOGIE (PKTP)

Prednosta: MUDr. Eva Honsova

Hlavni oblasti ¢cinnosti Pracoviste klinicke a transplantacni patologie je specializovana biopticka diagnostika onemocnenti
ledvin, jater a srdce. Morfologické diagnostika je zamefena na onemocneni autolognich organd, ale predevsim hraje
klicovou roli u dysfunkci organovych stépd stanovenim rejekénich a nerejekénich zmen. Vysledky prace zameéstnancl
PAP poskytuji soucasne zpetnou vazbu o diagnostickem procesu a uspesnosti terapeutickych zasaht na biopticke i ne-
kroticke Urovni, a stavaji se tak nastrojem vnitini kontroly zdravotni péce. V oblasti laboratorniho zazemi je pracoviste
rozdéleno do funkenich, vzajemné provazanych specializovanych laboratofi (specializovana biopticka laboratof, labora-
tor specializovanych imunohistochemickych metod, laborator elektronove mikroskopie, laborator cytologicka a labora-
tof molekularneé-geneticka).

Stéle se zvysujict pozadavky na casnou diagnostiku povedou ke vzniku statimove laboratofe (oddeéleni ro¢ne provadi
vice nez 1500 statimovych bioptickych vysetrent).
S pokracovanim transplantacnich programt IKEM setrvale nardsta pocet bioptickych vySetfeni na PAP:

Biopsie Imunohistochemie
2003 5617 14 059 3597 371
2002 5425 13 203 5305 281
2001 4526 10 721 2793 77

ELMI: elektronmikroskopické vysetfeni

Vyzkumna cinnost

Na Pracovisti klinicke a transplantacni patologie se fesi viastni vyzkumny projekt (diagnostika humoralni rejekeni slozky
prikazem C4d frakce komplementu v biopsiich ledvinnych $tépl) a zarover| se zaméstnanci vyznamnou merou podilejf
na feseni dalsich grantovych nebo vyzkumnych projektt a klinickych studif, jejichz soucasti je morfologicky nalez. \ roce
2003 predstavovala tato ¢innost spolupraci na 18 projektech. V témze roce zacal PAP spolupracovat téz na rozsahlem
zahrani¢nim projektu s tematikou molekularne genetickych vysetreni v ledvinne patologii.

Pedagogicka a publikacni c¢innost
Vedouci tymu se pribeézne podili na postgradualni vyuce nefrologd, gastroenterologd a patologt v ramci IPVZ, dale
v pregradudlini vyuce na 1. LF UK zajistuje problematiku ledvinnych chorob v ramci vyuky patologie. Na oddeéleni se
prubézneé skolf patolog 1. LF UK v diagnostice ledvinnych chorob. V prabéhu roku 2003 na PAP absolvovali staz dva
patologove ze Slovenska (14 dni) a dale studentka z Rakouska (tyden), kratkodobeé jednodenni staze absolvovali dalsi
dva zahranicni lekari.

Na kongresech a konferencich lékari PAP prednesli deset sdeleni a byli spoluautory dalSich péti prednasek. Prezento-
vali Ctyfi postery, z toho jeden na Evropskem kongresu patologd.

Bylo publikovano pét ¢lankt v zahrani¢nich ¢asopisech a nékolik daldich v ¢eskych periodikach.




USTAVNI LEKARNA (UL)

Vedouci Iékarnik: PharmDr. Jana Bectvarova

Hiavnim zamerenim CtyF oddeéleni nemocnicni lekarny bylo poskytovani cllene dispenzacni pece pacientdm a poskyto-
vani kvalifikovanych sluzeb klinikam ¢i laboratofim IKEM. Lékarna v tomto roce dosahla od doby sveho vzniku nejvyssino
obratu a zaclenila se mezi osm nejvyznamnejsich nemocnicnich lekaren v Ceské republice. V lékarne pracovalo 32
zamestnancy, z toho devet lekarnikt a trinact farmaceutickych laborantd.

Nemocniéni ¢ast - Oddéleni HVLP a Oddéleni zdravotnickych prostiedki

Oddeleni zajistovala pro IKEM a smiuvni externi zdravotnicka zarizeni veskery lekarensky sortiment, véetné grantovych
pozadavkd a individualinich dovozd lékd v CR neregistrovanych. Pri objednavani a wberu lécivych pripravk a spotrebnino
zdravotnickeého materialu (SZM) na kliniky IKEM Iekérna vychazela z principd Pozitivnich listd IKEM (pro léky a pro SZM)
a u zarazenych Ucinnych latek ¢i SZM strikiné dodrzovala generickou substituci. Generickou substituci a dalsimi usporny-
mi opatfenimi (vybérova fizeni, slevy, naturalini rabaty, dary) lekarma v roce 2003 usetfila IKEM vice nez 20 000 000 Ke.

Oddéleni magistraliter a kontroly léciv

Oddeleni v souladu s Pharmacopea Bohemica a metodikou SUKL pfipravovalo individudini 1écivé pripravky témeéf viech
lekovych forem, laboratorni (i sterilni), diagnosticke a ustojne roztoky. Dale se oddeleni spolupodilelo na priprave leko-
vych forem pro dve klinicke studie IKEM (klinickou studii FG-463-21-08 a klinickou studii Repass).

Cast pro verejnost - Oddéleni vydeje léciv pro klienty

Bylo zaméfeno na dispenzaci léciv a cllenou edukaci kKlientd vyzadujicich lékove poradenstvi (transplantovani, dialyzo-
vani pacienti, diabetici, kardiaci]. S ohledem na pfftomnost Centra diabetologie se vydejna profilovala zejmena jako
pracoviste se Sirokym sortimentem pomticek pro diabetiky (glukometry, berle, diabetickd obuv, potravinove doplrky,
lecebna kosmetika, literatura - vydejna se stala kontaktnim mistem firmy Abbott pro vymenu glukometrt a pro poraden-
stvi pacienttim z celé CR)

Dalsi odborna cinnost
Ve viech oddelenich Iekarmy vykonavali ¢esti a zahranic¢ni studenti farmaceutickou praxi ¢i predatestacni staze. Lekarna
spolupracovala s Farmaceutickymi fakultami v Hradci Kralove a v Brné, se Stfedni zdravotnickou $kolou v Praze, s IPVZ.
V' roce 2003 absolvovalo v lekarné praxi ¢i staz 20 ceskych a dva zahranicni studenti.

Lékarna participovala na odbornych osvétovych akcich, poradanych Ceskou lekarnickou komorou (Den lékaren za-
meéfeny na peci o seniory, Svetovy den diabetu, v jehoz ramci byla pacientim monitorovana glykémie atd. ).

Prednaskova a publikacni c¢innost
Lekarnici v roce 2003 prednesli Ctyfi prednasky a publikovali dva ¢lanky v ¢asopise ceskych lékarnikd.
V' roce 2003 lekarna stejne jako ostatni pracoviste komplementu zahdjila proces certifikace I1SO 9001.

974 875 931 K¢
611 164 184 K¢

858 017 157 K¢
543 928 289 K¢

Celkovy obrat lékarny 745 348 366 K¢
Obrat na lazkovou ¢ast IKEM 474 938 470 K¢

Odbératelé 4 663711 K& 7 333 842 K¢ 4 812 659 K&
Obrat na recepty, poukazy a rukoprodej 265 746 185 K¢ 306 755 026 K¢ 345 187 533 K¢
Pocet receptdi, poukazu 95 300 104 295 113 514
Zisk z prodejnich aktivit 51 560 296 K& 56 762 296 K& 61 935 603 K¢
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USEK INFORMACNI A KOMUNIKACNI
Nameéstek pro informatiku a komunikace: Ing. Vladimir Rous "

Usek zajistuje podporu provoznich, ekonomickych a obchodnich procesti IKEM prostednictvim vicetrovriového inte-
grovaného Komplexniho informacnino a komunikacnino systemu IKEM. Definuje strategii vyuzivani informacnich a ko-
munika¢nich technologif v souladu s celkovou strategif rozvoje IKEM.
= Stfedisko informatiky — zabezpecuje celkovou provézanost systemd, jejich optimalizaci, technickou podporu prezenta-
ce webowych stranek Intranet IKEM. Poskytuje sluzby internim zakaznikm informacnich systemd, hotline, skoleni uziva-
telt, vbeér a nasazeni klientskych zafizeni informacnich technologif.
Nejvetsim realizovanym projektem teto skupiny je zvySeni spolehlivosti systemu HAMS (nemocnicni informacni systém)
a SUMO (ekonomicky informacni system). Prechod na redundantni provoz, kdy kazdy klicovy prvek systému je zaloho-
van, znazormuje nasledujici obrazek:

diskove pole diskoveé pole
*. datova komora

y

paskovy |
robat

= Stfedisko komunikaci — provozuje, optimalizuje a rozviji interni i externi datove, hlasove i obrazove komunikace.
V uplynulém roce byl i nadale kladen ddraz na optimalizaci telekomunikacnich nakladd. Byl udrzen trend snizenych
nakladd na centralni komunikace v novostavbe, pricemz bylo za stejnou cenu dosazeno pétkrat vyssi rychlosti pripojky
internetu, kterd nyni ¢inf 10 Mbit/s. Graf na protejsi strane znazormuje potvrzeni uspory v poslednich dvou letech.
Nova technologie Voice over IP umoznuje, aby v dostavbé namisto dvou nezavislych siti byla realizovéana jen jedna
spolecna sit pro data i telefon. V roce 2003 nove instalovana Ustredna Avaya splfuje pozadavky na tuto technologii
a navic je mozno ji jiz nyni vyuzit pro telefonovani v datove siti, a tak snizit platby za telefonovani v arealu FTN.
Datoveé centrum IKEM - zajistuje provoz klinickeho informacnino expertnino systemu PATS® a poskytuje databazove,
analytickeé a konzultacni sluzby v ramci tohoto systemu pro IKEM, veetne podpory propoctl pro fizeni kvality, vysledkd a
nakladt zdravotni péce.

Kromé tradicné spolehlivych sluzeb nasazovani a provozovani klinickych registrd byl nove wyvinut produkt Zlatokop.
S pouzitim znalosti medicinského prostredi a spoluprace odborniktl ze stediska informacnich systému je v soucasne
dobe k dispozidi full-textove i parametricke vyhledavani zahrmujici:

— propousteci zpravy a centralni kartoteka

— laboratorni vysledky

— textove casti wietieni zobrazovacich metod.

Vedecka Iékarska knihovna — zajistuje pristup k informacnim pramentm v tiStene i elektronicke podobe internim
i externim uzivatelim, poskytuje reserSni a konzultacni sluzby a eviduje publikacni cinnost pracovnikd IKEM.




NAKLADY NA KOMUNIKACE USTREDNY IKEM 2001-2003
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Jejf pracovnici jsou zapojeni do projektu LI200023 MSMT spolu s hlavnim fesitelem Narodnf Iekarskou kninovnou, Insti-
tutem postgradudiniho vzdélavani ve zdravotnictvi a Ustavem hematologie a krevni transfuze. Cllem projektu je umoznit
spolecny pristup k védeckym informacim v medicing, a to zejména ke kataloglim i dalsim databazim (nejen) zli¢astne-
nych knihoven a vybudovat systéem elektronického dodavani dokumentt s jednou centralni databazi. V lednu 2004 na
oponentnim fizeni byl vysledek projektu schvalen.
Tiskové a grafické studio — poskytuje sluzby fotograficke, graficke, tiskove a multimedialni.
Organizace a prezentace — zabezpecuje tvorbu a aktualizaci interni legislativy Useku a fidi projekt bezpecnosti infor-
macnich systtmt IKEM. Resi problematiku akvizice a zpracovani videosignalu zejmeéna pro Ucely prezentace vysledkd
vedeckovyzkumnych ukold.
Nowy rozsahly projekt:
— PACS - systém archivace obrazové dokumentace
V koordinaci s MZ CR byly zahdjeny prace na projektu PACS (Picture Archiving and Communication Systems). V ramci
projektu byl realizovan:
— PACS pro radiology
Jde o adaptaci a rozsiteni plvodné jednoducheho systému z otevienych zdroju.
— Centralni PACS IKEM
V ramdi financni podpory z Ministerstva zdravotnictvi byl vybudovan zérodek centralniho systemu PACS pro IKEM.
Vznika tak jakysi centralni dispecink s meziskladem, ktery dovoluje postupné pripojovat nejréiznejsi PACS systemy. Tim
byl wytvoren zarodek pro PACS regioncentrum IKEM, ktery by dovolil propojit vice zdravotnickych systemu v Praze

“4,-1]1
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PUBLIKACNI A PREDNASKOVA CINNOST
PRACOVNIKU IKEM ROK 2003

Domaci Zahranicni

Monografie 10 0
Kapitoly v monografiich a sbornicich 55 2
Clanky 163 55
Prednasky, postery s abstraktem 198 155
Prednasky 289 96
Vyukové prednasky 251 0

PREHLED VYBRANYCH PUBLIKOVANYCH PRACI ZA ROK 2003

Vybrané clanky v zahranicnich casopisech

ALNIMRI, MA., KOMERS, R., OYAMA, T., SUBRAMANYA, A.R., LINDSLEY, J., ANDERSON, S. Endothelial-derived vasoactive
mediators in polycystic kidney disease. Kidney Int., 2003, ro¢. 63, ¢. 5, s. 1776-1784. ISSN 0085-2538.

DE BACKER, G., AMBROSIONI, E., BORCHJOHNSEN, K., BROTONS, C., CIFKOVA, R., ET AL European guidelines on
cardiovascular disease prevention in clinical practice. Third Joint Task Force of European and other Societies on Cardiovas-
cular Disease Prevention in Clinical Practice (constituted by representatives of eight societies and by invited experts).
EurJ.Cardiovasc.Prevent.Rehab., 2003, roc. 10, suppl. 1, s. S1-578

DE BACKER, G., AMBROSIONI, E., BORCH-JOHNSEN, K., BROTONS, C., CIFKOVA, R., ET AL Third Joint Task Force of
European and other Societies on Cardiovascular Disease Prevention in Clinical Practice. European guidelines on cardiova-
scular disease and prevention in clinical practice. Atherosclerosis, 2003, ro¢. 171, ¢. 1, s. 145-155. ISSN 0021-9150.

DE BACKER, G., AMBROSIONI, E., BORCH-JOHNSEN, K., BROTONS, C., CIFKOVA, R, ET AL, European guidelines on
cardiovascular disease prevention in clinical practice. Third Joint Task Force of European and other Societies on Cardiova-
scular Disease Prevention in Clinical Practice (constituted by representatives of eight societies and by invited experts). Eur.
Heart J., 2003, ro¢. 24, ¢. 17, 5. 1601-1610. ISSN 0195-668X.

BEDNAR, F, WIDIMSKY, P, KRUPICKA, J., GROCH, L., ASCHERMANN, M., ZELIZKO, M. Internospital transport for primary angio-
plasty improves the long-term outcome of acute myocardial infarction compared with immediate thrombolysis in the nearest
hospital (oneyear follow-up of the PRAGUE-1 study). Canad. J.Cardiol., 2003, ro¢. 19, ¢. 10, s. 1133-1137. I1SSN 0828-282X.
BOBAK, M., SKODOVA, 7., MARMOT, M. Beer and obesity: a crosssectional study. £urJ.clin.Nutr, 2003, ro¢. 57, ¢ 10, s.
1250-1253. ISSN 0954-3007.

BOUCEK, P, SAUDEK, F, ADAMEC, M., JANOUSEK, L., KOZNAROVA, R., HAVRDOVA, T., SKIBOVA, J. Spectral analysis of
heart rate variation following simultaneous pancreas and kidney transplantation. Transplant. Proc., 2003, ro¢. 35, ¢. 4, s.
1494-1498. ISSN 0041-1345.

BRUNA, J., BRUNOVA, J. Magnetic resonance findings in patients with pituitary dwarfism. JEMDSA, 2003, ro¢. 8, ¢. 1, 5. 9-
12.ISSN 1608-9677.

BRUNOVA, J,, BRUNA, J.,, JOUBERT, G., KONING, M. Weight gain in patients after hyperthyroidism treatment. South Afric.
Med. J., 2003, roc. 93, ¢. 7, 5. 529-531. ISSN 0038-2469.




CAHOVA, M., VAVRINKOVA, H., TUTTEROVA, M., MESCHISVILI, E., KAZDOVA, L. Captopril enhanced insulin-stimulated
glycogen synthesis in skeletal muscle but not fatty acid synthesis in adipose tissue of hereditary hypertriglyceridemic rats.
Metabolism, 2003, ro¢. 52, . 11, s. 1406-1412. ISSN 0026-0495.

CANBAY, A, TAIMR, P, TOROK, N., HIGUCHI, H., FREDMAN, S., GORES, G. Apoptotic body engulfment by a human
stellate cell line is profibrogenic. Lab. Invest., 2003, roc. 83, . 5, s. 655-663. ISSN 0023-6837.

CARNEVAL S., MIO, T., ADACHI, Y, SPURZEM, J., STRIZ, I., ROMBERGER, D., ILLIG, M., RENNARD, S. Gamma radiation
inhibits fibroblast-mediated collagen gel retraction. Tissue Cell, 2003, ro¢. 35, s. 459-469. ISSN 0040-8166.

CIFKOVA, R Is it time to redefine the blood pressure target for the treatment of hypertension. Medicographia, 2003, ro¢.
25, ¢ 3,5.237-238

CLELAND, J., SWEDBERG, K., FOLLATH, F, KOMAIDA, M., COHEN-SOLAL, A., AGUILAR, J., DIETZ, R., GAVAZZI, A., HOBBS,
R., KOREWICKI, J., MADEIRA, H., MOISEYEV, \V, PREDA, I, GILST VAN, W., WIDIMSKY, J. The EuroHeart Failure survey
programme - a survey on the quality of care among patients with heart failure in Europe. EurHeart J., 2003, ro¢. 24, ¢. 5,
S. 442-463. ISSN 0195-668X.

CERVENKA, L, VANECKOVA, |, MALY, J., HORACEK, V, EL-DAHR, S. Genetic inactivation of the B2 receptor in mice
worsens two-kidney, one-clip hypertension: role of NO and the AT2 receptor. J.Hypertens., 2003, ro¢. 21, ¢. 8, s. 1531-
1538. ISSN 0263-6352.

GIRMAN, P, KRIZ, J., FREDMANSKY, J., SAUDEK, F Digital imaging as a possible approach in evaluation of islet yield. Cell
Transplant., 2003, roc¢. 12, ¢. 2, s. 129-133.1SSN 0963-6897.

HORINEK, A, VRABLIK, M., CESKA, R., ADAMKOVA, V., POLEDNE, R., HUBACEK, J. T-131 — C polymorphism within the apo-
lipoprotein AV gene in hypertriglyceridemic individuals. Atherosclerosis, 2003, ro¢. 167, ¢. 2, s. 369-370. ISSN 0021-9150.
HUBACEK, J., PITHA, J., SKODOVA, Z., POLEDNE, R., LANSKA, \, WATERWORTH, D., HUMPHRIES, S., TALMUD, P Polymor-
phisms in CYP-7A1, not APOE, influence the change in plasma lipids in response to population dietary change in an 8 year
follow-up; results from the Czech MONICA study. Clin.Biochem., 2003, roc. 36, €. 4, s. 263-267. ISSN 0009-9120.
JARESOVA, M., PETRICKOVA, K., KORCAKOVA, L., BOHMOVA, R., PUCHMAJEROVA, J., ZAZULA, R., STRIZ, I., TOTUSEK, P,
HLOZANEK, I. Legionella pneumophila airway colonisation in patients admitted to hospital. indoor Built Environ., 2003,
ro€. 12, €. 1,s. 25-29. ISSN 1420-326X.

KAUTZNER, J., CIHAK, R., PEICHL, P, VANCURA, V., BYTESNIK, J. Catheter ablation of ventricular tachycardia folowing
myocardial infarction using a 3-D electroanatomical mapping. Facing clin. Electrophysiol., 2003, ro¢. 26, ¢. pt.2, s. 342-
347.1SSN 0147-8389.

KAUTZNER, J., CIHAK, R, VANCURA, V., BYTESNIK, J. Coincidence of idiopathic ventricular outflow tract tachycardia and
atrioventricular nodal reentrant tachycardia. Europace, 2003, roc. 5, s. 215-220. ISSN 1099-5129.

KHOLOVA, 1., KAUTZNER, J. Anatomic characteristics of extensions of atrial myocardium into the pulmonary veins in sub-
Jects with and without atrial fibrillation. Pacing clin. Electrophysiol., 2003, roc. 26, ¢. 6, s. 1348-1355. ISSN 0147-8389.
KHOLOVA, 1., NIESSEN, H., KAUTZNER, J. Expression of Leu-7 in myocardial sleeves around human pulmonary veins.
Cardiovasc.Pathol., 2003, ro¢. 12, s. 263-266. ISSN 1054-8807.

KOMAIDA, M., FOLLATH, F, SWEDBERG, K., CLELAND, J., AGUILAR, J., COHEN-SOLAL, A., DIETZ, R., GAVAZZI, A., GILST
VAN, W, HOBBS, R., KOREWICKI, J., MADEIRA, H., MOISEYEV, V, PREDA, I., WIDIMSKY, J., FREEMANTEL, N., EASTAUGH,
J., MASON, J. The EuroHeart Failure survey programme - a survey on the quality of care among patients with heart failure
in Europe. Eur. Heart J., 2003, ro¢. 24, ¢. 5, s. 464-474. ISSN 0195-668X.

KOMERS, R., ANDERSON, S. Paradoxes of nitric oxide in the diabetic kidney. Am. J. Physiol.-Renal Physiol., 2003, ro¢. 284,
¢ 6,5 FIT121-F1137.ISSN 0363-6127.

KOSTERS, A., FRUTERS, RJ., SCHAAP FG., VINK, E., PLOSCH, T, OTTENHOFF, R., JIRSA, M. ET AL. Relation between hepatic
expression of ATP-binding cassette transporters G5 and G8 and biliary cholesterol secretion in mice. J.Hepatol., 2003,
ro¢.38, ¢. 6, 5. 710-716. ISSN 0168-8278

MARTINEK, J., SIROKY, M., PLOTTOVA, Z., BURES, J., HER A., SPICAK, J. Treatment of patients with achalasia with botulinum
toxin - A multicenter prospective cohort study. Dis. Esophagus, 2003, roc. 16, s. 204-209. ISSN 1120-8694.

MARTINEK, J., SPICAK, J. Modified method of botulinum toxin injection in patiens with achalasia: a pilot trial. Endoscopy,
2003, roc¢. 35, s. 841-844. ISSN 0013-726X.

MATL, |, BACHLEDA, P, MIECZYSLAW., L., MICHALSKY, R., NAVRATIL, P, TRESKA, V., PRESTELE, H., MATTHISSON, M., KORN,
A. Safety and efficacy of an alternative basiliximab (Simulect) regimen after renal transplantation: administration of a single

40-mg dose on the first postoperative day in patients receiving triple therapy with azathioprine. Transpl. Int., 2003, roc. 16,
¢ 1,5 45-52.ISSN 0934-0874.

51

....':'ﬂ
ANTRRRRE W




52

MERTA, M., REITEROVA, J., STEKROVA, J., RYSAVA, R., RIHOVA, Z., TESAR, V, VIKLICKY, O., KMENTOVA, D. Influence of the
alpha-adducin and ACE gene polymorphism on the progression of autosomal dominant polycystic kidney disease. Kidney
Blood Fres. Res., 2003, ro¢. 26, ¢. 1, s. 42-49. ISSN 1420-4096.

MOGENSEN, C.E., VIBERTI, G., HALIMI, S., RITZ, E., RUILOPE, L., JERMENDY, G., WIDIMSKY, J. Effect of low-dose perindo-
pril/indapamide on albuminuria in diabetes. Preterax in albuminuria regression: PREMIER. Hypertension, 2003, roc. 41, €.
5,5 1063-1071.ISSN 0194-91 1X.

PEICHL, P, KAUTZNER, J., CIHAK, R., VANCURA, \, BYTESNIK, J. Clinical utility of electroanatomical mapping system in cha-
racterization of postincisional atrial tachycardias. Pacing clin. Electrophysiol., 2003, ro¢. 26, s. 420-425. ISSN 0147-8389.
PELIKANOVA, T, SIMKOVA, R., TESAR, V, JIRSA, M. Effect of acute hyperglycaemia on selected plasma and urinary cytokine
antagonists in type 1 diabetes mellitus. Diabetologia, 2003, roc. 46, ¢. 4, s. 470-474. 1SSN 0012-186X.

PEREGRIN, J. Percutaneous transhepatic procedures in treatment of biliary obstruction. Bull. HPB, 2003, ro¢. 11, ¢. 4, s.
128-129. ISSN 1210-6755.

POKORNA, E., VITKO, S, EKBERG, H. Medicalrecord review of potential donor pool in the Czech Republic suggests a pos-
sible increase to more than double the number of donors. Transpl. Int., 2003, roc. 16, €. 9, s. 633-638. ISSN 0934-0874.
PRAVENEC, M., KAZDOVA, L, LANDA, V, ZIDEK, \/, MLEINEK, P, JANSA, P, WANG, J., QI, N., KURTZ, T. Transgenic and
recombinant resistin impair skeletal muscle glucose metabolism in the spontaneously hypertensive rat. J. biol. Chem.,
2003, roc. 278, 5. 45209-45215. 1SSN 0021-9258.

PRUHOVA, S, EK, J, LEBL, J., SUMNIK, Z., SAUDEK, E, ANDEL, M., PEDERSEN, O., HANSEN, T. Genetic epidemiology of
MODY in the Czech republic: new mutations in the MODY genes HNF-4alfa GCK and HNF-1alfa. Diabetologia, 2003, roc.
46, €. 2, 5. 291-295. ISSN 0012-186X.

ROZTOCIL, K., SVRTINOVA, V., STREJCEK, J. Efficacy of a 6-month treatment with Daflon 500mg in patients with venous leg
ulcers associated with chronic venous insufficiency. IntAngiol., 2003, roc. 22, s. 24-31. ISSN 0392-9590.

RYSKA, M. Treatment of early surgical complications after liver transplantation. Bull. HPB, 2003, ro¢. 11, ¢. 4, s. 137-138.
ISSN 1210-6755.

SCHUCK, O., TEPLAN, V, JABOR, A., STOLLOVA, M., SKIBOVA, J. Glomerular filtration rate estimation in patients with
advanced chronic renal insufficiency based on serum cystain C levels. Nephron, 2003, roc. 93, ¢. 4, s. c146-c151. ISSN
0028-2766.

SCHUCK, O., TEPLAN, V, SKIBOVA, J., STOLLOVA, M. Predicting the GFR in patients with CRF from the arithmetic mean of
creatinine and urea clearances: a simple mathematical explanation of an assumed coincidence. Dial. Transplant., 2003,
ro¢. 32, ¢. 11, 5. 666-674. ISSN 0090-2934.

SLAVCEV, A. Donor - specific antibodies and kidney transplant rejection. Ann. Transplant., 2003, ro¢. 8, ¢. 3, s. 12-15. ISSN
1425-9524.

SLAVCEV, A, LACHA, J., HONSOVA, E., SAIDLOVA, H., LODEREROVA, A, VITKO, §., VALHOVA, S., STRIZ, 1., IVASKOVA, E.
Clinical relevance of antibodies to HLA antigens undetectable by the standard complement-dependent cytotoxicity test.
Transplant Int., 2003, ro¢. 16, ¢. 12, s. 872-878. ISSN 0934-0874.

STRIBRNA, J., SCHUCK, O., PEREGRIN, J., KRAJICKOVA, D., SKIBOVA, J. Integrated values of glomerular filtration rate indica-
te the outcome of percutaneous transluminal angioplasty in transplanted kidney artery stenosis throughout the follow-up
period. Adv. clin. exp. Med., 2003, ro¢. 12, ¢. 2, s. 225-229. ISSN 1230-025X.

SUCHANKOVA, G., VLASAKOVA, Z., ZICHA, J., VOKURKOVA, M., DOBESOVA, Z., PELIKANOVA, T. Effect of acute hypergly-
cemia on erythrocyte membrane ion transport in offspring of hypertensive parents. J.Hypertens., 2003, roc. 21, ¢. 7, s.
1325-1330. ISSN 0263-6352.

SEDA, O., KAZDOVA, L., KRENOVA, D., KREN, V. Rosiglitazone fails to improve hypetriglyceridemia and glucose tolerance
in CD36-deficient BN.SHR4 congenic rat strain. Physiol. Genomics, 2003, ro¢.12, s.73-78.

SOCHMAN, J., HORACEK, A, VRBSKA, J. Catheter-based untying of a knot on an electrode catheter. Pacing clin. Electro-
physiol., 2003, ro¢. 26, ¢. 7, pt.1, s. 1548-1550. ISSN 0147-8389.

STICH, V., PELIKANOVA, T, WOHL, P, SENGENES, C., ZAKAROFF-GIRARD, A., LAFONTAN, M., BERLAN, M. Activation of
alfaz-adrenergic receptors blunts epinephrine-induced lipolysis in subcutaneous adipose tissue during a hyperinsulinemic
euglycemic clamp in men. Am. J. Physiol. — Endocrinol. Metab., 2003, roc. 285, ¢. 3, s. E599-E607. ISSN 0193-1849.
TAIMR, P, HIGUCHI, H., KOCOVA, E., RIPPE, R., FREDMAN, S., GORES, G. Activated stellate cells express the TRAIL receptor-
2/death receptor-5 and undergo TRAIL-mediated apoptosis. Hepatology, 2003, roc. 37, ¢. 1, s. 87-95. ISSN 0270-9139.
TEPLAN, V, SCHUCK, O., KNOTEK, A, HAINY, J., HORACKOVA, M., KVAPIL, M. Enhanced metabolic effect of erythropoie-
tin and keto acids in CRF patients on low-protein diet: Czech multicenter study. Am. J. Kidney Dis., 2003, roc¢. 41, ¢. 3,
suppl. 1, s. S26-S30. ISSN 0272-6386.




TEPLAN, V, SCHUCK, O., STOLLOVA, M., VITKO, S. Obesity and hyperhomocysteinaemia after kidney transplantation.
Nephrol.Dial. Transplant., 2003, ro¢. 18, ¢. suppl.5, s. v71-v73. ISSN 0931-0509.

VESELKA, J, WIDIMSKY, P, KAUTZNER, J. Reimplantation of anomalous right coronary artery arising from the pulmonary trunk
leading to normal coronary flow reserve late after surgery. Ann. thorac. Surg., 2003, roc. 76, €. 4, s. 1287-1289. ISSN 0003-4975.

VRABLIK, M., HORINEK, A, CESKA, R., ADAMKOVA, V., POLEDNE, R., HUBACEK, J. Serl19—Trp polymorphism within the
apolipoprotein AV gene in hypertriglyceridaemic people. J. med. Genet. [online], 2003, ro¢. 40, ¢. 8, s. e105. ISSN 0022-
2593. Dostupné na: http//jmg.bmjjournals.com/content/vol.40/issue8.

VRBIKOVA, J., CIFKOVA, R, JIRKOVSKA, A, LANSKA, V., PLATILOVA, H., ZAMRAZIL, V., BENDLOVA, B., SIMECKOVA, A,
STARKA, L. Cardiovascular risk factors in young Czech females with the polycystic ovary syndrome. A case-control studly.
Hum. Reprod., 2003, ro¢. 18, €. 5, s. 980-984. ISSN 0268-1161.

WIDIMSKY, P, BUDESINSKY, T., VORAC, D., GROCH, L., ZELIZKO, M., ASCHERMANN, M., BRANNY, M., STASEK, J., FORMA-
NEK, P Long distance transport for primary angioplasty vs immediate thrombolysis in acute myocardial infarction. Eur.
Heart J., 2003, ro¢. 24, ¢. 1, s. 94-104. ISSN 0195-668X.

Kapitoly a prispévky v zahranicnich monografiich a sbornicich

KAUTZNER, J., PEICHL, P Dual-chamber ICDs: How effective and safe are they in the treatment of atrial tachyarrhythmias?
In Cardiac Arrhythmias 2003. Heidelberg : Springer, 2003, s. 141-148.

STRIZ, 1., SLAVCEV, A, KRASNA, E., VALHOVA, S., KRONOSOVA, B, JARESOVA, M. Human lung epithelial cells express IL-18
receptors. In - Clinical Immunology and Allergy in Medicine. Naples : JGC, 2003, s. 242-245. ISBN 88-87279-03-9.

Monografické prace

BARTOS, V, PELIKANOVA, T, AJ.,, Prakticka diabetologie. 3. rozs.vyd. Praha : Maxdorf, 2003. 479 s. ISBN 80-85912-69-4.
JIRKOVSKA, A, AJ., Jak (si) Iécit a kontrolovat diabetes. Manual pro edukaci diabetik(l. Praha : Svaz diabetikl CR, 2003. 242 s
LEFFLEROVA, K., WIDIMSKY, J. Z&tezove EKG testy v kardiologii. 2. vyd. Praha : Triton, 2003. 197 .

PITHA, J., ALUSIK, S., LEJSKOVA, M., BLAHOVA, K., KASALICKY, P, OLIVA, |. Akutni stavy na internim oddeleni. 1. vyd. Praha :
Triton, 2003. 215 5. ISBN 80-7254-326-1.

PUCHMAYER, \/, ROZTOCIL, K. Prakiicka angiologie. 2. rozs. a piepr. wd. Praha : Triton, 2003. 226 s. ISBN 80-7254-440-3.
SAUDEK, F. Lé¢ba diabetu transplantaci. Praha : Maxdorf, 2003. 126 s. Jessenius [No. 187461]. ISBN 80-85912-79-1.
TEPLAN, V. Nefrologie. 1. vyd. Praha : Triton, 2003. 182 s. ISBN 80-7254-422-5.

VELEMINSKY, M., JANDA, J., ADAMKOVA, V., SKIBOVA, J., SEEMAN, T, TOTHOVA, \/, KOZLOVA, L. Norméini hodnoty
krevniho tlaku u déti a dorostu v CR. Praha : Triton, 2003. 187 s. ISBN 80-7254-443-8.

WIDIMSKY, J. Srdecni selhani. 2. rozs. a prepr. vyd. Praha : Triton, 2003. 556 s. ISBN 80-7254-385-7.
WIDIMSKY, J., WIDIMSKY, P Z&klady invazivni hemodynamiky. 2. vyd. Praha : Triton, 2003. 133 s.




54

HOSPODARENI IKEM

Ing. Lubomir Vrana, ekonomicky naméstek feditele

Institut klinicke a experimentalni mediciny dosahl v roce 2003 po zdaneni zisku v celkove wysi 445 000 KE. Zisk byl
navrzen k pridéleni do rezervnino fondu (91 000 K¢) a do fondu odmen (354 000 K& — mozné maximum podle Zakona
¢. 218/2000 Sb.).

Vynosy
Vyynosy celkem cinily 1,874 miliardy K¢ a oproti roku 2002 vzrostly o 102 miliont Ke.

Trzby od ZP nedosahly planovane wie (plnéni planu na 98 %). To zpusobilo v prabehu roku 2003 fadu problemd,
nebot se ukazalo, ze behem loriskeho a letosniho roku doslo k presunu nakladnych pacientd — z pohledu IKEM —
k oborovym pojistovnam, ktere pak pfi hrazeni tak nakladneé pece maji problemy vzhledem k nedostatku finan¢nich
zdroju. Déle se v prabeéhu roku meénil i systém financovani od pausalnich plateb k vkonovemu systému s regulacnimi
mechanismy, a pro Il. pololeti nebyla vydana vyhlaska MZ CR, kterd by upravovala zptisob financovani mezi zdravotnic-
kymi zafizenimi a zdravotnimi pojistovnami.

V tomto neprehledném stavu se financne velmi $patne fidilo nase zdravotnicke zafizeni, ktere jako vysoce specializo-
vane pracoviste je tou posledni instituci, na kterou se mohou jina zdravotnicka pracoviste obratit. Z vySe uvedenych
ddvodu jsme byli nuceni v prubéhu roku meénit nas financni plan tak, aby reflektoval zmeény, k nimz v pribehu roku
2003 dodlo, g. snizeni predpokladanych prijmd od zdravotnich pojistoven na 105,5 % realnych prijmd roku 2002,
hodnota bodu — nebyla navysena za vyssi vybeér pojistneho. Pouze tato ¢astka predstavuje pro IKEM redlnou ztratu ve
vysi 45 miliond Ke.

Dalsim velkym problémem, ktery se projevil zviaste v 1. pololet! roku 2003, byl nartst nakladnych pacientd, jejichz
pocet nemuzeme snizit a pritom pfi platbé za unikatni rodné ¢islo je IKEM nema uhrazeny. Pouze u VZP tato ¢astka za
1. pololeti reprezentuje cca 30 mil. K¢ a vykonova hodnota bodu byla pouze 0,79 KE.

V prubéhu roku byly provedeny tfi aplikace mechanicke srdecni podpory, z nichz kazda predstavuje na materialo-
vych nakladech ¢astku cca 2,2 mil. K¢ a dalsi naklady na jednotkach intenzivni péce a viastni transplantaci srdce.

Platby od ZP jsou ve vetSine pripadd pineény dle smluvnich vztaht do 30 dnd, v neékterych terminech doslo ke
zpozdeéni, zviaste ze strany VZP

Prijem z prodaneho zbozi Ustavni lekarnou IKEM byl o 45 mil. KE vy3si nez v lorskem roce, i kdyz zistal o 1 % pod Urovni
planu na rok 2003.

Trzby mimo zdravotni pojistovny dosahly vyse srovnatelne s rokem 2002 a ¢inily 30 mil. K&, Zahrnuji predevsim prijmy za
pronajem nebytovych prostor, parkovne, platby za ubytovani, apod.

Provozni dotace byly 0 21 % (o 1 mil. K&) wisi nez plan. Cinily 7 284 000 Ke a byly pridéleny ve struktufe: sociaini cin-
nosti 473 000 K¢, tisnovy plan 91 000 K¢, vychova a vzdelavani 1 856 000 Ke, transplantologicky program 4 264 000 K¢
a pro provoz lekarske knihovny bylo v zaveéru roku uvolneno 600 000 Ke.

Granty, vcetné vyzkumneho zameru — pifjem celkem 79 665 000 K¢, coz predstavuje 105 % planu na rok 2003.
Pridélené prostfedky byly wwuzity az na 217 000 KE. Z toho nejvetsi podil tvofi necerpané cestovne.




Ostatni trzby zahrnuji zejména klinické hodnocent léciv a zdravotnickych prostredkd, Uroky a aktivaci materialu. Dosahly
169 % planu na rok 2003 a byly o 2 mil. K& nizsi nez lonska skutec¢nost.

Naklady
Naklady celkem se ve srovnani s rokem 2002 zvysily o 103 mil. K¢ a dosahly ¢astky 1,873 miliardy Ke.

Spotieba materidlu (bez 1ekd) se zvysila o 37 mil. K¢, fj. na 537 mil. K&V ramdi této skupiny nejvice vzrostly naklady na:
— kardiostimulatory a kardiovertery — o 7 mil. K¢, . na 159 mil. K&

— laboratorni material — o 8 mil. K&, . na 66 mil. K&

— spotfebni zdravotnicky material — o 28 mil. K& na soucasnych 183 mil. K&

Jde o nejobjemngjsi polozky spotfeby materidlu, které jsou zavislé na rozsahu poskytovane lécebne pece, a jejichz rlst
je primereny nardstu vykonU pro zdravotni pojistovny v roce 2003. U nékterych polozek naopak spotfeba mirné poklesia
(katetry, rentgenovy material a drobny diouhodoby majetek).

Spotreba lekd vykazala mirny nardst cca o 1 mil. K¢, coz bylo zpUsobeno vy&sim objemem vykond vykazanych zdravot-
nim pojistovnam. Jejich potreba zlstéva diouhodobé na konstantni Urovni a ¢inila 96 % pavodniho predpokladu.

Naklady na prodané Ieky a prostredky PZT vzrostly o 37 mil. K&, §. na 294 mil. K& Jde o zadoud trend, ktery ma priznivy
dopad na uroven trzeb z prodeje lekarny.

Spotreba energii dosahla 110 % planu a ve srovnani s rokem 2002 vzrostla o 7 mil. K. Je to zplsobeno viiverm zmeén
v cenach dodavek (vodne, stocne, elektricka energie) a absolutnim  rdstem odbéru tepelneé energie v disledku mene
priznivych klimatickych podminek v roce 2003.

Sluzby zaznamenaly naopak pokles o 5 mil. K¢, tj. na 147 mil. K¢ a cinily jen 94 % planu na rok 2003. Je to dUsledek
restriktivnich opatfeni prijatych vedenim IKEM v poslednich dvou meésicich roku.

Osobni naklady vzrostly o 23 mil. K&, §. na 531 mil. K¢, pfi rdstu poctu pracovnikl. V predchozim roce cinil nardst
techto nakladd 58 mil. K¢, ale proti roku 2002 nebyly letos plosné vyplaceny odmeény za vysledky hospodarent.

Odpisy majetku se zwysily o 6 mil. K&, zarazenim veskerych investic z uctu porizeni, ale nedosahly planovane urovne.
Plan byl v této polozce pinén na 99 %.

Ostatni naklady proti lorskemu roku poklesly, dosahly viak 167 % planu, t. cca 13 mil. Ke.

Zavazky

Nase zavazky z obchodniho styku zUstavaji na konstantni irovni a ve srovnani s predchozim rokem se zwysily o 8 mil. K¢,
. na 231 mil. K& Zavazky po Ihate splatnosti viak stouply z lorskych 4 122 000 K¢ na 22 101 000 K& k 31. 12. 2003.
Splatnost faktur je 45 dni po jejich dorucent.

Pohledavky

Pohledavky za odbérateli IKEM vzrostly za stejné obdobi o 74 mil. K&, na celkovou ¢astku 398 mil. K¢, z toho pohledavky
po Ihdte splatnosti se zwsily proti predchozimu roku o 55 519 000 K¢ na ¢astku 74 137 000 Ke. Promita se zde financni
situace zdravotnich pojistoven.
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VYNOSY

Vynosy celkem (v tis.K¢)
z toho:

trzby od ZP

prodané zbozi UL

trzby mimo ZP

provozni dotace

granty v¢. VZ

ostatni trzby

rezervni fond

NAKLADY

Skute¢nost
2002 2003

1 866 000 1772 828 1 873 941
1 371 000 1 299 595 1 349 093
360 000 312 037 357 112
20 000 30 082 30 045

6 000 5914 7 284

76 000 72 269 79 665
30 000 52 931 50 742

3 000

PInéni
index 03/02

% planu

101 %

98 %
99 %
150 %
120 %
105 %
169 %

1,04
1,14
1,00
1,23
1,10
0,96

Naklady celkem (v tis.K¢) 866 000 769 631 1 873 496 101 %
z toho:
material (bez 1éku) 524 000 499 406 536 831 102 % 1,07
spotieba 1éku 106 000 101 271 102 200 96 % 1,01
prodej Iéka 296 000 257 380 293 911 99 % 1,14
spotieba energii 43 000 40 348 47 300 110 % 1,17
sluzby 156 000 152 387 147 369 94 % 0,97
osobni naklady 530 000 508 032 530 745 100 % 1,04
odpisy 203 000 195 986 201 746 99 % 1,03
ostatni naklady 8 000 14 821 13 394 167 % 0,90
HOSPODARSKY VYSLEDEK 3197 445
POROVNANI VYVOJE NAKLADU 2002-2003
600 000
550 000 4 [ Iskutetnost 2002 [ plén 2003 B skutecnost 2003
500 000 =
450 000 |2 o _ 3
400 000 | 8% S
¢ 3500004 ¥ R g m - P
$ 300000~ Ry ~ Qo RSN
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POROVNANI VYVOJE VYNOSU 2002-2003
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trzby od ZP Iprodané zbozi L'JLI trzby mimo ZP I provozni dotace Igra

nty véetné VZ

ostatni trzby

AKTIVA (v tisicich K¢)
A. Stala aktiva

1. Nehmotny investi¢ni majetek 36 828

stavk 1. 1. 2003
2 498 675

. Opravky k nehmotnému investi¢cnimu majetku 24 546

. Hmotny investi¢ni majetek

3676 379

. Opravky k hmotnému investicnimu majetku -1 190 086

. Financni investice

. Obézna aktiva

. Zasoby

. Pohledavky

. Finan¢ni majetek

. Pfechodné ucty aktivni
AKTIVA CELKEM

PASIVA (v tisicich K¢)

C. Vlastni zdroje

1. Majetkové fondy

2. Finan¢ni fondy

5. Hospodaisky vysledek

. Cizi zdroje

. Rezervy

. Kratkodobé zavazky
. Bankovni vypomoci

. Pfechodné ucty pasivni
PASIVA CELKEM

100

25318
340 962
384 930

-2 332

3247 553

stavk 1. 1. 2003

2 530 785
395 876
3197

0
272 942
0

44 753

3 247 553

stav k 31. 12. 2003

stav k 31. 12. 2003

2 522 046
41 399
-32 892

3 844 802
-1 331 363
100

23 536
400 943
426 943

1751

3375219

2 558 039
499 700
443

0
285 609
0

31428
3375219
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PERSONALNiIi A MZDOVA OBLAST

JUDr. Pavel Koudelka, nameéstek feditele pro personalni a pravni véci

Personalni stav
Institut klinickeé a experimentalni mediciny zaméstnaval v roce 2003 v prepocteném evidencnim poctu 1 362 pracovniku.

Kategorie

Lékari

Farmaceuti

Zdravotni sestry a laboranti
Technicko-hospodarsti pracovnici

Pomocny zdravotni personal

Jini odborni pracovnici
Celkem

K'1.1.2003 doslo k prefazeni zamestnanct do kategorif podle vyhlasky 77/1981 Sb. o zdravotnickych pracovnicich
a jinych odbornych pracovnicich ve zdravotnictvi. Tato zména se tykala predevsim kategorii technicky hospodarsky
pracovnik a jiny odborny pracovnik.

Celkove oproti roku 2002 vzrostl pocet zameéstnanct IKEM o 47.

PROFESNI STRUKTURA ORGANIZACE V ROCE 2003
700
600 A
500 A
400 A
300 A
200 A
100- I
0 T
Zdravotni Technicko- Pomocny .l|n|
sestry hospodaisti zdravotni odborni
Lékari Farmaceuti a laboranti pracovnici personal pracovnici
B celkem 227 11 678 229 140 77
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ANTRRRRE W

59




60

VEKOVA STRUKTURA ORGANIZACE V ROCE 2003

1200
2
c
3
g
[=%
£
o
[=X
15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65 a vice IKEM celkem
vekové rozpéti . muzi . zeny
Z celkového eviden¢nino poctu | 441 zaméstnancd bylo 328 (23 %) muzGa 1 113 (77 %) zen.

— Prdmeérmy vek zameéstnance IKEM je 39 let.

— Fluktuace: v roce 2003 odeslo celkemn 293 pracovnikl. Fluktuace c¢inila 20 %.
Mobilita: v roce 2003 nastoupilo celkem 370 pracovnikdl. Mobilita cinila 46,5 %.
— Nemocnost se v roce 2003 pohybovala v primeru okolo 7 %.

Mzdy
Osobni naklady (mzdove prostredky, odvody na socidlni a zdravotni pojisteni, prispévky do FKSP civilni sluzba, dotace na
stravovani) v roce 2003 ¢inily celkem 530 744 683 K¢, coz je o 22 712 528 K¢ vice nez v minulém roce. Narust byl
zpUsoben predeviim zvysenim platovych tarifd od 1. 1. 2003 o cca 8,2 % pfi zachovani 17% zvyhodnéni zdravotnic-
kych profesi.

Osobni naklady v roce 2003 vzrostly ve srovnani s rokem predchazejicim o 4,4 %. Na odmény za prace konane
mimo pracovni pomer bylo v roce 2003 vynalozeno 12 019 020 K& (v ¢astce nejsou zohlednény povinne odvody).

Roc¢ni dotace na zavodni stravovani ¢inila 3 428 064 Ke.

Pramerny hruby plat lekaft veetné viech slozek (tarifni i mimotarifni slozky, daldi priplatky a nahrady) ¢inil 38 722 Ke.

Hrubou mzdu tvorily: 40 % tarifnf plat, 16 % osobni priplatky, 44 % ostatni slozky (prescasy, pohotovost, odmeny,
ostatni priplatky).

Prameérmy hruby plat stredniho zdravotnickeho personalu (zdravotnich sester a laborantl) v roce 2003 ¢inil 19 962 K.
Hrubou mzdu tvorily: 50 % tarifni plat, 11 % osobni priplatky, 39 % ostatni slozky.

Primeérna hruba mzda technicko-hospodarskych pracovnikd dosahla v roce 2003 vyse 22 053 Ke.

Prdmerna hruba mzda pomocneho zdravotnickeho persondlu a délnickych profesf ¢inila 13 751 Ke.

Vzdélavani
Naklady na vzdelavani v souvislosti s poslanim IKEM cinily v roce 2003 cca 1 900 268 Ke. Dalsi prostredky v této oblasti
byly vyuzivany z grantu.

Z tad lekard se v roce 2003 vzdélavalo cca 42 zamestnancl. Stredni zdravotni personal se vzdélaval v pomaturitnim
specializac¢nim studiu v poctu 49 zaméstnanc.




INVESTICNI CINNOST

Ing. Vladislav Mach, investi¢ni nameéstek feditele

Investicni ¢innost zajistuje pro IKEM investicni usek, slozeny z investicniho oddeleni (I0) a oddéleni zdravotni techniky
(OZT). Investicni oddeleni realizuje pro Institut nakup zdravotnicke techniky a stavebni prace - pripravu i realizaci. Odde-
leni zdravotnické techniky poskytuje predevsim servis, provadi revize pfistroju a zajistuje vybérova fizeni zdravotnicke
techniky.

Investicni oddéleni
Investicni oddeleni zajistilo v roce 2003 stavebn! prace a realiza¢ni dokumentaci pro dostavbu Kardiocentra ve wysi
149,528 mil. K¢ z dotace statniho rozpoctu. Z viastnich investic bylo jest¢ uhrazeno 5,849 mil. K¢ za autorsky dozor,
inZenyrskou cinnost a daldi projekty.

Z dotace na zdravotnickou techniku zajistilo investicni oddéleni nakup zafizeni ve vysi 5,680 mil. KE. Viastni investice
na zdravotnickou techniku byly cerpany ve wysi 47,564 mil. K&, z toho byly za 15,723 mil. K¢ uhrazeny splatky za

Dale byl porizen napt. echokardiograf (6,747 mil. K&), pristroj pro mimotelni obeh (4,657 mil. K¢, videoskop (2,940
mil. K&), dva mobilni RTG (1,277 mil. K&, arytmicka stanice (2,100 mil. K&) a dalsi pristroje.

Investicni oddeleni zajistovalo nasledujici investicni akce:

Dostavba Kardiocentra
V zafi a fijnu 2003 predlozil zhotovitel cenovou nabidku na dostavbu Kardiocentra — navyseni. Tyto a dalsi zmeény vznikly
na zaklade legislativnich zmen (zakony, vyhlasky, predpisy) a na zakladé pozadavkl uzivatell. Navyseni predstavovalo
cca 40 % nartstu nad nabidkovou cenu verejneé zakazky. Uvedene rozsifeni zakazky vzniklo proto, Ze zadavatel ani pfi
vynaloZzeni odborne pece neznal a nemohl v dobe zadani vefejne zakazky predvidat potfebu dalsich praci a dodavek.
Tyto zmeény jsou feSeny i ve spravnim fizeni — zména stavby pred dokoncenim. V soucasne dobeé plati ,stop stav” dalsim
pozadavkim na zmeény.

Audit zpracovany nezavislou firmou INFRAM a.s. na zhotovitelem prediozenou nabidku snizil nardst nakladd na
36,6 %, coz ¢inf cca 219 mil. KE.

IKEM prediozil MZ CR navrh na zmeénu Rozhodnuti o Ucasti statniho rozpoctu na financovani akce s navrhem vypsani
wyzvy jednomu zajemci k podani nabidky podle § 50, odst. 1, pism. d) e) zékona ¢. 199/94 Sb. Predpokladany termin
dokonceni (pfiprava ke kolaudaci) je zafi 2005 a financovani do zar 2006.

Operacni sal v 1. podzemnim podlazi novostavby

Stavebni povoleni nabylo pravni moci 30. 4. 2003. Realizace operacniho salu bude zadana jednomu zajemci — s ohledem
na Uzkou dispozicni i technologickou navaznost na objekty dostavby — podle zékona 40/2004 Sb. Pfedbézné informace
o délce nutne technologickeé odstavky stavajicich sald a sterilizace je pro IKEM nedinosna, zajemce se snazf o jeji minima-
lizaci.

Magneticka rezonance
Stavajici povoleni nabylo pravni moci v lednu 2004. S ohledem na sve financ¢ni moznosti IKEM prozatim realizaci této
akce odlozil.
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Dostavba vyzkumnych laboratori CEM

Uzemni rozhodnuti nabylo pravni moci v lednu 2004, Rozhodnuti o daldf projektove piipravé akce bude ucinéno po
vyjasneni moznosti financovani. V pripadé prislibu dotace bude uzaviena s projektantem smlouva na zpracovani pro-
jektu pro stavebni povoleni.

Rozsifeni ustavni l1ékarny a centralniho piijmu pacientt

Zpracovana a uzivatelem odsouhlasena dokumentace byla rozesléana k verejnopravnimu projednani. Souhlasna stano-
viska budou podkladem k zadosti IKEM o stavebni povoleni. Hygienicka stanice uvedomila investicni oddeleni, ze podle
zakona ¢. 71/67 Sb. o spravnim fizeni prodluzuje InGtu k vydani svého stanoviska na 60 dnu.

Vytapéni pavilona S, S,, S, (Z, provizorné)
FTN oznamila IKEM ukonceni vytapeni pavilont ,S” z kotelny FTN, a proto investicni oddélenti zajistilo pro topnou sezo-
nu 200372004 wytapéni z CZT IKEM.

Oddéleni zdravotnické techniky (OZT)

Oddelen pnilo predevsim svoje hlavni poslani — technickou podporu uzivateldim pristrojovych zdravotnickych prostred-
kG a udrzovani nakladd na externi servisni sluzby na konstantni Urovni (mezi 12 a 13 mil. K¢). K tomu slouzi dve
osvedceneé metody: odstranovat zévady pokud mozno viastnimi silami a trvalym edukacnim ptsobenim udrzovat zna-
losti zdravotnickeho personalu o obsluze pristroju.

V' roce 2003 bylo dosazeno dosud nejvyssino vynosu z provadeni klinickych hodnoceni zdravotnickych prostredkd —
cca 930 000 Ke. Tento vynos byl spotiebovan priblizne na tretiny: vnitfni naklady na tuto ¢innost, odmeny hodnotite-
[&im, cisty zisk.

Oddeleni se ujalo periodickych elektrickych revizi zdravotnickych pfistrojd a vneslo do nich jednotny fad, respektujici
narocngjsi evropske technické normy prejimane i do soustavy norem ceskych.

Oddeleni zacalo v dubnu 2003 budovat systém jakosti, ktery ma v polovineé roku 2004 vyustit v certifikaci. Zhruba ve
stejnou dobu zacal projekt technicke evidence zdravotnickych prostfedkd. Je to nejen vnitfni naléhava potreba IKEM,
nybrz i — novelou zakona o zdravotnickych prostfedcich dana — zakonna povinnost.

Nektera ustanoveni novely zakona o zdravotnickych prostfedcich byla siineé oviivnéna oddélenim zdravotnicke techni-
ky IKEM. Stejné vyznamny viiv mela angazovanost oddeleni na prave wyily zakon o nelékarskych zdravotnickych povola-
nich (zak. ¢. 96/2004 Sb.) V prvem pripade byly vytvoreny podminky pro to, aby po spinéni urcitych technickych
a personalnich predpokladt nebyla zdravotnicka zafizeni odkazana pri udrzbé zdravotnickych prostredkd vyhradneé na
jejich dodavatele a jejich externi servis. Poskytovatelé zdravotni pece se tedy mohou chopit prilezitosti postupovat pfi
péci o zdravotnicke prostfedky hospodarngji. Rovnéz prechodneé ustanoveni § 52 se stalo — zasluhou kvalitnich navrhd
OZT IKEM — splnitelnym s optimalnimi naklady. Zakon 96/2004 Sb. ma zasadni vyznam v posileni kvalifikace a odpoved-
nosti klinickych technikd, kterf oviiviujf svou ¢innosti stav pristrojove techniky
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VEDA, MEDICINA, KULTURA

Veéda, medicina a kultura k sobe neoddeélitelné patfi, coz se projevuje i v zivote IKEM.

Institut proto rozviji spolupraci nejen s mnoha dalsimi prednimi vedeckymi a odbornymi pracovisti doma i v zahranici,
nybrz i se $pickovymi kulturnimi télesy, institucemi a uméleckymi osobnostmi.

V lednu 2003 usporadal IKEM beneficni koncert Ceskeé filharmonie na podporu kardiovaskularino, transplantacnino
a diabetologickeho programu IKEM s dirigentem Viadimirem Valkem a solistou Petrem Maceckem (housle). Na snimku
zprava dirigent Viadimir Valek, reditel IKEM MUDr. K. Filip, CSc., a zastupce reditele IKEM doc. MUDr. Jan Maly, CSc.

IKEM a Nadace Karla Pavlika vydavaji pravidelne také umeélecke kalendare.
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